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ἘΑΝΤΛΗΘΕΙΣΗΣ πρὸ πολλοῦ ἤδη χρόνου τῆς πέμπτης ἐκδό- 
δ σεὼς τοῦ «ΕὐεργξετινοΤ  ῦ», προθαίνομεν ἤδη εἰς τὴν 
παροῦσαν ἕκτην ἔκδοσιν, ἐν τῇ πεποιθήσει ὅτι ἡ ἀνάγνωσις καὶ 
μελέτη θιθλίων μὲ περιεχόμενον ὡς τὸ τῆς παρούσης βίδλου 
᾿ προσφέρουν μεγίστην ψυχικὴν καὶ πνευματικὴν -ὠφέλειαν εἰς 


τοὺς ἀναγνώστας αὐτῶν. 
Εὐχαριστοῦμεν καὶ νῦν καὶ πάντοτε τῷ Θεῷ, ὅτι ἐν τῇ ἀμέτρῳ 


σοφίᾳ καὶ φιλανθρωπίᾳ αὐτοῦ ἐνισχύει τὴν ἀδυναμίαν ἡμῶν καὶ 

χάριτι θείᾳ ἐκ τοῦ ἡμετέρου ἐκδοτικοῦ οἴκου τῆς “ἱερᾶς καὶ Σε- 
θασμίας Δεσποτικῆς Μονῆς τῆς Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος ἔχουν προ- 
ἔλθει μέχρι τοῦδε εἰς φῶς πλεῖστα ἠθικοῦ καὶ θρησκευτικοῦ περιεχομένου 
θιθλία, διὰ τῆς ἀναγνώσεως τῶν ὁποίων ὡς διὰ λύχνου φωτεινοῦ καθίστα- 
ται δυνατὴ ἡ ἀσφαλὴς ἐν δικαιοσύνῃ καὶ ἀγάπῃ καὶ θεοσεθείᾳ πορεία εἰς τὴν 
παροῦσαν σκοτεινήν, πολυτάραχον καὶ ὑλόφρονα ἐποχήν μας. 

Οὕτω πλὴν τοῦ σπουδαιοτάτου ἔργυυ «Ὁ Μέγας Συναξα- 
ριστής τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησία», ἀποτελεσθέντος 
ἐκ τόμων δέκα τεσσάρων, ἐξεδόθησαν καὶ πλεῖστα ἄλλα ἔργα, ἐν οἷς ὁ 
«Εὐεργετιν ὁ α» εἰς τόμους τέσσαραα, «Ἐκλογαὶ καὶ ᾿Α- 
πανθίσματα» ἐκ τῶν λόγων τοῦ ἐν ᾿Αγίοις Πατρὸς ᾿Ιωάννου τοῦ 
Χρυσοστόμου, εἰς τόμον ἕνα, τὸ ««Κυριακοδρόμιο ν» τοῦ ἀει- 
μνήστου Μητροπολίτου ᾿Αστραχανίου καὶ Σταυρουπόλεως Νικηφόρου τοῦ 
Θεοτόκη, εἰς τόμους τέσσαρας, τὸ «'[ερὸν Εὐαγγέλιον» κατ᾽ 
ἀνατύπωσιν τῆς ἐν Βένετίᾳ ἐκδόσεως τοῦ 1851, ἡ «Κ λῖμα ξ» τοῦ Ἴω- 
ἄννου τῆς Κλίμακος (τοῦ Σιναΐτου) καὶ πλεῖστα ἄλλα μικρότερα ἐκκλησια- 
στικὰ καὶ θρησκευτικὰ διθλία καὶ περιοδικά. 

Δοκιμάζομεν μεγίστην ἠθικὴν καὶ ψυχικὴν ἱκανοποίησιν, διότι πᾶσαι 
αἱ ἐκδόσεις αὖται ἔτυχον εὐμενοῦς ὑποδοχῆς ὑπὸ τῶν εὐσεθῶν χριστιανῶν, 
ὥστε πολλαὶ τούτων ἐπανειλημμένως ἐξηντλήθησαν καὶ ἐπανειλημμένως ς 
ἀνετυπώθησαν. Τοῦτο μαρτυρεῖ ἀναντιρρήτως, παρὰ «τὰ ἀδασανίστως πι- 
στευόμενα καὶ ἐνίοτε παρά τινων κομπορρημόνων δοκησισόφων διακηρυτ- 
τόμενα, ὅτι ὁ Ἑλληνικὸς λαὸς εἰς τὴν μεγίστην πλειομότητα αὐτοῦ ἐξακο- 
λουθεῖ νὰ παραμένῃ πιστὸς εἰς τὰς θρησκευτικὰς παραδόσεια του καὶ τὴν 
᾽Ορθόδοξον ᾿Εκκλησίαν, ὑπὸ τὴν σκέπην τῆς ὁποίας κατώρθωσε νὰ ἐπιζήσῃ 
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παρὰ τὰἀς μεγάλας περιπετείαα, -τὰα ὁποίας ἐδοκίμασε κατὰ τὴν μακραίωνα 
ἱστορίαν του. 

Ταῦτα πάντα σὺν τοῖς ἄλλοις ἀνακουφίζουν καὶ τὴν θλῖψιν, ἥτις συνέ- 
χει τὴν καρδίαν μας διὰ τὴν ἀπώλειαν τοῦ ἀειμνήστου Γέροντος ἡμῶν 
Καθηγουμένου Βίκτωροα, τὸν ὁποῖον ὁ Κύριοα, ἐν ταῖς ἀνεξιχνιάστοις θου- 
λαῖς Αὐτοῦ προσελάθδετο ἐκ τῆς παρούσης ζωῆς. Τούτου τοῦ πνευματικοῦ 
πατρὸς ἡμῶν ἦτο ἡ ἰδέα τῆς ἐκδόσεως ψυχωφελῶν βθιθλίων διὰ τὴν ψυχικὴν 
καὶ πνευματικὴν προαγωγὴν τοῦ Χριστεπωνύμου πληρώματοα καὶ εἰς αὐτὸν 
ὀφείλεται ἡ πραγματοποίησίᾳ τῆς. Ἥμεϊς συνεχίζομεν τὸ ἔργον, τὸ ὁποῖον 
ἐκεῖνος ἐθεμελίωσε καὶ ἐλπίζομεν ὅτι ὁ Πανάγαθος Θεὸς ἐν τῇ ἀγαθότητι 
Αὐτοῦ θὰ παράσχῃ καὶ εἰς ἡμᾶς τὴν θοήθειάν Του, ἄνευ τῆς ὁποίας ὁ ἄν- 
θρωποςα μόνος οὐδὲν δύναται νὰ κατορθώσῃ. 

Ἢ παροῦσα ἕκτη ἔκδοσιςε τοῦ «Εὐεργετινο ῦὔῦ» διαφέ- 
ρει τῆς πέμπτης κατὰ τὸ ὅτι εἰς μὲν τὴν τελευταίαν ταύτην (τὴν πέμ- 
πτην) περιείχετο μόνον τὸ ἀρχαῖον κείμενον μετὰ πολλῶν ὅμως ἐν περι- 
θωρίῳ ἑρμηνευτικῶν σημειώσεων, εἰς δὲ τὴν παροῦσαν (ἕκτην) παρατί- 
θεται τὸ κείμενον καὶ ἐν συνεχείᾳ πλήρης ἑρμηνεία αὐτοῦ εἰς τὴν καθο- 
μιλουμένην γλῶσσαν. Τοῦτο ἐκρίθη προτιμότερον, ἐπειδὴ μεταξὺ -τοῦ πλή- 
θους τῶν ἀναγνωστῶν τοῦ ψυχωφελεστάτου τούτου θιδλίου ἀσφαλῶς θὰ 
ὑπῆρχον καὶ πολλοί, διὰ τοὺς ὁποίους θὰ ἤτο δύσκολον νὰ κατανοήσωσι 
πλήρως τὸ κείμενον εἰς τὸ πρωτότυπον, μὲ μόνην δοήθειαν τὰς ἐν περιθω- 
ρίῳ ἑρμηνευτικὰς σημειώσεις καὶ νὰ σθέσωσι τὴν δίψαν τῆς ψυχῆς των 
εἰς τὰ ζωήρυτα νάματα τῶν πατερικῶν ἀποφθεγμάτων καὶ διδασκαλιῶν. [Καὶ 
τοῦτο ἐπράξαμεν παρὰ τοὺς ἀπαιτουμένους κόπους καὶ δαπάναα, ἐν τῇ ἐπι- 
θυμίᾳ μας νὰ καταστήσωμεν τὸ ἔργον τοῦτο εὐχάριστον καὶ ψυχωφελὲςα 
ἀνάγνωσμα διὰ τὸ πλῆθος τῶν εὐσεδῶν ἀναγνωστῶν μας. 

Εὐχόμενοι ὅπως ὁ Κύριοα παρέχῃ τὴν δοήθειάν Του εἰς πάντας τοὺς 
ἐπικαλουμένους Αὐτόν, ἐπικαλούμεθα καὶ ἡμεῖς αὐτήν, ἵνα δυνηθῶμεν νὰ 
συνεχίσωμεν τὸ ἔργον, τὸ ὁποῖον ἐσχεδίασε καὶ ἐπραγματοποίησεν ὁ ἀεί- 
μνηστος Γέρων ἡμῶν, εἰς μνημόσυνον τοῦ ὁποίου παραθέτομεν ἐν συνεχείᾳ 
τὸν ὑπ᾽ ἐκείνου συγγραφέντα πρόλογον τῆς πέμπτης ἐκδόσεως, εἰς τὸν 
ὁποῖον ἐκθέτει ἐν πλάτει τὰς σκέψεις αἵτινες τὸν ὥθησαν εἰς τὴν ἔκδοσιν 
τοῦ «Εὐεργετινοῦ». 

Νῦν δέ, εὐσεθεῖς ἀναγνῶσται, εὔξασθε καὶ ὑπὲρ ἡμῶν τῶν ταπεινῶν 
ἐργατῶν τοῦ ἀμπελῶνος Κυρίου, Μωτθαίου Ἐπισκόπου καὶ 
Ἡλία Μονα χοῦ, τῶν ἀπ᾿ ἀρχῆς τοῦ ἐκδοτικοῦ τούτου ἔργου μο- 
χθούντων καὶ διὰ τὴν θδοηθείᾳ Θεοῦ αἰσίαν ἀποπεράτωσιν αὐτοῦ κοπιώντων, 
ὡς καὶ διὰ τὴν κατευόδωσιν τῆς συνεχιζομένης πνευματικῆς ταύτης προσ- 
φορᾶς. 


Ἐν τῇ Ἱερᾷ Μονῇ Μεταμορφώσεως Κουθδαρᾶ ᾿Αττικῆς 
Τῇ Ιῃ Νοεμθρίου 1988 
Ἷ Ὁ Οἰνόης ΜΑΤΘΑΙ͂ΟΣ 


ΕΣΑ εἰς τὸν θόρυθον τῆς κοσμικῆς ματαιότητος καὶ εἰς τὸν ἐπι- 

κίνδυνον στροθιλισμὸν τῆς ὑλόφρονος. ἐποχῆς μας ὑψοῦται ὡς 

παρήγορος φάρος, ὡς ἀμετάθετος κυματοθραύστης, τὸ ὠφέλι- 

μον θιθλίον. Ὡφέλιμον ὄχι ἀπὸ τῆς ἀπόψεως τοῦ πλουτισμοῦ 

τῶν γνώσεων τῆς ἀκορέστου εἰς τὸ μανθάνειν δίανοίας, ἀλλ᾽ 

ἀπὸ τῆς ἀπόψεως τῆς ἀνακουφίσεως, τὴν ὁποίαν φέρει εἰς τὴν 

θεθδαρημένην καὶ κατάκοπον ἀπὸ φροντίδας καὶ μερίμνας ψυχὴν 

. τοῦ ἀνθρώπου τῆς ἐποχῆς μας᾿ ὠφέλιμον, διότι διαλύει τὴν πυ- 

κνὴν ὁμίχλην τοῦ κοσμικοῦ ψεύδους καὶ ὑποδεικνύει εἰς τὴν ψυ- 

χὴν τὸ ὄντως ὄν, τὸ ἀεὶ ὑπάρχον, τὸ μετὰ θδεθαιότητος ἐσόμε- 

νον, τὴν τοῦ πνεύματος αἰωνιότητα. [Καὶ τὸ θδιθλίον αὐτὸ δὲν 

εἶναι καρπὸς πολυγράφου ὀξυγράφου καλάμου ἐπιστήμονος ἢ κατὰ 

κόσμον σοφοῦ, φέροντοα νωπὰς τὰς σφραγῖδαα ἀνωτάτων ἱδρυμά- 

των, ἀλλ᾽ εἶναι πάντοτε τὸ περίσσευμα εὐσεθοῦς καρδίας, τὸ νέκταρ 

πνευματικῆς συγκομιδῆς, τὸ συμπεπυκνωμένον ἄρωμα τῶν ἀειθαλῶν τῆς 

ἀρετῆς ἀνθέων, ἅτινα φύονται εἰς καρδίας, αἵτινες ἐγνώρισαν τὸν Κύριον 
τῆς Δόξης καὶ προσωμίλησαν μὲ Αὐτὸν ὡς ἐνώπιος ἐνωπίῳ. 

Διὰ νὰ ὑπάρχῃ ὅμως τὸ τοιοῦτον θιθλίον καὶ νὰ καθίσταται τοῦτο προ- 
σιτὸν εἰς τὰς εὐγενεῖς ψυχάς, αἵτινες μετὰ θερμῆς καρδίας τὸ ἀναζητοῦσι, 
πρέπει οἱ ἐπιφορτισμένοι μὲ τὴν θείαν ἀποστολὴν τῆς κατὰ Χριστὸν ἠθικῆς 
διαπαιδαγωγήσεως τῶν εὐσεθῶν χριστιανῶν νὰ καταθδάλλωσι πᾶσαν αὐτῶν 
τὴν σπουδὴν καὶ τὴν μέριμναν, ὅπως ἔλθωσιν εἰς φῶς οἱ κεκρυμμένοι θη- 
σαυροί, οἱ κληροδοτηθέντες εἰς τὸ ἡμέτερον γένος ὑπὸ τῶν θεοφόρων ᾿Α- 
γίων Πατέρων ἡμῶν καὶ τεθῶσι πάλιν ἐπὶ τὴν λυχνίαν οἱ ἀειλαμπεῖς αὐτοὶ 
φάροι, οἵτινες ἐπὶ γενεὰς γενεῶν τὸσαύτας ψυχὰς κατεφώτισαν καὶ καθω- 
δήγησαν αὐτὰς εἰς τὰ ὑπερκόσμια σκηνώματα, εἰς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυρίου. 

Τὸ ἔργον τοῦτο εἶναι τὸ κατ᾽ ἐξοχὴν ἐμπεπιστευμένον εἰς τοὺς διαφό- 
ρους ἐπὶ μέρους ἐκκλησιαστικοὺς ὀργανισμοὺς καὶ μάλιστα εἰς τὰς ᾿Ιερὰς 
Μονάα, αἵτινες διαθέτουσιν ἄφθονα τὰ πνευματικὰ ἐφόδια καὶ ἰσχυρὰ τὰ 
ὑλικὰ μέσα διὰ τὴν ἐπίτευξιν τοῦ ἱεροῦ τούτου σκοποῦ, ἵνα ὡς καλοὶ δοῦλοι 
πολλαπλασιάσωσι τὸ ἐμπιστευθὲν αὐτοῖς παρὰ τοῦ Κυρίου τάλαντον καὶ μὴ 
κατακριθῶσιν ὡς ὁ ὀκνηρὸς δοῦλοα, ὅστια λαθὼν τὸ ἀργύριον ὥρυξε λάκ- 
κον καὶ κατέκρυψεν αὐτὸ (Ματθ. ΚΕ΄ 14--30). 
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Βαρυτάτη εἶναι ἡ εὐθύνη τῶν δυνάμεων νὰ προσφέρουν καὶ μικρὰς 
ἔστω διὰ τοῦ ἔργου τούτου ὑπηρεσίας καὶ ἀμελούντων, διότι βαρείας ἐπιφέ- 
ρει φθορὰς ἐπὶ τοῦ χριστεπωνύμου πληρώματος ἡ καθ᾽ ἡμέραν αὐξανομένη 
διάδοσις τῶν ἐπιθδλαθῶν ἀναγνωσμάτων τῆς ἐλαφρᾶς φιλολογίας καὶ τῶν 
ποικιλωνύμων αἱρετικῶν δοξασιῶν, ἅτινα ἐκφυτρώνουσιν ὡς ἄκανθαι καὶ 
τρίθολοι ἐν τῇ νοητῇ ἀρούρᾳ τῆς ἐκκλησίας καὶ ἀπειλοῦν νὰ καταπνίξουν 
καὶ αὐτὸν τὸν ἐναπομείναντα ὀλίγον καλὸν σῖτον. 

Ταῦτα ἔχοντες καὶ ἡμεῖς πρὸ ὀφθαλμῶν καὶ παρὰ τὸ γεγονόα, ὅτι ἡ 
Ἱερὰ Μονή, καὶ συνεπῶς καὶ ἡμεῖς, στερούμεθα παντελῶς τῶν πνευ- 
ματικῶν καὶ ὑλικῶν ἐκείνων δυνατοτήτων, αἵτινες ἀπαιτοῦνται διὰ μίαν τοι- 
αύὐτην ἐξόρμησιν, ὅμως ὡς ταπεινοὶ καὶ ἐλάχιστοι στρατιῶται τοῦ ὡραίου 
καὶ ἀγγελικοῦ τάγματος τῶν Μοναχῶν ἐθεωρήσαμεν καθῆκον ἡμῶν- ἐπιθε- 
θλημένον νὰ χωρήσωμεν ἐπὶ τὸ ἔργον τοῦτο καὶ ἐπικαλούμενοι ὡς μόνον 
προσὸν τὴν πανσθενουργὸν τοῦ Κυρίου θοήθειαν, νὰ προσφέρωμεν καὶ ἡμεῖς 
τὸν ὀθολὸν τῆς χήρας. 

Καὶ πράγματι᾽ δεδοξασμένον τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου τῆς δόξης, ὅτι δὲν 
παρεῖδε τὴν προσπάθειαν ἡμῶν ταύτην, ἀλλὰ καὶ ἡμᾶς τοὺς ἀδυνάτους 
ἐνίσχυσε καὶ τὴν ᾿Ιερὰν ἡμῶν Μονὴν ὁρμητήριον ἀνέδειξε τοῦ ὡραίου ἀ- 
γῶνοα, διὰ τὴν ἀποκάλυψιν τῶν κατακεκρυμμένων πνευματικῶν θησαυρῶν 
καὶ πολλοὺς ἄλλους εὕρομεν συνοδίτας. Καὶ διάφοροι ἄλλοι ἐκδοτικοὶ ὀρ- 
γανισμοὶ συνεστήθησαν ἐκκλησιαστικοί τε καὶ ἰδιωτικοὶ πρὸς ἐπίτευξιν τοῦ 
ἐπιδιωκομένου. 


Ἔκ τοῦ ἡμετέρου ᾿Εκδοτικοῦ Οἴκου τῆς ᾿Ιερᾶς καὶ Σεδασμίας Δεσπο- 
τικῆς Μονῆς Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆροα, λειτουργοῦντος τῇ εὐλογίᾳ 
τῆς Μητρὸς ἡμῶν ᾿Εκκλησίας ἐπὶ τριακονταετίαν, δοηθείᾳ Θεοῦ προῆλθεν 
εἰς φῶς ἄχρι τοῦ νῦν, ἐκτὸς τῶν ἄλλων μικροτέρων ἐκδόσεων ἐκκλησια- 
στικῶν θοηθημάτων καὶ περιοδικῶν, καὶ ὁλόκληρος ἡ σειρὰ τοῦ ὀγκώδους 
ἔργου τῶν κατὰ πλάτος Συναξαρίων τῶν κινητῶν καὶ ἀκινήτων ἑορτῶν 
δεσποτικῶν, θεομητορικῶν καὶ ἁγίων ὑπὸ τὸν τίτλον «Ὁ ΜέγαςεὟδ 
Συναξαριστὴς τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας» συγ- 
κειμένη ἐκ τόμων δέκα τεσσάρων. 

Ἡ πρόθυμοοα καὶ εὐγενὴς ὑποδοχὴ τῶν ἔργων ἐκείνων ὑπὸ τῶν εὐσε- 
θῶν Χριστιανῶν καὶ ἡ ἐξάντλησις μάλιστα τῶν ἐκδοθέντων πρώτων τόμων 
μᾶς ἔδωσαν τὸ θάρρος νὰ ἀποδυθῶμεν εἰς ἕτερον σοθαρὸν ἀγῶνα διὰ τὴν 
ἀναστήλωσιν καὶ ἑτέρου πατερικοῦ θησαυροῦ, ἀνταξίου τοῦ προηγουμένου᾽ 
εἶναι δὲ οὗτος τὸ ἀνὰ χεῖρας περιφημότατον θιθλίον, ὅπερ ἀνεσύραμεν ἀπὸ κ 
τὴν κόνιν τοῦ παρελθόντος καὶ τὸ ὁποῖον κατακοσμήσαντες ἐπαξίως διὰ 
μιᾶς πολυτελοῦς καὶ σεμνῆς ἐμφανίσεως κατὰ τὰ πρότυπα τῶν ἀρχαίων 
καλλιτεχνικῶν χειρογράφων, παρουσιάζομεν εἰς τοὺς φιλευσεθεῖς ἀναγνώξ 
στας μὲ τὴν θεθαιότητα, ὅτι προσφέρομεν εἰς τὰς διψώσας ψυχάς των ὕδωρ 
διαυγὲς καὶ κρυστάλλινον, ὅπερ ἀναθδλύζει ἀπὸ τὰς πολυχεύμονας πηγὰς 
τοῦ ᾿Ορθοδόξου ᾿Ασκητισμοῦ τῆς ᾿Ανατολῆς. Καὶ τὸὐνϑιθλίον αὐτό, τὸ ὁποῖον 
μέχρι τινὸς ἀνεπαύετο εἰς τὰς θιθλιοθήκας τῶν ἱερῶν Μονῶν, ὄχι ὅλων, δυσ- 
πρόσιτον ὡς ἐκ τούτου καὶ ἀθέατον τοῖς πολλοῖς, εἶναι ὁ «ΕὙΕΡΓΕΤΙΝΟΣ» 
ἢ κατὰ τὸν πλήρη αὐτοῦ τίτλον: «ΣΥΝΑΓΩΓῊ ΤΩΝ ΘΕΟΦΘΟΓΓΩΝ ΡΗ- 
ΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΩ͂Ν ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΚΑΙ ΘΕΟΦΟΡΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ 
ΑΠΟ ΠΑΣΗΣ ΓΡΑΦΗΣ ΘΕΟΠΝΕΥΣΤΟΥ ΣΥΝΑΘΡΟΙΣΘΕΙΣΑ» «Οἰκείως 
τε καὶ προσφόρως ἐκτεθεῖσα παρὰ ΠΑΥΛΟΥ τοῦ Οσιωτάτου Μοναχοῦ καὶ 
Κτήτορος τῆς Μονῆς τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου τῆς Εὐεργέτιδος καὶ ΕΥ̓ΕΡ- 
ΓΕΤΙΝΟΥ ἐπικαλουμένου». 


ΠΡΟΛΔΟΓΡῸΣ 1 


Τὸ παμπόθητον καὶ ἀναγωγικὸν πρὸς τὴν ὑψίστην ἀλήθειαν θιθλίον 
αὐτὸ δὲν περιέχει λόγους σχοινοτενεῖς, δυσπροσίτους εἰς τοὺς πολλούα, 
ἀλλ᾽ εἶναι μία πάντερπνος ἀνθοδέσμη ἐκ μικρῶν αὐτοτελῶν διηγήσεων, τὰς 
ὁποίας συνέλεξεν ὁ Μακάριος Παῦλος, μοναχὸς τῆς Μονῆς τῆς Θεοτόκου 
τῆς Εὐεργέτιδος, ἐξ οὔ καὶ ὁ καθιερωθεὶς τίτλος τοῦ θδιθλίου «ΕΥ̓ΕΡΓΕ- 
ΤΙΝΟΣ». 

Κύριος σκοπὸς τοῦ ἀνὰ χεῖρας θιθλίου εἶναι ἡ καταπολέμησις τῆς 
παντοειδοῦς ἁμαρτίας, ἡ ἀπὸ τοῦ ταλαιπωρουμένου ἀνθρώπου ἀποβολὴ τῶν 
ποικιλωνύμων ψυχοφθόρων παθῶν, τὰ ὁποῖα ὡς κακαὶ ἐρινύες καταθασανί- 
ζουν αὐτὸν ψυχῇ τε καὶ σώματι καὶ ἡ ἀνύψωσις αὐτοῦ ἀπὸ τὰ ταπεινὰ καὶ 
χαμερπῆ εἰς τὰ ὑψηλὰ καὶ ὑπερκόσμια, εἰς τὰ πανευφρόσυνα καὶ ἀθάνατα. 

Τὸ θέμα τοῦτο δὲν εἶναι ἁπλοῦν᾽ οὔτε δύναταί τις νὰ ἀντιπαρέλθῃ αὐ- 
τὸ ἐπιτροχάδην, ἀλλ᾽ εἶναι τὸ μᾶλλον σπουδαιότερον καὶ πλέον πολυσύνθε- 
τον καὶ πολυπλοκώτατον, διότι δι᾽ αὐτὸν τὸν σκοπὸν ἐπλάσθη ὁ ἄνθρωποα, 
διὰ τοῦτο ἡ ἔνσαρκος τοῦ Κυρίου οἰκονομία, διά τοῦτο οἱ ποταμοὶ τῶν μαρ- 
τυρικῶν αἱμάτων᾽ εἰς τὸν σκοπὸν αὐτὸν ἀποθλέποντες οἱ ᾿Απόστολοι ἐκήρυ- 
ξαν, οἱ μάρτυρες ὡμολόγησαν, οἱ Πατέρες ἠγωνίσθησαν εἰς τὰ σπήλαια καὶ 
τὰς ὀπὰς τῆς γῆς καὶ ἑνὶ λόγῳ πάντες οἱ θέλοντες σωθῆναι εἰς τοῦτο καὶ 
μόνον ἀπέδλεψαν καὶ εἰς αὐτὸ καὶ μόνον τὸ τέλος δέον καὶ ἡμεῖς καὶ οἱ 
μεθ᾽ ἡμᾶς ἐσόμενοι νὰ ἀποθλέπωμεν. 

Εἰς τὸν κεντρικὸν τοῦτον σκοπὸν καὶ ὁ Μακάριος Παῦλος ἀποθλέπων 
καὶ ἐπιθυμῶν νὰ παράσχῃ εἰᾳ τὴν ἀγωνιζομένην κατὰ τοῦ κακοῦ ἀνθρωπό- 
τητα ἕνα πλήρη καὶ ἀπλανῆ ὁδηγὸν σωτηρίας, ἐσταχυολόγησεν ὅ,τι τὸ χρη- 
σιμώτερον πρὸς τοῦτο ἀπὸ τοὺς πατερικοὺς θησαυρούς, ὅπερ καὶ παρέθη- 
κεν εἰς ἰδίαν δίθλον. Εν ταύτῃ καταμερίσας μεθοδικώτατα τὰ προσθδάλλον- 
τα τὸν ἄνθρωπον πάθη, κατένειμεν ταῦτα εἰς διακοσίας περιπτώσεια, ἃς καὶ 
ὠνόμασεν Ὑποθέσειε. Ἑκάστη Ὑπόθεσια πραγματεύεται περὶ τοῦ τρό- 
που καταπολεμήσεως ἑκάστου πάθους καὶ τῆς ἀποκτήσεως τῆς ἀντιστοίχου 
ἀρετῆς. Τὴν θδίθλον του ταύτην ὁ Μακάριος Παῦλος διήρεσεν εἰς τέσσαρα 
θιθλία, ἕκαστον τῶν ὁποίων περιλαμθάνει πεντήκοντα Ὑποθέσεια. 

Ἡ ἐφ᾽ ἑκάστης Ὑποθέσεως πραγματεία περιλαμθάνει αὐτουσίας γνώ- 
μας, σκέψεις, διδασκαλίας, παραδείγματα καὶ διηγήσεις, σχετικὰς μὲ τὸ 
θέμα τῆς προκειμένης Ὑποθέσεως, μεγάλων Πατέρων τοῦ ᾿Ασκητισμοῦ 
ὅπως τοῦ ᾿Αντωνίου τοῦ Μεγάλου, Παχωμίου τοῦ Μεγάλου, Εὐθυμίου τοῦ 
Μεγάλου, Θεοδοσίου τοῦ Κοινοθιάρχου, Μάρκου τοῦ ᾿Ασκητοῦ καὶ τῆς λοι- 
πῆς τῶν μακαρίων ἐκείνων χορείας τῶν ἀκμασάντων εἰς τὰ τότε ὑπάρ- 
χοντα ἀσκητικὰ κέντρα τῆς Θηβαΐδος, τῆς Νιτρίας, τῆς Ταθέννης καὶ 
ἄλλων, διασωθείσας καὶ παραδοθείσας ὑπὸ αὐτοπτῶν καὶ αὐτηκόων συγ- 
γραφέων καὶ μεγάχων ἐπίσης ἀσκητῶν, ὅπως τοῦ ᾿Εφραὶμ τοῦ Σύρου, τοῦ 
Παλλαδίου μαθητοῦ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου τοῦ Χρυσοστόμου, τοῦ ᾿Αθθᾶ 
ἨἪσαΐα τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, τοῦ Γρηορίου τοῦ Διαλόγου, τοῦ σίου Κασσια- 
νοῦ, τοῦ Ὁσίου Βαρσανουφίου, τοῦ ᾿Αντιόχου, τοῦ ᾿Ισαὰκ τοῦ Σύρου, τῆς 
᾿Αγίας Συγκλητικῆς καὶ ἄλλων ψμυριπνόων ἀνθέων᾽ τοῦ Παραδείσου. 

Αὐτὸς ὁ τρόπος οἰκονομίας τῆς ὕλης δίδει ἰδιαιτέραν χάριν εἰς τὸ θι- 
θλίον, τὸ καθιστᾷ εὐανάγνωστον καὶ πρὸ παντὸς πρακτικῶς ὠφέλιμον. Δὲν 
ἔχει τὸν μονότονον χαρακτῆρα μιᾶς θεωρητικῆς μελέτης, ἀλλὰ τὴν ἄνεσιν 
μιᾶς φιλικῆς συνομιλίας. «Εἶπε γέρων᾽ αὕτη ἡ φωνὴ θοᾷ πρὸς τὸν ἄνθρω- 
πον ἕως ἐσχάτης ἀναπνοῆα, ὅτι σήμερον ἐπίστρεψον». «᾿Αδελφὸς ἠρώτησε 
γέροντα λέγων...». «Εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν περὶ τοῦ ᾿Αθθᾷ ᾿Ισιδώρου...» 
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«Ἔλεγον οἱ Γέροντες᾽ παιδεύσατε τὰ παιδία, ἀδελφοί, ἵνα μὴ παιδεύσωσιν 
ὑμᾶς αὐτά». «Διηγήσαντο οἱ Πατέρες πρᾶγμα τοιοῦτον ...». 

Τὸ διθλίον τοῦτο ὑπὸ τὴν διάταξιν αὐτὴν ἀνεπαύετο εἰς τὰ χειρόγρα- 
φα τῆς ἹἹερᾶς ᾿Αθωϊκῆς Μονῆς τοῦ Κουτλουμουσίου. Διὰ πρώτην φορὰν θλέ- 
πει τὸ φῶς τῆς δημοσιότητος καὶ τίθεται ὡς λύχνος ἐπὶ τὴν λυχνίαν τὸ 
1783 εἰς Βενετίαν, ἐκτυπωθὲν ἐν τῷ τυπογραφείῳ ᾿Αντωνίου Βόρτολι διὰ 
χορηγίας τοῦ εὐσθεστάτου καὶ εὐγενεστάτου κυρίου ᾿Ιωάννου. ἱΚΚαννᾶ. 

Τὸ δεύτερον ἐξεδόθη, τῇ αἰτήσει καὶ γενναίᾳ συνδρομῇ τῶν ἐν τῷ 
᾿Αγιωνύμῳ Ορει τοῦ Ἄθω Ὁσίων Πατέρων, εἰς ΚΚωνσταντινούπολιν, ὑπὸ 
τῶν Κ. καὶ Λ. Υἱῶν Θ. Φωκαέως. Ἔν συνεχείᾳ ἐγένοντο δύο εἰσέτι ἐκδόσεια 
ἐν ᾿Αθήναις κατὰ τὰ ἔτη 1900 καὶ 1901, ἡ μὲν μία ὑπὸ Δημητρίου Γ. Τάκου, 
ἡ δὲ ἑτέρα ὑπὸ ᾿Αντωνίου Στ. Γεωργίου. Δι᾿ ἄγνωστα εἰς ἡμᾶς αἴτια καὶ 
αἱ δύο αὐταὶ ἐκδόσεις χαρακτηρίζονται ὑπὸ τῶν ἐκδοτῶν των ἑκάστη ὡς 
«Τρίτη ἔκδοσις». Δὲν ἀποκλείεται λόγῳ τῆς ταυτοχρόνου σχεδὸν συνεκδό- 
σεως νὰ μὴ εἶχεν ὁ εἷς ἐκδότης ὑπ᾽ ὄψιν τὸν ἕτερον ἢ ἕκαστος τῶν ἐκδο- 
τῶν νὰ ἐφιλοδόξει δι᾿ ἑαυτὸν τὰ τριτεῖα. Πάντως ἡμεῖς θάσει τῆς ἀναγρα- 
φομένης εἰς ἑκάστην ἔκδοσιν χρονολογίας, τὴν μὲν ἔκδοσιν τοῦ Δημητρίου 
Γ. Τάκου χαρακτηρίζομεν ὡς καλῶς τιτλοφορουμένην «Τρίτην», τὴν δὲ ἔκ- 
δοσιν τοῦ ᾿Αντ. Στ. Γεωργίου τάττομεν Τετάρτην, καίτοι αὕτη ἐπιγράφεται 
«Τρίτη». 

Ἤδη, Θεοῦ θέλοντος, ἡμεῖς, προθδαίνοντες εἰς τὴν ἀνὰ χεῖρας ἔκδο- 
σιν, χαρακτηρίζομεν αὐτὴν «Πέμπτην», ἐφ᾽ ὅσον ταύτης προηγήθησαν ἔτε- 
ραι τέσαρες. Ὡς πρότυπον διὰ τὴν ἀντιγραφὴν τοῦ κειμένου ἐλήφθη ἡ ἐν 
Βενετίᾳ Πρώτη ἔκδοσις᾽ ἀντὶ δὲ τοῦ ὀγκώδους καὶ δυσχρήστου σχήματος 
τῶν προηγηθεισῶν ἐκδόσεων προετιμήσαμεν τὸ ὁρώμενον εἰς τέσσαραα τό- 
μους, ἕκαστος τῶν ὁποίων περιλαμβάνει ἀνὰ ν θιθλίον κατὰ τὴν διάταξιν 
τοῦ μακαρίου Παύλου. Δὲν ἐφείσθημεν δὲ κόπων καὶ δαπανῶν διὰ νὰ δώ- 
σωμεν εἰς τὴν παροῦσαν ἔκδοσιν τὴν ἁρμόζουσαν μορφήν, ὥστε καὶ ἀπὸ 
ἀπόψεως ἐμφανίσεως νὰ εἶναι κόσμημα περιβάλλον τοιοῦτον θησαυρόν. 

Ὡς ἐκ τῆς φύσεώς του λοιπὸν αὐτῆς τὸ ἀνὰ χεῖρας διθλίον δὲν κατα- 
πονεῖ τὸν ἀναγνώστην ὑποχρεούμενον νὰ ἐπιστρατεύσῃ τὴν δύναμιν τῆς 
διανοίας του διὰ νὰ συλλάθῃ τὴν κεντρικὴν ἰδέαν αὐτοῦ καὶ νὰ συγκρα- 
τήσῃ τὴν πνευματικήν του ἑνότητα᾽ ἀπ᾿ ἐναντίας παρέχει εἰς αὐτὸν τὴν 
εὐχάριστον εὐκαιρίαν νὰ ἀναδράμῃ διὰ τῆς εὐσεθδοῦς φαντασίας του εἰς 
ἐρήμους, εἰς σπήλαια, εἰς ὀπὰς τῆς γῆςα, εἰς ὄρη, ἔνθα τὰ τέκνα τῆς ἐρήμου, 
αἱ πνευματικαὶ ἀηδόνες ψελλίζουν ἀκαταπαύστως τὸ πανευφρόσιινον ἄσμα, 
ὅπερ δὲν ἐκφράζεται εἰς φθόγγους καὶ μουσικὰ σχήματα, ἀλλ᾽ εἰς καταφλέ- 
γουσαν κατάνυξιν, εἰς πολύλαλον σιωπήν, εἰς πολυστένακτον καὶ δακρύ- 
θρεκτον συντριβὴν τῆς ψυχῆς. 

Ἔκεϊ εἰς τὰ εὐτελῆ ἀλλὰ καὶ οὐρανοφερῆ, ὡς ἐκ τῆς εὐτελείας των, 
καταγώγια τῶν μακαρίων ἀνθρώπων, οἵτινες ἠγάπησαν ἀποκλειστικῶς καὶ 
χωρὶς μέτρον τὸν ἀναμετρήσαντα εἰς τὸν Γολγοθῶν τὴν πρὸς ἡμᾶς ἀγά- 
πην Του, ἐκεῖ, λέγομεν, συναντᾷ κανεὶς τὸ μοναδικὸν θαῦμα, τὸ θαῦμα 
τοῦ ἀλλοιωθέντος ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Κυρίου ἀνθρώπου, οὔτινος ἡ ἐπίγειος 
μὲν παρουσία ὑποπτεύεται ἀπὸ τὸ ἄχαρι σύμπλεγμα τοῦ ἀπωστεωμένου 
σώματος μετὰ τῶν περιθαλλόντων αὐτὸ ρακιδίων, ἡ δὲ πνευματικὴ αὐτοῦ 
τελειότης τεκμαίρεται ἀσφαλῶς ἀπὸ τὸ πανευφρόσυνον ἄρωμα τῆς εὐσε- 
θείας, τῆς ταπεινώσεως, τῆς ἀγάπης, τῆς ὑπομονῆς καὶ ὅλων συλλήθδδην 
τῶν μυριπνόων ἀνθέων, ποὺ ἐκθλαστάνουν εἰς ψυχάς, αἵτινες ἠγάπησαν 
τὸν Κύριον καὶ ἐθυσίασαν τὰ κοσμικὰ σκύβαλα χάριν Αὐτοῦ. ᾽Εκεῖ τὰ εὐτε- 
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λῆ ἐκεῖνα καταγώγια, τὰ ὑγρὰ καὶ σκοτεινὰ σπήλαια μεταθάλλονται, ἀπὸ 
τὴν θείαν ἔλλαμψιν καὶ τὸν ἄνωθεν φωτισμὸν τῶν ἐν αὑτοῖς ἀσκουμένων, 
εἰς παμφώτους οὐρανούς. 

Εἰς αὐτὰς λοιπὸν τὰς περιοχὰς μεταφέρει ὁ «Εὐεργετινὸ α» 
τὸν ἀναγνώστην, διὰ νὰ ἀκούσῃ λόγους ἁπλοῦς, ἡσύχους, ἀληθεῖς, λόγους 
ἐκπορευομένους ἀπὸ ἐξαγιασθείσας καρδίας καὶ ὡς ἐκ τούτου ὠφελίμους 
καὶ ἀπαραιτήτους διὰ τὸν ἐν Χριστῷ καταρτισμόν. Οἱ λόγοι αὑτοὶ ὁμοιά- 
ζουν περισσότερον μὲ θρόϊσμα φύλλων, μὲ φλοῖσθον ρύακος, μὲ πνοὴν 
αὔρας καὶ οὐδεμίαν ἔχουν σχέσιν μὲ τὰς εὐσεθεῖς μὲν ἀλλ᾽ ἐπιτετηδευμέ- 
νας διδασκαλίας τῶν τοῦ κόσμου ἱεροδιδασκάλων᾽ δι᾽ αὐτὸν ὅμως τὸν λόγον 
ἐγγίζουν τὴν ψυχὴν μονιμώτερον καὶ ἀποτελεσματικώτερον, ὡς αἱ ἀκτῖνες 
τοῦ ἡλίου αἱ θωπεύουσαι εὐεργετικῶς τὰ δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ. 


Ἐπ᾿ εὐκαιρίᾳ τῆς ἐκδόσεως ἑνὸς ἔργου τοῦ ὀρθοδόξου ἀσκητισμοῦ 
κρίνομεν σκόπιμον, νὰ ἀναφέρωμεν ἐλάχιστά τινα περὶ τοῦ μοναχικοῦ ἰδεώ- 
δους, ὅπερ ἀποτελεῖ ἕνα ἐκ τῶν λαμπροτέρων ἀστερισμῶν τοῦ νοητοῦ ὅτε- 
ρεώματος τῆς Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας. Πολλὰ ἔχουν λεχθῆ͵ καὶ πολλὰ ἔχουν 
γραφῆ περὶ αὐτοῦ᾽ δὲν πρόκειται ἡμεῖς νὰ προθῶμεν εἰς συστηματικὴν ἀνά- 
πτυξιν ἑνὸς τόσον οὐσιώδους θέματος. ᾿Απλῶς μίαν ἀσθενῆ σκιαγραφίαν 
θὰ ἐπιχειρήσωμεν, συμπληρωθησομένην ὑπὸ τῆς εὐσεθείας καὶ τῆς πίστεως 
τοῦ ἀναγνώστου. 

Τὸ μοναχικὸν ἰδεῶδες ἀποτελεῖ ἄνθος διὰ πρώτην φορὰν φυὲν εἰς 
τὸν Παράδεισον τῆς εὐαγγελικῆς τελειότητος. Δὲν παρουσιάζει καμμίαν 
οὐσιαστικὴν ἢ μορφολογικὴν ἀναλογίαν μὲ τὰ ἐξωχριστιανικὰ φιλοσοφικὰ 
. συστήματα, ἅτινα στηριζόμενα εἰς τὴν ἀντίληψιν περὶ ἀντιθέσεως μεταξὺ 

σαρκὸς καὶ πνεύματος ἐκήρυσσον τὸν πόλεμον ἐναντίον τῆς σαρκός, τὴν 
ὁποίαν ἐθεώρουν ὡς τὸ μὴ ὃν (τὸ μὴ ὑπάρχον), τὸ θδελυκτὸν καὶ κατὰ 
συνέπειαν τὸ διωκτέον. Τὸ μοναχικὸν ἰδεῶδες μὴ ἐπιδαλλόμενον ὡς τρόπος 
δικαιώσεως, ἀλλ᾽ ἀκολουθούμενον ἐλευθέρως ὑπὸ ψυχῶν πεπληρωμένων 
ὑπὸ πανισχύρου ᾿Αγάπης καὶ φλογερᾶς πρὸς τὸν Κύριον Πίστεωοα, συνι- 
στᾷ ἔνα ἰδιόμορφον κοινωνισμὸν μεταξὺ τῆς ἀγαπησάσης ψυχῆς καὶ τοῦ 
ἀγαπηθέντος Οὐρανίου Νυμφίου. Καὶ ὁ κοινωνισμὸς αὐτὸς ἐμπνέει θυσίας 
χάριν τοῦ ὑπερτάτου ἀντικειμένου τῆς μοναδικῆς ἀγάπης, τοῦ Οὐρονίου 
Νυμφίου. ᾿ 

Εὐαγγελικῶς τὸ μοναχικὸν ἰδεῶδες στηρίζεται εἰς τὴν σύστασιν τοῦ 
Κυρίου πρὸς τὸν πλούσιον καὶ εὐσεθδῆ νεανίσκον: εἶ θέλεις τ ἕ- 
λειος εἶναι, ὕπαγε, πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα 
καὶ δὸς πτωχοῖς, καὶ ἔξειε θησαυρὸν ἐν Οὐ- 
ραν ᾧ..» (Ματθ. ΙΘ΄ 21). Εἰς τὴν σύστασιν αὐτὴν δὲν ὑπάρχει μόνον ἡ 
ὑπόδειξις μιᾶς ἑκουσίου πτωχεύσεως, ἀλλὰ πρὸ παντὸς καὶ κυρίως ἡ προ- 
τροπὴ πρὸς θυσίαν, θυσίαν ἐλαττωμάτων, ὡς ἡ φιλαργυρία, ἡ προτροπὴ 
πρὸς ἀπαλλαγὴν παντὸς ἐπιγείου ἔρωτος, χάριν ᾿ς ὑπερτάτης ἀγάπηα. 
«Καὶ δεῦρο ἀκολούθει μοι». (Ματθ. Θ᾽ 21). Ὑπ᾿ αὐτὸ τὸ 
πνεῦμα ἀντελήφθησαν τὸ μοναχικὸν ἰδεῶδες οἱ μεγάλοι διδάσκαλοι τοῦ ἀ- 
σκητισμοῦ, δι᾽ αὑτὸ καὶ ἡ ᾿Εκκλησία κατεδίκασε μίαν τάσιν διαστροφῆς τοῦ 
μοναχισμοῦ, στηριζομένην εἰς τὴν ἀντίληψιν περὶ Θδελυκτῶν πραγμάτων 
καὶ συνθηκῶν. Ἢ ἐν Γάγγρᾳ ᾿Αγία τοπικὴ Σύνοδος κατεδίκασε τοὺς περὶ 
τὸν Εὐστάθιον δι᾽ αὐτὴν τὴν ἐπικίνδυνον ἐκτροπήν. ᾿Ιδού τί διακελεύει εἰς 
τὸν Θ᾽ αὐτῆς κανόνα: «εἴ τις παρθενεύοι, ἢ ἐγκρατεύοιτο, ὡς ἂν θδελυτ- 
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τόμενος τὸν γάμον ἀναχωρήσαα, καὶ μὴ δι᾿ αὐτὸ τὸ καλὸν καὶ ἅγιον τῆς 
παρθενίας, ἀνάθεμα ἔστω». 

Τὸ μοναχικὸν ἰδεῶδες, ὧς ζωὴ καὶ κατάστασις θιουμένη, εἶναι μία 
ἰσόδιος μάχη, ἕνας διαρκὴς ἀγὼν ἐναντίον τῶν συμθδατικοτήτων καὶ μικρο- 
τήτων τοῦ θίου, εἶναι μία διαρκὴς ἐγρήγορσια, μία νοερὰ καὶ συνεχὴς συνο- 
μιλία μὲ τὸν γλυκύτατον Νυμφίον. Ἢ συνοδεύουσα καὶ τροφοδοτοῦσα τὸ 
μοναχικὸν ἰδεῶδεας ἄσκησια δὲν ἔχει σκοπὸν τὴν τυρανίαν τοῦ σώματοα, 
ὡς ἐχθροῦ τινος μισητοῦ, ἀλλὰ τὴν ἐξασφάλισιν τῆς μακαριότητος τοῦ πνεύ- 
ματος, τῆς ἡσυχίας, τῆς γαλήνης τῆς ψυχῆς. ᾿Ιδού τί γράφει σχετικῶς ὁ 
οὐρανοφάντωρ Βασίλειος πρὸς τὸν Αγιον Γρηγόριον τὸν Θεολόγον. «Κα- 
τέλιπον μὲν γὰρ τὰς ἐν ἄστει διατριθάς, ὡς μυρίων κακῶν ἀφορμάς. Μία 
φυγή, ὁ χωρισμός ἀπὸ τοῦ κόσμου παντός. Κόσμου δὲ ἀναχώρησια, οὐ τὸ 
ἔξω αὐτοῦ γενέσθαι σωματικῶς, ἀλλὰ τῆς πρὸς τὸ σῶμα συμπαθείας τὴν 
ψυχὴν ἀπορρῆξαι καὶ γενέσθαι ἄπολιν, ἄοικον, ἀνίδιον, ἀκτήμονα, ἄθιον, 
ἀπράγμονα, ἀσυνάλλακτον, ἀμαθῆ τῶν ἀνθρωπίνων διδαγμάτων. Πρὸς δὴ 
τοῦτο μέγιστον ὄφελος ἡμῖν ἡ ἐρημία παρέχεται, κατευνάζουσα ἡμῶν τὰ 
πάθη καὶ σχολὴν διδοῦσα τῷ λόγῳ παντελῶς αὐτὰ τῆς ψυχῆς ἐκτεμεῖν». 

Ὃ μοναχικὸᾳς λοιπὸν βίος, τοῦ ὁποίου θάσις εἶναι ὁ ἀσκητισμός, δὲν 
εἶναι τίποτε ἄλλο, παρὰ πλεονασμὸς ἀγάπης πρὸς τὸν Κύριον εἰς θαθμὸν 
ἀπόλυτον. Ἡ ἀπόλυτος δονοῦσα αὐτὴ ἀγάπη ἐξαγνίζει τὴν ψυχὴν ἀπὸ πᾶ- 
σαν ἐπιθυμίαν κοσμικὴν καὶ κινεῖ αὐθορμήτως τὰ χείλη εἰς διαρκῆ καὶ ἀέ- 
ναον προσευχήν. Ὁ ἀσκητισμὸς δὲν ἀποτελεῖ φιλοσοφικὸν σχῆμα. Εἶναι ἔμ- 
πνευσις εἰς τὴν καρδίαν τῆς θείας ἀγάπης καὶ ἀπορρόφησιᾳ τῆς ἀγαπώσης 
ψυχῆς ἀπὸ τὸν ἀγαπώμενον Κύριον. ᾿Αλλ᾽ ὅπως ἡ ποίησις καὶ ἡ τέχνη δὲν 
συλλαμθάνονται ἀπὸ τὸν δέκτην τῆς διανοίας, ἀλλὰ μόνον ἀπὸ τὴν ἀναλο- 
γίαν τῶν αἰσθημάτων, ἐκστασιάζουν τὴν εὐπαθῆ καὶ εὐαίσθητον καρδίαν, 
οὕτω καὶ ὁ μοναχικὸς θίος δὲν κατανοεῖται ὡς θέσις, οὔτε ἑρμηνεύεται ὑπὸ 
τῆς λογικῆς᾽ μόνον συλλαμϑάνεται ὡς ὡραιότης ὑπερκοσμία ἀπὸ τὰς εὐγε- 
νεῖς ψυχάς. «Οὐ πάντες χωροῦσι τὸν λόγον τοῦ- 
τον, ἀλλ οἷς δέδοται». (Ματθ. ΙΘ΄ 11). 

Ἡ ᾿Εκκλησία ὀφείλει πολλὰ εἰς τὸν ᾿Ορθόδοξον ἀσκητισμόν. ᾿Απὸ τὰς 
μυριάδας τῶν ἀσκητῶν ἐστρατολόγησε τὰ πλέον ἀξιόμαχα καὶ ἐκλεκτότερα 
στελέχη της. Οἱ Γρηγόριοι, οἱ Βασίλειοι, οἱ Χρυσόστομοι ἐξηγνίσθησαν διὰ 
τῆς ἀσκήσεως, ἐγεώργησαν διὰ τῶν δακρύων τὸ ἄγονον καὶ" μετὰ ταῦτα 
σκληροὶ ὡς ὁ σίδηρος καὶ λάμποντες ὡς ὁ χρυσὸς ἐποίμαναν τὴν Ἔκκλη- 
σίαν, οὐχὶ ὡς πλαδαροὶ καὶ ἄβθουλοι ἠθοποιοί, οὔτε ὡς ἑτερόφωτα καὶ ἐτε- 
ροκίνητα ὄργανα, ἀλλ᾽ ὧς ἐμπειροπόλεμοι στρατηγοί, ὴ δειλιῶντες πρὸ τοῦ 
ἐχθροῦ καὶ μὴ ὑποχωροῦντεαᾳ πρὸ τοῦ κινδύνου. Θὰ ἦτο δὲ εὐχῆς ἔργον οἱ 
ποιμένες νὰ ἐλαμθάνοντο κατὰ κανόνα ἀπὸ τὰἀς τάξεις τῶν ταπεινῶν καὶ 
εὐλαθῶν μοναχῶν. 

Αὐτῶν τῶν μοναχῶν, αὐτῶν τῶν ἁγίων ἀσκητῶν γνώμαα, σκέψεις καὶ 
στοχασμοὺς περιέχει ὁ «Ε]ὐεργετιν ὁ ο». Καὶ μὲ αὐτὰ τὰ μακάρια 
πνεύματα συνομιλεῖ ὁ ἀναγινώσκων τὰς σελίδας του. 

᾿Απὸ τῆς πλευρᾶς αὐτῆς ὁ «Εα«αὐεργετιν ὁ κα» δὲν εἶναι εὐθύνη 
μόνον καὶ ὑποχρέωσιας τῶν μοναχῶν. Ὁ ᾿Απ. Παῦλος ὁμιλεῖ περὶ στρατεύ- 
σεως, στρατευομένων καὶ ἀθλητῶν, χαρακτηρισμῶν ἀποδιδομένων εἰς τοὺς 
ἀποδεξαμένους τὴν Χριστιανικὴν πίστιν καὶ ὁμολογοῦντας αὐτήν. 

᾿Απὸ τῆς πλεύρᾶς αὐτῆς ὁ «Εὐεργετιν ὁ α» δὲν ἀπευθύνεται 
μόνον εἰς τοὺς μοναχούς, ἀλλ᾽ εἰς ὅλους, ὅσοι αἰσθάνονται τὸν Χριστια- 
νισμὸν ὡς ἀγῶνα, ὡς διαρκῆ καὶ ἰσόθιον ἄσκησιν. Τίς δὲν ἔχει ἀνάγκην 
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προσευχῆς, ὑπομονῆς, πρᾳότητοα, σιωπῆς, κατανύξεως; Ἐφ᾽ ὅσον ὁ αὐτὸς 
διάθολος θάλλει καὶ κατὰ μοναχῶν καὶ κατὰ λαϊκῶν, ὁ αὐτὸς τρόπος ἀμύνης 
ἐπιθάλλεται καὶ διὰ τὰς δύο τάξεις τῆς στρατευομένης ᾿Εκκλησίας. Καὶ ὁ 
τρόπος αὐτὸς ἀνακύπτει ἐκ τῆς προσεκτικῆς καὶ εὐσεθδοῦς μελέτης τῶν 
ὡραίων καὶ διδακτικῶν διηγήσεων τοῦ «Εὐεργετινοθῦ». 


κακ 


Παραδίδοντες εἰς τὴν δημοσιότητα τὸν «Εὐεργετιν ὁ ν» ἔχο- 
μεν τὴν συναίσθησιν, ὅτι προσφέρομεν πολύτιμον δοηθὸν εἰς πάντα θέλοντα 
σωθῆναι καὶ εἰς ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν, εἴτε οὗτος ἀκολουθεῖ τὴν δυσ- 
ανάθατον ἀτραπὸν τοῦ μοναχικοῦ ἰδεώδους εἴτε φέρει τὸν σταυρὸν τοῦ 
οἰκογενειακοῦ καθήκοντοας. 

Τὸ κείμενον εἶναι αὐτούσιον, ὡς ἐν τῷ πρωτοτύπῳ, ἄνευ οὐδεμιᾶς 
γλωσσικῆς ἢ φραστικῆς ἀλλοιώσεως. Λιὰ νὰ καταστήσωμεν ὅμως τοῦτο 
εὐνόητον καὶ εἰς τὰς ἁπλουστέρας ἐκείνας ψυχάς, αἵτινες μετ᾽ ἀπληστίας 
ἐπιθυμοῦσι νὰ κατασβέσωσι τὴν δίψαν των εἰς τὰς κρυσταλλίνας αὐτὰς 
πηγὰς τῶν πατρικῶν ναμάτων, ἀλλ᾽ ἀδυνατοῦν νὰ κατανοήσουν τὸ περιε- 
χόμενον αὐτῶν, κατεπλουτίσαμεν τὴν ἔκδοσίν μας ταύτην μὲ πλῆθος ἑρ- 
μηνευτικῶν σημειώσεων, τεθεισῶν ἐν τῷ περιθωρίῳ, οὕτως ὥστε καὶ τὸ 
κείμενον νὰ παραμείνῃ ἄθικτον διὰ τοὺς εἰδότας καὶ ἡ ἑρμηνεία αὐτοῦ νὰ 
εἶναι εὐχερὴς διὰ τοὺς ἁπλουστέρους. Μάλιστα αἱ ἑρμηνευτικαὶ αὖται ση- 
μειώσεις δύνανται νὰ ἀποδῶσι πηγὴ γνώσεως διὰ τοὺς προσεκτικοὺς μελε- 
τητάς. Οἱ εἰλικρινῶς ἐπιποθοῦντες τὴν μελέτην τῶν πατερικῶν θησαυρῶν 
καὶ δυσκολευόμενοι εἰς τὴν κατανόησιν τοῦ κειμένου ἂς μὴ ἀποκάμουν 
ἀπὸ τὴν πρώτην προσπάθειαν, ἀλλ᾽ ἂς ἐπιληφθοῦν μετὰ ὑπομονῆς καὶ θε- 
λήσεως τῆς μελέτης αὐτοῦ, βοηθούμενοι ἐκ τῶν ἑρμηνευτικῶν σημειώσεων 
καὶ λίαν συντόμως θέλουσιν ἀποκτήσει τὴν εὐχέρειαν τῆς κατανοήσεως. 
᾿Επλουτίσαμεν ὡσαύτως τὴν ἔκδοσίν μας ταύτην μὲ πλῆθος ἐπεξηγηματι- 
κῶν ὑπομνημάτων ὑποσημειουμένων ἐν τῷ κειμένῳ πρὸς ἐνημέρωσιν τοῦ 
ἀναγνώστου ἐπὶ παντὸς ἀπορουμένου ζητήματοα. 

Ὡσαύτως ἐν τῇ ἡμετέρᾳ ἐκδόσει ἠριθμήσαμεν κατ᾽ αὔξοντα ἀριθμὸν 
τὰ ἐν ἑκάστῃ Ὑποθέσει ὑπάρχοντα αὐτοτελῆ διδάγματα, εἴτε ἕκαστον τού- 
των τυγχάνει διήγησις γεγονότος τινὸς εἰλημμένου ἀπὸ τὴν ζωὴν τῶν 
Οσίων Πατέρων εἶτε ἕκαστον ἐξε αὐτῶν ἀποτελεῖ αὐτοτελῆ νουθεσίαν. Ἡ 
ἀρίθμησις αὕτη μὴ ὑπάρχουσα εἰς τὰς προγενεστέρας ἐκδόσεις προσδίδει 
ἰδιαιτέραν ἀξίαν εἰς τὴν ἀνὰ χεῖρας ἔκδοσιν. 

᾿Επιπροσθέτως ἐν τῷ τέλει τοῦΞ Δ΄ Τόμου θέλομεν καταχωρίσει πλή- 
ρη ἀλφαθητικὸν πίνακα πάντων τῶν ὀνομαστὶ ἀναφερομένων ἐν τῷ Εὐεργε- 
τινῷ Ὁσίων Πατέρων μὲ σύντομον περὶ ἑκάστου διογραφικὸν σημείωμα, εἰς 
τρόπον ὥστε νὰ δύναται ὁ ἀναγνώστης νὰ σχηματίζῃ πλήρη εἰκόνα τῶν 
ἀναγινωσκομένων. Ἔν τῇ ἀρχῇ τῆς ἐκτυπώσεως τοῦ Α΄ Τόμου τὰ θιογρα- 
φικὰ ταῦτα σημειώματα ἐτίθεντο ἐν ὑποσημειώσει εἰς ὃ σημεῖον ἀναφέ- 
ροντο ὀνόματα Ὁσίων. ᾿Επειδὴ ὅμως τὰ αὐτὰ ὀνόματα ἐπαναλαμθάνονται 
πολλάκις, προεκρίναμεν τὴν ἐν τῷ τέλει τοῦ ὅλου ἔργου προσθήκην ἀλφα- 
θητικοῦ πίνακος πρὸς εὐχερεστέραν χρῆσιν αὐτοῦ ὑπὸ τοῦ ἀναγνώστου. 

Μὲ τὰς θελτιώσεις καὶ προσθήκας αὐτάς, μὲ τὴν εἰκονογράφησιν καὶ 
διακόσμησιν τοῦ ἔργου, ὀφειλομένην κατὰ τὸ πλεῖστον εἰς τὸν καλλιτέ- 
χνην κ. Ράλλην Κοψίδην, ἀντάξιον μαθητὴν τοῦ διακεκριμένου ἁγιογρά- 
φου τῆς ἐποχῆς μας κ. Φωτίου Κόντογλου, μὲ τὸν ἐκλεκτὸν χάρτην καὶ τὴν 
ὅλην καλλιτεχνικὴν ἐκτύπωσιν, πιστεύομεν, ὅτι ἡ παροῦσα Πέμπτη ἔκδοσις 
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τοῦ «Εὐεργετινο ὕ» θέλει ἱκανοποιήσει πλήρως τὸ εὐσεθδὲς Χριστε- 
πώνυμον πλήρωμα. 

Εὐχόμενοι, ὅπως ὁ Κύριος θοηθῇ τὸν ἀναγνώστην νὰ ἀνέρχεται στα- 
θερῶς μίαν πρὸς μίαν τὰς ὡραίας θαθμίδας τῆς πνευματικῆς τελειώσεωα, 
ἐπικαλούμεθα καὶ ἡμεῖς τὰς εὐχάς του, ἵνα ὁ Κύριος ἐνισχύῃ ἡμᾶς, καὶ τὴν 
συνοδείαν ἡμῶν, τοὺς δεξιοὺς συνεργάταα ἡμῶν Ματθαῖον ΄Ἱερομό- 
ναχον καὶ Ἠ λίαν Μοναχὸν εἰς τὴν διακονίαν αὐτήν, τῆς ἐπανεκδό- 
σεως δηλονότι ὠφελίμων πατερικῶν θιθλίων, τόσον ἀπαραιτήτων εἰς τὸ 
ἐπικίνδυνον σκότος καὶ τὴν ἀνησυχητικὴν ἄθυσσον τῆς ἐποχῆς μας. 


Ἔν τῇ Ἱερᾷ καὶ Σεδασμίᾳ Δεσποτικῇ Μονῇ Μεταμορφώσεως 
τοῦ Σωτῆρος Κρονίζης Κουδαρᾶ ᾿Αττικῆς τῇ 1η Νοεμόρίου 1951. 
Ὃ ἜἘλάχιστος ἐν Νοναχοῖς καὶ ἔσχατος ἐν Καθηγουμένοις 

{ ΚΑΘΗΕΓΟΥΜΕΝΟΣ ΒΙΚΤΩΡ 


ΑΞ. ΒΙΒΛ 


ἢ 


πάσης τῆς τῶν νοούντων νοή- 
σέως ὑπερχείμενος καὶ μὴ νοού- 
μενος, ἀλλ᾽ ἐκ τῶν νοουμένων 
εἶναι πιστευόμενος, προαιώνιος 
χαὶ ὑπερούσιος νοῦς" ἅ τε ἀγα- 
θαρχικὸς ὧν καὶ φύσει ἀγαθουρ- 
γός, ἐκ τοῦ μηδαμῇ μηδαμῶς 
ὄντος δημιουργήσας τὰ σύμπαν- 
τα, λόγῳ συμπληρούμενα, καὶ 
τῷ ζωοποιῷ αὑτοῦ Πνεύματι τε- 
λειούμενα, ὅροις τισὶ καὶ θεσμοῖς 
ὁροθετεῖσθαι ἠθέλησε. Καὶ τὰς 
μὲν ἀνωτάτω καὶ νοερὰς οὐσίας 
νόμοις τισὶν ὑπερκοσμίοις ἀγαθο- 
εἰδῶς διακυδερνᾷ, καθ᾽ οὖς ἐν ἁρμονίᾳ θείᾳ 
καὶ ἀναλογίᾳ χινουμένων, αἱ μὲν ὑπερχείμε- 
ναι τῶν ἐφικτῶν ἐλλάμψεων ἀπολαύουσιν, 
αἱ δὲ κατωτέρω ταύτας ἀναλόγως δι᾽ αὖ- 
τῶν ὑποδέχονται. Τοῖς δὲ ἐν τῷ ὑλικῷ 
τούτῳ κόσμῳ κειμένοις σώμασι δυνάμεις 
τινὰς ἐνεφύτευσεν οὐσιώδεις, αἴ καὶ φυσι- 
κοὶ νόμοι παρὰ πᾶσιν ἀποκαλοῦνται, ὡς ἂν 
ὑπ᾽ αὐτῶν τε καὶ κατ᾽ αὐτοὺς κινούμενά τε 
χαὶ διεξαγόμενα τεταγμένας τὰς ἑαυτῶν 
ἐνεργείας ἀποτελῶσιν. οὕτω γὰρ ἄν καὶ 
κόσμος φερωνύμως εἴη τῇ ἀληθεία. ᾿Ανθρώ- 
πῳ δὲ τέως λογικήν τινα δύναμιν ἀφ᾽ 
ἑαυτῆς κριτικὴν ἐγχατέσπειρε, καὶ δοηθὸν 
προσδέδωχεν ἐντολήν, ὃς δὴ καὶ ἠθικὸς Νό- 
μος ἀποχαλεῖται: ὥστε, κατ᾽ αὐτόν τε 
καὶ πρὸς αὐτόν, ὡς πρὸς εὐθύτατον κα- 


» 


νόνα ἰθυνόμενον, κακίας μὲν ἁπάσης ὡς 
ἐχτροπῆς τῆς κατὰ τὸν ἠθικὸν Νόμον εὐ- 
θύτητος οὔσης, ἀλλοτριοῦσθαι σθένει παντί, 
παντὸς δ᾽ ἀγαθοῦ καὶ ἀρετῆς ἁπάσης μετὰ 
λόγου ἀντιποιεῖσθαι" τοῦτο καὶ γὰρ τέλος 
τῆς ἠθικῆς Φιλοσοφίας, λέγω δὴ τἀγαθόν. 

Τί δὴ θουλόμενος, ἢ τί πραγματευόμενος 
ἐκ τούτων ὁ χοσμογόνος Νοῦς ; ἢ πάντως, 
ἵν᾽ ἐκ τῆς τῶν πάντων κατὰ τοὺς χειμένους, 
νόμους εὐτάκτου καὶ παναρμονίου χινή- 
σεως δόξαν ἑαυτῷ προμνηστεύοιτο᾽ τὰ 
γὰρ ποιήματα, ἧπερ ἀρετῆς ἣ κακίας ἔ- 
χει, ταύτη γε πάντως, ἤτοι δοξάζει ἣ ἀ- 
τιμάζει τὸν ποιητήν" ταῦτ᾽ ἄρα περὶ ἐκεί- 
νων μὲν ἔφη που τὸ γράμμα τὸ ἱερόν" «οἱ 
οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ». Περὲ δ᾽ 
ἀνθρώπου, «ὅπως ἴδωμεν ὑμῶν, φησι, τὰ 
χαλὰ ἔργα, καὶ δοξάσωσι τὸν Πατέρα 
ὑμῶν τὸν ἐν τοῖς οὐρανοῖς». ᾿Επεὶ δέ τοι 
τὰ μὲν ἄλλα πάντα (πλήν τινων) τῷ τοῦ 
Κτίσαντος πειθαρχοῦντα προστάγματι τῶν 
ἰδίων ὅρων ἐντὸς εἱστήχεισαν᾽ «ὅριον γάρ, 
φησιν, ἔθου, καὶ οὐ παρελεύσεται»" καὶ 
διὰ τῆς πολυφθόγγου αὐτῶν ἁρμονίας, 
οἱονεὶ φωναῖς ἀλαλήτοις, ὅσον τὸ ἐπ᾽ αὐὖ- 
τοῖς, ἐδόξαζον τὸν Θεόν ἄνθρωπος δέ, ἄν - 
θρωπος ! ὦ ! πῶς ἀδακρυτεὶ τὸν λόγον δι- 
ἔλθω; μόνος τῶν ἐκ γῆς, ἅτε μετειλη- 
φὼς αὐτεξουσίου δυνάμεως, καὶ φθόνῳ 
διαδόλου δελεασθείς, κατὰ τοῦ ἰδίου κτί- 
στοῦ τραχηλιάσας, ἐξετράπη μὲν τῆς τοῦ 
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ἐνσπαρέντος ὀρθοῦ λόγου εὐθύτητος, ἦἠθέ- 
τῆσε δὲ καὶ τοὺς ἐν διαφόροις καιροῖς 
δοθέντας αὐτῷ θεσμοὺς ἠθικούς, ἀρετῆς 
ἁπάσης καὶ ἀγαθοῦ ἐπιλαθόμενος, κακίας 
φεῦ 1 καὶ παθῶν μυριοπτώτων κατέστη δη- 
μιουργός" ἐντεῦθεν δ᾽ ἄρα καὶ τὴν δι᾽ αὖ- 
τοῦ ἐσομένην δόξαν τὸν Θεὸν ἀφαιρούμε- 
νος τὸ ἑαυτοῦ μέρος ἠτίμαζεν. 

Ὃ τοῦ Θεοῦ Μονογενὴς Θεὸς Λόγος οἷ- 
κτὸον λαβὼν τοῦ πολυσυμφορωτάτου του- 
τουὶ πτώματος, ἐπ᾽ ἐσχάτων τῶν ἡμερῶν 
γενόμενος ἄνθρωπος, τοὺς ἠθικοὺς καὶ προ- 
χκαταρχτικοὺς ἐχείνους ἀνακαλεῖται θε- 
σμούς. Καὶ δὴ τὴν ἠθικὴν τοῦ Εὐαγγελίου 
Φιλοσοφίαν κανόσι γενικωτέροις χαὶ ὅροις 
τῶν προτέρων τελειοτέροις ὑπερχάλως ἐξω- 
ραΐσας, καὶ ταύτην αὐτὸς πρῶτος δι᾽ ἔργων 
πεπληρωχώς, καὶ δοξάσας δι’ αὐτῶν ἐπὶ 
γῆς τὸν Θεόν, οὕτω καὶ ἡμῖν αὐτὴν παραδέ- 
δωκεν, ὅπως ἄν τοῖς ἴχνεσιν ἐκείνου ἑπό- 
μενοι, παντοίων μὲν ἀρετῶν ἐργάται ἀνα- 
δειχθείημεν, δι᾽ αὐτῶν δὲ ἀκολούθως τὸν 
κτίστην δοξάζωμεν: οὕτω γὰρ ἄν ἡμῖν γέ- 
νοιτο καὶ πρὸς τὸν ἐξ ἀρχῆς σχοπὸν ἐπα- 
ναδραμεῖν. ᾿Αλλὰ γὰρ τῇ ἠθικῇ ταύτῃ 
τοῖς μὲν πολλοῖς ἐμμένειν ἀραρότως καὶ 
οἱονεὶ προσφύεσθαι ἐνετείλατο: τοῖς δὲ πε- 
ραιτέρω χωρεῖν δυναμένοις, καὶ προσθεῖναι 
τοῖς χειμένοις ἀφῆκεν, ὅσα γε ἄν φιλοθεΐας 
χάριν φιλοτιμήσονται, ἠνίξατο δὲ τοῦτο δα- 
θέως, τῇ μὲν εἰπὼν περὶ τοῦ μυστικοῦ τῆς 
παρθενίας εὐνουχισμοῦ, «ὁ δυνάμενος χω- 
ρεῖν χωρείτω»" τῇ δέ, περὶ τῶν δύο δηνα- 
ρίων τῆς τε παλαιᾶς, φημι, καὶ καινῆς" καὶ 
«ὅ,τι ἄν προσδαπανήσῃς, ἐν τῷ ἐπανέρχε- 
σθαί με ἀποδώσω σοι». 

Τούτων οὖν οὕτως ἐχόντων, καὶ τῆς τοῦ 
Εὐαγγελίου ἠθικῆς πρὸς ἑαυτὴν τοὺς πάν- 
τὰς ἐχκαλουμένης, ἄλλοι μέν, οὐκ οἵδ᾽ 
ὅπως, περὶ μὲν ἄλλ᾽ ἄττα τῆς φιλοσοφίας 
εἴδη σχολάζουσι καὶ τούτων, οἱ μὲν τῷ 
μαθηματικῷ τυχόν, ἤ φυσικῷ εἴδει, οἱ δὲ 
τῷ μεταφυσιχῷ τε καὶ τοῖς ἐγκυκλίοις τῶν 
γραμματικῶν μαθήμασι τὸν ἅπαντα κατα- 
τρίβουσι θίον, τοῦ δὲ ἠθικοῦ, καί τοι ἀναγ- 
καιοτέρου καὶ τῇ τάξει τῶν λοιπῶν προ- 
τερεύοντος, λίαν ἀμελῶς ἔχουσι" καὶ περὶ 
μὲν οὐρανοῦ καὶ γῆς καὶ τῶν ἄλλων ἁπάν- 
των, ὅπως εὐαρμοστίας ἔχει χαὶ τάξεως 
ἐξετάζουσιν, ὅπως δὲ ἑαυτοὺς διὰ τῆς τῶν 
ἠθῶν εὐκοσμίας ρυθμίσουσι, καὶ ἀληθεῖς μα- 


θήσονται ἀρετάς, καὶ πάνυ ὀλίγοι σπουδά- 
ζουσιν, οὐκ εἰδότες, ὡς ἔοικε, κρείττονα 
διαφερόντως τὴν περὶ ἡμῶν αὐτῶν σπουδὴν 
οὖσαν, τῆς περὶ τὰ ἀλλότρια, καὶ μόνην 
τὴν γνῶσιν πράξεως χωρὶς ἀνυπόστατον 
οὖσαν, καὶ φαντασίας οὐδὲν ἀποδέουσαν, ὡς 
ὁ ἹἹερός φησι Μάξιμος" τὶ γὰρ ἐμοί, παρα- 
καλῶ, χέρδος ἐκ τῆς τῶν ἄλλων φιλοσοφίας 
γένοιτ᾽ ἄν, τῆς ψυχῆς ἀφιλοσόφως καὶ ἀγε- 
νῶς ταραττομένης τοῖς πάθεσιν ; ἐγὼ μὲν 
οὐχ ὁρῶ. ἔδει μὲν οὖν καὶ τοῦ ἠθικοῦ μά- 
λιστα εἴδους ἐπιμελεῖσθαι, ἵνα μὴ κατὰ τὸ 
χρεῖττον μέρος ἐλλιπεῖς ὦμεν. 

᾿Αλλ᾽ οἱ μὲν οὕτως: τὸ δὲ τῶν 'Οσίων 
Πατέρων Ἱερώτατον σύστημα χρείττονα 
βουλευσάμενοι, καὶ ὀξυδερχεστέροις νοὸς 
ὀφθαλμοῖς συνιδόντες τὸ ἐκ τοῦ τοιοῦδε τῆς 
Φιλοσοφίας εἴδους ὄφελος ὅσον ! καὶ ὡς, εἰ 
τούτου ἐν ἕξει γένοιντο, ρᾳδίως ἄν καὶ τῶν 
λοιπῶν ἐπιβαῖεν. "Ἔτι γε μὴν εἰδότες καὶ 
ὅτι σύγχρονος ἀνθρώποις ἣ ἠθική, ὡς προ- 
εἰρηται, καὶ τῶν ἄλλων εἰδῶν τῆς Φιλοσο- 
φίας τῇ παλαιότητι ὑπερίδρυται, τῶν ἄλλων 
ἁπάντων οὐδόλως φροντίσαντες, ταύτῃ καὶ 
μόνῃ προσεκολλήθησαν. Καὶ τοίνυν ἐν ἐρη- 
μίαις, καὶ ὄρεσι, καὶ σπηλαίοις, καὶ ταῖς 
ὀπαῖς τῆς γῆς, κατὰ Παῦλον εἰπεῖν, ἑαυτοὺς 
ἐγκαθείρξαντες, καὶ ἀπερίσπαστον ἡσυχίαν 
αἱρετισάμενοι προὐργιαίτατον ἔθεντο παρ᾽ 
ἑαυτοῖς σχοπόν, τὰς μὲν προχαταρχτικὰς 
τῶν παθῶν ἐπιστημόνως εὑρεῖν ἀφορμάς, 
χαὶ ταύτας τέλεον ἐκτεμεῖν᾽ τῶν δ᾽ ἀρετῶν 
οὐκ εἰς διάθεσιν μόνην, ἣ καὶ συμβατικὴν 
πεῖραν ἐλθεῖν (τοῦτο γὰρ καὶ τοῖς τυχοῦ- 
σίν ἐστιν εὐχερές) ἀλλὰ καθ᾽ ἕξιν καὶ 
οἱονεὶ φύσιν δευτέραν, ὅλως ἐξ ὅλου συγ- 
χραθῆναι ταύταις καὶ πιωθῆναι, συνηλικιὼ- 
θείσαις ὥσπερ αὐτοῖς, καὶ συγκαταγηρασά- 
σαις διὰ πολλῶν ἱδρώτων καὶ πολυχρονίου 
ἀσκήσεως" τοὺς γὰρ γενικωτέρους τοῦ Εὐαγ- 
γελίου, ὡς φθάσας ἐδήλωσεν ὁ λόγος, πε- 
ρὶ ἀρετῶν Νόμους, δίκην ἀρχῶν πρωτί- 
στων τῆς ἰδίας προστησάμενοι Φιλοσοφίας, 
καὶ τούτοις νυκτὸς καὶ ἡμέρας ἐμμελετή- 
σαντες, εἶθ᾽ οὕτω τούτους καὶ εἰς τὰς με- 
ρικωτέρας τῶν ἀρετῶν ὑποδιαιρέσαντες τῶν 
ἐν ἐκείνοις συνεπτυγμένως θεωρουμένων, 
χαὶ πολλοῖς μὲν πειρασμοῖς, τοῖς ἐξ ἀν- 
θρώπων, φημί, καὶ τοῖς ἐκ δαιμόνων οἱονεὶ 
χτενισθέντες, πολλῇ δὲ τῇ κατὰ τὸ σῶμα 
ἐγχρατεία καὶ τῇ ἄλλῃ καχουχίᾳ κατατα- 
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ριχευθέντες, μετὰ τοὺς πολλοὺς τούτους 
τῶν ἀγώνων διαύλους εἰργάσαντο μὲν τὰς 
ἀρετὰς ἁπάσας καὶ τῆς τούτων ἐπιστημονι- 
χῆς γνώσεως ἐν ἕξει γεγόνασι, προσέθηκαν 
δὲ τῷ Εὐαγγελίῳ προσθήκην τοῖς γε νοῦν ἔ- 
χουσιν ἀξιόχρεων, φιλοτιμίᾳ χρησάμενοι προ- 
αἱρέσεως, ὡς μὴ μόνον κατ᾽ ἐντολήν, ἀλλ᾽ 
ἤδη καὶ ὑπὲρ ἐντολὴν αὐτοὺς γεγενῆσθαι. 

Καὶ δὴ τὸ ἀργύριον τῷ δεσπότῃ μετὰ 
τόχου, ὡς αὐτοὺς ἀπήτησεν, ἀποδεδωκότες 
διὰ τῶν ἀρετῶν, ἐδόξασαν μὲν δι᾿ αὐτῶν 
τὸν Θεὸν (ὅπερ ἦν τό, ὡς εἴρηται, πρώτι- 
στον δούλημα τοῦ Θεοῦ), μετέδωκαν δὲ καὶ 
ἡμῖν ὡς ἀγαθοῖς τραπεζίταις διὰ τῶν ἑαυ- 
τῶν συγγραμμάτων τῆς ἐπιστημονικῆς τῶν 
ἀρετῶν γνώσεως" ἵνα τοῖς ἐκείνων χρησά- 
μενοι παραδείγμασι διεγερθῶμεν καὶ ἡμεῖς, 
ὅση δύναμις, πρὸς ἐργασίαν τῆς κατ᾽ ἀρε- 
τὴν τελειότητος. Καὶ ἵν’ ἀφ᾽ ἑνὸς προσφι- 
εστάτου παραδείγματος δηλώσω τὸ πᾶν' 
καθάπερ οἱ περὶ τὴν φυσιολογίαν ἐσχολα- 
χότες μυρίαις μὲν μηχαναῖς, πολλοῖς δὲ 
ὅσοις πειράμασι καὶ χυμικαῖς ἀναλύσεσι, 
καὶ ταῖς τῶν πολλῶν αἰώνων πολυειδέσι 
βασάνοις ἐξαχριβοῦσι τῶν σωμάτων τὰ 
ἰδιώματα, τὸν αὐτὸν καὶ οὗτοι τρόπον διὰ 
μυρίων πειρασμῶν, καὶ πολλῶν τῶν κατὰ 
τὴν πρᾶξιν πειραμάτων, καὶ μαχροτάτων 
ἐτῶν (ἔστι γάρ που παρ᾽ αὐτοῖς ἰδεῖν καὶ 
λόγον ἕνα μονώτατον διὰ πεντήκοντα χρό- 
νων βασανιζόμενον), ναὶ μὴν καὶ τῇ ὁδη- 
γίᾳ τοῦ φωτίζοντος Πνεύματος τὰ δάθη τῆς 
ἠθυκῆς Φιλοσοφίας ἀνακαλύψαντες, καὶ τὰς 
ἀρετὰς τῶν ἐφ᾽ ἑκάτερα ὑπερβολῶν καὶ 
ἐλλείψεων ἐκκαθάραντες, οὕτω τὸν διπλοῦν 
ἐκδιδάσκουσι τὴν τετραπλῆν ἀπάθειαν, τὴν 
τελειοποιὸν ὑπακοήν, τὴν πανάρετον ταπεί- 
νωσιν, τὴν θεαυγεστάτην διάκρισιν, τὴν εὐ- 
χάριστον ὑποδοχήν, τὴν θεομίμητον εὐσπλαγ- 
χνίαν, τὴν ψυχοσώτειραν ἐλεημοσύνην, “τὴν 
ἀέναον προσευχήν, τὴν συντετριμμένην με- 
τάνοιαν, τὴν ἀληθῆ ἐξομολόγησιν, τὴν ἀκα- 
πτάγνωστον συνείδησιν, τὴν θεοποιὸν ἀγά- 
πὴν, καὶ τὴν» λοιπὴν χρυσῆν σειρὰν τῶν 
ἀρετῶν. 

Καὶ τίνες μὲν αὐτῶν, φιλοσοφοῦσι, σω- 
ματικαί" τίνες ψυχικαί καὶ τίνες νοεραί" 
καὶ πῶς" καὶ ὅσον" καὶ τίνος ἕνεκα ἐνὲρ- 
χούμεναι, εὐπρόσδεκτοι ἢ τοὐναντίον ἀπο- 
πελοῦνται᾽ καὶ τίνα μὲν πάθη τὰ γενικά τε 
χαὶ εἰδικά, τίνα δ᾽ αὖ τὰ σωματικά, ψυχι- 


χά τε καὶ νοερά᾽ καὶ πῶς ἄν τις “τούτνω 
ρᾳδίως ἀπαλλαγείη᾽ καὶ ἵνα συνελὼν εἴπω, 
πάνθ᾽ ὅσα τελειοῦν οἶδε τὸν κατὰ Χριστὸν 
ἄνθρωπον ἐπὶ λεπτοῦ ἑρμηνεύουσι. Καὶ τὸ 
δὴ θαυμαστὸν τοῦτ᾽ ἔστιν, ὅτι τῶν μακα- 
ρίων τούτων Γερόντων οἱ λόγοι, εἰ καὶ 
ἁπλοϊκοὶ καὶ ἰδιωτικῇ φράσει συντεθειμέ- 
νοι, ἀλλ᾽ οὖν τοσοῦτον πλουτοῦσι τὸ ἐνερ- 
γὸν καὶ δραστήριον, ὥστε πάντας μικροῦ 
δεῖν καταπείθειν τοὺς ἐντυγχάνοντας" πολ- 
λῶν γὰρ πολλάκις ἐκ διαφόρων γραφῶν 
πρός τινας διαλεγομένων, καὶ πεῖσαι τού- 
τοὺς οὐδαμῶς δυναμένων, λόγος εἷς, ἣ 
πρᾶξις τῶν σοφῶν τουτωνὶ Πατέρων εἰς 
μέσον ἐμπεσόντα ἔπεισαν αὐτίκα καὶ πρὸς 
συγκατάθεσιν εἵλκυσε τοὺς ἀκροατάς" εἰ γὰρ 
χαὶ κατὰ τοὺς σοφοὺς τὸ τῆς ἠθικῆς ὄργα- 
νον τέλος ἔχε. “ὁ πιθανῶς εἰπεῖν" τῶν γε 
μὴν Ποτί ὧν οἱ λόγοι ἔχουσί πως μετὰ 
ποῦ πιθανοῦ καὶ τὸ θίαιον, καὶ τὴν πειθα- 
νάγκην (πῶς εἴπω :) προβάλλοντας, ἐκ τῶν 
πραγμότων πάντως ἐχόντων τὸ τῆς ἀλη- 
θείας αὐτόπιστον᾽ ἀλλὰ γάρ, καὶ ἣ λέγουσα 
παροιμία «εἶδες νέον τρέχοντα, Γέρων ἦπά- 
τῆσεν αὐτόν», αὐτὸ τοῦτο προσδεθαιοῖ, 
ὥστ᾽ ἄρα ὁ γνώμονάς τινας, καὶ ὅρους, καὶ 
θεσμοὺς τῆς ἠθικῆς Φιλοσοφίας τοὺς τῶν 
θείων τούτων Πατέρων λόγους ἀποχαλέσας 
ἅπασαν ἐρεῖ τὴν ἀλήθειαν. 

Τούτους τοιγαροῦν κοινωφελεστάτους εἰ- 
δὼς καὶ Παῦλος ἐκεῖνος ὁ ἐν Μοναχοῖς 
ὋὉσιώτατος ὁ τῆς Σεδασμίας Μονῆς τῆς 
ὙὝὙπεραγίας Θεοτόκου τῆς Εὐεργέτιδος ἐ- 
πικεκλημένης Κτήτωρ χρηματίσας, καὶ διὰ 
τοῦτο Εὐεργετινὸς ἐπιφημιζόμενος, τῇδε κά- 
κεῖσε διεσπαρμένους εἰς κεφάλαια ἄττα καὶ 
ὑποθέσεις ἀναγαγὼν διὰ τὸ εὐσύνοπτον, καὶ 
ἐν τέσσαρσι θιθλίοις διελών, εἰς ἑνὸς σώ- 
ματος ὁλοκληρίαν συνήγαγε. Καὶ ἦν ἀτε- 
χνῶς τὸ διθδλίον χρῆμά τι ποθεινὸν μὲν παρὰ 
πᾶσι τοῖς εἰδόσι καὶ χρησιμώτατον, διὰ δὲ 
τοὺς περὶ τὸ ἀντιγράφειν ἱδρῶτάς τε καὶ 
δαπάνας καὶ πάνυ ὀλίγοις εὐπόριστον’ τοῖς 
δὲ μὴ εἰδόσι διά τε τὴν σπάνιν, καὶ τὸ μη- 
δέποτε τύποις ἐκδοθῆναι, οὐδὲ εἴ ἐστιν 
ἀγνοούμενον. Ἧν δ᾽ ἄρα περιμένον, ὡς ἔν- 
ἐστιν εἰκάσαι ἀπὸ τῆς ἐκθάσεως, τὸν ἐπὶ 
κοινῇ τῶν πάντων ὠφελείᾳ τύποις ἐκδώ- 
σοντα, καὶ τὸ καθαρὸν τοῦτο καὶ λογικὸν 
ἀργύριον τοῖς γνωστικοῖς παραθήσοντα τρα- 
πεζίταις. Οὗτος δὲ ἦν ὁ πάντα ἄριστος, θεο- 
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σεθέστατός τε καὶ εὐγενέστατος Κύριος ᾿1- 
ὠάννης Καννᾶς᾽ οὔτινος φιλόθεος μὲν ἡ ψυ- 
χή, χριστομίμητος δὲ ὁ τρόπος" φιλόπτω- 
χος ἣ προαίρεσις" ἐλευθέριος ἡ γνώμη" καὶ 
τὰ κατ᾽ ἄμφω προτερήματα λαμπρὰ καὶ 
διάσημα. Εἶπεν ἄς τις μιᾷ τῇ ἑαυτοῦ ψυχῇ 
πάσας ὡς ἀπὸ συνθήματος ἐνοϊκῆσαι τὰς 
Οὗτος δὴ οὖν οὗτος ὁ ἐν ἁμίλλαις ἀγα- 
θαῖς ἑνὶ μηδενὶ ἐξιστάμενος τῶν πρωτείων, 
ἀλλὰ πάντα λίθον κινῶν, τὸ τῆς παροίμίας, 
ὥστε μὴ κατόπιν τῶν ἄλλων ἀπολειφθῆναι, 
ὅση δὲ δύναμις, καὶ προτερεύειν ἐν τοῖς 
τοιούτοις φιλονειχῶν, ὁ ἐν πᾶσι τοῖς τὸ 
κοινὸν ὠφελοῦσιν ἐνεργὸς καὶ δραστήριος, 
ὡς ἑρμαίῳ τινὶ πολυχερδεστάτῳ τῷ πρά- 
γμᾶτι περιτυχών, καὶ ζῆλον θερμότατον ὑ- 
»“πὲρ τῶν ἀδελφῶν πνέων, μᾶλλον δὲ ὑπὸ 
τῆς ἄνωθεν χάριτος ἐμπνεόμενος, αὐθαιρέ- 
ρέτως, αὐτοβουλήτως ἐπὶ τὴν ἐγχείρησιν 
ηὐτομόλησεν᾽ ἔδει γὰρ ἔδει τὸν ἠθικαῖς ἀ- 
ρεταῖς χαταγλαϊζόμενον χαὶ τὴν ἠθικὴν Βί- 
ὅλον ἐξοικειοῦσθαι κατάλληλα, Καὶ δή, τοῦ 
προτέρου σκότους καὶ τῆς ὡς ὑπὸ μόδιον 
συγκαλύψεως ἐξαρπάσας τὸν παμφαέστατον 
τουτονὶ τῆς ἠθικῆς λύχνον, καὶ τὴν ὑψηλὴν 
ταύτην λυχνίαν, καὶ τὴν ὑπερτάτην σκοπιὰν 
τῆς τυπογραφίας ἰδίαις δαπάναις μετεωρί- 
σας, δαψιλέστατον μὲν πᾶσι καὶ εὐπόριστον 
παρασχευάζει τὸ τούτου φῶς, γνώριμον δὲ 
εἰς πᾶσαν, μικροῦ δεῖν, τὴν οἰκουμένην ἀπο- 
καθίστησιν, ὅσην ὁ σωτήριος φθόγγος ἐπέ- 
δραμε" καὶ διὰ τούτου μὲν εἰς τὴν τῶν ἀ- 
ρετῶν ἐργασίαν, δι᾽ αὐτῶν δὲ εἰς τὴν τοῦ 
Θεοῦ δόξαν διεγείρων τοὺς ἅπαντας, συν- 
εργὸς τῆς τοῦ Θεοῦ δόξης ἐν τῷ μέρει 
τούτῳ γχαθίσταται: Θεοῦ δὲ δόξῃ συντρέ- 
χειν δόξα ὁμολογουμένως ἐστὶν ὑπερέν- 
δοξος. Ὅρᾶτε τὸ ὕψος τῆς τιμῆς ὅσον ; 
Τούτου τοιγαροῦν τοῦ ἀχριβεστάτου ὅ- 
ρου τῶν ἀρετῶν, τοῦ τῆς ἀπαθείας διϑα- 
σκαλείου, τοῦ γηραλέου τῶν σοφῶν Πατέ- 
ρων φρονήματος, τῶν πρεσθυτικῶν συμθου- 
λῶν τοῦ σεμνοῦ διηγήματος, καὶ ἑνὶ λόγῳ, 
τοῦ τῶν ἠθικῶν ἀγαθῶν ἁπάντων ἀπαξα- 
πλῶς ταυείου, ἀρτίως εἰς φῶς ἐξενηνεγμέ- 
νου, σιγάτωσαν Σόλωνες" ρείτωσαν Λυ- 


κοῦργοι" ἐγκαλυπτέσθωσαν Σωχράται" χρυ- 
βήτωσαν ᾿Αριστοτέλεις καὶ Πλάτωνες, καὶ 
ὅσοι δή τινες ἄλλοι τῶν θύραθεν, ἢ νῦν, ἣ 
πρότερον περὶ ἠθικῶν ἀρετῶν συνεγράψαντο, 
ἅπαντες ὡς ἀπὸ συνθήματος τῶν πρεσδείων 
τῇ δίθδλῳ παραχωρείτωσαν᾽ ὅτι τοῦ τῆς 
ἠθικῆς τέλους πόρρω που πλανηθέντες (φη- 
μὲ δὴ τοῦ ὄντος καλοῦ), οὐ τὸν Θεὸν χαὶ 
μόνον ἀχρόατον ὄντα τῶν ἀγαθῶν, καὶ 
πρὸς ὃν ἀρετὴ πᾶσα ἰθυνομένη μισθοῦ ἀ- 
ξιοῦται, τῆς οἰκείας φιλοσοφίας ἔσχον συμ- 
πέρασμα, ἀλλὰ τὸ κατὰ φύσιν πρόσκαιρον 
ἀγαθόν' τοῦ δὲ τέλους ἀποτυχόντες, δῆλον 
ὅτι οὐδὲ ἀρετὰς ἀληθεῖς ἐχδιδάσκουσιν, εἴ- 
περ ἀπὸ τοῦ τέλους κατ᾽ αὐτοὺς πᾶσα ἕξις 
εἰδοποιεῖται. 

Ὑμεϊς δ᾽ ἅπαντες οἱ τῆς ἐπουρανίου καὶ 
ὀρθοδόξου κλήσεως μέτοχοι, ὅσοι πρὸς μό- 
νον ὁρῶντες Θεόν, τὰς ὑμετέρας ψυχὰς 
παντοίοις εἴδεσι τῶν ἀρετῶν χοσμῆσαι ἐ- 
θέλετε, καθάπερ χρυσᾶς κίονας τὰς ὑμετέ- 
ρας ὑποστήσαντες χεῖρας, ὡς δρᾶγμα ἱερόν, 
τὸ τοῦ Νόμου φᾶναι, καὶ ᾿Αγίαν ἀγκάλην 
μετὰ πολλῆς θυμηδίας ἀγκαλισάμενοι ἐν- 
στερνίσθητε, χαὶ θαμινῶς αὐτὴν ἀναγινώ- 
σχὄντες, καὶ τοὺς τῆς ὠφελείας καρποὺς 
ἁδροτάτους ἀποδρεπόμενοι, μὴ ἀποχάμητε, 
παραχαλῶ, τῷ Κυρίῳ πρεσβεύοντες ὑπὲρ 
τοῦ διὰ δαπάνης φυτεύσαντος, ναὶ μὴν καὶ 
τοῦ διὰ συνεργίας ποτίσαντος" οὕτω γὰρ 
ἄν χαὶ εὐγνώμονα διάθεσιν ἐπιδείξητε, ἵνα 
τοὺς Πατέρας τούτους ἀγαπῶντες, ὅτι καὶ 
«Κύριος προείλετο ἀγαπᾶν αὐτοὺς» καὶ 
τούτους ὁσημέραι ἐπερωτῶντες, ταῖς γη- 
ραλέαις καὶ θεοσόφοις αὐτῶν παραινέ- 
σεσιν, οἷόν τισι κανόσι τὰ χατὰ τὸν ὑ- 
μέτερον βίον ρυθμίζετε κατὰ τὴν κελεύου- 
σαν ἐντολήν, «ἐπερώτησον τὸν Πατέρα σου, 
καὶ ἀναγγελεῖ σοι τοὺς πρεσβυτέρους σου 
καὶ ἐροῦσι σοι»" ρυθμίζοντες δὲ τῶν ἡ- 
θικῶν ἀρετῶν ἐργάται δειχθείητε' ἐργαζό- 
μενοι δὲ ταύτας, δοξάζητε τὸν Πατέρα ἡἧ- 
μῶν τὸν ἐν τοῖς οὐρανοῖς σὺν τῷ μονογε- 
νεῖ αὐτοῦ Υἱῷ, χαὶ τῷ ζωοποιῷ αὐτοῦ 
Πνεύματι, τὸν ἕνα τῶν ἁπάντων Θεόν. Ὧ 
πρέπει πᾶσα δόξα, τιμή, καὶ προσχύνησις, 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων» ᾿Αμήν ! 


Ὃ ΠΗ͂ΝΤΟ 


μεῖς γὰρ ναὸς Θεοῦ ἔστε ζῶντος, καϑὼς εἶπεν ὁ Θεὸς ὅτι ἐνοικήσω ἔν 
ν αὐτοῖς καὶ ἐμπεριπατήσω, καὶ ἔσομαι αὐτῶν Θεός, καὶ ᾿αὐτοὶ ἔσονταί μοι 
λαός. Διὸ ἐξέλθετε ἐκ μέσου αὐτῶν καὶ " ἀφορίσϑητε, λέγει Κύριος, καὶ ἀκα- 
ϑάρτου μὴ ἅπτεσϑε, κἀγὼ εἰσδέξομαι ὑμᾶς. Καὶ ἔσομαι ὑμῖν εἰς πατέρα, καὶ ὑμεῖς 


ἔσεσδέ μοι εἰς υἱοὺς καὶ ϑυγατέρας, λέγε! Κύριος Παντοκράτωρ. 
(Β' Κορινθ. ΣΤ΄ 10---18)., 


ἘΞΞῚ 
ὶ αἱ 


ή 


Ἧ τῶν μετανοούντων δαψιλὴς ΕΥΕΡΓΕΤΙΣΖ 


δὰ Ν 
βῶς ἅξΞ 8 


γος 


Ἐς ὅς 
«ὙΠΟ ΘΟΕ Δ, 


"Ὅτι οὐ δεῖ ἀπογνῶναι τινὰ ἑαυτόν ποτε, κἂν πολλὰ 
ἥμαρτεν, ἀλλὰ διὰ μετανοίας ἐλπίσαι τὴν σωτηρίαν 


Κανεὶς ποτὲ δὲν πρέπει νὰ ἀπελπίζεται, ἔστω καὶ ἐὰν διέ- 
πραξε πολλὰς ἁμαρτίας, ἀλλὰ νὰ ἐλπίζῃ, ὅτι 
διὰ τῆς μετανοίας θὰ σωθῇ. 


..-. ..ὃθ.ὕ0ρ0------- 


Α΄. Τοῦ ᾿Αγίου Παλλαδίου 


ΟΣΙΟΣ ΠΑΤῊΡ ἡμῶν Ἰωάννης ὁ ἐν Λυχῷ, περὶ οὗ σαφέστερον χαὶ 
ἕτερον διαλαμθάνει κεφάλαιον, τὸ περὶ τοῦ φεύγειν τὰς τῶν γυναικῶν 
ὁμιλίας, καὶ τοῦτο ἡμῖν διηγήσατο. ᾿ 

1. Ἦν γάρ φησί τις γεανίας ἐν πόλει, πάμπολλα ἁμαρτήσας καὶ 
χαλεπά, ὃς νεύματι Θεοῦ κατανυγεὶς ἐπὶ ταῖς πολλαῖς αὑτοῦ ἁμαρτίαις 
χαὶ τοὺς τάφους καταλαθών, καὶ ἐν ἑνὶ τούτων ἑαυτὸν χκαταχλείσας, 
τὴν προτέραν ἑαυτοῦ ζωὴν ἀπωδύρετο, πρηνὴς κείμενος καὶ στεγαγμοὺς 
συνεχεῖς κάτωθεν ἐκ δάθους καρδίας ἀναπεμπόμενος. 

Ἑδδομάδος οὖν ἐπ᾿ αὐτῷ παρελθούσης, ἐπέστησαν αὐτῷ γυχτὸς οἱ τὸ πρὶν 
αὑτοῦ τὴν ζωὴν παραδλάψαντες δαίμονες χεχραγότες χαὶ λέγοντες" ποῦ ὃ μιαρὸς 
ἔστιν ἐχεῖνος ὁ ταῖς λαγγνείαις ἱκανῶς πορευθεὶς γῦν ἡμῖν ἄκαιρος σώφρων ἐξαίφνης 
καὶ καλὸς ἀνεφάνη καὶ ὅτε οὐχέτι δύναται, τότε χριστιανὸς καὶ εὔταχτος εἶναι θού- 
λεται᾿ καὶ τί καλὸν ἔσεσθαι ἑαυτῷ προσδοχᾷ ἐμφορηθεὶς τῶν ἡμετέρων κἀχῶν; 

Οὐκ ἀναστήσῃ ταχὺ ἐκεῖθεν; οὐχ ἐπὶ τὰ συνήθη μεθ᾽ ἡμῶν ἥξεις; μένουσί 
σε πόργαι καὶ κἀπηλοι᾿ οὐκ ἐλεύσει καὶ τῶν ἐπιθυμιῶν σου ἀπολαύσεις; Πάσης σοι 


αξάϑες. 
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τῆς ἄλλης ἐλπίδος χατασδεσθείσης, ἥξει σοι ταχεῖα ἡ χρίσις, οὕτω σεαυτὸν ἀναιροῦν- 
τι΄ καὶ τί σπεύδεις πρὸς τιμωρίαν, ἄθλιε; τί δὲ φιλονικεῖς θᾶττον ἐπελθεῖν σοι τὴν 
δίχην; ἀνομίαν ἤσχησας πᾶσαν᾽ πάντων ἡμῶν ὑπεύθυνος γέγονας καὶ δραπετεύειν 
τολμᾷς; οὐχ ἀποχρίνῃ; οὐ συντάσσῃ; οὐ συνεξελεύσῃ; 

Ὥς δὲ ἐχεῖνος τῷ πένθει προσχαρτερῶν οὐκ ἀπεχρίνατο, μιηδὲ τὴν ἀκοὴν 
ὑπέχων, κἀχεῖνοι ὡς τυηδὲν ἀνύσαντες διαλαδόντες αὐτόν, ἤχιζον χαλεπῶς" χαὶ ἅπαν 
τὸ σῶμα αὐτοῦ ταῖς δασάνοις καταξάναντες ἡμιθανῆ καταλιπόντες, ὥχοντο᾽ ὃ δὲ τῇ 
ἀνενδότῳ μετανοίᾳ στένων πάλιν ἔμενεν ἀκίνητος. 

᾿Αναζητησάντων δὲ τῶν οἰχείων αὐτοῦ χαὶ εὑρόντων χαὶ τὴν αἰτίαν τῆς 
συμφορᾶς μαθόντων καὶ οἴχαδε ἀπαγαγεῖν αὐτὸν ἀξιούντων, αὐτὸς οὐ κατεδέξατο. 

Καὶ πάλιν τῇ ἐπελθούσῃ γυχτὶ ἐπελθόντες οἱ δαίμονες, χείρονας τῶν πρυ- 
τέρων τὰς δασάνους αὐτῷ ἐπάγουσιν᾽ ὡς δὲ πάλιν οἱ προσήχοντες προσελθόντες [ιε- 
ταστῆσαι αὐτὸν τοῦ τόπου οὐχ ἔπειθον, χρεῖττον εἶναι τεθνάναι λέγοντα ἢ τῇ πρώτῃ 
ἀσωτίᾳ περιπεσεῖν, ἣ τρίτη νὺξ ὑπὸ τῶν δαιμόνων παρὰ μικρὸν τοῦ ζῆν αὐτὸν ἀπύλ- 
λαξεν ἀνηλεῶς ταῖς δασάνοις αὐτῷ ἐπιπεσόντων. 

Ὡς δὲ οὐχ εἶδον αὐτὸν ἐνδιδόντα, ὑποχωροῦγτες ἐχραύγαζον λέγοντες" ἐνί- 
χησας, ἐνίχησας, ἐνίχησας" καὶ οὐχέτι αὐτῷ δεινόν τι συνήντησεν, ἀλλὰ χαθαρῶς 
ἐνήσχησε ταῖς ἀρεταῖς ἕως τέλους ζωῆς αὑτοῦ τὸν τάφον οἰκήσας καὶ Θεῷ γενόμενος 
τίμιος ἐν δυνάμεσι καὶ θαυμάτων ἐπιδείξεσιν. 


ἝἙἝ »μηνεία 


Ο ΟΣΙΟΣ ΠΑΤῊΡ ἡμῶν ᾿Ιωάννης, ποὺ ἠσκχήτευσεν εἰς ἕν ὄρος 
πλησίον τῆς πόλεως Λυκχὼ καὶ περὶ τοῦ ὁποίου ἀναφέρει λεπτομερέστερον 
ἄλλο κεφάλαιον, διηγήϑη εἰς ἡμᾶς καὶ τοῦτο, περὶ τῆς ἀνάγκης νὰ ἀπο- 
φεύγωμεν τὰς συναναστροφὰς μετὰ τῶν γυναικῶν. 

1. Ἔζη --- ἔλεγε --- κάποτε εἰς τὴν πόλιν ἕνας νέος, ὁ ὁποῖος διέ- 
πραξε πολλὰς καὶ φοθερὰς ἁμαρτίας. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ νέος ἠλέγχϑη σφο- 
δρῶς ὑπὸ τῆς συνειδήσεώς του, διὰ τὰς πολλὰς ἁμαρτίας του, καὶ μὲ τὴν 
θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ μετενόησεν. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τῆς μετανοίας ἦλϑεν 
εἰς τὴν περιοχὴν τῶν τάφων, ὅπου ἐγχατεστάϑη εἰς ἕνα ἐξ αὐτῶν καὶ 
ἐθϑρηνολογοῦσε τὴν προηγουμένην ζωήν του, πεσμένος μὲ τὸ πρόσωπον 
χατὰ γῆς καὶ συνεχῶς ἀναστενάζων ἀπὸ τὰ θάϑη τῆς καρδίας του. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασε μία ἑδδομάς. εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν τῆς ἐπιμό- 
νου καὶ σκληρᾶς μετανοίας, κατέφϑασαν πλησίον του, ἐν καιρῷ νυκτός, 
οἱ δαίμονες, ποὺ ἔθλαψαν πρὶν τὴν ζωήν του, φωνασχοῦντες καὶ χραυ- 
γάζοντες : Ποῦ εἶναι ἐκεῖνος ὁ μιαρός, ὁ ὁποῖος ἀφοῦ ἐπέρασε καλὰ - καλὰ 
τὴν ζωήν του μέσα εἰς ἀσελγείας καὶ ἀνηϑικότητας ἔρχεται τώρα, ἔξα- 
φνα, νὰ μᾶς κάνῃ τὸν καλὸν καὶ τὸν σώφρονα; Καὶ τώρα πλέον. ποὺ δὲν 
δύναται νὰ διασκεδάζῃ καὶ νὰ ἀπολαμθάνῃ τὰς ἡδονάς, ϑέλει νὰ γίνῃ 
χριστιανὸς καὶ ἐνάρετος; Καὶ ποῖον καλὸν περιμένει εἰς τὴν ζωήν του. 
τώρα ποὺ εἶναι γεμᾶτος μὲ τὰ ἰδικά μας κακά; 

---Ἔ! σύ, δὲν ϑὰ σηκωϑῇς καμμιὰ φορὰ ἀπ᾽ ἐκεῖ; Δὲν ϑὰ ἔλϑῃς συν- 
τροφιὰ μαζί μας, εἰς τοὺς συνηϑισμένους τόπους τῆς ἁμαρτίας καὶ τῆς 
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ἀκολασίας; Σὲ περιμένουν πόρναι καὶ οἰνοπῶλαι: δὲν ϑὰ ἔλϑῃς λοιπὸν νὰ 
. ἱκανοποιήσῃς τὰς ἐτιϑυμίας σου; Μετὰ ἀπὸ τόσας ἁμαρτίας ποὺ διέπραξες 
μέχρι σήμερον, ἔχασες πλέον πᾶσαν ἐλπίδα σωτηρίας καὶ τοιουτοτρόπως, 
ἄϑλιε, θαδίζεις ὁλοταχῶς πρὸς τὴν τιμωρίαν σου, ἐὰν συνεχίσῃς νὰ ϑανα- 
τώνῃς τὸν ἑαυτόν σου. Διατί εἶσαι πεισματάρης καὶ ἐπισπεύδεις τὴν κατα- 
δίκην σου; Ὅ,τι παρανομία ὑπῆρχε τὴν διέπραξες" κατέστης συνυπεύϑυ- 
νος μὲ ἡμᾶς εἰς ὅλα τὰ ἐγκλήματα καὶ τώρα τολμᾷς νὰ φεύγῃς ἀπὸ τὴν 
συντροφιά μας; Δὲν ἀποχρίνεσαι; Δὲν συμφωνεῖς μὲ τὰς προτάσεις μας; 
Δὲν ϑὰ ἐγκαταλείψῃς αὐτὸν τὸν τόπον νὰ ἔλϑῃς μαζί μας; 

᾿Ἐπειδὴ δὲ ἐκεῖνος ἐπέμενεν εἰς τὸ πένϑος τῆς μετανοίας καὶ ἐφαί- 
νετο ὡς νὰ μὴ ἀχούῃ τὰς προτροπὰς τῶν δαιμόνων, δὲν ἀπήντησε καϑόλου" 
τότε οἱ δαίμονες, ὀλέποντες, ὅτι δὲν ἐπέτυχον τίποτε μὲ τοὺς λόγους, τὸν 
ἔπιασαν, τὸν ἔδειραν σχληρότατα καὶ ἀφοῦ τὸν κατεπλήγωσαν, ἔφυγον 
ἐγχαταλείψαντες αὐτὸν μισοπεϑαμένον. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν ὁ νέος παρέμει- 
νεν ἀκλόνητος εἰς τὴν ϑέσιν του ἀναστενάζων καὶ ἐπιμένων εἰς τὴν ἀνέν- 
δοτον μετάνοιαν. 

Ἔν τῷ μεταξὺ τὸν ἀνεζήτησαν οἱ συγγενεῖς του, οἱ ὁποῖοι ἐπὶ τέ-. 
λους τὸν ἀνεῦρον’ ἀφοῦ δὲ ἔμαϑον τὴν αἰτίαν τῆς συμφορᾶς, δηλαδὴ τὴν 
ϑρασεῖαν ἐπίϑεσιν τῶν δαιμόνων, ἐπέμεναν νὰ τὸν μεταφέρουν εἰς τὸ σπίτι 
τῶν’ αὐτὸς ὅμως δὲν ἐδέχετο νὰ ἐγχαταλείψῃ τὸν τόπον τῆς μετανοίας του. 

Τὴν ἑπομένην νύκτα τοῦ ἐπετέϑησαν καὶ πάλιν οἱ δαίμονες καὶ τὸν 
ἐθασάνισαν ἀχόμη περισσότερον. Οἱ συγγενεῖς του τὸν ἐπεσχέφϑησαν διὰ 
δευτέραν φοράν, χωρὶς ὅμως νὰ τὸν πείσουν νὰ ἀφήσῃ τὸν τόπον τῆς τι- 
μωρίας του καὶ νὰ τοὺς ἀκολουϑήσῃ. Εἰς τὰς σχετικὰς προτροπάς τῶν 
ἀπαντοῦσε μὲ ὑπομονὴν καὶ ἐγχαρτέρησιν. 

- Μὴ μὲ πιέζετε" προτιμῶ νὰ πεϑάνω, παρὰ νὰ ἐπανέλϑω εἰς τὴν 
προηγουμένην ἄσωτον ζωήν μου. 

Τὴν τρίτην νύκτα παρ᾽ ὀλίγον νὰ ἀπέϑνῃσκεν ἀπὸ τὰ σκληρὰ θασα- 
νιστήρια τῶν δαιμόνων, ποὺ τοῦ ἐπετέϑησαν δριμύτεροι ἀπὸ κάϑε ἄλλην 
φοράν. 

᾿Αφοῦ πλέον εἶδον οἱ δαίμονες, ὅτι τίποτε δὲν ἐπιτυγχάνουν καὶ 
μὲ τὰς ἀπειλὰς καὶ μὲ τὰ θασανιστήρια, διότι ὁ νέος μὲ κανένα φόθητρον 
δὲν ἤλλασσε γνώμην, ἀπεχώρησαν καὶ τὸν ἐγκχατέλειψαν. 

Φεύγοντες ἀπὸ κοντά του ἐχραύγαζον μὲ μανίαν. 

-- Μᾶς ἐνίκησες᾽ μᾶς ἐνίκησες" μᾶς ἐνίκησες! 

Ἕχκτοτε τίποτε καχὸν δὲν συνέθη εἰς τὸν νέον, ἀλλὰ ἐπραγματο- 
ποίησε μὲ καϑαρὰν συνείδησιν ὅλας τὰς ἀρετάς’ μέχρι τέλους δὲ τῆς 
ζωῆς του παρέμεινεν εἰς τὸν τάφον, τὸν ὁποῖον ἐχρησιμοποίησεν ὡς ἀσχη- 
τήριον καὶ ἐτιμήϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ χαρίσματα ϑαυματουργίας. 

Β' Ἔν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 

ἘΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγκλητική, ὅτι τὰς ἀμελεῖς χαὶ ραθύμους ψυχάς, καὶ 
ὑπογαρκώσας εἰς τὴν τοῦ χαλοῦ προχοπήν, ἔτι δὲ χαὶ πρὸς ἀπόγνωσιν εὐχερεῖς, 
ἐπαινεῖν δεῖ χαὶ κἂν μιχρόν τι χαλὸν ἐνδείξονται καὶ θαυμάζειν καὶ μεγαλύνειν 
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αὐτό᾽ τὰ δὲ σφοδρὰ καὶ μέγιστα πλημμελήματα ἐλάχιστα καὶ οὐδαμινὰ ἀποχαλεῖν᾽ 
ὃ γὰρ διάδολος δουλόμενος πάντα διαστρέφειν εἰς τὴν ἡμῶν ἀπώλειαν, ἐν μὲν τοῖς 
σπουδαίοις χαὶ ἀσχητικοῖς χρύπτειν πειρᾶται τὰ ἁμαρτήματα, χαὶ εἰς λήθην τούτων 
ἄγειν αὐτούς, ἵνα τὴν ὑπερηφανίαν αὐτοῖς ἐμποιήσῃ᾽ ἐπὶ δὲ τῶν νεηλύδων καὶ ἀχρο- 
παγῶν ψυχῶν, μετὰ προσθήχης τὰ ἁμιαρτήματα πρὸ ὀφθαλμῶν τίθησι, τὴν ἀπόγνωσιν 
αὐταῖς μνηστευόμενος. 

Τὰς οὖν οὕτω σαλευομένας ψυχάς, παραμυθητέον οὕτως" ὑπομιμγήσχειν δεῖ 
αὐτὰς τῆς ἀνεικάστου τοῦ Θεοῦ συμπαθείας χαὶ ἀγαθότητος χαὶ ὅτι πολυέλεός 
ἐστιν ὁ Κύριος ἡμῶν καὶ εὔσπλαγχνος καὶ μαχρόθυμιος καὶ μετανοῶν ἐπὶ χκαχίαις 
ἀνθρώπων. 

Παράγειν τε αὐταῖς μαρτυρίας ἐκ τῶν θείων γραφῶν, τὴν ἀνεξιχνίαστον 
αὐτοῦ ἐπὶ τοὺς ἁμαρτήσαντας χαὶ μετανοοῦντας δηλούσας συμπάθειαν χαὶ λέγειν" 
ὅτι Ῥαὰδ πόρνη ἦν, ἀλλ᾽ ἐσώθη διὰ πίστεως" Παῦλος διώκτης ἦν᾽ ἀλλὰ σχεῦος 
ἐχλογῆς γέγονε᾽ καὶ ὃ λῃστὴς ἐσύλα καὶ ἐφόνευεν ἀλλ᾽ ἑνὶ λόγῳ, τὴν θύραν πρῶ- 
τος τοῦ Παραδείσου ἀνέῳξεν᾽ ἔτι τὸν Ματθαῖον καὶ τὸν τελώνην καὶ τὸν ἄσωτον, 
καὶ τὰ ὅμοια τούτοις χαταλέγειν᾽ καὶ διὰ τούτων ἀνακαλεῖσθαι: ταύτας τῆς ἀπο- 
γνώσεως. 

Τὰς δὲ τῇ ὑπερηφανίᾳ ἁλισχομένας ψυχὰς θεραπεύειν ἐκ τῶν μειζόνων πα- 
ραδειγμάτων᾽ χαὶ γὰρ καὶ τῶν γεηπόνων οἱ ἄριστοι, ἐπειδὰν μὲν φυτὸν ὀραχὺ καὶ 
ἀσθενὲς θεάσωνται, ποτίζουσι δαψιλῶς, χαὶ ἐπιμελείας πολλῆς ἀξιοῦσι, πρὸς τὸ αὐὖ- 
ζηθῆναι χαὶ στερεωθῆναι᾽ ἐπὰν δὲ ἐν φυτῷ πρόωρον δλάστην θεάσωνται, περιτέ- 
βνουσι τὰ περιττά, ἵνα μὴ ταχὺ ξηρανθῶσι᾽ καὶ ἰατρῶν δὲ παῖδες, τινὰς μὲν τῶν 
ἀρρώστων τρέφουσι δαψιλῶς καὶ πρὸς περίπατον προτρέπονται, ἑτέρους δὲ ἀσιτίᾳ 
ἐπὶ πολὺ δεσμήσαντες, ἀπροΐτους φυλάττουσιν. 


ἝἙἝ ρρρμηνεία 


Η ΜΑΚΑΡΊΙΑ Συγκλητικὴ ἔλεγε" πρέπει νὰ ἐπαινῶμεν τὰς ἀμε- 
λεῖς καὶ ὀκνηρὰς ψυχάς, τὰς ψυχὰς ποὺ εὐκόλως ἐξαντλοῦνται εἰς τὸν 
ἀγῶνα τοῦ καλοῦ, ἀκόμη δὲ καὶ τὰς ψυχὰς ποὺ εὐχόλως ἀπογοητεύρνται 
καὶ περιπίπτουν εἰς ἀπόγνωσιν' αὐτὰς μάλιστα τὰς ψυχὰς καὶ τὸ παραμι- 
κχρότερον καλὸν ἐὰν παρουσιάσουν πρέπει νὰ τὸ μεγαλοποιοῦμεν καὶ νὰ τὸ 
ϑαυμάζωμεν δίδοντες ϑάρρος εἰς τὸν ἀγῶνα τοῦ καλοῦ" ἀπ᾽ ἐναντίας, τὰ 
σοθαρὰ καὶ μεγάλα σφάλματά των νὰ τὰ χαρακτηρίζωμεν, ἐνώπιόν των, 
ὡς ἐλάχιστα καὶ ἀνάξια λόγου: διότι ὃ διάθολος, ποὺ ϑέλει ὅλα νὰ τὰ δια- 
στρέφῃ, προχειμένου νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ψυχικήν μας ἀπώλειαν, καταφεύγει 
εἰς τὴν ἑξῆς πανουργίαν. Εἰς μὲν τοὺς σπουδαίους καὶ ἀσκητιχοὺς ἄνδρας 
προσπαϑεῖ νὰ ἀποχρύψῃ τὰ ἁμαρτήματά των καὶ νὰ τοὺς κάνῃ νὰ τὰ λη- 
σμονοῦν, διὰ νὰ ἐμπνεύσῃ εἰς αὐτοὺς τὴν ὑπερηφάνειαν᾽ ἀντιϑέτως εἰς ᾿ 
τοὺς νεοφερμένους, τῶν ὁποίων ἡ ψυχὴ δὲν ἔχει ἀκόμη στερεωϑῇ καλὰ 
εἰς τὴν. ἀσχητικὴν ζωήν, ἐμφανίζει συνεχῶς τὰ ἁμαρτήματά των ἐνώπιόν 
των, καὶ τὰ ἐξογκώνει μάλιστα, διὰ νὰ τοὺς φέρῃ εἰς ἀπόγνωσιν (ὥστε 
νὰ ἐγχαταλείψουν τὴν ἀσχητικήν των προσπάϑειαν). 

Δι’ αὐτὸ λοιπόν, αὐτὰς τὰς ἀμφιταλαντευομένας ἀκόμη ψυχὰς πρέ- 
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πει μετὰ στοργῆς νὰ παρηγορῶμεν καὶ νὰ ὑπενϑυμίζωμεν εἰς αὐτὰς συνε- 
χῶς τὴν ἀνεξάντλητον συμπάϑειαν καὶ χαλωσύνην τοῦ Θεοῦ. Μεταξὺ ἄλ- 
λων, ἐπίσης. νὰ τονίζωμεν, ὅτι ὁ Κύριός μας εἶναι εὔσπλαγχνος χαὶ μα- 
χρόϑυμος καὶ ὅτι ἀναχαλεῖ τὰς δικαίας ἀποφάσεις του ἐναντίον τῶν κα- 
κῶν ἀνθρώπων, ἐφ᾽ ὅσον θεθαίως καὶ οὗτοι μετανοήσουν. 

Διὰ νὰ καϑιστῶμεν μάλιστα πειστικὴν τὴν διδασκαλίαν ἡμῶν αὖ- 
τήν, γὰ φέρωμεν καὶ παραδείγματα ἀπὸ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, ποὺ νὰ φα- 
νερώνουν εἰς τὰς ψυχὰς τῶν, ἀχροατῶν μὰς τὴν ἀνεξιχνίαστον συμπά- 
ϑειαν τοῦ Κυρίου εἰς ἐκείνους ποὺ ἡμάρτησαν καὶ μετενόησαν. ᾿Επὶ παρα- 
δείγματι νὰ λέγωμεν, ὅτι ἡ Ραὰδ ὑπῆρξε πόρνη," ἀλλὰ διὰ τῆς πίστεώς 
της ἐσώϑη: ὁ Παῦλος ἦτο διώκτης, ἀλλ᾽ ὅμως διὰ τῆς μετανοίας ἀνεδεί- 
χϑη σκεῦος ἐκλογῆς᾽ καὶ ὁ λῃστής, ποὺ συνεσταυρώϑη μὲ τὸν Χριστὸν 
ἐπάνω εἰς τὸν Γολγοϑᾶν, καὶ ἐλήστευε καὶ ἐφόνευε: μὲ ἕνα ὅμως λόγον 
μετανοίας, τὸ «μνήσϑητί μου, Κύριε, ὅταν ἔλϑῃς ἐν τῇ Βασιλείᾳ Σου», 
ἤνοιξε πρῶτος τὴν ϑύραν τοῦ παραδείσου: ἀκόμη νὰ ἀναφέρωμεν τὴν 
περίπτωσιν τοῦ Ματϑαίου. ποὺ ἐκλήϑη εἰς τὸ ᾿Αποστολιχὸν ἀξίωμα ὑπὸ 
τοῦ Κυρίου, ἂν καὶ προηγουμένως ἦτο τελώνης, νὰ διηγούμεϑα τὴν παρα- 
βολὴν τοῦ Τελώνου χαὶ τοῦ Φαρισαίου, ὡς ἐπίσης καὶ τοῦ ᾿Ασώτου 
Υἱοῦ: ἐν γένει δὲ νὰ ἐξιστορῶμεν ὅλας τὰς σχετικὰς ἱστορίας, ποὺ τονί- 
ἵἴουν τὴν ἀξίαν τῆς μετανοίας καὶ ἐξαίρουν τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ Θεοῦ 
πρὸς τὸν μετανοοῦντα. 

᾿Αντιϑέτως τὰς ψυχάς, ποὺ κυριεύονται ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν, 
πρέπει νὰ διορϑώνωμεν, διὰ τῆς ἐξιστορήσεως παραδειγμάτων μεγαλυ- 
τέρων, ὥστε νὰ δίδωμεν εἰς αὐτὰς ϑάρρος καὶ νὰ μὴ κατακυριεύωνται 
ἀπὸ τὴν ἀπόγνωσιν’ ἂς παραδειγματισϑῶμεν ἀπὸ τὸ ἔργον τῶν ἀρίστων 
χηπουρῶν, οἱ ὁποῖοι ὅταν ἰδοῦν. ὅτι ἕνα φυτὸν εἶναι μικρόσωμον καὶ ἀσϑε- 
νικὸν τὸ ποτίζουν ἀφϑόνως καὶ τὸ φροντίζουν πάρα πολύ, διὰ νὰ μεγα- 
λώσῃ καὶ νὰ στερεωϑῇ; ἀντιϑέτως, ὅταν ἰδοῦν εἰς ἕνα φυτὸν μίαν πρόω- 
ρον ἀνάπτυξιν τῶν κλάδων, ἀμέσως κλαδεύουν τὰ ἄχρηστα κλαδιά, διὰ 
νὰ μὴ ξηρανϑῇ γρήγορα. ᾿Αλλὰ καὶ οἱ ἰατροὶ ἄλλους μὲν ἐκ τῶν ἀρρώ- 
στῶν διατρέφουν πλουσίως καὶ τοὺς προτρέπουν νὰ κάνουν περίπατον, 
ἐνῷ εἰς ἄλλους ἐπιθάλλουν αὐστηρὰν δίαιταν καὶ τοὺς ὑποχρεώνουν νὰ 
παραμένουν ἀχίνητοι. 

Γ΄ Τοῦ ᾿Αγίου Παλλαδίου 


ἘΜΑΘΟΝ περὶ Μωυσέως τοῦ αἰθίοπος, ὃς ἦν ὀνομαστότατος ἐν τοῖς κατὰ 
σχῆτιν πατράσιν, ὅτι πρὸ τοῦ γενέσθαι Μογαχός, οἰχέτης ὑπῆρχε πολιτευομένου τι- 
γός᾽ καὶ διὰ τὴν πολλὴν αὐτοῦ δυστροπίαν, χαὶ τὸ τοῦ ἤθους μιαιφόνον καὶ ἄγριον, 


ἘΓυγὴ πόρνη ἐκ τῆς πόλεως Ἱεριχοῦς, ἡ ὁποία ἐδοήθησε τοὺς ᾿Ισραηλίτας 
χατασχόπους τοὺς ἀποσταλέντας ὑπὸ τοῦ Ἰησοῦ τοῦ Ναυῆ διὰ νὰ κατασχοπεύσουν 
τὴν γῆν, εἰς τὴν ὁποίαν ἐπρόκειτο γὰ εἰσέλθῃ ὃ λαὸς (Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ Β΄, 1 - 21, 
ΣΤ’, 11:26}. 
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ἔρριψεν αὐτὸν ὃ ἴδιος δεσπότης" ὃ δὲ ἀπελθών, γέγονε λῃστής" καὶ διὰ τὸ τῆς ἰσχύος 
αὐτοῦ ὑπερδολικόν, γέγονεν ἀφηγούμενος τῶν ἄλλων λῃστῶν. 

Φέρεται δὲ καὶ τοῦτο ἐν τοῖς λῃστρικοῖς ἔργοις αὐτοῦ" ὅτι ποιμένι τινὶ ἐμνη- 
σιχάκησε διὰ τὸ ἐϊιποδισθῆναι ὑπ᾽ αὐτοῦ διὰ τῶν τῆς ποίμνης χυνῶν εἴς τινα λῃ- 
στείαν ἀπιὼν ἐν νυκτί" ὅν τινα ποιμένα καὶ ζητῶν ἀποχτεῖναι, ἐπιμελῶς ἠρεύνα 
ποῦ μετὰ τῶν προδάτων διάγει. 

Ὡς δὲ ἔμαθεν αὐτὸν πέραν εἶνα: τοῦ Νείλου, πλημμυροῦντος τότε τοῦ ποταμοῦ 
χαὶ τοῦ ρεύματος ἐπὶ ἕν σημεῖον πλατυγομένου, ὃ Μωυσῆς ἐκδὺς τὸν χιτωνίσχον 
ὃν ἐνεδέδυτο, καὶ ἐπιθεὶς τῇ ἑαυτοῦ κεφαλῇ, καὶ τὴν μάχαιραν δακὼν -ἐν τῷ στό- 
ματι, ἔδαλεν ἑαυτὸν εἰς τὸν ποταγιόν᾽ χαὶ χολυμδήσας, διεπέρασεν᾽ ὁ δὲ ποιμὴν ἰδὼν 
αὐτὸν μήχοθεν διαχολυμδῶγτα ὥχετο φεύγων καὶ κατέχρυψεν ἑαυτόν. 

Ὃ δὲ Μωυσῆς ἀποτυχὼν τοῦ ποιμένος, τὴν μανίαν αὐτοῦ εἰς τὸ ποίμνιον 
ἔτρεψε᾽ χαὶ σφάξας τέσσαρας χριοὺς τοὺς τῶν ἄλλων χρείττονας, καὶ ὡς ἐν σειρᾷ 
δήσας, τὸν Νεῖλον αὖθις χολυμδῶν διεπέρασε" καὶ ἐλθὼν εἴς τι προαύλιον, ἀπέδειρε 
τοὺς χριούς" καὶ πῦρ ἀνάψας, καὶ φαγὼν τὰ κάλλιστα τῶν χρεῶν, εἰς οἶνόν τε δια- 
πωλήσας τὰ χώδια, καὶ πυὼν σαΐτην ὡς ἰταλικῶν δεχαοχτώ, πεντήκοντα σημεῖα 
ἀπῆλθεν ὅπου τὸ λῃστήριον εἶχεν. 

Οὗτος ὀφψέποτε ἔκ τίνος περιστάσεως χαταγυγείς, καὶ τοῦ προτέρου κατα- 
γνοὺς δίου, προσῆλθε τῇ μοναδικῇ πολιτείᾳ" καὶ λαδὼν ἐν σχήτει κελλίον, ἄκραν 
ἄσχησιν ἐπεδείξατο. 

Λέγεται δὲ ὅτι κατ᾽ ἀρχὰς τῆς αὐτοῦ ἀποταγῆς, ἡνίχα τὸ χελλίον ἔλαδεν, 
ἐπῆλθον αὐτῷ λῃσταὶ τέσσαρες, ἀγνοήσαντες ὅτι ὃ Μωῦυσῆς ἐστιν οὗτος" ος συλλα- 
δὼν ἐκεῖνος, χαὶ δήσας, ἐπιθεὶς τοῖς ἰδίοις ὥμοις οἷα σάκκον πλήρη ἀχύρου, ἤνεγ- 
χεν εἰς τὴν ἐχχλησίαν τῶν ἀδελφῶν εἰπών᾽ ἐπειδὴ οὐκέτι μοι ἔξεστιν ἀδιχεῖν οὐδένα, 
εὗρον δὲ αὐτοὺς ἐπελθόντας μοι, τί κελεύετε περὶ τούτων; οὕς οἱ ἀδελφοὶ λύσαντες, 
ἀπέλυσαν. 

Οἱ δὲ γνωρίσαντες τὸν Μωυσέα, καὶ ἰδόντες αὐτοῦ τὴν μετάνοιαν οὐκέτι 
οὐδὲ αὐτοὶ εἰς τὸν πρότερον δίον ἐπανελθεῖν ἠδουλήθησαν᾽ ἀλλ᾽ ἀποταξάμενοι κα- 
χεῖνοι τῷ τοῦ Μωυσέως ὑποδείγματι, γεγόνασι Μοναχοὶ δοχιμώτατοι. 

Ὃ δὲ Μωύσῆς τοιαύτην ἄσχησιν ἐπεδείξατο, περὶ ἧς καὶ ἐν ἄλλοις ἐγράφη; 
χαὶ οὕτω πρὸς τοὺς δαίμονας ἐπολέμησε πᾶσαν μετελθὼν πολιτείαν σχληραγωγίας, 
ὥστε αὐτὸν καὶ τοῖς μεγάλοις χαὶ ἄκροις τῶν Πατέρων συναριθμηθῆναι, γενέσθαι 
τε πρεσθύτερον, χαὶ μεγίστης χαρίσμασι τοῦ πνεύματος διαλάμψαντα, οὕτω τελευ- 
τῆσαι, καταλιπόντα χαὶ μαθητὰς ἑδδομήκοντα. 


ἝἝἭ.,ομηνεία: 
ΑΠΟῸ ΔΙΑΦΟΡΟΥ͂Σ διηγήσεις ἔμαϑα τὰ ἑξῆς διὰ τὸν Μωῦσῆν 


τὸν αἰϑίοπα, ὁ ὁποῖος ἦτο πασίγνωστος μεταξὺ τῶν πατέρων τῆς σκήτης. 
Οὗτος λοιπόν, πρὶν γίνῃ Μοναχός, ἦτο ὑπηρέτης ἑνὸς ἐλευϑέρου πολίτου: 
ὃ κύριός του ὅμως τὸν ἐξεδίωξεν ἀπὸ τὴν οἰκίαν, διότι ἦτο πολὺ δύστρο- 
πος καὶ οἱ τρόποι του ἦσαν ἐγχληματικοὶ καὶ ἄγριοι. Ὁ Μωῦσῆς, ὅταν 
ἐξεδιώχϑη, ἔγινε λῃστής: λόγῳ δὲ τῆς ἐξαιρετικῆς του δυνάμεως ἔγινεν 
ἀρχηγὸς τῶν ἄλλων λῃστῶν. 
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Μεταξὺ δὲ τῶν χκατορϑωμάτων του. ὡς λῃστοῦ, ἀναφέρεται χαὶ 
τὸ κατωτέρω περιστατικόν, πού φανερώνει τὴν σκληρότητά του: [Κάποτε. 
ἔθαλεν εἰς τὸ μυαλό του νὰ ἐχδικηϑῇ κάποιον θοσκόν, ἐπειδὴ ἕνα θράδυ 
τὸν ἐμπόδισαν τὰ τσοπανόσκυλά του νὰ πραγματοποιήσῃ μίαν λῃστείαν, 
ποὺ ἐσχεδίαζε: πρὸς τὸν σχοπὸν αὐτὸν ἐρευνοῦσε μετὰ προσοχῆς τὴν περι- 
οχὴν νὰ ἀνακαλύψῃ τὸν θοσκὸν μὲ τὸ κοπάδι του, διὰ νὰ τὸν σχοτώσῃ. 

Μόλις ἐπληροφορήϑη, ὅτι εὑρίσκεται πέρα ἀπὸ τὸν Νεῖλον; ἀπε- 
φάσισε νὰ μεταθῇ ἐκεῖ, διὰ νὰ πραγματοποιήσῃ τὸ ἐγκληματικὸν σχέδιόν 
του" κατὰ τὴν περίοδον ἐχείνην τοῦ ἔτους ὁ ποταμὸς εἶχε πλημμυρίσει καὶ 
τὸ ρεῦμα του εἰς ἕνα σημεῖον εἶχεν ἁπλώσει. Τότε ὁ Μωῦσῆς ἔδγαλε τὸν 
χοντὸν χιτῶνα του, ποὺ ἔτυχε τότε νὰ φορῇ. καὶ τὸν ἔθαλεν ἐπάνω εἰς τὸ 
χεφάλι του, συνεχράτησε μὲ τὰ δόντια του τὸ μαχαίρι καὶ ἔτσι φοθερὸς 
χαὶ τρομερὸς ἔπεσεν εἰς τὸν ποταμόν, καὶ ἐπέρασεν εἰς τὴν ἄλλην ὄχϑην 
κολυμθῶν. Ὅταν τὸν εἶδεν ἀπὸ μακριὰ ὁ θοσκὸς νὰ ἔρχεται πρὸς τὸ μέ- 
ρος του κολυμθώντας, ἔφυγε τρέχων καὶ ἐκρύφϑη εἰς ἀσφαλὲς μέρος. 

Τοιουτοτρόπως ἀπέτυχεν ὁ Μωῦσῆς νὰ συλλάθῃ, τὸν θοσκὸν καὶ 
νὰ τὸν ἐχδικηϑῇ, ὅπως ἐσχεδίαζε" τότε στρέφει ὅλην του τὴν μανίαν εἰς 
τὸ κοπάδι. Ὡς δὲ νὰ εἶχεν εἰς τὰ χέρια του τὸν θοσχὸν ἔπιασε τὰ τέσσαρα 
καλλίτερα χριάρια ἀπὸ τὸ κοπάδι. τὰ ἔδεσεν εἰς τὴν σειρὰν καὶ ξαναπέ- 
ρᾶσε πάλιν τὸν Νεῖλον χολυμθώντας. Μετὰ ἦλϑεν εἰς ἕνα πλάτωμα, ἔγδα- 
ρε τὰ χριάρια καὶ ἤναψε φωτιά, ὅπου ἔψησε τὰ καλλίτερα χρέατα ἀπὸ 
τὰ σφακτά: συγχρόνως ἀντήλλαξε τὰ δέρματα μὲ ὡραῖο κρασὶ ἀπὸ τὴν 
Σάϊδα τῆς Αἰγύπτου καὶ ἤπιε μέχρι δεκαοκτὼ ἰταλικά." Ὅταν πλέον 
ἐχόρτασεν ἀπὸ τὸ φαγοπότι ἐκεῖνο καὶ ἱκανοποίησε, τὴν ἐχδικητικήν του 
μανίαν, ἀνεχώρησε διὰ τὸ λημέρι του. τὸ ὁποῖον ἀπεῖχε περὶ τὰ πεντή- 
κοντὰ σημεῖα." 

Αὐτὸς λοιπὸν ὁ φοθερὸς καὶ δυνατὸς λῃστής, μετὰ ἀπὸ ἀρχετὰ 
χρόνια, καὶ ἐξ ἀφορμῆς ἑνὸς τυχαίου - περιστατικοῦ, ἐδέχϑη τὴν ἐπίσχεψιν 
τῆς Θείας Χάριτος. ἐδοκίμασε τὸ ὁ ἀ πησιοῦ αἴσϑημα τῆς κατανύξεως χαὶ 
μετενόησε διὰ τὴν προηγουμένην ζωήν του. Τόσον μάλιστα θαϑεῖα καὶ εἰ- 
λικρινὴς ὑπῆρξεν [ μετάνοιά του, ὥστε ἠσπάσϑη τὸν μοναχικὸν βίον, 
προσῆλϑεν εἰς τὴν σχήτην, ἐγχατεστάϑη εἰς ἕνα κελλίον καὶ ἐπεδόϑη εἰς 
σχληροτάτην καὶ αὐστηρὰν ἄσχησιν. 

Λέγεται μάλιστα, ὅτι εἰς τὰς ἀρχὰς τοῦ μοναχικοῦ του θίου, ὅταν 
ἔλαθε τὸ κελλίον, τοῦ ἐπετέϑησαν τέσσαρες λῃσταί, μὴ γνωρίζοντες προ- 
φανῶς, ὅτι αὐτὸς ὁ καλόγηρος, ποὺ ἀπεφάσισαν νὰ ληστεύσουν, εἶναι ὁ 
Μωύσῆς. Τί συνέθη λοιπὸν κατὰ τὴν ἀπόπειραν αὐτὴν τῆς ληστείας τοῦ 
πρώην λῃστοῦ; Ὁ Μωῦσῆς τοὺς συνέλαθεν ἀμέσως μὲ καταπληκτικὴν 


ἘΞ ὴ  σαΐτης ἦτο οἶνος παραγόμενος εἰς τὴν πόλιν Σάϊν ἢ Σάϊδα τῆς Αἰγύπτου, 
τὰ δὲ ἰταλικὰ πιθανῶς ἦσαν νομίσματα ἢ μέτρα δάρους. 
ἨΚΣ ημεῖον ἐνταῦθα σημαίνει ἀπόστασιν ἐπὶ ὁδοῦ, ἐπὶ τῆς ὁποίας, ὑπῆρ- 
ον σημάδια, διὰ γὰ δ'αχρίνεται αὐτὴ ἀκὸ τοὺς ὁδοιπόρους. 
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εὐκολίαν, τοὺς ἔδεσε καὶ τοὺς ἔθαλεν εἰς τὸν ὦμον του, μὲ τόσην εὐχολίαν, 
ὡς νὰ ἐσήκωνεν ἕνα σακκὶ ἄχυρα" ἐν συνεχείᾳ τοὺς ἔφερεν εἰς τὴν ἐκχλη- 
σίαν καὶ εἶπεν εἰς τοὺς ἀδελφούς: 

- Ἐπειδὴ δὲν μοῦ ἐπιτρέπεται πλέον νὰ ἀδικῶ χανένα, τί μὲ 
προστάζετε νὰ τοὺς κάνω αὐτοὺς ἐδῶ, οἱ ὁποῖοι μοῦ ἐπετέϑησαν, διὰ νὰ 
μὲ ληστεύσουν; 

Οἱ ἀδελφοὶ τῆς σκήτης κατάπληκτοι ἔλυσαν τοὺς λῃστὰς καὶ τοὺς 
ἄφησαν νὰ φύγουν ἐλεύϑεροι. 

Τότε οἱ λῃσταὶ ἐκεῖνοι ἀνεγνώρισαν τὸν Μωῦσέα: ὀλέποντες 
δὲ καὶ τὴν μετάνοιάν του οὔτε καὶ αὐτοὶ ἠϑέλησαν νὰ ἐπανέλϑουν εἰς τὸν 
προηγούμενον λῃστρικὸν θίον των, ἀλλ᾽ ἐγκαταλείψαντες καὶ ἐκεῖνοι, 
κατὰ τὸ παράδειγμα τοῦ Μωύσέως, τὴν ζωὴν τῆς ἁμαρτίας καὶ τῆς ἀδι- 
κίας, ἔγιναν Μοναχοὶ καὶ διεκρίϑησαν εἰς τοὺς ἀγῶνας τῆς ἀσκήσεως καὶ 
τῆς ἐναρέτου ζωῆς. 

Ὁ Μωῦσῆς, μετὰ ταῦτα, ἐπέδειξε τόσον τελείαν ἄσκησιν, διὰ τὴν 
ὁποίαν καὶ ἄλλοι εἰς ἄλλα ὀιθλία ἔγραψαν. Μὲ τόσην δὲ ἐπιμονὴν ἐπο- 
λέμησε πρὸς τοὺς δαίμονας καὶ διεκρίϑη εἰς ὅλα τὰ στάδια τῆς ἀσκητικῇς 
σχληραγωγίας, ὥστε συντόμως κατετάχϑη μὲ τοὺς μεγάλους καὶ τελείους 
πατέρας, ἐχειροτονήϑη πρεσθύτερος καὶ ἐπλουτίσϑη μὲ τὰ μεγαλύτερα 
χαρίσματα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Μετὰ τὸν ϑάνατόν του ἐγκατέλειψε 
χαὶ ἑδδομήκοντα μαϑητάς. 


Δ΄, Ἐν τῷ Τεροντικῷ 

ἨΗΡΩΤΗΘΗ ὁ ᾿Αδδᾶς Μιὼς ὑπὸ στρατευομένου, εἰ ἄρα δέχεται μετάνοιαν 
ὁ Θεός" ὁ δὲ μετὰ τὸ κατηχῆσαι αὐτὸν ἐν πολλοῖς λόγοις, ἔφη, εἰπέ μοι, ἀγαπητέ" 
ἐὰν σχισθῇ σου τὸ χλαμύδιον, δάλλεις αὐτὸ ἔξω; ἀπεχρίθη ἐκεῖνος οὔ, ἀλλὰ ράπτω 
αὐτό, καὶ χρῶμαι πάλιν αὐτῷ᾽ ἔφη αὐτῷ ὃ γέρων᾽ εἰ οὖν σὺ τοῦ ἱματίου σου φείδει, 
ὁ Θεὸς τοῦ ἰδίου πλάσματος οὐ φείσεται; 

2. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐδᾶν Ποιμένα λέγων ἐποίησα ἁμαρτίαν μεγά- 
λην, καὶ θέλω μετανοῆσαι τρία ἔτη" λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ πολύ ἐστιν᾽ οἱ δὲ παῤόντες 
εἴπον᾽ ἕως τεσσαράκοντα ἡμερῶν; καὶ πάλιν εἴπε᾽ πολύ ἐστιν ἐγὼ γὰρ λέγω, ὅτι 
ἐὰν ἐξ ὅλης καρδίας μετανοήσῃ ἄνθρωπος, καὶ μὴ προσθήσῃ ἔτι ποιεῖν τὴν ἅμαρ- 
τίαν, καὶ εἰς τρεῖς ἡμέρας δέχεται αὐτὸν ὁ Θεός. 

8. Ἕτερος πάλιν αὐτὸν ἠρώτησε λέγων᾽ ἐὰν προληφθῇ ἄνθρωπος ἔν τινι 
παραπτώματι, καὶ ἐπιστρέψῃ, συγχωρεῖ αὐτῷ ὃ Θεός; καὶ ἀπεχρίθη αὐτῷ ὁ γέρων" 
ἑ ἐντειλάμενος Θεὸς τοῖς ἀνθρώποις τοῦτο ποιεῖν, οὐχὶ μᾶλλον αὐτὸς ποιήσει; ἔνε- 
τείλατο γὰρ τῷ Πέτρῳ ἀφιέναι τοῖς πταίσασι καὶ μετανοοῦσιν, ἕως ἑδδομηχοντά- 
χις ἑπτά. 

4, Αλλος πάλιν ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων᾽ τί ἐστιν ἡ μετάνοια τῆς ἁμαρτίας; 
χαὶ εἶπεν ὃ γέρων᾽ τὸ μὴ τοῦ λοιποῦ ποιῆσαι αὐτήν᾽ διὰ τοῦτο γὰρ ἐκλήθησαν ἄμω- 
μοι οἱ δίκαιοι, ὅτι κατέλιπον τὰς ἁμαρτίας χαὶ δίκαιοι ἐγένοντο. 

ὅ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αδδᾶν Σισώην λέγων᾽ τί ποιήσω, ᾿Αδδᾶ, ὅτι πέ- 
πτωχα; λέγει αὐτῷ ὃ γέρων ἀνάστα πάλιν᾽ ἔφη ὁ ἀδελφός" ἀνέστην καὶ πάλιν πέ 
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πτωχα᾽ ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ ἀνάστα πάλιν καὶ πάλιν' καὶ ὁ ἀδελφὸς εἴπεγ᾽ ἕως πότε; 
ὃ δὲ γέρων᾽ ἕως ἂν καταληφθῆῇς εἴτε ἐν τῷ ἀγαθῷ, εἴτε ἐν τῷ πτώματι ἐν ὦ γὰρ 
εὑρίσχεται ἄνθρωπος ἐν αὐτῷ καὶ πορεύεται. 

θ0. ᾿Αδελφός τις ἐκάθητο εἰς κελλίον τῆς Αἰγύπτου, ἐν πολλῇ ταπεινώσει διά- 
γων᾽ ὑπῆρχε δὲ αὐτῷ ἀδελφὴ πορνεύουσα ἐν τῇ πόλει καὶ πολλαῖς φυχαῖς προξε- 
γοῦσα ἀπώλειαν᾽ πολλάκις οὖν παρενοχλήσαντες οἱ γέροντες, τέλος ἠδυγήθησαν τὸν 
ἀδελφὸν πεῖσαι καταντῆσαι πρὸς αὐτήν, εἴπως νουθετήσας χαϊταργήσει τὴν ἅμαρ- 
τίαν τὴν δι᾽ αὐτῆς γινομένην. 

Ὥς δὲ ἔφθασεν εἰς τὸν τόπον, ἰδών τις τῶν γνωρίμων, προσδραμὼν ἀπήγ- 
γειλε τῇ ἀδελφῇ αὐτοῦ λέγων᾽ ἰδοὺ ὁ ἀδελφός σου ἐπὶ τὴν θύραν᾽ ἣ δὲ συνενεχθεῖσα 
τοῖς σπλάγχνοις, καταλείψασα τοὺς ἐραστάς, οἷς διηχόνει, γυμνῇ τῇ κεφαλῇ ἐπὶ 
τὴν ἀπάντησιν τοῦ ἀδελφοῦ ἐξεπύήδησε᾽ καὶ πειρωμένη αὕτη περιπλέχεσθαι αὐτῷ, 
λέγει ὃ ἀδελφός" γνησίᾳ μου ἀδελφή φεῖσαι τῆς ψυχῆς σου, ὅτι διὰ σοῦ πολλοὶ 
ἀπόλλυνται καὶ πῶς δυνήσῃ ὑπενεγχεῖν τὴν αἰωνίαν καὶ πικρὰν δάσανον; 

Ἢ δὲ σύντρομος γενομένη, λέγε: αὐτῷ" οἶδας ὅτι ἔστι μοι σωτηρία ἀπὸ τοῦ 
γῦν; ἀπεχρίθη ᾧ ἀδελφός" ἐὰν θέλης, ἔστι σωτηρία ἡ δέ, ρίψασα αὐτὴν εἰς τοὺς 
πόδας τοῦ ἀδελφοῦ, παρεχάλει αὐτόν, ἵνα λάδῃ αὐτὴν εἰς τὴν. ἔρημον μετ᾽ αὐτοῦ" 
ὃ δὲ εἶπεν αὐτῇ θὲς τὸ ἱμάτιόν σου ἐπὶ τὴν χεφαλήν σου καὶ ἀκολούθει μοι᾿ ἡ δὲ 
ἔφη" ἄγωμεν συμφέρει γάρ μοι ἀσχημονεῖν γυμνῇ τῇ χεφαλῇ, ἢ εἰσελθεῖν εἰς τὸ 
ἐργαστήριον τῆς ἀνομίας. 

Ὥς δὲ ἐπορεύοντο, ἐνουθέτει αὐτὴν ὃ ἀδελφὸς πρὸς μετάνοιαγ᾽ ἰδὼν δέ τιγας 
ἐρχομένους εἰς ὑπάντησιν αὐτῶν, λέγει αὐτῇ ἐπειδὴ οὐ πάντες ἴσασιν ὅτι ἀδελφή 
μου εἶ, ὑποχώρησον μιχρὸν τῆς ὁδοῦ, ἕως οὗ παρέλθωσιν οἱ ἐρχόμενοι᾽ ἣ δὲ ἐξέγευσε. 

Μετὰ δὲ τοῦτο λέγει αὐτῇ ἀπέλθωμεν τὴν ὁδὸν ἡμῶν, ἀδελφή ἡ δὲ οὐκ 
ἀπεχρίθη αὐτῷ᾽ ἐχνεύσας δὲ πρὸς αὐτήν, εὑρίσχει αὐτὴν νεχράν᾽ θεωρεῖ δὲ καὶ τὰ 
ἴχνη τῶν ποδῶν αὐτῆς ἡμαγμένα᾽ ἦν γὰρ ἀνυπόδετος" ὡς δὲ ἀπήγγειλε τοῖς γέρουσιν 
ὁ ἀδελφὸς τὸ συμόδάν, ἀντέδαλλον εἰς ἀλλήλους ἀπεκαλύφθη δὲ ἑνὶ τῶν γερόντων 
περὶ αὐτῆς, ὅτι ἐπειδὴ οὐδενὸς ὅλως ἐμερίμνησε σαρκικοῦ, ἀλλὰ καὶ τοῦ ἰδίου σώ- 
ματος κατεφρόνησε, μὴ στενάξασα ἐν τῇ τοσαύτῃ πληγῇ, διὰ τοῦτο προσεδεξάμην 
αὐτῆς τὴν μετάνοιαν. , 

ἝἙἝ ο»μηνεία 


ἙΝΑΣ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν Μιώς" [Πάτερ 
μου, δέχεται ἄραγε ὁ Θεὸς τὴν μετάνοιαν τοῦ ἁμαρτωλοῦ; Ὃ Γέρῳν, 
ἀφοῦ τὸν συνεθούλευσε διὰ πολλῶν διδαχτικῶν λόγων, τὸν ἐρωτᾷ εἰς μίαν 
στιγμήν: 

-- Εἰπέ μου, ἀγαπητέ, ἐὰν σχισϑῇ τὸ στρατιωτικόν σου χιτώνιον τὸ 
πετᾶς; 

---Ὄχι, ἀπήντησεν ὁ στρατιωτικός" τὸ ράπτω καὶ τὸ. χρησιμοποιῶ 
ἐκ νέου πάλιν. 

Τότε καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Μιὼς προσέϑεσε στοχαστικά: 

--Ἐὰν λοιπὸν σὺ λυπᾶσαι τὸ ἱμάτιόν σου, δὲν ϑὰ λυπηϑῇ καὶ ὁ 
Θεὸς τὸ ἰδικόν του πλάσμα; 

2. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε. τὸν ᾿Αθθᾶν ΙΠοιμένα: 
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- Πάτερ μου, διέπραξα μεγάλην ἁμαρτίαν’ εἶναι ἀρκετὰ πρὸς με- 
τάνοιαν τρία ἔτη; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-- Εἶναι πολὺ τὸ διάστημα αὐτό. 

Οἱ παρευρισκόμενοι, μὲ χάποιαν περιέργειαν, ἠρώτησαν: 

-- Μέχρι τεσσαράκοντα ἡμερῶν εἶναι ἀρχετὸν διάστημα μετανοίας: 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν τῶν παρόντων ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 
--Καὶ πάλιν πολὺ εἶναι: ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος 
μετανοήσῃ μὲ ὅλην του τὴν καρδίαν καὶ δὲν ἐπαναλάθῃ τὴν ἁμαρτίαν, καὶ 
εἰς τρεῖς μόνον ἡμέρας δέχεται ὁ Θεὸς τὴν μετάνοιάν του καὶ τὸν συγ- 
χωρεῖ. 

ὃ. Ἕνας ἄλλος πάλιν ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Ποιμένα: 

- Ἐὰν ἕνας ἄνθρωπος περιπέσῃ εἰς κάποιο παράπτωμα καὶ με- 
τανοήσῃ, τὸν συγχωρεῖ ὁ Θεός; Ὃ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν ἀπήντησε στοχα- 
στικώτατα: Αὐτὸς ποὺ ἔδωσεν εἰς τοὺς ἀνθρώπους ἐντολὴν νὰ συγχω- 
ροῦν, πολὺ περισσότερον ὁ ἴδιος δὲν ϑὰ τὸ ἐκτελέσῃ; Εἶναι γνωστόν ὅτι 
ἔδωσεν ἐντολὴν εἰς τὸν ᾿Απόστολον Πέτρον νὰ συγχωρῇ τοὺς πταίσαν- 
τας καὶ μετανοήσαντας ἕως ἑδδομήντα φορὲς ἑπτά. 

4. Καὶ ἕνας τρίτος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αδθᾶν ΙΠοιμένα: 

- Πάτερ μου, τί εἶναι μετάνοια ἐκ τῆς ἁμαρτίας; Ὁ Γέρων ἀπήν- 
τῆσεν εἰς τὴν ἀπορίαν τοῦ ἀδελφοῦ: 

᾿-πς Μετάνοια σημαίνει τὴν σταϑερὰν ἀπόφασιν νὰ μὴ ἐπαναλάθῃς 

τὴν ἁμαρτίαν αὐτήν’ δι᾽ αὐτὸν δὲ ἀκριθῶς τὸν λόγον καὶ οἱ δίκαιοι ὠνο- 
μάσϑησαν ἄμωμοι. διότι ἄφησαν τὰς ἁμαρτίας καὶ ἀνεδείχϑησαν δίκαιοι. 

ὃ. Κάποιος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Σισώην: 

- Συμθούλευσέ με. Πάτερ μου, διότι περιέπεσα εἰς ἁμαρτίαν: τί 
γὰ χάνω; 

Ὁ Γέρων τοῦ λέγει: 

--- Νὰ σηκωϑῇς καὶ πάλιν ἀπὸ τὴν πτῶσιν. 

Μὲ πικρίαν ὁ ἁμαρτήσας ἀδελφὸς προσέϑεσεν: 

-- ἰ Αχ! Πάτερ μου, ἐσηκώϑηκα καὶ πάλιν περιέπεσα εἰς τὴν ἰδίαν 
ἁμαρτίαν. 

ὋὉ Γέρων, χωρὶς νὰ τὸν ἀπογοητεύσῃ, τοῦ ἀπαντᾷ: 

- Νὰ σηκωϑῇς καὶ πάλιν πολλὰς φοράς. 

Ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἐκ νέου μὲ κάποιαν μελαγχολίαν. 

-- Μέχρι πότε, ΠΠἅτερ μου, ἠμπορεῖ νὰ γίνεται αὐτό; 

Ὁ Τέρων τότε, διὰ νὰ τοῦ δώσῃ ϑάρρος. εἶπεν εἰς τὸν ἀδελφόν: 

--Ἕως ὅτου σὲ εὕρῃ τὸ τέλος τῆς ζωῆς σου. εἴτε εἰς τὴν ἐπαινε- 
τὴν προσπάϑειαν τῆς ἀνορϑώσεως, εἴτε εἰς τὴν πτῶσιν τῆς ἁμαρτίας" διότι 
ὅπου ϑὰ εὑρεϑῇ ὁ ἄνϑρωπος. κατὰ τὴν τελευταίαν στιγμὴν τοῦ ἐπιγείου 
βίου του, εἰς τὸ ἀγαϑὸν ἢ εἰς τὸ κακόν. ἐκεῖ καὶ ϑὰ κριϑῇ, πορευόμενος 
ἢ εἰς τὴν τιμωρίαν, ἢ εἰς τὴν ἀπόλαυσιν. 

60. Ἕνας ἀδελφὸς παρέμεινεν εἰς ἕνα κελλίον τῆς Αἰγύπτου καὶ 
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διήρχετο τὴν ζωήν του ἀσχητεύων μετὰ πάσης ταπεινώσεως. Αὐτὸς ὁ 
Μοναχὸς εἶχε μίαν ἀδελφήν, ἡ ὁποία ἔμενεν εἰς τὴν πόλιν καὶ ἦτο πόρνη 
χαὶ ἐγίνετο ἀφορμὴ πολλοί, καϑ’ ἑκάστην ἡμέραν, νὰ χάνουν τὴν ψυχήν 
των. Πολλὰς φορὰς λοιπὸν οἱ Γέροντες προέτρεπαν τὸν ἀδελφὸν νὰ μετα- 
θῇ πρὸς συνάντησιν τῆς ἁμαρτωλῆς ἀδελφῆς: κάποτε, τέλος πάντων, τὸν 
ἔπεισαν νὰ μεταδῇ. μήπως καὶ αἱ ἀδελφικαὶ νουϑεσίαι φέρουν τὸ ποϑούμε- 
νὸν ἀποτέλεσμα καὶ παύσῃ ἣ ἁμαρτία, ἣ ὁποία διεπράττετο δι’ αὐτῆς. 

Μόλις ἔφϑασεν εἰς τὸν τόπον ποὺ ἔμενεν ἣ ἁμαρτωλή, τὸν εἶδε 
χάποιος γνωστὸς καὶ τρέχων τὴν ἐπληροφόρησε λέγων’ ὁ ἀδελφός σου 
σὲ ἀναζητεῖ κάτω εἰς τὴν ϑύραν. Ἢ ἀδελφὴ ἀμέσως, ὡς ἤκουσε τὴν εἴ- 
δησιν, συνεκινήϑη, ἐγκαταλείπει τοὺς φίλους τῆς ἁμαρτίας καί, ἔτσι ὅπως 
ἦτο, τρέχει νὰ συναντήσῃ τὸν ἀδελφόν της. χωρὶς μάλιστα νὰ προλάθῃ 
νὰ ρίξῃ εἰς τὴν κεφαλήν τῆς τὸ λάλυμμα. Ὅταν τὰ δύο ἀδέλφια συγην- 
τήϑησαν καὶ ἐνῷ ἡ ἀδελφή, ἀπὸ χαράν, προσεπάϑει νὰ ἐναγκαλισϑῇ τὸν 
ἀδελφόν της, τῆς λέγει οὗτος. 

-᾿Αδελφή μου γνησία, λυπήσου τὴν ψυχήν σου καὶ σκέψου πῶς 
ϑὰ ὑποφέρῃς τὰ πιχρὰ καὶ ἀτελεύτητα θασανιστήρια τῆς Κολάσεως, διό- 
τι ὄχι μόνον σύ, ἀλλὰ καὶ πολλοί, ἐξ αἰτίας σου, χάνουν τὴν ψυχήν τῶν. 

Ἧ ἁμαρτωλὴ ἤκουσε μετὰ «προσοχῆς τὰς εἰλικρινεῖς αὐτὰς συστά- 
σεις τοῦ ἀδελφοῦ τῆς, κατετρόμαξεν ἀπὸ αὐτὰς καὶ μὲ πραγματικὴν με- 
τάνοιαν λέγει εἰς τὸν ἀδελφόν της. 

--- Εἶσαι θέθαιος ὅτι μπορῶ τώρα νὰ αμόΐδι 

-- Ἐὰν ϑέλῃς, ὑπάρχει σωτηρία, ἀπήντησε μετὰ θεδαιότητος ὁ κα- 
λὸς ἀδελφός. 

Τότε ἐκείνη, μὲ δάχρυα εἰς τοὺς ὀφθαλμούς, ἔπεσεν εἰς τοὺς πόδας 
τοῦ ἀδελφοῦ της καὶ τὸν παρεκάλει ἐπιμόνως νὰ τὴν πάρῃ μαζί του εἰς 
τὴν ἔρημον, διὰ νὰ σωϑῇ. 

Ὁ ἀδελφός, συγκεκινημένος καὶ αὐτὸς ἀπὸ τὴν ἀπροσδόκητον 
αὐτὴν μεταστροφήν, τῆς λέγει: 

- Ρίψε εἰς τὸ κεφάλι σου τὸ κάλυμμα καὶ ἀκολούϑησέ με. 

᾿ΕἘκείνη ὅμως εἶπεν εἰς τὸν ἀδελφόν τῆς: 

- Ἔλα, ἔλα νὰ φύγωμεν γρήγορα" εἶναι προτιμότερον δι᾿ ἐμὲ 
χαὶ μὲ συμφέρει περισσότερον ψυχικῶς νὰ διαπράξω αὐτὴν τὴν ἀσχημίαν, 
θαδίζουσα ἀκάλυπτος εἰς τοὺς δρόμους, παρὰ νὰ εἰσέλϑω ἐκ νέου εἰς τὸ 
ἐργαστήριον τῆς ἁμαρτίας. 

᾿Επροχωροῦσαν λοιπὸν πρὸς τὴν ἔρημον καὶ ὃ ἀδελφὸς τὴν ἔνου-! 
ϑετοῦσε στοργικὰ καὶ τῆς ὑπεδείκνυε τοὺς καρποὺς τῆς μετανοίας" ἐκείνη 
ἤκουε μὲ σιωπηλὴν προσοχήν, ἐνῷ ἡ Θεία Χάρις κατέκτα σιγὰ - σιγὰ 
τὴν ψυχὴν τῆς μετανοούσης ἁμαρτωλῆς. 

Εἰς μίαν στιγμὴν τῆς ὁδοιπορίας θλέπουν, ἀπὸ τὸ ἀντίϑετον ση- 
μεῖον, νὰ ἔρχωνται ὁδοιπόροι πρὸς αὐτούς. Τότε ὁ ἀδελφός, διὰ νὰ μὴ 
σχανδαλίσῃ τοὺς ἀνθρώπους αὐτούς, λέγει πρὸς τὴν ἀδελφήν του. 

-- Ἐπειδὴ δὲν γνωρίζουν ὅλοι, ὅτι εἶσαι ἀδελφή μου, διὰ νὰ μὴν 
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τοὺς σκανδαλίσωμεν, ἀπομαχρύσου λιγάκι ἀπὸ τὸν δρόμον, διὰ νὰ προσ- 
περάσουν αὐτοὶ ποὺ ἔρχονται. 

Ἧ ἀδελφὴ μετὰ προϑυμίας ἀπεμακρύνϑη. 

Ὅταν ἐπροσπέρασαν οἱ διαθάται, ὁ ἀδελφὸς ἐφώναξε πρὸς τὴν 
ἀδελφήν: 

---- Ἔλα, ἀδελφή, νὰ συνεχίσωμεν τὸν δρόμον μας. 

Πλὴν ὅμως δὲν ἔλαθε καμμίαν ἀπάντησιν. Περίεργος τότε ἐκοί- 
ταξε πρὸς τὸ μέρος, ποὺ ὑπέϑετε, ὅτι ϑὰ εὑρίσχετο καὶ κατάπληκτος θλέ- 
πει, ὅτι ἦτο νεχρά. Π]αρατηρεῖ συγχρόνως χαὶ τὰ πόδια της, ὅτι ἦσαν 
χαταματωμένα ἀπὸ τὴν πορείαν, διότι ἦτο ἀνυπόδητος. 

Ὃ ἀδελφὸς ἀνέφερε τὸ περιστατιχὸν εἰς τοὺς Γέροντας. ᾿Ἐκεῖνοι, 
συζητοῦντες ἐπὶ τοῦ ϑέματος, διεφώνουν καὶ ἄλλοι μὲν ἰσχυρίζοντο ὅτι 
ἐσώϑη, ἐνῷ ἄλλοι ἐπέμενον, ὅτι ἀπωλέσϑη ψυχικῶς. 

Τέλος, μετὰ προσευχήν, ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων, ὅστις, φαίνεται 
ϑὰ ἦτο ὁ πλέον ἐνάρετος καὶ διορατικός, ἐδέχϑη τὴν ἑξῆς ἀποκάλυψιν 
ἐκ Θεοῦ: «Ἢ ἁμαρτωλὸς αὐτὴ ἐσώϑη. διότι μόλις ἡ Θεία Χάρις, διὰ 
τῶν νουϑεσιῶν τοῦ ἀδελφοῦ της, συνεκίνησε τὴν καρδίαν της, μετενόη- 
σε χαὶ δὲν ἐφρόντισε διὰ τίποτε τὸ ὑλικόν: ἀπ᾽ ἐναντίας κατεφρόνησε καὶ 
τὸ ἴδιον της τὸ σῶμα καὶ δὲν ἐγόγγυσε διὰ τὸν κόπον καὶ τὰς πληγὰς 
τῆς ὁδοιπορίας. Διὰ τοῦτο ἐδέχϑην τὴν μετάνοιάν της». 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αμφιλοχείου περὶ τοῦ μὴ ἀπογινώσκειν 


ΑΔΕΛΦΟΣ ΤΙΣ ἡττηθεὶς ὑπὸ τῆς πορνείας, καθ᾽ ἡμέραν. ηὑρίσχετο τὴν 
ἁμαρτίαν ἐπιτελῶγ᾽ χαθ᾽ ἑχάστην δὲ δάχρυσι καὶ προσευχαῖς ἐξιλεοῦτο τὸν δεσπό- 
τὴν τὸν ἴδιον᾽ οὕτω δὲ ποιῶν (καὶ) δελεαζόμεγος τῇ χακίστῃ συνηθείᾳ, τὴν ἅμαρ- 
τίαν ἐπετέλει. 

[Ἔπειτα πάλιν μετὰ τὸ τελέσαι τὴν ἁμαρτίαν, ἐν τῇ Ἐχχλησίᾳ ἀπήρχετο" 
χαὶ δλέπων τὸν τίμιον καὶ σεδάσμιον χαραχτῆρα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
ἔρριπτεν ἑαυτὸν ἔμπροσθεν αὐτοῦ μιετὰ πιχρῶν δαχρύων λέγων ἐλέησόν με, Κύριε, 
χαὶ ἄρον ἀπ᾽ ἐμοῦ τὸν δόλιον πειρασμὸν τοῦτον, ὅτι ὑπωπιάζει με δειγῶς, καὶ τιτρώ- 
σχει με τῇ πιχρίᾳ τῶν ἡδονῶν" οὐ γὰρ ἔχω πρόσωπον, δέσποτα, ἀτενίσαι καὶ ἰδεῖν 
τὸν χαραχτῆρα τὸν ἅγιόν σου, καὶ τὴν ὑπερήλιον τοῦ προσώπου σου θέαν, ὅπως ἣ 
χαρδία μου ἡδυνθεῖσα εὐφρανθήσεται. 

Ταῦτα λέγων καὶ ἐξερχόμενος τῆς ἐκκλησίας, εἰς τὸν δόρδορον ἔπιπτεν᾽ ἀλλ᾽ 
ὅμως οὔτε πάλιν ἀπεγίνωσχε τῆς ἑαυτοῦ σωτηρίας, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς ἁμαρτίας ἀνθυπο- 
στρέφων ἐν τῇ ἐχχλησίᾳ, τὰ παρόμοια ἐπεφώνει πρὸς τὸν φιλάνθρωπον λέγων Κύ- 
ριον χαὶ Θεόν᾽ σέ, Κύριε, ἐγγυητὴν τίθημι ἀπὸ τοῦ γῦν, ὅτι οὐχέτι ποιῶ τὴν ἅμαρ- 
τίαν ταύτην᾽ μόνον ἀγαθὲ συγχώρησόν μοι ἅπερ ἀπ᾽ ἀρχῆς χαὶ μέχρι τῆς δεῦρο σοι 
ἥμαρτον. 

Ἡνίχα δὲ τὰς φοδερὰς ταύτας εἶχε ποιῆσαι συνθήκας, πάλιν εἰς τὴν πονη- 
ρὰν αὑτοῦ ἁμαρτίαν εὑρίσχετο᾽ καὶ ἦν ἰδεῖν τις τὴν γλυχυτάτην τοῦ Θεοῦ φιλαν- 
θρωπίαν καὶ ἄπειρον ἀγαθότητα ἀγεχομένην καθ᾽ ἑκάστην, καὶ ὑπομένουσαν τὴν 
ἀδιόρθωτον χαὶ πονηρὰν παράδασιν καὶ ἀγγωμοσύνην τοῦ ἀδελφοῦ καὶ ἀπὸ πλήθους 
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ἐλέους ζητοῦσαν αὐτοῦ τὴν μετάνοιαν καὶ τὴν ἀμεταστρεπτὶ ἐπιστροφήν᾽ οὐ γὰρ 
χρόνον τοῦτο ἐποίησεν, ἢ δύο ἢ τρεῖς, ἀλλ᾽ ἐπὶ δέχα ἔτεσι, καὶ ἐπέκεινα. 

ὍὉρᾶτε, ἀδελφοί, τὴν ἄμετρον ἀνοχὴν καὶ τὴν ἄπειρον φιλανθρωπίαν τοῦ δε- 
οπότου; πῶς ἑχάστοτε μαχροθυμεῖ, χρηστεύεται, ὑπομένων τὰ χαλεπὰ ἡμῶν ἀνο- 
μήματα καὶ ἁμαρτήματα; ἐκεῖνο γάρ ἐστι φρίξαι τε καὶ θαυμάσαι εἰς τοὺς πλουσίους 
οἰκτιρμοὺς τοῦ Θεοῦ" ὅτι συντασσόμενος χαὶ συντιθέμενος τοῦ μὴ ποιῆσαι ἄλλοτε τὴν 
ἁμαρτίαν, εὑρίσχετο ψεύστης. 

Ἔν μιᾷ οὖν τῶν ἡμερῶν, ὡς ταῦτα ἐπράττετο, τὴν ἁμαρτίαν ἐργασάμένου 
τοῦ ἀδελφοῦ, ἔρχεται δρομαίως ἐν τῇ ἐχχλησίᾳ, θρηνῶν καὶ στένων καὶ ὀλοφυρό- 
μενος, καὶ διάζων τὰ σπλάγχνα τοῦ ἀγαθοῦ δεσπότου συμπαθῆσαι αὐτῷ ἐκφυγεῖν 
τοῦ δορδόρου τῆς ἀσωτίας. Καὶ δὴ ὡς παρεχάλει τὸν φιλάνθρωπον Θεόν, ἰδὼν ὃ 
ἀρχέχαχος χαὶ φθορεὺς τῶν ψυχῶν ἡμῶν διάθδολος, ὅτι οὐδὲν ὠφελεῖ, ἀλλ᾽ ἅπερ 
αὐτὸς διὰ τῆς ἁμαρτίας συνέρραπτεν, ὃ ἀδελφὸς διὰ τῆς μετανοίας παρέλυεν, ἀἄνγαι- 
σχυντήσας, φαίνεται αὐτῷ ὀφθαλμοφανῶς, τὸ πρόσωπον αὐτοῦ ἀτενίζων καὶ χρά- 
ζων πρὸς τὸν σεδάσμιον χαραχτῆρα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ οὕτω φή- 
σας" τί ἐμοὶ καὶ σοὶ Ἰησοῦ Χριστέ; ἣ συμπάθειά σου ἣ ἄπειρος νικᾷ καὶ ἐδαφίζει 
με, διὰ τὸ δέχεσθαί σε τοῦτον τὸν πόργον, τὸν ἄσωτον, ὅστις ψεύδεταί σε χαθ᾽ ἡμέ- 
ραν, χκαταφρογῶν τοῦ χράτους σου" διατί οὖν οὐ χαίεις αὐτόν, ἀλλὰ μαχροθυμεῖς χαὶ 
ἀνέχῃ; σὺ γὰρ μέλλεις χρίνειν τοὺς μοιχούς, τοὺς πόρνους χαὶ πάντας τοὺς ἅμαρ- 
τωλοὺς ἐξολοθρεῦσαι. 

[Ὄντως οὐκ εἶ δίκαιος χριτής, ἀλλ᾽ ὅπου δόξει τὸ χράτος σου, παραχρίνει 
χαὶ παραδλέπει" χἀμὲ διὰ μιχρὰν παράδασιν τῆς ἐπάρσεως, ἄνωθεν ἐκ τῶν οὐρα- 
γῶν χάτω ἀπέρριψας" καὶ οὗτος ψεύστης ὦν, καὶ πόρνος χαὶ ἄσωτος, ἐπειδὴ κείμενος 
πρὸ προσώπου σου, γαληνῶς αὐτῷ χαὶ τὴν εὐμέγειάν σου χαρίζῃ" τί οὖν καλοῦσί σε 
χριτὴν δικαιότατον; ὡς ὁρῶ γάρ, ὅτι καὶ σὺ πρόσωπα δέχῃ ἀπὸ πολλῆς ἀγαθότη- 
τος, χαὶ τὸ δίκαιον παραθδλέπεις" ἔλεγε δὲ ταῦτα ὃ διάθολος ἀπὸ πολλῆς πικρίας 
δοιμυσσόμενος καὶ φλόγα ἐσδολωμένην ἐχφέρων ἐκ τῶν μυχτήρων αὐτοῦ. 

Ταῦτα εἰπὼν ὁ διάδολος, ἐσίγησε᾽ χαὶ εὐθὺς γίνεται φωγή τις ὡς ἐχ τοῦ 
θυσιαστηρίου λέγουσα᾽ ὦ δράκον παμπόνηρε καὶ ὀλέθριε᾽ οὐκ ἐκορέσθης τῇ πονηρᾷ 
σοὺ Ὑνώμῃ, ὅτι τὸν χόσμον χατέπιες; ἀλλὰ χαὶ τὸν προσελθόντα τῷ ἀφάτῳ ἐλέει 
τῆς εὐσπλαγχνίας μου, σπεύδεις ἁρπάσαι αὐτὸν καὶ καταπιεῖν; ἔχεις πταίσματα το- 
σαῦτα, ἵνα ἀντισταθμίσῃς ὀξέως πρὸς τὸ τίμιον Αἷμα, ὅπερ ἐπὶ Σταυροῦ ἐξέχεα ὑπὲρ 
αὐτοῦ; ἰδοὺ ἡ σφαγή μου καὶ ὃ θάνατος συνεπάθησαν αὐτοῦ τὰς ἀνομίας. 

Καὶ σὺ μέν, ὅτε εἰς τὴν ἁμαρτίαν ἔρχεται, οὐχ ἀποδιώχεις αὐτόν, ἀλλὰ δέ- 
χῃ μετὰ χαρᾶς χαὶ οὐκ ἀποστρέφῃ, οὔτε ἐμποδίζεις, ἐλπίζων αὐτὸν χερδῆσαι" καὶ 
ἐγὼ ὁ τοιοῦτος ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος, ὃ χελεύσας τῷ κορυφαίῳ μου ᾿Αποστόλῳ 
Πέτρῳ συγχωρεῖν ἕως ἑδδομηχοντάκις ἑπτὰ τῷ ἁμαρτάνοντι χαθ᾽ ἡμέραν, ἄρα οὐκ 
ἐλεήσω αὐτόν; ναί, καὶ γὰρ ἐπειδὴ προστρέχει μοι, οὐκ ἀποστραφήσομαι αὐτόν, 
ξως ἂν κληρονομήσω αὐτόν διὰ γὰρ τοὺς ἁμαρτωλοὺς ἐγὼ ἐσταυρώθην καὶ τὰς 
ἄχράντους μου παλάμας δι᾿ αὐτοὺς ἐξεπέτασα, ἵνα ὁ δουλόμενος σωθῆναι χαταφεύ- 
γη καὶ σῴζηται" οὐδένα γὰρ ἀποστρέφομαι, οὔτε ἐχδιώχω, χἂν μυριάκις τῆς ἡμέρας 
πταίσῃ, καὶ μυριάκις ἔλθῃ πρός με, οὐ μὴ ἐξέλθῃ λυπούμενος" καὶ γὰρ οὐκ ἦλθον 
χαλέσαι δικαίους, ἀλλὰ ἁμαρτωλοὺς εἰς μετάγοιαν. 
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Ὡς δὲ ἐγένετο αὕτη ἣ φωνή, ἵστατο ὃ διάδολος τρέμων, καὶ ἀποδράσαι μὴ 
δυνάμενος" καὶ πάλιν γίνεται φωνὴ λέγουσα᾽ ἄχουσον ἀπατεὼν περὶ ὧν λέγεις, ὅτι 
ἄδικός εἶμι᾽ ἐγὼ γὰρ εἰς πάντας δίκαιός εἶμι ὦ γὰρ εὕρω τινά, ἐν τούτῳ κχρίνῳ᾽ 
ἰδού οὖν τοῦτον εὗρον τέως ἐν μετανοίᾳ καὶ ἐπιστροφῇ πρὸ ποδῶν μου κείμενον καὶ 
γιχητήν σου φαινόμενον᾽ λήψομαι οὖν αὐτὸν καὶ σώσω τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, ὡς μὴ ἄπο- 
γνώσαντα τὴν σωτηρίαν αὐτοῦ" σὺ δὲ θέασαι τὴν τιμὴν αὐτοῦ, καὶ διαπρίσθητι ἀπὸ 
τοῦ φθόνου σου, καὶ χαταισχύνθητι. 

Κείμεγος οὖν ὃ ἀδελφὸς ἐπὶ πρόσωπον, καὶ ὀδυρόμενος, παρέδωκε τὸ πνεῦμα᾽ 
χαὶ εὐθέως ὀργὴ μεγάλη ὡς πῦρ παραγενομένη, ἐπέπεσε τῷ σατανᾷ, καὶ κατήσθιεν 
αὐτόν᾽ ἐντεῦθεν οὖν μάθωμεν, ἀδελφοί, τὴν ἄμετρον τοῦ Θεοῦ εὐσπλαγχνίαν καὶ φι- 
λανθρωπίαν χαὶ οἷον καλὸν ἔχομεν δεσπότην χαὶ μηδέποτε ἀπογνώσωμεν ἢ ἄμε- 
λήσωμεν τῆς ἰδίας σωτηρίας. 

2. ἔΛλλος τις πάλιν μετανοήσας, ἡσύχασε᾽ συνέδη δὲ αὐτὸν ἐπὶ πέτραν εὖ- 
θέως πεσόντα, πληγῆναι τὸν πόδα᾽ χαὶ ἐκ τῆς πληγῆς τοσοῦτον ἐχχυθῆναι αἶμα, 
ὥστε χαὶ ὀλιγοψυχήσαντα αὐτὸν ἀποδοῦναι τὴν Ψψυχήν᾽ ἔρχονται οὖν οἱ δαίμονες 
θέλοντες λαδεῖν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ" χαὶ λέγουσιν αὐτοῖς οἱ "Αγγέλοι᾽ προσέχετε τῇ 
πέτρᾳ καὶ θεωρήσατε αὐτοῦ τὸ αἷμα ὃ ἐξέχεε διὰ Κύριον᾽ καὶ τοῦτο εἰπόντων τῶν 
᾿Αγγέλων, ἠλευθερώθη ἣ ψυχή. 

8, ᾿Αδελφῷ τινι πεσόντι εἰς ἁμαρτίαν, ἐφάνη ὃ σατανᾶς καὶ λέγει" οὐχ εἰ 
χριστιανός" ὃ δὲ ἀδελφὸς ἀπεχρίθη αὐτῷ" εἴ τις ἐὰν εἰμί, τέως προάγω σου" ὁ δὲ σα- 
τανᾶς πάλιν ἔφη" λέγω σοι, εἰς κόλασιν ὑπάγεις᾽ καὶ εἶπεν ὃ ἀδελφός" οὐχ εἶ σὺ 
ὃ κριτής μου, οὐδὲ ὃ Θεός μου᾽ καὶ μηδὲν ἀνύσας ὁ σατανᾶς ἀνεχώρησεν᾽ ὃ δὲ ἀδελφὸς 
μετενόησε τῷ Θεῷ γνησίως" χαὶ δόχιμος γέγονεν. 

4. ᾿Αδελφὸς ὑπὸ λύπης χρατούμενος, ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ τί ποιήσω; 
ὅτι οἱ λογισμοὶ ὑποτίθενταί 'μοι λέγοντες, ὅτι ἀκαίρως ἀπετάξω᾽ οὐ δύνασαι σωθῆναι" 
χαὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ κἂν μὴ δυνάμεθα εἰσελθεῖν εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας, συμ- 
φέρει ἵνα τὰ κῶλα ἡμῶν πέσῃ ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἢ ὑποστρέψαι εἰς Αἴγυπτον. 

ὅ. Ἕτερος ἀδελφὸς τὸν αὐτὸν ἠρώτησε λέγων πάτερ᾽ τί αἰνίττεται ὁ Προ- 
φήτης λέγων" οὐχ ἔστι σωτηρία αὐτῷ ἐν τῷ Θεῷ αὐτοῦ; χαὶ εἶπεν ὃ γέρων τοὺς 
τῆς ἀπογνώσεως λογισμοὺς αἰνίττεται, τοὺς τῷ ἁμαρτήσαντι ἐκ δαιμόνων ὑποδαλ- 
λομένους καὶ λέγοντας" τοῦ λοιποῦ οὐχ ἔστι σοι σωτηρία ἐν τῷ Θεῷ, καὶ εἰς τὴν ἀπό- 
γνωσιν αὐτὸν καταχρημνίσαι ἐπιχειροῦντας" οὖς δεῖ ἀγαπολαίειν λέγοντα᾽ Κύριος 
χαταφυγή μου, ἐχσπάσει ἐκ παγίδος τοὺς πόδας μου. 

6. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ἐν Θεσσαλονίχῃ ὑπῆρχεν ἀσχητήριον 
παρθένων᾽ μία δὲ ἐξ αὐτῶν κατ᾽ ἐνέργειαν τοῦ χοινοῦ ἐχθροῦ, ἐξελθοῦσα ἐχ τοῦ μο- 
γαστηρίου, ἔπεσεν εἰς πορνείαν᾽ καὶ ἔμεινεν οὕτω πορνεύουσα χρόνον ἱκαγόν᾽ εἶτα 
τῇ συνεργείῳᾳ τοῦ φιλανθρώπου Θεοῦ μεταμεληθεῖσα, ὑπέστρεψεν εἰς τὸ χοινόδιον 
αὐτῆς" καὶ πεσοῦσα πρὸ τοῦ πυλῶνος, ἐτελεύτησεν. 

᾿Απεχαλύφθη δέ τινι τῶν ἁγίων ὃ θάνατος αὐτῆς" καὶ εἶδε τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγ- 
γέλους ἐλθόντας παραλαδεῖν τὴν ψυχὴν αὐτῆς, καὶ δαίμονας παρεπομένους αὐτοῖς" 
καὶ διαλόγου γενομέγου μεταξὺ αὐτῶν, οἱ μὲν ἅγιοι Γλγγελοι ἔλεγον, ὅτι ἐν μετα- 
γοίᾳ ἦλθεγ᾽ οἱ δὲ δαίμονες ἀντέλεγον, ὅτι ἡμῖν δουλεύει τοσοῦτον χρόγον, καὶ ἡμῶν 
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ἐστιν, ἅμα δὲ οὐδὲ ἔφθασεν εἰσελθεῖν εἰς τὸ κοινόδιον᾽ καὶ πῶς λέγετε ὅτι {ιετε- 
γόησεν; 

Ἐΐπον δὲ οἱ "λγγελοι᾿ ὅτι ἀφ᾽ ὅτου εἶδεν ὁ Θεὸς τὴν πρόθεσιν αὐτῆς εἰς 
τοῦτο χλίνασαν, προσεδέξατο αὐτῆς τὴν μετάνοιαν᾽ καὶ τῆς μετανοίας αὕτη ἦν χυ- 
ρία, διὰ τοῦ σχοπόῦ οὗ προέθετο᾽ τῆς δὲ ζωῆς, ὃ πάντων δεσπότης ἐν τούτοις οὖν 
χαταισχυνθέντες οἱ δαίμονες, ὑπεχώρησαν᾽ ὁ δὲ τὴν ἀποχάλυφιν ἑωρακώς, τοῖς πα- 
ροῦσι ταύτην διηγήσατο. 

Ἰ. Εἶπεν ὁ ᾿Αδθᾶς “Αλώνιος᾽ ὅτι ἐὰν θέλῃ ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ πρωΐ ἕως ὀφὲ ἔρ- 
χεται εἰς μέτρον θεῖον. ᾿ 

8. Ἤρώτησεν ἀδελφὸς τὸν ᾿Αδθᾶν Μωῦσῆν λέγων᾽ ὅτι ἰδοὺ ἄνθρωπος δέρει 
τὸν δοῦλον αὐτοῦ δι᾽ ἁμαρτίαν ἣν ἔπραξε" τί ἐρεῖ ὁ δοῦλος; ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ ἐὰν 
ἐστὶ δοῦλος καλός, ἐρεῖ; ἐλέησόν με, ἡμάρτηκα᾽ ἔφη ὁ ἀδελφός" οὐδὲν ἄλλο λέγει; 
χαὶ ὃ γὙέρων᾽ οὐδέν᾽ ἀφ᾽ οὗ γὰρ τὴν μέμφιν ἐπιθῇ ἐφ᾽ ἑαυτῷ καὶ εἴπῃ ἡμάρτηχα, 
εὐθέως σπλαγχνίζεται ἐπ᾽ αὐτῷ ὃ' Κύριος αὐτοῦ. 

9. ᾿Αδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αδδᾷ Ποιμένι᾽ ἐὰν παραπέσῳ ἐν οἰκτρῷ παραπτώματι, 
κατεσθίει με ὁ λογισμός μου, καὶ κατηγορεῖ, διατὶ παρέπεσα᾽ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων᾽ 
ἐὰν ἦ ὥρᾳ περιπέσῃ ἄνθρωπος σφάλματι, εἴπῃ ἥμαρτον, πάραυτα πέπαυται. 

10. Τινὸς νεωτέρας ὀνόματι Ταϊσίας, ἐτελεύτησαν οἱ γονεῖς, χαὶ ὑπελείφθη 
ὀρφανὴ" ἣ δὲ τὸν οἶκον αὐτῆς ποιήσασα ξενοδοχεῖον λόγῳ τῶν Πατέρων τῆς σχή- 
τεως, ἔμεινεν ἐπὶ χρόνον ἱχανὸν ὑποδεχομένη φρύτους καὶ θεραπεύουσα᾽ εἶτα ὡς 
ἀνήλωσεν ἃ εἶχεν, ἤρξατο ὑστερεῖσθαι" χολληθέντες δὲ αὐτῇ διάστροφοι ἄνθρωποι, 
μετέστησαν αὐτὴν τοῦ ἀγαθοῦ σκοποῦ" χαὶ λοιπὸν διῆγε κακῶς, ὥς τε καταντῆσαι 
αὐτὴν καὶ εἰς τὸ πορνεῖον. 

»Ακούσαντες δὲ οἱ Πατέρες, μεγάλως ἐλυπήθησαν" καὶ προσχαλεσάμενοι τὸν 
᾿Αδδᾶν Ἰωάννην τὸν Κολοδόν, λέγουσιν αὐτῷ᾽ ἠκούσαμεν περὶ τῆς ἀδελφῆς τῆς 
δε, ὅτι διάγει κακῶς" καὶ ἀὕτη ὅτε ἠδύνατο τὴν ἀγάπην πρὸς ἡμᾶς ἐνεδείξατο, καὶ 
γῦν ἡμεῖς δοηθήσωμεν αὐτῇ ὡς δυνάμεθα᾽ σχύλθητι οὖν πρὸς αὐτήν, καὶ κατὰ τὴν 
σοφίαν ἣν ἔδωχέ σοι ὃ Θεός, τὰ χατ᾽ αὐτὴν οἰκονόμησον. 

Ἦλθεν οὖν ὃ γέρων πρὸς αὐτήν, καὶ λέγει τῇ γραΐδι τῇ θυρωρῷ᾽ μιήνυσόν 
με πρὸς τὴν κυρίαν σου" ἣ δὲ ἀπεπέμψατο αὐτὸν εἰποῦσα" ὑμεῖς ἐξ ἀρχῆς χατεφά- 
γετε τὰ ἑαυτῆς, καὶ ἴδε πτωχή ἐστι᾿ καὶ λέγει ὃ γέρωγ᾽ εἰπὲ αὐτῇ, πάνυ γὰρ ἔχω 
αὐτὴν ὠφελῆσαι" ἀνελθοῦσα οὖν ἣ γραῦς, εἶπεν αὐτῇ περὶ τοῦ γέροντος" καὶ ἀκού- 
σασο;, ἔφη ἣ νεωτέρα οὗτοι οἱ Μοναχοὶ ἀεὶ διακινοῦσι παρὰ τὴν ἐρυθρὰν θάλασσαν, 
χαὶ εὑρίσχουσι μαργαρίτας κοσμήσασα οὖν ἑαυτὴν ἐχαθέσθη εἰς τὴν κλίνην, καὶ 
λέγει τῇ θυρωρῷ᾽ ἀνένεγχε αὐτὸν πρός με. - 

Εϊσελθὼν οὖν ὁ ᾿Αὐδδᾶς Ἰωάννης ἐχαθέσθη ἐγγὺς αὐτῆς καὶ προσχὼν εἰς 
τὸ πρόσωπον αὐτῆς, λέγει αὐτῇ" τί κατέγνως τοῦ Ἰησοῦ ὅτι εἰς τοῦτο ἦλθες; ἡ δὲ 
ἀχούσασα, ἀπεπάγη ὅλη ὃ δὲ γέρων χλίνας τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ ἤρξατο χλαίειν σφο- 
δρῶς᾽ ἐκείνη δὲ λέγει αὐτῷ" ᾿Αὐδᾷ, τί κλαίεις; ὃ δὲ ἀνανεύσας, πάλιν ἔχλινεν ἑαυ- 
τόν, καὶ εἴπε᾽ θλέπω ὅτι ὃ σατανᾶς παίζει εἰς τὴν ὄψιν σου, χαὶ οὐ μὴ κλαύσω; ἔφη 
αὐτῷ ἡ κόρη ἔνι μετάνοια, ᾿Αὐδᾶ; ὃ δὲ γέρων εἴπε᾽ ναί" κἀχείνη πάλιν᾽ λάθε με 
5που θέλεις" ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἄγωμεν" ἡ δὲ εὐθέως ἀνέστη ἀχολουθῆσαι αὐτῷ. 

Προσχὼν δὲ ὁ γέρων ὅτι οὐδὲν διετάξατο πέρὶ τοῦ οἴχου αὐτῆς ἐθαύμασεν" 
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ὡς οὖν ἤγγισαν εἰς τὴν ἔρημον, ἑσπέρας αὐτοὺς κατέλαδε᾽ καὶ ποιήσας ὃ γέρων 
αὐτῇ μικρὸν προσχεφάλαιον καὶ σφραγισάμενος, λέγει αὐτῇ χαθεύδησον ἐνταῦθα" 
ποιήσας δὲ καὶ ἑαυτῷ ἀπὸ μιχροῦ διαστήματος καὶ πληρώσας τὰς εὐχὰς αὐτοῦ, ἀνε- 
χλίθη καὶ αὐτός" περὶ δὲ τὸ μεσογύχτιον διυπνισθείς, δλέπει ὁδόν τινα φωτεινὴν ἀπὸ 
τοῦ οὐρανοῦ ἕως αὐτῆς ἐστηριγμένην, καὶ εἶδε τοὺς ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ ἀναφέρον- 
τας τὴν ψυχὴν αὐτῆς. 

᾿Αναστὰς οὖν ἀπῆλθε πρὸς αὐτὴν χαὶ ἔνυξεν αὐτὴν τῷ ποδί ὡς δὲ ἔγνω 
ὅτι νεκρὰ ἦν, ἔρριψεν ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον δεόμενος τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ ἤχουσε φωνῆς 
λεγούσης, ὅτι ἡ μία ὥρα τῆς μετανοίας αὐτῆς προσεδέχθη ὑπὲρ τὴν μετάνοιαν ποὶ- 
λῶν ἐγχρονιζόντων καὶ μὴ ἐνδειχγυμέγων τὸ θερμὸν τῆς μετανοίας. 


ἙἝ μηνεία 


ΚΑΠΟΙ͂ΟΣ ἀδελφὸς νικηϑεὶς ἀπὸ τὸ πάϑος τῆς πορνείας ἐπετέ- 
λει χαϑημερινὰ τὴν ἁμαρτίαν. ᾿Αλλὰ καὶ καϑ’ ἑκάστην ὅμως, μὲ δάκρυα 
καὶ προσευχάς, προσέπιπτεν εἰς τὸν Δεσπότην καὶ Κύριον καὶ ἐλάμθανε 
παρ᾽ Αὐτοῦ συγγνώμην. ᾿Ενῷ δὲ εἶχε μετανοήσει, τὴν ἑπομένην ἡμέραν, 
ἐξαπατώμενος καὶ πάλιν ἀπὸ τὴν αἰσχρὰν συνήϑειαν, ἐπετέλει τὴν ἁ- 
μαρτίαν. 

Ἔπειτα, μετὰ τὴν ἐκτέλεσιν τῆς ἁμαρτίας, μετέδαινεν εἰς τὴν Ἔκ- 
χλησίαν, ὅπου ἔπιπτε πρὸ τῆς τιμίας καὶ σεθασμίας εἰκόνος τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ καὶ μὲ πικρὰ δάκρυα ἐξωμολογεῖτο πρὸς τὸν Ἴη- 
σοῦν: «Κύριε, ἐλέησόν με, καὶ σήκωσε ἀπ᾽ ἐπάνω μου τὸν φοθερὸν αὐτὸν 
πειρασμόν, διότι μὲ θασανίζει φοδερὰ καὶ μὲ τραυματίζει μὲ τὴν πικρίαν 
τῶν ἡδονῶν: δὲν ἔχω, Δέσποτά μου, καϑαρὸν τὸ πρόσωπον πλέον, διὰ 
νὰ ἐνατενίσω εἰς τὴν εἰκόνα Σου καὶ νὰ ἰδῶ τὴν ἁγίαν Σου μορφήν. καὶ 
τὴν λαμπροτέραν ἀπὸ τὸν ἥλιον ϑέαν τοῦ προσώπου Σου, ὥστε νὰ γλυ- 
χανϑῇ ἡ καρδία μου καὶ νὰ εὐχαριστηϑῇ». 

Ἐνῷ δὲ ἀκόμη τὰ χείλη του ἐψιϑύριζον τοὺς λόγους αὐτούς, μόλις 
ἐξήρχετο ἀπὸ τὴν ἐκκλησίαν, ἔπιπτεν ἐκ νέου εἰς τὸν θόρθορον. 

ΠΠαρ᾽ ὅλα ταῦτα ὅμως δὲν ἀπηλπίζετο διὰ τὴν σωτηρίαν του, ἀλλ᾽ 
ἐπιστρέφων ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. ἐφώναζεν. ἐντὸς τῆς ἐκχλησίας, τὰ ἴδια 
πρὸς τὸν φιλάνϑρωπον Θεὸν καὶ Κύριον ἢ ἔλεγε τὰ ἑξῆς" «Κύριέ μου, 
σὲ ὁρίζω ἐγγυητὴν εἰς τὴν ὑπόσχεσίν μου, ὅτι ἀπὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς 
δὲν ϑὰ διαπράξω ποτὲ πλέον αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν. Μόνον, ἀγαϑὲ καὶ πο- 
λυεύσπλαγχνε Κύριε, συγχώρησον ὅσας ἁμαρτίας ἀπὸ τὴν ἀρχὴν μέχρις 
αὐτῆς τῆς στιγμῆς ἔχω διαπράξει». 

Μόλις δὲ ἔδιδεν αὐτὰς τὰς φοθδερὰς ὑποσχέσεις, πάλιν. εὑρίσκετο 
αἰχμάλωτος τῆς πονηρᾶς αὑτοῦ ἁμαρτίας. Καὶ ἤξιζε κανεὶς νὰ ϑαυμάσῃ 
τὴν γλυχυτάτην φιλανϑρωπίαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ἄπειρον ἀγαϑότητα. μὲ 
τὴν ὁποίαν ἠνείχετο καϑημερινῶς τὴν ἀδιόρϑώτον καὶ πονηρὰν παράδα- 
σιν καὶ ἀγνωμοσύνην τοῦ ἀδελφοῦ! πραγματικῶς ὁ Θεός, λόγῳ τοῦ πλή- 
ϑους τοῦ ἐλέους Του, ἐπεζήτει ἐπιμόνως τὴν. μετάνοιαν τοῦ ἁμαρτάνον- 
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τος ἐκείνου ἀδελφοῦ καὶ τὴν ἀμετάστρεπτον ἐπιστροφήν του. Διότι αὐτὸ 
συνέθαινεν ὄχι ἐπὶ ἕν ἢ δύο ἢ τρία ἔτη, ἀλλὰ πλέον τῶν δέκα ἐτῶν. 

Βλέπετε, ἀδελφοί μου, τὴν ἀμέτρητον ἀνοχὴν καὶ τὴν ἄπειρον φι- 
λανϑρωπίαν τοῦ Δεσπότου; Πῶς συνεχῶς μακροϑυμεῖ, ἐπιδεικνύει πρὸς 
ἡμᾶς καλωσύνην, ὑπομένων τὰ φοθερὰ ἀνομήματα καὶ ἁμαρτήματά μας; 
Ἐκεῖνο δὲ ποὺ προκαλεῖ τὴν κατάπληξιν καὶ τὸν ϑαυμασμὸν διὰ τοὺς 
πλουσίους οἰκτιρμοὺς τοῦ Θεοῦ, εἶναι ὅτι δὲν ὠργίζετο ἐναντίον τοῦ ἐν 
λόγῳ ἀδελφοῦ, καίτοι συνεφώνει νὰ μὴ ἐπαναλάθῃ τὴν ἁμαρτίαν, ψευ- 
δόμενος συνεχῶς. 

Μίαν ἡμέραν λοιπόν, ὅπου ἐγίνοντο αὐτὰ ποὺ περιγράφομεν, ἀφοῦ 
ὃ ἀδελφὸς διέπραξε τὴν ἁμαρτίαν, ἔρχεται δρομαίως εἰς τὴν ἐκκλησίαν, 
ϑρηνῶν καὶ ἀναστενάζων καὶ κραυγάζων μὲ σπαραγμόν, διὰ νὰ ἐπισύρῃ 
τὴν εὐσπλαγχνίαν τοῦ ἀγαϑοῦ. Δεσπότου, νὰ τὸν ἐλεήσῃ καὶ νὰ φύγῃ ἀπὸ 
τὸν Θόρθορον τῆς ἀσωτίας. 

Καϑὼς λοιπὸν παρεχάλει τὸν φιλάνϑρωπον Θεόν, ὀλέπων ὁ ἀρχέ- 
χακχος καὶ καταστροφεὺς τῶν ψυχῶν μας διάθολος, ὅτι τίποτε δὲν κερ- 
ϑίζει, διότι ὅσα αὐτὸς ἐπετύγχανε διὰ τῆς ἁμαρτίας, τὰ ἐξηφάνιζε διὰ 
τῆς μετανοίας ὁ ἀδελφός, ἀποϑρασυνϑείς, λοιπόν, παρουσιάζεται εἰς τὸν 
ἀδελφὸν ὀφϑαλμοφανῶς, ἔχων τὸ θλέμμα του πρὸς τὴν σεδασμίαν εἰκό- 
νὰ τοῦ Χριστοῦ καὶ λέγων πρὸς τὸν εὐσπλαγχνιχόν μας Σωτῆρα: «Τί 
ϑὰ γίνῃ μὲ ἡμᾶς τοὺς δύο, ᾿Ιησοῦ Χριστέ; ἡ ἄπειρος συμπάϑειά σου πρὸς 
τὸν ἁμαρτωλὸν μὲ νικᾷ καὶ μὲ συντρίθει εἰς τὸ ἔδαφος, διότι ἐξακχολου- 
ϑεῖς νὰ δέχεσαι αὐτὸν τὸν πόρνον καὶ τὸν ἄσωτον, ὁ ὁποῖος καϑημερινῶς 
σὲ ἐμπαίζει καὶ καταφρονεῖ τὴν δύναμίν σου. Διατί λοιπὸν δὲν τὸν κατα- 
χαίεις, ἀλλὰ μαχροϑυμεῖς καὶ τὸν ἀνέχεσαι; Διότι ϑὰ δικάσῃς κάποτε τοὺς 
μοιχοὺς καὶ τοὺς πόρνους καὶ ϑὰ ἐξολοϑρεύσῃς ὅλους τοὺς ἁμαρτωλούς. 

Πράγματι δὲν εἶσαι δίκαιος Κριτής. ἀλλ᾽ ὅπου νομίσῃ ἡ δύναμίς 
Σου χρίνει ἐπιεικῶς καὶ παραθλέπει. Οὕτω ἐνῷ ἐμὲ διὰ μικρὰν παράθα- 
σιν ὑπερηφανείας μὲ ἔρριξες ἀπὸ τοὺς οὐρανοὺς εἰς τὴν ἄδυσσον, αὐτὸν 
ἐδῶ, καίτοι εἶναι πόρνος καὶ ἄσωτος. ἐπειδὴ ὅμως ἐνώπιον τῆς εἰκόνος 
Σου ἔχει ριφϑῇ, τοῦ χαρίζεις μὲ ἠρεμίαν τὴν συμπάϑειάν Σου. 

Πρὸς τί λοιπὸν Σὲ ὀνομάζουν δικαιότατον Κριτήν; Διότι, ὅπως 
θλέπω, καὶ Σύ, ἀπὸ πολλὴν καλωσύνην, δέχεσαι πρόσωπα ἀνθρώπων 
χαὶ παραθλέπεις τὸ δίκαιον». 

Αὐτὰ τὰ ἔλεγεν ὁ Λιάθολος φαρμαχωμένος ἀπὸ τὴν πολλήν τοῦυ 
πίχραν, ἐνῷ ἔθγαζεν ἀπὸ τὰ ρουϑούνια του μαύρην φλόγα. 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὁ διάθολος ἐσιώπησεν. ᾿Ἔν συνεχείᾳ ἠκούσϑη φω- 
νή, προερχομένη ἐκ τοῦ ἱεροῦ Θυσιαστηρίου, λέγουσα τὰ ἑξῆς «ἾὮ δρά- 
χον παμπόνηρε καὶ καταστρεπτικχέ, δὲν ἱκανοποίησες ἀκόμη τὴν καταστρε- 
πτικὴν καὶ πονηράν σου ἐπιϑυμίαν. μὲ τὸ νὰ καταπιῇς τὸν κόσμον; ᾿Αλλὰ 
ἔχεις ἀκόμη τὸ ϑράσος νὰ προσπαϑῇς. νὰ ἀφαρπάσῃς καὶ αὐτὸν ἐδῶ, ποὺ 
προσῆλϑε συντετριμμένος διὰ νὰ ζητήσῃ τὸ ἔλεος τῆς εὐσπλαγχνίας μου, 
χαὶ νὰ τὸν καταπίῃς; Ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ παραϑέσῃς τόσα πολλὰ ἁμαρ- 
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τήματα, διὰ νὰ νικήσῃς. δι᾿ αὐτῶν, εἰς τὸν ζυγὸν τῆς δικαιοσύνης, τὸ 
τίμιον Αἷμα, ποὺ ἔχυσα ἐπάνω εἰς τὸν Σταυρόν, χάριν αὐτοῦ; ᾿Ιδού ἡ 
σφαγή μου καὶ ὁ ϑάνατός μου προσεφέρϑησαν διὰ νὰ συγχωρηϑοῦν αἱ 
ἀνομίαι αὐτοῦ. 

Καὶ σὺ μέν, ὅταν ἐπιστρέφῃ χαὶ πάλιν εἰς τὴν ἁμαρτίαν, δὲν τὸν 
διώχνεις, ἀλλὰ τὸν δέχεσαι μετὰ χαρᾶς χαὶ δὲν τὸν περιφρονεῖς, οὔτε τὸν 
ἐμποδίζεις νὰ διαπράξῃ τὴν ἁμαρτίαν, ἀπὸ ἐλπίδα μήπως τὸν χερδίσῃς" 
καὶ ἐγὼ ποὺ εἶμαι ἐλεήμων καὶ φιλάνϑρωπος καὶ συνεθούλευσα τὸν κο- 
θυφαῖον ᾿Απόστολόν μου Πέτρον νὰ συγχωρῇ τὸν ἁμαρτάνοντα ἑόδομήν- 
τα φορὲς ἑπτὰ τὴν ἡμέραν (Ματῦ. ιη΄ 22), νὰ μὴ τὸν ἐλεήσω καὶ νὰ 
μὴ τὸν εὐσπλαγχνισϑῶ; Βεθαίως" μόνον καὶ μόνον, διότι καταφεύγει εἰς 
ἐμέ. δὲν ϑὰ τὸν ἀποστραφῶ, μέχρις ὅτου τὸν κερδίσω. Αλλωστε ἐγὼ 
ἐσταυρώϑην διὰ τοὺς ἁμαρτωλοὺς καὶ χάριν τῆς σωτηρίας τῶν ἥπλωσα 
ἐπάνω εἰς τὸν σταυρὸν τὰς ἀχράντους παλάμας μου. ὥστε ἐκεῖνος ποὺ τὸ 
ἐπιϑυμεῖ, νὰ χαταφεύγῃ εἰς ἐμὲ καὶ νὰ σώζεται. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν χανένα 
δὲν ἀποστρέφομαι, οὔτε ἐκδιώκω, ἔστω καὶ ἐὰν πταίσῃ μυριάκις τῆς ἡμέ- 
ρας καὶ μυριάχις ἐπανέλϑῃ κοντά μου" ὁ τοιοῦτος δὲν ϑὰ ἀποχωρήσῃ τοῦ 
Ναοῦ μου λυπημένος, διότι δὲν ἦλϑα νὰ καλέσω τοὺς δικαίους, ἀλλὰ 
τοὺς ἁμαρτωλοὺς νὰ μετανοήσουν». 

Κατὰ τὸ διάστημα ποὺ ἠχούετο αὐτὴ ἣ φωνή, ὁ διάθολος παρέμε- 
νεν εἰς τὴν ϑέσιν του τρέμων, χωρὶς νὰ δύναται νὰ ἀπομακχρυνϑῇ. Κατό- 
πιν ἤρχισεν ἐκ νέου ἣ φωνὴ νὰ λέγῃ; ἄκουσε, ἀπατεὼν καὶ δι᾽ αὐτὰ ποὺ 
λέγεις, ὅτι δῆϑεν εἶμαι ἄδικος" ἀπ᾽ ἐναντίας, ἐγὼ εἶμαι πρὸς ὅλους δίκαιος, 
διότι εἰς οἱανδήποτε ἠϑικὴν κατάστασιν εὕρω τὸν ἄνϑρωπον, δι᾽ αὐτῆς 
καὶ τὸν κρίνω. ᾿Ιδοὺ λοιπὸν καὶ αὐτὸν τὸν εὗρον πρὸ᾿ ὀλίγου νὰ μετανοῇ, 
νὰ ἔχῃ ἐπιστρέψει ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, νὰ εὑρίσκεται πρὸ τῶν ποδῶν μου 
μὲ εἰλικρινῆ διάϑεσιν νὰ ἐγκαταλείψῃ τὴν ἁμαρτίαν καὶ ὡς ἐκ τούτου 
νὰ σὲ ἔχῃ νικήσει. 

Δι’ αὐτὸ ϑὰ παραλάθω αὐτὸν ἀμέσως τώρα καὶ ϑὰ σώσω τὴν ψυ- 
χήν του, διότι δὲν ἀπηλπίσϑη εἰς τὴν σκληρὰν προσπάϑειαν τῆς σωτηρίας. 

Σὺ κοίταξε πόσον ἀξίζει ἐνώπιόν Μου ἣ μετάνοιά του, τιμηϑεὶς 
δι᾽ αὐτό, σὲ δὲ ἂς καταξεσχίσῃ ὁ φϑόνος σου καὶ καταντροπιάσου. 

᾿Ενῷ ἐλέγοντο αὐτὰ ὃ μετανοῶν ἀδελφὸς εἶχε ριφϑῆ πρὸ τῆς εἰκό- 
νος τοῦ Σωτῆρος, μὲ τὸ πρόσωπον κατὰ γῆς καὶ ϑρηνολογῶν παρέδωκε 
τὸ πνεῦμα του εἰς τὸν Κύριον. Συγχρόνως μὲ τὴν εἰς Κύριον. ἐκδημίαν 
τοῦ μετανοήσαντος ἀδελφοῦ. ἐπέπεσεν εἰς τὸν σατανᾶν μεγάλη ὀργή, σὰν 
φωτιὰ ἀπὸ τὸν οὐρανόν. καὶ τὸν χατέτρωγε. ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ περιστατικόν, 
ἀδελφοί μου, ἂς πληροφορηϑῶμεν τὴν ἄμετρον εὐσπλαγχνίαν καὶ φιλαν- 
ϑρωπίαν τοῦ Θεοῦ καὶ πόσον καλὸν Δεσπότην ἔχομεν, ὥστε ποτὲ πλέον 
νὰ μὴ ἀπογοητευϑῶμεν διὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν, ἀλλὰ μετὰ ζήλου νὰ 
φροντίσωμεν διὰ τὴν σωτηρίαν μας. 

2, Ἕνας ἄλλος πάλιν, ἀφοῦ μετενόησε δι᾿ ὅσας ἁμαρτίας διέπρα- 
ἕεν, ἡσύχασε (δὲν ὑπέπεσε πλέον εἰς παράπτωμα ἢ ἁμαρτίαν τινά). 
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Συνέθη λοιπὸν ἀμέσως, σχεδόν, νὰ σχοντάψῃ εἰς μίαν πέτραν καὶ νὰ κτυ- 
πήσῃ τὸ πόδι του ἀπὸ δὲ τὴν πληγὴν ἔτρεξε τόσον αἷμα, ὥστε νὰ λιπο- 
ϑυμήσῃ καὶ νὰ παραδώσῃ τὴν ψυχήν του. Ἔρχονται λοιπὸν ἀμέσως, μετὰ 
τὸν ϑάνατόν του, οἱ δαίμονες, ϑέλοντες νὰ παραλάθουν τὴν ψυχήν του. 

Οἱ ἔΑγγελοι ὅμως τοὺς σταματοῦν καὶ τοὺς λέγουν: 

- πΠροσέξατε εἰς τὴν πέτραν καὶ ἴδετε τὸ αἷμα του, τὸν ὁποῖον 
ἔχυσεν εἰς τὸν ἀγῶνα διὰ τὴν ἀγάπην του πρὸς τὸν Κύριον. 

“Ὅταν εἶπον αὐτὰ οἱ ΓΑγγελοι ἀνῆλϑεν εἰς τὸν οὐρανὸν ἐλευϑέρα 
ἀπὸ ἁμαρτίας. ᾿ 

8. Εἰς ἕνα ἀδελφόν, ποὺ περιέπεσεν εἰς τὴν ἁμαρτίαν, ἐνεφανίσϑη 
ὃ σατανᾶς καὶ τοῦ λέγει: 

- Δὲν εἶσαι Χριστιανός. 

Ὁ ἀδελφός, χωρὶς νὰ παγιδευϑῇ ἀπὸ τὴν γνώμην αὐτὴν τοῦ δια- 
θόλου, ἀπαντᾷ: 

-- “Ὁ ποιοδήποτε καὶ ἐὰν εἶμαι μέχρυ σήμερα, ἀπὸ τώρα σὲ ἐγκα- 
ταλείπω. . 

Ὃ σατανᾶς ἐπιδιώκων νὰ τοῦ ἐμπνεύσῃ ἀπόγνωσιν τοῦ λέγει 
πάλιν: 

- - Ἐγὼ σοῦ λέγω, ὅτι ϑὰ ὑπάγῃς εἰς τὴν κόλασιν. 

ὋὉ ἀδελφός, χωρὶς νὰ χάσῃ τὸ ϑάρρος του, ἀπαντᾷ ἐκ δευτέρου: 

--- Δὲν εἶσαι σὺ ὁ δικαστής μου, οὔτε ὁ Θεός μου. 

Οὕτως ὁ σατανᾶς ἀνεχώρησε, χωρὶς νὰ ἐπιτύχῃ τίποτε. 

: Τότε ὁ ἀδελφὸς μετενόησεν εἰλιχρυνὰ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἀνε- 
δείχϑη δόκιμος ἀγωνιστής. 

4. Ἕνας ἀδελφός, κατεχόμενος ἀπὸ λύπην καὶ μελαγχολίαν, ἀπηυ- 
ϑύνϑη εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τὸν ἠρώτησε: 

--- Τί νὰ κάνω; οἱ λογισμοί μου μοῦ ὑποδάλλουν τὴν σκέψιν, ὅτι, 
τάχα, ἀσκόπως ἀπηρνήϑην τὸν κόσμον καὶ δὲν δύναμαι νὰ σωϑῶ. 

Εἰς αὐτὰ ὁ Γέρων ἀπήντησε μὲ στοχαστικότητα τὰ ἑξῆς: 

--- Παιδί μου, καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν κατορϑώσωμεν νὰ εἰσέλϑωμεν 
εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας, εἶναι προτιμότερον εἰς ἡμᾶς νὰ πέσουν τὰ 
μέλη μας εἰς τὴν ἔρημον, παρὰ νὰ ἐπιστρέψωμεν εἰς τὸν τόπον τῆς φο- 
θερᾶς δουλείας, τὴν Αἴγυπτον (᾿Αριϑμοὶ ιδ΄, 29 - 88). 

5. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ἴδιον Γέροντα: 

-- Πάτερ μου, «τί ἐννοεῖ ὁ προφήτης, ὅταν λέγῃ οὐκ ἔστι σωτη- 
ρία αὐτῷ ἐν τῷ Θεῷ αὐτοῦ; (Ῥαλμ. γ΄, 8). 

Ὃ Γέρων ἔδωσε τὴν ἑξῆς ἀπάντησιν εἰς τὴν ἀπορίαν τοῦ ἀδελφοῦ: 

--- ᾽Ἐννοεῖ τοὺς λογισμοὺς τῆς ἀπελπισίας, ποὺ ὑποθάλλουν οἱ δαί- 
μονες εἰς τὸν ἁμαρτήσαντα λέγοντες" ἀπὸ δῶ καὶ πέρα δὲν εἶναι δυνατὸν 
ὁ Θεὸς νὰ σὲ σώσῃ. Μὲ αὐτὴν δὲ τὴν συμθουλὴν ἐπιδιώκουν νὰ κατακχρη- 
μνίσουν τὸν ἁμαρτωλὸν εἰς τὴν ἀπόγνωσιν. Αὐτοὺς ὅμως τοὺς λογισμοὺς 
πρέπει ὁ ἄνϑρωπος νὰ τοὺς ἀντιμετωπίζῃ διὰ τῶν λέξεων τῆς ᾿Αγ. Γρα- 
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φῆς: «Ὁ Κύριος εἶναι ἡ καταφυγή μου καὶ αὐτὸς ϑὰ ἐλευϑερώσῃ τοὺς πό- 
δας μου ἀπὸ τὴν παγίδα» (Ψαλμ. κδ΄, 15). 

θ. Ἕνας ἐκ τῶν πατέρων τῆς ἐρήμου διηγήϑη τὴν ἑξῆς ὠφέλι- 
μον ἱστορίαν : Κάποτε εἰς τὴν Θεσσαλονίχην ὑπῆρχεν ἕνα ἀσχητήριον παρ- 
ϑένων. Μία Μοναχὴ λοιπὸν ἀπὸ αὐτάς, ἀπὸ ἐνέργειαν τοῦ πειρασμοῦ 
ἔφυγεν ἀπὸ τὸ Μοναστήρι καὶ περιέπεσεν εἰς τὴν πορνείαν. Εἰς αὐτὴν 
τὴν θδελυρὰν ἁμαρτίαν τῆς πορνείας παρέμεινεν ἀρκετὸν χρόνον. Μετὰ 
ταῦτα, διὰ τῆς συνεργείας τοῦ φιλανϑρώπου Θεοῦ, μετενόησε καὶ ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ Μοναστήρι της. Πρὶν ὅμως προλάθῃ νὰ εἰσέλϑῃ, ἀπέϑανε 
πρὸ τοῦ πυλῶνος. ᾿Εν τῷ μεταξὺ ἀπεκαλύφϑη εἰς ἕνα ἅγιον ἄνϑρωπον 
ὃ ϑάνατος αὐτῆς. Κατὰ τὴν ἀποκαλυπτικὴν. αὐτὴν ὀπτασίαν ---- μεταξὺ 
ἄλλων --- εἶδε τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους, ποὺ ἦλϑον νὰ παραλάθουν τὴν 
ψυχήν της, καὶ τοὺς δαίμονας ὀπίσω αὐτῆς. Καὶ οἱ μὲν ἽΔΑγιοι Αγγελοι 
ἔλεγον, ὅτι αὐτὴ ἦλϑε μετανοημένη καὶ ἑπομένως ἧ ψυχή της ἀνήκει εἰς 
ἡμᾶς. Οἱ δὲ δαίμονες ἀπάντοῦσαν: Τόσον χρόνον δουλεύει εἰς ἡμᾶς καὶ 
ὡς ἐκ τούτου εἶναι ἰδική μας᾽ ἄλλωστε οὔτε κὰν ἐπρόλαθε νὰ εἰσέλϑῃ 
εἰς τὸ Μοναστήρι: πῶς λοιπὸν λέγετε, ὅτι μετενόησεν; 

Οἱ ἤΑγγελοι ὅμως τοὺς ἀπεστόμωσαν λέγοντες, ὅτι ἀπὸ τὴν στι- 
γμήν, ποὺ ὁ Παντογνώστης Θεὸς ἀντελήφϑη, ὅτι ἣ πρόϑεσίς της ἔκλινε 
πρὸς τὴν μετάνοιαν, ἐδέχϑη εὐχαρίστως τὴν μετάνοιάν της (καὶ τὴν 
ἐδικαίωσε). Καὶ τῆς μὲν μετανοίας ἦτο κυρία ἡ ἰδία, διὰ τὸν σχοπὸν τὸν 
ὁποῖον ἐσκέπτετο νὰ πραγματοποιήσῃ᾽ τῆς ζωῆς της ὅμως Κύριος ἦ ἦτο ὁ 
Δεσπότης τῶν ὅλων. 

Κατόπιν τῶν λόγων αὐτῶν κατῃσχύνθησαν οἱ δαίμονες καὶ ἀνε- 
χώρησαν ἐγχαταλείψαντες τὴν ψυχὴν εἰς τοὺς ᾿Αγγέλους. 

Ἐκεῖνος, ποὺ εἶδε τὴν ἀποκάλυψιν αὐτήν, τὴν διηγήϑη εἰς τοὺς 
ὦ κν 

: Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αλώνιος εἶπεν: ᾽Εὰν ὁ ὃ ἄνϑρωπος ϑελήσῃ, δύναται, 
ἀπὸ τὸ κρῖ ἕως τὸ ὀράδυ, νὰ ἔλϑῃ εἰς μέτρον ϑεῖον. 

8. Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέθαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς τὸν ᾿ΑΘθᾶν 
Μωῦσῆν: 

-οπ᾽΄ὰςς ὑποϑέσωμεν. ὅτι ἕνας ἄνϑρωπος δέρνει τὸν δοῦλον του διὰ 
χάποιαν ἁμαρτίαν, τὴν ὁποίαν ἔπραξε: τί ϑὰ εἴπῃ ὁ δοῦλος; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν εἶναι δοῦλος καλός, ϑὰ εἴπῃ: Κύριέ μου, ἐλέησόν με, ἧ- 
μάρτησα. 

Ὃ ἀδελφὸς ἠρώτησε πάλιν: 

-] ποτε ἄλλο δὲν λέγει ὃ δοῦλος; 

Καὶ ὁ Γέρων πάλιν ἀπήντησε: 

-- Τίποτε ἄλλο: διότι ἀφοῦ ἀναγνωρίσῃ χαὶ ὁμολογήσῃ τὸ σφάλ- 
μα του καὶ εἴπῃ τὸ «ἡμάρτησα», ἀμέσως ὁ Κύριος τὸν λυπᾶται ἀπὸ τὰ 
θάϑη τῆς ψυχῆς του καὶ τὸν συγχωρεῖ. 

9. Ἕνας ἀδελφὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν Ποιμένα: 
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--- Ἐὰν περιπέσω εἰς κανένα ἐλεεινὸν παράπτωμα, μὲ κατατρώγει 
ὃ λογισμός μου καὶ μὲ κατηγορεῖ, μὲ δριμύτητα, διατί νὰ περιπέσω εἰς 
τὸ σφάλμα αὐτό. 

ὋὉ Τέρων ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς εἰς τὸν ἀδελφόν: 

-- Ἐὰν κατὰ τὴν ἰδίαν ὥραν, ποὺ ϑὰ πέριπέσῃ ὁ ἄνϑρωπος εἰς ἕνα 
σφάλμα, εἰπῇ ἥμαρτον, ἀμέσως σταματᾷ ἣ ἐνόχλησις τοῦ λογισμοῦ. 

10. Μιᾶς κόρης, ἡ ὁποία ἐλέγετο Ταϊσία, ἀπέϑαναν οἱ γονεῖς καὶ 
ἔμεινεν ὀρφανή. ἩἯ κόρη αὐτὴ μετέθαλε τὸ σπίτι της εἰς Ἑενῶνα, χάριν 
τῶν πατέρων τῆς γειτονικῆς σκήτης᾽ ἐπὶ πολὺν δὲ χρόνον τοὺς ὑπεδέχετο 
χαὶ τοὺς ἐπεριποιεῖτο διὰ τῆς φιλοξενίας. 

Ὕστερα ὅμως, ἀφοῦ ἐξώδευσεν ὅλα τὰ ὑπάρχοντά της εἰς τὸ ἔρ- 
γον τῆς φιλοξενίας τῶν πατέρων, ἤρχισε νὰ ὑποφέρῃ καὶ νὰ ὑστερῆται. 

Τότε τὴν ἐπλησίασαν μεριχοὶ διεστραμμένοι ἄνϑρωποι καὶ τὴν ἔκα- 

«ΩΝ Ν τς ἢ ἥ αδρν, μνθλομρρε βαρ χῆξαι ἥ 
μαν νὰ ἀλλάξῃ διαγωγὴν καὶ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς. Τὸ 
ἀποτέλεσμα τῆς καταστρεπτικῆς αὐτῆς συντροφιᾶς ἦτο ἡ Ταϊσία νὰ ζῇ 
πλέον εἰς τὸν δρόμον τῆς ἁμαρτίας καὶ νὰ καταλήξῃ, μὲ τὸν καιρόν, καὶ 
εἰς πορνεῖον. 

2 5» “ὦ ες ,΄ Ν ᾽" ϑ » 3 

Ὅταν ἐπληροφορήϑησαν οἱ πατέρες τὸ κατάντημά της αὐτὸ ἐλυ- 
πήϑησαν πάρα πολύ. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν προσεκάλεσαν τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Ιωάννην τὸν Κολοθόν, 

3 3 ’ ᾽ , .“ Ἅ 3 Ν «ὦ ΟΣ .«. 3 ΕΥ - 
εἶπον εἰς αὐτόν. ᾿Επληροφορήϑημεν, ὅτι ἣ ἀδελφὴ Ταϊσία ζῇ εἰς τὴν ἅμαρ- 
τίαν. 'ῶς γνωστὸν δέ, ὅταν εἶχε τὴν δύναμιν, ἔδειξεν εἰς ἡμᾶς τὴν ἀγά- 
πὴν της, μᾶς ἐφιλοξένει καὶ μᾶς ἀνέπαυε. Τώρα λοιπὸν εἶναι καιρὸς νὰ 
τὴν ὀοηϑήσωμεν καὶ ἡμεῖς ὅσον ἠμποροῦμεν. Λάθε λοιπὸν τὸν κόπον νὰ 
μεταθῇς πρὸς συνάντησίν της καὶ προσπάϑησε, μὲ τὴν σοφίαν, ποὺ σοῦ 
ἔδωσεν ὁ Θεός, νὰ τὴν τακτοποιήσῃς καὶ νὰ τὴν ἀποσπάσῃς ἀπὸ τὴν λά- 
σπὴν τῆς διαφϑορᾶς. 

Ὁ Γέρων λοιπὸν ἦλϑεν εἰς τὸ καταγώγιον τῆς ἁμαρτίας, ὅπου 
διέμενεν ἡ Ταϊσία. 

--- ΕἩἰδοποίησε, παρακαλῶ, τὴν κυρίαν σου, ὅτι τὴν ζητῶ, εἶπεν 
εἰς τὴν γραῖαν ϑυρωρὸν τοῦ καταγωγίου. 

-- Φύγε ἀπ’ ἐδῶ, καλόγερε, τοῦ λέγει ὠργισμένη ἡ γραῖα᾽ σεῖς 
ἀπὸ τὴν ἀρχὴν ἐφάγατε τὰ ὑπάρχοντά της καὶ τὴν ἐγχατελείψατε τώρα 
πτωχήν. 

- Πήγαινε, σὲ παρακαλῶ καὶ κάνε αὐτό, ποὺ σοῦ λέγω, διότι 
ἔχω σχοπὸν νὰ τὴν ὠφελήσω πάρα πολύ, ἐπέμεινεν ὁ Γέρων. 

ΠΕεισϑεῖσα τέλος ἣ γραῖα ἀνέθηκε καὶ ἀνήγγειλεν εἰς τὴν Ταϊσίαν, 
ὅτι ϑέλει νὰ τὴν ἐπισχεφϑῇ ἕνας καλόγηρος. 

- Αὐτοὶ οἱ Μοναχοί, λέγει ἡ Ταϊσία, ὅταν ἤκουσε ποῖος τὴν ζη- 
τεῖ, συχνοπερνοῦν κοντὰ εἰς τὴν ᾿Ερυϑρὰν ϑάλασσαν χαὶ εὑρίσκουν πο- 
λύτιμα μαργαριτάρια. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐστολίσϑη μὲ ἰδιαιτέραν ἐπιμέλειαν, ἐξηπλώϑη εἰς 
τὸ χρεθθάτι καὶ λέγει εἰς τὴν γραῖαν ϑυρωρόν: 
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---οΟ͵ΚΟἊΟδήγησε τὸν Μοναχὸν κοντά μου. 

Πράγματι λοιπόν, εἰσῆλϑε μετ᾽ ὀλίγον εἰς τὸ ἰδιαίτερον δωμά- 
τιόν της ὃ ᾿Αθθᾶς ᾿Ιωάννης, καὶ ἐκάϑησε κοντά της. ᾿Αφοῦ τὴν ἐκοίταξε 
προσεχτικὰ εἰς τὸ πρόσωπον τῆς λέγει συγχινήτικά: 

--αὐὐ ἔχεις κατὰ τοῦ Ἰησοῦ, καὶ τὸν χατηγορεῖς διότι ἦλϑες εἰς 
αὐτὴν τὴν κατάστασιν; 

᾽ Ἐ᾽ ᾽ Ν Ε “- 2 ϑ᾽. «δέ 3 ᾿ ΠῚ 

Ἐκείνη εἰς τὸ ἄκουσμα τῶν λέξεων αὐτῶν ἐπάγωσεν ὁλόκληρος. 
Συγχρόνως ὁ Γέρων ἔσκυψε τὸ κεφάλι του καὶ ἤρχισε νὰ κλαίῃ μὲ ἀνα- 
φυλλητά. 

Ταραγμένη τότε τὸν ἐρωτᾷ ἡ Ταϊσία: 

- Αθθᾶ, διατί κλαίεις; 

Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ιωάννης ἐσήκωσεν ὀλῦγον τὴν κεφαλήν του καὶ πάλιν 
ἔσκυψε, λέγων: 

- -- Βλέπω, τὸν Σατανᾶν νὰ παίζῃ εἰς τὸ πρόσωπόν σου καὶ νὰ μὴ 
χλαύσω; 

Εἰς τὴν παρατήρησιν αὐτὴν ἠρώτησεν ἡ ἁμαρτωλὴ Ταϊσία: 

-- Ὑπάρχει μετάνοια, ᾿Α6θᾶ; 

--- Ναί, ὑπάρχει, ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

- Τότε πάρε με --- τοῦ λέγει ἡ Ταϊσία --- καὶ ὁδήγησέ με ὅπου 
ϑέλεις. ἶ 

- Ἐμπρὸς λοιπόν, ἂς ς πηγαίνωμεν. 

Εἰς τὴν πρόσκλησιν αὐτὴν τοῦ Γέροντος, ἐσηκώϑη ἀμέσως ἡ με 
τανοοῦσα ἁμαρτωλή, διὰ νὰ τὸν ἀκολουϑήσῃ. 

Ὃ Γέρων ἐδοχίμασε κατάπληξιν, διότι ἐπρόσεξεν, ὅτι ἣ Ταϊσία 
δὲν ἐνδιεφέρϑη καϑόλου διὰ τὴν ταχτοποίησιν τοῦ σπιτιοῦ της, ἀλλὰ τὸ 
ἄφησεν ἔτσι ὅπως ἦτο καὶ τὸν ἠκολούϑησεν. 

Ὅταν ἔφϑασαν εἰς τὴν ἔρημον εἶχε πλέον νυχτώσει. ὋὉ ᾿Αθθᾶς 
Ἰωάννης τῆς ἡτοίμασεν ἕνα μικρὸν προσχέφαλον καὶ ἀφοῦ τὸ ἐσφρά- 
γισε μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, τῆς λέγει: 

- Κοιμήσου ἐδῶ. ᾿Αφοῦ δὲ καὶ ὁ ἴδιος ἡτοίμασεν εἰς μικρὰν ἀπό- 
στασιν, ἕνα πρόχειρον τόπον χάτω στὸ χῶμα, ἐτελείωσε τὴν προσευχήν 
του καὶ ἔγειρεν ὀλίγον νὰ ἀναπαυϑῇ, 

Κατὰ τὰ μεσάνυχτα ἐξύπνησε καὶ θλέπει παράδοξον ϑέαμα: θλέ- 
πει ἕνα φωτεινὸν δρόμον, ὁ ὁποῖος συνέδεε τὸν οὐρανόν, μὲ τὸ σημεῖον, 
ὅπου ἐχοιμᾶτο ἧ Ταϊσία, καὶ ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ νὰ ὁδηγοῦν πρὸς τὰ 
ἐπάνω τὴν ψυχὴν τῆς μετανοούσης ἁμαρτωλῆς. 

᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσηχώϑη ὃ ᾿Αὐθθᾶς καὶ σπεύδει πρὸς τὴν Ταῖ- 
σίαν, καὶ τὴν ἐσχούντησεν ἐλαφρὰ μὲ τὸ πόδι του. Μόλις ἀντελήφϑη, ὅτι 
ἦτο πλέον νεχρά, ἐγονάτισε μὲ τὸ πρόσωπον πρὸς τὴν γῆν καὶ παρεχάλει 
τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἀποκαλύψῃ ἐὰν ἐδέχϑη τὴν μετάνοιαν τῆς Ταϊσίας. 
ἸΠροσευχόμενος κατὰ τὸν τρόπον αὐτὸν ἤκουσεν ἐκ Θεοῦ φωνήν, ἣ ὁποία 
τοῦ ἔλεγεν: 

«Ἡ μία ὥρα, ποὺ μετενόησεν αὐτὴ ἡ γυναίκα, ἐγένετο δεκτὴ περισ- 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ Α’ 45 


σότερον ἀπὸ ἐκείνων ποὺ διανύουν πολλὰ χρόνια εἰς τὴν μετάνοιαν, ἀλλὰ 
ἡ μετάνοιά των δὲν ἔχει τόσην ϑερμότητα, ὅσην ἡ μετάνοια αὐτῆς. 


ΣΤ΄. Περὶ τοῦ Μακαρίου Παύλου τοῦ ἁπλοῦ, ὃς ἦν 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου Ναθητὴς 


ΔΙΗΓΉΣΑΝΤΟ οἱ Πατέρες πρᾶγμα τοιοῦτον᾽ ὅτι ποτὲ παραγενόμενος εἰς 
Μοναστήριον ἐπισχέφεως χάριν. καὶ ὠφελείας τῶν ἀδελφῶν ὃ ἁπλοῦς Παῦλος, 
μετὰ τὸ συνήθως προσαγορεῦσαι αὐτούς, ἀπήει σὺν αὐτοῖς εἰς τὴν ἐχχλησίαν ἐπι- 
τελέσαι τὴν σύναξιν᾽ στὰς δὲ πρὸ τῶν πυλῶν τοῦ ναοῦ, προσεῖχεν ἑκάστῳ τῶν εἰ- 
σιόγτων ὁποίᾳ ἄρα ψυχῇ εἰσέρχεται" εἶχε γὰρ καὶ ταύτην τὴν χάριν παρὰ Θεοῦ, 
ὥστε ὁρᾶν ἕκαστος ὁποῖος ἐστὶ τῇ ψυχῇ, ὥς περ ἡμεῖς ὁρῶμεν ἀλλήλους κατὰ τὸ 
ἔξωθεν πάντας δὲ ὁρῶν λαμιπρᾷ τῇ ὄψει καὶ φαιδρῷ τῷ προσώπῳ, τὸν ἑχάστου 
γΑγγελον χαίροντα ἐπ᾿ αὐτῷ, συνέχαιρε χαὶ αὐτὸς καὶ τῷ Θεῷ ηὐχαρίστει. 

Εἶτα ὁρᾷ τινα εἰσιόντα, μέλανα τὴν ὄψιν καὶ ζοφώδη ὅλον τὸ σῶμα, δαί- 
μονάς τε ἑκατέρωθεν τοῦτον συνέχοντας χαὶ διὰ τῆς φορθαίας, ἣν αὐτῷ περιέδαλον, 
πρὸς ἑαυτοὺς ἕλχοντας᾽ τὸν δὲ ᾿Λγγελον αὑτοῦ ἀπὸ μακρόθεν ἀκολουθοῦντα σχυ- 
θρωπόν τε καὶ κατηφῆ. 

Ταῦτα ὁ γέρων ἰδών, ἐδάχρυσε᾽ καὶ τῇ χειρὶ τύψας τὸ στῆθος, ἐκάθισε πρὸ 
τῆς ἐκχλησίας, ἀποχλαιόμενος σφόδρα τὸν ἀδελφὸν τὸν οὕτως ὀφθέντα αὐτῷ" οἱ δὲ 
ἀδελφοὶ ἰδόντες τὴν ἀθρόαν μεταδοχὴν τοῦ ἀνδρὸς χαὶ τὸ περιπαθὲς ἐχεῖνο χαὶ χα- 
τώδυγνον πένθος, προσελθόντες, ἠρώτων τὴν αἰτίαν μαθεῖν ἅμα παραχαλοῦντες καὶ 
συνελθεῖν αὐτοῖς εἰς τὴν σύναξιν᾽ ὃ δὲ τούτους ἀποσεισάμενος, ἐκάθητο ἔξωθεν τὸν 
ἀδελφὸν οὕτως ἀποδυρόμενος᾽ ἀπολυθείσης δὲ τῆς συνάξεως καὶ πάλιν ἐξιόντων, 
κατεμάνθανε πάλιν ὁ Παῦλος ἕχαστον, δουλόμενος γνῶναι οἷοι ἐξέρχονται. 

Ὅρᾷ οὖν τὸν ἄνδρα ἐκεῖνον τὸν πρὶν ἐν τῷ εἰσέρχεσθαι φανέντα αὐτῷ μέ- 
λανα τὴν ὄψιν καὶ ζοφῶδες ὅλον τὸ σῶμα ἔχοντα, καὶ ὑπὸ τῶν δαιμόνων κχυκλού- 
μένον, ἐξερχόμενον ἀπὸ τῆς ἐκκλησίας λαμπρῷ τῷ προσώπῳ, καὶ λευκῷ τῷ σώματι" 
χαὶ τοὺς μὲν δαίμονας μνήχοθεν ἀχολουθοῦντας, τὸν δὲ ἽΑγιον "Αγγελονν ἐγγὺς 
αὐτῷ παρεπόμενον καὶ χαίροντα ἐπ᾽ αὐτῷ σφόδρα. Ταῦτα οὖν παρὰ προσδοκίαν ὃ 
Παῦλος θεασάμενος, ἀνεπήδησε μετ᾽ ἐχπλήξεως" καὶ χαίρων ἐδόα εὐλογῶν τὸν Θεὸν 
χαὶ λέγων ὦ τῆς ἀφάτου τοῦ δεσπότου ἡμῶν φιλανθρωπίας καὶ ἀγαθότητος! καὶ 
δραμὼν ἀνέδη ἐπί τινος δαθμοῦ ὑψηλοῦ" καὶ ἔχραξε λέγων᾽ δεῦτε καὶ ἴδετε τὰ ἔργα 
τοῦ Θεοῦ, ὡς φοδερὰ καὶ πάσης ἐχπλήξεως γέμοντα. 

Συνέτρεχον οὖν πάντες μετὰ σπουδῆς τῶν λεγομένων ἀκχούσοντες" χαὶ διη- 
γεῖτο ὃ Ὅσιος Παῦλος ἃ εἶδεν ἐν τῷ εἰσιέναι τὸν ἀδελφόν, καὶ πάλιν ἐν τῷ ἐξιέ- 
γαι᾿ εἶτα καὶ ἠξίου τὸν ἄνδρα λέγειν ἐπὶ πάντων τὴν τοσαύτην μεταδολήν᾽ ὃ δὲ ἀνυ- 
ποστόλως διηγεῖτο τὰ χαθ᾽ ἑαυτὸν λέγων᾽ ἐγὼ ἄνθρωπός εἰμι ἁμαρτωλὸς καὶ πορ- 
γείαις συνέζων μέχρι τοῦ γῦν᾽ ἄρτι δὲ εἰσελθὼν ἐν τῇ ᾿Αγίᾳ τοῦ Θεοῦ ἐκχλησίᾳ, 
ἤκουσα τοῦ Προφήτου Ἡσαΐου, μᾶλλον δὲ τοῦ Θεοῦ λαλοῦντος δι᾽ αὐτοῦ" «λούσασθε, 
χαὶ καθαροὶ γίνεσθε ἀφελέσθε τὰς πονηρίας ἀπὸ τῶν χαρδιῶν ὑμῶν, ἀπέναντι 
τῶν ὀφθαλμῶν μου μάθετε καλὸν ποιεῖν᾽ καὶ ἐὰν ὦσιν αἱ ἁμαρτίαι ὑμῶν ὡς φοινι- 
χοῦγ, ὡς χιόνα λευχανῶ᾽ καὶ ἐὰν θέλητε καὶ εἰσαχούσητέ μου, τὰ ἀγαθὰ τῆς γῆς 
φάγεσθε». 
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Ταῦτα ἀκούσας ἐγώ, καταγυγεὶς καὶ στενάξας ἐκ δάθους, εἶπον πρὸς τὸν 
Θεόν᾽ δέσποτα Κύριε ὃ Θεός, ὁ ἐλθὼν εἰς τὸν κόσμον ἁμαρτωλοὺς σῶσαι" ἃ γῦν διὰ 
τοῦ ἸΓροφήτου σου ἐπηγγείλω, ταῦτα καὶ εἰς ἐμὲ πλήρωσον τὸν ἁμαρτωλὸν χαὶ 
ἀνάξιον" ἰδοὺ γὰρ δίδωμί σοι λόγον τῷ χαρδιογνώστῃ Θεῷ" ὅτι ἀποτάσσομαι πάσῃ 
παρανομίᾳ καὶ αἰσχρᾷ πράξει, αἷς ἐδούλευον" καὶ οὐκέτι ταύταις προσθήσω ὑπὸ σοῦ 
δοηθούμενος, ἀλλὰ σοὶ δουλεύσω ἐξ ὅλης ἰσχύος, τῷ φιλανθρώπῳ δεσπότῃ ἡμῶν" 
ἐπὶ ταύταις οὖν ταῖς συνθήκαις, ἐξῆλθον τῆς Ἔκκχλησίας χρίνας καὶ ἔργοις αὐτὰς 
πληρῶσαι διὰ τῆς ἄνωθεν χάριτος. 

2. ΕἘΐπε γέρων ὥς περ ὃ κασσίτερος μελαιγόμενος ἀρμπράνεναι πάλιν, οὕτω 
καὶ οἱ πιστεύοντες, κἂν μελαίνωνται ἁμαρτάνοντες, λαμπρύνονται πάλιν μετανοοῦγ- 
τες δι᾽ ἣν τάχα αἰτίαν, καὶ κασσιτέρῳ ἣ πίστις παρεικάσθη. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΟΙ ΠΑΤΕΡΕΣ διηγήϑησαν τὸ ἑξῆς χαρακτηριστικὸν περιστατιχὸν 
ἀπὸ τὸν θίον τοῦ Μακαρίου Παύλου. Κάποτε Παῦλος ὁ ἁπλοῦς ἦλϑεν 
εἰς τὸ Μοναστήριον διὰ νὰ ἐπισκεφϑῇ καὶ ὠφελήσῃ τοὺς ἀδελφούς. ᾿Αφοῦ 
λοιπὸν τοὺς ἐχαιρέτησε μετέθη μαζί των εἰς τὴν ᾿Εχκχλησίαν, διὰ τὴν κα- 
ϑιερωμένην ἀκολουϑίαν. ᾿Εστάϑη δὲ εἰς τὴν ϑύραν τοῦ Ναοῦ καὶ ἐπρό- 
σεχεν, εἰς τὸ πρόσωπον, κάϑε ἕνα ἀπὸ τοὺς εἰσερχομένους, διὰ νὰ δια- 
πιστώσῃ μὲ ποίαν, ἄραγε, ψυχικὴν κατάστασιν εἰσήρχετο εἰς τὸν Ναόν, 
διότι εἶχε δεχϑῆ ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ αὐτὸ τὸ χάρισμα, νὰ θλέπῃ, δηλαδή, 
τὸν κάϑε ἕνα ὁποῖος ἦτο κατὰ τὴν ψυχήν, μὲ τὴν ἄνεσιν καὶ τὴν εὐκολίαν 
ποὺ θλέπομεν ἡμεῖς τὸ πρόσωπον τῶν συνανϑρώπων μας. [Εθλεπε δὲ 
ὅλους νὰ εἰσέρχωνται εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν μὲ χαρούμενον καὶ λαμπερὸν 
πρόσωπον καὶ τὸν σύνοδόν τους Αγγελον νὰ χαίρη μαζί των. Τότε καὶ 
ὃ ἁπλοῦς Παῦλος, ἀπὸ τὴν πνευματικὴν αὐτὴν ϑέαν, ἔχαιρε καὶ αὐτὸς 
μὲ τοὺς εἰσερχομένους καὶ εὐχαριστοῦσε τὸν Θεὸν διὰ τὴν ψυχικὴν κατά- 
στασιν τῶν Μοναχῶν. 

Εἰς μίαν στιγμὴν θλέπει νὰ εἰσέρχεται κάποιος, ποὺ εἶχε μαῦρον 
πρόσωπον καὶ σκχοτεινιασμένον τὸ σῶμα του γύρω - γύρω τὸν ἐχρατοῦ- 
σαν σφιχτὰ οἱ δαίμονες, καὶ τὸν ἔσυραν μὲ ἕνα χαλινάρι, μὲ τὸ ὁποῖον 
τὸν εἶχαν δέσει. Ὁ συνοδὸς ΓΑγγελος αὐτοῦ τὸν ἠκολούϑει ἀπὸ μακρὰν 
μελαγχολικὸς καὶ λυπημένος. Μόλις εἶδεν αὐτὰ ὁ Γέρων ἐδάχρυσςε καὶ 
χτυπῶν μὲ τὸ χέρι τὸ στῆϑος του ἐκάϑισεν ἐμπρὸς ἀπὸ τὴν ᾿Εκκλησίαν 
κλαίων μετὰ πόνου διὰ τὴν ψυχικὴν κατάπτωσιν τοῦ ἀδελφοῦ, τὸν ὁποῖον 
εἶδεν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν. 

Οἱ ἀδελφοὶ τοῦ Μοναστηρίου μόλις ἀντελήφϑησαν αὐτὴν τὴν ἀπό- 
τόμον μεταθολὴν τοῦ ἁπλοῦ Παύλου, τὴν ψυχικήν του ταραχὴν καὶ τὸ 
συγχλονιστικὸν πένϑος του, τὸν ἐπλησίασαν καὶ τὸν ἠρώτων, μετ᾽ ἐπιμο- 
γῆς, διὰ νὰ πληροφορηϑοῦν τὴν. αἰτίαν τῆς μεταστροφῆς του, παρακα- 
λοῦντες συγχρόνως τὸν Γέροντα νὰ εἰσέλϑῃ μαζί των εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν, 
διὰ τὴν ἀκολουϑίαν. 
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ὋὉ Μακάριος Παῦλος τοὺς ἀπεμάκρυνε, παρέμεινεν ἔξω ἀπὸ τὸν 
Ναὸν καὶ ἐϑρηνολογοῦσε, διὰ τὸ κατάντημα τοῦ ἀδελφοῦ. 

Ὅταν ἐτελείωσεν ἣ ἀκολουϑία ἤρχισαν πάλιν οἱ ἀδελφοὶ νὰ ἐξέρ- 
χῶνται τοῦ Ναοῦ. Καὶ ὁ Μακάριος Παῦλος, μὲ τὴν σειράν του πάλιν καὶ 
αὐτός, ἤρχισε νὰ παρατηρῇ μετὰ προσοχῆς τοὺς ἐξερχομένους, ἐπιϑυμῶν 
νὰ διαγνώσῃ μὲ ποίαν ψυχικὴν κατάστασιν ἐξήρχοντο. 

Μεταξὺ αὐτῶν λοιπὸν θλέπει καὶ ἐκεῖνον τὸν ἄνδρα, ὁ ὁποῖος προ- 
ηγουμένως τοῦ ἐφάνη νὰ εἰσέρχεται μὲ μαῦρον πρόσωπον καὶ σκοτεινια- 
σμένον τὸ σῶμα του, περικυκλωμένος ἀπὸ δαίμονας, νὰ ἐξέρχεται τώρα 
ἀπὸ τὸν Ναὸν μὲ φωτεινὸν πρόσωπον καὶ ὁλόλευκον τὸ σῶμα. Οἱ δαίμο- 
νες, οἱ ὁποῖοι προηγουμένως τὸν περιεκύχλωναν, τὸν ἠκολούϑουν τώρα 
ἀπὸ μακράν, τὸν δὲ συνοδὸν ἽΑγιον ἼΑγγελον εἶδε νὰ τὸν ἀκολουϑῇ ἀπὸ 
χοντὰ καὶ νὰ χαίρῃ πάρα πολύ, διὰ τὴν μεταστροφὴν αὐτήν. 

Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ ἀνέλπιστον ϑέαμα ὁ Μακάριος Παῦλος, ἀνε- 
πήδησεν ἀπὸ τὴν ἔκπληξίν του.. ᾿Εφώναζεν ἀπὸ χαρὰν καὶ εὐλογῶν τὸν 
Θεὸν ἔλεγεν: «Ὥ! πόσον «ἀπέραντος εἶναι ἣ φιλανϑρωπία καὶ ἣ ἀγαϑό- 
τῆς τοῦ Θεοῦ». Τρέχων δὲ ἀνέθη εἰς ἕνα ὑψηλὸν μέρος καὶ ἀπευϑυ- 
νόμενος πρὸς ὅλους ἐφώναζεν ἀπὸ ἐνθουσιασμόν. ᾿Ελᾶτε, νὰ ἰδῆτε τὰ ἔρ- 
γα τοῦ Θεοῦ, πόσον φοθερὰ καὶ καταπληχτικὰ εἶναι. 

Εἰς τὰς φωνὰς τοῦ 'Οσίου Παύλου ὅλοι προσέτρεξαν μετ᾽ ἐνδια- 
φέροντος διὰ νὰ ἀκούσουν τοὺς λόγους τοῦ ὁσίου αὐτοῦ ᾿Ασκχητοῦ. ᾿νώ- 
πιον λοιπὸν τῶν προσελϑόντων διηγήϑη ὁ ὅσιος Παῦλος, μὲ παραστα- 
τικότητα καὶ λεπτομέρειαν, ὅσα εἶδεν κατὰ τὴν εἴσοδον καὶ ἔξοδον ἐκεί- 
νου τοῦ ἀδελφοῦ. Κατόπιν ἐκάλεσε τὸν ἀδελφὸν νὰ ὁμολογήσῃ ἐνώπιον 
ὅλων τὴν μεταθολὴν τῆς ψυχῆς του. 

Ἐγώ, ἔλεγεν, εἶμαι ἁμαρτωλὸς ἄνϑρωπος καὶ ἕως τώρα ἔζων εἰς 
τὴν πορνείαν καὶ τὴν διαφϑοράν. Ὅθταν δὲ πρὸ ὀλίγου εἰσῆλθον εἰς τὴν 
᾿Αγίαν τοῦ Θεοῦ ᾿Εκκλησίαν, ἤχουσα τὸν προφήτην Ἡσαΐαν, ἢ μᾶλλον 
τὸν ἴδιον τὸν Θεὸν νὰ ὁμιλῇ, διὰ τοῦ προφήτου, καὶ νὰ λέγῃ «Λουσϑῆτε 
χαὶ καϑαρισϑῆτε: ἀφαιρέσατε ἀπὸ τὰς καρδίας σας τὰς πονηρίας, μάϑετε 
νὰ χάνετε τὸ καλὸν ἐνώπιόν μου" καὶ τότε ἐγώ, ἐὰν αἱ ἁμαρτίαι σας εἶναι 
χατακόχκιναι (ἀπὸ τὰς ἐπιϑυμίας καὶ τοὺς ϑυμούς) ϑὰ λευκάνω καὶ πάλιν 
τὴν συνείδησίν σας, ὅπως τὸ χιόνι" ἐὰν ϑελήσετε νὰ μὲ ἀκούσετε ϑὰ φά- 
γετε τὰ ἀγαϑὰ τῆς γῆς» (Ἢσ. α΄, 18 - 20). 

Μόλις ἤκουσα αὐτὰ ---- συνέχισεν ὁ ἀδελφὸς ---- ἐδοκίμασα θαϑυτά- 
την κατάνυξιν διὰ τὴν ἀγαϑότητα τοῦ Θεοῦ καὶ ἀναστενάξας ἀπὸ τὰ θά- 
ϑη τῆς ψυχῆς μου, εἶπον πρὸς τὸν Θεόν: Δέσποτα Κύριε ὁ Θεός, ὅστις 

λϑες εἰς τὸν κόσμον διὰ νὰ σώσῃς τοὺς ἁμαρτωλούς, σὲ παρακαλῶ, αὐὖ- 
τὰ ποὺ τώρα μόλις ὑπεσχέϑης εἰς τοὺς ἁμαρτωλούς, διὰ τοῦ προφήτου 
Σου, ἐφάρμοσέ τα καὶ εἰς ἐμὲ τὸν ἁμαρτωλὸν καὶ ἀνάξιον. Καὶ ἐγὼ δίδω 
εἰς Σέ, ποὺ εἶσαι καρδιογνώστης Θεός, ὑπόσχεσιν, ὅτι ϑὰ ἐγκαταλείψω 
κάϑε παρανομίαν καὶ αἰσχρὰν πρᾶξιν, εἰς τὰς ὁποίας ἤμην δοῦλος, μὲ 
τὴν θοήϑειαν δὲ καὶ τὴν Χάριν Σου δὲν ϑὰ προσϑέσω ἄλλας ἁμαρτίάς, 
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ἀλλὰ ϑὰ ὑπηρετήσω Σέ, τὸν φιλάνϑρωπον Δεσπότην μας, μὲ ὅλην μου τὴν 
δύναμιν. Μὲ αὐτὰς λοιπὸν τὰς σκέψεις χαὶ ἀποφάσεις ἐόγῆκα ἀπὸ τὴν 
Ἐκνλησίαν ἀποφασίσας νὰ ἐπικυρώσω αὐτάς, μὲ τὴν θοήϑειαν τῆς ἐξ 
ὕψους Χάριτος, καὶ μὲ ἀνάλογα ἔργα. 

ῶ, Ἕνας Γέρων ἐΐπεν' ὅπως ἀκριθῶς ὁ κασσίτερος ὅταν μαυρί- 
σῃ, λάμπει πάλιν ἀφοῦ καϑαρισϑῇ, τοιουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνοι ποὺ πι- 
στεύουν, χαὶ ἐὰν ἀκόμη μαυρίσουν ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας, λαμπρύνονται καὶ 
πάλιν διὰ τῆς μετανοίας καὶ ἐξομολογήσεως. Δι’ αὐτὸν «ἀκριθῶς τὸν λό- 
γον χαὶ ἡ πίστις παρωμοιάσϑη μὲ κασσίτερον. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ, 


ΠΡΟΣΈΕΧΕ, ἀδελφέ, ὅτι τοῖς ἀγωνιζομένοις διαφόρως πολεμεῖ ὃ ἐχθρός" 
χαὶ πρὸ μὲν τοῦ τελεσθῆναι τὴν ἀνομίαν, σμιχρύνει αὐτὴν ὁ ἐχθρὸς ἐν ὀφθαλμοῖς 
αὐτῶν σφόδρα ιιάλιστα δὲ τὴν ἐπιθυμίαν τῆς σαρχιχῆς ἡδονῆς τοσοῦτον ἐλαττοῖ 
αὐτὴν πρὸ τοῦ γενέσθαι, ὡς (τε) σχεδὸν φαίνεσθαι τῷ ἀδελφῷ ταύτην μηδὲν δια- 
φέρουσαν τοῦ ἐχχέαντος ποτήριον ψυχροῦ ὕδατος εἰς τὸ ἔδαφος" μετὰ δὲ τὸ πραχθῆναι 
αὐτήν, λίαν ὕψοϊ τὴν ἀνομίαν ὃ πονηρὸς ἐνώπιον τοῦ ἁμαρτήσαντος, ἐγείρων χατ᾽ 
αὐτοῦ μυρία χύγματα λογισμῶν, ἵνα χαταδαπτίσᾳς τὸν λογισμὸν τοῦ ἀδελφοῦ, κατε- 
γέγχκῃ αὐτὸν εἰς τὸν δυθὸν τῆς ἀπογνώσεως. 

Ταύτας οὖν, ἀγαπητέ, προειδὼς τὰς μηχαγὰς τοῦ ἐχθροῦ, πρόσεχε μὴ ἅπα- 
τηθῆναι ὑπ᾽ αὐτοῦ χαὶ ἁμαρτῆσαι" εἰ δὲ καὶ προελήφθης ἐν παραπτώματί τινι, μὴ 
ἔμμενε ἐν αὐτῷ, ἀπογνοὺς τῆς σεαυτοῦ σωτηρίας, ἀλλ᾽ ἀναστάς, ἐπιστράφηθι πρὸς 
Κύριον τὸν Θεόν σου᾽ καὶ ἵλεως ἔσται σοι᾿ οἰχτίρμων γάρ ἔστι καὶ ἐλεήμων ὃ δεσπότης 
ἡμῶν, γιακρόθυμιός τε καὶ πολυέλεος, καὶ τοὺς γνησίως μετανοοῦγτας οὐκ ἀποστρέ- 
φεται, ἀλλ᾽ ἑτοίμως αὐτοὺς καὶ περιχαρῶς ὑποδέχεται. 

Ὅταν οὖν λέγει σοι ὃ ἐχθρός, ἀπώλου, οὐκέτι δύνασαι σωθῆναι, εἰπὲ πρὸς 
αὐτόν ἐγὼ Θεὸν ἔχω εὔσπλαγχνον, μαχρόθυμον, οὖχκ ἀπογινώσχω τῆς ἐμαυτοῦ 
σωτηρίας" ὃ γὰρ ἡμῖν ἐντειλάμενος ἑδδοινηχοντάχις ἑπτὰ ἀφιέναι τῷ πλησίον, πολ- 
λῷ μᾶλλον αὐτὸς ἀφίησιν ἁμαρτίας, τοῖς ὁλοφύχως πρὸς αὐτὸν ἐπιστρέφουσι" καὶ 
οὕτω χάριτι Θεοῦ ἀποστήσεταί σου ὁ πόλεμος. 


ἙἙ ρ» μηνεία 


ΑΔΕΛΦῈΕ ΜΟΥ, νὰ προσέχῃς, διότι ὁ ἐχϑρὸς πολεμεῖ μὲ διαφό- 
ρους τρόπους τοὺς ἀγωνιζομένους. ᾿Ενεργεῖ ἐναντίον τοῦ ἀνθρώπου μὲ 
ἀφάνταστον ὑποκριτικὴν διπλωματίαν' οὕτω πρὶν μὲν νὰ ἐχτελεσϑῇ ἡ 
ἀνομία, τὴν μικραίνει πάρα πολὺ ὁ ἐχϑρὸς εἰς τὰ μάτια τῶν ἀγωνιζομένων. 
ἸΠροπαντὸς δὲ τὴν ἐπιϑυμίαν τῆς σαρκικῆς ἡδονῆς τόσον πολὺ τὴν ἐλατ- 
τῴώνει ἐνώπιόν των, ὥστε νὰ φαίνεται αὐτή, πρὶν νὰ ἐκτελεσϑῇ, εἰς τὴν 
συνείδησιν τοῦ ἀδελφοῦ τόσον ἀσήμαντος, ὅσον χαὶ τὸ νὰ χύσῃ ἐπὶ 
τοῦ ἐδάφους ἕνα ποτήρι μὲ χρύο νερόν’ ὅταν ὅμως ὁλοχληρωϑῇ ἡ σαρχικὴ 
ἐπιϑυμία, τότε ὁ πονηρὸς πάρα πολὺ τὴν διογκώνει εἰς τὴν συνείδησιν 
τοῦ ἁμαρτήσαντος, διεγείρων εἰς τὴν ψυχήν του ἀναριϑμήτους σκέψεις 
ἀπελπισίας, ποὺ ὁμοιάζουν μὲ μαῦρα κύματα κολάσεως, ὥστε νὰ χκατα- 
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θυϑίσῃ εἰς αὐτὰ τὸν καλὸν λογισμὸν τῆς μετανοίας τοῦ ἀδελφοῦ καὶ 
γὰ τὸν καταχρημνίσῃ εἰς τὸν θυϑὸν τῆς ἀπελπισίας. ᾿ 

Γνωρίζων λοιπὸν ἐκ τῶν προτέρων, ἀδελφέ μου, αὐτὰς τὰς μηχα- 
νορραφίας τοῦ ἐχϑροῦ, πρόσεξε νὰ μὴ ἐξαπατηϑῇς ἀπὸ κάποιο παρά- 
πτῶμα, μὴ ἐπιμένῃς εἰς αὐτό, ἀπηλπισμένος διὰ τὴν σωτηρίαν σου, ἀλλ᾽ 
ἀφοῦ ἐγερϑῇς ἀπὸ τὴν πτῶσιν σου νὰ ἐπιστρέψῃς πρὸς τὸν Κύριον τὸν 
Θεόν σου. Νὰ εἶσαι δὲ θέθαιος. ὅτι ϑὰ σὲ εὐσπλαγχνισϑῇ, διότι ὁ Δεσπό- 
της ἡμῶν εἶναι οἰκτίρμων καὶ ἐλεήμων, μακρόϑυμος καὶ πολυέλεος καὶ 
δὲν περιφρονεῖ αὐτοὺς ποὺ εἰλικρινῶς μετανοοῦν, ἀλλ᾽ ἀμέσως καὶ μετὰ 
χαρᾶς τοὺς ὑποδέχεται. 

Ὅταν λοιπὸν ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς σοῦ ψιϑυρίζει- ἐχάϑηκες πιά, 
δὲν δύνασαι νὰ σωϑῇς, ἀπάντησέ του: ἐγὼ δὲν ἀπελπίζομαι διὰ τὴν σω- 
τηρίαν μου, διότι ἔχω Θεὸν εὐσπλαγχνιχὸν καὶ μακρόϑυμον. Αὐτὴν δὲ 
τὴν πεποίϑησίν μου τὴν στηρίζω εἰς τὴν σκέψιν, ὅτι ᾿Εχεῖνος ποὺ μᾶς διέ- 
ταξε νὰ συγχωροῦμεν τὸν συνάνϑρωπόν μας, διὰ τὰ πρὸς ἡμᾶς σφάλ- 
ματά του, ἑῤδομήκοντα φορὰς ἑπτά, χατὰ μείζονα λόγον ὁ Ἴδιος ϑὰ 
συγχωρήσῃ τὰς ἁμαρτίας, εἰς ὅσους ἐπιστρέφουν ὁλόψυχα πρὸς Αὐτόν. 
Μὲ αὐτὰς δὲ τὰς σκέψεις καὶ μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ ϑὰ φύγῃ ἀσφαλῶς 
ἀπὸ σὲ ὁ πόλεμος. 

Η΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΕῚ ΑΠΕΤΆΑΞΩ τῷ χόσμῳ καὶ δέδωχας τῷ Θεῷ σεαυτὸν μετανοῆσαι, νὴ ἐάσῃς 
τὸν λογισμόν σου θλῖψαι σε περὶ τῶν προτέρων σου ἁμαρτημάτων, ὅτι οὐ συγχωροῦν- 
ται σοι μηδὲ πάλιν καταφρονήσῃς τῶν τοῦ Κυρίου ἐντολῶν, ἐπεὶ οὐδὲ τὰ πρότερά 
σου ἁμαρτήματα συγχωρεῖ νῆφε, ἀδελφέ, πρὸς τὸ πνεῦμα τὸ φέρον τὴν λύπην τῷ 
ἀνθρώπῳ᾽ πολλὰ γὰρ τὰ θηρεύματα αὐτοῦ, ἕως οὗ ἀδύναμόν σε ποιήσῃ. 

Ἢ γὰρ κατὰ Θεὸν λύπη, χαρά ἐστιν ἐν τῷ ὁρᾶν σεαυτὸν ἱστάμενον ἐν τῷ 
θελήματι τοῦ Θεοῦ᾽ ὁ δὲ λέγων σοι ποῦ ἔχεις φυγεῖν; μετάνοιαν οὐχ ἔχεις" οὗτος 
τῆς ἔχθρας ἐστίν, ἕως οὗ ποιήσῃ τὸν ἄνθρωπον ἀπολῦσαι τὴν ἐγχράτειαν᾽ ἡ δὲ χατὰ 
Θεὸν λύπη, οὐκ ἐπιτίθεται τῷ ἀνθρώπῳ, ἀλλὰ λέγει αὐτῷ" μὴ φοδοῦ" δεῦρο πάλιν' 
οἷδε γὰρ ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἀδύνατός ἐστι, καὶ ἐνδυγαμοῖ αὐτόν. 

Φρονίμην καρδίαν ἔχε ἐπὶ τοὺς λογισμούς σου χαὶ ἐλαφρυνθήσονται ἀπὸ σοῦ" 
τὸν γὰρ φοδούμενον αὐτοὺς ποιοῦσιν ἐχλυθῆναι ἀπὸ τοῦ δάρους αὐτῶν᾽ ἡ δύναμις 
τῶν θελόντων χτήσασθαι τὰς ἀρετάς, αὕτη ἐστίν ἵνα ἐὰν πέσωσι, μὴ μικροψυχή- 
σωσιν, ἀλλὰ πάλιν φροντίσωσιν᾽ αὕτη ἐστὶν ἡ ἀγαθότης τοῦ Θεοῦ, ὅτι οἵᾳ δ᾽ ἂν 
ὥρᾳ ἐπιστρέψῃ ἄνθρωπος ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν αὐτοῦ, ἀποδέχεται αὐτὸν μετὰ χαρᾶς 
χαὶ οὐ λογίζεται αὐτῷ περὶ τῶν προτέρων αὐτοῦ ἁμαρτημάτων, καθὼς γέγραπται 
περὶ τοῦ ἀσώτου υἱοῦ᾽ ὅτι ἐάσας τὴν τροφὴν τῶν χοίρων, ἤτοι τὰ θελήματα αὐτοῦ 
τὰ σαρκικά, ὑπέστρεψε πρὸς τὸν Πατέρα αὐτοῦ ἐν ταπειγώσει᾽ διὸ καὶ ὁ Πατὴρ 
αὐτοῦ ἐδέξατο αὐτόν᾽ καὶ ἐκέλευσεν εὐθέως δοθῆναι αὐτῷ τὴν στολὴν τῆς ἁγνότη- 
τος, καὶ τὸν ἀρραθῶνα τῆς υἱοθεσίας, ἣν τὸ ἽΑγιον Πνεῦμα χαρίζεται" καὶ γὰρ 
ὃ δεσπότης ἡμῶν ἐλεήμων ἐστὲ καὶ θέλει ἵνα ἐπιστρέψῃ ὁ ἄνθρωπος, καθὼς εἴπεν᾽ 
«ἀμὴν ἀμὴν λέγω ὑμῖν᾽ χαρὰ γίνεται ἐν τῷ οὐρανῷ, ἐπὶ ἑνὶ ἁμαρτωλῷ μετανοοῦντι». 
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Ἔν ὅσῳ οὖν ἔχομεν, ἀδελφοί, τὸ τοιοῦτον αὐτοῦ ἔλεος καὶ τὸν πλοῦτον τῶν 
οἰκτιρμῶν αὐτοῦ, ἐν ὅλῃ καρδίᾳ ἐπιστρέψωμεν πρὸς αὐτόν, καὶ αὐτὸς φιλανθρώπως 
ἡμᾶς προσδέξεται, καὶ τῆς αἰωνίου ζωῆς χοινωγοὺς ἀπεργάσεται. ᾿Ἐπιστρέψας οὖν, 
χάτεχε τὴν καρδίαν σου, χαὶ νὴ ἀκηδιάσῃς λέγων᾽ ὅτι πῶς δύναμαι ἁμαρτωλὸς ἄν- 
θρωπος διαφυλάξαι πάσας τὰς ἀρετάς; 

Οὐδὲ γὰρ τοῦτό σε ἡ μετάγοια ἀπαιτεῖ ὅταν γὰρ ἐπιστρέψῃ ἄνθρωπος ἐπὶ 
τὸν Θεὸν καταλείψας τὰς ἁμαρτίας αὐτοῦ, εὐθὺς ἣ μετάνοια αὐτοῦ ἀναγεννᾷ αὐτὸν 
καὶ ὡς νήπιον γάλα παρέχει αὐτῷ ἐκ τῶν ἁγίων αὐτῆς μαστῶν καὶ ἀνατρέφει 
αὐτὸν οἷα μήτηρ φιλόστοργος" ἐφ᾽ ὅσον γὰρ τὸ ὀρέφος εἰς τοὺς χόλπους τῆς μητρὸς 
αὐτοῦ ἐστιν, πᾶσαν ὥραν φυλάττει αὐτὸ ἀπὸ παντὸς πονηροῦ" καὶ ὅταν κλαύσῃ, 
εὐθὺς παρέχει αὐτῷ τὸν μαστὸν αὐτῆς᾽ εἶτα μιχρὸν μιχρὸν κολαφίζει αὐτὸ κατὰ τὴν 
δύναμιν αὐτοῦ, ἐκφοδοῦσα αὐτό, δέξασθαι τὸ γάλα αὐτῆς μετὰ φόδου καὶ μὴ ἔχειν 
τὴν καρδίαν αὐθάδη" καὶ ἐὰν κλαύσῃ, σπλαγχνίζεται εἰς αὐτό, ὅτι ἐκ τῶν σπλάγχνων 
αὐτῆς ἐστι᾿ παραχαλεῖ αὐτό᾽ φιλεῖ αὐτό᾽ θάλπει αὐτὸ ἕως οὗ δέξηται τὸν μαστὸν 
αὐτῆς. 

Ἐὰν ἐπιδειχθῇ τῷ βρέφει χρυσός, ἢ ἄργυρος, ἢ μαργαρῖται, ἢ πᾶν σχεῦος 
τοῦ κόσμου, προσέχει μὲν αὐτοῖς, ἀλλ᾽ εἰς τοὺς κόλπους τῆς μητρὸς ὑπάρχον, πάντα 
παραθλέπει, ἵνα μεταλάδῃ τοῦ μαστοῦ αὐτῆς οὐ μάχεται αὐτὸ ὃ πατὴρ διατὶ οὐκ 
ἐργάζεται ἢ διατὶ οὐκ ἀπέρχεται εἰς πόλεμον πρὸς τοὺς ἐχθροὺς αὐτοῦ" οἶδε γὰρ 
ὅτι μικρόν ἐστι καὶ οὐκ ἰσχύει" πόδας μὲν ἔχει, ἀλλ᾽ οὐ δύναται στῆναι εἰς αὐτούς" 
χεῖρας ἔχει, ἀλλ᾽ οὐ δύναται κατασχεῖν πανοπλίαν᾽ μαχροθυμοῦσιν οὖν οἱ γογεῖς 
αὐτοῦ ἐπ᾽ αὐτῷ, ἕως οὗ αὐξήσῃ. 

Αὐξῆσαν οὖν μικρὸν καὶ γενόμενον παιδίον, ἐπὰν θελήσῃ παχαῖσαι μετ᾽ ἄλ- 
λου χἀχεῖνος ρίψῃ αὐτὸ χαμαί, οὐχ ὀργίζεται αὐτῷ διὰ τοῦτο ὃ πατὴρ αὐτοῦ, γι- 
γώσχων ὅτι ἔτι παιδίον ἐστίν" ὅταν δὲ γένηται ἀνήρ, τότε ἐχφαίνεται ἣ σπουδὴ αὐτοῦ, 
εἰ ἐχθραίνει τοῖς ἐχθροῖς τοῦ πατρὸς αὐτοῦ" καὶ τότε καὶ ὃ πατὴρ πιστεύει αὐτῷ 
τὰ ἑαυτοῦ, ὅτι υἱὸς αὐτοῦ ἐστιν. 

Εὶ δὲ μετὰ τοσούτους χόπους οὗς ἐχοπίασαν εἰς αὐτὸ οἱ γονεῖς αὐτοῦ, προ- 
χόψας γένηται λοιμὸς καὶ μισήσῃ τοὺς γονεῖς αὐτοῦ χαὶ μὴ ὑπαχούσῃ τῇ εὐγενείᾳ 
αὐτῶν, καὶ φιλιάσῃ μετὰ τῶν ἐχθρῶν αὐτῶν, ἀφαιροῦσι τὴν εὐσπλαγχνίαν αὐτῶν 
ἀπ᾽ αὐτοῦ καὶ ἐχδάλλουσιν αὐτὸ ἐκ τοῦ οἴχου αὐτῶν, μὴ δοῦναι αὐτῷ χληρονομίαν. 

Καὶ ἡμεῖς οὖν, ἀδελφοί, φροντίσωμεν ἑαυτῶν μεῖναι ἐν τῇ σχέπῃ τῆς μετα- 
γοίας χαὶ γάλα δεξώμεθα ἐκ τῶν ἁγίων αὑτῆς μαστῶν, ἵνα αὕτη ἡμᾶς θρέψῃ καὶ 
ὀαστάσωμεν τὸν ζυγὸν. αὐτῆς παιδευούσης ἕως ἀναγεννηθῶμεν ἄνωθεν ἐν τῷ θελή- 
ματι τοῦ Θεοῦ, φθάσαντες εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ 
Χριστοῦ. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΕΑΝ ΠΡΑΓΜΑΤΊΚΩΣ ἀπηρνήϑης τὸν κόσμον καὶ ἐνεπιστεύϑης 
τὸν ἑαυτόν σου εἰς τὸν Θεόν, διὰ τῆς μετανοίας, μὴ ἀφήσῃς τὸν λογι- 
σμόν σου νὰ σὲ στενοχωρήσῃ διὰ τὰ προηγούμενα ἁμαρτήματά σου, 
ὅτι δῆϑεν δὲν συγχωροῦνται’ οὔτε πάλιν νὰ ἀδιαφορήσῃς διὰ τὴν 
ἐχπλήρωσιν τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου, διότι τότε οὔτε καὶ τὰ προηγούμενα 
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ἁμαρτήματά σου συγχωροῦνται. Πρόσεχε, ἀδελφέ μου, ἀπὸ τὸ πνεῦμα, 
ποὺ φέρει τὴν λύπην εἰς τὸν ἄνϑρωπον᾽ διότι εἶναι πολλὰ τὰ τεχνάσματά 
του, διὰ νὰ σὲ παγιδεύσῃ, ἕως ὅτου σὲ καταστήσῃ ἀνίσχυρον. 

Ἡ κατὰ Θεὸν λύπη, εἶναι, κατὰ τὸ περιεχύμενόν της χαρά, ποὺ 
ὀφείλεται εἰς τὴν σκέψιν, ὅτι ὀλέπεις τὸν ἑαυτόν σου νὰ παραμένῃ εἰς τὸ 
ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. ᾿Εκεῖνος δὲ ποὺ σοῦ ψιϑυρίζει: ποῦ ϑὰ ὑπάγῃς, διὰ 
νὰ γλυτώσῃς; δὲν ὑπάρχει μετάνοια διὰ σέ, εἶναι ἀντίπαλος καὶ τὰ κάνει 
αὐτά, ἕως ὅτου κατορϑώσῃ νὰ πείσῃ τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἀφήσῃ τὴν ἐγχρά- 
τειαν. Ἢ κατὰ Θεὸν λύπη δὲν ἐπιτίϑεται ἐναντίον τοῦ ἀνθρώπου, ἀλλὰ 
τοῦ λέγει μὲ γλυκύτητα: μὴ φοθᾶσαι’ ἔλα πάλιν, ἐπανάᾶλαθε τὴν προσπά- 
ϑειαν τῆς ἀρετῆς, διότι γνωρίζει, ὅτι ὁ ἄνϑρωπος εἶναι ἀδύνατος καὶ τὸν 
ἐνδυναμώνει. 

Τοὺς λογισμούς σου νὰ τοὺς ἀντιμετωπίζῃς μὲ συνετὴν καὶ γενναίαν 
καρδίαν, χωρὶς νὰ τοὺς φοθῆσαι, καὶ τότε οἱ λογισμοί σου ϑὰ γίνουν ἐλα- 
φρότεροι, διότι αὐτὸς ποὺ φοθεῖται τοὺς λογισμοὺς παραλύει ἀπὸ τὸ ύά- 
ρος τῶν. Αὐτὴ εἶναι ἡ δύναμις ὅσων ϑέλουν νὰ ἀποχτήσουν τὰς ἀρετάς" 
ἐὰν δηλαδὴ περιπέσουν, ὡς ἄνϑρωποι, εἰς σφάλματα, νὰ μὴ μιχροψυχή- 
σουν, ἀλλὰ πάλιν νὰ φροντίσουν, διὰ τῆς μετανοίας, νὰ διορϑωϑοῦν. ἡ 
δὲ ἀγαϑότης καὶ μακροϑυμία τοῦ Θεοῦ συνίσταται εἰς τοῦτο" ὅτι δηλαδὴ 
εἰς οἰανδήποτε ὥραν καὶ ἐὰν ἐπιστρέψῃ ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας τοῦ, 
ὃ Θεὸς τὸν ὑποδέχεται μὲ χαρὰν καὶ δὲν τοῦ χαταλογίζει τὰ προηγούμενα 
ἁμαρτήματα ὅπως ἀναφέρεται εἰς τὴν παραθολὴν τοῦ ᾿Ασώτου .Υἱοῦ 
(Λουκ. ιε΄, 11 - 82). Εἰς αὐτὴν τὴν παραθολήν, ὡς γνωστόν, δίδεται 
παραστατικὰ ἡ εἰκὼν τῆς Μετανοίας" οὕτως ὁ ἄσωτος, μόλις μετενόησεν, 
ἄφησε τὴν τροφὴν. τῶν χοίρων, τὰ σαρκικά του ϑελήματα, καὶ ἐγύρισε 
ταπεινωμένος πρὸς τὸν πατέρα του. Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ πατέρας του τὸν ὗπε- 
δέχϑη καὶ διέταξεν ἀμέσως νὰ τοῦ δοϑῇ ἧ στολὴ τῆς ἁγνότητος καὶ ὃ 
ἀρραθὼν τῆς υἱοϑεσίας, τὸν ὁποῖον χαρίζει τὸ “Αγιον Ἰ]νεῦμα. 

᾿Ας μὴ λησμονῶμεν ὅτι ὁ Δεσπότης ἡμῶν εἶναι ἐλεήμων, καὶ ϑέ- 
λει νὰ ἐπιστρέψῃ ὁ ἄνϑρωπος εἰς μετάνοιαν, ὅπως ὁ ἴδιος εἶπεν εἰς τὸ 
ἱερὸν Εὐαγγέλιον" «᾿Αληϑῶς λέγω εἰς Σέ, ὅτι χαρὰ γίνεται εἰς τὸν οὐρα-- 
νόν, ὅταν καὶ ἕνας μόνον ἁμαρτωλὸς μετανοήσῃ» (Λουκ. ιε΄, 1). 

Ἔφ᾽ ὅσον λοιπόν, ἀδελφοί μου, ἔχομεν εἰς τὴν διάϑεσιν ἡμῶν τὸ 
ἄπειρον Αὐτοῦ ἔλεος καὶ τὸν πλοῦτον τῶν οἰκτιρμῶν Αὐτοῦ, ἂς ἐπιστρέ- 
ψωμεν μὲ ὅλην μας τὴν καρδίαν πρὸς Αὐτὸν καὶ Αὐτὸς ϑὰ μᾶς δεχϑῇ 
φιλανϑρώπως καὶ ϑὰ μᾶς καταστήσῃ κοινωνοὺς τῆς αἰωνίου ζωῆς. ᾿ἔπι- 
στρέψας λοιπόν, διὰ τῆς μετανοίας, πρὸς τὸν Θεόν, νὰ ἐλέγχῃς τὴν καρ- 
δίαν σου, μήπως περιπέσῃς εἰς ἀδιαφορίαν σκεπτόμενος: πῶς ἠμπορῶ 
ἐγὼ ἕνας ἁμαρτωλὸς ἄνϑρωπος νὰ διαφυλάξω ὅλας τὰς ἀρετάς; 

ἔΆλλωστε οὔτε αὐτὴ ἡ μετάνοια ἀπαιτεῖ τοιαῦτα πράγματα ἀπὸ τὸν 
μετανοοῦντα᾽ διότι ὅταν ἕνας ἁμαρτωλὸς ἄνϑρωπος ἐπιστρέψῃ εἰς τὸν 
Θεὸν ἐγκαταλείψας τὰς ἁμαρτίας αὐτοῦ, ἀμέσως ἣ μετάνοιά του (ὡς 
μητέρα) τὸν ἀναγεννᾷ καὶ ὡς νὰ εἶναι νήπιον, τοῦ παρέχει γάλα ἀπὸ τοὺς 


52 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α’ 


ἁγίους μαστούς της καὶ τὸν. ἀνατρέφει, ὅπως μία φιλόστοργος μητέρα 
τὸ παιδί της. Ὅσον χρόνον λοιπὸν τὸ ὀρέφος εὑρίσχεται εἰς τὴν ἀγ- 
κάλην τῆς μητρός του, ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν τὸ προφυλάσσει ἀπὸ κάϑε 
κίνδυνον ἐκ τοῦ πονηροῦ: ὅταν δὲ τὸ ὀρέφος χλαύσῃ, τότε ἣ μητέρα φι- 
λοστόργως τοῦ προσφέρει τὸν μαστόν της’ μετὰ ταῦτα, ἐφ᾽ ὅσον ἐξα- 
κολουϑεῖ τὸ θρέφος νὰ δυστροπῇ, τὸ ραπίζει ἐλαφρά, ἀναλόγως πρὸς 
τὴν ἀντοχήν του, διὰ νὰ τὸ ἐκφοθίσῃ καὶ νὰ δεχϑῇ τὸ γάλα χαὶ νὰ μὴ ἔχῃ 
ἀνυπότακτον καρδίαν. ᾿Εὰν ὅμως συνεχίσῃ τὸ ὀρέφος νὰ κλαίῃ, τότε ἡ 
μητέρα ἀνησυχεῖ καὶ λυπεῖται κατάκαρδα τὸ παιδάκι της, διότι προέρχε- 
ται ἀπὸ τὰ σπλάγχνα της τὸ χορεύει, τὸ φιλεῖ, τὸ περιποιεῖται παντοιο- 
τρόπως, μέχρις ὅτου δεχϑῇ τὸν μαστόν της, διὰ νὰ ϑηλάσῃ. 

Ἐὰν εἰς τὸ μικρὸν αὐτὸ θρέφος ἐπιδειχϑῇ χουσὸς ἢ ἄργυρος ἢ 
μαργαριτάρια, ἢ ὁποιοδήποτε ἀντικείμενον ἐκ τοῦ ὑλικοῦ αὐτοῦ κόσμου, 
τὰ παρατηρεῖ μὲ μίαν ἀπονήρευτον περιέργειαν, εὑρισκόμενον ὅμως εἰς τὴν 
μητρικὴν ἀγκάλην, πρὸς ὅλα ἀδιαφορεῖ διὰ νὰ γευϑῇ τὸν μητρικὸν μαστόν’ 
τὸ θρέφος αὐτὸ δὲν τὸ μαλώνει ὁ πατέρας του, διότι δὲν ἐργάζεται ἢ διότι 
δὲν πηγαίνει εἰς τὸν πόλεμον ἐναντίον τῶν ἐχϑοῶν του, διότι γνωρίζει 
ὅτι εἶναι μικρὸν καὶ δὲν ἔχει δύναμιν᾽ ἔχει μὲν πόδια, ἀλλὰ δὲν εἶναι δυ- 
νατὸν νὰ στηριχϑοῦν διὰ νὰ θαδίσουν: ἔχει χεῖρας, ἀλλὰ δὲν ἠμποροῦν 
νὰ κρατήσουν τὰ πολεμικὰ ὅπλα. Οἱ γονεῖς λοιπὸν τοῦ ὀρέφους μακχρο- 
ϑυμοῦν ἀπέναντί του, ἕως ὅτου νὰ μεγαλώσῃ. 

Ὅταν λοιπὸν τὸ μικρὸν αὐτὸ θρέφος μεγαλώσῃ ὀλίγον καὶ γίνῃ 
παιδίον, ἐὰν τυχὸν ϑελήσῃ καὶ παλαίσῃ μὲ κάποιον ἄλλον, καὶ ἐκεῖνος 
τὸ ρίψῃ κάτω, κατὰ τὴν πάλην, δὲν ϑυμώνει, ἐκ τούτου, ὁ πατέρας ἐναν- 
τίον τοῦ παιδιοῦ του, διότι γνωρίζει ὅτι εἶναι ἀκόμη μικρόν. Ὅταν ὅμως 
πλέον τὸ παιδὶ ἀνδρωϑῇ. τότε ἐκδηλώνεται τὸ ἐνδιαφέρον του, ἐὰν ἐ- 
χϑρεύεται τοὺς ἐχϑροὺς τοῦ πατέρα του (καὶ τοὺς ἀντιμετωπίζῃ). Τότε 
καὶ ὁ πατέρας του ἐμπιστεύεται εἰς τὸ τέκνον του ὅλα τὰ ὑπάρχοντα 
αὐτοῦ διότι εἶναι πλέον ὁ υἱός του ἱκανός. ᾿ 

᾿Ἐὰν ὅμως τὸ παιδὶ αὐτό, διὰ τὸ ὁποῖον τόσους κόπους κατέθαλον 
οἱ γονεῖς του, ὅταν ϑὰ μεγαλώσῃ, γίνῃ ἕνας διεφϑαρμένος ἄνθρωπος καὶ 
μισήσῃ τοὺς γονεῖς του καὶ δὲν ὑπακχούσῃ εἰς τὴν εὐγένειάν των καὶ 
γίνῃ φίλος μὲ τοὺς ἐχϑρούς των, τότε πλέον καὶ οἱ γονεῖς παύουν νὰ τὸ 
᾿ ἀγαποῦν ἀπὸ τὰ σπλάγχνα των, τὸ ἐχδιώκουν ἀπὸ τὸ σπίτι των καὶ τὸ ἀπο- 

χληρώνουν. ᾿ 

Καὶ ἡμεῖς λοιπόν. ἀδελφοί μου, ἂς φροντίσωμεν νὰ παραμείνω- 
μεν ὑπὸ τὴν σχέπην τῆς μετανοίας καὶ νὰ δεχώμεϑα τὸ γάλα ἐκ τῶν ἁ- 
γίων μαστῶν της, διὰ νὰ μᾶς ἀναϑρέψῃ (καὶ νὰ μᾶς καταστήσῃ ἁγίους 
καὶ ἐναρέτους). 

᾿᾽Ας ὑποφέρωμεν τὸν ἐλαφρὸν ζυγόν της, ποὺ μᾶς διαπαιδαγωγεῖ, 
ἕως ὅτου ἀναγεννηϑῶμεν, μὲ τὴν θοήϑειαν τῆς ἄνωϑεν Χάριτος (καὶ 
ιἑδραιωϑῶμεν) εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, καταντήσαντες εἰς ὡλοχληρω- 
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μένους ἄνδρας καὶ φϑάσαντες εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ 
Χριστοῦ (Ἔφ. δ΄, 18). 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ἘΣΤῚΝ ἁμαρτία πρὸς θάνατον ἀμετανόητος" οὐδεὶς οὕτως ἀγαθὸς καὶ οἰκτίρ- 
μῶν, ὡς ὁ Θεός" τῷ δὲ μὴ μετανοοῦντι, οὐδὲ αὐτὸς ἀφίησι᾽ πολὺ λυπούμεθα ἐπὶ ταῖς 
ἁμαρτίαις, τὰς δὲ αἰτίας αὐτῶν ἡδέως καταδεχόμεθα. 


ἙἝ ομηνεία 


ΘΑΝΑΣΙΜΟΣ ἁμαρτία εἶναι ἐκείνη διὰ τὴν ὁποίαν ὁ ἄνϑρωπος 
δὲν μετανοεῖ. Κανεὶς δὲν εἶναι τόσον ἀγαϑὸς καὶ οἰχτίρμων, ὅπως ὁ Θεός. 
Τὸν ἄνϑρωπον ὅμως. ποὺ ἐπιμένει μὲ πεῖσμα εἰς τὴν ἁμαρτίαν, καὶ δὲν 
μετανοεῖ, οὔτε καὶ ὁ Θεὸς τὸν συγχωρεῖ. Πολὺ λυπούμεϑα, ὅταν ἁμαρτά- 
νωμεν' ὡστόσον ὅμως δεχόμεϑα ὅλοι εὐχαρίστως τὰς αἰτίας καὶ ἀφορμὰς 
τῶν ἁμαρτιῶν. 


Ι΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΔΕΛΦΟΣ οἰκῶν εἰς τὰ μονύδρια πολλάκις ἐξ ἐνεργείας τοῦ διαδόλου ἔπι- 
πτεν εἰς πορνείαν καὶ ἔμενε ὀιαζόμενος ἑαυτὸν μὴ καταλεῖψαι τὸ σχῆμα, ἀλλὰ 
δάλλων τὴν μικρὰν αὐτοῦ λειτουργίαν, παρεκάλει τὸν Θεὸν μετὰ στεναγμοῦ λέγων" 
Κύριε κἂν θέλω κἂν μὴ θέλω, σῶσόν με΄ ὅτι ἐγὼ ὡς 
πηλός, τὸν τῆς ἁμαρτίας ρύπον ποθῶ᾽ ἀλλὰ σὺ ὡς Θεὸς καὶ παντοδύναμος, δύνασαί 
με χωλῦσαι᾽ ἐὰν γὰρ τὸν δίκαιον ἐλεήσῃς, οὐδὲν μέγα᾽ χαὶ ἐὰν τὸν καθαρὸν σώσῃς, 
οὐδὲν θαυμαστόν" ἄξιοι γάρ εἰσι τοῦ τυχεῖν τῆς σῆς ἀγαθότητος. 

Εἰς ἐμέ, δέσποτα, θαυμάστωσον τὰ ἐλέη σου καὶ δεῖξον τὴν ἀνείκαστόν σου 
φιλανθρωπίαν εἰς τοῦτο᾽ ὅτι σοὶ ἐγχαταλέλειπται ὃ πτωχός, ἤγουν ὃ πασῶν πτω- 
χεύων τῶν ἀρετῶν᾽ ταῦτα οὖν καὶ τὰ τούτοις ὅμοια καθ᾽ ἑχάστην ὁ ἀδελφὸς μετὰ 
δακχρύων ἔλεγε, χἄν τε συνέδη αὐτὸν πεσεῖν χἄν τε μή. 

Ποτὲ οὖν πεσὼν εἰς τὴν κατὰ συνήθειαν ἁμαρτίαν νυκτός, ἀνέστη εὐθέως καὶ 
ἤρξατο τοῦ κανόνος" ὃ δὲ δαίμων ἐκπλαγεὶς ἐπὶ τῇ ἐλπίδι αὐτοῦ, χαὶ τῇ ἀναιδείᾳ τῇ 
πρὸς τὸν Θεόν, ὀφθαλμοφανῶς αὐτῷ παραστάς, λέγει᾽ ἄθλιε πῶς οὐκ ἐρυθριᾷς στῆγαι 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ; ἢ ὅλως ὀνομάσαι τὸ ὄνομα αὐτοῦ; ἀλλ᾽ ἀναισχυντῶν, καὶ ψάλλειν 
τολμᾷς; ἀπεχρίθη ὁ ἀδελφός" τὸ χελλίον τοῦτο χαλκεῖον ἐστί μίαν σφῦραν δίδως, 
καὶ μίαν λαμδάνεις" ὑπομείνω οὖν ἕως θανάτου πρὸς σὲ παλαίων, καὶ ὅπου φθασθῶ 
τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρᾳ ἰδοὺ οὖν ὅρχῳ σε πληροφορῶ, καὶ θαρρῶν εἰς τὴν ἄπειρον τοῦ 
Θεοῦ ἀγαθότητα λέγω᾽ μὰ τὸν ἐλθόντα καλέσαι ἁμαρτωλοὺς εἰς μετάνοιαν καὶ σῶσαι, 
οὐ μὴ παύσομαι κατὰ σοῦ προσευχόμενος τῷ Θεῷ, ἕως οὗ καὶ σὺ παύσῃ τοῦ πολε- 
μεῖν με᾿ καὶ ἴδωμεν τὶς νικᾷ᾽ σὺ ἢ ὁ Θεός. 

Ταῦτα ἀκούσας ὁ δαίμων, λέγε: αὐτῷ καὶ ὄντως λοιπὸν οὐκέτι πολεμῶ σε 
ἵνα μὴ διὰ τῆς ὑπομονῆς σου στέφανόν σοι προξεγήσω᾽ ἔχτοτε οὖν ἀνεχώρησεν ἐξ 
αὐτοῦ ὃ πολέμιος" ὁ δὲ ἀδελφὸς ἐλθὼν εἰς χατάγυξιν ἐχάθητο τοῦ λοιποῦ χλαίων 

- διηνεχῶς τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας" ἔλεγεν οὖν αὐτῷ πολλάκις ὁ λογισμὸς ὅτι καλῶς 
χλαίεις ὁ δὲ ἀνθυπέφερε τῷ λογισμῷ" ἀνάθεμα τῷ. καλῷ τούτῳ᾽ οὐ γὰρ θέλει ὁ 
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Θεὸς ἵνα ἀπολέσῃ τις τὴν φυχὴν ἐν πᾶσι τοῖς ἔργοις τῆς ἀτιμίας, εἶτα χάθηται θρη- 
γεῖν αὐτὴν καὶ ἢ σώζει αὐτὴν ἢ οὔ. 

2. Ἦν τις ἀδελφὸς εἰς σχῆτιν μετὰ τοῦ ᾿Αὐδᾶ Παφνουτίου" καὶ ἐπολεμεῖτο 
εἰς πορνείαν καὶ ἔλεγεν᾽ ἐὰν μὴ λάδω δέχα γυναῖκας, οὐ πληρῶ τὴν ἐπιθυμίαν μου" 
ὃ δὲ γέρων παρεχάλει λέγων μὴ, τέκνον, πόλεμός ἐστι τῶν δαιμόνων᾽ καὶ «οὐκ 
ἐπείσθη, ἀλλὰ ἀπῆλθεν εἰς Αἴγυπτον, καὶ ἔλαδε γυναῖχα᾽ μετὰ δὲ χρόνον, ἐγένετο 
ἀναδῆναι τὸν γέροντα εἰς Αἴγυπτον, καὶ ὑπαντῆσαι αὐτῷ δαστάζοντι σπυρίδα πλήρη 
ὀστράκχων᾽ ὃ οὖν γέρων οὐχ ἐγνώρισεν αὐτόν. 

Ὃ δὲ ἔφη “τῷ γέροντι ἐγώ εἰμι ὃ δεῖνα μαθητής σου" καὶ ἰδὼν αὐτὸν ὃ 
γέρων ἐν τῇ ἀτιμίᾳ ἐκείνῃ ἔχλαυσε καὶ εἴπε᾽ πῶς ἀφῆχας τὴν τιμήν, ἣν εἶχες, καὶ 
ἦλθες εἰς τὴν ἀτιμίαν ταύτην; πλὴν ἔλαδες τὰς δέκα γυναῖκας, ὡς ἔλεγες; ὃ δὲ δαρὺ 
στενάξας καὶ δαχρύσας, εἶπε φύσει μίαν ἔλαδον, Πάτερ, καὶ ταλαιπωρῶ πῶς αὐ- 
τὴν χορτάσω ἄρτων" λέγει αὐτῷ ὃ γέρων᾽ δεῦρο πάλιν μεθ᾽ ἡμῶν" ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἔνι 
μετάνοια, ᾿Αδδᾷ; καὶ ἀπεκρίθη ὃ γέρων᾽ ἔνι" καὶ εὐθὺς καταλείψας πάντα, ἠκολού- 
θησε τῷ γέροντι" καὶ εἰσελθὼν εἰς σχῆτιν, ἀπὸ τῆς πείρας γέγονε δόχιμος Μοναχός. 

8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων ἐὰν συμδῇ τινα εἰς πειρασμὸν ἐμπε- 
σεῖν κατά τινα ἐνέργειαν τοῦ διαθόλου, ἤτοι εἰς πορνείαν, τί γίνεται διὰ τοὺς σχαν- 
δαλισθέντας; καὶ διηγήσατο ὃ γέρων λέγων᾽ διάκονός τις ἦν ὀνομαστὸς ἐν χοινο- 
δίῳ τῆς Αἰγύπτου" τὶς δὲ πολιτευόμενος, ἤγουν ἐκ τῆς πόλεως, διωκόμενος ὑπὸ τοῦ 
ἄρχοντος, ἦλθε μετὰ παντὸς τοῦ οἴκου αὐτοῦ εἰς τὸ χοιγόδιογ᾽ καὶ ἐξ ἐπηρείας τοῦ 
διαδόλου ἔπεσεν ὃ διάκονος μιετὰ γυναικὸς τῶν ἐλθουσῶν μετὰ τοῦ πολιτικοῦ" καὶ 
γέγονε πᾶσιν αἰσχύνη γνωσθέντος τοῦ πράγματος" ὃ δὲ ἀπῆλθε πρός τινα ἀγαπητὸν 
αὐτοῦ γέροντα, καὶ ἀνήγγειλεν αὐτῷ τὸ συμδάγ᾽ εἶχε δὲ ὃ γέρων ἐνδότερον τῆς χέλ- 
λης αὐτοῦ ὡς χρυπτηρίαν τινά, ἣν καὶ ὃ διάκονος ἤδει᾽ χαὶ παρεκάλεσεν αὐτὸν 
ἵνα εἰσέλθῃ ἐκεῖ καὶ ταφῇ δῆθεν ζῶν, μὴ τινος ἄλλου εἰδότος τὸ γεγονός, εἰ μνὴ κγιό- 
γου ἐχείνου τοῦ γέροντος" ὃ δὲ ἐπείσθη. 

Εἰσελθὼν οὖν ὃ διάχονος εἰς τὴν σχοτίαν ἐχείνην μετενόησε γνησίως τῷ 
Θεῷ πενθῶν τὴν ἁμαρτίαν διηνεκῶς χαὶ μή τινος ἄλλου μιεεταλαμδάνων, εἰ “νὴ ἄρ- 
του καὶ ὕδατος, ἃ διὰ καιροῦ ὃ γέρων ἐχορήγει αὐτῷ" εἶτα διελθόντος χρόνου τινός, 
οὐκ ἀνέδη ὡς συνήθως τὸ ὕδωρ τοῦ ποταμοῦ" χαὶ πάντων λιτανευόντων καὶ ἐκτενῶς 
τοῦ Θεοῦ δεομένων, ἀπεκαλύφθη ἑνὶ τῶν ἁγίων, ὅτι ἐὰν μνὴ ἔλθῃ ὃ δεῖνα διάχονος 
ὃ κεχρυμμένος παρὰ τῷ δεῖνι Μοναχῷ, τὸ ὕδωρ τοῦ ποταμοῦ οὐκ ἀνέρχεται. 

Ὃ δὲ τὴν ἀπόχρισιν δεξάμενος, διηγήσατο πᾶσιν ἃ παρὰ τῷ Θεῷ ἐγνώσθη 
αὐτῷ᾽ καὶ ἀκούσαντες ἐθαύμασαν᾽ καὶ ἐλθόντες ἐξήνεγκαν αὐτὸν ἔκ τοῦ τόπου ἐν 
ὦ ἐχέκρυπτο χαὶ ἠνάγχασαν εὔξασθαι" χαὶ ὡς ηὔξατο, εὐθὺς ἀνέδη τὸ ὕδωρ᾽ καὶ οἵ 
σχανδαλισθέντες πρότερον. πολλῷ μᾶλλον ὠφελήθησαν ᾿ἐπὶ τῇ μετανοίᾳ αὐτοῦ, καὶ 
ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 

4. ᾿Αδελφὸς ἐπολεμήθη ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς πορνείας" συνέδη δὲ αὐτὸν δια- 
δαίνοντα κώμην τινὰ τῆς Αἰγύπτου, ἰδεῖν τινὰ γυναῖχα εὐειδῆ, ἥτις ἦν θυγάτηρ τοῦ 
ἱερέως τῶν Ἕλλήνων᾽ καὶ ἰδὼν ἐτρώθη εἰς αὐτήν᾽ χαὶ προσελθών, εἶπε τῷ πατρὶ 
αὐτῆς" δός τιοι αὐτὴν εἰς γυναῖχα᾽ ὃ δὲ ἀποχριθεὶς εἶπεν αὐτῷ" οὐ δύναμαί σοι 
δοῦναι αὐτήν, εἰ [νὴ πρότερον μάθω παρὰ τοῦ θεοῦ μιου᾽ καὶ πορευθεὶς πρὸς 
τὸν δαίμονα ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων ἰδού τις Μογαχὸς ἦλθε θέλων τὴν θυγα- 
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τέρα μου δώσω ταύτην αὐτῷ; καὶ ἀπεκρίθη ὁ δαίμων᾽ ἐρώτησον αὐτὸν ἐὰν ἀρνῆται 
τὸν Θεὸν αὐτοῦ καὶ τὸ Βάπτισμα χαὶ τὸ ἐπάγγελμα τοῦ Μοναχοῦ᾽ ἐπανελθὼν οὖν 
πρὸς τὸν ἀδελφὸν ὁ ἱερεὺς τῶν δαιμόνων, εἶπεν αὐτῷ᾽ ἀρνῇ τὸν Θεόν σου, καὶ τὸ 
Βάπτισμα, καὶ τὸ ἐπάγγελμα τοῦ Μοναχοῦ; ὃ δὲ συνέθετο χαὶ εὐθέως εἶδεν ὡσεὶ 
περιστερὰν ἐξελθοῦσαν ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ καὶ ἀναπτᾶσαν εἰς τὸν οὐρανόν. 

᾿Απῆλθεν οὖν ὁ ἱερεὺς πρὸς τὸν δαίμονα καὶ εἴπεν' ἰδοὺ συνέθετο" τότε λέγει 
ὃ δαίμων αὐτῷ" μιὴ δῷς αὐτῷ τὴν θυγατέρα σου εἰς γυναῖχα᾽ ὃ γὰρ Θεὸς αὐτοῦ, οὐκ 
ἀπέστη ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἔτι δοηθεῖ αὐτῷ ἐλθὼν οὖν πάλιν ὃ μιαρὸς ἱερεύς, εἶπε 
τῷ ἀδελφῷ" οὐ δύναμαί σοι δοῦναι αὐτήν᾽ ὁ γὰρ Θεός σου μετὰ σοῦ ἐστι καὶ ἔτι 
θοηθεῖ σοι. 

᾿ῬΑκούσας δὲ ὁ ἀδελφὸς κατενύγη, καὶ: εἶπεν ἐν ἑαυτῷ" εἰ τοσούτων ἀγαθῶν 
ἀξιωθεὶς παρὰ τοῦ Θεοῦ διὰ μόνην τὴν αὐτοῦ ἀγαθότητα, ἐγὼ ὁ ἄθλιος καὶ ταλαί- 
πωῶρος ἠρνησάμην αὐτόν, καὶ τὸ Βάπτισμα καὶ τὸ ἐπάγγελμα τοῦ Μοναχοῦ, ὃ δὲ 
θοηθεῖ μοι, καὶ ἔτι οὐχ ἀπέστη ἀπ᾽ ἐμοῦ οὕτως ἀθετηθείς, πῶς ἐγὼ οὐκ ὀφείλω αὐτῷ 
προσδραμεῖν, θαρρῶν εἰς τὴν ἄπειρον αὐτοῦ ἀγαθότητα; ἐλθὼν οὖν εἰς ἑαυτόν, ἐξῆλ- 
θεν εἰς τὴν ἔρημον᾽ καὶ ἀπελθὼν πρός τινα γέροντα, διηγήσατο αὐτῷ τὸ πρᾶγμα" καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὃ γέρων. 

Κάθισον μετ᾽ ἐμοῦ εἰς τὸ σπήλαιον καὶ γήστευσον τρεῖς ἑδδομάδας ζευγά- 
ρια, ἤτοι ἀνὰ δύο ἡμέρας καὶ τῇ τρίτῃ κατάλυε, χἀγὼ παρακαλῶ τὸν Θεὸν ὑπὲρ 
σοῦ" καὶ ἐπόνεσεν ὃ γέρων ὑπὲρ τοῦ ἀδελφοῦ". καὶ παρεχάλεσε τὸν Θεὸν λέγων᾽ δέ- 
ομαι, Κύριε, χάρισαί μοι τὴν ψυχὴν ταύτην, καὶ δέξαι αὐτῆς τὴν μετάνοιαγ᾽ καὶ 
εἰσήκουσεν αὐτοῦ ὃ Θεός" καὶ πληρωθείσης μιᾶς ἑδδομάδος, ἦλθεν ὃ γέρων πρὸς 
τὸν ἀδελφὸν καὶ ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων ἑώρακας τίποτε; ὁ δὲ ἀπεχρίθη" ναί, ξώ- 
ρᾶχα τὴν περιστερὰν ἄνω εἰς τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ κατέναντι τῆς χεφαλῆς μου καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὁ γέρων᾽ πρόσεχε σεαυτῷ καὶ παρακάλεσον τὸν Θεὸν ἐχτενῶς" καὶ ταῦτα 
εἰπὼν ἀπῆλθε. 

Διελθούσης δὲ καὶ τῆς δευτέρας ἑδδομάδος, παραγέγονε πάλιν ὁ γέρων πρὸς 
τὸν ἀδελφὸν χαὶ ἐπηρώτησεν αὐτὸν λέγων᾽ ἑώραχας τίποτε; ὃ δὲ ἔφη" εἶδον τὴν 
περιστερὰν ἐγγὺς τῆς κεφαλῆς μου καὶ παραγγείλας αὐτὸν αὖθις ὃ γέρων γήφειν 
χαὶ εὔχεσθαι, ἀπῆλθεν ἀπ᾽ αὐτοῦ" εἶτα πληρωθείσης καὶ τῆς τρίτης ἑδδομάδος, ἐλ- 
θὼν πρὸς αὐτὸν ὃ γέρων εἶπε᾽ μήτι πλέον δώρακας; ὃ δὲ ἀπεχρίθη" εἶδον τὴν περι- 
στερὰν ὅτι ἦλθε καὶ ἔστη ἐπάνω τῆς κεφαλῆς μου᾽ καὶ ἐξέτεινα τὴν χεῖρά μου κατα- 
σχεῖν αὐτήν, ἡ δὲ εἰσῆλθεν εἰς τὸ στόμα μου᾽ καὶ ἀχούσας ὃ γέρων, ηὐχαρίστησε 
τῷ Θεῷ᾽ καὶ εἶπε τῷ ἀδελφῷ" ἰδοὺ ἐδέξατο ὃ Θεὸς τὴν μετάνοιάν σου᾿ τοῦ λοιποῦ, 
πρόσεχε σεαυτῷ᾽ ὁ δὲ ἔφη" ἰδοὺ ἀπὸ τοῦ νῦν ἔσομαι μετὰ σοῦ, ᾿Αδόᾶ, καὶ ἕως τελευ- 
τῆς οὐ χωρισθήσομαι" καὶ ἔμεινεν ὁ ἀδελφὸς μετὰ τοῦ γέροντος εἰς τὸ ἑξῆς ἀδιαί- 
ρετος. 

ὅ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων" ᾿Αὐδᾷ, λέγει μοι ὁ λογισμός" ὅτι ἐὰν 
πέσῃ. Μοναχὸς ὁ χρονίσας ἐν τῷ σχήματι εἰς πειρασμόν, ἤτοι πορνείαν, δυσχόλως 
ἐγείρεται χαὶ μετὰ χόπου πολλοῦ, ὡς ἀπὸ προχοπῆς εἰς ἐλάττωσιν ἐλθών᾽ ὃ δὲ νῦν 
ἀπὸ τοῦ χόσμου ἐλθών, ὡς ἀρχὴν θάλλων, οὐ τοσαύτην ζημίαν ὑφίσταται" καὶ ἄπο- 
κριθεὶς ὃ γέρων εἶπε᾽ Νιοναχὸς ὃ εἰς πειρασμὸν πεσών, ὅμοιός ἐστιν οἴχίᾳ καταπε- 
σούσῃ ἣν ἐὰν γήψας ὁ οἰκοδόμος τῷ λογισμῷ, δουληθῇ ἀνεγεῖραι, πολλὰς ὕλας ἕ-͵ 
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τοίμους εὑρίσκει" ἤτοι τὰ τῶν θεμελίων ὀρύγματα, τοὺς λίθους χαὶ τὰ ξύλα, καὶ δύ- 
γαται εὐχερέστερον χαὶ ταχύτερον αὐτὴν ἀνεγεῖραι, διὰ τὴν πρόχειρον τῶν ὑλῶν 
εὕρεσιν, ὑπὲρ τὸν μηδέπω ὀρύξαντα, χαὶ δαλόντα θεμέλιον χαὶ τὰ πρὸς χρείαν μὴ 
πορισάμενον, ἀλλὰ τοῦ πορισμοῦ τῶν ὑλῶν καὶ τῆς οἰκοδοιιῆς νῦν ἐπ᾽ ἐλπίδι ἀρξά- 
μεγον, εἴπως ἄρα καὶ τελειώσει. 

Τὸ αὐτὸ παράδειγμα χαὶ ἐπὶ τοῦ Μοναχοῦ, τοῦ ἤδη ἐν τῇ Μοναχιχῇ ἀρῆς: 
σίᾳ χρονίσαντος, καὶ τοῦ ἀρχαρίου εὑρήσεις ὁμοίως σωζόμενον᾽ ὁ μὲν γὰρ Μοναχός, 
εἰ πεσὼν ἐπιστρέψῃ, πολλὴν εὑρίσκει θοήθειαν ἔκ τῆς συνηθείας τῶν ἔργων, ὧν 
ἤσχησεν᾽ ἤτοι τῆς μελέτης, τῆς ψαλμῳδίας, τοῦ ἐργοχείρου, καὶ λοιπῆς ἐργασίας 
Μοναχιχῆς, ἣν ἀδαρῶς αὐτῷ ἐχτελεῖν ἐνεποίησεν ἣ τοῦ χρόνου χαὶ τῆς ἐργασίας 
συνήθεια διὸ χαὶ συντόμως τὴν χαταπεσοῦσαν τῆς ψυχῆς αὐτοῦ οἰκίαν οἰχοδομεῖν 
δύναται" ὃ δὲ ἀρχάριος ἄρτι τὰ προειρημένα ἐξασκῶν καὶ μανθάνων, εἰ πέσῃ, ἀρ- 
γότερον ἀνίσταται: ὡς ἅμα χαὶ τὰς ὕλας νῦν ποριζόμενος καὶ τὴν οἰκοδομὴν 
ἐχτελῶν. 

6. Ἐπίσκοπός τις ἦν εἴς τινα πόλιν᾽ ὃς ἀρρωστήσας, ἀπεγνώσθη᾽ ἦν δὲ ἐν 
τῇ πόλει μοναστήριον γυναικῶν" καὶ μαθοῦσα ἣ ἡγουμένη ὅτι ἀπεγνώσθη ὁ Ἔπί- 
σχοπος, λαδοῦσα μεθ᾽ ἑαυτῆς δύο ἀδελφάς, ἀπῆλθε τοῦ ἐπισχέψασθαι αὐτόν καθε- 
σθείσης οὖν αὐτῆς καὶ ὁμιλούσης τῷ ἐπισκόπῳ, μία τῶν αὐτῆς μαθητριῶν παρεστῶ- 
σα, ἥψατο τοῦ ποδὸς αὐτοῦ, θέλουσα μαθεῖν πῶς ἔχει᾽ ὁ δέ, ἀπὸ τῆς ἁφῆς πολεμη- 
θείς, παρεκάλεσε τὴν ἡγουμένην λέγων᾽ ὅτι οὐκ ἔχω τὸν ἐπιτηδείως ὑπηρετοῦντά 
μοι" θέλησον οὖν χαταλεῖψαί μοι τὴν ἀδελφὴν ταύτην, ἵνα ὑπηρετῇ μοι ἣ δὲ ἡγου- 
μένη, μηδὲν ὑπονοήσασα πονηρόν, ἀφῆκε τὴν ἀδελφὴν ὑπηρετεῖν τῷ Ἐπισχόπῳ᾽ 
ὃ δέ, ὑπηρετούμενος ὑπ᾽ αὐτῆς, ἐνδυναμωθεὶς ὑπὸ τοῦ διαδόλου, ἔπεσε μετ᾽ αὐτῆς" 
χαὶ ἐν γαστρὶ ἡ Μοναχὴ ἔλαδεν᾽ εἶτα ὡς ὃ τῆς γαστρὸς ὄγχος ἐμήνυσεν αὐτῆς τὴν 
σύλληψιν πᾶσι τοῖς ὀλέπουσιν, οἱ χληρικοὶ ἐχράτησαν αὐτὴν λέγοντες εἰπὲ ἡμῖν 
τὶς ὃ ποιήσας σε ἔγχυον; ἡ δὲ οὐχ ὡμολόγει. 

Τότε ὃ Ἐπίσχοπος λέγει ἄφετε αὐτήν ἐγὼ γὰρ ἐποίησα τὴν ἁμαρτίαν 
ταύτην᾽ καὶ ἐγερθεὶς ἐχ τῆς ἀρρωστίας, εἰσῆλθεν εἰς τὴν Ἐκχλησίαν᾽ χαὶ ἀπέθετο 
τὸ ὠμοφόριον αὐτοῦ ἐπὶ τὸ θυσιαστήριον᾽ χαὶ ἐξελθὼν ἔλαδε ράδδον ἐν τῇ χειρὶ αὐ- 
τοῦ, καὶ ὥρμησεν ἀπελθεῖν εἰς Μοναστήριόν τι, ἔνθα οὐδενὶ τῶν ἐν αὐτῷ ἐγνωρίζετο 
ὅς τις ἦν ἀπιόντι δὲ αὐτῷ, ὁ ᾿Αδδᾶς ἐκείνου τοῦ Κοινοθίου, διορατιχὸς ὥν, ἀπεκα- 
λύφθη παρὰ τοῦ Θεοῦ, ὅτ: Ἐπίσχοπος ἔρχεται εἰς τὴν μονήν᾽ χαὶ καλέσας τὸν θυ- 
ρωρόν, παρήγγειλεν αὐτῷ λέγων᾽ πρόσεχε, ἀδελφέ, ὅτι ἘΠπίσχοπος ἔρχεται ἐνταῦθα" 
χαὶ ὑπάντησον αὐτῷ ὡς δεῖ ὁ δὲ θυρωρὸς προσδοχῶν ὅτι μετὰ λεχτιχίου ἔρχεται 
ἢ ἄλλης τινὸς φαντασίας ὡς ᾿Επίσχοπος, ἐλθόντα αὐτὸν ὡς εἶδε μόνον καὶ πεζόν, οὐχ 
ἐνόησεν οὐδ᾽ ἤνοιξεν, εἰμὴ πρότερον περὶ αὐτοῦ τῷ προεστῶτι ἐγνώρισεν. 

Ὁ δὲ ὡς ἤχουσεν, ἐξῆλθεν εὐθὺς εἰς ἀπάντησιν αὐτοῦ" καὶ ὑπαντήσας αὐτῷ, 
ἠσπάσατο λέγων᾽ χαλῶς ἦλθες, χύριε Ἐπίσχοπε᾽ ὁ δὲ χαταπλαγεὶς ἐπὶ τῷ γνωρι- 
σθῆναι τοῖς ὅλως αὐτὸν ἀγνοοῦσιν, ἠθέλησε φυγεῖν εἰς ἕτερον μοναστήριογ᾽ εἶπε δὲ 
αὐτῷ ὁ ᾿Αὐδᾶς ὅπου ἐὰν ἀπέλθῃς, μετὰ σοῦ ἔρχομαι καὶ γνωρίζω τὰ κατὰ σέ καὶ 
μετανοήσας ἐξ ὅλης τῆς χαρδίας, χαὶ μεγάλους ὑπὲρ ἀρετῆς ἐπιδειξάμενος ἄθλους, 
ἐν εἰρήνῃ πρὸς Κύριον ἀπεδήμησε, σημείοις πολλοῖς καὶ τέρασι τοῦ Θεοῦ τὴν ἔξο- 
δον αὐτοῦ θαυμαστώσαντος. 
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τς ἙἝ μηνεία τι 
ἙΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ, ποὺ κατοικοῦσε εἰς τὰ μικρὰ μοναστικὰ οἰκή- 
ματα, ἀπὸ διαθολικὴν ἐνέργειαν, ἔπιπτε τακτικῶς εἰς πορνείαν. ὡστόσον 
Ι ἐθδίαζε τὸν ἑαυτόν του νὰ μὴ ἀποδάλῃ τὸ μοναχικόν του σχῆμα. Ἐκτελῶν δὲ 
τὴν ἀκολουϑίαν του καὶ τὸν χανόνα του, παρεκάλει μὲ ἀναστεναγμὸν τὸν 
᾿ Θεὸν λέγων: «Κύριέ μου, εἴτε ϑέλω, εἴτε δὲν ϑέλω, σῶσε με, διότι ἐγὼ 
ὡς λάσπη ὅπου εἶμαι, ποϑῶ τὴν δυσοσμίαν τῆς ἁμαρτίας" σὺ ὅμως, ὡς 
᾿ Θεὸς Παντοδύναμος, δύνασαι νὰ μὲ ἐμποδίσῃς. Διότι, ἐὰν ἐλεήσῃς τὸν 
δίκαιον, τίποτε τὸ σπουδαῖον δὲν εἶναι: καὶ ἐάν, ἐπίσης, σώσῃς τὸν καϑα- 
λρόν, τίποτε τὸ ἀξιοϑαύμαστον᾽ οὗτοι, κατὰ τὸ μέτρον τοῦ ἀγῶνος τῶν 
αὶ τῆς ἀρετῆς των, εἶναι ἄξιοι νὰ τύχουν τῆς ἀγαϑότητός σου. 

ς ἐμέ; Δέσποτα, ἂς κάνουν τὸ ϑαῦμα: των τὰ ἐλέη Σου, καὶ δεῖξε 
εἰς ἐμὲ τὴν ἄπειρον φιλανϑρωπίαν Σου: διότι εἰς Σὲ ἔχει ἐμπιστευϑῇ τὸν 
ἑαυτόν του ὁ πτωχὸς (Ψαλμ. ϑ΄, 85), δηλαδὴ ἐκεῖνος ποὺ ἔχει πτωχεύσει 
ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετάς. Αὐτὰ καὶ ἄλλα ὅμοια ἔλεγε καϑημερινῶς ὁ ἀδελ- 
φὸς μὲ ὀουρχωμένα μάτια, εἴτε συνέδαινε νὰ πέσῃ εἰς τὴν ἁμαρτίαν, 
εἴτε ὄχι. 

Μίαν νύκτα λοιπόν, ἔπεσε, κατὰ τὴν συνήϑειάν του, εἰς τὴν θδελυ- 
ρὰν διιαρτίαν τῆς πορνείας: ἀμέσως δέ, κατὰ τὸ μεσονύκτιον, ἐσηκώϑη 
χαὶ ἤρχισε νὰ ἐκτελῇ τὸν χανόνα του. Ὁ δαίμων, ὁ ὁποῖος τὸν παρεκίνει 
εἰς τὴν ἁμαρτίαν, τὰ ἔχασε κυριολεχτικῶς ἀπὸ τὴν ἐλπίδα ποὺ ἔτρεφε 
νὰ σωϑῇ ὁ ἁμαρτάνων ἀδελφός. καὶ ἀπὸ τὴν ἀναίδειαν, ὅπως ἐνόμιζε, 
νὰ παρουσιασϑῇ, διὰ τῆς προσευχῆς, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. Δι᾽ αὐτὸ ἐμφανί- 
ἵεται ὁλοφάνερος ἐνώπιον τοῦ ἀδελφοῦ καὶ τοῦ λέγει ἄϑλιε, πῶς δὲν 
χοχκχινίζεις ἀπὸ ἐντροπήν, νὰ σταϑῇς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ; πῶς τολμᾷς νὰ 
προφέρῃς εἰς τὰ χείλη σου τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ; Τόσον ἀδιάντροπα τολ- 
μᾷς καὶ νὰ ψάλλῃς; 

Εἰς αὐτοὺς τοὺς λόγους τοῦ διαδόλου ὃ ἀδελφὸς ἀπαντᾷ αὐτὸ 
ἐδῶ τὸ κελλίον εἶναι σιδηρουργεῖον᾽ δίδεις ἕνα κτύπημα μὲ τὸ σφυρὶ καὶ 
παίρνεις ἕνα" ϑὰ ὑπομείνω λοιπὸν νὰ παλαίω ἐναντίον σου μέχρι ϑανάτου 
χαὶ ὅπου μὲ προλάδῃ ἣ τελευταία ἡμέρα τῆς ἐπιγείου ζωῆς μου. ᾿Ιδοὺ 
λοιπὸν μὲ ὅρκον σὲ πληροφορῶ καὶ στηρίζων τὸ ϑάρρος μου εἰς τὴν ἄπει- 
ρον ἀγαϑότητα τοῦ Θεοῦ, σὲ θεδαιώνω: εἰς τὸ ὄνομα ᾿Εχείνου, ποὺ ἦλϑε 
νὰ καλέσῃ ἁμαρτωλοὺς εἰς μετάνοιαν καὶ νὰ τοὺς σώσῃ, δὲν ϑὰ παύσω 
νὰ προσεύχωμαι εἰς τὸν Θεὸν ἐναντίον σου. ἕως ὅτου σὺ παύσῃς νὰ μὲ πο- 
λεμῇς. Καὶ ϑὰ ἴδωμεν ποῖος ϑὰ νικήσῃ σὺ ἢ ὁ Θεός. 

᾿Αφοῦ ἤκουσεν αὐτοὺς τοὺς ἀποφασιστικοὺς λόγους ὁ δαίμων, λέ- 
γει εἰς τὸν ἀδελφόν᾽ πράγματι ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς δὲν πρόκειται νὰ σὲ 
πολεμήσω, διὰ νὰ μὴ γίνω ἀφορμὴ νὰ λάθῃς τὸ στέφανον τῆς ὑπομονῆς. 
Ἀπὸ τὴν στιγμὴν ἐχείνην ἀνεχώρησεν ἀπὸ χοντά του ὁ ἐχϑρός. 

Ὁ δὲ μέχρι τότε πολεμούμενος ἀδελφὸς ἦλϑεν εἰς κατάνυξιν καὶ 
ἔκτοτε ἐκάϑητο καὶ ἔκλαιε διαρχῶς τὰς ἁμαρτίας του. 


ὅ8 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α΄ 


Πολλάκις τοῦ ἔλεγεν ὁ λογισμός: καλὰ κάμνεις καὶ κλαίεις" ἐκεῖ- 
νος τότε ἀνταπαντοῦσε εἰς τὸν λογισμόν του" ᾿Ανάϑεμα εἰς αὐτὸ τὸ καλόν’ 
διότι ὁ Θεὸς δὲν ϑέλει νὰ χάσῃ ἕνας ἄνϑρωπος τὴν ψυχήν του εἰς ὅλα τὰ 
ἔργα τῆς ἀτιμίας καὶ ὕστερα νὰ κάϑεται καὶ νὰ ϑρηνολογῇ δι᾿ αὐτὴν τὴν 
ἀπώλειαν, ὁπόταν ἢ σώζει τὴν ψυχήν του, ἢ δὲν τὴν σώζει. : 

ὁ, Ἔζη κάποτε εἰς τὴν σκήτην ἕνας ἀδελφός, μαζὶ μὲ τὸν ᾿Αθθᾶν 
Παφνούτιον. Οὗτος λοιπὸν ὁ ἀδελφὸς ἐπολεμεῖτο μὲ λογισμοὺς πορνείας 
καὶ ἔλεγε συχνά, ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τοῦ πάϑους" ἐὰν δὲν πάρω δέκα γυναῖ- 
κας, δὲν ϑὰ ἠμπορέσω νὰ ἱκανοποιήσω τὴν ἐπιϑυμίαν μου. ὋὋ δὲ Τέρων 
τὸν παρεχάλει καὶ τοῦ ἔλεγε" μή, παιδί μου, σκέπτεσαι τοιουτοτρόπως" 
πόλεμος εἶναι καὶ ϑὰ περάσῃ. Ὃ ἀδελφὸς ὅμως δὲν ἐπείσϑη ἀπὸ τὴν πο- 
λύτιμον αὐτὴν συμθουλήν, ἀλλὰ μετέθη εἰς Αἴγυπτον καὶ ἐπῆρε γυναῖκα, 
κατὰ τὴν ἐπιϑυμίαν του. 

Μετὰ ἀρκετὸν χρόνον ἀνέθη ὁ Γέρων ἀπὸ τὴν σκήτην εἰς τὴν Αἴ- 
γυπτον καὶ συνήντησε τὸν ἐχπεσόντα ἀδελφόν, ὁ ὁποῖος ἐθάσταζεν ἕνα 
ζεμπίλι γεμᾶτον ἀπὸ ὄστρακα. Τόση ὅμως ἦτο ἡ ἀϑλιότης του, ὥστε ὁ 
Τέρων δὲν τὸν ἀνεγνώρισεν ἀμέσως. ᾿ 

Ὁ ἐκχπεσὼν ἀδελφὸς τὸν ἐπλησίασε καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Γέροντα, ἐγὼ εἶμαι ἐκεῖνος ὁ μαϑητής σου εἰς τὴν σκήτην. 

Μόλις τὸν ἀνεγνώρισεν ὁ Γέρων καὶ εἶδεν εἰς ποίαν ἀϑλιότητα 
εἶχε περιπέσει, ἔκλαυσε καὶ τοῦ εἶπε μὲ πόνον: 

-- ΠΠαιδί μου, διατί ἄφησες ἐκείνην τὴν τιμήν, μὲ τὴν ὁποίαν ἦσο 
στολισμένος καὶ ἦλϑες καὶ περιέπεσες εἰς αὐτὴν τὴν ἀϑλιότητα καὶ ἀτι- 
μίαν; ᾿ΩὩστόσον ἔλαθες τὰς δέκα γυναῖκας, ποὺ ἔλεγες, διὰ νὰ ἱκανοποιή- 
σῃς τὸ πάϑος σου; 

Ὃ ἀδελφὸς ἀνεστέναξε θαϑύτατα καὶ μὲ θουρκωμένα τὰ μάτια 
ἀπὸ δάκρυα μεταμελείας ἀπήντησε: 

--, Πάτερ μου, μίαν ἔλαθον διὰ νὰ ἱκανοποιήσω τὴν φυσικήν μου 
ἀδυναυίαν καὶ θασανίζομαι νὰ τὴν χορτάσω ψωμί. 

Ὁ Τέρων τοῦ λέγει μὲ στοργήν: 

- Ἔλα πάλιν μαζί μας, παιδί μου. 

---πἰΑδθᾶ, ὑπάρχει μετάνοια; ἠρώτησε μὲ ἀγωνίαν ὁ ἀδελφός. 

-- Βεθαίως ὑπάρχει, ἀπήντησεν ἐνθαρρύνων τὸν ἀδελφὸν ὁ 
Γέρων. 
ἣν Μετὰ τοὺς ἐνθαρρυντικοὺς αὐτοὺς λόγους τὰ ἐγκχατέλειψεν ὅλα 
ὁ ἐχπεσὼν ἀδελφὸς καὶ ἠχολούϑησε τὸν Γέροντα εἰς τὴν ἔρημον. Μόλις 
εἰσῆλϑεν εἰς τὴν σκήτην ὁ ἀδελφός, ἐξ ἀφορμῆς τῆς πείρας ποὺ ἐσχη- 
μάτισεν ἀπὸ τὴν δουλείαν τῆς ἁμαρτίας, ἐξειλίχϑη εἰς ἀγωνιστὴν καὶ 
χαλὸν Μοναχόν. 

8. Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέδαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς ἕνα Γέροντα: 
᾿ -- Πάτερ μου, ἐὰν συμύῇ νὰ πέσῃ κάποιος εἰς ἕνα πειρασμόν, 
ὅπως εἶναι ἣ πορνεία, κατὰ διαθολικὴν ἐνέργειαν, τί γίνεται τότε μὲ ἐ- 
κείνους οἱ ὁποῖοι ἐσχανδαλίσϑησαν ἀπὸ τὸν πειρασμὸν αὐτόν: 
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Ὁ Γέρων, ἀντὶ ἄλλης ἀπαντήσεως, διηγήϑη τὸ ἑξῆς: Κάποτε 
ἔζη ἕνας διάκονος ὀνομαστὸς εἰς κοινόθιον τῆς Αἰγύπτου. Κατ᾽ ἐκείνην 
τὴν ἐποχὴν ἕνας ἄνθρωπος ἀπὸ τὴν πόλιν, ποὺ ἐδιώκετο διὰ τὰς πολιτι- 
χάς του πεποιϑήσεις ἀπὸ τὸν ἄρχοντα, προσέφυγεν εἰς τὸ χοινόθιον αὐτὸ 
μὲ ὅλην του τὴν οἰκογένειαν, διὰ νὰ σωϑῇ ἀπὸ τοὺς διώκτας του. 

Φϑόνῳ λοιπὸν καὶ συνεργίᾳ του ἔπεσεν ὁ Διάκονος εἰς ἁμαρτίαν 
μετὰ μιᾶς γυναικός, ἀπὸ ἐκείνας ποὺ εἶχον ἔλϑει μαζὶ μὲ τὸν ἐκ τῆς πό- 
λεώς: ὅταν ἡ ἁμαρτία ἔγινε γνωστὴ ὅλοι κατεντροπιάσϑησαν. 

Ὁ Διάκονος κατέληξεν εἰς ἕνα ἀγαπημένον του Γέροντα καὶ τοῦ 
ἐξωμολογήϑη τὸ περιστατικόν. Ὃ Γέρων αὐτὸς εἶχεν εἰς τὸ ὀάϑος τοῦ 
κελλιοῦ του μίαν κρύπτην, τὴν ὁποίαν ἐγνώριζε καὶ "ὁ Διάκονος. Μετα- 
μεληϑεὶς λοιπὸν διὰ τὴν ἁμαρτίαν του ὁ Διάκονος παρεκάλεσε τὸν Γέρον- 
τα νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν κρύπτην καὶ νὰ ταφῇ πραγματικῶς ἐχεῖ, χωρὶς νὰ 
γνωρίζῃ κανεὶς ἄλλος τὸ γεγονὸς αὐτό, παρὰ μόνον ὁ Γέρων. Ὁ Γέρων 
ἐπείσϑη πράγματι καὶ τοῦ παρεχώρησε τὸν τόπον. 

Ὁ Διάκονος εἰσῆλϑε τότε: εἰς τὸ σκοτεινὸν ἐκεῖνον μέρος καὶ με- 
τενόησεν εἰλικρινῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, πενϑῶν διαρκῶς διὰ τὴν ἅμαρ- 
τίαν καὶ χωρὶς νὰ λαμθάνῃ τίποτε ἄλλο ὡς τροφήν, παρὰ μόνον ὀλίγον 
νερὸ καὶ ὀλίγον ψωμί, ποὺ τοῦ ἐχορήγει κάποτε - κάποτε ὁ Γέρων. 

Μετὰ κάμποσον καιρόν, ἀφ᾽ ὅτου ὁ Διάκονος ὑπεθλήϑη εἰς τὸν 
σχιηρὸν κανόνα τῆς μετανοίας, δὲν ἀνέθη, κατὰ τὴν ὡρισμένην περίο- 
δον τῶν πλημμυρῶν ἡ στάϑμη τοῦ ποταμοῦ" καὶ ἐκινδύνευεν ἀπὸ ξη- 
ρασίαν ὁλόκληρος ἧ περιοχή. Πρὸς ἀποτροπὴν λοιπὸν τοῦ κινδύνου τῆς 
ξηρασίας, ὅλοι ἔκαμναν λιτανείας καὶ παρεκάλουν συνεχῶς καὶ μετὰ 
πίστεως τὸν Θεὸν νὰ ἀποτρέψῃ τὴν ϑεομηνίαν. Τότε εἰς ἕνα ἐκ τῶν ἁ- 
γίων ἀποκαλύπτεται ἡ ἑξῆς πληροφορία- ἐὰν δὲν ἔλϑῃ νὰ παρακαλέσῃ 
τὸν Θεὸν ὁ τάδε Λιάκονος, ποὺ εὑρίσκεται κρυμμένος εἰς τὸ κελλὶ τοῦ 
τάδε μοναχοῦ, ἡ στάϑμη τῶν ὑδάτων τοῦ ποταμοῦ δὲν ἀνεθαίνει. 

Ὁ ἅγιος ἐκεῖνος ἄνϑρωπος μόλις ἔλαθεν αὐτὴν τὴν πληροφορίαν, 
ἀμέσως τὴν ἐφανέρωσεν εἰς ὅλους. Καὶ ὅσοι ἤχουσαν τὸ μήνυμα αὐτὸ 
ἐθαύμασαν καὶ ὅλοι μαζὶ ἦλϑαν εἰς τὸ χελλὶ τοῦ Μοναχοῦ, ἔδγαλαν τὸν 
Διάκονον ἀπὸ τὴν σχοτεινήν του χρύπτην καὶ τὸν ἐξηνάγκασαν νὰ προσ- 


Ἔ Ὃ ποταμὸς περὶ οὔ ἐνταῦθα γίνεται λόγος εἶναι ὃ Νεῖλος. Οὗτος πηγά- 
ζων ἐχ τῶν ὀρειγῶν περιοχῶν τῆς ᾿Ανατολικῆς ᾿Αφρικῆς κατὰ τὸν Ἰσημερινόν, 
εἰσέρχεται εἰς τὴν Αἴγυπτον καὶ ἐχδάλλει εἰς τὴν Μεσόγειον θάλασσαν. Τὰ ὕδατα 
τοῦ ποταμοῦ τούτου ἀνέῤχονται περὶ τὰ 18---14 μέτρα ὑπὲρ τὴν κανογικὴν αὐτῶν 
στάθμην κατὰ τὴν αὐτὴν συνήθως ἡμερομηνίαν ἀπὸ τῶν ἀρχῶν Ἰουνίου (ϑαν Ἰου- 
νίου παλ. ἧμερ.) μέχρι τέλους Σεπτεμόρίου. Κατὰ τὴν περίοδον ταύτην ἔχομεν τὰς 
πλημμύρας τοῦ Νείλου καὶ ἐχ τῶν πλημμυρῶν αὐτῶν ποτίζεται ἡ γῆ τῆς Αἰγύπτου, 
διότι ἐν Αἰγύπτῳ σχεδὸν οὐδέποτε ὀρέχει. Μιχρὰ ὕψωσις τῶν ὑδάτων ὑπὲρ τὰ 14 
μέτρα ἐπιφέρει χαταστροφὰς ἐκ τῶν πλημμυρῶν καὶ ἐλάττωσις αὐτῶν κάτω τῶν 13 
μέτρων καθιστᾷ ἀδύνατον τὴν ἄρδευσιν (τὸ πότισμα) τῆς γῆς. 
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εὐχηϑῇ εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ σωϑῇ ὁ τόπος ἀπὸ τὴν ξηρασίαν. Καὶ ἀμέ- 
σως, μόλις προσηυχήϑη ὁ Διάκονος, ἀνέθη ἀμέσως ἡ στάϑμη τῶν ὑδά- 
τῶν τοῦ ποταμοῦ. 

Τὸ ϑαῦμα αὐτὸ ἦτο ἀπόδειξις ὅτι ὁ Θεὸς ἐδέχϑη τὴν μετάνοιαν 
τοῦ Διακόνου. καὶ δι᾽ αὐτὸ ὅσοι ἐσκανδαλίσϑησαν προηγουμένως, πολὺ 
περισσότερον ὠφελήϑησαν ἀπὸ τὴν μετάνοιαν αὐτοῦ καὶ ἐδόξασαν τὸν 
Θεόν. 

4, Ἕνας ἀδελφὸς ἐπολεμήϑη ἀπὸ τὸν δαίμονα τῆς πορνείας. 
Συνέθη λοιπὸν κάποτε ὁ ἀδελφὸς νὰ περάσῃ ἀπὸ ἕνα χωριὸ τῆς Αἰγύπτου 
καὶ εἶδε μίαν ὡραίαν γυναῖκα, ἡ ὁποία ἦτο ϑυγάτηρ τοῦ ἱερέως "τῶν εἰ- 
δώλων. Μόλις τὴν εἶδε. τὴν ἐρωτεύϑη σφοδρῶς καὶ ὑπὸ τὸ κράτος τοῦ 
πάϑους αὐτοῦ ἐπῆγε πρὸς τὸν πατέρα τῆς κόρης καὶ τοῦ λέγει: 

-- Δῶσε μου τὴν κόρην σου σύζυγόν μου. 

--- Δὲν ἠμπορῶ νὰ σοῦ τὴν δώσω, --- τοῦ ἀπήντησεν ἐκεῖνος --- 
πρὶν ἐρωτήσω τὸν ϑεόν μου. Περίμενε ὀλίγον. 

Πράγματι ὁ ἱερεὺς τῶν εἰδώλων μετέθη εἰς τὸ μαντεῖον τοῦ ϑεοῦ 
του (διὰ τοῦ ὁποίου, ὡς γνωστόν, ὡμίλει ὁ δαίμων) καὶ ἠρώτησεν: 

-- -ἕνας Μοναχὸς ἦλϑεν εἰς τὸ σπίτι μου καὶ ϑέλει τὴν ϑυγατέρα 
μου ὡς σύζυγόν του: νὰ τοῦ τὴν δώσω; ᾿ 

Ὁ κρυπτόμενος εἰς τὸ μαντεῖον δαίμων τοῦ ἀπήντησεν: 

-- Ἐρώτησέ τον ἐὰν ἀρνῆται τὸν Θεόν του, τὸ θάπτισμα, ποὺ ἔλα- 
θε καὶ τὰς ὑποσχέσεις ποὺ ἔδωσεν ὡς μοναχός. - 

Ὅταν ἐπέστρεψεν ὁ ἱερεὺς τῶν εἰδώλων, λέγει εἰς τὸν Μοναχόν: 
᾿Δρνεῖσαι τὸν Θεόν σου καὶ τὸ Βάπτισμα καὶ τὸ ἐπάγγελμα τοῦ Μονα- 
χοῦ; Ὁ δὲ Μοναχὸς ἐδέχϑη τοὺς ὅρους του. ᾿Αμέσως ὅμως εἶδε νὰ ἐξέρ- 
χεται ἐκ τοῦ στόματός του μία λάμψις, ὡσὰν περιστέρι καὶ νὰ ἀνέρχεται 
πρὸς τὸν οὐρανόν. 

Τρέχει τότε ἀμέσως ὁ εἰδωλολάτρης ἱερεὺς πρὸς τὸν δαίμονα καὶ 
τοῦ λέγει: ἰδού, ὁ Μοναχὸς ἐδέχϑη ὅσα τοῦ ἐζήτησα. Τότε ὁ δαίμων λέγει 
εἰς αὐτόν: 

- Μὴ τοῦ δώσῃς τὴν ϑυγατέρα σου ὡς σύζυγον, διότι ὁ Θεός 
του δὲν ἀπεμαχρύνϑη ἀπὸ κοντά του, ἀλλ᾽ ἀκόμη τὸν θοηϑεῖ. Τότε ἦλϑε 
πάλιν πρὸς τὸν Μοναχὸν ὁ εἰδωλολάτρης ἱερεὺς καὶ τοῦ λέγει" 

- Δὲν ἠμπορῶ νὰ σοῦ δώσω τὴν ϑυγατέρα μου ὡς γυναῖκα, διό- 
τι ὃ Θεός σου ἐξακολουϑεῖ νὰ παραμένῃ κοντά σου καὶ νὰ σὲ θοηϑῇ. 

Μόλις ἤκουσε τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὁ Μοναχὸς συνεχινήϑη θαϑύ- 
τατα καὶ εἶπε μέσα του" ᾿Αν καὶ ὁ Θεὸς ἀπὸ μόνην τὴν καλωσύνην Του 
μὲ ἠξίωσε τόσων καὶ τόσων ἀγαϑῶν, ἐγὼ ὁ ἄϑλιος ἠρνήϑην Αὐτὸν καὶ 
τὸ ἽΔγιον Αὐτοῦ Βάπτισμα καὶ τὰς ὑποσχέσεις τοῦ Μοναχοῦ. Παρὰ δὲ 
τὴν ἄρνησίν μου, ὁ Θεὸς δὲν ἀπεμακρύνϑη ἀπὸ κοντά μου. καίτοι τόσον 
τὸν ἐπρόδωσα, ἀλλ᾽ ἐξακολουϑεῖ νὰ μὲ δοηϑῇ. Κατόπιν αὐτοῦ δὲν ἔχω 
χρέος νὰ τρέξω χοντά 'Γου, στηριζόμενος εἰς τὸ ϑάρρος τῆς ἀνεξαντλή- 
του ἀγαϑότητός Του; ' 
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᾿Αφοῦ λοιπὸν συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν ζάλην τοῦ πάϑους ἔφυγεν ἀμέ- 
σως διὰ τὴν ἔρημον καὶ μετέθη εἰς ἕνα Γέροντα, πρὸς τὸν ὁποῖον ἐξωμο- 
λογήϑη τὴν ἄρνησίν του, ὡς καὶ ὅλους τοὺς λογισμούς του. 

Ὁ Γέρων τοῦ λέγει μὲ πραότητα : 

- ᾿Αδελφέ μου, κάϑισε μαζί μου εἰς τὸ σπήλαιον, καὶ νήστευσε 
ἐπὶ τρεῖς ἑδδομάδας κατὰ ζευγάρια: δηλαδὴ ϑὰ γηστεύῃς μὲ αὐστηρὰν 
νηστείαν δυὸ ἡμέρας καὶ τὴν τρίτην ϑὰ καταλύῃς: καὶ ἐγὼ ϑὰ παρακα- 
λῷ τὸν Θεὸν νὰ σὲ συγχωρήσῃ. 

Πραγματικῶς ὁ Γέρων ἐπόνεσε διὰ τὴν ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ 
παρεκάλεσε μετὰ ϑερμότητος τὸν Θεόν. Θεέ μου, ἔλεγε, χάρισέ μου 
τὴν ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ τούτου καὶ δέξαι τὴν μετάνοιάν της. 

Ὅ Θεὸς εἰσήκουσεν, ὡς εὔσπλαγχνος, τὴν εἰλικρινῆ καὶ ϑερμὴν 
αὐτὴν προσευχὴν τοῦ Γέροντος, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα προήρχετο ἀπὸ γνη- 
σίαν ἀγάπην. 

Ὅταν συνεπληρώϑη ἧ πρώτη ἑθδομὰς τοῦ Κανόνος τῆς μετα- 
νοίας ἐπεσκέφϑη ὁ Γέρων τὸν ἔγκλειστον Μοναχὸν καὶ τοῦ λέγει: 

- Μήπως εἶδες τίποτε; 

- Μάλιστα, ἀπήντησεν ὁ Μοναχός᾽ εἶδα τὴν περιστερὰν ὑψηλὰ 
εἰς τὸν οὐρανόν, ἀπέναντι ἀπὸ τὸ κεφάλι μου. 

Ὁ Γέρων λέγει εἰς τὸν ὑπὸ μετάνοιαν Μοναχόν᾽ 

-- Πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου καὶ παρακάλει τὸν Θεὸν μὲ ὅλην τὴν 
δύναμιν τῆς ψυχῆς σου, χωρὶς διαχοπήν, διὰ νὰ σὲ συγχωρήσῃ. Μετὰ 
τὰς συστάσεις αὐτὰς ἀνεχώρησε πάλιν ὁ Γέρων. 

Μόλις ἐπέρασε καὶ ἡ δευτέρα ἑδδομὰς ἦλϑε καὶ πάλιν ὁ Γέρων 
εἰς τὸ σπήλαιον τοῦ ἐγκλείστου Μοναχοῦ: 

- -Ἔ, πῶς πηγαίνεις, ἀδελφέ; Μήπως εἶδες πάλιν τίποτε; τὸν 
ἠρώτησε μὲ πατρικὸν ἐνδιαφέρον καὶ συμπόνια. 

-- Μάλιστα, Τέροντά μου’ εἶδα τὴν περιστερὰν πλησίον τῆς κε- 
φαλῆς μου. ᾿ 

Ὃ Γέρων, ἀφοῦ τοῦ συνέστησε καὶ πάλιν νὰ προσεύχεται μετὰ 
ϑερμότητος καὶ νὰ εὑρίσκεται εἰς κατάστασιν ψυχικῆς ἐπαγρυπνήσεως, 
ἀνεχώρησεν. 

Ὅταν, τέλος, συνεπληρώϑη καὶ ἡ τρίτη ἑθδομὰς ἦλϑε πρὸς τὸν 
ἔγκλειστον Μοναχὸν ὁ Γέρων καὶ τοῦ λέγει: 

--- Εἶδες πιὰ ἄλλο τίποτε; 

Μὲ χαρὰν ὁ Μοναχὸς ἀπήντησεν: 

--- Εἶδα τὴν περιστερὰν πὼς ἦλϑε καὶ ἐκάϑισεν ἐπάνω εἰς τὸ κεφά- 
λι μου τότε μὲ χαρὰν ἐγὼ ἥπλωσα τὸ χέρι μου νὰ τὴν πιάσω, ὁπόταν 
ἐκείνη εἰσῆλϑε μέσα εἰς τὸ στόμα μου. 

Ὅνταν ἤκουσε τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὁ Γέρων, ηὐχαρίστησε τὸν 
Θεόν, καὶ λέγει εἰς τὸν μετανοήσαντα Μοναχόν: 

- - Εἶδες, ἀδελφέ μου; ὁ Θεὸς ἐδέχϑη τὴν μετάνοιάν σου. Δι’ αὐτὸ 
λοιπὸν ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ πέρα, πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου. 
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Βαύτατα συγκεκινημένος ὁ ἀδελφὸς ἀπήντησε πρὸς τὸν Γέ- 
ροντα: 

- ᾽Απὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς, Πάτερ μου, ϑὰ παραμείνω κοντά 
σου καὶ δὲν ϑὰ φύγω, μέχρι ποὺ νὰ πεϑάνω. Πράγματι ὁ Μοναχὸς παρέ- 
μεινε πλησίον τοῦ Γέροντος καὶ δὲν ἐχωρίσϑησαν ποτέ. 

5. Ἕνας Μοναχὸς ἐξωμολογήϑη τὸν λογισμὸόν του εἰς ἕνα Γέ- 
ροντα καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Γέροντά μου, ὃ λογισμὸς μοῦ λέγει, ὅτι ἂν ἕνας Μοναχός, 
ποὺ ἔχει πολλὰ χρόνια εἰς τὴν ἄσχησιν, πέσῃ εἰς πειρασμόν, δηλαδὴ εἰς 
πορνείαν, μὲ περισσότερον κόπον καὶ δυσχολώτερον ἀνεγείρεται ἀπὸ τὴν 
ϑανάσιμον πτῶσιν τῆς ψυχῆς, ἐπειδὴ περιέπεσεν ἀπὸ τὴν προκοπὴν εἰς 
τὴν ἁμαρτίαν: ἀντιϑέτως, αὐτὸς ποὺ τώρα κοντὰ ἦλϑεν ἀπὸ τὸν κόσμον, 
ἐπειδὴ εὑρίσκεται ἀκόμη εἰς τὴν ἀρχήν, δὲν ὑφίσταται τόσον μεγάλην 
ζημίαν. 

ὋὉ Τέρων τότε τοῦ ἀπαντᾷ: 

---Ὁ Μοναχγός, ποὺ ἔπεσεν εἰς πειρασμόν, ὁμοιάζει μὲ σπίτι, ποὺ 
ἐγχρέμισε: τὸ σπίτι αὐτό, ὅταν ἀποφασίσῃ νὰ τὸ ξανακτίσῃ ὁ ἰδιοκτήτης 
του καὶ σκεφϑῇ φρόνιμα, ϑὰ εὕρῃ ἀρκετὰ ὑλικὰ ἕτοιμα’ δηλαδὴ τὰ χαν- 
τάκια τῶν ϑεμελίων, τὶς πέτρες, τὰ ξύλα, καὶ δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον, ἐπειδὴ 
εὑρῆχε πρόχειρα τὰ ὑλικά, ἠμπορεῖ εὐκολώτερα καὶ γρηγορώτερα νὰ 
ἀνοικοδομήσῃ τὸ σπίτι. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ποὺ ἀκόμη δὲν ἔχει σκάψει, διὰ 
νὰ θάλῃ ϑεμέλιον, καὶ δὲν ἔχει ἀκόμη προμηϑευϑῇ τὰ ἀπαραίτητα, ἀλλὰ 
μόλις τώρα ἤρχισε νὰ τὰ προμηϑεύεται, μὲ τὴν ἐλπίδα, μήπως καὶ τε- 
λειώσῃ, ἀσφαλῶς ϑὰ δυσκολευϑῇ. 

Τὸ παράδειγμα αὐτό, κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἀναλογίας, ϑὰ τὸ εὕρῃς 

ράδειγμα αὐτό, κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἀναλογίας, ϑὰ τὸ εὕρῃς 
νὰ ἐφαρμόζεται καὶ μεταξὺ τοῦ παλαιοῦ Μοναχοῦ καὶ τοῦ ἀρχαρίου Μο- 
ναχοῦ. Ὃ Μοναχὸς δηλαδή, ποὺ ἔχει πολλὰ ἔτη εἰς τὴν ἄσκησιν, ἐὰν ϑε- 
λήσῃ νὰ ἐπιστρέψῃ, μετὰ τὴν πτῶσιν του, ϑὰ εὕρῃ ἀρκετὴν θοήϑειαν ἀπὸ 
τὴν συνήϑειαν τῶν ἔργων τῆς μαχρᾶς του ἀσχήσεως᾽ τῆς μελέτης, τῆς 
. ψαλμῳδίας, τοῦ ἐργοχείρου καὶ τῆς ὑπολοίπου Μοναχικῆς ἐργασίας, 
τὴν ὁποίαν, λόγῳ τοῦ μαχροῦ χρόνου, συνήϑισεν ἀκόπως νὰ ἐπιτελῇ. Δι’ 
αὐτὸ καὶ ἠμπορεῖ γρήγορα - γρήγορα νὰ ἀνοικοδομήσῃ τὴν γχρεμισμένην, 
ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, οἰκίαν τῆς ψυχῆς του. 

᾿Αντιϑέτως ὁ ἀρχάριος, ποὺ μόλις τώρα ἤρχισε νὰ μανϑάνῃ τὰ 
ἀναφερϑέντα ἀνωτέρω καϑήχοντα τοῦ Μοναχικοῦ ὄίου, καὶ νὰ ἐξασκῆ- 
ται εἰς αὐτά, ἐὰν πέσῃ, ξἙανασηκώνεται πολὺ ἀργότερα, διότι συγχρό- 
νῶς μὲ τὴν ἀνοιχοδόμησιν, προμηϑεύεται καὶ τὰ ὑλικά. 

6. Εἰς μίαν πόλιν ἔζη ἕνας ᾿Επίσκοπος. Κάποτε, ὁ ᾿Επίσκοπος 
αὐτὸς ἀρρώστησε καὶ ἐφοθήϑη ὅτι ϑὰ ἀποϑάνᾳ. Ἐλ-, τὸν ἰδίων πόνλν 
ὅχο νον ἕνα, γυνανιεῖον διοναστήριον' μόλις λοιπὸν ἡ Ἡγουμένη ἐπλη- 
ροφορήϑη ὅτι εἶναι ἄρρωστος ὁ ᾿᾿ἰπίσκοπος καὶ ἔχει, μάλιστα, ἀπελπι- 
σϑῇ, ἐπῆρε μαζί της δύο Μοναχὰς καὶ ἐπῆγε νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ. Κατὰ 
"τὸ διάστημα τῆς ἐπισχέψεως χαὶ ἐνῷ συνωμίλει μὲ τὸν ᾿Επίσχοπον ἣ 
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Ἡγουμένη, μία ἀπὸ τὰς Μοναχάς, ποὺ ἐχάϑητο χοντὰ εἰς τὸ χρεύθάτι 
τοῦ ἀρρώστου, ἤγγισεν ἐλαφρά, μὲ τὸ χέρι της, τὸ πόδι τοῦ Ἐπισκόπου, 
ἐπιϑυμοῦσα νὰ ἀντιληφϑῇ ἐὰν ἔχῃ πυρετόν. 

Ὁ Ἐπίσκοπος ὅμως ἐπολεμήϑη σαρκικῶς ἀπὸ τὸ πλησίασμα αὐτό' 
ὑπὸ τὴν ἐπήρειαν δὲ τοῦ πάϑους, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀναχωρήσουν αἱ ἐπι- 
σχέπτριαι, λέγει πρὸς τὴν ἩΗγουμένην: 

- Σὲ παρακαλῶ, Γερόντισσα, ἐπειδὴ δὲν ἔχω κανένα νὰ μὲ ἐξυ- 
πηρετήσῃ, ἄφησέ μου αὐτὴν τὴν ἀδελφὴν νὰ μὲ ὑπηρετήσῃ, ἕως ὅτου 
νὰ ἀναρρώσω. 

Ἢ Ἡγουμένη, χωρὶς νὰ σκεφϑῇ τὸ πονηρόν, συνεφώνησεν εἰς 
τὴν παράκλησιν τοῦ ᾿Επισχόπου καὶ ἄφησε τὴν ἀδελφήν, διὰ νὰ τὸν 
ὑπηρετῇ. Ὁ ᾿Επίσκοπος ἐξυπηρετούμενος ἀπὸ τὴν Μοναχήν, μὲ τὴν ὁ- 
ποίαν τὸν ἐπείραξεν ὁ λογισμός, ἐνισχύϑη περισσότερον εἰς τὴν ἁμαρτω- 
λήν του ἐπιϑυμίαν ἀπὸ τὸν Διάθολον καὶ οὕτω συγκατετέϑη εἰς τὴν ἐπί- 
ϑεσιν τοῦ πονηροῦ λογισμοῦ. Κατόπιν ἔπεσε καὶ εἰς τὴν ἁμαρτίαν μὲ τὴν 
Μοναχήν, ἡ ὁποία συνέλαθε καὶ ἤρχισε νὰ κυοφορῇ μέσα της τὸν καρπὸν 
τῆς ἁμαρτίας. 

Μετ᾿ ὀλίγους μῆνας ἧ πρόοδος τῆς κυοφορίας της κατέστη ἐμΣ 
φανὴς εἰς ὅσους τὴν ἔθλεπον. Οἱ δὲ κληρικοί, ἐπιζητοῦντες νὰ μάϑουν 
τὸν ἔνοχον τῆς ἁμαρτίας τῆς Μοναχῆς, τὴν συνέλαθον καὶ τῆς εἶπον: 

-- Εἰπέ μας, ποῖος σὲ κατέστησεν ἔγκυον; 

Ἧ Μοναχὴ ὅμως κατ᾽ οὐδένα λόγον ἀπεκάλυπτε τὸν ἔνοχον τῆς 
ἁμαρτίας, δηλαδὴ τὸν ᾿Επίσκοπον. ᾿Ενῷ δὲ ἐπίεζον τὴν Μοναχὴν νὰ ἀπο- 
χαλύψῃ τὸν ἔνοχον, ἔξαφνα ὁ ᾿Κπίσκοπος παρουσιάζεται καὶ λέγει: 

-᾿Αφήσατέ την’ διότι ἐγὼ ἡμάρτησα μαζί της. 

Μετὰ τὴν ἀποκάλυψιν αὐτὴν ἐσηκώϑη ἀπὸ τὸ κρεθθάτι, ὅπου παρέ- 
μενεν ἄρρωστος καὶ μετέθη κατ᾽ εὐϑεῖαν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν. ᾽Εκεῖ, συν- 
τετριμμένος, ἀπέϑεσε. τὸ ὠμοφόριόν του ἐπάνω εἰς τὸ ἱερὸν ϑυσιαστή- 
ριον καὶ ἐξελϑὼν τῆς ᾿Εκκλησίας ἐπῆρεν εἰς τὸ χέρι του μίαν ὁδοιπορικὴν 
ράθδον καὶ ἐξεκίνησε δι᾿ ἕνα Μοναστήρι, εἰς τὸ ὁποῖον οὐδεὶς τὸν ἐγνώ- 
ριζε ποῖος ἦτο. ᾿Ενῷ δὲ μετέθαινε πρὸς τὸ Μοναστήρι αὐτὸ ὁ ᾿Επίσκοπος, 
ὃ Ἡγούμενος αὐτοῦ τοῦ Μοναστηρίου, ὡς διορατικὸς ὅπου ἦτο, ἔλαθεν 
ἀποκάλυψιν ἀπὸ τὸν Θεόν, ὅτι ἐντὸς ὀλίγου καταφϑάνει ἕνας ᾿Επίσκοπος. 
Καὶ καλέσας τὸν ϑυρωρόν, παρήγγειλεν εἰς αὐτὸν τὰ ἑξῆς: 

-- Πρόσεχε, ἀδελφέ, --- τοῦ λέγει ---- διότι ἔρχεται εἰς τὸ Μονα- 
στήρι μας ἕνας ᾿Επίσχοπος" ἔχε λοιπὸν τὸν νοῦν σου, νὰ τὸν προῦὔπαντή- 
σῃς ὅπως ἁρμόζει εἰς τὸ ἀξίωμά του. Ὁ ϑυρωρός, κατόπιν τῆς ἐντολῆς 
αὐτῆς, ἐπερίμενεν ὅτι ὁ ᾿Επίσκοπος ϑὰ ἔλθῃ εἰς τὸ Μοναστήρι μὲ πολυ- 
τελῆ ἅμαξαν καὶ μὲ συνοδείαν, ὅπως συνήϑως συμθαίνει εἰς ᾿Επισκόπους. 
Δι’ αὐτὸ καὶ δὲν ἔδωσε καμμίαν σημασίαν, ὅταν μίαν ἡμέραν κατέφϑα- 
σεν εἰς τὸ Μοναστήρι ἕνας ταπεινὸς καὶ ἄσημος πεζοπόρος: δὲν ἐκατά- 
λαθε ποῖος ἦτο ὁ ἐπισχέπτης καὶ μετέθη προηγουμένως εἰς τὸν προεστῶτα 
καὶ τὸ ἀνήγγειλεν. 


θά ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Δ’ 


ὋὉ Ἡγούμενος ἀμέσως ἀντελήφϑη ὅτι ὁ μοναχικὸς αὐτὸς καὶ ἄ- 
σήημος ἐπισκέπτης ἦτο ὁ ἀναμενόμενος ᾿Κπίσχοπος καὶ ἐξῆλϑεν ἀμέσως 
νὰ τὸν προὐπαντήσῃ. Καϑὼς δὲ τὸν ἠσπάζετο διὰ τοῦ ἐπιδθαλλομένου 
σχήματος σεθασμοῦ πρὸς ἀξιωματοῦχον τῆς ᾿Εχκλησίας, τοῦ λέγει: 
Καλῶς ἧλϑες εἰς τὸ Μοναστήοι μας, κύριε ᾿Ὠπίσχοπε. 

Ὃ Ἐπίσκοπος ξαφνιάστηχε καὶ ἠπόρησε πῶς ἀνεγνωρίσϑη ἀπὸ 
ἀνϑρώπους, ποὺ τὸν ἀγνοοῦσαν τελείως. ᾿Αμέσως δὲ ἐσκέφϑη νὰ ἀναχω- 
ρήσῃ εἰς ἄλλο Μοναστήριον. Τότε ὁ Ἡγούμενος, ὃ ὁποῖος μὲ τὸ προο- 
ρατιχὸν χάρισμα ἐγνώριζε τὴν ἁμαρτίαν τοῦ ᾿Επισκόπου, ἀλλὰ καὶ τὴν 
εἰλικρινῆ του πρόϑεσιν νὰ μετανοήσῃ. λέγει φιλαδέλφως πρὸς τὸν Ἐπί- 
σχοπον: “- 

- Ὅπου καὶ νὰ πᾷς ἔρχομαι καὶ ἐγὼ μαζί σου, διὰ νὰ καταστή- 
σὼω γνωστὸν τὸ ἀξίωμά σου. ᾿Αφοῦ λουτὸν τὸν παρηγόρησε μὲ στοργήν. 
τὸν ἔθαλε μέσα εἰς τὸ Μοναστήρι. 1]αρέμεινε δὲ ἀρκετὸν καιρὸν εἰς τὸ 
Μοναστήρι καὶ μετενόησε μὲ ὅλην του τὴν καρδίαν, κατορϑώσας σπου- 
δαῖα κατορϑώματα ἀρετῆς. 

Μετὰ ἀρκετὸν χρόνον ἀνεπαύϑη ἐν εἰρήνῃ ὁ ᾿Επίσκοπος καὶ ὁ Θεὸς 
συνώδευσε μὲ πολλὰ ϑαύματα τὸν ϑάνατόν του, διὰ νὰ ἀποδείξῃ εἰς τοὺς 
ἀνθρώπους τὴν γνησιότητα καὶ εἰλικρίνειαν τῆς μετανοίας του. 
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“Ὅτι δεῖ ἐν τῷ ἐνεστῶτι ποιεῖν τὸ καλὸν καὶ 
μὴ εἰς τὸ μέλλον ὑπερτίθεσθαι καὶ ὅτι μετὰ 
θάνατον οὐκ ἔστι διόρθωσις. 


Πρέπει ἐνόσῳ εὑρισκόμεθα εἰς τὴν παροῦσαν 

ζωὴν νὰ κάμνωμεν τὸ καλὸν καὶ νὰ μὴ ἀνα- 

βάλλωμεν εἰς τὸ μέλλον. Μετὰ θάνατον δὲν 
ὑπάρχει διόρθωσις. 


ὶς Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 
ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αδδᾶν Ποιμένα λέγων' ᾿Αὐδᾶ, δύο ἄνθρωποι 


ἦσαν εἷς Μοναχὸς καὶ εἷς χοσμικός" ὁ Μογαχὸς ἐλογίσατο ὀψέ, ἵνα 
πρωΐ ρίψῃ τὸ σχῆμα᾽ καὶ ὁ χοσμικὸς ἐλογίσατο ἵνα γένηται Μοναχός" 
ἀμφότεροι δὲ ἀπέθανον ἐν τῇ νυκτὶ ἐχείνῃ καὶ οὐκ ἔφθασαν ἐπιτελέσαι" 
τί ἄρα λογίζεται αὐτοῖς; χαὶ εἶπεν ὃ γέρων ὁ Μοναχὸς ἀπέθανε Μονα- 


Ψ χός, καὶ ὃ κοσμικὸς ἀπέθανε χοσμικός᾽ ἐν ὦ γὰρ εὑρέθησαν, ἀπῆλθον. 


ςζ 
ΕΖ) 


2. Ἐΐπε γέρων᾽ αὕτη ἣ φωνὴ δοᾷ πρὸς τὸν ἄνθρωπον ἕως ἐσχάτης 
ἀναπνοῆς ὅτι σήμερον ἐπίστρεΦφον. 

8. Εἶπε γέρων" ἣ γενεὰ αὕτη οὐ ζητεῖ τὸ σήμερον, ἀλλὰ τὸ αὔριον. 

4. "Ἔλεγον περί τινος γέροντος, ὅτ: ὅτε ἔλεγον αὐτῷ οἱ λογισμοί" ἄφες σήμερον 
χαὶ αὔριον μετανοεῖς, ἀντέλεγεν αὐτοῖς φάσχων᾽ οὐχί᾽ ἀλλὰ σήμερον μεταγοήσω καὶ 
αὔριον τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ γενέσθω. 

8. Εἶπε γέρων᾽ πᾶσα πονηρία μὴ τετελεσμένη, εὖχ ἔστι πονηρία᾽ καὶ πᾶσα 
δικαιοσύνη μὴ τελειωθεῖσα, οὐχ ἔστι διχαιοσύγη. 


ἝἙἝρμηνεία 


ΕΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν ποιμένα: 

---Αθθᾶ, τοῦ εἶπε: ἦσαν δύο ἄνθρωποι: ὁ ἕνας Μοναχὸς καὶ ὁ 
ἄλλος χοσμικός. Ὃ Μοναχὸς ἐσκέφϑη τὴν νύκτα, τὴν ἄλλην ἡμέραν τὸ 
πρωϊ νὰ ἀποθάλῃ τὸ μοναχικὸν σχῆμα" καὶ ὁ κοσμικός, πάλιν, χατὰ τὴν 
ἰδίαν νύκτα, ἐσκέφϑη νὰ γίνῃ Μοναχός. 


06  ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α' 


Ἔν τῷ μεταξὺ τὴν ἰδίαν νύκτα ἀπέϑανον καὶ οἱ δύο, χωρὶς νὰ 
πραγματοποιήσουν τὰς ἀποφάσεις των. Πῶς, ἄραγε, ϑὰ κριϑοῦν αὐτοί; 
Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησεν εἰς αὐτὴν τὴν ἀπορίαν. 

- Απλούστατα᾽ ὁ Μοναχὸς ἀπέϑανεν ὡς μοναχὸς καὶ ὁ χοσμικὸς 
ὡς κοσμικός" διότι εἰς τὴν κατάστασιν ποὺ εὑρέϑησαν κατὰ τὴν ὥραν 
τοῦ ϑανάτου, ἀπῆλϑον ἐκ τοῦ κόσμου τούτου. 

2. Ἕνας Γέρων εἶπε μία εἶναι ἣ φωνὴ ποὺ πρέπει ἐπιμόνως νὰ 
θοᾷ εἰς τὰ αὐτιὰ τοῦ ἀνδρώπου: σήμερα νὰ ἐπιστρέψῃς. 

8. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: αὐτὴ ἣ γενεὰ δὲν ζητεῖ τὸ σήμερον 
ἀλλὰ τὸ αὔριον (δηλαδὴ ἀναθάλλει τὰ ἔργα τῆς μετανοίας). 

4, Διηγοῦνται δι᾽ ἕνα Γέροντα, ὅτι ὅταν οἱ λογισμοί του τοῦ 
ἐψιϑύριζαν: ἄφησε σήμερα καὶ αὔριον μετανοεῖς,᾿ τοὺς ἀντέκρουε λέγων’ 
ὄχι, ἐγὼ ϑὰ μετανοήσω σήμερα καὶ αὔριον ἂς γίνῃ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. 

5. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπε" κάϑε πονηρία, ποὺ δὲν ἔχει ἐκτελεσϑῆ, 
δὲν ϑεωρεῖται πονηρία“ ἀλλὰ καὶ κάϑε δικαιοσύνη, ποὺ δὲν μετεθλήϑη εἰς 
ἐναρέτους πράξεις, δὲν δύναται νὰ ϑεωρηδῇ ὡς δικαιοσύνη. 

Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ, 

ΑΔΕΛΦΟΙΤ' καιρὸς μετανοίας ὃ ἐνεστώς ἐστι᾿ μαχάριος οὖν ὁ μηδ᾽ ὅλως ἐμ- 
πεσὼν τῷ τοῦ ἐχθροῦ ἀμφιδλήστρῳ᾽ εἰ δέ τις χαὶ ἐμπεσὼν διέρρηξε τὰ δίχτυα αὐτοῦ, 
χαὶ ἐξήλατο ἀποδράσας ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἐν ὅσῳ ἐν τῷ παρόντι δίῳ ἐστί, καὶ οὗτος ἐμιοὶ 
μαχάριος" ὅτι ζῶν ἔτι ἐν σαρχί, ἠδυνήθη ἐχφυγεῖν τὸν πόλεμον, ὥσπερ ἰχθὺς ἐκ σα- 
γήνης διασωθείς" ὃ γὰρ᾽ ἰχθὺς ἐν τοῖς ὕδασιν ὑπάρχων, ἐὰν ἀγρευθεὶς διαρρήξῃ τὸ 
δίκτυον, καὶ ἑαυτὸν κατὰ τοῦ δυθοῦ ἐλάσῃ, σώζεται᾽ ἐπὰν δὲ ἑλχυσθῇ ἐν τῇ ξηρᾷ, 
δοηθῆσαι ἑαυτῷ οὐ δύναται. 

Οὕτω καὶ ἡμεῖς ἐφ᾽ ὅσον ἐσμὲν ἐν τῷ παρόντι δίῳ, ἐξουσίαν καὶ δύναμιν ἐλά- 
ὄομεν ἐκ Θεοῦ διαρρῆξαι ἀφ᾽ ἑαυτῶν τὰ δεσμὰ τῶν θελημάτων τοῦ ἐχθροῦ χαὶ ἀπορ- 
ρίψαι τὸ φορτίον τῶν ἁμαρτιῶν διὰ τῆς μετανοίας, καὶ διασωθῆναι εἰς τὴν Βασι- 
λείαν τῶν οὐρανῶν᾽ εἰ δὲ χαταλάδοι ἡμᾶς τὸ πρόσταγμα τὸ φοδερὸν ἐχεῖνο χαὶ ἣ 
ψυχὴ ἐξέλθοι τοῦ σώματος, καὶ τὸ σῶμα εἰσαχθῇ ἐν τῷ τάφῳ, οὐχέτι δυνάμεθα 
ἑαυτοῖς δοηθῆσαι" ὥς περ οὐδὲ ὁ ἰχθὺς τῶν ὑδάτων ἀνελκυσθείς, χαὶ χκατασφαλισθεὶς 
ἐν ἀγγείῳ. 

2. ᾿Αδελφέ᾽ μὴ εἴπῃς σήμερον ἁμαρτάνω, καὶ αὔριον μετανγοῶ" οὐ γὰρ ἔχεις 
τὸ ἀσφαλές" περὶ τῆς αὔριον, τῷ Κυρίῳ μελήσει. 


ἙἝομηνεία 


6. ΑΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ὁ χρόνος ποὺ ἔχομεν εἰς τὴν διάϑεσίν μας 
διὰ νὰ μετανοήσωμεν, εἶναι ἡ ἐπίγειος ζωή. Εὐτυχισμένος λοιπὸν καὶ κα- 
λότυχος αὐτὸς ποὺ δὲν ἔπεσε καϑόλου εἰς τὰ δίκτυα τοῦ ἐχϑροῦ. Ἂν 
ὅμως κάποιος, ποὺ ἐνεπλάκη εἰς τὰ δίχτυα τοῦ ἐχϑροῦ, ἠδυνήϑη νὰ κατα- 
στρέψῃ τὰ δίκτυά του καὶ νὰ δραπετεύσῃ ἀπὸ τὴν φοθερὰν αἰχμαλωσίαν 
τοῦ Διαθόλου, καὶ αὐτός, κατὰ τὴν γνώμην μου, πρέπει νὰ μακαρίζεται, 
διότι, καίτοι ἔζη μετὰ σαρκός, ἐν τούτοις ἐξέφυγε τὸν πόλεμον τοῦ ἐχϑροῦ 
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τῆς ψυχῆς μας, ὅπως τὸ ψάρι ξεφεύγει ἀπὸ τὸ δίκτυ τοῦ ψαρᾶ. Διότι, 
ὡς γνωστόν, τὸ ψάρι ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχει μέσα εἰς τὸ ὕδωρ, ἐὰν συλληφϑῇ 
καὶ χατορϑώσῃ νὰ σχίσῃ τὸ δίκτυον καὶ ὁρμήσῃ πρὸς τὸν ὀυϑόν, σώζε- 
ται ὅταν ὅμως συρϑῇ μὲ τὸ δίχτυ ἀπὸ τὸν ψαρᾶν εἰς τὴν ξηράν, τότε 
πλέον δὲν δύναται νὰ δοηϑήσῃ τὸν ἑαυτόν του. 

Τὸ ἴδιον ἀκοιθῶς συμθαίνει καὶ μὲ ἡμᾶς" ἐφ᾽ ὅσον δηλαδὴ ζῶμεν 
εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, ἔχομεν λάδει ἀπὸ τὸν Θεὸν ἐξουσίαν καὶ δύναμιν 
νὰ σπάσωμεν μόνοι μας τὰ δεσμὰ τῶν πονηρῶν ϑελημάτων τοῦ ἐχϑροῦ 
καὶ νὰ ἀπορρίψωμεν, διὰ τῆς μετανοίας, τὸ φορτίον τῶν ἁμαρτιῶν μας, 
σῳζόμενοι πλέον ἀσφαλῶς καὶ κληρονομοῦντες τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρα- 
νῶν. ᾿Εὰν ὅμως μᾶς προλάθῃ τὸ φοθερὸν πρόσταγμα τοῦ ϑανάτου, καὶ 
φύγῃ ἡ ψυχή μας ἀπὸ τὸ σῶμα. καὶ καταθιθασϑῇ τὸ σῶμα εἰς τὸν τάφον, 
τότε πλέον δὲν ἠμποροῦμεν νὰ θοηϑήσωμεν τοὺς ἑαυτούς μας, ὅπως ἀκρι- 
βθῶς καὶ τὸ ψάρι, ὅταν ϑὰ γῆ ἀπὸ τὰ νερά, μετὰ τὴν σύλληψίν του ἀπὸ 
τὸν ψαρᾶν, καὶ ἀσφαλισϑῇ καλῶς εἰς τὸ ἀγγεῖον, δὲν δύναται κατ᾽ οὐδένα 
λόγον νὰ σωϑῇ. 

τ. ᾿Αδελφέ μου, νὰ μὴ εἰπῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι σήμερα 
ϑὰ διαππράξω τὴν ἁμαρτίαν καὶ αὔριον ϑὰ μετανοήσω: διότι δὲν δύνα- 
σαι νὰ εἶσαι θέθαιος διὰ τὴν αὐριανὴν ἡμέραν" ἣ φροντὶς διὰ τὴν αὔριον 
ἀνήκει μόνον εἰς τὸν Θεόν. 


Τ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


Ο ἘΠ’ ΕΛΠΊΔΙ μετανοίας ὀλισθαίνων ἐκ δευτέρου, οὗτος μετὰ πανουργίας 
πορεύεται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ τούτῳ ἀγνώστως ἐπιπίπτει ὁ θάνατος χαὶ οὐ φθάνει τὸν 
χαιρὸν τῆς ἐλπίδος αὐτοῦ. 


ἝἙἝ ,ρμηνεία 


8. ΕΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ἁμαρτάνει διὰ δευτέραν φοράν, μὲ τὴν ἐλπίδα, 
ὅτι ϑὰ μετανοήσῃ, αὐτὸς πορεύεται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ μὲ τὸ φορτίον τῆς 
πανουργίας: εἰς αὐτὸν τὸν πανοῦργον ἐπέρχεται ὁ ϑάνατος ἐντελῶς ἀ- 
προσδοχήτως, εἰς τελείως ἄγνωστον στιγμὴν καὶ ὥραν, καὶ δὲν κατορϑώ- 
νει νὰ φϑάσῃ εἰς τὴν ἡμέραν, ποὺ ἤλπισε πὼς ϑὰ μετανοήσῃ. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ {' 


Περὶ τοῦ πῶς δεῖ μετανοεῖν. 


Περὶ τοῦ πῶς πρέπει νὰ μετανοῶμεν. 


-ο-» ϑ . ὐ 


Α΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 
ΠΟΒΑΛΩΝ πόνον καὶ ἀτιμίαν μὴ ἐπαγγέλλου δ'᾽ ἑτέρων ἀρετῶν μετα- 


λα νοεῖν' χεγοδοξία γὰρ χαὶ ἀναλγησία δουλεύειν τῇ ἁμαρτίᾳ, καὶ διὰ 
Ὁ δεξιῶν πεφύκασιν. Ἐάν τις πέσῃ εἰς οἵαν δήποτε ἁμαρτίαν καὶ μὴ λυ- 
πηθῇ κατὰ ἀναλογίον τοῦ σφάλματος, εὐχερῶς πάλιν τῷ αὐτῷ περιπί- 

τει διχτύῳ. 


ΚΜ Ἑομηνεία 


ΟἽἹΑΝ ἀποφεύγῃς τὰς ϑλίψεις καὶ τοὺς κόπους τῆς ἀσκήσεως καὶ 
τὰς καταφρονητικὰς ταπεινώσεις, μὴ ἐλπίζῃς ὅτι ϑὰ δυνηϑῇς νὰ ἐπιτύχῃς 
τὸ ἔργον τῆς μετανοίας δι᾽ ἄλλων ἀρετῶν᾽ διότι ἡ κενοδοξία καὶ ἡ ἀποφυ- 
φυγὴ τῶν πόνων, καὶ ὅταν νομίζωμεν ὅτι μᾶς ὀοηϑοῦν, εἰς τὴν πραγματι- 
κχότητα ὑπηρετοῦν τὴν ἁμαρτίαν. 

᾿Ἐὰν ἕνας ἄνϑρωπος πέσῃ εἰς οἱανδήποτε ἁμαρτίαν, καὶ δὲν λυ- 
πηϑῇ ἀναλόγως τοῦ σφάλματος τὸ ὁποῖον διέπραξε, τότε εὐκόλως ϑὰ 
πέσῃ πάλιν εἰς τὸ ἴδιον δίκτυον. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ τοῦ Σύρου 


͵ 

ἘΝ ΟΙΚΣ ἀπώλεσας τὸ ἀγαθόν, ἐν τούτοις πάλιν χτῆσα: αὐτό᾽ χρυσὸν χρεω- 

στεῖς τῷ Θεῷ; οὐ δέχεται ἔχ σοῦ μαργαρίτην οἷον, τὴν σωφροσύνην ἀπώλεσας; οὐ 
δέχεται ἐλεημοσύγην ἐχ σοῦ ὁ Θεός, σοῦ ἐπιμένοντος τῇ πορνείᾳ᾽ διότι τὸν ἁγια- 
σμὸν τοῦ σώματος θέλει παρὰ σοῦ᾽ ἐπεὶ παρέδης τὴν ἐντολήν, ὑπὸ τοῦ φθόνου νιχώ- 
μέεγος" τί τῷ ὕπνῳ μάχῃ διαγρυπγήσας; καὶ τῇ νηστείᾳ πρόσχεισαι; οὐδέν σοι πρὸς 
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ἐκεῖνο τὸ πάθος ἔσται ἐκ τούτων ὄφελος" ἕχαστον γὰρ ἀρρώστημα ἐπί τε ψυχῆς καὶ 
σώματος, τοῖς οἰκείοις καὶ καταλλήλοις φαρμάκοις θεραπεύεται. 

2. Δύο ἀδελφοὶ σαρκικοὶ ἀπετάξαντο, ὧν ὁ εἷς εἰς τὸ ὄρος τῶν ᾿Ελαιῶν χα- 
θήμενος, ἐν μιᾷ σφόδρα τῇ κατανύξει πυρωθεὶς τὴν καρδίαν, κατῆλθεν εἰς τὴν ἁγίαν 
πόλιν᾽ καὶ προσελθὼν τῷ ἄρχοντι ἐξωμολογήσατο αὐτῷ τὰς ἁμαρτίας αὐτοῦ εἰπὼν 
αὐτῷ" χκόλασόν με κατὰ τοὺς νόμους" ὃ δὲ ἄρχων θαυμάσας, διεκρίθη ἐν ἑαυτῷ καὶ 
λέγει τῷ ἀδελφῷ" ὄντως, ἄνθρωπε, ὅτι σὺ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἐξωμολογήσω, οὐ τολμῶ χρῖ- 
γαί σε πρὸ τοῦ Θεοῦ" ἴσως γὰρ καὶ συνεχώρησέ σοι᾿ χαὶ ἀπελθὼν ὁ ἀδελφός, ἔδαλεν 
ἑαυτῷ σίδηρα εἰς τοὺς πόδας, καὶ εἰς τὸν τράχηλον, καὶ ἀπέκλεισεν ἑαυτὸν εἰς χελ- 
λίον καὶ εἴ ποτε παρέδαλλέ τις καὶ ἠρώτα λέγων᾽ τίς ἔθαλέ σοι, ᾿Αδόᾷ, τὰ τοιαῦτα 
ῥαρύτατα σίδηρα; ἀπεκρίνετο «ὃ ἄρχων». 

Πρὸ οὖν μιᾶς ἡμέρας τῆς τελευτῆς αὐτοῦ, ᾿Αγγέλου παραστάντος αὐτῷ, ἔπε- 
σον παραχρῆμα τὰ σίδηρα ἀπ᾽ αὐτοῦ" εἶτα τῇ ἐπαύριον ἐλθόντος τοῦ διακχονοῦντος 
αὐτῷ, καὶ ἐρωτήσαντος τίς ἔλυσε τὰ σίδηρα ἀπὸ σοῦ; ἀπεχρίθη ὁ ἀδελφός" ὁ λύσας 
τὰς ἁμαρτίας μου ἐφάνη γάρ μοι προχθὲς λέγων᾽ ἰδοὺ διὰ τὴν ὑπομονήν σου ἐλύθη- 
σαν πᾶσαι αἱ ἁμαρτίαι σου χαὶ ἥψατο τῷ δαχτύλῳ αὐτοῦ τῶν σιδήρων, καὶ εὐθέως 
ἔπεσον ἀπ᾽ ἐμοῦ" καὶ ταῦτα εἰπὼν ὁ ἀδελφός, παραχρῆμα ἐκοιμήθη. 

8. Ἕτερος ἀδελφὸς ἐκάθητο κατὰ μόνας ἐν τῇ Μονῇ τῶν Μονιδίων καὶ ηὔχε- 
το τὴν εὐχὴν ταύτην ἀεὶ πρὸς τὸν Θεόν᾽ Κύριε, οὐ φοδοῦμαί σε, καὶ διὰ τοῦτο πέμψον 
μοι κεραυνόν, ἢ ἄλλην τινὰ τιμωρίαν, ἢ ἀσθένειαν, ἢ δαίμονα, ἵνα χἂν οὕτως ἔλθῃ 
εἰς φόδον ἣ πεπωρωμένη μου ψυχή εἶτα παραγαλῶν ἔλεγε πάλιν᾽ οἶδα ὅτι πολλὰ 
ἥμαρτον εἰς σέ, δέσποτα, καὶ ἀναρίθμητά εἰσι τὰ πταίσματά μου᾽ διὸ καὶ οὐ τολμῶ 
εἰπεῖν ἵνα συγχωρήσῃς μοι᾿ ἀλλ᾽ εἰ ἐνδέχεται διὰ τοὺς οἰχτιρμούς σου, συγχώρησόν 
ιιοι" εἰ δὲ οὐκ ἐνδέχεται, παίδευσόν με ὧδε, καὶ ἐκεῖ μιὴ χολάσῃς με΄ εἰ δὲ καὶ τοῦτο 
ἀδύνατον, ἀπόδος [1οῖὶ ὧδε μέρος τῆς τιμωρίας, καὶ ἐκεῖ χουφοτέραν μοι τὴν κόλασιν 
ἔργασαι" μόνον ἄρξαι ἀπὸ τοῦ γῦν παιδεύειν με΄ πλὴν ἐν ἐλέει, καὶ μὴ τῷ θυμῷ σου, 
δέσποτα. 

Οὕτως οὖν αὐτοῦ ἐπὶ ἐνιαυτὸν ὅλον μιεταγνοοῦντος καὶ ταῦτα μετὰ δαχρύων 
θερμῶς καὶ ὁλοψύχως ἱχετεύοντος ἔν τε νηστείᾳ, καὶ ἀγρυπνίᾳ, καὶ τῇ λοιπῇ χκαχου- 
χίᾳ τό τε σῶμα χαὶ τὴν ψυχὴν ἑαυτοῦ χαταδαπανῶντος χαὶ συντρίθοντος, ἐν μιᾷ 
χαθημένου αὐτοῦ χαμαί, καὶ θρηνοῦντος συνήθως καὶ γοερὸν ἀνοιμώζογτος ἀπὸ τῆς 
πολλῆς ἀθυμίας, γυσταγμὸς ἐπῆλθεν αὐτῷ καὶ ὕπνωσε᾽ καὶ ἰδοὺ παρίσταται αὐτῷ 
ὃ Χριστὸς λέγων ἱλαρᾷ τῇ φωνῇ" τί ἔχεις, ἄνθρωπε; τί οὕτω χλαίεις; ὃ δὲ γνωρίσας 
αὐτὸν ὅς τις ἐστὶν ἀποχρίνεται σύντρομο ὅτι ἔπεσον, Κύρι ε' ἔφη αὖ- 
τῷ ὃ φανείς καὶ ἐγείρου ὃ δὲ λέγει᾽ οὐ δύναμαι, δέσποτα, ἐὰν νὴ δώσῃς 
μοι χεῖρα᾽ κἀκεῖνος ἐκτείνας τὴν χεῖρα, καὶ λαδόμενος αὐτοῦ, ἀνέστησεν αὐτόν. 

Ὃ δὲ ἀναστάς, ἐπένθει σφοδρῶς" λέγει οὖν αὐτῷ πάλιν ὃ φανείς, ὁμοίως 
πραείᾳ χαὶ ἱλαρᾷ τῇ φωνῇ" τί κλαίεις, ἄνθρωπε; τί λυπῇ; ἀπεχρίθη ὁ ἀδελφός" οὐ 
θέλεις, Κύριε, ἵνα κλαίω καὶ λυπῶμαι, ὅτι τοσαῦτα σὲ ἐλύπησα, ὁ τοσούτων ἀγαθῶν 
παρὰ σοῦ ἀπολαύσας; ὃ δὲ ἐχτείνας αὖθις τὴν χεῖρα αὐτοῦ, ἔθηχεν ἐπὶ τὴν κεφαλὴν 
τοῦ ἀδελφοῦ καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τοῦ λοιποῦ κκιὴ λυποῦ᾽ ἐπεὶ γοῦν σὺ ἕνεχεν ἐμοῦ ἐλυπή- 
θης, οὐκέτι ἐγὼ λυποῦμαι κατὰ σοῦ᾽ εἰ γὰρ διὰ σὲ τὸ αἷμά μου δέδωκα, πόσῳ μᾶλλον 
καὶ τὴν συγχώρησιν δώσω καὶ σοί, καὶ πάσῃ τῇ γνησίως μεταγοούσῃ ψυχῇ; ἐλθὼν 
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οὖν εἰς ἑαυτὸν ὃ ἀδελφὸς ἐκ τῆς ὀπτασίας, εὗρε τὴν καρδίαν ἑαυτοῦ πάσης χαρᾶς 
πεπληρωμέγην᾽ καὶ ἐπληροφορήθη ὅτι ἐποίησεν ὃ Θεὸς ἔλεος μετ᾽ αὐτοῦ" καὶ ἔμενε 
διὰ παντὸς ἐν πολλῇ ταπεινώσει εὐχαριστῶν αὐτῷ. 

4. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν πέσῃς εἰς ἁμαρτίαν καὶ ἐπιστρέψης ἐξ αὐτῆς καὶ ἄρξῃ 
εἰς. λύπην καὶ μετάνοιαν, δλέπε μὴ παύσῃ λυπούμενος χαὶ στεγάζων πρὸς τὸν Κύ- 
ριον, ἕως ἡμέρας θανάτου σου᾽ ἐπεὶ πάλιν ταχὺ εἰς τὸν αὐτὸν δόθρον ἐμπίπτεις᾽ ἢ 
γὰρ κατὰ Θεὸν λύπη, χαλινός ἐστι τῆς ψυχῆς, μὴ ἐῶν αὐτὴν πεσεῖν. 

ὅ. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αδδᾶς Δανιὴλ περὶ τοῦ ᾿Αὐθᾶ ᾿Αρσενίου" ὅτι οὐκ ἤλλασσε τὸ 
ὕδωρ εἰ μὴ ἅπαξ τοῦ ἐνιαυτοῦ, εἰς ὃ τὰ δαΐα ἀπέδρεχεν, ἀλλ᾽ ἐλαττούμενον, προσε- 
τίθει μόνον᾽ ἔπλεκε γὰρ τὴν σειράν, καὶ εἰργάζετο ἀεὶ ἕως ὥρας ἕχτης᾽ τὸ δὲ ὕδωρ 
ινὴ ἀλλασσόμενον, δυσωδίαν ἐποίει. Π᾿ ἀαρεχάλεσαν οὖν αὐτὸν οἱ παραδάλλοντες γέ- 
ροντες εἰπεῖν αὐτοῖς τίνος χάριν οὐχ ἀλλάσσει τὸ ὕδωρ τῶν δαΐων, ἀλλὰ τῆς τοιαύτης 
δυσωδίας ἀνέχεται; καὶ ἀπεκρίθη αὐτοῖς ὃ γέρων᾽ ἀντὶ τῶν θυμιαμάτων καὶ τῶν μύ- 
ρὼν ὧν ἀπήλαυσα ἐν τῷ χόσμῳ, χρεία με ταύτης τῆς δυσωδίας ἀνέχεσθαι" οὕτω καὶ 
ἡμεῖς τὰ ἐναντία διὰ τῶν ἐναντίων ἰᾶσθαι σπουδάζωμεγ᾽ καὶ τὰς ἡδονὰς ὧν ἀπηλαύ- 
σαμεν, διὰ τῶν προσφυῶν καχουχιῶν ἀναιρεῖν ἐν γνώσει ἀγωνιζώμεθα. 

6. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Θεόδωρος ὃ τῆς Φέρμης ὅτι ἄνθρωπος στήχων εἰς μετά- 
γοιαν, οὐ δέδεται εἰς ἐντολήν᾽ ἤγουν ὃ γνησίως μετανοῶν, εἰ δούλεται καὶ ὑπὲρ τὴν 
ἐγτολὴν ποιεῖν, οὐδὲν τὸ χωλῦον αὐτόν ἐντολὴν δέ φησιν οὐ μίαν, ἀλλὰ πᾶσαν͵ ἣν 
τὸ ἽΛγιον Πνεῦμα ἐν τῇ Ἐκκλησίᾳ ἐθέσπισεγ᾽ ἅμα δὲ καὶ εἴ τινα παρὰ Πατρὸς εἰ- 
διχῶς ἐντολὴν ἔλαδεν. 

1. ᾿Αδελφοὶ δύο πολεμηθέντες ὑπὸ τοῦ δαίμονος, ἀπῆλθον καὶ ἔλαδον γυναῖ- 
χας᾿ ἔπειτα εἶπον πρὸς ἀλλήλους" τί ἐχερδήσαμεν ἀφέντες τὴν ᾿Αγγελικὴν τάξιν καὶ 
ἐλθόντες εἰς τὴν ἀκαθαρσίαν ταύτην, δι᾿ ἣν τελευταῖον μέλλομεν ἀπελθεῖν καὶ εἰς 
τὸ αἰώνιον πῦρ, καὶ εἰς τὰς ἀτελευτήτους χολάσεις; ὑποστρέψωμεν οὖν πάλιν εἷς τὴν 
ἔρημον καὶ μεταγοήσωμεν. Καὶ ἐπανελθόντες, παρεκάλεσαν τοὺς Πατέρας δοῦνα: 
αὐτοῖς ἐντολάς, ἐξομολογησάμενοι ἅπερ ἔπραξαν ἐχέλευσαν οὖν οἱ γέροντες ἀπο- 
χλεισθῆναι αὐτοὺς ἐπὶ ἐνιαυτόν, καὶ δίδοσθαι τοῖς δύο ἐπίσης ἄρτον καὶ ὕδωρ ι:6- 
γον" ἦσαν δὲ οἱ ἀδελφοὶ καὶ τῇ ἰδέᾳ ὅμοιοι. 

Ὡς οὖν ἐπληρώθη ὁ τῆς μεταγοίας καιρός, ἐξῆλθον᾽ καὶ εἶδον αὐτοὺς οἱ ΤΠ α- 
τέρες᾽ καὶ ἦν ὁ μὲν εἷς ὠχρὸς καὶ στυγνὸς καὶ κατατετηγμένος, ὃ δὲ ἕτερος φαιδρός- 
τε χαὶ εὐθαλής" καὶ ἐθαύμασαν πῶς χαὶ τροφῆς τῆς αὐτῆς ἐπίσης μετέχοντες καὶ 
καταχεχλεισμένοι ὄντες ἀμφότεροι, οὕτω τῇ μορφῇ χατὰ πολὺ διέφερον᾽ ἠρώτησαν 
ιοὖν τὸν στυγνὸν λέγοντες" τίς ἡ ἀδολεσχία ἣν μετὰ τῶν λογισινιῶν ἠδολέσχεις ἐν τῷ 
χελλίῳ χαθήμενος; ὃ δὲ ἔφη" τὰ κακὰ ἃ ἐποίησα, καὶ τὴν χόλασιν εἰς ἣν ἔμελλον 
ἀπελθεῖν ἐλογιζόμην διηγεχῶς" καὶ ἀπὸ τοῦ φόδου ἐχολλήθη τὸ ὀστοῦν μου τῇ σαρχί 
μου" ἠρώτησαν δὲ καὶ τὸν ἄλλον τί ἐνεθυμεῖτο ἐν τῷ χελλίῳ᾽ χαὶ ἀπεχρίθη" τῷ Θεῷ 
ηὐχαρίστουν, ὅτι οὐκ ἀφῆκέ με ἀποθαγεῖν ἐν τῇ ἁμαρτίᾳ, ἀλλ᾽ ἐξείλετό με ἀπὸ τῆς 
ἀχαθαρσίας τοῦ κόσμου καὶ τῆς κολάσεως καὶ ἤγαγεν εἰς τὴν ᾿Αγγελικὴν ταύτην 
πολιτείαν καὶ μνημονεύων τοῦ Θεοῦ, εὐφραινόμην᾽ καὶ εἶπον οἱ γέροντες, ὅτι ἐπί- 
σης ἣ μετάγοια τῶν δύο ἐστὶ πρὸς τὸν Θεόν. 
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ΑΝΘΡΩΠΕ, μὲ τὰ μέσα ἕνεκα τῶν ὁποίων ἔχασες τὸ ἀγαϑόν, μὲ 
αὐτὰ πρέπει νὰ τὸ ἐπανακτήσῃς: χρεωστεῖς χρυσὸν εἰς τὸν Θεόν; δὲν δέ- 
χεται ἀπὸ ἐσὲ μαργαρίτην. Δηλαδὴ ἔχασες τὴν σωφροσύνην; δὲν δέχεται 
ὁ Θεὸς τὴν ἐλεημοσύνην σου, ἐφ᾽ ὅσον ἐξακολουϑεῖς τὴν πορνείαν, διότι 
ϑέλει ἀπὸ ἐσὲ τὸν ἁγιασμὸν τοῦ σώματος, ἐπειδὴ παρέθης τὴν ἐντολὴν (διὰ 
τὴν καϑαρότητα τοῦ σώματος) νικώμενος ἀπὸ τὸν φϑόνον τοῦ διαθόλου. 
Διατί προσπαϑεῖς νὰ νιζλήσῃς διὰ τῆς ἀγρυπνίας τὸν ὕπνον; καὶ νηστεύεις 
συνεχῶς; οὐδεμίαν ὠφέλειαν ἔχεις ἀπὸ αὐτὰ ἐναντίον ἐκείνου τοῦ πά- 
ϑους, ἐφ᾽ ὅσον ἐξακολουϑεῖς νὰ δουλεύῃς εἰς αὐτό: διότι κάϑε ἀρρώστια, 
εἴτε ψυχικὴ εἴτε σωματική, μόνον μὲ τὰ κατάλληλα δι᾽ αὐτὴν φάρμακα 
ϑεραπεύεται. 

2. Δύο ἀδελφοὶ σαρκικοὶ ἀπηρνήϑησαν τὸν κόσμον, διὰ νὰ μονά- 
σουν’ ὁ ἕνας ἐξ αὐτῶν ἐγκατεστάϑη καὶ ἐμόναζεν εἰς τὸ ὄρος τῶν Ἔ- 
λαιῶν. Μίαν ἡμέραν, ἣ καρδία του ἐπυρακτώϑη, κυριολεκτικῶς, ἀπὸ 
σφοδρὰν κατάνυξιν’ ἀμέσως λοιπὸν κατέθη εἰς τὴν Ιερουσαλήμ, καὶ ἀφοῦ 
προσῆλϑεν εἰς τὸν ἄρχοντα τῆς πόλεως ὡμολόγησεν εἰς αὐτὸν ὅλας 
τὰς ἁμαρτίας του: συγχρόνως παρεκάλεσε τὸν ἄρχοντα εἰπὼν πρὸς αὐτόν’ 
τιμώρησόν με, ὅπως προστάζουν οἱ νόμοι. Ὃ ἄρχων ἐθαύμασε διὰ τὴν 
συντριθδὴν καὶ μεταμέλειαν τοῦ ἐξομολογηϑέντος, ἐσχέφϑη ἐπ᾽ ὀλίγον καὶ 
λέγει εἰς τὸν ἀδελφόν: ᾿ 

-͵ἰ Ανϑρωπέ μου, ἐπειδὴ σὺ ἐξωμολογήϑης μὲ τὴν ϑέλησίν σου, 
καὶ μετενόησες εἰλικρινῶς, δὲν τολμῶ νὰ σὲ κρίνω, πρὶν σὲ κρίνῃ ὁ Θεός" 
διότι ἴσως καὶ νὰ σὲ συνεχώρησε. 

Κατόπιν αὐτοῦ ἀνεχώρησεν ὁ ἀδελφὸς καὶ ἔθαλε μόνος του εἰς τὸ 
σῶμα του σίδηρα, εἰς τὰ πόδια του καὶ εἰς τὸν λαιμόν του, καὶ αὐτοεφυλα- 
χίσϑη εἰς τὸ κελλίον. του. Ὅταν δὲ τὸν ἐπεσχέπτετο κανεὶς καὶ τὸν ἠρώτα: 
ποῖος, ᾿Αθθᾶ, σοῦ ἔθαλεν αὐτὰ τὰ θαρύτατα σίδηρα; ἐκεῖνος ἀπαντοῦσε: 
«ὃ ἄρχων». 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν πρὸ τοῦ ϑανάτου του ἦλϑε κοντά του Αγγε- 
λος Κυρίου καὶ ἀμέσως ἔπεσαν τὰ σίδηρα ἀπ᾽ ἐπάνω του. 'Τὴν ἑπομένην 
ἡμέραν, ὅταν εἰσῆλϑεν εἰς τὸ δωμάτιον ὁ ὑποτακχτιχός του, ποὺ τὸν ἐξυπη- 
θέτει, καὶ τὸν εἶδεν ἐλευϑεοωμένον ἀπὸ τὰ σίδηρα. τὸν ἠρώτησε μετά τινος 
καταπλήξεως. 

-- Ποῖος, ᾿Αθθᾶ, ἔλυσε τὰ σίδερα ἀπὸ ἐπάνω σου; 

--- Ἐκεῖνος ποὺ συνεχώρησε τὰς ἁμαρτίας μου, ἀπήντησεν ὁ Μονα- 
χὸς καὶ συνέχισεν: Προχϑὲς παρουσιάσϑη ἐνώπιόν μου ΓΑγγελος Κυρίου 
χαὶ μοῦ εἶπε" χάρις εἰς τὴν ὑπομονήν, ποὺ ἐπέδειξες, συνεχωρήϑησαν ὅλαι 
αἱ ἁμαρτίαι σου" ἐν συνεχείᾳ δὲ ἤγγισε μὲ τὸ δάκτυλόν του τὰ σίδηρα καὶ 
ἀμέσως ἔπεσαν ἀπὸ ἐπάνω μου. Μόλις ἐξιστόρησε τὸ περιστατικὸν αὐτὸ 
ὁ Μοναχὸς ἀμέσως ἐκχοιμήϑη τὸν ὕπνον τῆς αἰωνιότητος. 

8. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς παρέμεινε μόνος του εἰς τὴν Μονὴν τῶν 
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Μονιδίων καὶ ἀνέπεμπε διαρχῶς πρὸς τὸν Θεὸν αὐτὴν τὴν εὐχήν’ Κύριε, 
ἐπειδὴ δὲν ἔχω φόθον Θεοῦ, διὰ τοῦτο στεῖλε μου κεραυνόν, ἢ καμμίαν ἄλ- 
λην τιμωρίαν, ἢ ἀσϑένειαν, ἢ δαίμονα, μήπως δι’ αὐτῶν συνέλϑῃ ἣ πε- 
πωρωμένη ψυχή μοῦ καὶ ἔλϑῃ εἰς φόθον. Αλλοτε πάλιν παρακαλῶν τὸν 
Θεὸν ἔλεγεν: Γνωρίζω, Δέσποτά μου, ὅτι πολὺ ἡμάρτησα ἐνώπιόν Σου, 
καὶ τὰ πταίσματά μου εἶναι ἀναρίϑμητα: δι΄ αὐτὸ καὶ δὲν τολμῶ νὰ σοῦ 
εἰπῶ νὰ μὲ συγχωρήσῃς" ἀλλ᾽ ἐὰν εἶναι δυνατόν, χάρις εἰς τοὺς οἰκτιρ- 
μούς σου, συγχώρησόν με. ᾿Εὰν πάλιν εἶναι ἀδύνατον νὰ μὲ συγχωρήσῃ, 
τότε τιμώρησόν με ἐδῶ, καὶ ὄχι ἐκεῖ εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν. ᾿Εὰν δὲ 
καὶ αὐτὸ εἶναι ἀδύνατον, δῶσε μου εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν μέρος τῆς χο- 
λάσεως, ὥστε νὰ καταστῇ ἐλαφροτέρα ἣ κόλασίς μου εἰς τὴν ἄλλην ζωήν. 
Μόνον ἀπὸ τώρα ἄρχισε, Δέσποτά μου. νὰ μὲ τιμωρῇς, ὄχι ὅμως μὲ τὸν 
δίκαιον ϑυμόν σου καὶ τὴν ὀργήν, ἀλλὰ μὲ εὐσπλαγχνίαν καὶ ἐπιείχειαν. 

ἜΞσι λοιπὸν ἐπέρασεν ἕνας ὁλόκληρος χρόνος" καϑ’ ὅλον αὐτὸ τὸ 
διάστημα ὁ Μοναχὸς δὲν ἔπαυσε νὰ ἐχτελῇ τὸ ἔργον τῆς μετανοίας, νὰ ἱ- 
κετεύῃ ὁλοψύχως καὶ μετὰ ϑεομῶν δαχρύων τὸν Θεὸν νὰ τὸν συγχωρήσῃ. 
νὰ νηστεύῃ, νὰ ἀγρυπνῇ, νὰ ὑποθάλλῃ τὸ σῶμα του εἰς διαφόρους κακου- 
χίας καὶ νὰ καταπονῇ τὴν ψυχήν του διὰ τῆς συντριθῆς. 

Μίαν ἡμέραν, ἐνῷ ἐκάϑητο κατὰ γῆς. καί, ὡς συνήϑως, ἐϑρήνει 
διὰ τὰς ἁμαρτίας του καὶ ὠδύρετο ϑλιθερῶς καὶ μεγαλοφώνως, ἐνύ- 
σταξεν ἀπὸ τὴν πολλὴν λύπην καὶ ἀπεχοιμήϑη. Σχεδὸν ἀμέσως ἐμφανί- 
ἵεται ἐνώπιόν του ὁ Χριστὸς καὶ τοῦ λέγει μὲ φωνήν, γεμάτην καλωσύ- 
γὴν καὶ στοργήν. ᾿ 

-- Τί ἔχεις. ἄνϑοωπε; Διατί κλαίεις τόσον ἀπαρηγόρητα; 

Ὃ Μοναχὸς τὸν ἀνεγνώρισεν ἀμέσως ποῖος εἶναι καὶ ἔντρομος 
ἀπὸ τὸν φόθον καὶ τὸν σεθασμὸν τοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Ἔπεσα, Κύριέ μου, ἀπήντησεν ἔντρομος ὁ Μοναχός. 

-- Σήκω λοιπόν, ἀπήντησεν ὁ φανεὶς Κύριος. 

-- Δὲν ἠμπορῶ, Δέσποτα, ἐὰν δὲν μοῦ δώσῃς τὸ χέρι σου. 

Τότε ὁ Κύριος ἅπλωσε τὸ χέρι του. τὸν ἔπιασε καὶ τὸν ἐσήχωσε. 

Ὅταν ἐσηκώϑη ὁ Μοναχὸς καὶ ἐστάϑη ἐνώπιον τοῦ ἀνεγείραν- 
τος αὐτὸν Κυρίου, ἤρχισε πάλιν νὰ κλαίῃ καὶ νὰ συγχλονίζεται ἀπὸ τὸ 
σφοδρὸν πένϑος. 

. Λέγει λοιπὸν πάλιν εἰς αὐτὸν ὁ φανερωϑεὶς εἰς τὸ ὅραμα Κύριος, 
μὲ φωνὴν ἥσυχον καὶ γλυχεῖαν. ᾿ 

--- Διατί, κλαίεις, ἄνϑρωπε; Διατί λυπεῖσαι; 

Καὶ ὁ ἀδελφὸς ἀπαντᾷ πάλιν πρὸς τὸν Κύριον. 

--- Δὲν ϑέλεις, Κύριε, νὰ κλαίω καὶ νὰ λυποῦμαι, ἀφοῦ, ἂν καὶ 
ἀπήλαυσα τόσα καλὰ ἀπὸ σένα, ἐν τούτοις ἐγὼ τόσον πολὺ σὲ ἐλύπησα; 

Μετὰ τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ Κύριος ἥπλωσε καὶ πάλιν τὸ χέρι Του 
χαὶ τὸ ἀχούμθησεν ἐλαφρὰ ἐπάνω εἰς τὴν χεφαλὴν τοῦ Μοναχοῦ, λέγων 
πρὸς αὐτόν: 

--- Μὴ λυπεῖσαι πλέον’ διότι ἀφοῦ δι᾽ ἐμὲ ἐδοκίμασες τόσην λύπην, 
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ἐγὼ καϑόλου δὲν ϑὰ λυποῦμαι ἐναντίον σου. ᾿Εὰν δὲ τὸ αἷμά μου ἔδωσα 
διὰ σέ, πόσον μᾶλλον καὶ τὴν συγχώρησιν ϑὰ προσφέρω καὶ εἰς σὲ καὶ εἰς 
κάϑε ψυχήν, ποὺ μετανοεῖ εἰλικρινῶς διὰ τὰς ἁμαρτίας της; 

Μόλις ὁ ἀδελφὸς συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν εὐεργετικὴν αὐτὴν ὀπτασίαν 
ἠσϑάνϑη τὴν καρδίαν του γεμάτην ἀπὸ χαράν’ ἣ δὲ συνείδησίς του τὸν 
ἐπληροφόρησεν, ὅτι ὁ Θεὸς τὸν εὐσπλαγχνίσϑη. Κατὰ δὲ τὸν ὑπόλοιπον 
χρόνον τῆς ζωῆς του ἔζησε μὲ πολλὴν ταπείνωσιν εὐχαριστῶν τὸν Θεὸν 
διὰ τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν του. 

4. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐὰν πέσῃς εἰς μίαν ἁμαρτίαν καὶ ἐπιστρέ- 
ψῃς ἀπὸ αὐτὴν καὶ ἀρχίσῃς νὰ λυπῆσαι καὶ νὰ μετανοῇς διὰ τὴν πτῶσιν, 
πρόσεξε νὰ μὴ παύσῃς νὰ λυπῆσαι καὶ νὰ ἀναστενάζῃς πρὸς τὸν Κύριον, 
μέχρι τοῦ ϑανάτου σου, ἐπειδὴ ὑπάρχει κίνδυνος γρήγορα πάλιν νὰ ξανα- 
πέσῃς εἰς τὸν ἴδιον ὀόϑρον. Ι κατὰ Θεὸν λύπη εἶναι χαλινὸς τῆς ψυχῆς, 
ποὺ δὲν τὴν ἀφήνει νὰ ξαναπέσῃ πάλιν. 

δ. Ὁ ᾿Αθθᾶς Δανιὴλ διηγεῖτο διὰ τὸν ᾿Αὐδθᾶν ᾿Αρσένιον, ὅτι τὸ 
νερὸν εἰς τὸ ὁποῖον ἔθρεχε τὰ κλαδιὰ τῶν φοινίκων, τὸ ἤλλαζε μίαν φο- 
ρὰν τὸν χρόνον μόνον δὲ ὅταν ἠλαττώνετο, προσέϑετεν ὀλίγον. 'ῶς γνω- 
στὸν δὲ ἀπὸ τὰ φοινικόκλαδα αὐτὰ ἔπλεκε τὸ σχοινίον καὶ εἰργάζετο συν- 
εχῶς μέχρι τῆς ἕκτης ὥρας! Καϑ᾽ ὅλον δὲ αὐτὸ τὸ διάστημα τῆς ἐργα- 
σίας ἣ δυσωδία ἀπὸ τὸ στάσιμον νερόν, ποὺ δὲν τὸ ἄλλαζεν, ἦτο ἀφό- 
ρητος. Οἱ πατέρες ποὺ προσήρχοντο εἰς τὸ κελλί του, διὰ νὰ τὸν ἐπισκε- 
φϑοῦν, τὸν παρεκάλεσαν νὰ τοὺς ἐξηγήσῃ. διατί δὲν ἀλλάσσει τὸ νερὸ 
τῶν φοινικοκλάδων, ἀλλ᾽ ἀνέχεται τόσον ἀφόρητον δυσοσμίαν. 

Εἰς αὐτὴν τὴν ἀπορίαν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αρσένιος ἔδωσε τὴν ἑξῆς ἀπάν- 
τησιν: 

--- Μοῦ χρειάζεται νὰ ἀνέχωμαι αὐτὴν τὴν δυσοσμίαν, ἀντὶ τῶν 
ϑυμιαμάτων καὶ τῶν εὐωδιῶν, ποὺ ἀπήλαυσα εἰς τὴν κοσμικήν μου ζωήν. 

Ἂς: φροντίσωμεν λοιπὸν καὶ ἡμεῖς νὰ ϑεραπεύσωμεν τὰ πάϑη μὲ 
τὰ ἀντίϑετα πρὸς αὐτὰ πνευματικὰ φάρμαχα. ᾿Ας ἀγωνισϑῶμεν δὲ μὲ 
ἐπίγνωσιν νὰ σθήσωμεν τὰς ἀναμνήσεις τῶν ἡδονῶν, ποὺ ἀπηλαύσαμεν, 
μὲ τὰς ἀντιστοίχους πρὸς αὐτὰς καχουχίας. 

6. Ὁ ᾿Αθθᾶς Θεόδωρος ὁ τῆς Φέρμης εἶπεν" ὅτι ὁ ἄνϑρωπος ποὺ 
ἐχτελεῖ κανόνα μετανοίας, δὲν δεσμεύεται εἰς τὴν ἐντολήν’ δηλαδὴ ἐκεῖ- 
νος, ποὺ μετανοεῖ εἰλικρινῶς, ἐὰν ϑέλῃ νὰ καταδάλῃ κόπους, μεγαλυ- 
τέρους καὶ ἀπὸ τὴν ἐντολήν, τίποτε δὲν τὸν ἐμποδίζει. 'Ὡς ἐντολὴν δὲ δὲν 
ἐννοεῖ μόνον μίαν, ἀλλὰ ὅλας ὅσας ἐϑέσπισε τὸ ἽΑγιον Πνεῦμα εἰς τὴν 
᾿Ἐχκλησίαν’ ὅπως ἐπίσης καὶ τὴν δοϑεῖσαν εἰς αὐτὸν εἰδυκὴν ἐντολὴν (κα- 
νόνα). 

Ἐἂ ἢ; Δύο Μοναχοὶ ἐπολεμήϑησαν ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς πορνείας 
καὶ ἀναχωρήσαντες ἐκ τοῦ τόπου τῆς ἀσκήσεως μετέθησαν εἰς τὴν πόλιν 
καὶ ἔλαθον γυναῖκας. Μετὰ καιρὸν συνηντήϑησαν καὶ ἔλεγον μεταξύ των: 

- Τί ἐκερδίσαμεν ἐγκαταλείψαντες τὴν ᾿Αγγελικὴν τάξιν καὶ κυ- 
λισϑέντες εἰς αὐτὴν τὴν ἀκαϑαρσίαν τῶν ἡδονῶν, διὰ τὴν ὁποίαν πρόκει- 
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ται, εἰς τὸ τέλος, νὰ ἀπέλϑωμεν εἰς τὸ αἰώνιον πῦρ καὶ νὰ ὑποστῶμεν τὰ 
ἀτελείωτα θασανιστήρια τῆς κολάσεως; ᾿Ας ἐπιστρέψωμεν πάλιν εἰς τὴν 
ἔρημον καὶ νὰ μετανοήσωμεν. 

Πράγματι, ἐπανῆλθον εἰς τὴν ἔρημον, ἐξωμολογήϑησαν τὰς ἅμαρ- 
τίας των καὶ παρεκάλεσαν τοὺς πατέρας νὰ τοὺς δώσουν κανόνα μετα- 
νοίας. Οἱ Γέροντες διέταξαν νὰ παραμείνουν κλεισμένοι, ἐπὶ ἕν ὁλόχλη- 
ρον ἔτος, εἰς τὸ κελλίον των, καὶ νὰ δίδεται ὡς τροφὴ εἰς τοὺς Μονα- 
χοὺς αὐτοὺς μόνον ψωμὶ καὶ νερό. Κατὰ σύμπτωσιν δὲ καὶ οἱ δύο Μο- 
ναχοὶ ἦσαν ὅμοιοι κατὰ τὴν μορφὴν τοῦ προσώπου τῶν. 

Ὅνταν λοιπὸν συνεπληρώϑη ὁ καιρὸς τῆς μετανοίας των, ἐξῆλ- 
ϑον ἀπὸ τὸ χελλίον καὶ τοὺς εἶδον οἱ Πατέρες. Περιέργως δέ, καίτοι ὡ- 
μοίαζον κατὰ τὴν μορφήν, ἔτρωγον τὸ ἴδιον φαγητὸν καὶ ἔζων ὑπὸ τὰς 
αὐτὰς συνϑήκας, ἐν τούτοις ὁ μὲν ἕνας ἦτο ὠχρός. σκελετωμένος καὶ ἐξη- 
σϑενημένος, ἐνῷ ὁ ἄλλος ἧτο ἀχμαῖος καὶ χαρούμενος. Καὶ ἐθαύμασαν 
"οἱ Πατέρες πῶς ἐνῷ καὶ οἱ δύο ἔτρωγον τὴν ἰδίαν τροφὴν καὶ ἧσαν καὶ 
οἱ δύο χλεισμένοι, διέφερον τόσον πολὺ κατὰ τὴν μορφήν. 

Ἠρώτησαν λοιπὸν τὸν σκελετωμένον: 

--- Ποία ἦτο ἡ μυστικὴ συνομιλία σου μὲ τοὺς λογισμούς σου, 
ὅταν παρέμεινες ἐπὶ ἕν ἔτος ἔγχλειστος εἰς τὸ χελλίον σου; 

᾿Εκεῖνος ἀπήντησεν: 

--- Ἐσκεπτόμην συνεχῶς τὰς ἁμαρτίας, τὰς ὁποίας διέπραξα καὶ 
τὴν κόλασιν εἰς τὴν ὁποίαν ἐπρόκειτο νὰ ἀπέλϑω μετὰ ϑάνατον. ᾿Ἔκ τοῦ 
φόθου δὲ τῆς αἰωνίας τιμωρίας, ἐχόλλησε τὸ δέρμα μου εἰς τὰ ὀστᾶ μου 
(Ψαλμ. οα΄, 6). 

Ἠρώτησαν καὶ τὸν ἄλλον, τί ἐσκέπτετο ἐπὶ ἕν ἔτος χλεισμένος εἰς 
τὸ κελλίον. 

.-Ἐ γὼ ----ἀπήντησεν---- εὐχαριστοῦσα τὸν Θεόν, διότι δὲν μὲ ἄ- 
φησε νὰ ἀποϑάνω εἰς τὴν ἁμαρτίαν. ἀλλὰ μὲ ἔδγαλεν ἀπὸ τὴν ἀχαϑαρ- 
σίαν τοῦ χόσμου καὶ τὴν κόλασιν καὶ μὲ ἔφερε καὶ πάλιν εἰς αὐτὴν ἐδῶ 
τὴν ᾿Αγγελικὴν πολιτείαν. ᾿Ενϑυμούμενος δὲ διαρκῶς τὸν Θεὸν καὶ τὴν 
ἀγάπην Του, ἔχαιρον πνευματικῶς. 

Μετὰ τὰς ἐξηγήσεις αὐτὰς εἶπον οἱ Γέροντες : 

--- Καὶ τῶν δύο Μοναχῶν ἢ μετάνοια ἔχει τὴν αὐτὴν ἀξίαν ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ. 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ Ἅ 


Ὅτι τοῖς ἀσθενέσιν ἁρμόδιον τὸ κατὰ 
μικρὸν εἰς τὰ τῆς μετανοίας ἔργα ἐνάγεσθάι. 


Ὅτι οἱ ἀσθενεῖς πρέπει νὰ ὁδηγοῦνται σιγὰ - σιγὰ 
εἰς τὰ ἔργα τῆς μετανοίας. 


ο---ἘἘΠ-Ξ ακὸ 


ν Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


Ο ΔΕΛΦΟΣ ἐμπεσὼν εἰς πειρασμόν, ἤτοι εἰς ἁμαρτίαν, ἀπὸ τῆς θλίψεως 

ΙΔ. ἀπώλεσε τὸν μοναχικὸν χανόγα᾽ καὶ θέλων θαλεῖν ἀρχήν, ὑπὸ τῆς λύ- 

5. πῆς ἐνεποδίζετο λέγων ἐν ἑαυτῷ πότε ἔχω εὑρεῖν ἐμαυτόν, ὥς περ 

ἤμην ποτέ; καὶ ὀλιγωρῶν, οὐκ ἴσχυεν ἄρξασθαι τοῦ μοναχικοῦ ἔργου" 

»κί ἐλθὼν δὲ πρός τινα γέροντα, διηγήσατο αὐτῷ τὰ καθ᾽ ἑαυτόν᾽ καὶ ἀκού- 

σας ὃ γέρων τὰ τῆς θλίψεως αὐτοῦ, διηγήσατο αὐτῷ ὑπόδειγμα τοιοῦτον 

“ λέγων" ἄνθρωπός τις εἶχε χωρίον καὶ ἐξ ἀμελείας αὐτοῦ ἐχερσώθη᾽ καὶ 

ἐπληρώθη θρύων χαὶ ἀκανθῶν ὕστερον δὲ ἔδοξεν αὐτῷ φιλοχαλεῖσθαι 

τοῦτο᾽ χαὶ λέγει τῷ υἱῷ αὐτοῦ" ὕπαγε, καθάρισον τὸ χωρίον᾽ καὶ ἀπελθὼν ὃ υἱὸς αὐὖ- 

τοῦ καθαρίσαι αὐτό, θεωρήσας τὸ πλῆθος τῶν ἀκανθῶν, ὠλιγώρησε λέγων ἐν ἑαυτῷ" 

πότε ἔχω ὅλα ταῦτα ἀνασπάσαι χαὶ καθαρίσαι τὰ ὧδε; καὶ ἀναπεσὼν ἐχοιμήθη, ἀφυ- 

πνισθεὶς δὲ πάλιν καὶ ἀπιδὼν εἰς τὸ πλῆθος τῶν ἀκανθῶν καὶ ἀκηδιάσας, ἔμεινε κεί- 

μενος κατὰ γῆς χαὶ ποτὲ μὲν χαθεύδων, ποτὲ δὲ στρεφόμενος ἔνθεν κἀκεῖθεν ὡς θύ- 

ρα ἐπὶ στρόφιγγα αὐτῆς κατὰ τὴν γραφήν, καὶ οὕτως ἀργῶς οὐκ ὀλίγας ἡμέρας 
ἡἠνάλωσεν. 

Ἔρχεται οὖν μετὰ ταῦτα ὃ πατὴρ αὐτοῦ ἰδεῖν τί ἐποίησε᾽ χαὶ εὗρεν αὐτὸν 
μηδὲν ἐργασάμιενον᾽ χαὶ εἶπεν αὐτῷ" τί ὅτι οὐδὲν εἰργάσω ἕως τοῦ γῦν; ὁ δὲ ἔφη, 
πάτερ, ὡς ἠρχόμην ἐργάσασθαι, δλέπων τὸ πλῆθος τῶν θρύων καὶ τῶν ἀκανθῶν, 
συγνειχόμην καὶ ἀπὸ τῆς θλίψεως ἐτίθουν ἐμαυτὸν καὶ ἐχοιμώμην, διὸ καὶ οὐδὲν εἰρ- 
γασάμην᾽ καὶ λέγει αὐτῷ ὃ πατὴρ αὐτοῦ τέκνον, ἴσον τοῦ πλάτους τοῦ στρώματός 
σου ποίει χαθημέραν καὶ οὕτω προχόπτει τὸ ἔργον σου καὶ οὐχ ὀλιγωρεῖς" ὃ δὲ γεώ- 
τερος ἐποίησεν οὕτως᾽ χαὶ ἐν ὀλίγῳ χρόνῳ ἐκαθαρίσθη τὸ χωρίον. Οὕτως οὖν καὶ σύ, 
ἀδελφέ" κατ᾽ ὀλίγον ἐργάσου χαὶ οὐχ ὀλιγωρεῖς" καὶ ὁ Θεὸς τῇ χάριτι αὐτοῦ πάλιν 
ἀποκαθιστᾷ σε εἰς τὴν ἀρχαίαν σου τάξιν ὃ δὲ ἀδελφὸς ἀκούσας, καὶ καθίσας μεθ᾽ 
ὑπομονῆς, ἐποίει ὡς ἐδιδάχθη ὑπὸ τοῦ γέροντος" καὶ χάριτι Θεοῦ εὗρεν ἀνάπαυσιν. 
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ἙἭ .ομηνεία 


ἙΝΑΣ ἀδελφὸς ἔπεσεν εἰς πειρασμόν, δηλαδὴ εἰς ἁμαρτίαν' τό- 
σον δὲ μεγάλην ϑλῖψιν ἐδοκίμασεν, ὥστε ἐγκατέλειψε καὶ τὸν χανόνα τοῦ 
Μοναχοῦ. Καὶ ἐνῷ ἤϑελε νὰ κάμῃ ἀρχὴν νὰ μετανοῇ, ἠμποδίζετο ἀπὸ τὴν 
λύπην καὶ ἔλεγεν εἰς τὸν ἑαυτόν του πῶς ϑὰ ἠμπορέσω νὰ ἀνεύρω τὸν 
ἑαυτόν μου, ὅπως ἤμουν κάποτε; ᾿Αμελῶν δὲ καὶ διστάζων δὲν εἶχε τὴν 
δύναμιν νὰ ἀρχίσῃ τὸ μοναχικόν του ἔργον. 

᾿Ἐπεσκέφϑη λοιπὸν ἕνα Γέροντα καὶ ἐξωμολογήϑη εἰς αὐτὸν ὅσα 
τοῦ συνέθαινον. : 

Ὁ Γέρων, ἀφοῦ ἤκουσε μετὰ προσοχῆς τὰ ζητήματα, ποὺ τὸν ἔ- 

ρῶν, ἀφοῦ ἤ μετὰ προσοχῆς τὰ ζητήματα, 
ϑλιθον, ἀντὶ ἀπαντήσεως τοῦ διηγήϑη τὸ “κατωτέρω παράδειγμα, ὑπὸ 
μορφὴν διδακτικῆς παραδολῆς: Ἕνας ἄνϑρωπος --ἤρχισε νὰ λέγῃ--- 
εἶχεν ἕνα ἀγρόν: ἀπὸ ἀμέλειάν του λοιπὸν ὁ ἀγρὸς αὐτὸς ἐχερσώϑη καὶ 
ἐγέμισεν ἀπὸ ἄγρια χόρτα καὶ ἀγκάϑια. Μετὰ καιρὸν ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς 
ἐσκέφϑη νὰ περιποιηϑῇ τὸν ἀγρόν του καὶ νὰ τὸν καλλιεργήσῃ. Διέταξε 
λοιπὸν τὸν υἱόν του νὰ ὑπάγῃ νὰ καϑαρίσῃ τὸν ἀγρόν. Πράγματι μετέ- 
θη ὁ υἱὸς νὰ καϑαρίσῃ τὸν ἀγρόν’ μόλις ὅμως τὸν εἶδε γεμᾶτον ἀγκάϑια, 
ἀπεγοητεύϑη καὶ εἶπε μέσα του" πότε ϑὰ ἠμπορέσω νὰ τὰ ξερριξζώσω ὅλα 
αὐτὰ καὶ νὰ τὸν καϑαρίσω; ἐξηπλώϑη λοιπὸν καὶ ἀπεχοιμήϑη. 
᾿ἘΕξυπνήσας δὲ ἐπ᾽ ὀλίγον καὶ ἀτενίσας πάλιν πρὸς τὸ πλῆϑος τῶν 
ἀκανϑῶν, ἐθαρύνϑη καὶ ἔμεινεν ἐξαπλωμένος κατὰ γῆς. Καὶ ἄλλοτε μὲν 
κοιμώμενος, ἄλλοτε πάλιν στρέφων ἀπὸ τὴν μίαν πλευρὰν εἰς τὴν ἄλλην, 
ὅπως ἡ ϑύρα περιστρέφεται εἰς τὴν στρόφιγγά της, κατὰ τὴν παροιμίαν, 
«ὥσπερ ϑύρα στρέφεται ἐπὶ τοῦ στρόφιγγος, οὕτως ὀκνηρὸς ἐπὶ τῆς κλίνης 
αὐτοῦ. Κρύψας ὀκνηρὸς τὴν χεῖρα ἐν τῷ κόλπῳ αὐτοῦ, οὐ δυνήσεται ἐπε- 
νεγχεῖν “ἐπὶ στόμα» (Παροιμ. κστ΄ 14---16) ἐπέρασεν ἀρκετὰς ἡμέρας 
χωρὶς ἐργασίαν καὶ μὲ ἀμέλειαν. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ἔρχεται καὶ ὁ πατήρ του, νὰ ἰδῇ τί ἔκαμεν εἰς τὸν 
ἀγρόν. Καϑὼς λοιπὸν τὸν εὗρεν ἀργὸν καὶ ἀναποφάσιστον, τοῦ λέγει: 

-- Διατί, παιδί μου, δὲν ἔκανες τίποτε μέχρι τώρα; 

Τὸ παιδὶ ἀπήντησεν: 

-- Πατέρα μου, καϑὼς ἠρχόμην νὰ ἐργασϑῶ, καὶ ἔθλεπα αὐτὸ 
τὸ πλῆϑος ἀπὸ τὰ ἀγριόχορτα καὶ τὰ ἀγκάϑια, ἔχανα τὴν ὄρεξίν μου πρὸς 
ἐργασίαν, καὶ ἀπὸ τὴν στενοχωρίαν μου ἐξήπλωνα καὶ ἐκουμώμουν. Δι’ 
αὐτὸ δὲν ἔκαμα τίποτε μέχρι σήμερα. 

-- Παιδί μου, μὴ στενοχωρεῖσαι, ἀπήντησεν ὁ πατέρας᾽ νὰ ξεχερ- 
σώνῃς κάϑε ἡμέραν ἔκτασιν ἴσην πρὸς τὸ πλάτος τοῦ; στρώματός σου 
καὶ ἔτσι ϑὰ προχωρήσῃ ἡ ἐργασία σου καὶ δὲν ϑὰ σὲ καταπνίξῃ ἡ 
ἀμέλεια. Πράγματι ὁ υἱὸς ἐπραγματοποίησε τὴν συμθουλὴν τοῦ πατρὸς καὶ 
ἐντὸς ὀλίγου χρόνου ἐκαϑαρίσϑη ὁ ἀγρὸς ἀπὸ τὰ ἀγχάϑια καὶ τὰ ἀγριό- 
χορτα. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Δ’ {χὶ 


- Ἔτσι καὶ σύ, ἀδελφέ μου, ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ ἐργάζεσαι 
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καὶ δὲν κινδυνεύεις ἀπὸ ἀμέλειαν. Ὃ δὲ Θεὸς ὀλέπων τὴν ἐπιϑυμίαν σου 
πρὸς ἐργασίαν ϑὰ σὲ ἀποκαταστήσῃ καὶ πάλιν, μὲ τὴν Χάριν Του, εἰς 
τὴν ἀρχαίαν σου τάξιν. 
. Ὁ Μοναχὸς ἤχουσε μετὰ προσοχῆς τὰς συστάσεις αὐτάς, ἐκάϑισε 

μὲ ὑπομονὴν καὶ ἐφήρμοσε τὰς ὑποδείξεις τοῦ ΓΓέροντος. 

Πράγματι δὲ μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ εὗρε τὴν ἐπιζητουμένην ἀνά- 
παῦσιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ἐ’' 


Ὅτι δεῖ ἀεὶ τοῦ θανάτου μεμνῆσθαι καὶ τῆς 

μελλούσης κρίσεως" οἱ γὰρ μὴ ταῦτα διη- 

γεκῶς προσδοκῶντες καὶ λογιζόμενοι, ὑπὸ 
τῶν παθῶν ραδίως ἁλίσκονται. 


Ὅτι πρέπει πάντοτε νὰ ἐνθυμούμεθα τὸν θάνατον 

καὶ τὴν μέλλουσαν κρίσιν" διότι ἐκεῖνοι ποὺ δὲν 

ἀναμένουν διαρκῶς τὸν θάνατον καὶ τὴν μέλλουσαν 
κρίσιν εὐκόλως κυριεύονται ἀπὸ τὰ πάθη. 


᾿ Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Δγίου ᾿Αντωνίου 


ΛΕΓΕῈΝ ὃ “Δγιος ᾿Αντώνιος πρὸς τοὺς μαθητὰς αὐτοῦ" ὅτι εἰς τὸ μὴ 
ὀλιγωρεῖν ἡμᾶς καὶ ἐνδιδόγαι τῆς ἀσχήσεως, καλὸν ἀεὶ μελετᾶν τὸ τοῦ 
"Ἀποστόλου ρητόν᾽ τὸ καθημέραν ἀποθγήσχω᾽ ἐὰν γὰρ καὶ ἡμεῖς ὡς θνή- 
σχοντες χαθημέραν οὕτω ζῶμεν, οὐχ ἁμαρτήσομεν᾽ ἔστι δὲ τὸ λεγόμε- 
γον τοιοῦτον᾽ ἵνα ἐγειρόμενοι καθημέραν, νομίζωμεν μὴ ἐγείρεσθαι, ἀ- 
δήλου φύσει χαὶ τῆς ζωῆς ἡμῶν οὔσης καὶ μετρουμένης χαθημέραν 
παρὰ τῆς προγοίας. 
ἐ Οὕτω δὲ διακείμενοι, οὔτε ἁμαρτήσομεν, οὔτε τιγὸς ἐπιθυμίαν ἕξο- 
μεν οὔτε τνηνιοῦμιεν τινὶ οὔτε θησαυρίσομεν ἐπὶ γῆς" ἀλλ᾽ ὡς καθημέραν προσδοχῶντες 
ἀποθανεῖν, ἀκτήμονες ἐσόμεθα καὶ πάντα πᾶσι συγχωρήσομεν᾽ ἀλλ᾽ οὐδὲ ἐπιθυμίας γυ- 
γαιχός, ἢ ἄλλης τινὸς ρυπαρᾶς ἡδονῆς ἀπολαῦσαι θελήσομεν, ἀλλ᾽ ὡς παρερχομένην 
ἀποστραφησόμεθα, ἀγωνιῶντες ἀεὶ καὶ προδλέποντες τὴν ἡμέραν τῆς χρίσεως" ἀεὶ 
γὰρ ὃ μείζων φόδος καὶ ἀγὼν τῶν δασάγων, διαλύει τὸ λεῖον τῆς ἡδογῆς" καὶ τὴν φυ- 
χὴν χλίνουσαν ἀνίστησιν. 


ἙἙἝ ρμηνεία 


Ο ΔΓΙΟΣ ᾿Αντώνιος ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του διὰ νὰ μὴ 
ἀμελῶμεν καὶ νὰ μὴ ὑποχωρῶμεν πρὸ τῆς ἀσχήσεως, εἶναι καλὸν νὰ με- 
λετῶμεν πάντοτε τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου ποὺ λέγει, καϑημερινῶς ἀπο- 
ϑνήσκω. Διότι ἐὰν καὶ ἡμεῖς διάγωμεν τὸν θίον ἡμῶν ὡς ἀποϑνήσκοντες 
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καϑημερινῶς, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἁμαρτήσωμεν. Αὐτὸ δὲ ποὺ σᾶς προτεί- 
νὼ, ϑὰ τὸ πραγματοποιήσωμεν κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον’ κατὰ τὴν χαϑημε- 
ρινήν μας ἀφύπνισιν ἐκ τοῦ ὕπνου, ἂς νομίζωμεν ὅτι δὲν ἠγέρϑημεν ἐκ 
τῆς κλίνης καὶ ἀπεϑάναμεν, ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε καὶ ἣ ζωὴ ἡμῶν, ἐκ φύ- 
σεως, εἶναι ἀγνώστου διαρκείας καὶ τέλους καὶ καϑημερινῶς μετρεῖται 
ἀπὸ τὴν ϑείαν πρόνοιαν. 

Ὅταν σκεπτώμεϑα κατὰ τὸν τρόπον αὐτόν, οὔτε ϑὰ ἁμαρτήσωμεν, 
οὔτε τίποτε ϑὰ ἐπιϑυμήσωμεν, οὔτε ϑὰ μνησικακοῦμεν ἐναντίον τῶν ἄλ- 
λων, οὔτε ϑὰ ἀποχτήσωμεν ὑλικοὺς ϑησαυροὺς ἐπάνω εἰς τὴν γῆν' ἀλλ᾽ 
ὡς ἀναμένοντες καϑημερινῶς τὸν ϑάνατον, ϑὰ γίνωμεν ἀκτήμονες χαὶ 
ϑὰ συγχωρήσωμεν ὅλα τὰ σφάλματα εἰς τοὺς ἀδελφούς μας. ᾿Επὶ πλέον 
οὔτε γυναῖχα ϑὰ ἐπιϑυμήσωμεν, οὔτε ϑὰ ϑελήσωμεν νὰ ἀπολαύσωμεν 
χαμμίαν ἄλλην ρυπαρὰν ἡδονήν, ἀλλὰ μετὰ ὀδελυγμίας ϑὰ τὰ ἀποστρα- 
φῶμεν ὅλα αὐτά, ὡς παρερχόμενα ταχύτατα, ζῶντες διαρχῶς μὲ τὴν 
ἀγωνίαν τοῦ ϑανάτου καὶ προθλέποντες πάντοτε τὴν ἡμέραν τῆς χρί- 
σεως. 

Διότι πάντοτε ὃ μεγαλύτερος φόθος τοῦ ἀπροσδοχήτου ϑανάτου 
χαὶ ἡ ἀγωνία διὰ τὰ ἀναμενόμενα θάσανα ἐκ τῆς ἁμαρτίας, διαλύουν εὖ- 
χόλως τὸ ἀπατηλὸν τῆς ἡδονῆς καὶ ἀνεγείρουν τὴν ψυχήν, ὁσάκις παρεχ- 
κλίνει πρὸς τὸ κακόν. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ ᾿Ελεήμονος 


Ο ΜΈΓΑΣ Ἰωάννης ὁ τῆς ἐν ᾿Αλεξανδρείᾳ Ἐχχλησίας Πατριάρχης, ἵνα 
τὴν τοῦ θανάτου μνήμην εἰς δάθος ἐγχαράξῃ τῇ ἑαυτοῦ διανοίᾳ, καὶ διὰ παντὸς αὑτῷ 
παρισταμένην ἔχῃ καὶ πρὸ ὀμμάτων, τί ποιεῖ; μνημεῖον αὑτῷ προστάττει διοικοδο- 
μηθῆναι τούτῳ δὲ μὴ ἐπιτεθῆναι πέρας ἀλλ᾽ ἡμιτελὲς οὕτω χαταλειφθῆναι" εἶτα 
τοὺς ἐπὶ τῷ ἔργῳ τεταγμιένους, ἐπειδ᾽ ἂν ἐπίσημός τις ἑορτὴ εἴη, ἐπὶ πάντων ἐφιστα- 
μένους τῶν συνεδρευόντων, ἐν τῷ προφανεῖ λέγειν᾽ τὸ μνῆμα τὸ σὸν ἄχρι σήμερον 
ἀτελές, δέσποτα᾽ ἐπίτρεψον οὖν αὐτῷ πέρας λαθεῖν᾽ ἄδηλον γὰρ ὁποίᾳ ὥρᾳ ὃ κλέ- 
πτῆς ἔπεισι θάνατος. 


ἙἝἭ ρμηνεία 


Ο ΜΕΓΑΣ Ἰωάννης, ὁ Πατριάρχης τῆς ᾿Εχχλησίας τῆς ᾿Αλεξαν- 
δρείας, διὰ νὰ ἐγχαράξῃ θαϑιὰ εἰς τὸ μυαλό του τὴν μνήμην τοῦ ϑανά- 
του καὶ νὰ τὴν θλέπῃ πάντοτε ζωηρῶς μὲ τὰ μάτια τῆς ψυχῆς του, τί κάνει; 
Διατάσσει νὰ κτίσουν τὸν τάφον του, νὰ μὴ τὸν τελειώσουν ὅμως, ἀλλὰ 
νὰ τὸν ἀφήσουν μισοτελειωμένον. "ἔπειτα δίδει ἐντολὴν εἰς αὐτούς, ποὺ 
ἠσχολοῦντο μὲ τὴν κατασχευὴν τοῦ τάφου του, ὁσάκις ἐπετελεῖτο ἐπίση- 
μος ἑορτή, νὰ ἔρχωνται ἐμπρὸς εἰς ὅλους ποὺ συνήρχοντο διὰ τὴν ἑορτήν, 
χαὶ νὰ τοῦ λέγουν δυνατά: Ὃ τάφος σου, Δέσποτα, εἶναι μισοτελειω- 
μένος ἀκόμη: ἐπίτρεψέ μας λοιπὸν νὰ τὸν τελειώσωμεν, διότι εἶναι ἄγνω- 
στον εἰς ποίαν ὥραν ἐπέρχεται, ὡς κλέπτης, ὃ ϑάνατος. 


δὺ ᾿ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α’ 
Γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ἘΠΠῈΝ ὃ ᾿Αϑδᾶς ᾿Αγάθων᾽ χρὴ τὸν Νοναχὸν πᾶσαν ὥραν προσέχειν τῷ 
χριτηρίῳ τοῦ Θεοῦ. 

9. Ἦν τις ᾿Αναχωρητὴς ἐν τοῖς μέρεσι τοῦ ᾿Ιορδάνου. ἀγωνιζόμενος ἐπὶ ἔτη 
πολλά ὃς ὑπὸ Θεοῦ σκεπόμενος, προσδολὰς ἐκ τοῦ ἐχθροῦ οὐκ ἐδέχετο, ἀλλὰ σχεδὸν 
ἀπολέμητος ἦν καὶ διὰ τοῦτο πρὸς πάντας τοὺς πρὸς αὐτὸν ἐρχομένους ὠφελείας χά- 
ριν, ἐξουθένει τὸν σατανᾶν καὶ λοιδορίαις ἔδαλλε λέγων᾽ ὅτι οὐδέν ἐστι χαὶ οὐ δύνα- 
ταί τι πρὸς τοὺς ἀγωνιστάς, εἰ μνὴ ὁμοίους αὐτοῦ εὕρῃ ρυπαρούς, δεδουλωμένους πάν- 
ποτε τῇ ἁμαρτίᾳ, οῦς ἐχνευρίζει᾽ ταῦτα δὲ ἔλεγε, μὴ αἰσθανόμενος τῆς ἄνωθεν χάρι- 
τος, ἣ τὸν σατανᾶν οὐ συνεχώρει αὐτῷ προσδαλεῖν. 

᾿Υὐγίζοντος δὲ τοῦ τέλους αὐτοῦ χατὰ συγχώρησιν Θεοῦ, φαίνεται αὐτῷ ὁ 
διάδολος ὀφθαλμοφανῶς, καί φησι πρὸς αὐτόν τί ἔχω πρὸς σέ, ᾿Αδόᾶ; μή σοι τίποτε 
παρηνώχλησα; ὃ δὲ ἐμπτύσας αὐτῷ, τοῖς αὐτοῖς πάλιν ἐκέχρητο ρήμασιν᾽ ὕπαγε 
ὀπίσω μου, σατανᾶ οὐδὲν γὰρ δύνῃ πρὸς τοὺς δούλους τοῦ Χριστοῦ ὁ δὲ ἔφη" ναί, 
γαί: ἄλλα τεσσαράκοντα ἔτη ἔχεις ζῆσαι καὶ μίαν ὥραν εἰς τὰ τοσαῦτα ἔτη οὐχ εὑ- 
ρήσω σχελίσαι σε; καὶ ταῦτα εἰπών, ἀφανὴς γέγονεν᾽ ὁ δὲ Μογαχὸς ἤρξατο εὐθὺς 
λογισμοῖς παλαίειν᾽ καὶ λέγει πρὸς ἑαυτόν᾽ ἔχω τοσαῦτα ἔτη τρυχόμενος ὧδε καὶ 
ἀχμὴν ἄλλα τεσσαράκοντα ἔτη θέλει με ζῆσαι ὁ Θεός; λοιπὸν ἀπέρχομαι εἰς τὸν χό- 
σμον, χαὶ ὀλέπω τοὺς διαφέροντάς μοι" καὶ συγγίνομαι αὐτοῖς ἔτη τινά" καὶ πάλιν 
ὑποστρέφω καὶ ἔχομαι τῆς ἀσκήσεώς μου. ᾿ 

Ὥς οὖν ἔδοξε ταῦτα αὐτῷ, ἔργῳ ἐπλήρου" καὶ ἐξελθὼν τῆς κέλλης, εἴχετο 
τῆς ὁδοῦ" οὐ μακρὰν δὲ αὐτοῦ γενομένου, ὃ φιλάνθρωπος Θεὸς ἐλεήσας αὐτὸν καὶ 
μὴ θελήσας ἀπολεσθῆναι τοὺς κόπους αὐτοῦ, ἀπέστειλεν "Αγγελον εἰς δοήθειαν 
αὐτοῦ" καὶ ὑπαντήσας αὐτῷ ὁ λγγελος, φησὶ πρὸς αὐτόν᾽ ποῦ πορεύει, ᾿Αδόᾶ; ὁ 
δὲ ἔφη" ἐπὶ τὴν πόλιν" λέγει αὐτῷ ὁ "Αγγελος᾽ ὑπόστρεφον εἰς τὴν χέλλαν σου χαὶ 
μηδέν σοι καὶ τῷ σατανᾷ᾽ ἔχε δὲ ἑαυτὸν χλευασθέντα ὑπ᾽ αὐτοῦ" ὁ δέ, εἰς ἑαυτὸν 
ἐλθών, ὑπέστρεψεν εἰς τὴν κέλλαν αὐτοῦ" χαὶ ποιήσας τρεῖς ἡμέρας ἐτελειώθη. 

8. Εἶπε γέρων᾽ ὅτι ἐν τῷ ἐργάζεσθα: καταφέρω τὸν ἄτραχτον καὶ τιθῷῶ τὸν 
θάνατον πρὸ ὀφθαλμῶν μου, πρὸ τοῦ ἀνενέγκαι αὐτόν. Ὃ αὐτὸς εἶπεν᾽ ἄνθρωπος ἔ- 
χων πρὸ ὀφθαλμῶν τὸν θάνατον πᾶσαν ὥραν, νιχᾷ τὴν ὀλιγοφψυχίαν. 

4, Ἐΐπε γέρων᾽ ἐν παντὶ ἔργῳ ὃ μέλλεις ποιεῖν, πάντοτε λέγε᾽ ἐὰν ἐπισχέψη- 
ταί με ὃ Θεὸς νῦν, τί γίνεται; καὶ δλέπε τί ἀποχρίνεται ὃ λογισμός" χαὶ ἐὰν χατα- 
χρίνῃ σε, ἄφες εὐθὺς καὶ ρίψον τὸ ἔργον ὃ κρατεῖς καὶ λάδε ἄλλο ἵνα θαρρῇς φθα- 
σθῆναι εἰς τὸ αὐτό" δεῖ γὰρ τὸν ἐργάτην ἐν πάσῃ ὥρα ἕτοιμον εἶναι πορευθῆναι τὴν 
ὁδὸν αὐτοῦ, κἂν εἰς ἐργόχειρον κάθῃ κἂν ἐν ὁδῷ πορεύῃ, κἂν ἐσθίῃς, τοῦτο πάντοτε 
λέγε ἐν σεαυτῷ᾽ ὅτι: ἄρτι ἐὰν χαλέσῃ ἡμᾶς ὁ Θεός, τί γίνεται; καὶ δλέπε τί ἀποχρί- 
γεται ἣ συγείδησίς σου" καὶ τάχυνον ποιῆσαι, εἴ τι λέγει σοι, 

Καὶ ἐὰν θέλῃς μαθεῖν εἰ ἐγένετο ἔλεος μετὰ σοῦ, ἐρώτησον τὴν συγείδησίν 
σου καὶ μὴ παύσῃ τοῦτο ποιῶν, ἕως οὗ πληροφορηθῇ ἡ καρδία σου καὶ ἡ συνείδησίς 
σου εἴπῃ σοι, ὅτι πιστεύοιιεν εἰς τοὺς οἰχτιρμοὺς τοῦ Θεοῦ, ὅτι πάντως ποιεῖ μεθ᾽ 
ἡμῶν ἔλεος πρόσεχε δὲ τῇ χαρδίᾳ σου μνήπως ἀπὸ δισταγμοῦ λέγει τὸν λόγον᾽ καὶ 
ἐὰν δυσπιστῇ ἕως τριχὸς μιᾶς, μαχράν ἐστιν ἀπὸ σοῦ τὸ ἔλεος. 
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δ. Ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Δοσένιος, μέλλων τελευτᾶν, ὡς ἤδη ὥρα ἦν, εἶδον αὐτὸν οἱ 
ἀδελφοὶ χλαίοντα, χαὶ λέγουσιν αὐτῷ᾽ χαὶ σὺ φοδῇ, Πάτερ; ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς" ἐν 
ἀληθείᾳ ὃ φόδος ὃ νῦν ὧν μετ᾽ ἐμοῦ, οὐδέποτέ μου ἀπέστη ἀφ᾽ οὗ γέγονα Μοναχός" 
χοὶ τοῦτο εἰπὼν ἐχοιμήθη. 


ἝἙἝομηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ ᾿Αγάϑων εἶπεν, ὅτι ὁ Μοναχὸς πρέπει ἀνὰ πᾶσαν στι- 
γμὴν νὰ ἔχῃ τὸν νοῦν του εἰς τὸ φοδερὸν χριτήριον τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τὴν 
Δευτέραν τοῦ Χριστοῦ Π]αρουσίαν. 

2. Εἰς τὰ μέρη τοῦ ᾿Ιορδάνου ἔζη, κατὰ τοὺς χρόνους ἐκχείνους, ἕνας 
᾿Αναχωρητής, ὃ ὁποῖος ἐπὶ πολλὰ ἔτη ἠγωνίζετο. Οὗτος προστατευόμενος 
ἀπὸ τὴν σχέπην τοῦ Θεοῦ δὲν ἐϑίγετο ἀπὸ τὰς προσδολὰς τοῦ ἐχϑροῦ, ἀλλὰ 
παρέμενε σχεδὸν ἀνενόχλητος ἀπὸ τὸν πόλεμον τοῦ διαθόλου. Δι’ αὐτὸ 
ἐμπρὸς εἰς ἐκείνους ποὺ τὸν ἐπεσχέπτοντο, χάριν πνευματικῆς ὠφελείας, 
ἐπεριφρονοῦσε τὸν σατανᾶν καὶ τὸν εἰρωνεύετο λέγων εἰς τοὺς ἐπισκέπτας 
του" τίποτε δὲν εἶναι, οὔτε ἠμπορεῖ νὰ κάμῃ κάτι εἰς θάρος τῶν ἀγωνιστῶν. 
ἐκτὸς ἐὰν εὕρῃ ὁμοίους του εἰς ρυπαρότητα, ποὺ παραμένουν διαρκῶς δοῦ- 
λοι τῆς ἁμαρτίας: αὐτοὺς τότε τοὺς ἀδυνατίζει τελείως. “Ὅλα αὐτὰ τὰ 
ἔλεγε θεθαίως. διότι δὲν ἀντελαμθάνετο τὴν εἰς αὐτὸν δωρεὰν τῆς Θείας 
Χάριτος, ἡ ὁποία δὲν ἐπέτρεπεν εἰς τὸν σατανᾶν νὰ τὸν πειράξῃ. 

ἽὝὍσταν λοιπὸν ἐπλησίαζε τὸ τέλος του, ἐμφανίζεται ἐνώπιόν του, 
κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ, ὄφϑαλμοφανῶς ὁ διάθολος καὶ τοῦ λέγει: 

--- Τί σοῦ ἔχω κάνει, ᾿Αὐθᾶ; μήπως καϑόλου σὲ ἠνώχλησα; 

Ὃ ᾿Αναχωρητὴῆς τὸν ἔπτυσεν ἀμέσως εἰς τὸ πρόσωπον καὶ ἐπανέ- 
λαθε τὰ ἴδια εἰρωνικὰ λόγια" εἰς τὸ τέλυς προσέϑεσε: 

-- Πήγαινε ὀπίσω μου, σατανᾶ, διότι τίποτε δὲν μπορεῖς νὰ κάνῃς 
εἰς θάρος τῶν δούλων τοῦ Χριστοῦ. 

- Καλὰ - καλά, ἀπήντησεν ἐκ δευτέρου ὁ σατανᾶς" μὴ λησμονῇς 
ὅμως, ὅτι ἔχεις νὰ ζήσῃς ἀκόμη ἄλλα σαράντα χρόνια’ τί λέγεις λοιπόν: 
μέσα εἰς τόσα χρόνια δὲν ϑὰ εὕρω μίαν ὥραν, διὰ νὰ σὲ καταρρίψω; 

Μετὰ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἐξηφανίσϑη ὁ σατανᾶς. Ἔν τῷ μεταξὺ 
ὅμως ἐνέσπειρεν εἰς τὴν διάνοιαν τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ τὰ σπέρματα τοῦ κα- 
χοῦ. Οὕτως ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἤρχισεν ἀμέσως νὰ παλαίῃ μὲ τοὺς λογισμούς 
του καὶ νὰ λέγῃ ἀπὸ μέσα του. Τόσα χρόνια ἔχω ποὺ ταλαιπωροῦμαι εἰς 
αὐτὴν τὴν ἔρημον. χαὶ ἀκόμη ἄλλα σαράντα χρόνια ζωῆς μοῦ ἔχει ὁ Θεός; 
Θὰ ἀναχωρήσω λοιπὸν διὰ τὸν κόσμον, διὰ νὰ ἴδω τοὺς συγγενεῖς καὶ 
τοὺς γνωστούς μου" καὶ ἀφοῦ παραμείνω πλησίον των μερικὰ ἔτη, ἐπιστρέ- 
φω καὶ πάλιν εἰς αὐτὴν τὴν ἔρημον, διὰ νὰ συνεχίσω τὴν ἄσκησιν. 

Ὅπως δὲ ἐσχκέφϑη, οὕτω καὶ ἐνήργησεν: ἀμέσως ἐθγῆκεν ἀπὸ τὸ 
κελλί του καὶ ἐδάδιζε πρὸς τὴν πόλιν. Ὡς τόσον ὅμως ὁ φιλάνϑρωπος 
Θεὸς δὲν ἠϑέλησε νὰ χαϑοῦν οἱ κόποι του: οὕτω, πρὶν ἀκόμη ἀπομαχρυνϑῇ 
ἀπὸ τὸ κελλί του, ἔστειλεν ἕνα "Αγγελόν Του, διὰ νὰ τὸν θοηϑήσῃ. Ὅταν 
συνηντήϑησαν, τοῦ λέγει ὁ Αγγελος: 
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-- Ποῦ πηγαίνεις, ᾿Αθθᾶ; 

---- Εἰς τὴν πόλιν, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αναχωρητής. 

-- Ξαναγύρισε εἰς τὸ κελλί σου, ἐπανέλαθε πάλιν ὁ Αγγελος, καὶ 
εἰς τίποτε δὲν ϑὰ σὲ ξαναενοχλήσῃ πλέον ὁ σατανᾶς, ὁ ὁποῖος, ἔχε το ὑπ᾽ 
ὄψιν σου, κατώρϑωσε νὰ σὲ ἐμπαίξῃ. 

Ὁ ᾿Αναχωρητὴς συνῆλϑεν ἀπὸ τοὺς λόγους τοῦ ᾿Αγγέλου καὶ ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ κελλί του ἀφοῦ δὲ ἔζησε τρεῖς ἡμέρας ἀκόμη, ἀνεπαύϑη 
ἐν Κυρίῳ. 

ὃ. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν ὅτι, καϑὼς ἐργάζομαι καὶ κατε- 
θάζω τὸ ἀδράχτι, πρὶν τὸ ἀνεθάσω, φέρνω ἐμπρὸς εἰς τὰ μάτια μου τὸν 
ϑάνατον. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν, ὅτι ὁ ἄνϑρωπος, ὁ ὁποῖος κάϑε στιγμὴν 
φέρνει στὸν νοῦν του τὸν ϑάνατον, ϑὰ κατορϑώσῃ νὰ νικήσῃ τὴν ὀλιγο- 
ψυχίαν. 

4, Ἕνας Γέρων ἔλεγεν, ὅτι σὲ κάϑε ἔργον, ποὺ πρόκειται γὰ ἐπιτε- 
λέσῃ ὁ ἄνϑρωπος, νὰ λέγῃ πρὸς τὸν ἑαυτόν του: ἐὰν αὐτὴν τὴν στιγμὴν 
μὲ ἐπισκεφϑῇ ὁ Θεός, τί ϑὰ γίνῃ; ΠΡρόσεξε τί ϑὰ σοῦ ἀπαντήσῃ ὁ λογι- 
σμός" ἐὰν σὲ κατακρίνῃ δι᾽ αὐτὸ ποὺ σκέπτεσαι νὰ κάνῃς, νὰ τὸ ἀπορρίψῃς 
ἀμέσως καὶ νὰ ἀναλάθῃς τὴν πραγματοποίησιν ἄλλου, ὥστε μὲ ϑάρρος νὰ 
τὸ ὁλοχληρώσῃς. Διότι ὁ ἐργάτης τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ τῆς ἀρετῆς ϑὰ πρέπει 
ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν νὰ εἶναι ἕτοιμος νὰ πορευϑῇ πρὸς τὴν ὁδὸν τῆς αἰωνιό- 
τητος, εἴτε κάϑεται εἰς τὸ κελλί του καὶ ἐκτελεῖ τὸ ἐργόχειρόν του, εἴτε θα- 
δίζει εἰς τὸν δρόμον. Δι’ αὐτὸ καὶ σύ, εἴτε ἐργάζεσαι, εἴτε δαδίζεις, εἴτε 
τρώγεις, νὰ λέγῃς πάντοτε εἰς τὸν ἑαυτόν σου: ᾿Εὰν τώρα δὰ μᾶς καλέσῃ, 
ὦ ψυχή μου, ὁ Θεός, τί ϑὰ γίνῃ; Πρόσεξε δὲ τί ϑὰ σοῦ ἀπαντήσῃ ἡ συνεί- 
δησίς σου καὶ πραγματοποίησε γρήγορα αὐτὸ ποὺ ϑὰ σοῦ ὑποδείξῃ. 

Καὶ ἐὰν ϑέλῃς καὶ πάλιν νὰ μάϑῃς ἂν ἔγινεν ἔλεος εἰς σέ, ἐρώτησε 
καὶ πάλιν τὴν συνείδησίν σου καὶ μὴ σταματήσῃς νὰ τὴν ἐρωτᾶς, ἕως ὅτου 
ἡ καρδία σου δεχϑῇ τὴν πληροφορίαν τῆς Χάριτος καὶ ἡ συνείδησίς σου 
σοῦ εἴπῃ: Πιστεύομεν εἰς τοὺς οἰκτιρμοὺς τοῦ Θεοῦ, ὅτι ὁπωσδήποτε ϑὰ 
μᾶς ἐλεήσῃ. Πρόσεχε ὅμως τὰς κινήσεις τῆς καρδίας σου, μήπως ἡ συνεί- 
δησίς σου σοῦ λέγει τὸν λόγον μὲ κάποιον δισταγμόν. ᾿Εὰν δὲ ὑπάρχῃ καὶ 
μία τρίχα δυσπιστίας, ὅτι κατέστης ἄξιος τῆς εὐσπλαγχνίας τοῦ Θεοῦ, τότε 
ἀσφαλῶς εὑρίσχεται πολὺ μακρὰν ἀπὸ σὲ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 

ὦ 5. Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αρσένιος, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ, μόλις ἐπλη- 
σίαζεν ἣ ὥρα τοῦ ϑανάτου, ἐδάχρυσε: καϑὼς τὸν εἶδον οἱ ἀδελφοὶ καὶ πα- 
τέρες νὰ χλαίῃ, τοῦ λέγουν: 

- Καὶ σύ, πάτερ, φοθεῖσαι, τὸν ϑάνατον; 

- Εἰλικρυνῶς σᾶς λέγω, ἀπήντησεν ἐχεῖνος, πὼς ὃ φόθδος ποὺ αἰ- 
σϑάνομαι τώρα, οὐδέποτε, ἀφ᾽ ὅτου ἔγινα Μοναχός, μὲ ἐγκατέλειψε. Μό- 
λις δὲ ἐτελείωσε τὰς λέξεις αὐτὰς ἐκοιμήϑη. 
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Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ, 


ΑΔΕΛΦΕ" προσδόχα καθεκάστην τὴν ἔξοδόν σου. Καὶ εὐτρεπίζου πρὸς τὴν 
πορείαν ἐχείνην᾽ ἐν ἦ γὰρ οὐ προσδοχᾷς ὥρᾳ τὸ φοδερὸν ἐλεύσεται πρόσταγμα καὶ 
οὐαὶ τῷ ἐὑρεθέντι ἀνετοίμιῳ. Ἐὰν δὲ ἧς νεώτερος, πολλάκις ὑποδάλλει σοι ὃ ἐχθρὸς 
λέγων᾽ ἔτι γεώτερος εἶ, ἀπόλαδε τῶν ἡδογῶν σου, καὶ περὶ τὸ γῆράς σου μιεταγοεῖς" 
πόσους γὰρ οἶδας, καὶ τῶν ἐνταῦθα ἡδονῶν ἀπολαύσαντας, εἶτα μεταγοήσαντας καὶ 
τῶν οὐρανίων ἐπιτυχόντας ἀγαθῶν; καὶ σὺ τί θέλεις ἀπὸ τοιαύτης ἡλικίας ἐχτρίδειν 
σου τὸ σῶμα, μή ποτε καὶ ἀσθενείᾳ περιπέσῃς; σὺ δὲ ἀντιστάς, εἰπὲ τῷ ἐχθρῷ ὦ 
διῶχτα τῶν ψυχῶν καὶ πολέμιε᾽ παῦσαι τοιαῦτα ὑποτιθέμενος εἰ γὰρ χαταληφθῶ 
ἐν τῇ νεότητί μου ὑπὸ τοῦ θανάτου, καὶ γηράσαι οὐ φθάσω, τί ἀπολογήσομαι ἔμπρο- 
σθεν τοῦ δήματος τοῦ Χριστοῦ; δλέπω γὰρ πολλοὺς γεωτέρους ἀποθνήσκοντας, καὶ 
πρεσθδυτέρους μαχροδιοῦντας᾽ ἄδηλος γὰρ ἀγθρώποις ὃ τοῦ θανάτου ὅρος καθέστηχεν. 

Εἰ οὖν προληφθῶ, δύναμαι εἰπεῖν τότε τῷ χριτῇ, ὅτι νεώτερος ὧν κατελή- 
φθην, καὶ ἀπόλυσόν με, ἵνα μετανοήσω; οὐδαμῶς ἄλλως τε ὀλέπω πῶς ὁ Κύριος δο- 
ξάζει τοὺς ἔχ νεότητος δουλεύοντας αὐτῷ ἄχρι γήρως. Εἶπε γὰρ πρὸς Ἱερεμίαν τὸν 
Προφήτην᾽ «ἐμνήσθην ἐλέους γεότητός σου χαὶ ἀγάπης τελειώσεώς σου τοῦ ἔξακχο- 
χουθεῖν σε ὀπίσω “᾿Αγίου Ἰσραήλ»... τὸν δὲ ἐξαχολουθήσαντα ἐκ γεότητος ἄχρι γή- 
ρῶς τῷ τῆς πλάνης λογισμῷ, πῶς ἤλεγξεν ὃ Προφήτης εἰπὼν γέος χαὶ αὐτὸς ὥν᾽ 
πεπαλαιωμένε ἡμερῶν κακῶν, γῦν ἥκασιν αἱ ἁμαρτίαι σου ἃς ἐποίεις τὸ πρότερον" 
διὸ τοῦτο καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ “Αγιον μαχαρίζει τοῦς αἴροντας ἐφ᾽ ἑαυτοῖς ἔχ γεότητος 
αὐτοῦ»... ἀπόστηθι οὖν ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἐργάτα τῆς ἀνομίας χαὶ πονηρὲ σύμθουλε. Κύριος 
ὃ Θεὸς καταργήσαι σου τὰ μηχανήματα κἀμὲ τῶν σῶν ἐπιδουλιῶν ἐξέλοιτο τῇ αὐτοῦ 
δυναστείᾳ καὶ χάριτι. 

Ἔχε οὖν, ἀγαπητέ, κατὰ γοῦν ἀεὶ τὴν ἡμέραν τῆς τελευτῆς σου ὅταν μέλλῃς 
χατακεῖσθαι ἐν τῷ φιαθίῳ σου ψυχορραγῶν, οἴμοι! οἷος φόθος καὶ τρόμος περιέχει 
τὴν ψυχὴν ἐν ἐκείνῃ τῇ ὥρᾳ, καὶ μᾶλλον εἰ τὸ συγειδὸς ἔχῃ καταγινῶσχον. Εἰ μὲν 
ἀγαθόν τι πεποίηχεν ἐν τῷ δίῳ τούτῳ, ἤγουν ἐὰν θλῖψιν καὶ ὀνειδισμὸν ὑπήνεγχε 
διὰ τὸν Κύριον, καὶ τὰ ἀρεστὰ ἐνώπιον αὐτοῦ ἐποίησε, μετὰ χαρᾶς πολλῆς ἀνάγε- 
ται εἰς οὐρανοὺς ὑπὸ ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων δδηγουμένη᾽ καθάπερ. γὰρ ἐργάτης μοχθῶν 
ἐργαζόμενος δι᾿ ὅλης τῆς ἡμέρας, προσδοκᾷ τὴν δωδεχάτην ὥραν, ἵνα μετὰ τὸν κά- 
ματον δεξάμεγος τὸν μισθὸν αὐτοῦ ἀγαφύξῃ, οὕτω καὶ αἱ ψυχαὶ τῶν δικαίων τὴν ἡμέ- 
ραν ἐχείνην προσδέχονται. 

Αἱ δὲ τῶν ἁμαρτωλῶν ψυχαὶ φόδῳ καὶ τρόμῳ πολλῷ συνέχονται ἐν ἐχείνῃ 
τῇ ὥρᾳ᾽ ὥσπερ γὰρ χατάδιχος συλληφθεὶς ὑπὸ ὑπηρετῶν, χαὶ ἀπαγόμενος εἰς χριτή- 
ριον, ἀγωνιᾷ καὶ χλονεῖται πάντοθεν λογιζόμενος τὰς δασάνους, ἃς ὑποστήσεται, οὕτω 
χαὶ αἱ ψυχαὶ τῶν ἀδίχων τρέμουσι δειγῶς ἐν τῇ ὥρᾳ ἐκείνῃ, ἀφορῶσαι εἰς τὴν ἀτε- 
λεύτητον δάσαγον τοῦ αἰωνίου πυρός, καὶ τὰς λοιπὰς τιμωρίας τὰς ἀτελευτήτους καὶ 
ἀπεράντους κἂν πρὸς τοὺς κατεπείγοντας λέγῃ, ἄφετέ με μεταγοῆσαι μικρόν, οὐκ 
ἔχει τὸν εἰσαχούοντα᾽ μᾶλλον δὲ ἀποχρίνονται αὐτῷ᾽ ὅτε εἶχες καιρὸν οὐ μετεγόεις, 
χαὶ ἄρτι ὑπισχνῇ μετανοῆσαι; ὅτε ἠνέῳχτο πᾶσι τὸ στάδιον οὐχ ἠγωνίσω, καὶ γῦν 
βούλει ἀγωνίσασθαι μιετὰ τὸ χλεισθῆναι πάσας τὰς θύρας καὶ παρελθεῖν τὸν τοῦ ἀγῶ- 
γος καιρόν; οὐκ ἤχουσας τοῦ Κυρίου λέγοντος" «γρηγορεῖτε, ὅτι οὐχ οἴδατε τὴν ἡμέ- 
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ραν οὐδὲ τὴν ὥραν»; Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῦτα προειδώς, ἀγαπητέ, ἀγωνίζου ὡς ἔτι 
ἔ χαιρόγ᾽ καὶ τὴν λαμπάδα τῆς σῆς ψυχῆς ἄσδεστον τήρει ἀεὶ τῇ ἐργασίᾳ τῶν 
ἀρετῶν" ὅπως, ἐλθόντος, τοῦ γυμιφίου, ἕτοιμος εὑρεθείς, συνεισέλθῃς αὐτῷ εἰς τὴν οὐ- 
ράνιον παστάδα μετὰ τῶν λοιπῶν παρθένων ψυχῶν τῶν ἀξίως πολιτευσαμένων αὐτοῦ. 


Ἑ ρμηνεία 


ΑΔΕΛΦΕῈ: Νὰ περιμένῃς καϑημερινῶς τὸν ϑάνατόν σου. Καὶ νὰ 
ἑτοιμάζεσαι διὰ τὴν πορείαν ἐκείνην διότι ϑὰ ἔλϑῃ ἡ φοθερὰ διαταγὴ 
τοῦ ϑανάτου, εἰς ὥραν, κατὰ τὴν ὁποίαν δὲν ϑὰ τὸ περιμένῃς. ᾿Αλλοίμονον 
δὲ τότε εἰς σέ, ἐὰν ϑὰ εὑρεϑῇς ἀνέτοιμος. 

ἜΑν δὲ συμθαίνῃ νὰ εἶσαι ἀκόμη νέος, τότε πολλάκις ὁ ἐχϑρὸς ϑὰ 
δάλλῃ μέσα εἰς τὸν νοῦν σου: Τώρα εἶσαι ἀκόμῃ νέος" ἀπόλαυσε λοιπὸν 
τὰς ἧδονάς σου καὶ ἔχεις καιρόν, ὅταν ϑὰ γῃράσῃς, νὰ μετανοήσῃς. Διότι, 
εἶπέ μου, σὲ παρακαλῶ, δὲν γνωρίζεις ἀρκετοὺς ποὺ ἠδυνήϑησαν καὶ τὰς 
ἐπιγείους ἡδονὰς νὰ ἀπολαύσουν καὶ μετά, διὰ τῆς μετανοίας, νὰ ἐπιτύ- 
χουν καὶ τὰ ἐπουράνια ἀγαϑά; Σὺ λοιπόν, διατί ϑέλεις ἀπὸ αὐτὴν τὴν 
ἡλικίαν νὰ καταστρέψῃς τὴν ὑγείαν σου καὶ τὸ σῶμα σου; ὑπάρχει δὲ 
καὶ κίνδυνος νὰ ἀρρωστήσῃς. Εἰς τὴν δολίαν αὐτὴν σύστασιν τοῦ ἐχϑροῦ 
σὺ νὰ ἐναντιωϑῇς καὶ νὰ εἴπῃς πρὸς αὐτόν: ὦ διῶκτα καὶ ἐχϑρὲ τῆς ψυχῆς 
μας. παῦσε νὰ μὲ συμθουλεύῃς τέτοια πράγματα: διότι ἐὰν μὲ προλάθῃ ὁ 
ϑάνατος εἰς τὴν νεότητά μου καὶ δὲν προφϑάσω νὰ γηράσω, τότε τί ϑὰ 
ἀπολογηϑῶ ἐμπρὸς εἰς τὸ φοθερὸν θῆμα τοῦ Χριστοῦ; Καϑημερινῶς δὲ 
θλέπω πολλοὺς νεωτέρους νὰ ἀποϑνήσχουν καὶ πρεσθυτέρους νὰ ζοῦν εἰς 
δαϑύτατον γῆρας. Τὸ πότε ϑὰ ἐξοφλήσῃ ὁ ἄνϑρωπος τὸ κοινὸν χρέος τοῦ 
ϑανάτου εἶναι ἄγνωστον εἰς αὐτόν. 

᾿Ἐὰν λοιπὸν μὲ προλάθῃ ὁ ϑάνατος, ϑὰ εἶναι δυνατὸν νὰ εἴπω τό 

μὲ προλάθῃ ς, γατὸν ὦ τότε 
εἰς τὸν φοδερὸν Κριτήν, ὅτι μὲ συνέλαδεν ὁ ϑάνατος, ἐνῷ εἶμαι ἀκόμη 
νέος. δι᾿ αὐτό, σὲ παρακαλῶ, ἄφησέ με διὰ νὰ μετανοήσω: 

Αλλῶστε θλέπω ὅτι ὁ Κύριος δοξάζει αὐτούς, ποὺ δουλεύουν εἰς 
Αὐτὸν ἀπὸ τὴν νεότητά των μέχρι τῶν γηρατείων των. Διότι εἶπε πρὸς 
τὸν προφήτην Ἱερεμίαν’ «΄Ἔλαδα ὑπ’ ὄψιν μου τὴν εὐσπλαγχνίαν τῆς 
νεότητός Σου, καὶ τὴν ἀγάπην ποὺ εἶχες νὰ τελειοποιηϑῇς, καὶ νὰ ἀκολου- 
ϑήσῃς ὀπίσω. ἀπὸ τὸν ἽΑγιον τόῦ ᾿Ισραήλ». Ἐνῷ. ἀντιϑέτοως, ἐκεῖνον ποὺ 
ἐξηκολούϑησεν ἀπὸ τὴν νεότητά του μέχρι τῶν γηρατείων του νὰ κατευϑύ- 
γεται ἀπὸ πεπλανημένας καὶ ἀπατηλὰς σκέψεις, τὸν ἤλεγξεν αὐστηρότατα 
ὁ προφήτης, καίτοι ἦτο νέος, εἰπὼν πρὸς αὐτόν' σὺ ποὺ ἐγήρασες εἰς τὸ 
κακόν. τώρα ἔφϑασαν αἱ ἁμαρτίαι σου, ποὺ διέπραξες προηγουμένως. 
Δι᾿ αὐτὸ καὶ τὸ “Αγιον Πνεῦμα μακαρίζει αὐτούς. ποὺ ἐσήχωσαν εἰς τὸν 
ὦμον. ἀπὸ τὴν νεότητά των, τὸν ζυγὸν τοῦ Χριστοῦ καὶ λέγει δι’ αὐτούς" 
«Εἶναι καλὸν διὰ τὸν ἄνϑρωπον, ὅταν ϑὰ σηκώσῃ τὸν ζυγὸν τῆς ἀρετῆς 
ἀπὸ τὴν νεότητά του» (Θρῆνοι ἱἹερεμ. Γ΄, 27). Φύγε λοιπὸν ἀπὸ κοντά 
μου, πονηρὲ σύμθουλε καὶ ἐργάτα τῆς ἀνομίας. Εἴϑε ὁ Κύριος καὶ Θεός 
μου νὰ διαλύσῃ τὰς μηχανορραφίας τῆς πονηρίας σου, καὶ νὰ ἐλευ- 
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ϑερώσῃ καὶ ἐμένα, μὲ τὴν δύναμίν Του καὶ τὴν Χάριν Του, ἀπὸ τὰς ἐπι- 
θουλάς σου. 

Νὰ ἔχῃς λοιπόν, ἀγαπητέ μου. πάντοτε εἰς τὸν νοῦν σου τὴν ἡμέραν 
τοῦ ϑανάτου σου. Ὅταν πρόκειται νὰ πέσῃς εἰς τὴν ψάϑαν σου, διὰ τε- 
λευταίαν φοράν, καὶ νὰ ψυχορραγῇς, ἀλλοίμονον! ποῖος φόθος καὶ τρό- 
μος περισφίγγει τὴν ψυχὴν καὶ κατὰ τὴν ὥραν ἐκείνην, καὶ μάλιστα ἐὰν 
ἡ συνείδησις ἔχῃ λόγους νὰ κατηγορήσῃ τὸν ψυχορραγοῦντα ἄνϑρωπον. 

Ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος ἔχῃ κάνει κάτι καλὸν εἰς αὐτὴν τὴν πρόσκαιρον 
ζωήν, ἐὰν δηλαδὴ χάριν τοῦ Κυρίου ὑπέφερε καὶ στενοχωρίαν καὶ εἰρω- 
νίαν, καὶ ἐξετέλεσεν ὅσα εἶναι εὐχάριστα εἰς Αὐτόν, τότε μὲ πολλὴν χα- 
ρὰν ὁδηγεῖται ἀπὸ τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους καὶ ἀνυψώνεται πρὸς τοὺς 
οὐρανούς. Ὅπως δὲ ὁ ἐργάτης. ποὺ κουράσϑηχε νὰ ἐργάζεται ὅλην τὴν 
ἡμέραν, περιμένει μὲ χαρὰν τὴν δωδεκάτην ὥραν, διὰ νὰ πληρωϑῇ μετὰ 
τὸν χόπον καὶ νὰ ἀναχουφισϑῇ. ἔτσι ἀκριθῶς καὶ αἱ ψυχαὶ τῶν δικαίων 
ἀναμένουν ἐχείνην τὴν ἡμέραν. 

᾿Αντιϑέτως δὲ αἱ ψυχαὶ τῶν ἁμαρτωλῶν διακατέχονται ἀπὸ πολὺν 
φόθον καὶ τρέμουν κατ᾽ ἐκείνην τὴν ὥραν διότι, ὅπως ὁ κατάδικος ποὺ 
συνελήφϑη ἀπὸ τὰ ὄργανα τῆς ἐξουσίας, ἀγωνιᾷ καὶ τρέμει, καϑὼς ὁδη- 
γεῖται εἰς τὸ δικαστήριον, ἐπειδὴ σκέπτεται τὰ δασανιστήρια, ποὺ ϑὰ ὑπο- 
στῇ, ἔτσι ἀκριδῶς φοθερὰ τρέμουν καὶ αἱ ψυχαὶ τῶν ἀδίκων, ἐκείνην τὴν 
ὥραν, προθλέπουσαι τὸ ἀτελεύτητον θασανιστήριον τοῦ αἰωνίου πυρός, 
ὅπως καὶ τὰς ὑπολοίπους καὶ ἀπεράντους τιμωρίας. Καὶ ἂν ἀκόμη λέ- 
Υῃ πρὸς ἐκείνους ποὺ τὸν σύρουν θιαίως" ἀφήσατέ με νὰ μετανοήσω ὀλί- 
γον, κανεὶς πλέον δὲν τοῦ δίδει προσοχήν. Μᾶλλον οἱ φοθεροὶ καὶ ἀδυσώ- 
πήτοι συνοδοί του, ϑὰ τοῦ ἀπαντοῦν’ ὅταν εἶχες εἰς τὴν διάϑεσίν σου και- 
ρόν, δὲν μετανοοῦσες καὶ τώρα ὑπόσχεσαι, ὅτι ϑὰ μετανοήσῃς; Ὅταν 
ἦτο δι᾿ ὅλους τὸ στάδιον ἀνοικτόν, δὲν ἠγωνίζεσο τοὺς πνευματιχοὺς ἀ- 
γῶνας, καὶ τώρα, ἀφοῦ ἔκλεισαν πλέον ὅλαι αἱ ϑύραι τοῦ σταδίου καὶ ἐπέ- 
ρασεν ὃ καιρὸς τοῦ ἀγῶνος, σὺ τώρα ϑέλεις νὰ ἀγωνισϑῇς; Δὲν ἤχουσες 
τί ἔλεγεν ὁ Κύριος, «νὰ εἶσϑε πάντοτε εἰς ἐπιφυλακχήν, διότι δὲν γνωρί- 
ζετε τὴν ἡμέραν, οὔτε τὴν ὥραν»; (Ματϑ. ΚΔ΄, 42). 

Αὐτὰ καὶ τὰ παρόμοια νὰ σκέπτεσαι, ἀγαπητέ μου, καὶ νὰ ἀγωνί- 
ἕεσαι ἕως ὅτου ἔχεις καιρόν’ νὰ διατηρῇς δὲ πάντοτε ἄσθεστον τὴν λαμ- 
πάδα τῆς ψυχῆς σου, διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν, ὥστε ὅταν ϑὰ ἔλϑῃ 
ὁ Νυμφίος, νὰ εὑρεϑῇς ἕτοιμος καὶ νὰ εἰσέλϑῃς μαζὶ μὲ Αὐτὸν εἰς τὸν 
γνυμφικὸν ϑάλαμον τῶν οὐρανῶν, μαζὶ μὲ τὰς ὑπολοίπους παρϑένους ψυ- 
χάς. ποὺ ἐπολιτεύϑησαν εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν σύμφωνα μὲ τὸ ἅγιον ϑέ- 
λημα ᾿Ἐκείνου. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΤΡΙΔᾺ εἰσὶ πράγματα ἃ δυσχόλως χτᾶται ὁ ἄνθρωπος" χαὶ αὐτὰ φυλάττει πά- 
πας τὰς ἀρετάς" τὸ πένθος" χαὶ τὸ χλαίειν ἐπὶ ταῖς οἰκείαις ἁμαρτίαις" καὶ τὸ ἔχειν 
πρὸ ὀφθαλμῶν τὸν ἑαυτοῦ θάγατον᾽ ὃ γὰρ λογιζόμενος καθημέραν, καὶ λέγων ἐν ἕαυ- 
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τῷ᾽ ὅτι τὴν σήμερον ἔχω ποιῆσαι εἰς τὸν χόσιιον, οὐδέποτε ἁμαρτήσει εἰς Θεόν᾽ ὃ δὲ 
προσδοκῶν πολὺν χρόνον ζήσεσθαι, πολλαῖς ἁμαρτίαις συμπλακήσεται. Τοῦ ἑτοιμά- 
ζοντος ἑαυτὸν λόγον δοῦναι περὶ πάντων τῶν ἔργων αὐτοῦ τῷ Θεῷ, ὃ Θεὸς φροντίζει 
ἁγνίσαι πᾶσαν ὁδὸν αὐτοῦ ἀπὸ ἁμαρτίας. Ὃ δὲ καταφρονῶν καὶ λέγων" τέῳς φθάσω 
ἐχεῖ, παροιχεῖ τοῖς πονηροῖς. 

Πρὸ τοῦ τι ποιῆσαι ἔργον χαθ᾽ ἑχάστην ἡμέραν, μνήσθητι ποῦ εἶ χαὶ ποῦ 
ἔχεις ἀπελθεῖν ὅταν ἐξέλθῃς ἐκ τοῦ σώματος καὶ μὴ ἀμελήσῃς τῆς ψυχῆς σου μηδὲ 
μίαν ἡμέραν᾽ πρόσεχε σεαυτῷ τοῦ πάντοτε μνημονεύειν καὶ πρὸ ὀφθαλμῶν ἔχειν τὸν 
θάνατον, καὶ τὰς αἰωνίους χολάσεις καὶ τοὺς ἐχεῖ δασανιζομένους καὶ ὀδυνωμένους᾽ 
χαὶ ὡς ἕνα ἐκείνων σεαυτὸν λογίζου μᾶλλον ἢ τῶν ζώντων. 

Οὐαὶ ἡμῖν ὅτι μεταίρειν μέλλοντες ἐκ τῆς γῆς, ἧς παροικοῦμεν, πολυχρονίους 
τὰς περὶ τῶν γηΐνων καὶ φθαρτῶν πραγμάτων φροντίδας ποιούμεθα" χαὶ ἐν χαιρῷ τῆς 
ἀπαραντήτου ἐνθένδε ἡμῶν ἀποδημίας, οὐδενὸς ἐξουσιάσαι καταξιούμεθα. Οὐαὶ ἡμῖν, 
ὅτι ὑπὲρ πάσης πράξεως τῆς ἐν τῇ ἐπιγείῳ ζωῇ, καὶ ἀργοῦ λόγου, χαὶ πονηρῶν ἐν- 
θυμήσεων καὶ ἀκαθάρτων καὶ ἐνθυμνήσεων ψυχῆς, λόγον ὑφέξειν μέλλομεν τῷ φοῦε- 
ρῷ δικαστῇ χαὶ ὡς ἀνεύθυνοι, ἐν ὅλῳ τῷ τῆς ζωῆς ἡμῶν χρόνῳ, ἀμεριμνοῦμεν τῶν 
ἡμετέρων ψυχῶν. 

Διὰ τοῦτο ἐκδέχεται ἡμᾶς ἐχεῖ τὸ πῦρ τὸ ἄσδεστον τῆς γεέννης, καὶ τὸ σχό- 
τος τὸ ἐξώτερον᾽ καὶ ὃ σχώληξ ὃ ἀκοίμητος᾽ καὶ ὃ χλαυθμὸς καὶ ὁ ὀρυγμὸς τῶν ὀδόν- 
τῶν᾽ καὶ ἐπὶ πάσης τῆς ἄνω χαὶ κάτω χτίσεως αἰσχύνη αἰώνιος. Οὐαὶ ἡμῖν ὅτι φύλ- 
λὼν χαὶ κονίδων, χαὶ φθειρῶν, χαὶ μυιῶν, χαὶ κωνώπων, καὶ μελισσῶν τὰ κέντρα 
χαὶ τὰς δήξεις οὐχ ὑπομένομεν, τοῦ δὲ γοητοῦ δράκοντος δάκνοντος ἡμᾶς χαθεκάστην 
χαὶ ὡς ἐν ροφήμιατι καταπίνοντος, καὶ τοῖς ἰοδόλοις τοῦ θανάτου κέντροις ἡμᾶς χατα- 
τιτρώσχοτος πάντοθεν, οὐ φροντίζομεν οὐδὲ φυγεῖν ἀπ᾽ αὐτοῦ θέλομεν' καὶ πῶς τὰς 
φοδερὰς χολάσεις χαὶ ἀτελευτήτους ὑπενεγχεῖν δυνησόμεθα; 


Ἑ ομηνεία 


ΤΡΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤᾺΑ εἶναι ποὺ ἀποχτᾷ δυσκόλως ὁ ἄνθρωπος" καὶ 
αὐτὰ τὰ τρία τὸν θοηϑοῦν νὰ διατηρήσῃ εἰς τὴν ψυχήν του ὅλας τὰς ἀρε- 
τάς. Εἶναι δὲ αὐτὰ τὰ ἑξῆς : τὸ πένϑος" καὶ τὰ δάχρυα διὰ τὰς ἁμαρτίας 
του" καὶ ἣ διαρχὴς ἐνθύμησις τοῦ ϑανάτου. ᾽κεῖνος ποὺ καϑημερινῶς σκχέ- 
πτεται τὸν ϑάνατον καὶ λέγει εἰς τὸν ἑαυτόν του, ὅτι μόνον σήμερον ϑὰ ζή- 
σῶ εἰς τὸν μάταιον αὐτὸν κόσμον. ποτὲ δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
᾿Αντιϑέτως, αὐτὸς ποὺ ἐλπίζει πὼς ϑὰ ζήσῃ πολλὰ χρόνια, ϑὰ περιπέσῃ 

Ἐ πῇ ἐεῚ Ἕ ῃ 
εἰς πολλὰς ἁμαρτίας. ᾿Εκεῖνον ποὺ ἔχει εἰς τὸν νοῦν του τὸ φοθερὸν Κρι- 
τήριον καὶ ἑτοιμάζεται νὰ λογοδοτήσῃ δι᾽ ὅλας τὰς πράξεις του ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁ Θεὸς φροντίζει νὰ χαϑαρίζῃ τὸν δρόμον τῆς ζωῆς του 
ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας. ᾿Ενῷ ἐκεῖνος ποὺ ἀδιαφορεῖ καὶ λέγει εἰς τὸν ἑαυτόν 
του, ἔχω καιρὸν μέχρις ὅτου νὰ φϑάσω εἰς ἐκείνην τὴν ὥραν, συγκατοικεῖ 
μὲ τοὺς πονηρούς. 

Πρὶν ἀρχίσῃς τὴν καϑημερινήν σου ἐργασίαν, νὰ ἐνθυμῆσαι εἰς 
ποίαν ψυχικὴν κατάστασιν εὑρίσχεσαι, καὶ ποῦ πρόκειται νὰ μεταθῇς, 
ὅταν ϑὰ ἐξέλθῃς ἐκ τοῦ φϑαρτοῦ καὶ προσχαίρου σώματος, καὶ μὴ ἀμε- 
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λήσῃς οὔτε μίαν ἡμέραν διὰ τὴν ψυχήν σου. ἸΠρόσεχε συνεχῶς, ὥστε νὰ 
ἐνϑυμῆσαι διαρχῶς τὸ τέλος σου καὶ νὰ ἔχῃς ἐμπρὸς εἰς τὰ μάτια σου τὸν 
ϑάνατον, τὴν αἰώνιον κόλασιν, καϑὼς καὶ ἐκείνους ποὺ θασανίζονται καὶ 
ὑποφέρουν ἐκεῖ. Νὰ λογαριάζῃς δὲ τὸν ἑαυτόν σου ὄχι ὡς ζῶντα, ἀλλ᾽ 
ὡς ἕνα ἐξ ἐκείνων ποὺ φλογίζονται εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν. 

᾿ ΤΑλλοίμονον εἰς ἡμᾶς, διότι ἐνῷ πρόκειται νὰ φύγωμεν ἀπὸ αὐτὸν 
τὸν κόσμον, εἰς τὸν ὁποῖον ὡς προσωρινοὶ καὶ πρόσκχαιροι κατοικοῦμεν, 
δεσμευόμεϑα μὲ πολυχρονίους φροντίδας διὰ γήϊνα καὶ φϑαρτὰ πράγματα’ 
ὅταν δὲ ἔλϑῃ ἡ στιγμὴ τοῦ ἀπαραιτήτου καὶ χωρὶς ἐπιστροφὴν ταξειδίου 
μας ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτόν, τότε δὲν ϑὰ ἠμπορέσωμεν οὔτε ἕνα πρᾶγμα, 
ἀπὸ ὅσα τόσον ἐφροντίσαμεν, νὰ ἐξουσιάσωμεν. ᾿Αλλοίμονον εἰς 
ἡμᾶς, διότι ἐνῷ εἶναι δέδαιον, ὅτι ϑὰ λογοδοτήσωμεν ἐνώπιον τοῦ φοῦε- 
ροῦ Δικαστοῦ, δι᾽ ὅλας τὰς πράξεις τῆς ἐπιγείου ζωῆς μας, δι᾿ ἀργολο- 
γίαν, διὰ πονηροὺς καὶ ἀχαϑάρτους λογισμοὺς τῆς ψυχῆς, ἔν τούτοις δι- 
ερχόμεϑα ὅλον τὸν χρόνον τῆς ζωῆς μας ὡς ἀνεύϑυνοι καὶ ἀδιαφοροῦμεν 
διὰ τὰς ψυχάς μας. 

Δι᾿ αὐτὴν τὴν ἀδιαφορίαν μας μᾶς περιμένει ἐκεῖ τὸ ἄσθεστον πῦρ 
τῆς γεέννης καὶ τὸ πῦρ τὸ ἐξώτερον, ὁ ἀκοίμητος σκώληξ, ὁ χλαυϑμὸς 
χαὶ ὁ θρυγμὸς τῶν ὀδόντων καί, πρὸ παντός, ἣ αἰώνιος ἐντροπὴ ἐνώπιον 
τῶν ᾿Αγγέλων καὶ τῶν ἀνθρώπων καὶ ὅλης τῆς κτίσεως. 

᾿Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς, διότι ἐνῷ δὲν ὑποφέρομεν τὰ κεντρίσματα 
καὶ τὰ δαγκώματα ἀπὸ ψύλλους. καὶ κόνιδας, καὶ ψείρας, καὶ μυίγας, καὶ 
χουνούπια, ἐν τούτοις ἀνεχόμεϑα ἀδιαμαρτυρήτως νὰ μᾶς καταπληγώνῃ 
ἀπὸ παντοῦ καὶ νὰ μᾶς δαγκώνῃ ὁ νοητὸς δράκων, μὲ τὰ ϑανατηφόρα 
κεντρίσματα τοῦ ϑανάτου καὶ ὡς εἶδος ροφήματος νὰ μᾶς καταπίνῃ, χω- 
ρὶς νὰ φροντίζωμεν νὰ τὸν ἀποφύγωμεν καὶ νὰ ϑελήσωμεν νὰ ἀντιδρά- 
σωμεν εἰς τὰς ἐπιϑέσεις του. 

Πῶς ὅμως τότε, ἀφοῦ τώρα δὲν καταδάλλομεν χαμμίαν προσπά- 
ϑειαν διὰ τὴν σωτηρίαν μας, ϑὰ ἠμιπορέσωμεν νὰ ὑποφέρωμεν τὰς φούε- 
ρὰς καὶ ἀτελευτήτους τιμωρίας; 


ΣΤ΄. Ἔν τῷ ΤΓεροντικῷ 


ΕΙΠΕΝ ὁ ᾿Λόδᾶς Εὐάγριος" γιέμινησο διὰ παντὸς χρίσεως αἰωνίου" καὶ μὴ 
ἐπιλάθῃ σῆς ἐξόδου" καὶ οὐκ ἔσται πλημμέλεια τῇ ψυχῇ σου. 

Ὡ. Εἶπε γέρων᾽ καθεζόμενος ἐν τῷ χελλίῳ, συνάγαγέ σου τὸν νοῦν" χαὶ μνή- 
σθητι τῆς ἡμέρας τοῦ θανάτου σου ἴδε τὴν τοῦ σώματος νέχρωσιν᾽ ἐννόησον τὴν ὀδύ- 
γὴν τὴν ἐν τῷ χωρισμῷ τῆς φυχῆς" κατάγνωθι τῆς ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ ματαιότητος" 
μνήσθητι τῶν ἐν τῷ ἅδῃ κολάσεων, λόγισαι, πῶς ἄρά εἰσι νῦν ἐκεῖ αἱ φυχαί" ἐν ποίᾳ 
πικροτάτῃ σιγῇ ἢ ἐν ποίῳ δεινοτάτῳ στεναγμῷ, ἐν ἡλίχῳ φόδῳ καὶ τρόμῳ, προσδο- 
χῶσαι ἀεὶ τὴν ἄπαυστον ὀδύνην χαὶ τὰς ἀνυποίστους χολάσεις τὰς ἐχδεχομέγας 
αὐτάς. 

Πρὸς τούτοις, ἀνατύπωσαι ἐν σεαυτῷ τὴν ἡμέραν τῆς ἀναστάσεως καὶ παρα- 
στάσεως ἐνώπιον τοῦ Βήματος τοῦ Χριστοῦ᾽ ἔτι δὲ καὶ. τὸ φοδερὸν καὶ φρικῶδες ἐκεῖ- 
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γο χριτήριον, ἐν ὦ τοὺς μὲν ἁμαρτωλοὺς αἰσχύνη καλύφει αἰώνιος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
χαὶ τῶν ᾿Αγγέλων αὐτοῦ καὶ πάντων ἀνθρώπων τῶν ἀπ᾽ ἀρχῆς μέχρι συντελείας" 
εἶτα τὴν αἰσχύνην αἱ ἀφόρητοι καὶ ἀπέραντοι τιμωρίαι εἰσδέξονται" τὸ πῦρ τῆς γεέν- 
γης τὸ ἄσδεστον᾽ ὁ σχώληξ ὁ ἀτελεύτητος, ὃ τῶν ὀδόντων ὀρυγμός, τὸ ἐξώτερον σχό- 
τος, ὃ τάρταρος, καὶ λοιπαὶ ἀναρίθμητοι δάσανοι, αἷ τοῖς τοιούτοις ἀπόχεινται. 

Οἱ δὲ δίκαιοι λάμψουσιν ὑπὲρ τὴν τοῦ ἡλίου λαμπρότητα᾽ καὶ ἔσονται εἰς 
αἰῶνας συμδασιλεύοντες τῷ Χριστῷ καὶ τῆς ἀπορρήτου δόξης αὐτῷ συμμετέχοντες, 
μετὰ τῶν οὐρανίων ταγμάτων καὶ αὐτοὶ τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ἄδοντες" καὶ τῆς μοκα- 
ρίας ἐκείνης διαγωγῆς, καὶ τῶν ἐν οὐρανοῖς ἀγαθῶν διηνεχῶς ἀπολαύοντες, μηκέτι 
τῆς ἀνεκφράστου χαρᾶς ἐχείνης καὶ τέρψεως στέρησίν τινα, ἢ διαχοπὴν ὑποπτεύον- 
τες ἀπέδρα γάρ φησιν ἐκεῖθεν πᾶσα ὀδύνη, λύπη χαὶ στεναγμός" ἀλλὰ γὰρ εὐφρο- 
σύνην αἰώνιον ἔχοντες, καὶ τὴν ἑορτὴν ἀκατάπαυστον, καὶ τὰ ὑπὲρ νοῦν ἀγαθὰ ἐν 
ἀσφαλείᾳ λοιπὸν κατέχοντες ἀχατάλυτα. 

Ταῦτα λογίζου διηνεκῶς" ἐν τούτοις ἀπαύστως μελέτα χαὶ σπούδασον ὅση 
δύναμις, τὰ μὲν πρότερα καχὰ ἐχφυγεῖν τὰ τοῖς ἁμαρτωλοῖς ἀποχείμεγνα, τῶν δὲ δευ- 
πέρων ἐπιτυχεῖν ἀγαθῶν, ὧν τοῖς δικαίοις ἡτοίμασται" διαφεύξει, δὲ καὶ τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμοὺς εἰ ἐν τούτοις τὸν γοῦν ἔχῃς σχολάζοντα. 

8. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Ἤλίας" ἐγὼ τρία πράγματα φοθοῦμαι ἀεί" ὅταν μέλλῃ ἡ 
ψυχή μου χωρισθῆναι ἐκ τοῦ σώγιατος" καὶ ὅταν μέλλω τῷ Θεῷ ὑποντῆσαι᾽ καὶ ὅταν 
μέλλῃ ἡ ἀπόφασις ἐξελθεῖν κατ᾽ ἐμοῦ. 

4. Εΐπε γέρων" ὅτι εἰ ἐνδέχετο ἐν τῇ παρουσίᾳ Χριστοῦ μετὰ τὴν ἀνάστα- 
σιν ἐξελθεῖν πάλιν ἀπὸ τῶν σωμάτων τὰς Φφυχὰς τῶν ἀνθρώπων, πᾶς ὁ κόσμος ἀπέ- 
θνῃσχεν ἂν ἀπὸ τοῦ φόδου χαὶ τῆς φρίχης χαὶ τῆς ἐχστάσεως" πῶς γάρ τις ἐνέγκοι 
ἰδεῖν οὐρανοὺς σχιζομένους, καὶ τὸν Θεὸν ἀποχαλυπτόμενον μετ᾽ ὀργῆς καὶ ἀγανα- 
χτήσεως, καὶ τὰς ἀναριθμήτους στρατιὰς τῶν οὐρανίων δυνάμεων σὺν αὐτῷ χατιού- 
σας καὶ πᾶσαν ἐπὶ τὸ αὐτὸ συναγομένην τὴν ἀνθρωπότητα; Ταῦτα οὖν ἀεὶ ἀναλογι- 
ζόμενοι, οὕτω ζῶμεν τοιούτῳ χριτῇ καὶ χριτηρίῳ φρικτῷ μέλλοντες παραστῆναι, καὶ 
λόγον δοῦναι τῶν δεδιωμένων ἡμῖν. 

ὅ. ᾿Αδελφὸς σπουδαῖος ἦλθεν ἀπὸ τῆς ξένης καὶ ἔμεινεν εἰς μικρὸν χελλίον 
ἐν τῷ Σινᾷ ὄρει" καὶ ὡς ἦλθε, τῇ πρώτῃ ἡμέρᾳ εὗρε μικρὸν ξύλον ἐπιγεγραμμένον 
ὑπὸ τοῦ ποτὲ μείναντος ἐκεῖ ἀδελφοῦ, οὕτως «Μωυσῆς Θεοδώρῳ πάρειμι καὶ μαρ- 
τυρῶ»" τοῦτο οὖν λαδών, ἐτίθει πρὸ ὀφθαλμῶν αὐτοῦ καθεχάστην, καὶ ὡς παρόντα 
τὸν γράψαντα ἠρώτα᾽ ἄρα εἰς ποῖον χόσμον ἢ τόπον ὑπάρχεις, ποῦ ἐστιν ἣ χεὶρ ἡ 
ταῦτα γράψασα; καὶ οὕτω παρὰ πᾶσαν τὴν ἡμέραν ποιῶν καὶ τοῦ θανάτου μνημο- 
γεύων, διέμεινε θρηνῶν. Εἶχε δὲ ἐργόχειρον τὸ χαλλιγραφεῖν᾽ χαὶ λαδὼν παρὰ τῶν 
ἀδελφῶν χαρτία χαὶ ἐπιταγὴν γραφίμων, ἀπέθανε μηδενὶ μνηδὲν γράψας" τοῦτο δὲ 
μόνον ἐπέγραψεν εἰς τὰ ἑκάστου χαρτία᾽ συγχωρήσατέ μοι, κύριοί μου καὶ ἀδελφοί" 
ὅτι μικρὸν ἔργον εἶχον μετά τινος καὶ δι᾿ ἐκεῖνο οὐχ ηὐκαίρησα ὑμῖν γράψαι. 

6. Ῥέρων τις παρέδαλε τινὶ τῶν πατέρων καθημένῳ εἰς Ῥαϊθώ᾽ καὶ λέγει 
αὐτῷ᾽ ᾿Αδδᾶ᾽ ὅτε ἀπολύω τὸν μετ᾽ ἐμοῦ ἀδελφὸν εἰς διακονίαν, θλίδομαι" μάλιστα 
εἰ δραδύνει᾽ ἀπεχρίθη ἐκεῖνος᾽ ἐγὼ ὅτε πέμπω διὰ χρείαν τὸν διαχονητήν μου, χάθη- 
μαι πλησίον τῆς θύρας χαὶ θεωρῶ" καὶ ὅτε λέγει μοι ὃ λογισμός, ἄρα πότε ἔρχεται 
ὁ ἀδελφός; λέγω κἀγὼ πρὸς τὸν λογισμόγ᾽ εἶτα ἐὰν προλάδῃ ἄλλος ᾿Αδελφός, καὶ 
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Ψ 


ἔλθῃ ἐπαίρων πρὸς τὸν Κύριον, τουτέστιν Αγγελος, τί γίνεται; καὶ οὕτω χαθημέ- 
ραν χάθημαι δλέπων τὴν θύραν, μεριμνῶν χαὶ χλαίων μου τὰς ἁμαρτίας, καὶ λέγων᾽ 
ἄρα ποῖος ἀδελφὸς προλαμδάνει καὶ ἔρχεται, ὃ χάτωθεν ἢ ὃ ἄνωθεν; καὶ κατανυγεὶς 
ὃ γέρων ἀνεχώρησε" καὶ τοῦ λοιποῦ ἐχράτησε τὴν ἐκείνου ἐργασίαν. 5 

1. Τέρων τις ἐκάθητο εἰς Ῥαϊθώ᾽ καὶ εἶχεν ἐργασίαν ταιαύτην᾽ καθήμενος 
ἀεὶ εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ, σύννους εἰς γῆν νενευχώς, καὶ τὴν χεφαλὴν αὐτοῦ διὰ παν- 
τὸς σείων, ἔλεγε μετὰ στεναγμοῦ" ἄρα τί γίνεται; καὶ ἐσιώπα δραχύ: καὶ πάλιν ἔλεγε 
τὸν αὐτὸν λόγον, ποιῶν ὁμοίως ἅμα δὲ εἰργάζετο καὶ τὴν σειρὰν καὶ οὕτω διετέλεσε 
πάσας τὰς ἡμέρας αὐτοῦ φροντίζων περὶ τῆς ἐξόδου αὐτοῦ. 


Ἑρμηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Εὐάγριος εἶπεν’ νὰ ἐνθδυμῆσαι πάντοτε τὴν αἰώνιον κρί- 
σιν καὶ νὰ μὴ λησμονῇς ὅτι μίαν ἡμέραν ϑὰ ἀποϑάνῃς" νὰ εἶσαι δὲ τότε 
θέθαιος, ὅτι δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃς. 

ὃ, Ἕνας Γέρων εἶπε: καϑὼς χάϑεσαι εἰς τὸ κελλί σου, φρόντιζε 
νὰ συγκεντρώνῃς τὸν νοῦν σου καὶ νὰ σχέπτεσαι τὴν ἡμέραν τοῦ ϑανάτου 
σου. Βλέπε ὅτι τὸ σῶμα χωρὶς τὴν ψυχὴν ϑὰ εἶναι νεκρὸν καὶ ἄχρηστον καὶ 
σχέψου τὴν ὀδύνην τοῦ χωρισμοῦ τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ σῶμα. Πρόσεξε καλὰ 
τὴν ματαιότητα ποὺ θασιλεύει εἰς τὸν κόσμον αὐτὸν καὶ ἐνΘθυμήσου τὰς 
τιμωρίας τοῦ “Αδου. Φέρε εἰς τὸν νοῦν σου πῶς ἄραγε εἶναι ἐκεῖ κάτω 
αἱ ψυχαὶ τῶν χολασμένων. Εἰς ποίαν πιχροτάτην σιωπὴν εὑρίσκονται ἢ 
πόσον φοθερὰ καὶ ἀξιολύπητα στενάζουν, πόσον πολὺ φοθοῦνται καὶ τρέ- 
μουν ἀναμένουσαι διαρχῶς τὴν ἀσταμάτητον ὀδύνην καὶ τὴν τελειωτικὴν 
χρίσιν τῆς Δευτέρας ΠΙαρουσίας. ᾿ 

᾿Ἐχτὸς ἀπὸ αὐτὰ ζωγράφισε μέσα σου τὴν ἡμέραν τῆς κοινῆς ἀνα- 
στάσεως, ὅταν ὅλοι ϑὰ παρουσιασϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ Βήματος τοῦ Χρι- 
στοῦ. Φέρε εἰς τὸν νοῦν σου τὴν εἰκόνα ἐκείνου τοῦ φοδεροῦ καὶ φρικτοῦ 
Κριτηρίου, ἐνώπιον τοῦ ὁποίου οἱ ἁμαρτωλοὶ ϑὰ δοκιμάσουν αἰώνιον ἐν- 
τροπὴν εὑρισκόμενοι πρὸ τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἐκλεκτῶν Του ᾿Αγγέλων, ὡς 
χαὶ ὅλων τῶν ἀνθρώπων ποὺ ἔζησαν ἀπὸ τὴν ἀρχὴν τοῦ κόσμου μέχρι τῆς 
συντελείας Του. Μετὰ τὴν ἐντροπὴν αὐτὴν ϑὰ ἐπαχολουϑήσουν αἱ ἀνυπό- 
φοροι καὶ ἀσταμάτητοι τιμωρίαι τῆς κολάσεως, τὸ ἄσθεστον πῦρ τῆς γεέν- 
νῆς, ὁ παντοτεινὸς σκώληξ, ὁ θρυγμὸς τῶν ὀδόντων, τὸ σκότος τὸ ἐξώτε- 
ρῶν, ὃ τάρταρος καὶ τὰ ὑπόλοιπα ἀναρίϑμητα θασανιστήρια, ὅσα ἀναμέ- 
νοῦν τοὺς ἁμαρτωλούς. 

Φέρε, ἐπίσης, εἰς τὸν νοῦν σου τὴν εἰκόνα τῶν δικαίων, τῶν ὁποίων 
ἡ λαμπρότης ϑὰ νικᾷ καὶ αὐτὸν τὸν ἥλιον σκέψου, πὼς οἱ δίκαιοι τότε ϑὰ 
συμθασιλεύουν αἰωνίως μετὰ τοῦ Χριστοῦ καὶ ϑὰ μετέχουν μαζί Του τῆς 
ὑπερτέρας παντὸς λόγου δόξης καὶ μαζὶ μὲ τὰ ἐπουράνια τάγματα ϑὰ 
ψάλλουν πρὸς τὸν Κύριον τῆς δόξης τὸν ἐπινίκιον ὕμνον. Οἱ εὐλογημένοι 
αὐτοὶ ἄνϑρωποι, ποὺ εὐηρέστησαν διὰ τῶν πνευματικῶν τῶν ἀγώνων ἐπά- 
νὼ εἰς τὴν γῆν τὸν Κύριον, ϑὰ ἀπολαμθάνουν ἀτελευτήτως τῶν ἐπουρα- 
γίων ἀγαϑῶν, ϑὰ ζοῦν τὴν τρισευτυχισμένην ἐκείνην ζωὴν καὶ δὲν ϑὰ φο- 
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θοῦνται καϑόλου μήπως στερηϑοῦν τὴν ἀνέχφραστον χαρὰν τῶν. οὐρανῶν 
ἢ μήπως σταματήσῃ ἣ πανευφρόσυνος ἀγαλλίασίς τῶν. Διότι, ὅπως λέ- 
γει, ἀπὸ ἐκεῖ ἔφυγε κάϑε πόνος, κάϑε λύπη καὶ κάϑε στεναγμός. Θὰ ἔ- 
χουν λοιπὸν οἱ δίκαιοι αἰώνιον τὴν εὐφροσύνην, ἀκατάπαυστον τὴν ἕορ- 
τὴν χαὶ ϑὰ κατέχουν ἀσφαλισμένα τὰ ἀγαϑὰ ἐκεῖνα, χωρὶς κανεὶς νὰ δύ- 
ναται νὰ τοὺς τὰ πάρῃ. 

Αὐτὰ νὰ σκέπτεσαι συνεχῶς: αὐτὰ ἀκατάπαυστα νὰ μελετᾷς καὶ 
φρόντισε, ὅσον ἠμπορεῖς, τὰς μὲν μετὰ ϑάνατον συμφορὰς τῶν ἁμαρτω- 
λῶν, ποὺ ἀνέφερα προηγουμένως, νὰ ἀποφύγῃς, τὴν δὲ εὐτυχίαν καὶ τὰ 
ἀγαϑά, ποὺ ἔχουν προετοιμασϑῇ διὰ τοὺς δικαίους, νὰ τὰ ἀπολαύσῃς. Ὅ- 
ταν εἰς αὐτὰς τὰς σκέψεις καὶ τὰς εἰκόνας κινεῖται ὁ νοῦς σοῦ, τότε ἀσφα- 
λῶς καὶ τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς ϑὰ ἀποφύγῃς, ἐὰν ὁ νοῦς σου ἐνοχλῆται 
ἀπὸ αὐτούς. 

8. Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ηλίας συνήϑιζε νὰ λέγῃ ἐγὼ τρία πράγματα φο- 
θοῦμαι πάντοτε: τὴν στιγμὴν ποὺ πρόκειται ἣ ψυχή μου νὰ χωρισϑῇ ἀπὸ 
τὸ σῶμα, τὴν στιγμὴν ποὺ ϑὰ συναντήσω τὸν Θεὸν ὡς Κοριτήν, καὶ τὴν 
στιγμήν, ποὺ ὁ φοθερὸς Κριτής, ϑὰ ἐκδώσῃ τὴν καταδικαστιχὴν δι᾿ ἐμὲ 
ἀπόφασιν Αὐτοῦ. ᾿ 

4. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἴπεν' ἐὰν ἦτο δυνατόν, μετὰ τὴν κουνὴν 
ἐκ νεκρῶν ᾿Ανάστασιν, κατὰ τὴν Δευτέραν ἸΤαρουσίαν, νὰ ἐξέλϑουν καὶ 
πάλιν ἀπὸ τὰ σώματα αἱ ψυχαί, ἀσφαλῶς ϑὰ ἀπέϑνῃσκον ὅλοι οἱ ἄν- 
ὕρωποι ἀπὸ τὸν φόθον, τὴν φρίκην καὶ τὴν τρομερὰν κατάπληξιν. Διότι 
πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ μὴ τρομάζῃ κανεὶς μέχρι ϑανάτου. ὅταν ἰδῇ νὰ σχί- 
ζωνται οἱ οὐρανοί, καὶ νὰ φανερώνεται ὠργισμένος καὶ ἀγανακτισμένος 
ὁ Θεός, ὅταν ὀλέπῃ τὰς ἀναριϑμήτους στρατιὰς τῶν ἐπουρανίων δυνά- 
μεῶν νὰ κατεθαίνουν μαζί Του καὶ νὰ συγκεντρώνεται ὁλόχληρος ἣ ἀν- 
ϑρωπότης εἰς τὸ ἴδιον μέρος; 

Αὐτὰ λοιπὸν ἂς σκεπτώμεϑα πάντοτε καὶ ἂς ζῶμεν μὲ τὴν σκέψιν 
ὅτι εἰς Ἕνα τοιοῦτον κριτὴν καὶ ἐνώπιον ἑνὸς τόσον φριχτοῦ Δικαστη- 
ρίου πρόκειται νὰ παρασταϑῶμεν καὶ νὰ λογοδοτήσωμεν διὰ τὰς πρά- 
ἕεις μας. 

5. Ἕνας εὐλαθέστατος καὶ ἐνάρετος ᾿Αδελφὸς ἦλθεν εἰς τὸ Ὅρος 
Σινᾶ ἀπὸ μαχρινὸν μέρος καὶ ἐγκατεστάϑη εἰς ἕνα μικρὸν κελλίον. 

Τὴν πρώτην ἡμέραν τῆς. ἐγκαταστάσεώς του εὑρῆχεν ἕνα μιχρὸν 
Ἑύλον ἐπάνω εἰς τὸ ὁποῖον εἶχεν ἀναγραφῆ ἀπὸ τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἔμενε κά- 


Ἐ Τὸ περιλάλητον ἐν τῇ θείᾳ Γραφῇ Ὅρος Σινᾷ ἐπὶ τοῦ ὁποίου ὁ Θεὸς ἔδωχε 
τὰς πλάκας τοῦ Νόμου εἰς τὸν Μωῦσῆν κεῖται ἐν τῷ Νοτίῳ τμήματι τῆς ὁμωνύμου 
χερσογήσου καὶ πρὸς τὴν πλευρὰν τοῦ χόλπου τῆς ᾿Ακάμπα. Ἢ χερσόνησος τοῦ Σινᾶ 
γεωγραφιχῶς ἀνήχει εἰς τὴν ᾿Ασίαν καὶ εἶναι τμῆμα τῆς Πετραίας ᾿Αραδίας, πολι- 
τικῶς δὲ ὑπόχειται εἰς τὴν Αἴγυπτον" ἀποτελεῖ δὲ ἡ χερσόνησος τοῦ Σινᾶ σύμπλεγμα 
ὀρέων τὸ ὑψηλότερον τῶν ὁποίων χεῖται εἰς τὸ χένγτρον τοῦ γοτίου τμήματος αὐτῆς 
χαὶ καλεῖται "Ὅρος τῆς ᾿Αγίας Αἰκατερίνης. Τούτου τὸ ὕψος φθάνει τὰ 2641 μέτρα, 
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ποτε ἐχεῖ καὶ τῴρα δὲν ὑπῆρχε πλέον: «Ὁ Μωῦσῆς πρὸς τὸν Θεόδωρον, 
εἶμαι παρὼν καὶ παραχολουϑῶ». Αὐτὸ λοιπὸν τὸ γραμμένον ξύλον ἔφερνε 
χαϑημερινῶς ἐμπρὸς εἰς τὰ μάτια τοι καὶ ἠρώτα τὸν γράψαντα ὡς νὰ παθρ- 
εὐυρίσκετο ἐνώπιόν του εἰς τὸ κελλίον: ἄρα γε, ἄνϑρωπε, ποὺ εἶσαι τώρα; 
διότι λέγεις ὅτι εἶμαι παρὼν καὶ παραχολουϑῶ! ἄρα γε εἰς ποῖον κόσμον 
ἢ τόπον ὑπάρχεις; ποῦ εἶναι τώρα τὸ χέρι, ποὺ ἔγραψεν αὐτά; Αὐτὸ ἔχα- 
νε χαϑημερινῶς, ἐνθυμούμενος καϑημερινῶς τὸν ϑάνατον καὶ οὕτω διήρ- 
χετο τὴν ζωήν του κλαίων συνεχῶς. 

Ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς εἶχεν ὡς ἐργόχειρον τὴν καλλιγραφίαν. Πρὸς 
τὸν σχοπὸν τοῦτον ἔλαθεν ἀπὸ τοὺς διαφόρους Μοναχοὺς τῆς περιοχῆς τε- 
μάχια χάρτου μὲ τὴν παραγγελίαν νὰ ἀναγράψῃ ἐπ᾽ αὐτῶν διάφορα ϑέ- 
ματα, κατ᾽ ἀντιγραφὴν ἀπὸ ἄλλα κείμενα. ᾿Εχοιμήϑη ὅμως χωρὶς νὰ γρά- 
ψῃ τίποτε διὰ κανένα. Τοῦτο δὲ μόνον ἀνέγραψεν εἰς τὰ χαρτία ἑνὸς ἑχά- 
στου" «Κύριοί μου καὶ ἀδελφοί μου, νὰ μὲ συγχωρήσητε, διότι μὲ ἀπησχό- 
λει μία μικρὰ ἐργασία μὲ κάποιον καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν εὐκαίρησα νὰ Σᾶς 
γράψω». 

6. Ἕνας Γέρων ἐπεσχέφϑη ἕνα ᾿Ασκχητήν, ποὺ παρέμενεν εἰς τὴν 
Ῥαϊϑὼ καὶ τοῦ λέγει: 

-- Πάτερ, ὁσάκις ἀποστέλλω τὸν ὑποτακτικόν μου εἰς μίαν ὑπηρε- 
σίαν, στενοχωροῦμαι: ἣ στενοχωρία μου μάλιστα ἐπαυξάνει, ὅταν ὁ ὑπο- 
ταχτιχὸς ἀργῇ νὰ ἐπιστρέψῃ. 

--- Ὅταν ἐγὼ στέλλω τὸν διακονητήν μου ---ἀπήντησεν ὁ ᾿Ασκη- 
τὴς--- εἰς μίαν ὑπηρεσίαν, κάϑομαι κοντὰ εἰς τὴν ϑύραν καὶ ὀλέπω πρὸς 
τὸν δρόμον. Ὅταν δὲ ὁ λογισμός μου μὲ θάζῃ εἰς ἀνησυχίαν καὶ μοῦ λέ- 
γει, ἄρα γε πότε ϑὰ ἔλϑῃ ὁ ἀδελφός; ἀπαντῶ ὡς ἑξῆς εἰς τὸν λογισμόν 
μου. ᾿Εὰν μὲ προλάθῃ ἕνας ἄλλος ἀδελφός, διὰ νὰ μὲ ὁδηγήσῃ πρὸς τὸν 
Κύριον, δηλαδὴ ὁ ΓΔγγελος Κυρίου, τότε τί ϑὰ γίνῃ; εἶμαι ἄραγε ἕτου- 
μος διὰ τὴν συνάντησιν αὐτήν; 

Ἔτσι κάϑομαι κάϑε ἡμέραν καὶ παρακολουϑῶ τὴν ϑύραν. κλαίων 
διὰ τὰς ἁμαρτίας μου καὶ φροντίζων διὰ τὴν διόρϑωσίν μου. ᾿Ενῷ δὲ 
κλαίω, λέγω εἰς τὸν ἑαυτόν μου: ἄραγε ποῖος ἀδελφὸς ϑὰ προλάθῃ καὶ 


διαχρίγεται δὲ ἀπ᾽ αὐτοῦ ἡ Μεσόγειος θάλασσα, ἀπὸ τῆς ὁποίας ἀπέχει περὶ τὰ 1290 
μίλλια πρὸς νότον᾽ ἔναντι τούτου εἶναι τὸ "Ὅρος τοῦ Νωύσέως ὕψους 2290 μέτρων. 

Τὸ "Ὅρος τῆς ᾿Αγίας Αἰχατερίνης ἀπεχλήθη οὕτω πρὸς τιμὴν τῆς “Δγίας Με- 
γαλομάρτυρος Αἰκατερίνης, τῆς ὁποίας τὸ τίμιον σῶμα μετὰ τὸ μαρτύριον αὐτῆς 
παραληφθὲν ὑπὸ θείων ᾿Αγγέλων ἐναπετέθη εἰς τὴν κορυφὴν αὐτοῦ (ὁλέπε ἐν τῷ 
ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εχχλησίας» Τόμος 1Δ΄ σελ. 686). 
Εἰς τὰς ὑπωρείας τοῦ ὄρους τούτου χαὶ εἰς ὕψος 1580 μέτρων ὠκχοδόγνησεν ὃ Ἴουστι- 
γιανὸς μέγα Μοναστήριον, ὅπερ σώζεται μέχρι σήμερον καὶ τιιᾶται μὲ θρόνον ᾽ΑρχιΞ:- 
πισχόπου, ὅστις χαὶ ἡγούμενος τοῦ "Ὄρους Σινᾶ καλεῖται, ὑπὸ τὸν Π ατριάρχην Ἵε- 
ροσολύμων διατελοῦντος, ἀπέχει δὲ τὸ "Ὅρος Σινᾶ ἀπὸ τῶν Ἱεροσολύμων περὶ τὰ 
200 μίλλια πρὸς νότον. 


92 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ ΔΑ’ 


ϑὰ ἔλϑῃ ἐνωρίτερα᾽ ὁ ἐπίγειος ἢ ὁ οὐράνιος; δηλαδὴ ὁ ὑποτακτικός μου 
ἢ ὃ ΓΑγγελος τοῦ Κυρίου; 

᾿Αφοῦ ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ἐπισχέπτης τοῦ ᾿Ασκητοῦ κατεγύγη καὶ ἀνε- 
χώρησεν. ᾿Απὸ τότε δὲ ἐφήρμοσεν εἰς τὴν ζωήν του καὶ αὐτὸς τὴν ἐργα- 
σίαν τοῦ ᾿Ασκητοῦ. ᾿ 

1. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἔζη εἰς τὰ μέρη τῆς Ῥαϊϑώ. Οὗτος πάλιν 
γατεγίνετο εἰς τὴν ἑξῆς ἐργασίαν, μὲ τὴν ὁποίαν ὑπενϑύμιζεν εἰς τὸν ἕἑαυ- 
τόν του τὸ τέλος του. 

᾿Ἐκάϑητο πάντοτε σκεπτικὸς εἰς τὸ κελλίον του καὶ τὸ ὀλέμμα του 
ἦτο κατεθασμένο πρὸς τὴν γῆν᾽ ἐν τῷ μεταξὺ ἐκουνοῦσε συνεχῶς τὸ χεφάλι 
του καὶ ἔλεγεν ἀναστενάζων’ ἄραγε τί ϑὰ γίνῃ μὲ ἐμέ; ᾿Εσώπαινε πρὸς 
στιγμὴν καὶ ἡσύχαζε, διὰ νὰ ἀρχίσῃ καὶ πάλιν ἀμέσως τὸ ἴδιον πρᾶγμα 
καὶ νὰ εἴπῃ τὰς ἰδίας λέξεις. 

Συγχρόνως ἔχανε καὶ τὸ ἐργόχειρόν του, πλέχων τὸ σχοινίον. 

Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν διῆλϑε τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς του φροντίζων 
νὰ εἶναι ἕτοιμος κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς ἐξόδου τῆς ψυχῆς του ἐκ τοῦ σώ- 
ματος. 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ: ΣΤ’ 


Ὅτι ἀνείκαστος ἡ ἐν οὐρανοῖς εὐφροσύνη, καὶ ἡ τοῖς ἁ- 

γίοις ἀποκειμένη δόξα' διὸ δεῖ ταύτης ἐχθύμως ὀρέγε- 

σθαι καὶ ὅτι οὐδὲν τῶν ὄντων ἢ παρ᾽ ἡμῶν γιγνομένων 
ταύτης ἀντάξιον. 


Ἢ χαρὰ εἰς τοὺς οὐρανοὺς εἶναι ἀνέκφραστος, ὅπως ἐπί- 
σης καὶ ἡ δόξα, ποὺ ἀναμένει τοὺς “Αγίους" δι᾿ αὐτὸ 
τ ἔπει νὰ ἐπιθυμῶμεν μὲ ὅλην μας τὴν ψυχὴν τὴν ἐπ- 
ουράνιον χαρὰν καὶ τὴν δόξαν τῶν ᾿Αγίων. ᾿Απὸ ὅσα 
ὑπάρχουν ἢ ἀπὸ ὅσα πράττομεν ἡμεῖς, τίποτε δὲν εἶναι 
ἀντάξιον τῆς χαρᾶς καὶ τῆς δόξης ἐτείνης. 


.«8...-.--Ξ,ρα᾽.-- 06Ὁ- 
Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγχλητική᾽ ὅτι ἐν ταύτῃ τῇ γῇ ὡς ἐν δευτέρᾳ 

μητρώᾳ χοιλίᾳ τυγχάνομεν ὥς περ γὰρ ἐν μητρικῇ νηδύϊ οὐ τοιαύτην 

ζωὴν εἴχομεν, οὐδὲ τῶν τοιούτων στερει!νίων τροφῶν ἀπελαύομεν οἵων 

νῦν οὔτε μὴν ἐνεργεῖν οὕτως ἠδυνάμεθα ὡς ἐνταῦθα καὶ γὰρ καὶ τοῦ 

ἡλιαχοῦ φωτὸς χαὶ πάσης ἄλλης αὐγῆς ἐχτὸς ἦμεν καὶ πολλῶν ἄλλων 

ΛΘ τῶν ἐνταῦθα τερπνῶν ἐλειπόμεθα, οὕτω καὶ ἐν τῷ παρόντι κόσμῳ ὄντες, 
μεγάλων τινῶν καὶ θαυμαστῶν ὑστερούμεθα τῶν ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν 

οὐρανῶν" ἐπεὶ οὖν πεῖραν τῶν ἐνταῦθα ἱχανὴν ἐλάδομεν, λοιπὸν τῶν 

ἔχεῖθεν ἐπιθυμήσώμιεν" τῶν ὧδε τροφῶν ἐπειράθημεν, τῶν θείων ὀρεχθῶμεν᾽ τοῦ 
ἐνθάδε φωτὸς ἀπηλαύσαμεν, τὸν ἥλιον τῆς διχαιοσύνης ποθήσωμεν τὴν ἄνω Ἵερου- 
σαλὴμ ὡς πατρίδα ἡμῶν καὶ μητέρα ἰδεῖν ποθήσωμεν᾽ τὸ λοιπὸν τῆς ζωῆς, πρὸς τὰς 

,. ἐχεῖθεν ἐλπίδας ζήσωμεν, ἵνα καὶ τῶν αἰωνίων ἀγαθῶν ἀπολαύσωμεν. 

Ὡς γὰρ τὰ ἐν τῇ μήτρᾳ δρέφη τελειωθέντα ἐξ ἐλάττονος τροφῆς τε καὶ ζωῆς, 
προέρχονται λοιπὸν πρὸς τὴν μείζονα δίαιταν, οὕτω καὶ οἱ δίκαιοι ἐκ τῆς ἐν χόσμῳ 
διαγωγῆς προκόψαντες, εἰς τὴν ἄνω πολιτείαν μεταχωροῦσι, χατὰ τὸ γεγραμμένον, 
ἐκ δυνάμεως εἰς δύναμιν πορευόμενοι" οἱ δὲ ἁμαρτωλοί, ὥς περ τὰ κατὰ γαστρὸς 
ἔμόρυα ἐν τῇ μήτρᾳ τελευτήσαντα, ἐκ σχότους σχότει παροδίδονται" καὶ γὰρ ἐν τῇ 
γῇ ὄντες, τῇ προσπαθείᾳ τῶν γηΐνων, ὡς ἐν σχότει διάγουσι᾽ καὶ τελευτήσαντες, εἰς 
ζοφωδεστέρους χαὶ ταρταρώδεις τόπους καταφέρονται" τρίτον οὖν ἐν τῷ δίῳ τιχτόμε- 
θα’ ἅπαξ μὲν ἐκ τῶν μητρικῶν λαγόνων, καὶ ἀπὸ γῆς εἰς γῆν ἐρχόμεθα᾽ διὰ δὲ τῶν 
λοιπῶν δύο ἀπὸ γῆς εἰς οὐρανὸν μεθιστάμεθα᾽ τούτων δέ, ἡ μὲν μία ἐστὶν ἐκ χάριτος, 
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ἡ διὰ θείου Βαπτίσματος, ἣν χαὶ ἀληθῶς παλιγγενεσίαν καλοῦμεν" ἣ δὲ ἑτέρα ἐκ 
τῆς μετανοίας ἡμῖν καὶ τῶν ἀγαθῶν πόνων προσγίνεται, ἐν ἣ καὶ ἐστήκχαμεν. 


“ομηνεία 


Η ΜΑΚΑΡΙΑ ΣΥΓΚΛΗΤΙΚῊΗ ἔλεγεν, ὅτι εἰς αὐτὴν τὴν γῆν 
εὑρισχόμεϑα ὡς νὰ εἴμεϑα μέσα εἰς δευτέραν μητρικὴν κοιλίαν. Ὅταν 
εὑρισχόμεϑα μέσα εἰς τὴν κοιλίαν τῆς μητρός μας, δὲν ἐζούσαμεν ὅπως 
ζῶμεν μετὰ τὴν ἐξ αὐτῆς γέννησιν ἡμῶν, οὔτε τὰς στερεὰς τροφάς, ποὺ 
τώρα ἀπολαμθάνομεν, ἐτρώγαμεν τότε κατὰ τὴν ἐμδρυϊκήν μας περίο- 
δον, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ μέσα εἰς τὴν κοιλίαν τῆς μητρὸς ἡμῶν ἠδυνάμεϑα νὰ 
ἐνεργῶμεν ὅπως τώρα. Καὶ τοῦτο διότι, ὧς γνωστόν, ἐντὸς τῆς μητρικῆς 
χοιλίας εἴμεϑα μακρὰν τοῦ ἡλιακοῦ φωτὸς καὶ οὐδεμία ἀνταύγεια μᾶς 
ἐπλησίαζεν: ἐν γένει δὲ ὑστερούμεϑα πολλῶν ἄλλων ἐπιγείων ἀπολαύ- 
σεων. Τοιουτοτρόπως ἀχριθῶς ζῶντες καὶ εἰς τὸν παρόντα κόσμον δὲν 
δυνάμεϑα νὰ ἀπολαύσωμεν ὡρισμένα μεγαλοπρεπῆ καὶ ἀξιοϑαύμαστα 
ἀγαϑὰ ποὺ εὑρίσκονται ἀποχλειστικῶς καὶ μόνον εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν 
Οὐρανῶν. 

Ἔφ᾽ ὅ λοιπὸν ἐγνωρίσαμεν λεπτομερῶς τὴν παροῦσαν ζωήν. 

φ᾽ ὅσον ν ἐγνωρίσαμεν μερῶς τὴν παροῦσαν ζωήν, 
εἶναι πλέον καιρὸς νὰ ἐπιϑυμήσωμεν καὶ τὰ ἐπουράνια: ἐδοκιμάσαμεν 
τὰς ἐπιγείους τροφάς, ἂς ὀρεχϑῶμεν τώρα καὶ τὰς ϑείας: ἐχορτάσαμεν 
τὸ προσωρινὸν ὑλικὸν φῶς, ἂς ποϑήσωμεν τώρα τὸν ἥλιον τῆς δικαιοσύ- 
νης. ᾽Ας συγκχλονισϑῶμεν ἀπὸ τὴν ἰσχυρὰν νοσταλγίαν τῆς ἄνω ἱἹερου- 
σαλήμ, καὶ ἂς ποϑήσωμεν νὰ τὴν ἴδωμεν ὡς μητέρα μας καὶ πατρίδα. 
Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἂς τὸν διανύσωμεν κατευϑυνόμε- 
νοι ἀπὸ τὰς ἐλπίδας τῆς ἐπουρανίου μακαριότητος, διὰ νὰ δυνηϑῶμεν, 
τοιουτοτρόπως, νὰ ἀπολαύσωμεν καὶ τὰ αἰώνια ἀγαϑά. 

Ὅπως ἀχριθῶς τὰ ὀρέφη διεμορφώϑησαν ὀλίγον μέσα εἰς τὴν 
μήτραν ἀπὸ ἀτελεστέραν τροφὴν καὶ ζωὴν καὶ οὕτω, τέλειοι πλέον ὀρ- 
γανισμοί, μεταπηδοῦν πρὸς ζωὴν τελειοτέραν καὶ ἀπολαμθάνουν ἐχλεκτο- 
τέρας διαίτης, τοιουτοτρόπως καὶ οἱ δίκαιοι. ἀφοῦ ἐτελειοποιήϑησαν διὰ 
τοῦ τρόπου μὲ τὸν ὁποῖον ἐπολιτεύϑησαν εἰς τὸν κόσμον, μεταθαίνουν 
εἰς τὴν ἐπουράνιον πολιτείαν, προχωροῦντες. σύμφωνα πρὸς τὸ γεγραμ- 
μένον, ἀπὸ δυνάμεως εἰς δύναμιν. 

Τὸ ἀντίϑετον συμθαίνει μὲ τοὺς ἁμαρτωλούς" οὗτοι ὁμοιάζουν μὲ 
τὰ ἔμθρυα, ποὺ συνελήφϑησαν μὲν κανονικῶς εἰς τὴν μήτραν, ἀπέϑανον 
ὅμως πρὶν γεννηϑοῦν, πορευόμενα τοιουτοτρόπως ἀπὸ τὸ ἕνα σχότος εἰς 
τὸ ἄλλο. ᾿Ακριθῶς λοιπὸν καὶ οἱ ἁμαρτωλοὶ εὑρισκόμενοι εἰς τὴν γῆν 
περνοῦν τὴν ζωήν των μέσα εἰς τὴν πολυμέριμνον προσπάϑειαν τῶν γηΐ- 
νῶν, αἰχμαλωτιζόμενοι κυριολεκτικῶς ἀπὸ τὸ σχότος τῶν ἐπιγείων με- 
ριμνῶν: ὅταν δὲ ἀποϑάνουν, χωρὶς νὰ συνοδεύωνται ἀπὸ τοὺς ϑησαυροὺς 
τῶν καλῶν ἔργων καὶ τῆς μετανοίας, ὁδηγοῦνται θιαίως τοὺς σκχοτεινο- 
τέρους καὶ ταρταρώδεις τόπους τῶν χολάσεων. 

Ἔκ τῶν ἀνωτέρω λοιπὸν συμπεραίνομεν, ὅτι τρεῖς φορὰς γεννώ- 
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μεϑα κατὰ τὸ διάστημα τοῦ θίου μας : Μίαν καὶ ἀνεπανάληπτον φορὰν 
ἀπὸ τὴν μητέρα μας᾿ εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἀπὸ γῆν προερχόμεϑα καὶ 
εἰς γῆν πορευόμεϑα. Κατὰ τὰς ὑπολοίπους δύο γεννήσεις μετατιϑέμεϑα 
ἀπὸ τὴν γῆν εἰς τὸν οὐρανόν. ᾿ΕΞ αὐτῶν ἡ μία γέννησις εἶναι ἣ τῆς Χά. 
οιτος, ἣ ὁποία πραγματοποιεῖται διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος καὶ τὴν 
ὀνομάζομεν ἀληϑῶς παλιγγενεσίαν. Ἢ δευτέρα πάλιν γέννησις ἐπιτυγ- 
χάνεται διὰ τῆς μετανοίας καὶ τῶν κόπων τῶν καλῶν καὶ ἐναρέτων πρά- 
ἕξεων, εἰς τὴν ὁποίαν καὶ ἡμεῖς τώρα ἐστάϑημεν. 

Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΕἸΠΕ ΓΈΡΩΝ: κὴ θαυμάσῃς εἰ ἄνθρωπος ὥν, ἄγγελος γενέσθαι δυνήσῃ" 
πρόχειται γὰρ ἰσάγγελος δόξα" καὶ ταύτην ὁ ἀγωνοθέτης τοῖς ἀγωνιζομένοις ἐπαγ- 
γέλλεται. 

Ὁ, Εἶπεν ὁ ᾿Λδδᾶς Ὑπερέχιος" ἡ ἐνθύμησίς σου ἔστω διὰ παντὸς ἐν τῇ Βασι- 
σιλείᾳ τῶν οὐρανῶν χαὶ ἐν τάχει κληρονομήσεις αὐτήν. 

8. Τινὰ τῶν γερόντων παρεκάλουν οἱ ἀδελφοὶ παύσασθαι τῶν μεγάλων πόνων" 
ὃ δὲ ἀπεχρίθη αὐτοῖς λέγω ὑμῖν, τέχνα, ὅτι ᾿Αδραὰμ μετανοῆσαι ἔχει, ὁρῶν τὰς 
ὑπερδαλλούσας δωρεάς" διότι μὴ πλέον ἠγωνίσατο. 


ἙἝ 09 μηνεία 


ἙΝΑΣ ΓΕΡΩΝ εἶπε. πὼς δὲν εἶναι ἀξιοϑαύμαστον, ἐὰν ἕνας 
ἄνϑρωπος ἠμπορέσῃ νὰ γίνῃ ἄγγελος" διότι εὑρίσκεται ἐνώπιόν μας, διὰ 
νὰ τὴν ἀπολαύσωμεν, δόξα ἴση μὲ τὴν δόξαν τῶν ᾿Αγγέλων. Αὐτὴν δὲ 
τὴν δόξαν ὑπόσχεται ὁ ἀγωνοθέτης εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους. 

ῶ. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ὑπερέχιος εἶπεν, ὅτι ἣ σκέψις σου πρέπει παντο- 
τεινὰ νὰ εὑρίσχεται εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν, ὁπότε γρήγορα 
καὶ ἀσφαλῶς ϑὰ τὴν κληρονομήσῃς. 

8. Κάποτε μερικοὶ ᾿Αδελφοὶ παρεκάλουν ἕνα Γέροντα νὰ σταμα- 
τήσῃ τοὺς μεγάλους κόπους εἰς τοὺς ὁποίους ὑπεθάλλετο. Εἰς αὐτὴν τὴν 
πρότασιν ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Τέκνα μου, σᾶς διαθεθαιῶ, πὼς ὃ ᾿Αὐραὰμ ἀσφαλῶς ϑὰ με- 
τανοήσῃ ὅταν ϑὰ ἰδῇ τὸν πλοῦτον τῶν ἐπουρανίων δωρεῶν, διότι δὲν 
ἠγωνίσϑη περισσότερον, ἐφ᾽ ὅσον ἔζη. 

Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ. 


ΑΔΕΛΦΟΙ. μεγάλη ἣ δόξα καὶ ἀκατάληπτος ἣ τοῖς ἁγίοις ἀποχειμένη ἡ 
δὲ τοῦ δίου τούτου, ὡς ἄνθος παρέρχεται, καὶ ὡς λάχανα χλόης ταχὺ ἀποπίπτει" 
πολλοὶ γὰρ τύραννοι χαὶ δασιλεῖς ἐχράτησαν χωρῶν, χαὶ πόλεων οὐχ ὀλίγων" καὶ 
μετὰ μικρὸν ἐγεννήθησαν ὡς οὐχ ὑπάρξαντες" πόσοι γὰρ θασιλεῖς ἦρξαν ἐθνῶν πολ- 
λῶν, ἀνεγείραντες ἑαυτοῖς εἰχόνας χαὶ στήλας, λογισάμενοι διὰ τούτων ὀνομαστοὶ 
ἔσεσθαι μετὰ θάνατον καὶ ἐπῆλθον ἕτεροι, χαὶ κατέστρεψαν τὰς εἰχόνας καὶ συνέτρι- 
ψαν τὰ ἀγάλματα᾽ τινῶν δὲ καὶ τὰ πρόσωπα περιελόντες, τὴν ἰδίαν ἀνετυπώσαντο 
ὄψιν καὶ αὐτῶν δὲντὰ ἔργα, πάλιν ὑφ᾽ ἑτέρων κατελύθη. 
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Ἕτεροι δὲ καὶ περιφανεῖς τάφους κατεσχεύασαν ξαυτοῖς, δόξαντες διὰ τού- 
τῶν στηρίζειν ἑαυτοῖς ὄνομα αἰώνιον, διαγραψάμενοι ἄνωθεν τῶν τάφων τοὺς ἑαυτῶν 
χαραχτῆρας" ἦλθε δὲ γενεὰ ἑτέρα, καὶ γεγόνασιν οἱ τάφοι ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν αὐτῶν᾽ 
χαὶ δουλόμενοι οὗτοι τὰς σοροὺς ὡς εἰχὸς ἐχκαθάραι, χαλίκων δίκην τὰ ὀστᾷ ἐκεί- 
γων μετήγαγον᾽ καὶ τὶ ὠφέλησεν αὐτοὺς ἢ πολυτίμητος σορὸς ἢ ἣ πυραμίς; πάντα 
οὖν τὰ τῆς ματαιότητος ἔργα εἰς οὐδὲν καταλήγει. 

Οἱ δὲ ἐν Θεῷ δοξαζόμιενοι, οὐχ οὕτω" ζωὴν γὰρ αἰώνιον καὶ δόξαν ἀκατάλυ- 
τον ἡτοίμασεν αὐτοῖς" ὡς γὰρ φῶς τοῦ ἡλίου καὶ τῆς σελήνης καὶ τῶν ἀστέρων, ἀπὸ 
χτίσεως αὐτῶν ἄχρι τοῦ νῦν, οὐχ ἠμαυρώθη οὐδὲ μετεδλήθη εἰς παλαίωσιν, ἀλλὰ 
ἀεὶ ὡσαύτως νεάζει χαὶ ἀχμάζει χαὶ φαιδρύνεται διὰ τὸν ὅρον τοῦ δημιουργοῦ, ὃν 
ὥρισεν αὐτοῖς ἀπ᾿ ἀρχῆς ἄρχειν τῆς ἡμέρας χαὶ τῆς νγυχτός, οὕτω καὶ τοῖς ἀγαπῶσιν 
αὐτὸν ὥρισε Βασιλείαν οὐρανῶν χαὶ χαρὰν ἀχατάλυτον. 

Καὶ ὥς περ ἐν τούτοις τοῖς φα!ινοιιένοις ἐστὶν ἀψευδής, οὕτω δηλονότι: «καὶ 
ἐν ἐχείνοις τοῖς νοουμένοις" χαὶ ταῦτα μὲν παρελεύσεται ὁπηνίκα δουληθείη ὃ δη- 
μιουργός᾽ τῆς δὲ δόξης τῶν “Αγίων οὐκ ἔσται τέλος. Σπουδάσωμεν οὖν ποιῆσαι χαρ- 
ποὺς ἀξίους τῆς μετανοίας, ἵνα μή, ἀποχλεισθέντες τῆς χαρᾶς ἐχείνης, εἰς τὸ αἰώνιον 
σχότος παραπεμφθῶμεν, οὗ ἡ ὀδύνη ἀφόρητος" εἴσελθε γὰρ εἰ δοχεῖ ἐν τῷ χοιτῶνι 
σου, καὶ ἀπόχλεισον τὰς θύρας καὶ τὰς θυρίδας" ἔμφραξον δὲ καὶ τὰ διαυγάζοντα 
πάντα . καὶ κάθισον ἔσω χαὶ γνώσῃ ὁποίαν ὀδύνην ἔχει ἢ σχοτία. 

ἘΠ οὖν ἐνταῦθα δίχα πόνου χαὶ ὄχσάνου χαθεζόμεγος, οὕτως ἀλγύνει καίτοι 
ἐξουσίαν ἔχων χαὶ μετὰ μιχρὸν ἐξελθεῖν, πόσην ἄρα κόλασιν ἔχειν ὑπολαμδάνεις 
ἐχεῖνο τὸ ἐξώτερον σκότος, ἔνθα ὃ χλαυθμὸς καὶ ὃ ὄρυγμὸς τῶν ὀδόντων, χαὶ τὸ 
ἄσδεστον πῦρ αἰωγίως τιμωροῦντα τοὺς ἅπαξ ἐν τούτοις παραπεμφθέντας; ἐννοή- 
σωμεν δὲ καὶ οἵα αἰσχύνη ἡμᾶς καὶ πρὸ τῶν χολάσεων καταλήψεται ὅταν ἴδωμεν 
τοὺς μὲν ἁγίους ἐνδυομένους τὴν ὑπέρλαμπρον ἐκείνην στολὴν καὶ ἀνέχφραστον, ἣν 
διὰ τῶν ἀγαθῶν ἔργων ἑαυτοῖς χατεσχεύασαν, ἡμᾶς δὲ ἑαυτοὺς ὀλέπωμεν οὐ μόνον 
γυμνοὺς τῆς ἐξαστραπούσης δόξης ἐκείνης, ἀλλὰ καὶ μεμελανωμένους καὶ ζοφεροὺς 
καὶ δυσωδίας ὄντας μεστούς, καθὼς ἑχυτοὺς ἀπὸ τῶν ὧδε ἡτοιμάσαμεν, διὰ τῶν τῆς 
σχοτίας ἔργων χαὶ τῆς σπατάλης τε καὶ τρυφῆς" κλαύσωμεν τοίνυν ἐνώπιον Κυρίου 
τοῦ Θεοῦ ἡμῶν, ἵνα εὕρωμεν οἰχτιρμοὺς παρ᾽ αὐτοῦ. 

Οὐκ ἔστιν ἡμῖν περὶ χρημάτων ὃ ἀγών᾽ ἃ καὶ ἐὰν ζημιωθῇ, δύναται ἕτερα 
ἀντ᾽ αὐτῶν πάλιν χτήσασθαι" περὶ ψυχῆς ἡμῖν ἐστίν ὁ κίνδυνος, ἦν, ἐὰν ἀπολέσωμεν, 
οὐκέτι ἀνακαλέσασθαι δυνάμεθα χατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ τί ὠφεληθήσεται ἄνθρωπος, 
ὅταν τὸν κόσμον ὅλον χερδήσῃ τὴν δὲ ψυχὴν αὐτοῦ ζημιωθῇ; ἢ τί δώσει ἄνθρωπος 
ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς αὐτοῦ; Λογισώμεθα οὖν, ὅτι οἱ κατὰ τὸν κόσμον στρατιῶται 
οἰκτρὰ δῶρα παρὰ τοῦ ἐπὶ γῆς δασιλέως λαμθάνοντες. προθύμως μέχρι θανάτου ὑπὲρ 
αὐτοῦ κινδυνεύουσι πόσῳ οὖν μᾶλλον ἡμεῖς οἱ τοιαύτας ἐπαγγελίας δεξάμενοι, ὀφεί- 
λομεν μὴ ὑπενδοῦναι τοῦ ἔργου τῆς διχαιοσύνης, ἵνα καὶ τῆς μελλούσης διασωθῶμεν 
χρίσεως, καὶ τῶν ἀνεικάστων ἀγαθῶν ἐπιτύχωμεν. ᾿Ενθυμηθῶμεν δὲ καὶ τοῦτο᾽ ὅτι 
καύσωνα ἡλίου, ἢ ὀξύτητα πυρετοῦ, φέρειν οὐ δυνάμεθα᾽ καὶ πῶς τὴν καῦσιν τοῦ 
αἰωνίου πυρὸς ὑποίσομεν, τοῦ καίοντος ἀεὶ καὶ «ἡ κατακαίογτος; 

Καὶ εἰ θέλῃς, ἀγαπητέ, δοχίμασον ἀπεντεῦθεν᾽ καὶ μαθήσῃ ἐκ τοῦ παρόντος 
πυρός, τὴν δάσανον ἐχείνην τὴν ἀνυποφόρητογ᾽ ἀγάψας γὰρ λύχνον, ἐπθες τῷ πυρὶ 
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τὸ ἄχρον τοῦ δαχτύλου σου, καὶ εἰ δύνασαι δαστάσαι τὴν ὀδύνην, τάχα δυνήσῃ κἀχεῖ 
ὑπομεῖναι" εἰ δὲ τοῦ μιχροῦ τούτου τὰς ἀλγηδόνας οὐ δύνασαι φέρειν, τί ποιήσομεν 
ὅταν τὸ σῶμα ὅλον σὺν τῇ ψυχῇ ἐμδληθῇ εἰς τὸ φοθερὸν ἐκεῖνο καὶ ἄσδεστον πῦρ; 


ἝἙἝρομηνεία 


ΑΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ: ἡ δόξα. τὴν ὁποίαν πρόκειται νὰ ἀπολαύσουν 
οἱ ἽΛγιοι εἶναι μεγάλη καὶ ἀχατάληπτη" ἐνῷ ἡ δόξα τοῦ ἐπιγείου αὐτοῦ 
βίου ὁμοιάζει πρὸς τὸ ἄνϑος, τοῦ ὁποίου ἣ ὡραιότης συντόμως παρέρ- 
χεται χαὶ πρὸς τὰ τρυφερὰ χόρτα, ποὺ συντομώτατα ξηραίνονται. Βλέ- 
πομεν εἰς τὴν ἱστορίαν, ὅτι πολλοὶ τύραννοι καὶ θασιλεῖς ἐκυρίευσαν ἀπε- 
ράντους χώρας καὶ πολλὰς πόλεις καὶ ἐντὸς ὀλίγου αὐτοὶ οἱ νικηταὶ ἐξη- 
φανίσϑησαν ὡς νὰ μὴ ὑπῆρξαν ποτέ" διότι πόσοι ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ὄασι- 
λεῖς, ποὺ κατεξουσίασαν ἔϑνη πολλά, ἀνήγειραν, διὰ νὰ ἀπαϑανατίσουν 
τὸ ὄνομά των, εἰκόνας καὶ ἀναμνηστικὰς στήλας νομίσαντες ὅτι μὲ αὐτὰ 
ϑὰ γίνουν ὀνομαστοί; Παρ᾽ ὅλα ὅμως ταῦτα μετὰ τὸν ϑάνατον τῶν θα- 
σιλέων αὐτῶν κατέλαθον ἄλλοι τὴν ἐξουσίαν, οἱ ὁποῖοι καὶ κατέστρεψαν 
τὰς ἀναμνηστιχὰς εἰκόνας καὶ συνέτριψαν τὰ ἀγάλματά των. Μερικοὶ 
μάλιστα ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ἐπιδρομεῖς ἐξηφάνισαν τὰ πρόσωπα τῶν προ- 
χατόχων θασιλέων χαὶ ἀπετύπωσαν, ἐπάνω εἰς τὰς ἀναμνηστιχὰς στήλας, 
τὴν ἰδικήν των μορφήν. ᾿Αλλὰ καὶ αὐτῶν τῶν ἐπιδρομέων τὰ ἔργα κατε- 
λύϑησαν ἀπὸ ἄλλους. 

ἔλλλοι, πάλιν, κατεσχεύασαν διὰ τοὺς ἑαυτούς των τάφους λαμ- 
προὺς καὶ περιθλέπτους καὶ ἀνέγραψαν ἐπάνω εἰς τοὺς τάφους τὰ ὀνό- 
ματά των καὶ τὴν μορφήν των, νομίσαντες ὅτι μὲ αὐτὰ ϑὰ καταστήσουν 
τὸ ὄνομά των αἰώνιον. 

Καὶ ἦλϑεν ἡ ἑπομένη γενεὰ καὶ παρέλαδεν ὑπὸ τὴν δικαιοδοσίαν 
της τοὺς τάφους αὐτούς" οἱ δὲ ἄνθρωποι τῆς γενεᾶς αὐτῆς ϑελήσαντες 
νὰ καϑαρίσουν τὰς σαρχοφάγους, ὅπως ἦτο φυσικόν, ἐπέταξαν τὰ ὀστᾶ 
ἐχείνων τῶν θασιλέων, ὡς νὰ ἦσαν χαλίκια. Εἰς τί λοιπὸν ὠφέλησε 
τοὺς φιλοδόξους αὐτοὺς θασιλεῖς ἡ πολύτιμος σαρκοφάγος ἢ ἣ πυραμίς; 
Τὸ συμπέρασμα λοιπὸν εἶναι, ὅτι τὰ ἔργα τῆς ματαιότητος εἰς τίποτε 
δὲν ὠφελοῦν τὸν ἄνϑρωπον. 

Δὲν συμθαίνει ὅμως τὸ ἴδιον μὲ ὅσους δοξάζει ὁ Θεός" διότι ὁ 
Θεὸς ἡτοίμασε, πρὸς χάριν των ζωὴν αἰώνιον καὶ δόξαν ἀκατάλυτον. 
Ὅπως ἀκριθῶς τὸ φῶς τοῦ ἡλίου καὶ τῆς σελήνης καὶ τῶν ἀστέρων. 
ἀπὸ τότε ποὺ ἐδημιουργήϑησαν μέχρι τώρα, δὲν ἠλαττώϑη, οὔτε ἔπεσεν 
εἰς παραχμήν, ἀλλὰ διατηρεῖ συνεχῶς τὴν ἰδίαν ἔντασιν καὶ ἀκτινοῦο- 
λίαν, παραμένει νέον, ἀχμάζει καὶ διαρκῶς λάμπει, ἐξ αἰτίας τοῦ ὅρου 
ὑπάρξεως, ποὺ ὥρισεν εἰς τὰ οὐράνια αὐτὰ σώματα ὁ Δημιουργός, νὰ 
κ κῆρ το με τὴν ν ὑνυτᾳ ἣν" τὴν πάτα ποσσννϑους ὁ ἴδιος Θεὸς καϑώ- 
ρισε δι᾽ αὐτοὺς τὸν ἀγαποῦν ίωτον ᾿αρὰν καὶ συνεχῆ 
Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν. ὌΨΙΝ ἘΝ 

Καὶ ὅπως ἀχριθῶς εἰς τὰ φυσικὰ αὐτὰ φαινόμενα, ὁ Θεὸς δὲν 

χἱ 
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ἐψεύσϑη, τοιουτοτρόπως ϑὰ ἐκπληρώσῃ καὶ τὰς ὑποσχέσεις Του εἰς ἐκεῖ- 
να, τὰ τῆς μελλούσης ζωῆς, τὰ ὁποῖα νοοῦνται ὑπὸ τῶν ἀνϑρώπων. Καὶ 
τὰ μὲν φυσικὰ σώματα, ὃ οὐρανὸς καὶ ἣ γῆ ϑὰ παρέλϑουν καὶ ϑὰ ἐξαφα- 
νισϑοῦν ὁπόταν ϑελήσῃ ὁ Λημιουργός: ἡ δόξα ὅμως τῶν ᾿Αγίων οὐδέ- 
ποτε ϑὰ ἔχῃ τέλος. ᾿Ας φροντίσωμεν λοιπὸν νὰ κάμωμεν καρποὺς ἀξίους 
τῆς μετανοίας, διὰ νὰ μὴ ἀποχλεισϑῶμεν ἀπὸ ἐκείνην τὴν χαρὰν καὶ 
παραπεμφϑῶμεν εἰς τὸ αἰώνιον σκότος, ὅπου ἣ ὀδύνη εἶναι ἀνυπόφορος. 
Εἴσελϑε, ἐὰν ϑέλῃς, εἰς τὸν κοιτῶνα σου καὶ κλεῖσε τελείως τὰς ϑύρας 
καὶ τὰ παράϑυρα" ἀκόμη νὰ φράξῃς καὶ κάϑε σχισμὴν ἀπὸ τὴν ὁποίαν 
εἶναι δυνατὸν νὰ εἰσχωρήσῃ φῶς καὶ χάϑισε μέσα εἰς αὐτὸ τὸ σκοτάδι, 
καὶ ϑὰ ἀντιληφϑῇς τότε μόνος σου πόσον φοθερὰ θάσανος εἶναι τὸ σκο- 
τάδι. Ων, 

᾿Εὰν λοιπὸν τόσον πολὺ ϑλίθεσαι, ὅταν παραμένῃς ἐδῶ, χωρὶς πό- 
νους καὶ ἄλλα θασανιστήρια, ἂν καὶ ἔχῃς ἐξουσίαν ἐντὸς ὀλίγου νὰ ἐξέλ- 
ὕῃς εἰς τὸ φῶς, σχέψου πόσον φοθερὰν κόλασιν ϑὰ ἔχῃ ἐκεῖνο τὸ ἐξώτε- 
ρον σχότος, εἰς τὸ ὁποῖον χυριαρχεῖ ὁ κλαυϑμὸς καὶ ὁ ὀρυγμὸς τῶν ὀδόν- 
των, μαζὶ δὲ μὲ τὸ ἄσθεστον πῦρ τιμωροῦν αἰωνίως τοὺς μίαν μόνον ἀλλ᾽ 
ἀμετάκλητον φορὰν παραπεμφϑέντας εἰς αὐτὰ ἁμαρτωλούς; 

Πρέπει δὲ ἀκόμη νὰ σχεφϑῶμεν καὶ ὁποίαν ἐντροπὴν ϑὰ δοκιμά- 
σῶώμεν, ὅταν, πρὸ τῶν κολάσεων ποὺ μᾶς ἀναμένουν ἴδωμεν τοὺς μὲν 
ἁγίους νὰ ἐνδύωνται τὴν ὑπέρλαμπρον στολήν, τῆς ὁποίας τὴν ἀπαστρά- 
πτουσαν ὡραιότητα δὲν δύναται νὰ ἀποδώσῃ ἀνϑρωπίνη γλῶσσα, καὶ 
τὴν ὁποίαν κατεσχεύασαν μὲ τὰ καλά των ἔργα, ἐνῷ τοὺς ἑαυτούς μας 
ϑὰ τοὺς ὀλέπωμεν, ὄχι μόνον γυμνούς, ἀλλὰ καὶ μελανιασμένους καὶ 
σχοτεινοὺς καὶ ἀναδίδοντας ἀποπνικχτικὴν δυσοσμίαν, ὅπως ἀκριθῶς ἀπὸ 
ἐδῶ ἑτομαστήκαμεν μὲ τὰ σκοτεινά μας ἔργα, τὴν σπατάλην καὶ τὴν 
ἁμαρτωλὴν ἀπόλαυσιν. ᾿Ας χλαύσωμεν λοιπὸν ἐνώπιον τοῦ Κυρίου 
χαὶ Θεοῦ ἡμῶν, διὰ νὰ τύχωμεν τοῦ ἐλέους καὶ τῶν οἰχτιρμῶν Αὐτοῦ. 

Ὁ ἀγών μας δὲν γίνεται διὰ τὰ χρήματα, τὰ ὁποῖα καὶ ἐὰν κανεὶς 
χάσῃ, εἶναι δυνατὸν νὰ ἀποκτήσῃ πάλιν ἄλλα εἰς ἀντικατάστασιν τῶν ἀ- 
πολεσϑέντων. Ὃ κίνδυνος τὸν ὁποῖον ἀντιμετωπίζομεν ἀναφέρεται εἰς 
τὴν ψυχήν, τὴν ὁποίαν ὅταν χάσωμεν, ποτὲ πλέον δὲν δυνάμεϑα νὰ ἐπαν- 
εὔρωμεν, σύμφωνα μὲ τὸ ἁγιογραφικὸν «τί ϑὰ ὠφεληϑῇ ἄνϑρωπος, 
ἐὰν κερδήσῃ ὅλον τὸν κόσμον χαὶ ζημιωϑῇ τὴν ψυχήν του; ἢ τί δύναται 
νὰ δώσῃ ἄνϑρωπος ὡς ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς του;» 

Ας σχεφϑῶμεν λοιπόν, ὅτι οἱ στρατιῶται τοῦ κόσμου αὐτοῦ φι- 
λοτιμούμενοι ἀπὸ τὰ εὐτελῆ δῶρα, ποὺ λαμθάνουν ἀπὸ τὸν ἐπίγειον θα- 
σιλέα, κινδυνεύουν μέχρι καὶ ϑανάτου χάριν αὐτοῦ. Πόσον λοιπὸν περισ- 
σότερον πρέπει ἡμεῖς, ποὺ ἐλάθομεν τόσον σπουδαίας ὑποσχέσεις, νὰ 
μὴ ὑποχωρήσωμεν καϑόλου ἀπὸ τὴν ἐπίμονον προσπάϑειαν τοῦ ἔργου 
τῆς ἀρετῆς, ὥστε καὶ ἀπὸ τὴν μέλλουσαν χρίσιν νὰ διασωϑῶμεν, ἀλλὰ 
καὶ τὰ ἐπουράνια ἀγαϑὰ νὰ ἐπιτύχωμεν; ᾿Ας ἐνθυμούμεϑα δὲ διαρκῶς 
καὶ τοῦτο δὲν ἠμποροῦμεν νὰ ὑποφέρωμεν τὴν ζέστην τοῦ ἡλίου, οὔτε 
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τὸν σφοδρὸν πυρετόν: πῶς λοιπὸν ϑὰ ὑποφέρωμεν τὴν φλόγα τοῦ αἰω- 
νίου πυρός, ποὺ διαρκῶς καίει, χωρὶς ὅμως νὰ μᾶς κατακαίῃ μὲ τὰς 
φλόγας του; ᾿ 

Καὶ ἐὰν ϑέλῃς, ἀγαπητέ μου, ἀπὸ ἐδῶ δοκίμασε τὴν σφοδρότητα 
τοῦ πάϑους καὶ ϑὰ ἀντιληφϑῇς ἀπὸ τὸ ὑλικὸν πῦρ τοῦ κόσμου αὐτοῦ τὰ 
ἀνυπόφορα θασανιστήρια τῆς κολάσεως. ᾿Αναψε δηλαδὴ τὸ λυχνάρι, σου 
χαὶ θάλε εἰς τὴν φλόγα τὴν ἄκοαν τοῦ δαχτύλου σου ἐὰν ϑὰ ἠμπορέσῃς 
νὰ δαστάσῃς τὸν πόνον, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ δυνηϑῇς καὶ ἐκείνην τὴν αἰω- 
νίαν φλόγα νὰ ὑπομένῃς. ᾿Εὰν ὅμως δὲν ἠμπορέσῃς νὰ ὑποφέρῃς τοὺς 
πόνους ἑνὸς μιχροῦ ἐγκαύματος. τότε τί ϑὰ κάνωμεν ὅταν ὁλόκληρον 
τὸ σῶμα μας, μαζὶ μὲ τὴν ψυχήν, ϑὰ ριφϑοῦν μέσα εἰς τὸ φοθερὸν ἐκεῖνο 
καὶ ἄσθεστον πῦρ; 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΔΙΑΛΟΓῚΖΟΥ τὴν τιηνὴν ἣν κατέλαδον πάντες οἱ “Αγιοι᾿ καὶ ὃ ζῆλος αὐτῶν 
ἑλκύσει σε μιχρὸν χατὰ μιχρόν᾽ ἐνθυμοῦ πάλιν καὶ τοὺς ὀνειδισμοὺς οὗς ἔλαχον οἱ 
ἁμαρτωλοί, καὶ ὁ λογισμὸς οὗτος φυλάξει ἀπὸ τῶν πονηρῶν. 


ρομηνεία 


ΝΑ ἘΧῊΗΣ συνεχῶς εἰς τὸν λογισμόν σου τὴν, τιμήν, τὴν ὁποίαν 
ἔλαθον ὅλοι οἱ Αγιοι καὶ ὁ ζῆλος τὸν ὁποῖον ἐπέδειξαν, ϑὰ σὲ ἑλχύσῃ 
ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον εἰς τὸ ἀγαϑόν. Νὰ ἐνθυμῆσαι, ἐκ παραλλήλου πάλιν 
καὶ τοὺς ἐξευτελισμούς, ποὺ ἐπεφυλάχϑησαν εἰς τοὺς ἁμαρτωλοὺς καὶ 
τότε ὃ λογισμός σου ϑὰ σὲ περιφρουρήσῃ ἀπὸ τὰ πονηρά. 


Ἑ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ναξίμου 


ΕἸ ΔΙᾺ ΤΟΥ͂ΤΟ γέγονεν υἱὸς ἀνθρώπου καὶ ἄνθρωπος. ὁ τοῦ Θεοῦ καὶ 
Πατρὸς Θεὸς Λόγος, ἵνα ποιήσῃ θεοὺς καὶ Θεοῦ υἱοὺς τοὺς ἀνθρώπους, ἐκεῖ γενή- 
σεσθαι πιστεύσωμεν, ἔνθα νῦν αὐτός ἐστιν ὁ Χριστὸς ὑπεράνω πάντων τῶν οὐρανῶν, 
ὡς χεφαλὴ τοῦ ὅλου σώματος, καὶ ὑπὲρ ἡμῶν γενόμενος πρόδρομος πρὸς τὸν Πατέ- 
ρα τὸ χαθ᾽ ἡμᾶς" ἐν γὰρ συναγωγῇ Θεῶν τῶν σῳζομένων, ἔσται Θεὸς μέσος ἱστάμε- 
γος χαὶ διανέμων τὰς ἀξίας τῆς ἐχεῖθεν μαχαριότητος, τοπικὴν οὖκ ἔχων ἀπὸ τῶν. 
ἀξίων διάστασιν᾽ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν εἶναι τινὲς λέγουσι, τὴν ἐν οὐρανοῖς 
τῶν ἀξίων διαγωγήν" ἕτεροι δέ, τὴν ὁιιοίαν τοῖς ᾿Αγγέλοις τῶν σῳζομιένων κατάστα- 
σιγ᾽ ἄλλοι δέ, τὸ εἶδος αὐτῆς τῆς θεϊκῆς ὡραιότητος, τῶν φορεσάντων τὴν εἰκόνα τοῦ 
ἐπουρανίου" συνάδουσι δὲ τῇ ἀληθείᾳ, ὡς ἐμοὶ δοχεῖ, καὶ αἱ τρεῖς περὶ τούτων δόξαι" 
πᾶσι γὰρ κατὰ τὴν ἀναλογίαν τῆς ἐν αὐτοῖς χατὰ ποιόν τε καὶ ποσὸν δικαιοσύνης ἣ 
μέλλουσα. δίδοται χάρις. 


ἙἝ »μηνεία 


ΕΑΝ Ο ΘΕΟΣ καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς ἔγινε πρὸς τοῦτο 
ἄνϑρωπος καὶ υἱὸς ἀνϑρώπου. διὰ νὰ καταστήσῃ δηλαδὴ τοὺς ἀνθϑρώ- 
πους ϑεοὺς χαὶ υἱοὺς Θεοῦ, ϑὰ πρέπει νὰ πιστεύσωμεν, ὅτι ὁ σχοπὸς 
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αὐτὸς τῆς ἐνσάρκου οἰκονομίας ϑὰ πραγματοποιηϑῇ ἐκεῖ, ὅπου τώρα 
εἶναι ὁ Χριστὸς ὑπεράνω ὅλων τῶν οὐρανῶν, ὡς χεφαλὴ ὁλοχλήρου τοῦ 
σώματος καὶ ἀνεδείχϑη χάριν ἡμῶν πρύδρομος πρὸς τὸν Ἐπουράνιον 
Πατέρα. 

Διότι εἰς ἐκείνην τὴν ὑπερκόσμιον καὶ πνευματικὴν συγκέντρωσιν 
τῶν σῳζομένων καὶ ὡς ϑεῶν καταστάντων, διὰ τῆς Χάριτος, ϑὰ δεσπόζῃ 
εἰς τὸ μέσον ὁ Θεός, ὅστις ϑὰ διανέμῃ εἰς τοὺς σῳζομένους τὰς ἀξίας 
τῆς ἐπουρανίου μακαριότητος καὶ δὲν ϑὰ εὑρίσχεται εἰς τοπικὴν ἀπόστασιν 
ἀπὸ τοὺς ἀξίους. Μερικοὶ ἀπὸ τοὺς θαϑυστοχάστους ἑρμηνευτὰς λέγουν, 
ὅτι ἣ Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν εἶναι ἣ κατοίκησις τῶν ἀξίων εἰς τοὺς οὐ- 

. ρανούς. ΓΑλλοι πάλιν ἰσχυρίζονται, ὅτι ἣ Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν ὁμοιά- 
ζει μὲ τὴν κατάστασιν τῶν ᾿Αγγέλων, τὴν ὁποίαν ϑὰ ἀπολαύσουν οἱ σῳ- 
κόμενοι: ἄλλοι, τέλος, ἔχουν τὴν γνώμην, ὅτι ἣ Βασιλεία τῶν Οὐρανῶν 
εἶναι αὐτὴ αὕτη ἡ ϑεϊκὴ ὡραιότης ὅσων ἐφόρεσαν τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπου- 
ρανίου. 

᾿Ἔγὼ πάντως φρονῶ, ὅτι καὶ αἱ τρεῖς ἀνωτέρω περιγραφεῖσαι 
ἀντιλήψεις περὶ τῆς Βασιλείας τῶν Οὐρανῶν συμφωνοῦν μεταξύ των’ 
διότι εἰς ὅλους τοὺς σῳζομένους ἡ μέλλουσα Χάρις ϑὰ δοϑῇ ἀναλόγως 
τῆς ποιότητος καὶ ποσότητος τῶν ὑπ᾽ αὐτῶν ἐπιτελεσϑέντων ἔργων πί- 
στεὼς καὶ ἀρετῆς κατὰ τὴν ἐπίγειον ζωήν των. 
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Ὅτι πολλάκις αἷἱ τῶν ἐναρέτων ψυχαὶ ἐν τῷ θανάτῳ θείᾳ 
τινὶ ἐπισκιάσει παρακαλούμεναι, οὕτω 
τοῦ σώματος διαζεύγνυνται. 


Πολλὰς φορὰς αἵ ψυχαὶ τῶν ἐναρέτων ἀνθρώπων 

ἐνθαρρύνονται, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ θανάτου, ὑπὸ 

θείας τινὸς ἐπισκιάσεως καὶ: ἔτσι ἀποχωρίζονται 
ἀπὸ τὸ σῶμα. 


-εὸ--οῷν -9035- 


Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


Ν ΤΗι τῆς Νουρσίας χώρᾳ, ἸΤρεσδύτερός τις ἦν τὴν ἐμπιστευθεῖσαν 
αὐτῷ Ἐκχχλησίαν μετὰ μεγίστου πρὸς τὸν Θεὸν φόδου ποιμαίνων, ὃς 
ἀπὸ τοῦ καιροῦ τῆς χειροτονίας αὐτοῦ, τὴν ἑαυτοῦ σύμδιον, ὡς μὲν ἀδελ- 
φὴν ἠγάπα, ὡς δὲ ἐχθρὸν φοδούμενος, ταύτην ἐγγίσαι αὐτῷ οὐδέποτε 
εἴασεν ἐν οὐδεμιᾷ προφάσει, ἀλλὰ παντελῶς τὴν ἐκ τῆς χοινωγίας γνη- 
σιότητα ἐξ αὐτῆς ἀπέτεμε᾽ μετὰ πάντων γὰρ τῶν ἀγαθῶν καὶ τοῦτο τὸ 
ἰδίωμα ἔχουσιν οἱ ἅγιοι ἄνδρες" ὡς νὴ μόνον ἐκ τῶν μὴ ἁρμοζόντων 
πάντοτε ἐχ μήχους εἶναι, ἀλλὰ καὶ τὰ ἁρμόζοντα πολλάκις ἀφ᾽ ἑαυτῶν 
ἀποτέμνουσιν᾽ ὅθεν καὶ αὐτὸς ὁ ἀνὴρ ἵνα μὴ οἱῳδηποτοῦν πταίσματι δι᾿ αὐτῆς περι- 
ἔλθῃ, οὔτε εἰς τὰ ἐπάναγχες διαχονηθῆναι παρ᾽ αὐτῆς κατεδέχετο. 

Οὕτως οὖν τὴν ζωὴν διανύσας, καὶ εἰς δαθὺ γῆρας ἐλάσας, ἐχκαύσει πυρε- 
τοῦ δαρυτάτου συσχεθείς, τῷ τεσσαραχοστῷ ἔτει τῆς χειροτονίας αὐτοῦ, εἰς τὰ ἔσχατα 
ἀπηνέχθη" ἰδοῦσα δὲ αὐτοῦ ἣ σύμδιας ὅτι ἅπαντα αὐτοῦ τὰ μέλη ἀπενεχρώθησαν, 
καὶ λοιπὸν τῷ θανάτῳ προσήγγισε, τὴν ἀκοὴν αὐτῆς ταῖς ρισὶν αὐτοῦ ἐπιθεῖσα, ἔσπευ- 
δὲ διαγνῶναι ἐὰν αὐτῷ τὶς ἔτι πνοὴ ζωτιχὴ ὑπῆρχεν᾽ ὅπερ ἐκεῖνος ἐπιγνούς, καίτοι 
λίαν λεπτοτάτης αὐτῷ πνοῆς ὑπαρχούσης, τῇ ἐπινεύσει δὲ μᾶλλον θερμιανθεὶς τοῦ 
Πνεύματος, ὅσην ἠδυνήθη σωρεῦσαι πνοὴν τοῦ λαλῆσαι, ἔλεγε λέγων᾽ ἀπόστα ἀπ᾽ 
ἐμοῦ, γύγαι᾽ τὸ γὰρ πῦρ ἔτι ζῇ" ἔπαρον τὸ ἄχυρον ἐκείνης δὲ ὑποχωρησάσης, χαὶ 
τῆς τοῦ σώματος αὐτοῦ δυνάμεως αὐξησάσης, μετὰ μεγάλης εὐφροσύνης ἤρξατο 
χράζειν καὶ λέγειν καλῶς ἔρχονται οἱ κύριοί μου χαλῶς 
ἔρχονται οἱ χύριοί μου' τί πρὸς τὸν ἀνάξιον ὑμῶν δοῦλον ἐλθεῖν 
χατηξιώσατε; ἔρχομαι" εὐχαριστῶ᾽ εὐχαριστῶ. 

Οἱ οὖν γνωστοὶ αὐτοῦ. οἱ ἔχεῖσε παρόντες, τὸν αὐτὸν λόγον συχνῶς αὐτοῦ λέ- 
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γόοντος ἀχούοντες, τί σο! τοῦτο ἔλεγον; ἠρώτων" πρὸς οὃς ἀπεκρίθη ἐχεῖνος θαυμάζων" 
οὗ θεωρεῖτε τοὺς θείους ᾿Αποστόλους συνεληλυθότας ἐνταῦθα; οὐ θεωρεῖτε τοὺς μαχα- 
ρίους Πέτρον καὶ Παῦλον τοὺς πρώτους τῶν ᾿Αποστόλων; πρὸς οὗς πάλιν ἐπιστραφεὶς 
εἵπεν᾽ ἰδοὺ ἔρχομαι" καὶ ἐν τούτοις τοῖς ρήμασι τὴν ψυχὴν ἀπέδωκεν" ἐπ᾽ ἀληθείας οὖν 
τοὺς ᾿Αποστόλους ἐθεάσατο, οἷς καὶ ἀκολουθεῖν ἐμαρτύρησεν. 

Ὅθεν δῆλον ὅτι καὶ τοῦτο τῇ τοῦ Θεοῦ φιλανθρωπίᾳ συμδαίνει ἐν τοῖς δι- 
χαίοις᾽ ἵνα τῷ θανάτῳ γενόμενοι, ὀπτασίας τινῶν ἁγίων θεάσωνται, ὡς ἂν μὴ ἐν τῇ 
ἀποφάσει τοῦ θανάτου δάσανον δειλιάσωσιν᾽ ἀλλ᾽ ἐν τῷ ἐπιδειχγῦσθαι αὐτοῖς τῷ 
ἔνδοθεν λογισμῷ μετὰ τίνων συμμέτοχοι ὑπάρχουσιν, ἐκ τοῦ δεσμοῦ τῆς σαρχὸς ἄνευ 
πόνου χαὶ φόδου ἀπολυθῶσι. 

ῷ. Τὸ αὐτὸ καὶ εἰς Πρόδον τὸν ἐπίσχοπον τῆς πόλεως Ῥεάτης γενόμενον 
ἔμαθον ὅτι τοῦ τέλους τῆς ζωῆς αὐτοῦ πλησιάσαντος, δαρυτάτη γόσος αὐτὸν χατέ- 
σχεν᾽ ὃ δὲ ἐκείνου πατὴρ Μάξιμος ἐν τοῖς πέριξ ἀποστείλας ἰατροὺς προσεχαλέσατο, 
ἵνα, εἴ τι δύνανται τῷ ἀσθεγοῦντι δοηθήσωσι᾽ πολλοὶ οὖν ἰατροὶ συνελθόντες, καὶ τὸν 
τοῦ ἀρρωστοῦντος σφυγμὸν θεασάμενοι καὶ ψφηλαφήσαντες, ἐμήνυσαν σύντομον τὸν 
θάνατον αὐτοῦ ἔσεσθαι᾽ τῆς οὖν ὥρας προκοψάσης, καὶ ἤδη τοῦ χαιροῦ τοῦ ἀρίστου 
χαταλαδόντος, ὃ ἀρρωστῶν. ᾿Ἐπίσχοπος, περὶ τῆς ἐχείνων ἀναπαύσεως πλεῖον ἢ 
περὶ ἑαυτοῦ ἐφρόντισεν᾽ ὅθεν χαὶ τοὺς ἰατροὺς παρεχάλεσεν, ἵνα σὺν τῷ πρεσδύτῃ 
αὐτοῦ πατρὶ ἐν τοῖς ἀνωγέοις τοῦ ᾿πισχοπείου ἀγέλθωσι, καὶ τροφῆς μεταλάδωσινγ᾽ 
ἅπαντες οὖν ἐπὶ τὸ ἀριστῆσαι ἀνῆλθον, καταλιπόντες παιδίον σεμνὸν ἵνα αὐτῷ παρί- 
σταται᾿ ὅπερ χαὶ μέχρι τοῦ νῦν περίεστιν. 

Ἔν ὅσῳ οὖν τὸ παιδίον τῇ χλίνῃ τοῦ χειμένου παρίστατο, ἐθεάσατο αἴφνης 
ἄνδρας τινὰς πρὸς αὐτὸν εἰσερχομένους, στολὰς λευχὰς ἠμφιεσμένους, οἵτινες τῷ φωτὶ 
τοῦ προσώπου αὐτῶν τὴν λαμπρότητα τῶν ἱματίων αὐτῶν ὑπερέδαλλον᾽ πληγεὶς οὖν 
ὃ παῖς ἐκ τῆς ἀστραπῆς τῆς αὐτῶν λαμπρότητος, χράζειν ἤρξατο τίνες ἐκεῖνοι ὑπάρ- 
χουσι᾿ τῇ δὲ τοῦ παιδὸς φωνῇ ὁ Ἐπίσχοπος ΤΠΙρόδος συνταραχθείς, εἰσερχομένους 
τοὺς ἄνδρας ἑωραχὼς τούτους ἐπέγνω καὶ ὅλος εὐφροσύνης ἀναπλησθείς, τὸν χράζον- 
τὰ παῖδα παρεκάλει λέγων᾽ μιὴ φοδοῦ, μὴ φοδοῦ᾽ ὅτι πρός με ὁ “Αγιος ᾿Ἰουδενάλιος, 
καὶ ὃ ἽΑγιος Ἐλευθέριος οἱ Μάρτυρες ἦλθον᾽ ἐχεῖνος δὲ "νὴ φέρων τὴν ἀστραπὴν 
τῆς ἐκείνων θέας δρομαῖος ἐξελθών, τῷ πατρὶ τοῦ ᾿Επισχόπου καὶ τοῖς ἰατροῖς τὰ 
θεαθέντα ἐμήνυσεν᾽ οἵτινες χατελθόντες συντόμως, εὗρον τὸν Ἐπίσχοπον ἤδη θα- 
γόγτα᾽ ὅθεν δῆλον ὅτι ἐκεῖνοι αὐτὸν μεθ᾽ ἑαυτῶν ἐπῆραν, ὧν τὴν θέαν ὃ παῖς οὐκ 
ἠδυνήθη ὑπενεγκεῖν. ὦ 

8. Καὶ τοῦτο δὲ γνώριμον ποιῆσαι ἀναγκαῖον ὑπάρχει" ὅτι πολλάχις ταῖς 
ψυχαῖς τῶν ἐκλεχτῶν ἐξερχομένα:ς ἔχ τοῦ σώματος αἶνος ἐν τοῖς οὐρανοῖς ἀκούεται" 
ἵνα ἐν ὅσῳ τούτου ἡδέως αἱ ψυχαὶ ἐπαχροῶνται, τὴν ἔκ τῆς σαρκὸς διάζευξιν μὴ 
αἰσθάνωνται πῶς ὑπομένουσι. 

Περὶ δὲ οὗ μέλλω εἰπεῖν, καὶ ἐν- ταῖς ὁμιλίαις τοῦ Εὐαγγελίου διηγησάμε- 
γος μέμνημαι. Ἔν γὰρ τῷ ἐμδόλῳ τῷ διήκοντι μέχρι τῆς Ἐχχλησίας τοῦ “Αγίου Κλή- 
μεντος, ὑπῆρχέ τις χατὰ τὴν ὁδὸν καταχείμιεγος ὀνόματι Σέρδουλος᾽ ὃν καὶ σὲ ἀγνοεῖν 
οὐκ οἶμαι" οὗτος οὖν εἰ καὶ τοῖς πράγμασι τοῦ δίου πτωχὸς ἦν, ἀλλὰ ταῖς ἀρεταῖς 
καὶ πάνυ πλούσιος ὑπῆρχε᾽ τούτου δὲ τὸ σῶμα πολυχρόνιος ἀρρωστία παρέλυσεν" ἐξ 
οὗ γὰρ αὐτὸν διέγνωμεν μέχρι τοῦ τέλους τῆς ζωῆς αὐτοῦ παραλυτιχὸς ἔχειτο χαὶ 
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στῆναι ὅλος ὀρθός, ἢ ἀναχαθίσαι ἐν τῇ κλίνῃ, οὐκ ἴσχυσεν ἢ χἂν τὴν χεῖρα ἢ τὸν 
πόδα μετακιγῆσαι. 

Τούτῳ δὲ πρὸς ὑπηρεσίαν ἡ μήτηρ καὶ ὁ ἀδελφὸς αὐτοῦ παρίσταντο" εἴ τι δὲ 
ἀπὸ ἐλεημοσύνης ἐλάμδανε, τοῦτο διὰ τῶν χειρῶν τῆς μητρὸς καὶ τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ 
πάλιν εἰς ἐλεημοσύνην ἐδίδου" καὶ γράμματα μὲν οὐδαμῶς ἐγίνωσκε" δίόδλους δὲ τῆς 
ἱερᾶς Γραφῆς ἑαυτῷ ἠγόρασε καὶ δεχόμενος πρὸς παροικίαν εὐλαδεῖς τινας ἄνδρας, 
τούτους ἐνώπιον αὐτοῦ πεπονημένως ἀναγνῶναι ἐποίει᾽ γέγονε δὲ ὥς τε χατὰ τὸ 
δυνατὸν αὐτῷ χρησίμως τὴν ἱερὰν Γραφὴν αὐτῷ ἐκμαθεῖν, καί περ γράμματα τὸ σύνο- 
λον μὴ γινώσχωνγ᾽ εὐχαρίστως δὲ πάντα τὸν πόνον ὑπέφερε, καὶ ἐν τῇ τοῦ Θεοῦ αἱ- 
γέσει γύχτα καὶ ἡμέραν ἐσχόλαζεν. 

Ὥς δὲ λοιπὸν καιρὸς ἦν ἵνα τῆς τοσαύτης αὐτοῦ ἡπομονῆς τὴν ἀντάμειψιν 
ἀπολάδῃ, ὃ τῶν μελῶν αὐτοῦ πόνος ἔπαυσεν᾽ ἡνίκα δὲ τῷ θανάτῳ πλησιάζοντα ἕαυ- 
τὸν ἐπέγνω, οὕς περ ἦν ὑποδεξάμενος ἄνδρας πρὸς τὸ ξενοδοχῆσαι, παρεκάλεσεν, 
ὅπως ἀναστῶσι καὶ σὺν αὐτῷ διὰ τὴν ἀναμογὴν τῆς ψυχῆς αὐτοῦ ψαλμῳδίαν τῷ 
Θεῷ ἄσωσιν᾽ ἐν ὅσῳ δὲ σὺν αὐτοῖς καὶ αὐτὸς δ᾽ τελευτῶν ἔψαλλεν, αἴφνης τούτους 
τοῦ ψάλλειν ἐκώλυσε μετὰ φόδου καὶ χραυγῆς μεγάλης λέγων σιωπᾶτε᾽ μνὴ γὰρ 
οὐχ ἀχούετε πῶς ἀντηχοῦσιν αἰνέσεις ἐν τῷ οὐρανῷ; εἰς οὖν τὰς αἰνέσεις ἐκείνας 
προσέχων, ὡς ὅτι ἔνδον ἐν τοῖς ὠσὶ τῆς καρδίας αὐτοῦ τούτων ἤχουεν ἣ ἁγία ἐχείγη 
φυχή, ἔκ τῶν δεσμῶν τοῦ σώματος ἀπελύθη. 

Ταύτης δὲ ἐξελθούσης τοσαύτη ὄσφρησίς εὐωδίας ἐν τῷ τόπῳ ἐχείνῳ γέγονεν, 
ὡς πάντας τοὺς ἐχεῖ παρισταμέγους ταύτης ἐμπλησθῆναι, καὶ φανερὸν ἐκ τούτου γε- 
γέσθαι, ὅτι τὴν ψυχὴν ἐχείνην αἱ ἐν τῷ οὐρανῷ αἰνέσεις ἐδέξαντο᾽ ἐν δὲ τῷ πράγματι 
τούτῳ, Μοναχὸς ἡμέτερος παρὼν αὐτόθι ὑπῆρχεν᾽ ὃς χαὶ μέχρι τοῦ νῦν περιών, μετὰ 
χλαυθμοῦ μαρτυρεῖ λέγων᾽ ὅτι ἕως οὗ τὸ σῶμα αὐτοῦ τῇ ταφῇ παρεδόθη, ἔκ τῶν ρι- 
γῶν αὐτοῦ ἡ τῆς εὐωδίας ἐκείνης ἡδύτης οὐκ ἀπέστη. 

4. Καὶ γυνὴ δέ τις Ῥεδέμπτα καλουμένη, ἐν τῷ ἱερῷ ὑπάρχουσα σχήματι, 
ἐν ταύτῃ τῇ Ῥωμαίων πόλει κατῴχει" ταύτης δὲ ἦσαν μαθήτριαι δύο᾽ ὧν ἡ μία Ῥω- 
μίλλα ὠνομάζετο᾽ ἔμενον δὲ αἱ τρεῖς αὗται ἐν μιᾷ οἰκήσει, τοῖς μὲν χρηστοῖς ἤθεσι 
πλουτοῦσαι, κατὰ δὲ τὴν πρόσχαιρον ταύτην ζωὴν ἐνδείᾳ διάγουσαι" ἡ οὖν Ῥωμίλλα 
ἐν μεγίστοις δικαιώμασι πολιτείας, τὴν συμμαθήτριαν αὐτῆς ὑπερέδαλλεγ᾽ ὑπῆρχε 
γὰρ θαυμαστῆς ὑπομονῆς, καὶ ἄκρας ὑπακοῆς, τοῦ τε στόματος αὐτῆς φύλαξ ἀχριδής, 
χαὶ πρὸς σιωπὴν ἐπιτηδεία, καὶ χαρτεριχὴ ἐν τῇ προσευχῇ. 

᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ ἐν τελειότητι ὑπάρχειν τινὰς ὑπολαμδάγουσιν οἱ ἄνθρωποι, ἐν 
δὲ τοῖς ὀφθαλμοῖς τοῦ πάντων Δημιουργοῦ ἀτελές τι ἔχουσιν᾽ ὡς γὰρ αἱ τελείως [νὴ 
γλυφεῖσαι σφραγῖδες, πολλάκις παρὰ τῶν μὴ γινωσκόντων ὁρώμεναι, ὡς ἤδη τετε- 
λειωμέναι ἐπαινοῦνται" εἰ δὲ ὃ τεχνίτης, εἰ καὶ ἐπαινουμένας αὐτὰς ἀχούει, ἀλλ᾽ οὖν 
ρινίζων αὐτός, καὶ χαταχρούων, καὶ καλλωπίζων οὐκ ἀφίσταται, τοιοῦτόν τι καὶ ἐπὶ 
τῇ ῬῬωμίλλᾳ παρὰ τοῦ πάντων Τεχνίτου γέγονε᾽ γόσῳ γὰρ αὕτῃ σωματικῇ περιπε- 
σοῦσα, ἣν ἰατροὶ παράλυσιν ὀνομάζουσιν, ἐν πολλοῖς ἔτεσιν ἐν τῇ κλίνῃ καταχειμένῃ, 
ἀκίνητος ὅλως ἦν᾽ οὐ μέντοι γε τὸν ταύτης λογισμὸν αἱ τῆς νόσου μάστιγες εἰς ἀγυ- 
πομογησίαν χατέσπασαν, ἀλλὰ μᾶλλον προσθήχη δυνάμεως πνευματικῆς αὐτῇ γε- 
γόνασι" τοσούτῳ γὰρ σπουδαιοτέρα ἐν τῇ εὐχῇ γέγονεν, ὅσῳ ἐν τοῖς σωματικοῖς ἔρ- 
γοις ἀδύνατος ἦν᾽ χαὶ εἶχε τὴν προσευχὴν ἀδιάλειπτον. 
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Ἔν μιᾷ δὲ γυχτὶ τὴν δηλωθεῖσαν Ῥεδέμπταν τὴν διδάσχαλον αὐτῆς καὶ συμ- 
μαθήτριαν μετακαλεσαμένη, ἤδη ὄντος μεσογυχτίου, τῇ αὐτῆς παραστᾶσαι κλίνῃ, 
εἴδογ᾽ καὶ ἰδοὺ αἴφνης οὐρανόθεν φῶς ἀπεστάλη, καὶ πάντα τόπον τῆς κέλλης ἐκχεί- 
γης ἐπλήρωσε" τοσαύτη δὲ ἦν ἡ ἀστραπὴ τοῦ φωτὸς ἐχείνου, ὥς τε τὰς καρδίας τῶν 
παρεστωσῶν, φόδῳ μεγάλῳ ἐχπλῆξαι, χαὶ τὰ μέλη αὐτῶν παγῆναι, ὡς ἐκεῖναι 
ὕστερον διηγήσαντο" ἐχπλήχτων οὖν ἱσταμένων αὐτῶν ἦχος μέγας ἠκχούετο, ὡς πολ- 
λοῦ πλήθους εἰσερχομένου, καὶ τῶν θυρῶν τοῦ κελλίου δονουμένων, ἐκ τῆς θλίψεως 
τῶν εἰσιόντων, τῇ δὲ ὑπερδολῇ τοῦ φόδου, καὶ τῇ ἀστραπῇ τοῦ φωτός, θεωρῆσαι τινὰ 
οὐκ ἠδύναντο᾽ οἱ γὰρ ὀφθαλμοὶ αὐτῶν καὶ ἐκ τοῦ φόδου ἐδαροῦντο, καὶ ἔχ τῆς το- 
σαύτης τοῦ φωτὸς λαμπρότητος ἀντεσχοτοῦντο. Τῷ δὲ φωτὶ ἐκείνῳ, θαυμαστὴ ὄσφρη- 
σις εὐωδίας ἐπηχολούθει, ὥς τε τὰς “τούτων ψυχὰς χἂν εἰ τὸ φῶς ἐχεῖνο ἐφόθισεν, 
ἀλλ᾽ οὖν ἡ τῆς εὐωδίας ὄσφρησις μᾶλλον ἐψυχαγώγει. 

Ὡς δὲ τὴν τοῦ φωτὸς ἐκείνου λαμπρότητα ὑπενεγκεῖν οὐκ ἠδύναντο, ἣ Ῥυω- 
μίλλα ἰδοῦσα τὴν ἑαυτῆς διδάσκαλον παρισταμένην χαὶ τρέμουσαν, χολαχευτιχῇ φω- 
γῇ παρεμυθεῖτο λέγουσα᾽ μνὴ φοδοῦ, μνῆτερ, οὐκ ἀποθγήσχω ἄρτι" ἐν δὲ τῷ συνεχῶς 
τοῦτο λέγειν αὐτήν, κατ᾽ ὀλίγον τὸ φῶς ἐκεῖνο, ὅπερ ἦν αὐτόθι ἀποσταλέν, ὑπεχώ- 
ρήσεν, ἣ δὲ εὐωδία ἐναπέμεινε. Δευτέρας οὖν καὶ τρίτης ἡμέρας παρελθούσης, ἡ τῆς 
ἐχκενωθείσης εὐωδίας ὄσφρησις οὕτω διέμεινε᾽ τῇ δὲ τετάρτῃ νυχτί, τὴν διδάσκα- 
λον αὐτῆς καλέσασα, δοθῆναι αὐτῇ συνοδοιπόρον τὸ δεσποτικὸν σῶμα ἠτήσατο, ὅπερ 
χαὶ ἔλαδεν᾽ αἴφνης δὲ ἐν τῇ πλατείᾳ ἔμπροσθεν τῶν θυρῶν τοῦ χελλίου, δύο χοροὶ 
φαλλόντων παρέστησαν" χαθὼς δὲ ἔλεγεν ἣ διδάσκαλος αὐτῆς καὶ συμημαθήτρια, δύο 
φύσεων φωνὰς ἐκ τῆς τοῦ ἄσματος ψαλμῳδίας διεγίνωσχογ᾽ ἀνδρῶν καὶ γυναιχῶν 
ἀντιφωνούντων᾽ ἐν δὲ τῷ ταύτην τὴν. οὐράνιον δοξολογίαν ἔμπροσθεν τοῦ κελλίου 
ἐπιτελεῖσθαι, ἣ ἁγία ἐκείνη ψυχὴ ἐκ τῶν τοῦ σώματος δεσμῶν ἀπελύθη" ἧς τινος 
ἐν τῷ οὐρανῷ ἀνερχομένης, ὅσον οἱ τῶν ψαλλόντων χοροὶ ἐν τοῖς ὑψηλοτέροις ἀνέ- 
θαινον, τοσοῦτον ἣ ψαλμῳδία ἐξ ὕψους ἠκούετο᾽ ἕως οὗ λοιπὸν χαὶ ὁ ἦχος τῆς φψαλ- 
μῳδίας καὶ ἣ τῆς εὐωδίας ὄσφρησις μακρυνθεῖσαι ἀπῆλθον. 

ὅ. Πολλάκις δὲ διὰ παράχλησιν τῆς ἐξερχομένης ψυχῆς, καὶ αὐτὸς ὃ ἀρχη- 
γὸς τῆς ζωῆς καὶ ἀνταποδότης τῶν τῆς ζωῆς ἡμῶν πράξεων ἐπιφαίνεται" καὶ τοῦτο 
χαὶ ἀλλαχοῦ μέμνημαι εἰπὼν περὶ Ταρσίλας τῆς ἐμνῆς θείας" αὕτη γὰρ μεταξὺ δύο 
ἀδελφιδῶν αὐτῆς πάσῃ δυνάμει ἐν τῇ ἀδιαλείπτῳ προσευχῇ προσεκαρτέρει, ἐν μο- 
γώσει διάγουσα᾽ καὶ διὰ τοῦ τῆς ἐγχρατείας δὲ ὑψώματος, τῇ ἁγιωσύνῃ ὑπερηύξανε" 
δι᾿ ὀπτασίας δὲ. αὐτῇ ἐπεφάνη Φῆλιξ ὃ προπάππος μου, ὃ ταύτης τῆς Ῥωμαίων ἐχ- 
χλησίας ἸΠατριάρχης γενόμενος, καὶ ταύτῃ μονὴν αἰωνίου λαμπρότητος ὑπέδειξε 
λέγων, ἐλθέ" ὅτι ἐν ταύτῃ σε τῇ μονῇ τοῦ φωτὸς ἀπεχδέχομαι" πυρετοῦ δὲ αὐτῇ ἐπελ- 
θόντος, τῷ θανάτῳ προσήγγισε᾽ καθὼς δὲ ἔθος ἐστὶν ἀνδρῶν τε καὶ γυναικῶν εὐγε- 
γῶν ἀποθνῃσχόντων, πολλοὺς παραγίνεσθαι ἐπὶ τῷ τοὺς συγγενεῖς αὐτῶν παραμυ- 
θήσασθαι, ἐν αὐτῇ τῇ ὥρᾳ τῆς ἐξόδου αὐτῆς πολλοὶ ἄνδρες χαὶ γυναῖκες πέριξ τῆς 
χλίνης αὐτῆς παρίσταντο. 

Αἴφνης δὲ ἣ χειμένη ἄνω θεασαμένη, εἶδε τὸν Ἰησοῦν ἐρχόμενον, χαὶ μετὰ 
μεγίστης προθυμίας τῆς φυχῆς τοῖς παρισταμένοις αὐτῇ μετὰ χραυγῆς ἔλεγεν ἀπό- 
στητε, ἀπόστητε, ὃ ᾿Τησοῦς ἔρχεται" καὶ ἐν τῷ προσέχειν αὐτὴν εἰς ὅν περ ἐθεώρει, 
ἡ ἁγία ψυχὴ ἐκείνη ἔκ τοῦ σώματος ἐξῆλθε" τοιαύτη δὲ ὄσφρησις θαυμαστῆς εὐω- 
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δίας ἐκεῖσε ἐξεχύθη, ὅση πᾶσι τοῖς ἐκεῖ εὑρεθεῖσι δεῖξαι φανερῶς ἠδυνήθη, ὅτι τότε 
ὃ τῆς εὐωδίας ἀρχηγὸς ἐκεῖ παρεγένετο᾽ κατὰ δὲ τὸ ἔθος τὸ ἐν τοῖς νεχροῖς τελούμε- 
γον, ἐπὶ τῷ λοῦσαι τὸ σῶμα αὐτῆς γυμνώσαντες, εὗρον ἐν τοῖς γόνασι καὶ τοῖς ἀγ- 
χῶσιν αὑτῆς, καθάπερ χαμήλου τὸ δέρμα ἀπεσχληκχός, ἔχ τῆς συντόνου εὐχῆς καὶ 
γογυχλισίας. Καὶ ἡ νεχρωθεῖσα σὰρξ ἐμαρτύρησε τί τὸ πνεῦμα ζώσης αὐτῆς διε- 
πράττετο. 

τ 6, Καὶ χόρη δέ τις μικρά, καλουμένη Μοῦσα, καθώς μοι ΤΠρόδος ὃ αὐτῆς 
ἀδελφός, ἀνὴρ εὐλαδής, διηγήσατο, ἐν τῇ νυκτὶ δι᾿ ὀπτασίας εἶδε τὴν Θεοτόχον καὶ 
᾿Δειπάρθενον Μαρίαν, ὑποδεικνύουσαν αὐτῇ τὰς ὁμήλικας αὐτῇ χόρας, αἷς κἀκείνη 
ἑαυτὴν συμμῖξαι θέλουσα, οὐκ ἐτόλμα ἠρωτήθη. δὲ παρὰ τῆς Θεοτόχου ἐὰν θέλῃ 
ἅμα αὐταῖς εἶναι καὶ εἰς τὸ ὀφίχιον: αὐτῆς ταγῆναι" τῆς δὲ σφόδρα θέλειν εἰπούσης, 
εὐθὺς δέδωχεν ἢ Θεοτόκος αὐτῇ ἐντολήν, ὅπως τοῦ λοιποῦ μηδὲν παιδικὸν ἢ ἄκχαι- 
ρόν τι διαπράξηται, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ γέλωτος καὶ παιγνιδίου ἐγχρατεύηται, γινώσχου- 
σα ἀχριθῶς ὅτι μετὰ τῶν παρθένων ἐχείνων, ὧν ἐθεάσατο εἰς τὸ ὀψίχιον αὐτῆς, τῇ 
τριακοστῇ ἡμέρᾳ ἔρχεται. ᾿ 

Ἔχτοτε οὖν ἡ κόρη ἐκ πάντων τῶν ἐθῶν αὐτῆς ἠλλάγη καὶ πᾶσαν ἀφ᾽ ἑαυ- 
τῆς παιδικὴν ἐλαφρότητα σὺν πάσῃ δυγάμει ἐπῆρεν, οἱ δὲ γογεῖς αὐτῆς οὕτως ἄλλα- 
γεῖσαν αἰφνιδίως θεασάμενοι, θαυμάζοντες ἐπηρώτων αὐτὴν τὴν αἰτίαν τῆς ἀλλοιώ- 
σεως" ἣ δὲ ἀπεκρίθη τὲ αὐτῇ ἡ Θεοτόχος ἐκέλευσεν, ἣν εἶδεν ἐν τῇ γυχτὶ καὶ ποίᾳ 
ἡμέρᾳ εἰς τὸ ὀφίχιον αὐτῆς μέλλει ἀπέρχεσθαι τούτοις ἐμγνήνυσε᾽ τῇ οὖν εἰχοστῇ πέμ- 
πτῇ ἡμέρᾳ, πυρετῷ χατεσχέθη᾽ τῇ δὲ τριακοστῇ, ὅτε ἡ ὥρα τῆς ἐξόδου αὐτῆς ἐπλη- 
σίασεν, εἶδε πάλιν τὴν Θεοτόχον πρὸς αὐτὴν ἐλθοῦσαν σὺν ταῖς κόραις ἐκείναις ταῖς 
χαὶ πρώην ὀφθείσαις αὐτῇ, καὶ καλοῦσαν αὐτήν" ἣ δὲ ἐρυθριῶντι ὀλέμματι χαὶ φωνῇ 
πρᾳοτάτῃ ἀπεχρίνατο αὐτῇ ἰδοὺ Κυρία ἔρχομαι ἰδοὺ Κυρία 
ἔρχομαι καὶ ἐν ταύταις ταῖς φωναῖς τὸ πγεῦμα ἀπέδωχε᾽ χαὶ ἐκ τοῦ παρθε- 
γεύοντος σώματος ἐξελθοῦσα, μετὰ τῶν παρθένων χατώχησε. 

1. Καὶ τὸ γεγονὸς δέ σοι εἴπω εἰς τὸν εὐλαδέστατον πατέρα Στέφανον᾽ ὃς 
ἄχρος ἀχτήμων ἦν καὶ ἀνεξίχαχος καὶ τῇ εὐχῇ διαπαντὸς σχολάζων, οὗ τινος ἕν 
ἔργον ἀναγγελῶ, ἵνα ἔχ τούτου χαὶ τὰ λοιπὰ αὐτοῦ δυνήσῃ χατανοῆσαι" ἐν γὰρ 
μιᾷ: τὸν σῖτον ὃν ἔσπειρε θερίσας, εἰς τὴν ἅλωνα ἀπήγαγεν᾽ οὐδὲν δὲ ἕτερον εἶχεν 
εἰς ἀποτροφὴν ὅλου τοῦ ἔτους ὅγια τοῖς αὑτοῦ μαθηταῖς, πάρεξ τούτου᾽ ἀγὴρ δέ τις 
ὑπὸ τοῦ διαδόλου ἐνεργούμενος, τὸν σῖτον ἐν τῇ ἅλωνι χείμενον, πῦρ ὑφάψας ἔκαυ- 
σεν᾽ ἕτερος δέ τις τὸ γεγογὸς θεασάμενος, τῷ τοῦ Θεοῦ οἰκέτῃ τοῦτό ἐμήνυσε προσ- 
θείς" οὐαί, οὐαί, πάτερ Στέφονε, τί σο! συνέδη" αὐτὸς δὲ ἱλαρῷ προσώπῳ καὶ ὀφθαλ- 
μῷ ἀταράχῳ ἀπεκρίθη αὐτῷ λέγων" οὐαὶ τί ἐχείνῳ συνέδη τῷ τοῦτο ποιήσαντι" ἐπεὶ 
ἐμοὶ τί συνέδη; ἔκ τούτου- οὖν κατανόησον, ἐν ποίῳ ὕψει δυνάμεως καὶ δαθμῷ ὃ τού- 
του λογισμὸς ἵδρυτο᾽ ὅτι ἕν ὅπερ εἰς ἀποτροφὴν εἶχεν ὅλου τοῦ ἔτους ἀπολέσας, οὕτως 
ἀμέριμνος διέμεινε καὶ ἀτάραχος, καὶ μᾶλλον ὑπὲρ ἐχείνου τοῦ τὴν ἁμαρτίαν ποιή- 
σαντος ἐπόνεσεν, ἢ διὰ τὴν ζημίαν ἣν αὐτὸς ὑπέμεινε. 

Τούτου οὖν προσεγγίσαντος τῷ θανάτῳ, πολλοὶ ἐχεῖθεν συνῆλθον, ἵνα τῆς 
ἁγίας ψυχῆς ἐχείνης τοῦ σώματος ἐξιούσης, τὰς ἑαυτῶν ψυχὰς ταύτῃ παράθωνται᾽ 
χύχλῳ οὖν τῆς κλίνης ἱστάμενοι, οἱ μὲν εἰσερχομένους τοὺς ᾿Αγγέλους ἐθεάσαντο, εἰ- 
πεῖν δέ τι οὐδαμῶς ἠδυνήθησαν᾽ ἕτεροι δέ, τίποτε μὲν οὖχ ἐθεάσαντο, πολλῷ δὲ φό- 
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ὅῳ τὰς ψυχὰς συνεσχέθησαν, ὥς τε πάντας, τούς τε ἰδόντας καὶ μὴ ἰδόντας, σφόδρα 
φοθηθέντας φυγεῖν, χαὶ μνηδένα δυνηθῆναι ἐχεῖσε ἐναπομεῖναι, τῆς ἁγίας ἐκείνης 
ἐξερχομένης ψυχῆς" καὶ φανερῶς ἐδείχθη τίνες ἐχεῖνοι ὑπῆρχον οἱ τὴν ἁγίαν ψυχὴν 
ἐξερχομένην ὑποδεχόμενοι, ἧς τὴν ἔξοδον οὐδεὶς τῶν θνητῶν ὑπενέγχαι ἠδυνήθη. 

8. Ἐπὶ τούτοις δὲ χαὶ τοῦτο γνωστὸν ἔστω σοι, ὅτι οὐ πάντοτε ἐν τῇ ἐξόδῳ 
τῆς ψυχῆς τὸ ἀξίωμα αὐτῆς δείκνυται, μετὰ δὲ θάνατον ἀσφαλῶς φανεροῦται" ὅθεν 
χαὶ οἱ “Δγιοι Μάρτυρες, πολλὴν ὠμότητα παρὰ τῶν ἀπίστων ὑπομείναντες, ἐν τοῖς 
γεχροῖς αὐτῶν ὀστέοις σημείοις καὶ θαύμασι καθ᾽ ἑκάστην λαμπρύνονται" ἔστι δὲ 
ὅτε τοὐναντίον χαὶ πρὸ τῆς τελευτῆς ὁ παντοδύναμος Θεός, τινῶν δειλιώντων τοὺς 
διαλογισμοὺς ἀποκαλύψεσί τισιν ἐπιστηρίζει, ἵνο, ἐν τῷ θανάτῳ γενόμενοι μνηδὲν φο- 
δηθῶσι. ᾿ 

᾿Αδελφὸς γάρ τις μετ᾽ ἐμοῦ ἐν τῷ Μοναστηρίῳ διάγων, ὀνόματι ᾿Αγτώνιος, 
ἐν χαθημερινῷ πένθει χαὶ δάχρυσιν ἀδιαλείπτοις ἠγωνίζετο ἐπιτυχεῖν τῆς χαρᾶς 
τῆς ἐν τῇ ἐπουρανίῳ πατρίδι ἀποκειμένης, μετὰ πολλοῦ πόθου χαὶ ἐπιμογῆς τὰ ἱερὰ 
μελετῶν λόγια᾽ οὐχὶ γνώσεως ρήματα ἐν αὐτοῖς ἐπιζητῶν, ἀλλὰ κλαυθμὸν χατανύ- 
ἕεως, ὅπως διὰ τούτων ὃ λογισμὸς αὐτοῦ ἀγαγήψας, τὰ ἐπίγεια καταλιπών, ἐν τῇ 
ἐπουρανίῳ πατρίδι διὰ θεωρίας μετάρσιος γένηται. ᾿ 

Τούτῳ οὖν διὰ νυκτερινῆς ὀπτασίας ἐρρέθη᾽ ἕτοιμος γενοῦ ὃ γὰρ 
Κύριος ἐκέλευσεν ἵνα μετάρῃης᾽ ἐκείνου δὲ εἰρηκότος μὴ ἔχειν ἐν ἑτοίμῳ τὰ δέοντα 
πρὸς τὸ μετάραι αὐτόν, παρευθὺς ἀπολογίας ἤχουσε λεγούσης" ἐὰν περὶ τῶν ἅμαρ- 
τιῶν σού ἐστιν ὅπερ λέγεις, συνεχωρήθησάν φοι᾿ ταῦτα δὲ ἅπαξ ἀχούσας, ἐν μεγά- 
λῳ φόδῳ καὶ δειλίᾳ ἔτι ὑπῆρχεν. Ἔν δὲ ἑτέρᾳ γυχτί, πάλιν τοῖς αὐτοῖς λόγοις ἐχρη- 
ματίσθη" μετὰ δὲ πέντε ἡμέρας, πυρετῷ συσχεθεὶς πάντων τῶν ἀδελφῶν κλαιόντων 
χαὶ εὐχομένων, ἐν ἀγαλλιάσει πρὸς Κύριον ἐξεδήμησεν. 

9. Καὶ ἕτερος ἀδελφὸς ἐν τῷ αὐτῷ Μοναστηρίῳ, Μέρουλος λεγόμενος, σφο- 
δροτάτοις δάχρυσι καὶ τῇ ἐλεημοσύνῃ προσεχαρτέρει" ἣ δὲ προσευχὴ ἔχ τοῦ στόμα- 
τος αὐτοῦ οὐδέποτε διελίμπανε, πάρεξ τῆς ὥρας τῆς τροφῆς καὶ τοῦ ὕπνου" ἐφάνη 
οὖν αὐτῷ διὰ νυχτερινῆς ὀπτασίας, ὅτι ἐκ λευχῶν ἀνθέων στέφανος ἀπ᾽ οὐρανοῦ ἐπὶ 
τὴν χεφαλὴν αὐτοῦ κατήρχετο᾽ ὃς μετὰ μιχρὸν σωματικῇ ἀρρωστίᾳ κατασχεθείς, 
μετὰ πολλῆς ἀμεριμνίας καὶ ἐν ψυχῆς ἱλαρότητι ἐτελεύτησε μετὰ δὲ δεχατέσσαρα 
ἔτη πλησίον τοῦ μνήματος ἐν ὦ ἐτάφη, Πέτρος ὃ γυνὶ τῆς αὐτῆς μονῆς προεστώς, 
μνῆμα ἑαυτῷ ποιῆσαι ἠθέλησε᾽ κάμνοντος δὲ αὐτοῦ ἐχεῖσε καθὼς λέγει, τοιαύτης 
ὄσφοησις εὐωδίας ἐχ τοῦ μνήματος ἀνῆλθεν, ὡς ὅτι παντοῖα ἄνθη τὰ εὐώδη ἐχεῖσε 
ἦν συνηγμένα" ὅθεν φανερὸν χαθίσταται ὅτι ἀληθὲς ὑπῆρχεν, ὅπερ διὰ τῆς νυχτεριγῆς 
ὀπτασίας ἐθεάσατο. 


ἙἙἝ μηνεία 


᾿ ΕῚΣ ΤῊΝ ΠΟΛΙΝ τῆς Νουρσίας" ἔζη κάποτε ἕνας πρεσθύτερος. 
Οὗτος ἐποίμαινε μετὰ μεγίστου φόθου Θεοῦ τὴν ᾿Εκκλησίαν, ποὺ ἐνεπιστεύ- 


Ἐ Νουρσία (Νοτοῖ4) εἶναι πόλις μιχρὰ τῆς Κεντρικῆς Ἰταλίας κειμένη παρὰ 
τὸν Φρέδαραν ποταμὸν μεταξὺ ᾿Αχουϊλίας καὶ Σπολέτου ἑκάστης τῶν ὁποίων ἀπέχει 
περὶ τὰ 28 μίλια. 
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ϑη εἰς αὐτὸν ἡ Θεία Πρόνοια. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ΠΓρεσθύτερος, ἀπὸ τότε ποὺ 
ἐχειροτονήϑη, ἠγάπα τὴν πρεσθυτέραν του ὡς ἀδελφήν: τὴν ἐφοθεῖτο 
ὅμως, ὡς ἐχϑρόν, καὶ δι᾽ αὐτὸ οὐδέποτε τὴν ἄφησε νὰ τὸν ἐγγίσῃ, ἀλλ᾽ 
ἀπέκοψε τελείως ἐξ αὐτῆς χαὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν σχέσιν τῆς συξυγικῆς 
ἐπικοινωνίας. 

Διότι οἱ ἽΑγιοι ἄνδρες, μαζὶ μὲ ὅλα τὰ ἄλλα καλά, ποὺ στολί- 
ἕουν τὴν ψυχήν τῶν, ἔχουν καὶ αὐτὸ τὸ γνώρισμα: ὅτι δηλαδὴ ἀπέχουν 
ὄχι μόνον ἀπὸ αὐτὰ ποὺ δὲν ἁρμόζουν, ἀλλὰ ἀποχόπτουν ἀπὸ τὰς συνη- 
ϑείας τῶν πολλάκις καὶ αὐτὰ ποὺ ἁρμόζουν. 

Δι’ αὐτὸ λοιπὸν καὶ αὐτὸς ὁ εὐλογημένος πρεσθύτερος, φοθούμενος 
μήπως ὑποπέσῃ. δι᾽ αὐτῆς. εἰς ἕνα οἱονδήποτε πταῖσμα, δὲν ἄφηνε νὰ ἐξυ- 
πηρετηϑῇ ἀπὸ τὴν πρεσθυτέραν του οὔτε εἰς αὐτὰς τὰς στοιχειώδεις ἀνάγ- 
κας τῆς ζωῆς. ; 

Μὲ τοιαύτην προσοχὴν καὶ ἐπαγρύπνησιν ἐπέρασε τὴν ζωήν τοῦ 
καὶ ἔφϑασεν εἰς θαϑὺ γῆραξ᾽ τεσσαράκοντα λοιπὸν ἔτη μετὰ τὴν χειροτο- 
νίαν κατελήφϑη ἀπὸ ὑψηλὸν πυρετὸν καὶ ἔφϑασεν εἰς τὰ τελευταῖα του. 
Ὅταν εἶδεν ἡ σύζυγός του ὅτι ὅλα πλέον τὰ μέλη του ἐνεχρώϑησαν καὶ 
ἐπλησίασε πλέον τὸν ϑάνατον, πλησιάσασα εἰς τὴν μύτην αὐτοῦ προσπα- 
ϑοῦσε διὰ τῆς ἀκοῆς της νὰ ἀντιληφϑῇ ἐὰν ἀνέπνεε: μόλις ὁ ἑτοιμοϑά- 
νάτος πρεσθύτερος ἀντελήφϑη τὴν ἐπαφήν της, ἂν καὶ ἐλαχίστη πλέον 
σπινοὴ τοῦ ἀπέμενε, συνεχέντρωσεν ὅλην τὴν ἐναπομένουσαν δύναμιν καὶ 
ϑερμαινόμενος μᾶλλον ἀπὸ τὴν φλόγα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ποὺ ἐφλό- 
γιζε τὴν καρδίαν του, λέγει εἰς τὴν πρεσθυτέραν του: 

-- Γυναίκα, φύγε ἀπὸ κοντά μου: διότι τὸ πῦρ ζῇ ἀκόμη μέσα μου: 
πάρε λοιπὸν τὸ ἄχυρον. Φοθισμένη ὑπεχώρησεν ἡ πρεσθυτέρα’ ὁ δὲ πρε- 
σθύτερος αἰσϑανϑεὶς αἰφνιδίως αὔξησιν τῆς σωματικῆς του δυνάμεως, 
ἤρχισε νὰ χραυγάζῃ μὲ μεγάλην χαράν: 

-- Καλῶς ὡρίσατε οἱ κύριοί μου: χαλῶς ἤλϑατε οἱ κύριοί μου: 
πῶς καταδεχϑήκατε νὰ ἔλϑετε πρὸς τὸν ἀνάξιον δοῦλον σας; ἔρχομαι: 
εὐχαριστῶ, εὐχαριστῶ. ᾿ 

Ὅσοι λοιπὸν ἐκ τῶν γνωστῶν του παρευρίσκοντο, τὸν ἠρώτων 
μὲ περιέργειαν, καϑ’ ὅσον τὸν ἤκουον νὰ ἐπαναλαμθάνῃ τὰς ἰδίας λέξεις: 

--- Τί σοῦ συμθαίνει: 

Τότε τοὺς ἀπήντα ἐχπλησσόμενος πῶς χαὶ ἐκεῖνοι δὲν ἀντελαμθά- 
νοντο τὰ γινόμενα... 

--λὲν θλέπετε τοὺς ϑείους ᾿Αποστόλους, ποὺ ἔχουν ἔλϑει ἐδῶ; 
Δὲν ὀλέπετε τοὺς κορυφαίους, τὸν μακάριον Πέτρον καὶ τὸν μακάριον 
Παῦλον; 

Αἰφνιδίως δέ, ὡς νὰ ἀπηυϑύνετο πρὸς τοὺς χορυφαίους, τὸν Πέ- 
τρον χαὶ τὸν ΠΠαὔλον, ἔλεγεν: 

-- Νά, ἀμέσως ἔρχομαι. ἱ 

Μὲ τὰς λέξεις δὲ αὐτὰς παρέδωσε καὶ τὴν ψυχήν του. Πράγματι 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ -2' 109 


λοιπόν, ὃ εὐσεθὴς αὐτὸς ἄνϑρωπος εἶδε τοὺς ᾿Αποστόλους καὶ ὀρϑῶς 
ἐθεθαίωσεν, ὅτι τοὺς ἀκολουϑεῖ. 

᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν τὸ περιστατικὸν γίνεται ὁλοφάνερον, ὅτι ἣ φι- 

“λανϑρωπία τοῦ Θεοῦ προσφέρει κάτι εἰς τοὺς δικαίους κατὰ τὴν ὥραν 
τοῦ ϑανάτου: φαίνεται ὅτι ὅταν οἱ δίκαιοι προσεγγίσουν πρὸς τὴν στι- 
γμὴν τοῦ ϑανάτου. ὀλέπουν, χατ᾽ οἰκονομίαν Θεοῦ, ὀπτασίας μερικῶν 
ἁγίων, διὰ νὰ μὴ δειλιάσουν ἀπὸ τὸν φόθον τοῦ ϑανάτου, ποὺ ἀπεφασί- 
σϑη δι’ αὐτούς. ᾿Απ᾽ ἐναντίας, μὲ τὸ νὰ φανερώνεται εἰς αὐτούς, εἰς τὰ 
θάϑη τῆς ψυχῆς τῶν, μὲ ποίους ἁγίους ἄνδρας ϑὰ συναγάλλωνται, ἐν- 
τὸς ὀλίγου. ἀπελευϑερώνονται, εὐκόλως. χωρὶς φόθον χαὶ πόνον ἀπὸ τὸν 
δεσμὸν τῆς σαρχός. 

9. Τὸ ἴδιον πρᾶγμα, ὅπως ἔμαϑον, συνέθη καὶ εἰς τὸν ἐπίσκοπον 
τῆς πόλεως Ῥεάτης". τὸν Πρόθον. “Ὅταν λοιπὸν ὁ ἸΠρόθος ἔφϑασεν εἰς 
τὰς τελευταίας στιγμὰς τοῦ ὀΐου του, χατελήφϑη ἀπὸ θαρυτάτην νό- 
σον. Ὁ πατέρας τότε τοῦ Πρόθου. ὁ Μάξιμος, ἔστειλε καὶ ἐκάλεσεν ἰα- 
τροὺς ἀπὸ τὰ γειτονικὰ μέρη. διὰ νὰ θοηϑήσουν. εἰς ὅ,τι ἠμποροῦσαν, τὸν 
ἄρρωστον. Ἦλϑον λοιπόν. πράγματι, πολλοὶ ἰατροί: μόλις ὅμως εἶδον 
τὸν σφυγμὸν τοῦ ἀσϑενοῦς καὶ τὸν ἠχροάσϑησαν, ἐθεθαίωσαν τοὺς παρι- 
σταμένους, ὅτι πλησιάζει ὁ ϑάνατος. ὧν τῷ μεταξὺ ἐπέρασεν ἣ ὥρα χαὶ 
ἔφϑασεν ἣ στιγμὴ τοῦ γεύματος" ὁ ἀσϑενὴς ᾿Επίσκοπος τότε, ἐνδιαφερό- 
μενος περισσότερον διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τῶν παρευρισκομένων, παρὰ διὰ 
τὴν ἰδικήν του, παρεκάλεσε καὶ τοὺς ἰατρούς, νὰ ἀναθοῦν, μὲ τὸν γέ- 
ροντα πατέρα του, εἰς τὸ ἀνώγειον τοῦ ᾿Επισχοπείου, διὰ νὰ φάγουν ὀλί- 
γον φαγητόν. Πράγματι λοιπὸν ὅλοι ἀνέδησαν, διὰ νὰ γευματίσουν χαὶ 
ἄφησαν κοντὰ εἰς τὸν ἄρρωστον ἕνα σεμνὸν παιδί, διὰ νὰ τοῦ κρατῇ συν- 
τροφιάν: αὐτὸ μάλιστα τὸ παιδὶ εὑρίσκεται εἰς τὴν ζωὴν μέχρι σήμερα. 

Καϑὼς λοιπὸν τὸ παιδὶ ἐστέχετο κοντὰ εἰς τὸ κρεθδάτι τοῦ ἀρρώ- 
στου, ἔξαφνα εἶδε μερικοὺς ἄνδρας νὰ εἰσέρχωνται εἰς τὸ δωμάτιόν του, 
ἐνδεδυμένους λευκὰ φορέματα' τόσον δὲ λαμπρὸν ἦτο τὸ φῶς τοῦ προ- 
σώπου των, ὥστε κατενίκα καὶ αὐτὴν τὴν λαμπρότητα τῶν ἐνδυμάτων 
των. ᾿Απὸ τὴν ἀπροσδόκητον ϑέαν τῶν ἀνθρώπων αὐτῶν καί, πρὸ παντός. 
ἀπὸ τὴν ἐξαστράπτουσαν ἀκχτινοθολίαν των, ἐξεπλάγη τὸ παιδὶ καὶ ἤρ- 
χισε περίφοθον νὰ χραυγάζῃ, ποῖοι εἶναι αὐτοὶ οἱ ἄνϑρωποι. ᾿Απὸ τὴν 
κραυγὴν αὐτὴν τοῦ παιδιοῦ ἐταράχϑη ὁ ᾿Επίσκοπος ΠΙρόθος καὶ ἐστράφη 
πρὸς τοὺς εἰσερχομένους. Μόλις τοὺς εἶδεν, ἀμέσως τοὺς ἀνεγνώρισε. 
Γεμᾶτος δὲ ἀπὸ χαρὰν καὶ εὐφροσύνην συνεθούλευσε τὸ παιδὶ πού, ἀπὸ 
τὸν φόθον του, ἐφώναζε. Μὴ φοθᾶσαι, παιδί μου, μὴ φοθᾶσαι, διότι ἦλ- 
ϑοὸν νὰ μὲ ἐπισχεφϑοῦν οἱ ἽΔγιοι Μάρτυρες ᾿Ιουθενάλιος καὶ Ἔλευ- 
ϑέριος. 

Ὡστόσον τὸ παιδί, ζαλισμένον ἀπὸ τὴν ἐξαστράπτουσαν ἀκτινο- 


ἘΡεάτη (Βίε[) εἶναι πόλις ἀρχαία τῆς ᾿Ιταλίας, εὑρισχομένη εἰς ἀπόστασιν 
40 περίπου μιλίων ὀορειοαγατολιχῶς τῆς Ῥώμης. 
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θολίαν τῶν ᾿Αγίων Μαρτύρων, ἐύγῆκε τρέχον ἀπὸ τὸ δωμάτιον τοῦ ἀσϑε- 
νοῦς καὶ ἐπῆγεν ἐκεῖ ποὺ εὑρίσκοντο ὁ πατέρας τοῦ ᾿Επισκόπου καὶ οἱ 
ἰατροὶ καὶ τοὺς διηγήϑη ὅσα εἶχεν ἴδει. ᾿Αμέσως τότε ἐκεῖνοι κατήλϑον 
εἰς τὸ δωμάτιον τοῦ ἀσϑενοῦς χαὶ εὗρον τὸν ᾿Επίσκοπον πλέον νε- 
κρόν. Εἶναι δηλαδὴ φανερὸν πὼς οἷ προσελϑόντες “Αγιοι Μάρτυρες, 
τῶν ὁποίων τὴν ἐξαστράπτουσαν ἀκτινοθολίαν δὲν ἠμποροῦσε νὰ ἀντι- 
χρύσῃ τὸ παιδί, ἐπῆραν μαζί των τὴν ψυχὴν τοῦ ᾿Επισκόπου. 

8. Εἶναι ἀνάγκη ἀκόμη νὰ γίνῃ γνωστὸν καὶ τοῦτο" πολλάκις, ὅταν 
αἱ ψυχαὶ τῶν ἐκλεχτῶν ἀνθρώπων ἐξέρχωνται ἀπὸ τὸ σῶμα, ἀκούεται εἰς 
τοὺς οὐρανοὺς ὕμνος. Αὐτὸ συμθαίνει ἀπὸ τὴν φιλάνϑρωπον πρόνοιαν 
τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀχούουν αἱ ψυχαὶ τὸν ὕμνον, κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς 
ἐπιϑανατίου ἀγωνίας. καὶ νὰ μὴ αἰσϑάνωνται τὸν χωρισμόν των ἀπὸ τὸ 
σῶμα. 

Τὸ περιστατικόν, τὸ ὁποῖον τώρα ἀμέσως πρόκειται νὰ ἀφηγηϑῶ, 
ἐνθυμοῦμαι ὅτι τὸ ἔχω διηγηϑῇ καὶ εἰς τὰς ὁμιλίας μου ἐπὶ τοῦ ἱεροῦ 
Εὐαγγελίου. ΚΚάποτε λοιπὸν εἰς τὴν στοάν, ἣ ὁποία φϑάνει μέχρι -τῆς. 
᾽ Ὁ δὲ Ἑ , , 2, ΓᾺ ,» Ν δ2λ 4 
Ἐκκλησίας τοῦ ᾿Αγίου Κλήμεντος, ἔζη κάποιος δυστυχής, ποὺ ἐλέγετο 
Σέρθουλος. Αὐτός, τὸν ὁποῖον καὶ σὺ νομίζω ὅτι γνωρίζεις, ἦτο παρά- 
λυτος καὶ ἐζήτει ἐλεημοσύνην εἰς τὸν δρόμον. Ὃ Σέρθουλος λοιπόν, 
ἂν καὶ πάμπτωχος ἀπὸ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τοῦ παρόντος θίου, ἐν τούτοις ἦτο 
πάρα πολὺ πλούσιος εἰς ἀρετάς. Τὸ σῶμα του τὸ εἶχε παραλύσει πολυ- 
χρόνιος ἀρρώστια: ἀπὸ ὅσα δὲ γνωρίζομεν περὶ αὐτοῦ παρέμεινεν εἰς 
ὅλην του τὴν ζωὴν παράλυτος καὶ δὲν ἠμπόρεσε ποτὲ νὰ σταϑῇ ὄρϑιος 
εἰς τὰ πόδια του ἢ καὶ νὰ ἀνακαϑίσῃ ὀλίγον εἰς τὸ κρεθθάτι του ἤ, ἔστω, 
νὰ κινήσῃ ἐπ᾽ ὀλίγον τὸ χέρι του ἢ τὸ πόδι του. 

"Τὸν δυστυχισμένον αὐτὸν παράλυτον ἐπεριποιοῦντο ἣ μητέρα του 
καὶ ὃ ἀδελφός του. ᾿Ἐὰν δὲ εἰσέπραττε κάτι ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην τῶν 
χριστιανῶν, τὸ ἔδιδε καὶ πάλιν ὡς ἐλεημοσύνην μὲ τὰ χέρια τῆς μητέρας 
του καὶ ἀδελφοῦ του. Ὁ Σέρθουλος δὲν ἐγνώριζε καϑόλου γράμματα" 
ἐν τούτοις ὅμως εἶχεν ἀγοράσει τὰ θιθλία τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ ὁσάκις 
τὸν ἐπεσχέπτοντο, διὰ νὰ τοῦ κρατήσουν συντροφιάν, διάφοροι εὐλαθεῖς 
ἄνϑρωποι, τοὺς παρεκάλει μὲ ἐπιμονὴν νὰ διαθάζουν ἐνώπιόν του ἀπὸ 
τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν. Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ κατώρϑωσεν, ἂν καὶ δὲν ἤξε- 
ρε καϑόλου γράμματα, νὰ μάϑῃ ἀπ’ ἔξω. τὴν ᾿Αγίαν Γραφὴν καὶ νὰ 
τὴν χρησιμοποιῇ διὰ ψυχυκήν του ὠφέλειαν. Μὲ ψυχικὴν δὲ εὐχαρίστη- 
σιν καὶ γενναιότητα ὑπέφερε τὸν πόνον χαὶ τὴν δοκιμασίαν ὑμνῶν καὶ 
δοξολογῶν νύκτα καὶ ἡμέραν τὸν Θεόν. 

Ὅταν ἔφϑασεν ὁ χαιρὸς νὰ ἀνταμειφϑῇ ἀπὸ τὸν Θεὸν διὰ τὴν με- 
γάλην του αὐτὴν ὑπομονήν, ἀπερχόμενος ἐκ τῶν προσκαίρων εἰς τὰ αἰώ- 
νια, ἐσταμάτησε κατ᾽ ἀρχὴν ὁ πόνος τῶν μελῶν του: μόλις δὲ ἀντελήφϑη 
ὅτι πλέον τὸν εἶχε πλησιάσει ὁ ϑάνατος, παρεκάλεσε τοὺς ἀνϑρώπους 
ἐκείνους, ποὺ ἐδέχϑη διὰ νὰ τοὺς φιλοξενήσῃ, νὰ ἐγερϑοῦν ἀπὸ τὰ κα- 
ϑίσματά τῶν καὶ νὰ ψάλωσι μαΐζί του πρὸς τὸν Θεόν, ἐν ἀναμονῇ τῆς ἐ- 
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Ἑόδου τῆς ψυχῆς του. Ἔξαφνα δὲ καϑὼς ὁ μελλοϑάνατος συνέψαλλε 
μαζί των, τοὺς ἐσταμάτησεν ἀπὸ τὴν ψαλμῳδίαν καὶ μὲ φωνὴν γεμάτην 
φόθον εἶπε πρὸς αὐτούς : Σιωπᾶτε" δὲν ἀχούετε πὼς ἀντηχοῦν ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸν ὕμνοι; Ἔχων λοιπὸν ἐστραμμένην τὴν προσοχήν του ὃ. ψυχορ- 
ραγῶν εἰς ἐκείνους τοὺς ὕμνους, τοὺς ὁποίους τωηρῶς καὶ μεϑ’ ἡδονῆς 
ἀπελάμθανον τὰ ὦτα τῆς καρδίας του, ἣ ψυχή του ἀπηλευϑερώϑη ἔκ 
τοῦ σώματος. Μετὰ τὴν ἔξοδον τῆς ψυχῆς ἐκ τοῦ σώματος ὁ τόπος ἐγέ- 
μισεν ἀπὸ τόσην εὐωδίαν, τὴν ὁποίαν ὅλοι οἱ παριστάμενοι ἠσϑάνϑησαν. 
᾿Απὸ αὐτὸ ἐγένετο φανερόν, ὅτι τὴν ἐκδημήσασαν ψυχὴν ὑπεδέχϑησαν 
εἰς τὸν οὐρανὸν ἐκεῖνοι, ποὺ προηγουμένως ἔψαλλον. Εἰς αὐτὸ τὸ συγ- 
κινητικὸν γεγονὸς παρευρέϑη καὶ ἕνας ἰδικός μας Μοναχός, ὁ ὁποῖος 
ζῇ ἀκόμη καὶ μὲ δάκρυα, ὁσάκις ἐρωτᾶται, λέγει «μέχρι νὰ ἐνταφιασϑῇ 
τὸ σῶμα τοῦ εὐλογημένου ἐχείνου ἀνϑρώπου δὲν ἔφυγε. καϑόλου ἀπὸ 
τὴν μύτην μας ἡ γλυκύτης τῆς εὐωδίας ἐκείνης». 

4. Εἰς τὴν Ῥώμην χατώκει κάποτε μία Μοναχή, ποὺ ὠνομάζετο 
Ῥεδέμπτα. Κοντά της παρέμενον καὶ δύο μαϑήτριαι ἐκ τῶν ὁποίων ἣ 
μία ἐλέγετο Ῥωμίλλα. Καὶ αἱ τρεῖς Μοναχαὶ διέμενον εἰς τὴν ἰδίαν οἰ- 
κίαν, πτωχόταται μὲν ἀπὸ τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τῆς παρούσης ζωῆς, πλουσιώ- 
ταται ὅμως εἰς εὐσέθειαν καὶ ἀρετήν. Ἢ Ῥωμίλλα ὅμως ὑπερέθαλλε 
τὴν συμμαϑήτριάν της εἰς τὴν ἄσκησιν καὶ τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς" διεχρί- 
νετο διὰ τὴν ἀξιοϑαύμαστον ὑπομονήν της καὶ τὴν ἄκραν ὑπακοήν της, 
ἐκράτει μετὰ προσοχῆς τὸ στόμα της κλειστὸν καὶ παρέμενε σιωπηλὴ 
ἀσχουμένη εἰς τὴν σιωπὴν καὶ ἐπέμενε καρτερικῶς εἰς τὴν προσευχήν. 

Εἴἶναν ὅμως γεγονός, ὅτι οἱ ἄνϑρωποι, κρίνοντες ἀπὸ τὰ φαινόμενα, 
ϑεωροῦν μερικοὺς ἀνθρώπους τελείους" ἐν τούτοις ὅμως οὗτοι ἐνώπιον 
τῶν ὀφϑαλμῶν τοῦ Δημιουργοῦ ἔχουν κάποιαν ἀτέλειαν. ᾿᾽Ας λάθωμεν 
ὡς παράδειγμα τὰς σφραγῖδας: συμόαίνει δηλαδὴ μερικαὶ σφραγῖδες 
νὰ μὴ ἔχουν σχαλισϑῆ καλῶς ἀπὸ τὸν τεχνίτην καὶ ἐν τούτοις ἀπὸ τοὺς 
μὴ γνωρίζοντας τὰ πράγματα ϑεωροῦνται τέλειαι. ᾿Αλλ᾽ ὁ τεχνίτης ὅμως, 
ὅσους ἐπαίνους καὶ ἐὰν ἀκούῃ διὰ τὸ κατασχεύασμά του, δὲν παύει νὰ 
χρησιμοπιῇ τὴν λίμαν, νὰ τὴν κτυπᾷ μὲ τὴν σφῦραν διὰ νὰ κάμῃ τὴν 
σφαγῖδα ὡραιοτέραν χαὶ τελειοτέραν. Κάτι ἀνάλογον συνέθη καὶ ἀπὸ 
τὸν Δημιουργὸν τῶν ὅλων εἰς τὴν Ῥωμίλλαν’ περιέπεσε δηλαδὴ εἰς μίαν 
σωματικὴν νόσον, τὴν ὁποίαν οἱ ἰατροὶ τὴν ὀνομάζουν παράλυσιν, ἐκ τῆς 
ὁποίας κατέστη ἀκίνητος καὶ παρέμενε κατάχοιτος ἐπὶ πολλὰ ἔτη. ᾿Εν 
τούτοις ὅμως αἷ μάστιγες τῆς νόσου δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ κάμψουν τὴν 
εὐσέθειάν της καὶ νὰ σύρουν τὸν λογισμόν της εἰς ἀνυπομονησίαν᾽ ἀπ’ 
ἐναντίας προσέϑεσαν εἰς αὐτὴν πνευματικὴν δύναμιν. Ὅσον περισσό- 
τερον «(ἀδυνάτιζε, λόγῳ τῆς ἀσϑενείας, εἰς τὰ σωματικὰ ἔργα καὶ τὴν 
σωματικὴν ἄσκησιν, ἐπὶ τοσοῦτον χαϑίστατο σπουδαιοτέρα εἰς τὴν εὐ- 
σέθειαν καὶ προσηύχετο ἀδιαλείπτως. 

“Μίαν νύκτα ἐκάλεσε πλησίον τῆς τὴν γερόντισσαν καὶ διδάσκα- 
λον αὐτῆς Ῥεδέμπταν, καϑὼς καὶ τὴν συμμαϑήτριάν της κατὰ τὰ μεσά- 
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νυκτα λοιπόν, ἐνῷ ἐστέκοντο ὄρϑιαι κοντὰ εἰς τὴν κλίνην της, εἶδον ϑέα- 
μα καταπληκτικὸν καὶ ϑαυμάσιον. ᾿Εντελῶς αἰφνιδίως κατῆλϑε φῶς 
ἀπὸ τὸν οὐρανὸν καὶ ἐγέμισε μὲ τὴν λάμψιν του ὅλον τὸν χῶρον τοῦ χελ- 
λιοῦ. Τόσον δὲ ἐκτυφλωτικὴ ὑπῆρξεν ἣ λάμψις ἐχείνη, ὥστε αἱ καρδίαι 
τῶν παρισταμένων δηλαδὴ τῆς Γεροντίσσης καὶ τῆς ἀδελφῆς νὰ δοκι- 
μάσουν μεγάλον φόθον καὶ νὰ παγώσουν τὰ μέλη των, καϑὼς μετὰ ταῦτα 
διηγήϑησαν. 

ἘΝνῷ λοιπὸν ἐστέκοντο κατάπληχτοι, ἤρχισε νὰ ἀχούεται συγχρό- 
νῶς μεγάλος ἦχος, ὡς νὰ εἰσήρχετο εἰς τὸ κελλίον πλῆϑος πολὺ καὶ νὰ 
τρίζουν αἱ ϑύραι ἀπὸ τὸν συνωστισμὸν τῶν εἰσερχομένων. Ἡ Γερόντισ- 
σα χαὶ ἡ συμμαϑήτριά της ἀπὸ τὸν ὑπερδολικὸν φύθον ποὺ ἐδοκίμασαν 
καὶ τὴν ἐκτυφλωτικὴν λάμψιν τοῦ φωτός, δὲν ἠμποροῦσαν νὰ ἴδουν κα- 
νένα. διότι ἀπὸ τὸν φόθον ἔκλειναν οἱ ὀφθαλμοί τῶν καὶ ἀπὸ τὴν ἐκτυ- 
φλωτικὴν λάμψιν τοῦ φωτὸς ἐθαμθώνοντο. Τὸ δὲ ἐχτυφλωτιχὸν ἐκεῖνο 
φῶς συνώδευε μία περίεργος καὶ ἀξιοϑαύμαστος εὐωδία, ὥστε αἱ ψυχαί 
των, ἂν καὶ ἐφοθήϑησαν ἀπὸ τὴν λάμψιν, ἐν τούτοις ἀπὸ τὴν ὄσφρησιν 
τῆς εὐωδίας ηὐχαριστοῦντο. 

Βλέπουσα ἡ Ῥωμίλλα. ὅτι ἣ Γερόντισσα καὶ ἡ ἀδελφὴ δὲν ἠμπο- 
ροῦσαν νὰ ὑποφέρουν τὴν ἐκτυφλωτικὴν λαμπρότητα τοῦ περιέργου ἐ- 
χείνου φωτὸς καὶ ὅτι ἣ ΤΓερόντισσά της ἐστέκετο φοάισμένη χαὶ τρέμου- 
σα, τὴν παρηγόρει μὲ γλυκεῖαν φωνήν. 

- -Μὴ φοθᾶσαι, μητέρα, --- τῆς ἔλεγε᾽ δὲν ἀποϑνήσκω τώρα. 

Ἔν ὅσῳ δὲ ἡ Ῥωμίλλα ἐπανελάμθανε συνεχῶς αὐτὰ τὰ παρηγο- 
ρητικὰ λόγια, τὸ περίεργον ἐκεῖνο φῶς, ποὺ ἐστάλη ἐκεῖ, ὑπεχώρησε 
σιγὰ - σιγά, ἀλλὰ ἣ ἄρρητος ἐκείνη εὐωδία παρέμεινεν. Ἂν τῷ μεταξὺ 
ἐπέρασεν ἡ δευτέρα καὶ ἡ τρίτη ἡμέρα, καὶ ἡ ὀσμὴ τῆς μυστηριώδους 
εὐωδίας, ποὺ εἶχε γεμίσει τὸ κελλί, παρέμενε μὲ τὴν ἰδίαν ἔντασιν: κατὰ 
δὲ τὴν τετάρτην νύκτα, ἐφώναξε κοντά της τὴν Γερόντισσάν της καὶ 
τὴν παρεκάλεσε νὰ τῆς δώσῃ, διὰ τῆς Θείας Μεταλήψεως. τὸ Δεσποτιχὸν 
Σῶμα, ὡς συνοδοιπόρον διὰ τὸ ταξίδιον τῆς αἰωνιότητος, τὸ ὁποῖον ύε- 
βθαίως καὶ ἔλαθεν. Ἔξαφνα δὲ εἰς τὴν πλατεῖαν, ἐμπρὸς εἰς τὰς ϑύρας 
τοῦ κελλίου, παρουσιάσϑησαν δύο χοροὶ καὶ ἤρχισαν νὰ ψάλλουν. 

Καϑὼς δὲ διηγεῖτο ἀργότερα ἣ Γερόντισσά της, ἀλλὰ καὶ ἡ συμ- 
μαϑήτριά της, διέκρινον, ἐκ τῆς ψαλμῳδίας τῶν ἀσμάτων, ὅτι ἔψαλλον 
χαὶ ἄνδρες καὶ γυναῖκες κατ᾽ ἀντιφωνίαν, δηλαδὴ πότε ἣ ὁμὰς τῶν ἀν- 
δρῶν καὶ πότε ἡ ὁμὰς τῶν γυναικῶν. Κατὰ τὸ διάστημα δὲ ποὺ ἠχούετο 
ἣ κατανυχτικὴ καὶ ὑπερχόσμιος αὐτὴ ψαλμῳδία ἔξω ἀπὸ τὸ κελλίον, 
ε ε ’΄ 5 . μα - ᾽ 3 λ΄ ΠΊΕ ἢ Ας Ν - "Α 
ἡ ἁγία ἐκείνη ψυχὴ τῆς Ῥωμίλλας ἠλευϑερώϑη ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ σώ- 
ματος. Ἔν ὅσῳ δὲ ἀνήρχετο ἣ μαχαρία αὐτῆς ψυχὴ πρὸς τὸν οὐρανόν, 
ἐπὶ τοσοῦτον ἀνήρχοντο καὶ οἱ χοροὶ τῶν ψαλλόντων, ὥστε ἣ ψαλμῳδία 
νὰ ἀκούεται ἀπὸ ὑψηλὰ πλέον, ἕως ὅτου ἀπεμαχρύνϑησαν τελείως καὶ 
ἔσθυσαν καὶ αἱ φωναὶ καὶ ἣ εὐωδία. 

5. Πολλάκις, ἐπίσης, πρὸς παρηγορίαν καὶ ἐνθάρρυνσιν τῆς ἐ- 
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Ἑερχομένης ἐκ τοῦ σώματος ψυχῆς, παῤουσιάζεται καὶ ὁ ἴδιος ὁ ᾿Αρχη- 
γὸς τῆς ζωῆς καὶ ἀνταποδότης τῶν πράξεων, ποὺ ἐπετελέσαμεν χατὰ 
τὴν ἐπίγειον ἡμῶν ζωήν. Αὐτὸ καὶ ἄλλοτε τὸ ἔχω ἐνθυμηϑῆ, ὅταν διη- 
γούμην τὴν περίπτωσιν τῆς ϑείας μου τῆς Ταρσίλας. Αὐτὴ λοιπὸν ἔζη 
μὲ δύο ἀγαπητοὺς ἀδελφούς της, πλὴν προσηύχετο ἀδιαλείπτως καὶ ἐ- 
περνοῦσε τὸν χαιρόν της ἀπομονωμένη. ᾿Ανελϑοῦσα δὲ εἰς τὸ ὕψος τῆς 
ἐγχρατείας ἐμεγάλωνε καταπληχτικῶς κατὰ τὴν ἁγιωσύνην. Μίαν νύκτα 
λοιπὸν παρουσιάσϑη εἰς αὐτήν, δι’ ὀπτασίας, ὁ προπάππος μου ὁ Φῆλιξ, 
ὁ ἄλλοτε Πατριάρχης εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν τῆς Ῥώμης. καὶ ἀφοῦ τῆς ὑπέ- 
δειξεν ἕνα τόπον αἰωνίου λαμπρότητος, τῆς λέγει μὲ πατρικὴν στοργήν: 

- Ἔλα: εἰς αὐτὴν ἐδῶ τὴν ὁλόφωτον διαμονὴν σὲ περιμένω. 

Μετ᾿ ὀλίγον ἡ Ταρσίλα κατελήφϑη ἀπὸ πυρετὸν καὶ ἐπλησίαζε 
πλέον πρὸς τὸν ϑάνατον. Κατὰ τὴν ἐπιχρατοῦσαν δὲ συνήϑειαν. ὅταν 
ἀσϑενοῦν θαρέως εὐγενεῖς ἄνδρες καὶ γυναῖκες, νὰ ἔρχωνται πολλοὶ εἰς 
τὸ σπίτι τοῦ μελλοϑανάτου, διὰ νὰ παρηγοροῦν τοὺς συγγενεῖς, συνέθη 
νὰ παρευρίσχωνται πολλοί, ἄνδρες καὶ γυναῖκες. γύρω ἀπὸ τὸ κρεύδθάτι 
τῆς Ταρσίλας κατὰ τὰς τελευταίας στιγμάς της. 

Ἔξαφνα ἡ ἡμιϑανὴς Ταρσίλα ἐσήκωσε τὸ ὀλέμμα της ὑψηλὰ 
χαὶ θλέπει νὰ ἔρχεται πρὸς αὐτὴν ὁ ᾿Ιησοῦς᾽ ἣ ψυχή της τότε κατελήφϑη 
ἀπὸ ἀνεκλάλητον χαρὰν καί, μὲ δύναμιν ἀνεξήγητον ἐκ τῆς ἐπιϑανατίου 
ἀγωνίας της, ἤρχισε νὰ κραυγάζῃ πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας της᾿ --- Τηγαί- 
νετε, τώρα, πηγαίνετε --- ἔρχεται ὁ ᾿Ιησοῦς. 

Καϑὼς δὲ ἣ Ταρσίλα ἐπρόσεχεν εἰς Αὐτὸν ποὺ ἔδλεπε, τὸν ᾿Ιη- 
σοῦν, ἐξῆλϑεν ἡ ἁγία ψυχή της ἀπὸ τὸ σῶμα. Συγχρόνως μία ἀξιοϑαύ- 
μαστος ἰσχυρὰ εὐωδία ἐσκορπίσϑη ὁλόγυρα, τὴν ὁποίαν ὅλοι ἀντελή- 
φϑησαν καὶ ἡ ὁποία ἔδειξεν ὁλοφάνερα εἰς τοὺς παρευρεϑέντας, ὅτι εἶχε 
προσέλϑει ἣ πηγὴ πάσης ἀρρήτου εὐωδίας, ὁ ᾿Αρχηγὸς τῆς πίστεως 
Ἰησοῦς. - 

Ὅταν δέ, κατὰ τὴν ἐπιχρατοῦσαν συνήϑειαν νὰ πλύνουν τοὺς νε- 
κρούς, τὴν ἐγύμνωσαν διὰ νὰ τὴν λούσουν, εἶδον ὅτι τὸ δέρμα εἰς τὰ γό- 
νατα καὶ εἰς τοὺς ἀγκῶνας εἶχε σχληρύνει, ὅπως τὸ δέρμα τῆς καμήλου, 
ἀπὸ τὴν ἐντατικὴν προσευχὴν καὶ τὰς γονυχλισίας. Τοιουτοτρόπως τὸ νε- 
χρὸν σῶμα ἀπεκάλυψεν εἰς ὅλους τὰ λαμπρὰ ἔργα ποὺ ἔπραττε τὸ πνεῦμα, 
ὅταν ἡ Ταρσίλα ἔζη. 

6. Ἔξ ἴσου ϑαυμαστὸν εἶναι καὶ αὐτό, ποὺ μοῦ διηγήϑη ἕνας εὐλα- 
θὴς ἄνϑρωπος, ὁ Πρύθος, διὰ τὴν ἀδελφήν του Μοῦσαν. Ἢ Μοῦσα, μι- 
κρὰ καὶ ἀϑώα κόρη, εἶδε μίαν νύκτα, δι᾿ ὀπτασίας, τὴν Θεοτόκον καὶ ἀει- 
πάρϑενον Μαρίαν, νὰ ὑποδειχνύῃ εἰς αὐτὴν συνομήλικά της κορίτσια, 
τὰ ὁποῖα ἤϑελε νὰ πλησιάσῃ ἡ Μοῦσα, ἀλλὰ δὲν ἐτόλμα. Ἢρωτήϑη δὲ 
ἀπὸ τὴν Θεοτόκον, ἐὰν ϑέλῃ νὰ εἶναι μαζὶ μὲ τὰς παρϑένους ἐκείνας καὶ 
νὰ καταταγῇ εἰς τὴν συνοδείαν της. Ὅταν δὲ ἡ Μοῦσα ἀπήντησεν ὅτι 
αὐτὸ τὸ ἐπιϑυμεῖ σφοδρῶς, ἡ Θεοτόκος ἔδωσεν εἰς αὐτὴν ἐντολὴν εἰς τὸ 
ἑξῆς νὰ μὴ πράξῃ τίποτε παιδικὸν ἢ ἄκαιρον, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ γέλωτας καὶ 
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ἀπὸ παιγνίδια νὰ ἐγχρατεύεται, γνωρίζουσα καλῶς, ὅτι μετὰ τριάκοντα 
ἡμέρας, μαζὶ μὲ τὰς κόρας ἐκείνας, τὰς ὁποίας εἶδε, ϑὰ ἔλϑῃ εἰς τὴν συνο- 
δείαν της. 

Πράγματι, ἀπὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην ἣ νέα μετέθαλεν ὅλας τὰς συ- 
νηϑείας της. καὶ συμπεριεφέρετο μὲ φρόνησιν. Οἱ γονεῖς τῆς νέας, ὅταν 
εἶδον τόσον ἐξαφνικὰ ὅτι ἣ κόρη των ἤλλαξε τελείως. ἠρώτων αὐτὴν μὲ 
ἀπορίαν ποία ἦτο ἣ αἰτία τῆς μετἀθολῆς αὐτῆς. 

Ἡ νέα τότε ἀνέφερεν εἰς τοὺς γονεῖς της τί τὴν διέταξεν ἡ“Θεοτό- 
κος χατὰ τὴν νυκτερινὴν ὀπτασίαν, καὶ ἐφανέρωσεν εἰς αὐτοὺς τὴν ἡμέ- 
ραν, ποὺ πρόκειται νὰ ἀπέλϑῃ. διὰ νὰ χαταταχϑῇ εἰς τὴν συνοδείαν τῶν 
παρϑένων, ποὺ τὴν ἀχολουϑοῦν. 

Κατὰ τὴν εἰκοστὴν πέμπτην λοιπὸν ἡμέραν κατελήφϑη ἀπὸ πυρετόν᾽ 
χατὰ δὲ τὴν τριαχοστήν. ὅταν ἐπλησίαζεν ἡ ὥρα τῆς ἐξόδου τῆς ψυχῆς 
ἐκ τοῦ σώματος, ἣ νέα εἶδε πάλιν τὴν Θεοτόκον νὰ ἔρχεται πρὸς αὐτήν, 
συνοδευομένη ἀπὸ τὰ κορίτσια, ποὺ εἶχεν ἴδει τὴν πρώτην φοράν. καὶ νὰ 
τὴν προσχαλῇ χοντά της. 

Ἡ μικρὰ κόρη μὲ κόκκινον ἀπὸ σεθασμὸν τὸ πρόσωπον καὶ μὲ ἤρε- 
μὸν φωνὴν ἀπεχρίϑη: 

-- Ἰδού, Κυρία. ἔρχομαι: ἰδού, Κυρία, ἔρχομαι. 

Μὲ αὐτὰς δὲ τὰς λέξεις παρέδωσε τὸ πνεῦμα της᾽ ἔτσι ἡ ἁγνὴ 
ψυχὴ ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὸ παρϑενικὸν σῶμα καὶ κατετάχϑη εἰς τὸν χορὸν τῶν 
Παρϑένων. 

1. ᾿Αχκόμη ϑὰ σοῦ διηγηϑῶ καὶ αὐτὸ ποὺ συνέθδη εἰς τὸν εὐλαθέ- 
στατον πατέρα Στέφανον. Οὗτος ἦτο εἰς τὸ ἔπαχρον ἀκτήμων καὶ ἀνεξί- 
χαχος καὶ ἠσχολεῖτο συνεχῶς μὲ τὴν ἀδιάλειπτον προσευχήν. Ἕνα μόνον 
περιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωήν του ϑὰ διηγηϑῶ, διὰ νὰ ἐννοήσῃς ἀπὸ αὐτὸ 
καὶ τὰς ὑπολοίπους ἀρετάς του. 

Κάποτε λοιπὸν ἐϑέριζε τὸν σῖτον, τὸν ὁποῖον εἶχε σπείρει καὶ τὸν 
μετέφερεν εἰς τὸ ἁλώνιον, διὰ νὰ τὸν ἁλωνίσῃ. ᾿Εκτὸς ἀπὸ τὸ σιτάρι αὐτὸ 
τίποτε ἄλλο δὲν εἶχε διὰ νὰ διατραφῇ ὁλόκληρον τὸ ἔτος αὐτὸς καὶ οἱ μα- 
ϑηταί του. Κάποιος ὅμως κακὸς ἄνϑρωπος. ὄργανον τοῦ διαδόλου, ἔθαλε 
φωτιὰν εἰς τὸ ἁλώνι καὶ ἔκαυσε τὸ σιτάρι τοῦ πατρὸς Στεφάνου. Κάποιος 
περαστικός, ποὺ ἔτυχε νὰ ἴδῃ τὸ γεγονός, ἐφανέρωσε τοῦτο εἰς τὸν δοῦλον 
τοῦ Θεοῦ προσϑέσας: ἀλλοίμονον, πάτερ Στέφανε, τί ἦτο αὐτὸ τὸ κακό, 
ποὺ σοῦ συνέθη! 

ὋὉ Στέφανος. ὅμως, μὲ ἤρεμον πρόσωπον χαὶ ἀτάραχον θλέμμα, 
ἀπεχρίϑη εἰς αὐτόν’ ᾿Αδελφέ μου, ἀλλοίμονον εἰς τὸν ἐμπρηστὴν διὰ τὴν 
ἁμαρτίαν ποὺ διέπραξε καὶ ἐζημίωσε τὴν ψυχήν του: διότι εἰς ἐμὲ τί συνέ- 
θη; ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν τὸ περιστατικὸν ἠμπορεῖς νὰ ἀντιληφϑῇς εἰς ποῖον 
ὕψος δυνάμεως καὶ εἰς ποῖον ὀαϑμὸν ἀδιαφορίας πρὸς τὰ ὑλικὰ εἶχε 
φϑάσει ὁ λογισμὸς καὶ ἡ σκέψις του, ὥστε ἔχασεν ὅ,τι εἶχε καὶ δὲν εἶχε 
διὰ τὴν διατροφὴν ἑνὸς ὁλοκλήρου ἔτους, χαὶ ἐν τούτοις παρέμεινε τόσον 
ἀδιάφορος καὶ ἀτάραχος καὶ ἐπόνεσε μᾶλλον διὰ τὴν ψυχικὴν ζημίαν, 
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τὴν ὁποίαν ὑπέστη ὁ ἐμπρηστής, παρὰ διὰ τὴν ὑλικὴν ζημίαν τὴν ὁποίαν 
ἔπαϑεν ὁ ἴδιος. 

Ὅταν λοιπὸν. ὁ Στέφανος ἔφϑασεν εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς 
τοῦ θίου του καὶ ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ, συνεκεντρώϑησαν πλησίον τοῦ 
πολλοί. διὰ νὰ παρασταϑοῦν ψυχικῶς εἰς τὴν εὐλογημένην καὶ ἁγίαν ψυ- 
χὴν τοῦ Στεφάνου. ποὺ ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἐξήρχετο ἐκ τοῦ σώματος. ΠῈΕεριε- 
χύκλωσαν λοιπὸν τὴν χλίνην του χαὶ παρηκολούϑουν μετὰ προσοχῆς τὰς 
τελευταίας στιγμὰς τοῦ 'Οσίου: ἄλλοι μὲν ἐξ αὐτῶν, μετὰ τὸν ϑάνατον 
τοῦ Ὁσίου. διηγοῦντο ὅτι εἶδον νὰ εἰσέρχωνται ΓΑγγελοι, χωρὶς νὰ δυ- 
νηϑοῦν νὰ εἴπουν τίποτε" ἄλλοι, πάλιν, δὲν εἶδον τίποτε, κατελήφϑησαν 
ὅμως ἀπὸ ἰσχυρὸν φόθον. 

Πάντως καὶ αὐτοὶ ποὺ εἶδον τοὺς ᾿Αγγέλους, καὶ αὐτοὶ ποὺ δὲν 
εἶδον τίποτε, τόσον πολὺ ἐφοδήϑησαν, ὥστε ἔφυγον ἀπὸ τὸ δωμάτιον τοῦ 
ἀποϑνήσχκοντος, καὶ κανεὶς δὲν ἠδυνήϑη νὰ παραμείνῃ ἐκεῖ κατὰ τὴν ὥραν 
ποὺ ἐξήρχετο ἡ ἁγία ἐκείνη ψυχή. ᾿Απεκαλύφϑη δὲ ὁλοφάνερα ποῖοι ὑπε- 
δέχϑησαν τὴν ἐξερχομένην ἁγίαν ψυχήν. ὥστε κανεὶς ἀπὸ τοὺς ϑνητοὺς 
νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ παρακολουϑήσῃ τὴν λαμπρὰν καὶ ἔνδοξον ἔξοδόν της. 

8. ᾿Εχτὸς ὅμως ἀπὸ αὐτά. πρέπει νὰ γνωρίζῃς καὶ τοῦτο" ὅτι ἣ ἀξία 
τῆς ψυχῆς δὲν φαίνεται πάντοτε κατὰ τὴν ἔξοδόν της φανερώνεται ὅμως 
ἀσφαλῶς μετὰ τὸν ϑάνατον. Αὐτὸ τὸ ὀλέπομεν εἰς τὴν περίπτωσιν τῶν 
᾿Αγίων Μαρτύρων, οἱ ὁποῖοι ὑπέμειναν τὴν πολλὴν ὠμότητα τῶν ἀπίστων. 
Καϑημερινῶς δέ. μετὰ τὸν μαρτυρικόν των ϑάνατον, δοξάζονται καὶ λαμ- 
πρύνονται διὰ τῶν ϑαυμάτων τῶν νεχρῶν ὀστέων αὐτῶν. Αλλοτε πάλιν 
συμθαίνει τὸ ἀντίϑετον, καὶ ὁ Παντοδύναμος Θεὸς ἐπιστηρίζει, μὲ μερικὰς 
ἀποκαλύψεις, τὰς ψυχὰς ἐκείνων ποὺ δειλιοῦν, πρὸ τῆς τελευτῆς των, διὰ 
νὰ μὴ φοθηϑῶσι, ὅταν ϑὰ ἔλϑῃ ἣ στιγμὴ τοῦ ϑανάτου. 

Θὰ ἀναφέρω μίαν περίπτωσιν. Κάποτε παρέμενε μαζί μου εἰς τὸ 
Μοναστήρι ἕνας ἀδελφός, ὀνόματι ᾿Αντώνιος" αὐτὸς λοιπόν. διὰ καϑη- 
μερινοῦ πένϑους καὶ ἀκαταπαύστων δακρύων, ἠγωνίζετο νὰ ἐπιτύχῃ τὴν. 
ἀνεκλάλητον χαράν, ποὺ ὑπάρχει εἰς τὴν ἐπουράνιον πατρίδα, δι᾿ αὐτὸ 
δὲ καὶ ἐμελέτα μὲ πολὺν πόϑον καὶ ἐπιμονὴν τὰ ἱερὰ λόγια. Διὰ τῆς μελέ- 
της αὐτῆς δὲν ἐπεζήτει νὰ πλουτισϑῇ μὲ γνώσεις. ἀλλὰ μὲ κατανυκτικὰ 
δάκρυα: ἐμελέτα δηλαδὴ διὰ νὰ ἀνανήψῃ ὁ λογισμός του, νὰ ἐγκαταλεί- 
ψῃ τὰ ἐπίγεια καὶ νὰ μεταρσιωϑῇ, διὰ τῆς μυστικῆς ϑεωρίας, εἰς τὴν ἐπου- 
ράνιον πατρίδα. ' : 

Εἰς αὐτὸν λοιπὸν τὸν λαμπρὸν ἀγωνιστὴν κατὰ μίαν νυχτερινὴν 
ὀπτασίαν ἐλέχϑη: ᾿Ἑτοιμάσου: διότι ὁ Κύριος διέταξε νὰ φύγῃς ἀπὸ τὸν 
χόσμον αὐτόν. “Ὅταν δὲ ὁ Μοναχὸς ᾿Αντώνιος ἀπήντησεν. ὅτι δὲν εἶναι 
ἕτοιμος διὰ τὸ ταξίδι αὐτό. ἤκουσεν ἀμέσως τὴν μυστηριώδη φωνὴν νὰ 
τοῦ λέγῃ ᾿Εὰν ἰσχυρίζεσαι. ὅτι δὲν εἶσαι ἕτοιμος. ἐξ αἰτίας τῶν ἁμαρτιῶν 
σου, μάϑε ὅτι συνεχωρήϑησαν ὅλαι αἱ ἁμαρτίαι σου, Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ 
ὃ Μοναχὸς ᾿Αντώνιος, περιέπεσεν εἰς μεγάλον φύθον καὶ δειλίαν. Καὶ 
μίαν ἄλλην νύκτα ἐπληροφορήϑη τὸ ἴδιον πρᾶγμα μὲ τοὺς ἰδίους λόγους. 
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Μετὰ πέντε ἡμέρας κατελήφϑη ἀπὸ πυρετὸν καὶ ἐνῷ ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ 
ἔκλαιον, διότι ϑὰ ἀπεχωρίζόντο τοιοῦτον ἐκλεκτὸν χαὶ καλὸν ἀδελφὸν καὶ 
προσηύχοντο, ἡ ψυχὴ τοῦ ᾿Αντωνίου ἀνεχώρησε μὲ ἀγαλλίασιν πρὸς τὸν 
Κύριον. 

9. Εἰς τὸ ἴδιον Μοναστήριον ἔζη καὶ ἕνας ἄλλος ἀδελφός, ποὺ ἐλέ- 
γετο Μέρουλος. Ὃ Μέρουλος ἐπερνοῦσε τὰς ἡμέρας τῆς ἐπιγείου ἐξορίας 
μὲ ἀφϑονώτατα δάκρυα καὶ ἐλεημοσύνην ἧ προσευχὴ ποτὲ δὲν ἔλειπεν 
ἀπὸ τὸ στόμα του, ἐκτὸς ἀπὸ τὰς ὥρας τοῦ ὕπνου χαὶ τοῦ φαγητοῦ. Εἰς 
αὐτὸν λοιπὸν ἐφανερώϑη, κατὰ μίαν νυκτερινὴν ὀπτασίαν, ὅτι στέφανος 
ἀπὸ λευχὰ ἄνϑη κατήρχετο ἀπὸ τὸν οὐρανὸν εἰς τὴν κεφαλήν του. Μετὰ 
τὴν ἀποκαλυπτικὴν αὐτὴν ὀπτασίαν ἠσϑένησεν ὁ Μέρουλος καί, ἐντὸς ὀλί-, 
γου, μὲ ψυχικὴν χαρὰν καὶ χωρὶς οὐδεμίαν ἀγωνίαν ἐξεδήμησεν ἐκ τῶν 
ἐπιγείων πρὸς τὰ ἐπουράνια. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασαν δεκατέσσαρα ἔτη ἀπὸ τοῦ ϑανάτου τοῦ Μερούλου, 
ὃ σημερινὸς Ἡγούμενος τῆς Μονῆς Πέτρος ἠϑέλησε νὰ σκάψῃ τὸν τά- 
φον του πλησίον τοῦ μνήματος τοῦ Μερούλου: ὅπως δὲ διηγεῖται ὁ ἴδιος. 
χαϑὼς εἰργάζετο εἰς τὸ μέρος ἐκεῖνο, ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὸν τάφον τοῦ Μερού- 
λου μία εὐωδία τόσον ἰσχυρὰ καὶ θαϑεῖα, ὡς νὰ εἶχον μαζευϑῆ ἐκεῖ τὰ 
πλέον εὐωδιαστὰ καὶ μυρίπνοα ἄνϑη. ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ γεγονὸς γίνεται 
ὁλοφάνερον, ὅτι ἣ ὀπτασία, ποὺ εἶδεν. ὁ Μέρουλος, πρὶν ἀποϑάνῃ, ἦτο 
ἀληϑινή. 

Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Σάββα 


ΤΈΡΩΝ ΤΙΣ ἐκ Βηθανίας ὡρμημένος, ἔλνθιμος δὲ καλούμενος, πολλοῖς κατὰ 
Θεὸν ἱδρῶσι τὸν ἑαυτοῦ δίον χοσινήσας, ἐτύγχανε πέραν τοῦ χειμάρρου πρὸς ἀνατυ- 
λάς, ἀντικρὺ τοῦ πύργου ὃς τῷ μαχαρίῳ ἵδρυτο Σάδδᾳ κελλίον οἰκοδομήσας" καὶ τρια- 
κοστὸν ἐχεῖ τελέσας ἐνιαυτόν, εἶτοι. γόσῳ τινὶ περὶ τὰ τελευταῖα κατασχεθείς, ἐπὶ χλί- 
γῆς ὀδύνης ὃ γηραιὸς ἔχειτο᾽ οὕτως οὖν αὐτὸν ὃ θαυμάσιος Σάδδας, ἔχ τε τῆς νόσου 
χαὶ τοῦ μαχροῦ γήρως παρεύμέγον ἰδών, ἠξίου πρός τι τῶν τῆς κχλησίας μετατε- 
θῆναι χελλίων, ὡς ἂν ἔχοιεν οὕτως οἱ ἀδελφοὶ ἐπισχέπτεσθαί τε αὐτόν, καὶ ὕπηρε- 
τεῖν ἀπονώτερον᾽ ταῦτα ὃ μὲν ἠξίου" ὁ γέρων δὲ οὐκ ἠνείχετο, θαρρεῖν ἐπὶ τῷ Θεῷ 
λέγων, ἐκεῖσε τελειωθῆναι ὅπου καὶ τὴν ἀρχὴν φθάσας ὥκχησεν. 

Εἶτα γυχτός ποτε διαναστάς, πρὸ τῆς κατὰ τὸν ὄρθρον συνάξεως ὁ Σάδδας, 
ἀχούειν ἐδόχει τινὸς συμφωνίας, οἷα πολλῶν ἀδόντων᾽ νομίσας οὖν τὰς εἰωθυίας τε- 
λεῖσθαι περὶ τὸν ὄρθρον ὠδάς, ἠπορεῖτο καθ᾽ ἑαυτόν, ὅπως οὐ χατὰ τὴν συνήθειαν 
παρὰ τὴν αὐτοῦ γνώμην τὰ τοῦ ὄρθρου τελεῖται᾽ παρελθὼν οὖν εἰς τάχος εἰς τὸν 
γαόν, καὶ ἀσφαλῶς τὰς θύρας συγχεχλεισμέγας εὑρών, ἀναστρέφει" καὶ πάλιν τῶν 
προτέρων φωνῶν ἀκούειν ἐδόχει μετὰ πολλῆς ὅσης ἀδομένων τῆς ἡδογῆς, εἶχε δὲ τὸ 
ἀδόμεγον οὕτως διελεύσομαι ἐν τόπῳ σκηνῆς θαυμαστῆς, 
ἕως τοῦ οἴχου τοῦ Θεοῦ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως, καὶ 
ἐξομολογήσεως ἤχου ἑορταζόντων. 

Καταμαθὼν τοίνυν ὅθεν ὁ ἦχος τῶν θαυμασίων ἐχείνων ὠδῶν, διυπνίζει παρα- 
χρῆμα, καὶ κελεύει τὸν ἐπ᾽ αὐτῷ τεταγμένον τῷ χρούσματι τοῦ ξύλου συγχαλέσαι 
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τοὺς ἀδελφούς" ἀθρόον δὲ αὐτῶν συναχθέντων, παραλαδών τινας ὅ Σάδδας εἰς τὸ 
χελλίον τοῦ γέροντος, ὑπὸ θυμιάμασί τε καὶ λαμπάσιν ἀφιχνεῖται᾽ τὰ τῆς ὠδῆς γὰρ 
ἐχεῖθεν ἠχούετο᾽ καὶ εἴσω τοῦ κελλίου γενόμενοι, καταλαμδάνουσιν ἕτερον μὲν οὐδέ- 
γα, ὅτι μὴ μόνον τὸν γέροντα, καὶ αὐτὸν ἤδη τελειωθέντα᾽ ὃν καὶ περιπτυξάμεγοι 
εὐλαδῶς, καὶ ὅσα νόμος τελέσαντες, ταφῇ τὸ ἱερὸν ἐχείνου σῶμα παραδιδοῦσιν. 


ἙἭ μηνεία 


ἘΖΗ ΚΑΠΙΟΤῈ ἕνας Γέρων ἀσκητής, ποὺ κατήγετο ἀπὸ τὴν Βη- 
ϑανίαν καὶ ὠνομάζετο "Ανϑιμος: οὗτος ἠσκήτευεν εἰς ἕνα κελλίον, ποὺ 
ἔκτισε, πέραν ἀπὸ τὸν χείμαρρον, πρὸς ἀνατολάς, ἀπέναντι ἀπὸ τὸν ΠΠ|ύρ- 
γον, ποὺ εἶχεν ἱδρύσει ὁ μακάριος Σάθθας. Εἰς αὐτὸ τὸ κελλὶ ἐπέρασε 
τριάντα ὁλόκληρα ἔτη" μετά. κατὰ τὰ τελευταῖα του. ἀρρώστησε καὶ ἔπε- 
σεν ὁ γέρων εἰς τὸ χρεθθάτι τοῦ πόνου. Ὅσταν τὸν εἶδεν εἰς αὐτὴν τὴν κα-. 
τάστασιν ὁ ϑαυμάσιος Σάθθας. ἐξηντλημένον. ἀπὸ τὴν νόσον καὶ τὰ θα- 
ϑειὰ γηρατειά, διέταξε νὰ μεταφέρουν τὸν Γέροντα ἔΑνϑιμον εἰς ἕνα ἀπὸ 
τὰ κελλιὰ τῆς Ἐκκλησίας. διὰ νὰ ἠμποροῦν οἱ ἀδελφοὶ νὰ τὸν ἐπισχέ- 
πτῶνται καὶ νὰ τὸν ἐξυπηρετοῦν χωρὶς πολὺν κόπον. Καὶ ὁ μὲν “Αγιος 
Σάθθας αὐτὰ διέτασσεν' ὁ Γέρων Ανϑιμος ὅμως δὲν συνεφώνει μὲ τὴν 
πρότασιν αὐτὴν τοῦ Σάδδα καὶ τῆς συνοδείας του. ᾿Ιδοὺ δὲ τί τοὺς ἀπήν- 
τησεν: 

- Ἔχω στηρίξει τὸ ϑάρρος μου εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἐπιϑυμῶ νὰ ἀπο- 
ϑάνω εἰς τὸ μέρος ἐκεῖνο. ποὺ ἀπὸ τὴν ἀρχὴν κατώκησα δι᾽ ἄσκησιν. 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν τοῦ ᾿Ανϑίμου, ἐσηκώϑη κάποτε τὴν νύ- 
χτα ὁ Σάθθας. διὰ τὴν ἀκολουϑίαν τοῦ ὄρϑρου᾽ ἐνόμισε δὲ ὅτι ἤκουσεν 
ὑμνῳδίαν, ὡς νὰ ἔψαλλον πολλοί. ᾿Επειδὴ λοιπὸν ἐσχημάτισε τὴν γνώ- 
μην, ὅτι ἀνεπέμποντο οἱ καϑιερωμένοι κατὰ τὸν ὄρϑρον πρωϊνοὶ ὕμνοι, 
ἀποροῦσε καὶ ἐσυλλογίζετο. πὼς ἤρχισαν νὰ ψάλλουν τὸν ὄρϑρον, χωρὶς 
νὰ πάρουν προηγουμένως τὴν εὐλογίαν του. ᾿Αμέσως τρέχει γρήγορα εἰς 
τὸν Ναόν, ἀλλὰ κατάπληκτος εὑοίσχει κλεισμένας τὰς ϑύρας τοῦ Ναοῦ 
χαὶ δι᾽ αὐτὸ ἐπιστρέφει εἰς τὸ χελλί του. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν ἀκούει τὰς προ- 
ηγουμένας φωνὰς νὰ ψάλλουν μὲ ἀπερίγραπτον γλυχύτητα. Διέκρινε δὲ 
καϑαρὰ καὶ τὸ ψαλλόμενον ἄσμα. τὸ ὁποῖον ἦτο’ «διελεύσομαι ἔν τόπῳ 
σκηνῆς ϑαυμαστῆς, ἕως τοῦ οἴκου τοῦ Θεοῦ: ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως καὶ 
ἐξομολογήσεως ἤχου ἑορταζόντων». 

᾿Αφοῦ ἀντελήφϑη καλῶς ἀπὸ ποῖον μέρος προήρχοντο οἱ ϑαυμα- 
στοὶ αὐτοὶ ὕμνοι. ἀμέσως ἐξυπνᾷ καὶ διατάσσει τὸν μοναχόν, ποὺ εἶχεν 
ὡς ὑπηρεσίαν νὰ κτυπᾷ τὸ τάλαντον. νὰ συγκαλέσῃ μὲ τὰ ρυϑμικὰ κτυ- 
πήματα τοὺς μοναχούς. ὅπως ἦτο συνήϑεια. 

Συναχϑέντων ἀμέσως ὅλων τῶν μοναχῶν. παίρνει μαΐζί του ὁ μα- 
χάριος Σάδθας μερικούς. καὶ ἔρχεται εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος ᾿Ανϑί- 
μου, μὲ ϑυμιάματα καὶ λαμπάδας. Οἱ ἀχουόμενοι ὕμνοι προήρχοντο ἀπὸ 
τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος. Ὅταν εἰσῆλϑον εἰς τὸ κελλί, δὲν εὑρίσκουν κανένα 
ἄλλον, ἐκτὸς μονάχα ἀπὸ τὸν Γέροντα, ὁ ὁποῖος ἤδη εἴχε τελειωϑῇ ἐν Κυ- 
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ρίῳ. Τότε τὸν ἐναγκαλίζονται καὶ τὸν ἀσπάζονται μὲ εὐλάθειαν καὶ ἀφοῦ 
ἐπετέλεσαν τὴν κανονιχὴν ἀχολουϑίαν εἰς ἀποϑανόντα Μοναχόν, ἐνεταφί- 
ασαν μὲ συγκίνησιν τὸ ἱερὸν σῶμα τοῦ Γέροντος ᾿Ανϑίμου. 


Γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου Δανιὴλ 
τοῦ Στυλίτου ᾿ 


ΛΕΓΕΤΑΙ περὶ τοῦ “Οσίου Δανιὴλ τοῦ Στυλίτου᾽ τρισὶ πρότερον τῆς τελευτῆς 
αὐτοῦ ἡμέραις, γυχτὸς ἤδη μεσούσης, συνδραμεῖν πάντας καὶ πρὸς αὐτὸν ἀπαντῆσαι 
τοὺς ἀπ᾿ αἰῶνος “Αγίους, Προφήτας, ᾿Αποστόλους, Μάρτυρας, "καὶ πάντας “Αγίους" 
ἀλλὰ δὴ καὶ δυνάμεις τινὰς οὐρανίους" οἱ φιλοφρόνως τε τὸν μέγαν ἠσπάζοντο, καὶ 
τὴν θείαν ἐπιτελέσαι μυσταγωγίαν ἐπέτρεπον, ἣν καὶ ὥφθη τελέσας, αὐτός τε τῶν 
ἀχράντων Μυστηρίων μεταλαδὼν καὶ μεταδεδωκὼς οἷς ἦν ἄξιον ἤδη δὲ αὐτοῦ καὶ 
περὶ τὰς ἐσχάτας ἀναπνοὰς ὄντος χαὶ πολλῶν ὄντων τῶν συνελθόντων, ἀνήρ τις δαί- 
μονι χάτοχος πρὸς τὸν στῦλον ἐχώρει, ὃς τήν τε τῶν “Αγίων ἐπιδημίαν τὴν πρὸς τὸν 
ὅσιον φανερῶς ἐδόα, ὀνομαστί τε τούτους ἐκάλει καὶ τῶν ᾿Αγγέλων ὡς συνδραμόν- 
των ἐμέμνητο᾽ εἶτα χαὶ προσετίθει ὅτι τρίτην ὥραν τῆς ἡμέρας ἐχούσης, αὐτός τε 
πρὸς τὸν Κύριον ὃ Δανιὴλ ἀπελεύσεται, καὶ τὸ ἀκάθαρτον πνεῦμα τῆς χρονίας οἰκή- 
σεως θεοχινήτως ἀπελαθήσεται᾽ ἃ δὴ καὶ ἀμφότερα κατὰ τὸν καιρὸν ἀπήντα. 


ἙἙρμηνεία 
ΔΙΑ ΤΟΝ ΟΣΙΟΝ Δανιὴλ τὸν Στυλίτην λέγεται, ὅτι τρεῖς ἡμέ- 


ρας πρὸ τοῦ ϑανάτου του, κατὰ τὰ μεσάνυχτα, συνεκεντρώϑησαν εἰς 
τὸ κελλί του διὰ νὰ τὸν προῦὐπαντήσουν ὅλοι οἱ ἀπ᾿ αἰῶνος ἽΑγιοι, οἱ Προ- 
φῆται, οἱ ᾿Απόστολοι, οἱ Μάρτυρες καὶ ὅλοι οἱ λοιποὶ ἽΔγιοι. ᾿Αχκόμη δὲ 
μαζὶ μὲ αὐτοὺς συμπαρευρέϑησαν καὶ μερικαὶ οὐράνιαι δυνάμεις. Αὐτὸ 
λοιπὸν τὸ ἽΑγιον πλῆϑος τῶν προσδραμόντων ἠσπάζοντο μὲ ἀγάπην καὶ 
ἐκτίμησιν τὸν Μέγαν καὶ τὸν παρεκίνουν νὰ ἐπιτελέσῃ τὴν Θείαν Μυστα- 
γωγίαν, τὴν ὁποίαν καὶ πράγματι ἐθεάϑη ὅτι ἐπετέλεσε μεταλαθὼν καὶ ὁ 
ἴδιος τῶν ἀχράντων Μυστηρίων, μεταδώσας δὲ αὐτὰ καὶ εἰς ὅσους ἔπρεπε. 

᾿Ενῷ δὲ ἀνέπνεε τὰς τελευταίας στιγμὰς τῆς ζωῆς του καὶ ἦλϑαν 
πολλοὶ πλησίον του νὰ τὸν συντροφεύσουν, ἕνας δαιμονισμένος ἐπροχω- 
ροῦσε πρὸς τὸν στῦλον: αὐτὸς λοιπὸν ἐφώναζε δυνατὰ περὶ τῆς ἐπισχέ- 
ψεως τῶν ᾿Αγίων πρὸς τὸν Ὅσσιον καὶ μάλιστα ὠνόμαζε καὶ τὸν κάϑε 
ἽΑγιον, ἐκ τῶν ἐπισχεπτῶν, ξεχωριστὰ μὲ τὸ ὄνομά του, ἀκόμη δὲ ἀνέφε- 
θεν, ὅτι καὶ ΄Αγγέλοι ἐπεσχέφϑησαν τὸν “Ὅσιον. Μετὰ ταῦτα ὁ δαιμονι- 
σμένος προσέϑετεν, ὅτι τὴν τρίτην ὥραν τῆς ἰδίας ἡμέρας ὁ μὲν Δανιὴλ 
ϑὰ ἀπέλϑῃ πρὸς τὸν Κύριον, τὸ δὲ ἀκάϑαρτον πνεῦμα ϑὰ ἐχδιωχϑῇ μὲ 
τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ καὶ ϑὰ φύγῃ ἀπὸ μέσα του μετὰ τὴν πολυχρόνιον 
κατοίχησίν του εἰς αὐτόν. Πράγματι δὲ συνέθησαν καὶ τὰ δύο εἰς τὸν ὧρι- 
σμένον καιρόν, ὅπως ἀνέφερεν ὁ δαιμονισμένος. 
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Δ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ἘΛΕΓΙῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αδδᾶ Σισώη᾽ ὅτε ἔμελλε τελευτᾶν καθημένων τῶν Πατέ- 
ρὼν πρὸς αὐτόν, ἔλαμψε λίαν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, καὶ λέγει αὐτοῖς ἰ δ οὺ 'δ᾽ Α 6- 
θᾶς ᾿Αντῴώνιος ἦλθε, καὶ μετὰ μιχρὸν λέγε ἰδοὺ ὁ χορὸς 
τῶν Προφητῶν ἦλθε καὶ πάλιν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ περισσῶς ἔλαμψε, 
χαὶ εἶπε ἰδοὺ ὃ χορὸς τῶν ᾿Αποστόλων ἦλθ ε᾽ καὶ ἐδιπλα- 
σίασεν ἣ λαμπρότης τοῦ προσώπου αὐτοῦ ἔτι" καὶ ἰδοὺ αὐτὸς ὡς μετά τινων λαλῶν' 
χαὶ ἐδεήθησαν αὐτοῦ οἱ γέροντες λέγοντες" μετὰ τίνος ὁμιλεῖς, Πάτερ; ὃ δὲ ἔφη, 
ἰδοὺ Αγγελοι ἦλθον λαθεῖν με καὶ παρακαλῶ ἵνα 
ἀφεθῶ μετανοῆσαι μικρό ν᾽ καὶ λέγουσιν αὐτῷ οἱ γέροντες" οὐ χρείαν 
ἔχεις μετανοῆσαι, Πάτερ᾽ χαὶ ἀπεχρίθη αὐτοῖς᾽ φύσει οὐκ οἶδα ἐμαυτόν, ὅτι ἔδαλον 
ἀρχήν ἔμαθον δὲ πάντες ὅτι τέλειός ἐστι᾿ καὶ πάλιν ἄφνω ἐγένετο τὸ πρόσωπον 
αὐτοῦ ὡς ὁ ἥλιος, καὶ ἐφοδήθησαν πάντες" καὶ λέγει αὐτοῖς ὁλέπετε; ὁ Κύ- 
ριος ἦλθε λέγων φέρετέ μοι τὸ σχεῦος τῆς ἐρήμου᾽ 
χαὶ εὐθέως παρέδωκε τὸ πνεῦμα᾽ ἐγένετο δὲ ὡς ἀστραπή, καὶ ἐπλήσθη ὃ οἶκος 
εὐωδίας. 


ἙἭ μηνεία 


ΟΙ ΠΑΤΈΡΕΣ ἔλεγον διὰ τὸν ᾿Αδθᾶν Σισώην τὰ ἑξῆς περὶ τῶν 
τελευταίων στιγμῶν τῆς ζωῆς του. Ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ ὁ ᾿Αύ- 
θᾶς Σισώης καὶ οἱ πατέρες ἐκάϑηντο κοντὰ εἰς τὸ χρεύθάτι του, ἔλαμψεν 
ἔξαφνα τὸ πρόσωπόν του πάρα πολὺ καὶ λέγει πρὸς αὐτοὺς χαρούμενος : 
Ἰδού, ἦλϑεν ὁ ᾿ΑΘθᾶς ᾿Αντώνιος. Μετ’ ὀλίγας στιγμὰς μὲ λαμπρὸν πά- 
λιν πρόσωπον εἶπε: Νά, τώρα ἦλϑεν ὁ χορὸς τῶν Προφητῶν, καὶ τὸ πρό- 
σωπόν του ἔλαμψε περισσότερον. Μετ᾿ ὀλίγας στιγμὰς μὲ. λαμπρὸν πάλιν 
πρόσωπον εἶπε: Νὰ τώρα προσῆλϑεν ὁ χορὸς τῶν ᾿Αποστόλων, καὶ ἐφαί- 
νετο ὡς νὰ συνωμίλλει μὲ μερικοὺς ἀοράτους ἐπισκχέπτας. 

Οἱ παριστάμενοι γέροντες τὸν παρεχάλεσαν καὶ τοῦ ἔλεγον: 

- Πάτερ, μὲ ποῖον ὁμιλεῖς; 

᾿Εκεῖνος ἀπήντησε: Τώρα ἦλϑον νὰ μὲ παραλάθουν οἱ Αγγελοι 
καὶ παρακαλῶ νὰ μὲ ἀφήσουν ὀλίγον νὰ μετανοήσω. Οἱ πατέρες τοῦ ἀπαν- 
τοῦν- Πάτερ, σὺ δὲν ἔχεις ἀνάγκην νὰ μετανοήσῃς. 

Μὲ θαϑεῖαν ταπείνωσιν τοὺς λέγει πάλιν ὁ Ὅσιος Σισώης. Σᾶς 
διαθεθαιῶ, ὅτι πραγματικῶς δὲν γνωρίζω, ἐὰν ἔθαλα ἀρχὴν μετανοίας. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ὅλοι ἐγνώριζον, ὅτι ἦτο τέλειος. ΓἜξαφνα τὸ πρό- 
σωπόν του ἤστραψεν ὅπως ὁ ἥλιος καὶ ὅλοι ἐφοθδήϑησαν. Πρὸς τοὺς κατα- 
πλήκτους Γέροντας ὁ ᾿Αὐθᾶς Σισώης λέγει: Βλέπετε; Ἤλϑεν ὁ Κύριος 
καὶ λέγει, φέρετέ μου τὸ σκεῦος τῆς ἐρήμου. 

᾿Αμέσως δὲ μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς παρέδωκε τὸ πνεῦμα του. Τὴν 
στιγμὴν δὲ τῆς ἐξόδου τῆς μακαρίας ψυχῆς του ἐφάνη ὡς μία ἀστραπὴ 
καὶ τὸ κελλὶ ἐνέμισεν ἀπὸ εὐωδίαν. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ. Ἡ’ 


Περὶ τῶν ἐκλιπόντων, καὶ πάλιν ὑποστρεφόντων, 

ὅτι κατὰ θείαν οἰκονομίαν τοῦτο γίνεται καὶ ὅτι 

πολλάκις οἷ ἁμαρτωλοί, ἔτι ἐμπνέοντες, τὰ ἐν ἅδου 

ὁρῶντες δικαιωτήρια καὶ τοὺς δαίμονας τρέμουσι" 
καὶ οὕτω τοῦ σώματος διαξζεύγνυνται. 


Περὶ ἐκείνων οἱ ὁποῖοι ἀποθνήσκουν καὶ ἐπανέρ- 
χονται πάλιν εἰς τὴν ζωήν' αὐτὸ συμβαίνει κατὰ 
θείαν οἰκονομίαν. Καὶ ὅτι πολλὰς φορὰς οἱ ἅμαρ- 
τωλοί, ἐνῷ ἀκόμη ἀναπνέουν, βλέποντες τὰ εὕρι- 
σκόμενα εἰς τὸν “Αδην βασανιστήρια καὶ τοὺς δαί- 
μονας, τρέμουν᾽ ὑπὸ τὸ κράτος δὲ αὐτοῦ τοῦ τρό- 
μου ἀποχωρίζονται αἱ ψυχαί των ἀπὸ τὸ σῶμα. 


«-ο-ἶν»-ὦ--ῷ -Φ-( 09 
Δ΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


᾿Ἐρώτησις Πέτρου 


1 ἘΣΤῚ ΤΟΥ͂ΤΟ, ὅπερ πολλοὶ πάσχουσι, καὶ ὡς ἐν πλάνῃ ἔχ τοῦ σώμα- 
ῳ τος ἁρπάζονται; καὶ πρὸς καιρὸν ἄψυχοι γενόμενοι, πάλιν ὑποστρέ- 
Αι φουσιν; 


᾿Απόκρισις Γρηγορίου 


Ἷ Τοῦτο, Πέτρε, ἐὰν καλῶς νοηθῇ, οὐχὶ πλάνη, ἀλλὰ νουθεσία ὑπάρ- 
Ὶ χει ἡ γὰρ τοῦ Θεοῦ εὐσπλαγχνία διὰ μεγίστην ἐλέους δωρεάν, οἴκονο- 
μικῶς τοῦτο ποιεῖ, ὥς τε πολλοὺς μετὰ τὴν ἔξοδον πάλιν ἐν τῷ σώματι 
ὑποστρέψαι, ἵνα τὰς τοῦ ἅδου δασάνους, ἅς περ ἀχούοντες οὖκ ἐπίστευον, μᾶλλον 
θεωροῦντες φοδηθῶσιν. ᾿ 
ἢ. Μογαχὸς γάρ τις, Πέτρος ὀνόματι, γέροντι Μοναχῷ ὀνόματι ᾿Ἐβδασὰ 
προσχολληθείς, ἐν τόπῳ ἐρήμῳ χαὶ χατάλσῳ κατώχει᾽ παρ᾽ αὐτοῦ οὖν διηγου- 
μένου μεμάθηχεν, ὅτι πρὸ τοῦ τὴν ἔρημον οἰκῆσαι, ἀσθενείας αὐτῷ ἐπελθούτης, λπέ: 
θανε᾽ πάραυτα δὲ πάλιν ἐν τῷ σώματι ἀποδοθείς, τὰ τοῦ ἅδου δάσανα καὶ ἀμιετρύ- 
τοὺς τόπους φλογὸς ἑωρακέναι ἔλεγε, χαί τιγας τοῦ χόσγιου τούτου δυνάστας ἐν τῇ 
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φλογὶ κρεμαμένους θεωρῆσαι διεδεδαιοῦτο' ὡς δὲ καὶ αὐτὸς ἐπὶ τὸ ἐχεῖσε ριφῆναι 
ἀπηνέχθη, αἴφνης ἄγγελον ἐξαστράπτοντα ἐπιφανῆναι ἔλεγεν, ὃς τοῦτον ἐν τῷ πυρὶ 
ριφῆναι ἐκώλυσεν εἶπε δὲ πρὸς αὐτόν᾽ ἄπελθε καὶ δλέπε πῶς μέλλεις μετὰ ταῦτα 
προσέχων ἑαυτῷ ζῆσαι. 

Μετὰ δὲ τὴν φωνὴν ταύτην, κατ᾽ ὀλίγον τῶν μελῶν αὐτοῦ ἀναζεόντων, ἐκ 
τοῦ ὕπνου τοῦ αἰωγίου θανάτου ἐξυπνισθείς, πάντα τὰ εἰς αὐτὸν γεγονότα διηγήσατο" 
τοσαύταις δὲ μετέπειτα γηστείαις καὶ ἀγρυπνίαις ἐχδέδωχεν ἑαυτόν, διὰ τὸ ἑωραχέναι 
χαὶ φοδηθῆναι τὰ ἐν ἅδῃ δάσανα, ὥς τε χἂν ἣ γλῶσσα αὐτοῦ ἡσύχαζεν, ἣ πολιτεία 
ἐλάλει. Οὕτω τοίνυν τῇ θαυμαστῇ τοῦ Θεοῦ προνοίᾳ ὃ θάνατος αὐτοῦ ἐπράχθη, ἵνα 
μὴ αἰωνίως ἀποθάνῃ. Ἐπεὶ ἡ ἀνθρωπίνη χαρδία σφόδρα δαρείας σχληρότητος ὑπάρ- 
χει, ἴσως ποτὲ αὐτὴ τῶν δασάνων ἡ ἐπίδειξις πρὸς μετάνοιαν αὐτὴν ἐπιστρέψαι δύ- 
ναται᾿ ποτὲ δὲ χαὶ εἰς περισσοτέραν κατάχρισιν ἐπί τινων τὸ αὐτὸ γίνεται" οὗ καὶ μετὰ 
τὸ ἰδεῖν ἐκεῖνα τὰ φοδερά, εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν ὑποστρέψαντες, πάλιν ὁμοίως ἔμει- 
γαν ἀδιόρθωτοι" καὶ ἀπολογία τις τούτοις οὐχ ὑπολείπεται. 


ἝἙἝ ,ρμηνεία 
᾿Ἐρώτησις Πέτρου 
ΠΩΣ ΘΑ ΕΞΗΓΗΉΣΩΜΕΝ τὸ φαινόμενον ποὺ συμθαίνει εἰς πολ- 


λούς͵ κατὰ τὸ ὁποῖον οὗτοι ἁρπάζονται ἐκ τοῦ σώματος (ἂν καὶ τοῦτο 
φαίνεται πλάνη) καὶ ϑεωρούμενοι πρὸς στιγμὴν νεκροί, ἐφ᾽ ὅσον καϑί- 
στανται ἄψυχοι, πάλιν Ἑαναγυρίζουν εἰς τὴν ζωήν; 


᾿Απόκρισις Γρηγορίου 
ΑΥ̓ΤΟ ΤῸ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΝ, Πέτρε, ἐὰν τὸ ἐννοήσῃ κανεὶς 


χαλά, δὲν εἶναι πλάνη. ἀλλὰ ϑεϊχὴ νουϑεσία πρὸς τὸν ἄνϑρωπον: διότι 
αὐτὸ τὸ φαινόμενον τὸ πραγματοποιεῖ ἣ εὐσπλαγχνία τοῦ Θεοῦ, κατ᾽ οἱ- 
χονομίαν, καὶ τὸ προσφέρει ὡς τὴν μεγαλυτέραν δωρεὰν ἐλέους. ὥστε 
πολλοί, μετὰ τὴν ἔξοδον τῆς ψυχῆς τῶν ἐκ τοῦ σώματος, νὰ ἐπανέρχων- 
ται πάλιν εἰς τὸ νεκρωϑὲν σῶμα, διὰ νὰ ἴδουν μόνοι των, μὲ τὰ μάτια 
ἧς ψυχῆς των, τὰ θασανιστήρια τοῦ ἽΑδου, τὰ ὁποῖα δὲν ὀπίστευον ὁσά- 
χις τὰ ἤκουον ἀπὸ τοὺς ἄλλους. καὶ τοιουτοτρόπως νὰ φοθηϑῶσι. 

Κάποτε ἔζη ἕνας Μοναχός. ὀνομαζόμενος Πέτρος. Αὐτὸς ὁ Μονα- 
χὸς ὑπετάχϑη εἰς ἕναν Γέροντα ᾿Δσκητήν, τὸν ᾿Εὔθασά, ποὺ ἠσκήτευεν 
εἰς ἕνα ἐρημικὸν καὶ δασώδη τόπον. Ὃ Γέρων ᾿ΒΟθασὰ διηγήϑη εἰς τὸν 
ὑποτακτικόν του Πέτρον, ὅτι πρὶν νὰ ἐγκατασταϑῇ εἰς αὐτὸν τὸν ἐρημικὸν 
τόπον, ἠσϑένησε καὶ ἀπέϑανε. ᾿Αμέσως ὅμως ἣ ψυχή του ἐπέστρεψε καὶ 
πάλιν εἰς τὸ σῶμα καί, ἀφοῦ συνῆλϑε. διεθεθαίωνεν, ὅτι εἶδε μὲ τὰ μά- 
τια του τὰ θασανιστήρια τοῦ ἽΑδου καὶ τοὺς ἀμετρήτους φλογισμένους 
τόπους. καὶ ὅτι ἀκόμη εἶδε κρεμασμένους εἰς ἐκείνην τὴν φλόγα καὶ ἀρ- 
χετοὺς ἀπὸ τοὺς ἄρχοντας τοῦ κόσμου αὐτοῦ. Καϑὼς δὲ καὶ ὁ ἴδιος ὧδη- 
γήϑη, διὰ νὰ ριφϑῇ εἰς τὸν τύπον ἐκεῖνον τῆς θασάνου καὶ τῆς φλογός. 
αἴφνης παρουσιάσϑη ἕνας ἀστραφτερὸς Αγγελος καὶ ἠμπόδισε νὰ τὸν 
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οίψουν εἰς ἐκείνην τὴν φωτιάν, εἶπε δὲ ὁ ΓΑγγελος πρὸς αὐτόν’ Πήγαι- 
νε χαὶ ἔχε τὸν νοῦν σου" ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς πρέπει νὰ ζήσῃς μὲ μεγάλην 
προσοχήν. 

Μετὰ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἤρχισαν νὰ ξαναζεσταίνωνται τὰ πα- 
γωμένα μέλη τοῦ νεκρωϑέντος σώματος καὶ ἀφοῦ ἐξύπνησε τελείως ἀπὸ 
τὸν ὕπνον τοῦ αἰωνίου ϑανάτου, διηγήϑη εἰς τοὺς παρισταμένους ὅλα 
ὅσα συνέθησαν εἰς αὐτόν. Κατόπιν δὲ ἐπεδόϑη εἰς τόσον αὐστηρὰς νη- 
στείας καὶ ἀγρυπνίας. ἐνθυμούμενος πάντοτε τὰ ὀάσανα ποὺ εἶδεν εἰς 
τὸν “Αδην καὶ φοθούμενος ἀπὸ αὐτά, ὥστε καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν τὸ ἔλεγε 
μὲ τὴν γλῶσσαν του. τὸ διεκήρυσσε μὲ τὴν ζωήν του ἐν γένει. 

Κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον χάοις εἰς τὴν ἀξιοϑαύμαστον πρόνοιαν 
τοῦ Θεοῦ. διὰ νὰ μὴ καταδικασϑῇ εἰς τὸν αἰώνιον ϑάνατον τῆς κολά- 
σεως. συνέθη εἰς αὐτὸν ὁ προσωρινὸς ϑάνατος. ᾿Επειδὴ ἣ καρδία τοῦ ἀν- 
ϑρώπου κατέχεται πάντοτε ἀπὸ θαρεῖαν σκληρότητα, ἴσως κάποτε δυνη- 
ϑῇ νὰ τὴν ἐπιστρέψῃ πρὸς μετάνοιαν ἣ πρὸς αὐτὴν ἐπίδειξις τῶν θασά- 
νῶν τῆς αἰωνίου κολάσεως. 

ἔΛλλοτε πάλιν ἡ ᾿ἐπίδειξις αὐτὴ τῶν θασάνων τῆς αἰωνίου κολά- 
σεοςς γίνεται πρὸς περισσοτέραν κατάκρισιν μερικῶν ἀμελῶν καὶ ἀδια- 
φόρων, οἱ ὁποῖοι καὶ μετὰ τὴν τρομακτικὴν αὐτὴν ὅρασιν, ἐπανερχόμε- 
νοι χαὶ πάλιν εἰς τὴν ζωὴν παραμένουν ἐξ ἴσου, ὅπως καὶ προηγουμέ- 
νῶς, ἀδιόρϑωτοι, ὁπόταν δὲν ἀπομένει πλέον εἰς αὐτοὺς καμμία δικαιο- 
λογία. ᾿ 

Ἰοῦ αὐτοῦ ᾿Αγίου 


Β΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 
πρὸς τὸν αὑτοῦ Διάκονον Πέτρον. 


Ὅτι πολλάκις αἱ ψυχαὶ ἔτι ἐν τοῖς σώμασιν ὑπάρχουσαι, 

βασάνους τινὰς παρὰ τῶν τῆς πονηοίας πνευμάτων θεωροῦ- 

σιν, αἱ μὲν εἰς οἰκοδομὴν ἑαυτῶν, αἱ δὲ εἰς οἰκοδομὴν τῶν 
ἀκουόντων. 


Ὅτι πολλάκις αἱ ψυχαὶ ὅταν εὑρίσκωνται ἀκόμη εἰς τὸ σῶ- 
μα, βλέπουν μερικὰ ἀπὸ τὰ βασανιστήρια τῆς κολάσεως πα- 
ρὰ τῶν ἀκαθάρτων πνευμάτων, ἄλλαι μὲν διὰ τὴν ἰδικήν των 
οἰκοδομήν, ἄλλαι δὲ διὰ οἰκοδομὴν ἐκείνων ποὺ τὰς ἀκούουν. 


ΘΕΌΔΩΡΟΣ ΤΙΣ παῖς ἀκατάστατος σφόδρα ὑπῆρχεν᾽ ὃς τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ, 
Μοναχῷ ὄντι, ἀνάγκῃ μᾶλλον ἢ θελήματι, εἰς τὸ Μοναστήριον ἠχολούθησε᾽ λίαν δὲ 
ὧν ἀπειθής, ἐάν τις αὐτῷ ὑπὲρ τῆς ἑαυτοῦ σωτηρίας ἀγαθόν τι ἔλεγεν, οὐχὶ μόνον 
μὴ ποιῆσαι, ἀλλ᾽ οὐδὲ ἀχοῦσαι ὅλως ἠθέλησεν, οὐδὲ ἐλθεῖν ἐν τῷ τῆς ἁγίας διαγω- 
γῆς σχήματι ἠνείχετο ποτέ. Ἔν δὲ τῷ λοιμῷ τοῦ θανατιχοῦ χἀχείνου ἐν τῷ μηρῷ 
χρουσθέντος, χαὶ εἰς τὰ ἔσχατα ἐλθόντος, πάντες οἱ ἀδελφοὶ συνῆλθον᾽ καὶ ὡς εἶδον 
αὐτὸν ἤδη ἐχλείπογτα, (τὸ γὰρ σῶμα αὐτοῦ ἐκ παντὸς μέρους ψυχρανθὲν ἐνεχρώθη, 
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ὀλίγη δέ τις ἦν θέρμη ζωτιχὴ ἐν τῷ αὐτοῦ στήθει ἐναπομείνασα), ἐπιμόνως ὑπὲρ 
αὐτοῦ ηὔχοντο, δεόμενοι τοῦ φιλανθρώπου Θεοῦ, ἵλεων αὐτῷ ἐν τῇ ἐξόδῳ γενέσθαι. 

Αἴφνης δὲ τῶν ἀδελφῶν εὐχομένων, ἐκεῖνος χράζειν ἤρξατο μεγίστῃ φωνῇ, 
χαὶ τῶν ἀδελφῶν τὰς εὐχὰς ἐπιχόπτειν. λέγων ἀπόστητε ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἀπό- 
στη τε ἰδοὺ γὰρ τῷ δράκοντι ἐδόθην εἰς ὀρῶσιν᾽ ὃς διὰ τὴν ὑμετέραν παρουσίαν 
φαγεῖν με οὐ δύναται᾽ τὴν γὰρ χεφαλήν μου ἤδη κατέπιεν ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ" δότε 
οὖν τόπον ἵνα μὴ ἐπὶ πλεῖόν με χρίνῃ, ἀλλ᾽ ὅπερ ἔχει ποιῆσαι ἐν τάχει ποιήσῃ" ἐπειδὴ 
αὐτῷ εἰς δρῶσιν ἐδόθην᾽ καὶ διὰ τί ὀραδυτῆτα ὑπομένω; οἱ δὲ ἀδελφοὶ εἶπον αὐτῷ" 
ποίησον, ἀδελφέ, τὴν σφραγῖδα τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ ἐπὶ σέ᾽ ἐχεῖνος δὲ 
μετὰ μεγίστης χραυγῆς ἀπεχρίθη λέγων θέλω ἐμαυτὸν σφραγῖσαι ἀλλ᾽ οὐ δύναμαι: 
ἔχ γὰρ τοῦ σιέλου τοῦ δράκοντος τούτου δαροῦμαι. 

Τοῦτο οἱ ἀδελφοί ἀκούσαντες, ἐπὶ τῆς γῆς πάντες πεσόντες, μετὰ δαχρύων ὑπὲρ 
τῆς λυτρώσεως αὐτοῦ σφοδροτέρως καὶ θερμοτέρως ηὔχοντο᾽ ἐπιμιενόντων οὖν αὐτῶν 
τῇ εὐχῇ. ὁ ἀρρωστῶν μεγάλῃ τῇ φωνῇ ἔχραξεν᾽ δότε εὐχαριστίαν τῷ 
Θ ε ᾧ᾽ ἰδοὺ γὰρ ὁ δράκων ὃ λαδών κιε εἰς δρῶσιν ἔφυγε διὰ τῶν εὐχῶν ὑμῶν, καὶ 
στῆναι ἐνταῦθα οὐκ ἠδυνήθη" ἀρτίως οὖν διὰ τὰς ἁμαρτίας μου εὔξασθε" ἕτοιμος γάρ 
εἰμι ἐπιστρέψαι καὶ τὴν κοσμικὴν ζωὴν παντελῶς χαταλεῖψαι. ᾿Αναλαδὼν οὖν εὐθὺς 
τὴν ζωτιχὴν δύναμιν ὅλῃ τῇ καρδίᾳ μετέπειτα πρὸς Θεὸν ἐπέστρεφεν, ἀλλαγεὶς τῇ 
γνώμῃ, διὰ τὸ ἱκανῶς τῇ μάστιγι παιδευθῆναι, καὶ οὕτως ἐξῆλθε τοῦ σώματος. 

2. Καὶ οὗτος μέν, δι᾿ ὠφέλειαν ἑαυτοῦ τὴν τιμωρίαν τὴν μετὰ θάνατον εἴδεγ᾽ 
ἕτεροι δέ, ὡς ἔφην, δι᾿ ἡμετέραν οἰχοδομνὴν ἔτι ἐμπνέοντες τὰς παρὰ τῶν πονηρῶν 
πνευμάτων χολάσεις θεασάμενοι διηγοῦνται καὶ εὐθὺς ἐκπνέουσι. Τίς γὰρ ἀνὴρ χκα- 
λούμενος Χρυσαώριος χατὰ τὸν χόσμον τοῦτον, σφόδρα περιφανὴς ἦν᾽ ὅσον δὲ τῷ 
πλούτῳ ἐπλεόναζε, τοσούτῳ καὶ τοῖς πάθεσιν ἐπλούτει, ἐν ὑπερηφανείᾳ φυσιούμενος, 
τοῖς σαρχιχοῖς θελήμασιν ὑποτασσόμενος, πρὸς τὸ ἐπισωρεῦσαι πλοῦτον σπουδαίως 
ἀγωνιζόμενος, καὶ τῇ χνιπείᾳ ὑπερδολιχῶς ἐχχαιόμενος. Τῶν οὖν τοσούτων αὐτοῦ 
χαχῶν τέλος ἐπιθεῖναι εὐδοκήσας ὃ Κύριος, θανατηφόρῳ αὐτὸν ἀρρωστίᾳ περιπε- 
σεῖν συνεχώρησεν. 

Εἰς τὴν ὥραν δὲ ἐλθὼν τοῦ θανάτου, ἀνεῳγμένους ἔχων τοὺς ὀφθαλμούς, 
εἶδε φοδερὰ καὶ ζοφώδη πνεύματα ἐνώπιον αὐτοῦ παρεστῶτα διαίως αὐτὸν κατεπεί- 
γοντα, ὅπως εἰς τὰ τοῦ ἅδου χλεῖθρα αὐτὸν ἀπεγέγκωσιν᾽ ἤρξατο οὖν τρέμειν καὶ 
ὠχριᾶν, καὶ ἱδρῶτι περιρρεόμενος, φωνῇ μεγάλῃ χράζειν καὶ διορίαν αἰτεῖσθαι χαὶ 
τὸν αὐτοῦ δὲ υἱὸν ὀνόματι Μάξιμον, ὃν ἐγὼ ὕστερον Μοναχὸς ὑπάρχων χαὶ αὐτὸν 
Μοναχὸν ὄντα ἐγνώρισα, τοῦτον σφοδροτάτῃ καὶ πεφυρμένῃ χραυγῇ καλῶν, ἔλεγε" 
Μάξιμε, δράμε, οὐδέποτέ σοι καχὸν ἐποίησα ἐν τῇ 
πίστει σοῦ με ὑπόδεξα!. 

Ὃ οὖν Μάξιμος τεθορυδημένος καὶ κλαίων, εὐθὺς παρεγένετο, σὺν αὐτῷ δὲ 
καὶ πᾶς ὃ τοῦ οἴχου λαός" ἀλλὰ τὰ πονηρὰ πνεύματα τὰ τοῦτον σφοδρῶς κατεπείγον- 
τα, οὗτοι θεωρῆσαι οὐκ ἠδύναντο' τὴν δὲ παρουσίαν αὐτῶν ὑπενόουν διὰ τῆς ἐχείνου 
ἐξομολογήσεως, καὶ τῆς ὠχριάσεως, καὶ τοῦ τρόμου οὗ ὑπέμενεν᾽ ἐχ γὰρ τοῦ φόδου 
καὶ τῆς ζοφερᾶς αὐτῶν θέας, ὧδε κἀκεῖσε ἐν τῇ χλίνῃ περιεστρέφετο᾽ χαὶ ποτὲ μὲν 
ἐν τῷ εὐωγύμῳ μέρει κείμενος, ἔμπροσθεν αὐτοῦ ἑστῶτας ἐκείνους ἔδλεπεν᾽ ὧν τὴν 
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θέαν ὑπενεγκεῖν οὐκ ἠδύνατο" ποτὲ δὲ ἐπὶ τὸν τοῖχον στρεφόμενος, καὶ ἐκεῖσε παρόν- 
τᾶς τοὺς αὐτοὺς ἔδλεπεν. 

᾿Απελπίσας οὖν τὸ ἐξ αὐτῶν λυτρωθῆναι, στενωθείς, μεγάλῃ τῇ φωνῇ χρά- 
ζων ἤρξατο κἂν ἕως πρωὶ διορίαν κἂν ἕως πρωΐϊ δι ο- 
ρίαν καὶ ἐν ταῖς φωναῖς ταύταις ἐκ τοῦ σώματος ἐξῆλθεν. Ἔχ τούτου οὖν φανγε- 
ρῶς δείκνυται, ὅτι οὐχὶ δι᾿ ἑαυτόν, ἀλλὰ δι᾿ ἡμᾶς ταῦτα ἐθεάσατο, ἵνα ἡμεῖς ταῦτα 
μαθόντες, φοδηθῶμεν καὶ διορθωσώμεθα᾽ τί γὰρ ἐχεῖνον ὠφέλησεν ἣ τῶν πονηρῶν 
πνευμάτων πρὸ τοῦ θανάτου θέα, καὶ τὸ διορίαν αἰτήσασθαι, ἣν καὶ αἰτήσας οὐχ 
ἔλαδεν:; 

8. Καὶ ᾿Αθανάσιος δὲ ὃ παρ᾽ ἡμῖν ὧν πρεσδύτερος, διηγήσατό μοι, ὅτι ἐν τῷ 
Ἰχονίῳ, ὅθεν καὶ αὐτὸς ὥρμηται, Μοναστύήριόν ἔστι τῶν Γαλατῶν λεγόμενον" ἐν ὦ 
τὶς Μογαχὸς ἐν μεγίστῃ διαγωγῇ καὶ σεμνότητος ἤθεσι παρὰ πᾶσιν ὑπάρχειν ἐνομί- 
ζετο᾽ ὡς δὲ τὸ τέλος ἔδειξε, μαχρὰν ὑπῆρχεν οὗ περ ἐφαίνετο᾽ ἑαυτὸν μὲν γὰρ σὺν 
τοῖς ἀδελφοῖς γηστεύοντα ἐπεδείχνυε, χρυφῇ δὲ τούτων ἤσθιεν ἐπελθούσης οὖν αὐτῷ 
ἀρρωστίας, ἐν τοῖς ἐσχάτοις τῆς ζωῆς ἀπηνέχθη" γνοὺς οὖν ἑαυτὸν τῷ τέλει προσεγ- 
γίζοντα, πάντας τοὺς ἐν τῷ Μοναστηρίῳ ἀδελφοὺς πρὸς ἑαυτὸν συγεκάλεσεν᾽ οἱ δὲ 
προθύμως συνῆλθον. μέγα τι καὶ ἐπιθυμητικὸν προσδοχῶντες ἀχοῦσαι παρὰ τοιούτου 
τὴν ἀρετὴν ἀνδρὸς ὡς ὑπελάμιδανον τελευτῶντος᾽ ἐκεῖνος δὲ πενθῶν χαὶ τρέμων, πρὸς 
αὐτοὺς εἶπεν. 

Ὅτι μεθ᾽ ὑμῶν νηστεύειν με ἐπιστεύετε, ἐγὼ δὲ χρυφῇ ὑγιῶν ἤσθιογ᾽ καὶ νῦν 
ἰδοὺ εἰς δρῶσιν τῷ δράκοντι παρεδόθην" ὃς τοὺς πόδας μιου καὶ τὰ γόνατα τῇ χέρχῳ 
αὐτοῦ συνέδησε, τὴν δὲ χεφαλὴν ἔνδον τοῦ στόματός μου δαλών, τὸ πγεῦμά μου ἐχ- 
πιπίζων ἀνασπᾷ᾽ χαὶ ταῦτα εἰπὼν εὐθέως ἀπέθανε, μὴ συγχωρηθεὶς ὑπομεῖναι ἵγα 
διὰ μετανοίας ἐκ τοῦ δράκοντος ἐχείγου ἐλευθερωθῆναι δυνηθῇ. Φανερῶς οὖν καὶ 
ἐν τούτῳ δείχνυτα!, ὅτι εἰς ἡμετέραν καὶ μόγον τῶν ἀκουόντων ὠφέλειαν τοῦτο ἐθεά- 
σατο, ὃς τὸν πολέμιον ὦ παρεδόθη δηλοποιήσας, τοῦτον διαφυγεῖν οὐχ ἠδυνήθη. 


ἙἭ μηνεία 


ΕΖΗ, ΚΑΠΙΟΤΕ, ἕνας νέος ὀνομαζόμενος Θεόδωρος. Οὗτος ἦτο 
πάρα πολὺ ἀκατάστατος καὶ ἠχολούϑησε τὸν ἀδελφόν του, Μοναχὸν 
ὄντα, εἰς τὸ Μοναστήριον ἀπὸ ἀνάγκην καὶ ὄχι ἀπὸ προσωπικήν του 
κλίσιν καὶ ϑέλησιν. ᾿Εὰν χανεὶς τοῦ ἔλεγε κανένα καλὸν λόγον διὰ τὴν 
σωτηρίαν του, αὐτός, ἐπειδὴ ἦτο πάρα πολὺ ἀπείϑαρχος, ὄχι μόνον δὲν 
ἦτο διατεϑειμένος νὰ ἐχτελέσῃ τὴν συμθουλήν, ἀλλ᾽ οὔτε κἂν νὰ τὴν ἀ- 
χούσῃ" πολὺ περισσότερον δὲν ἐδέχετο ποτὲ νὰ γίνῃ Μοναχός. 

Συνέθη λοιπὸν ὁ νέος αὐτὸς νὰ προσόληϑῇ καὶ αὐτὸς εἰς τὸν μη- 
ρὸν ἀπὸ ϑανατηφόρον ἀσϑένειαν" καὶ νὰ φϑάσῃ εἰς τὸ τέλος τῆς ζωῆς 
του. Κοντά του συνεκεντρώϑησαν ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ τοῦ Μοναστηρίου: κα- 
ϑοὸὺς δὲ τὸν ἔόλεπαν νὰ τελειώνῃ σιγὰ - σιγὰ (τὸ σῶμα του πλέον εἶχε 
παγώσει καὶ εἶχεν ἐναπομείνει εἰς τὸ στῆϑος του μονάχα ὀλίγη ϑερμότης 
ζωῆς) ἤρχισαν νὰ προσεύχωνται μετ᾽ ἐπιμονῆς χάριν αὐτοῦ καὶ νὰ παρα- 


ἘΡΊσως νὰ ἦτο ἣ λεγομένη δουδωνιχὴ πανώλης. 
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γαλοῦν τὸν φιλάνϑρωπον Θεὸν νὰ τὸν εὐσπλαγχνισϑῇ κατὰ τὴν ὥραν 
τῆς ἐξόδου τῆς ψυχῆς ἐκ τοῦ σώματός του. 

Ἔξαφνα, ἐνῷ οἱ ἀδελφοὶ προσηύχοντο, ὁ Θεόδωρος ἤρχισε νὰ 
χραυγάζῃ μὲ μεγάλην φωνὴν καὶ νὰ διακόπτῃ τὰς προσευχὰς τῶν Μο- 
ναχῶν καὶ νὰ λέγῃ φύγετε ἀπὸ χοντά μου, ἀπομαχρυνϑῆτε, διότι ἐγὼ 
παρεδόϑην πλέον εἰς τὸν δράκοντα νὰ μὲ κατασπαράξῃ. Αὐτὸς ὁ δράκων 
δὲν ἠμπορεῖ νὰ μὲ φάγῃ τελείως, ἐξ αἰτίας τῆς παρουσίας σας. Ἤδη 
ὁλόκληρος ἣ κεφαλή μου εὑρίσκεται μέσα εἰς τὸ στόμα του. Δώσατε 
λοιπὸν τόπον εἰς τὴν ὀργὴν αὐτὴν διὰ νὰ μὴ μὲ θασανίζῃ περισσότερον 
καὶ αὐτὸ ποὺ ἔχει νὰ κάνῃ, νὰ τὸ κάνῃ μίαν ὥραν ἐνωρίτερα. ᾿Αφοῦ εἶναι 
ἀποφασισμένον νὰ μὲ φάγῃ αὐτὸς ὁ δράκων, πρὸς τί νὰ ὑπομένω καὶ τὸ 
μαρτύριον τῆς ἀργοπορίας; . 

Μόλις ἤκουσαν τὰ λόγια αὐτὰ κατετρόμαξαν οἱ ἀδελφοὶ καὶ τοῦ 
εἶπαν: 

- Σφράγισε, ἀδελφέ, τὸν ἑαυτόν σου μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Τιμίου 
Σταυροῦ. 

Ὃ Θεόδωρος μὲ σπαραχτιχὴν χραυγὴν ἀπήντησε: 

--- Θέλω νὰ σφραγισϑῶ μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, ἀλλὰ 
δὲν ἠμπορῶ, διότι ὁ σίελος τοῦ δράκοντος αὐτοῦ μοῦ ὀαραίνει τὸ χέρι. 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὁ μὲν Θεόδωρος περιέπεσεν εἰς λή- 
ϑαργον, οἱ δὲ Μοναχοὶ ἐγονάτισαν εἰς τὸ ἔδαφος καὶ ἤρχισαν μὲ ϑερμὰ 
δάκρυα νὰ προσεύχωνται ἐντονώτερον διὰ τὴν λύτρωσιν τοῦ Θεοδώρου 
ἀπὸ τὸν φούερὸν δράκοντα. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ἕνα διάστημα ἐπιμόνου προσευχῆς χαὶ δεήσεως 
τῶν ἀδελφῶν, ἔξαφνα ὃ ἄρρωστος Θεόδωρος ἐτινάχϑη ἐπάνω καὶ ἀνέ- 
χραξε μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῶν πνευμόνων του: 

---  Αδελφοί μου, εὐχαριστήσατε τὸν Θεόν, διότι ὃ δράκων ποὺ μὲ 
εἶχεν ἁρπάσει διὰ νὰ μὲ χατασπαράξῃ, ἐ ἔφυγε μὲ τὰς προσευχάς Σας καὶ 
χαϑόλου δὲν ἠμπόρεσε νὰ σταϑῇ ἐδῷ. Τώρα λοιπόν, σᾶς παρακαλῶ, μὲ 
ϑερμότητα προσευχηϑῆτε νὰ μὲ συγχωρήσῃ ὁ Θεὸς διὰ τὰς ἁμαρτίας μου. 
Κατόπιν αὐτοῦ τοῦ φοθεροῦ ποὺ μοῦ συνέθη, εἶμαι ἕτοιμος νὰ μετανοή- 
σω καὶ νὰ ἐγκαταλείψω τελείως τὴν κοσμικὴν ζωήν. 

Πράγματι ἀφοῦ συνῆλϑε καὶ ἀνέκτησε τὰς δυνάμεις του, ἐπέστρε- 
ψε μὲ ὅλην του τὴν καρδίαν πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἤλλαξε τελείως γνώμην, 
διότι ἐνουϑετήϑη ἀποτελεσματικὰ μὲ τὴν σωφρονιστικὴν μάστιγα ποὺ τοῦ 
ἔστειλεν ὁ Θεός. Εὐαρεστήσας δὲ ἐπ᾽ ἀρχετὸν τὸν Θεὸν ἐξῆλϑεν ἣ ψυχή 
του ἀπὸ τὸ σῶμα. 

2. Καὶ ὁ μὲν Θεόδωρος εἶδε τὴν μετὰ ϑάνατον τιμωρίαν, πρὸς 
ὠφέλειάν του: ἄλλοι ὅμως, ὅπως ἀνέφερα προηγουμένως, ὀλέπουν τὰς 
μετὰ ϑάνατον τιμωρίας ἀπὸ τὰ πονηρὰ πνεύματα, ἐνῷ ἀκόμη ἀναπνέουν, 
χαὶ τὰς διηγοῦνται χάριν τῆς ἰδικῆς μας πνευματικῆς οἰκοδομῆς, δι’ αὐτὸ 
χαὶ ἐκπνέουν ἀμέσως μετὰ τὴν διήγησιν τῶν φοθερῶν ποὺ εἶδον. Πρὸς 
ἀπόδειξιν αὐτοῦ ϑὰ διηγηϑῶ μίαν ἱστορίαν. 
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Κάποτε ἔζη ἕνας ἄνϑρωπος, ποὺ ἐλέγετο Χρυσαώριος, ἀπὸ τοὺς 
πολὺ σπουδαίους αὐτοῦ τοῦ κόσμου. Ὅσον ὅμως ἐπολλαπλασιάζοντο 
τὰ πλούτη του, ἐπὶ τοσοῦτον ἐπλούτιζε καὶ εἰς τὰ πάϑη᾽ ἐφούσκωνεν ἀπὸ 
ὑπερηφάνειαν, ὑπετάσσετο χωρὶς ἀντίστασιν εἰς τὰ πάϑη τῆς σαρκός, 
ἠγωνίζετο νὰ ἐπισωρεύσῃ πολλὰ πλούτη, καὶ χατεφλογίζετο ἀπὸ τὸ πά- 
ϑὸς τῆς φιλαργυρίας. 

Ὅταν ὅμως ηὐδόκησεν ὁ Κύριος νὰ ϑέσῃ τέρμα εἰς τὰ τόσα καχὰ 
αὐτοῦ, ἐπέτρεψε νὰ περιπέσῃ ὁ Χρυσαώριος εἰς ϑανατηφόρον ἀσϑένειαν. 

Ὅταν δὲ ἦλϑεν εἰς τὴν τελευταίαν στιγμὴν τῆς ζωῆς του, χαὶ ἐνῷ 
εἶχε τὰ μάτια του ὀρϑάνοικτα, εἶδε νὰ παραστέκουν ἔμπροσϑέν του πνεύ- 
ματα φοθερὰ καὶ σχοτεινόμορφα καὶ νὰ τὸν μεταφέρουν εἰς τὰς πύλας 
τοῦ “Δδου. Ἤρχισε λοιπὸν νὰ τρέμῃ καὶ νὰ κιτρινίζῃ καὶ νὰ περιλούε- 
ται μὲ ἱδρῶτα: ἐκραύγαζε δὲ μὲ ἀπόγνωσιν καί. κατατρομαγμένος. ἐζή- 
τει προϑεσμίαν (διὰ νὰ μετανοήσῃ). 

Ἐφώναζε δὲ μὲ κραυγὰς ἐντόνους καὶ ταραγμένας, τὸν υἷόν του 
Μάξιμον, τὸν ὁποῖον ἐγὰ ἐγνώρισα ἀργότερα ὡς Μοναχὸν ὅταν χαὶ ἐγὼ 
ἤμουν Μοναχὸς καὶ τοῦ ἔλεγε: «Μάξιμέ μου, τρέξε, ποτὲ δὲν σοῦ ἔκανα 
κακόν, σῶσε με μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεώς σου». 

Τότε ὁ Μάξιμος ταραγμένος καὶ χλαίων ἀμέσως ἦλϑε κοντά του’ 
μαζὶ δὲ μὲ αὐτὸν καὶ ὅλοι ὅσοι παρέμενον εἰς τὴν οἰκίαν τοῦ Χρυσαω- 
ρίου. 'Ωστόσον κανεὶς ἀπὸ αὐτοὺς δὲν ἠμποροῦσε νὰ ἰδῇ τὰ πονηρὰ πνεύ- 
ματα ποὺ ἐξεδίαζον τὸν Χρυσαώριον᾽ τὴν παρουσίαν τῶν ὅμως συνεπέ- 
ραινον ἀπὸ ὅσα ἔλεγεν ὁ πάσχων. ἀπὸ τὴν ὠχρότητά του, ἀπὸ τὸν τρόμον, 
ποὺ εἶχε, διότι ἀπὸ τὴν σκοτεινὴν μορφὴν τῶν ἐνοχλούντων πονηρῶν πνευ- 
μάτων χαὶ τὸν φόθον των ἐστριφογύριζεν ἐδῶ καὶ ἐκεῖ εἰς τὸ χρεθθάτι 
του. Καὶ ἄλλοτε στρέφων πρὸς τὰ ἀριστερὰ ἔθλεπεν ἔμπροσϑέν του ἐκεί- 
νους τοὺς ὁποίους δὲν ἠμποροῦσεν οὔτε νὰ ἀντιχρύσῃ. ᾿Αλλοτε ἐστρέ- 
φετο πρὸς τὸν τοῖχον, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖ τοὺς ἔθλεπε νὰ ἵστανται ἔμπρο- 
σϑέν του. ὲ 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀπηλπίσϑη ὅτι ἦτο δυνατὸν νὰ γλυτώσῃ ἀπὸ αὐτούς, 
ἤρχισε νὰ κραυγάζῃ: τοὐλάχιστον δώσατέ μου διορίαν ὡς τὸ πρωΐ’ μίαν 
διορίαν ὡς τὸ πρωΐ. Μὲ αὐτὰς δὲ τὰς κραυγὰς ἐξῆλϑεν ἧ ψυχή του ἀπὸ 
τὸ σῶμα. ᾿ 

᾿Απὸ αὐτὰ γίνεται φανερὸν ὅτι ὅλα αὐτὰ τὰ εἶδεν ὁ Χρυσαώριος 
ὄχι διὰ τὸν ἑαυτόν του, ἀλλὰ δι᾽ ἡμᾶς, διὰ νὰ τὰ μάϑωμεν, νὰ φοθηϑῶ- 
μεν καὶ νὰ διορϑωϑῶμεν. Διότι εἰς τί ὠφέλησε τὸν Χρυσαώριον ἧ πρὸ τοῦ 
ϑανάτου ϑέα τῶν πονηρῶν πνευμάτων, καὶ ἡ προϑεσμία ποὺ ἐζήτησε καὶ 
δὲν ἔλαθεν; 

8. Παρόμοιον περιστατικὸν διηγήϑη εἰς ἐμὲ καὶ ὁ πρεσόθύτερος 
τῆς ἀδελφότητός μας, ὁ ᾿Αϑανάσιος. Εἰς τὸ ᾿Ικόνιον, ἀπ’ ὅπου καὶ αὐτὸς 
κατάγεται, ὑπῆρχεν ἕνα Μοναστήριον, τῶν Γαλατῶν ὅπως ὠνομάζετο. 
Εἰς αὐτὸ. ἐμόναζε κάποιος Μοναχός. ὁ ὁποῖος ἐθεωρεῖτο ἀπὸ ὅλους ὅτι 
εὑρίσκετο εἰς ὑψηλὰ μέτρα ἀρετῆς καὶ σεμνότητος. Ὅπως ὅμως ἔδειξε 
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τὸ τέλος του, ἣ ζωή του εὑρίσκετο πολὺ μακρὰν ἀπὸ τὴν φαινομενικὴν 
ἀρετὴν ποὺ παρουσίαζεν. ᾿Ενῷ δηλαδὴ εἰς τὸ φανερὸν ἐδείκνυεν ὅτι νη- 
στεύει μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφούς, χουφὰ ἀπὸ αὐτοὺς ἔτρωγεν. Ὁ Μοναχὸς 
αὐτὸς κάποτε ἀρρώστησε καὶ ἔφψϑασεν εἰς τὰ τελευταῖα του. 

Μίαν ἡμέραν διαισϑανόμενος, ὅτι πλησιάζει τὸ τέλος του, ἐφώνα- 
ἕς κοντά του ὅλους τοὺς ἀδελφοὺς τοῦ Μοναστηρίου. Οἱ ἀδελφοὶ συνε- 
χεντρώϑησαν μὲ μεγάλην προϑυμίαν, περιμένοντες νὰ ἀκούσουν ἀπὸ ἕνα 
τέτοιον ἐνάρετον ἀσκητήν, ὅπως τὸν ἐνόμιζον, κάτι τὸ μεγάλον καὶ ἀξιο- 
ϑαύμαστον, τώρα ποὺ ἀπέϑνῃσκε. Τότε ἐκεῖνος δὲ πενϑῶν καὶ τρέμων ἀπὸ 
τὸν φόθον του εἶπεν: ᾿ 

-- - πιστεύετε ὅτι ἐγὼ ἐνήστευον μαΐζί σας, ἐνῷ χρυφὰ ἀπὸ σᾶς 
ἔτρωγα. Καὶ νὰ τώρα: παρεδόϑην εἰς τὸν φοθερὸν δράκοντα, διὰ νὰ μὲ 
φάγῃ. Αὐτὸς δὲ δ᾽ φοθερὸς δράκων ἔδεσε μὲ τὴν οὐράν του τὰ πόδια μου 
καὶ τὰ γόνατά μου. τὴν δὲ κεφαλήν μου τὴν ἔχει θάλει μέσα εἰς τὸ στόμα 
του, ἐνῷ μὲ πιπιλίζει καὶ ξεριζώνει ἀπὸ μέσα τὴν ψυχήν μου. 

᾿Αφοῦ δὲ εἶπεν αὐτὰ ἀμέσως ἀπέϑανε, χωρὶς νὰ τοῦ ἐπιτραπῇ νὰ 
ζήσῃ ὀλίγον, ὥστε νὰ ἠμπορέσῃ. διὰ τῆς μετανοίας, νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ 
ἐχεῖνον τὸν δράκοντα. Καὶ ἀπὸ τὸ περιστατιχὸν αὐτὸ γίνεται ὁλοφάνερον, 
ὅτι εἶδε τὸ φρικτὸν αὐτὸ ὅραμα πρὸς ψυχικὴν μόνον ὠφέλειαν αὐτῶν ποὺ 
ἤχουσαν, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἴδιος, ἂν καὶ ἐφανέρωσε τὸν ἐχϑρὸν εἰς τὸν ὁποῖον 
παρεδόϑη, ἐν τούτοις δὲν ἠμπόρεσε νὰ τὸν ἀποφύγῃ. 


Γ΄. Ἔν τῇ διηγήσει τῶν περιόδων 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αποστόλου Θωμᾶ. 


ΘΩΜᾺΣ ὁ Μέγας ᾿Απόστολος, ὑπὸ τοῦ Κυρίου πραθεὶς ᾿Αμδάνῃ τῷ ἐμπόρῳ, 
οἷα δοῦλος τὴν τεχτονιχκὴν ἄχρος, χαὶ σὺν αὐτῷ τὴν Ἰνδίαν καταλαδών, εἰσαχθείς τε 
πρὸς τὸν θασιλέα, καὶ περὶ τῆς ἐπιστήμης ἐρωτηθείς, ἄκρος εἶναι τὴν τεχτογιχὴν διε- 

εδαιώσατο, περὶ αὐτῆς πλεῖστα διεξελθών. Καὶ τῷ ὄντι πολὺς εἶναι ταύτην ὅσον ἐκ 

τῶν λόγων ὑποληφθεὶς τοῖς ἀκούουσι, διὸ χαὶ χρήμιατα ὅτι πλεῖστα ὑπὸ τοῦ δασιλέως 
πιστεύεται εἰς τὸ οἰκοδοινῆσαι αὐτῷ ἔν τινι τόπῳ παλάτια. Ὃ δὲ λαδὼν τὰ χρήματα 
ὅτι πλεῖστα, εἰς τοὺς δεομένους πάντα ἐκένωσε᾽ μετὰ οὖν χρόνον τινὰ ἀποστείλας ὁ 
δασιλεὺς ἐπὶ τῷ ἐπισχέψασθαι τὰ οἰκοδομούμενα, ὡς ἔμαθε παρὰ τῶν ἀποσταλέν- 
τῶν ὅτι οὐδὲ τὴν ἀρχὴν οἰχοδομίας ὅλως ὃ Θωμᾶς ἥψατο, ἀλλὰ τὰ ἐμπιστευθέντα 
χρήματα πάντα εἰς πένητας χατεχέγωσε, πρὸς ὀργὴν εὐθὺς ἐχκαυθείς, ἐκέλευσε πα- 
ραχρῆμα τὸν ᾿Απόστολον ἐξαγχωνισθέντα ἀχθῆναι" τούτου δὲ θᾶττον ἢ λόγος παρα- 
στάντος, λέγει ὃ δασιλεὺς τῷ Θωμᾷ᾽ ἔχτισάς ιιοι τὸ παλάτιον; ὃ δέ, ναί, ἔφη, καὶ 
πάνυ τερπνόν. Καὶ ὃ δασιλεύς᾽ ἀπελθών, θεάσωμα: αὐτό καὶ ὃ ᾿Απόστολος" ἐν τῷ 
γῦν αἰῶνι, οὐχ οἷόν τε ἐστι τοῦτό σε ἰδεῖγ᾽ μετὰ δὲ τὴν ἐνθένδε μετάστασιν, κατόψει 
χαὶ ἀπολήψει αὐτό, πάνυ εὐχταίως καὶ ἀσπασίως. 

Ταῦτα φαινακισμὸν χαὶ οὐκ ἀλήθειαν ἡγησάμενος Γουνδαφόρος ὃ δασιλεύς, 
(τοῦτο γὰρ ὠνομάζετο). τό τε ἄσκευον καὶ ἀπέριττον καταμαθὼν τοῦ Θωμᾶ, κἀντεῦ- 
θεν ἀπογνοὺς τὴν τῶν χρημάτων ἀνάδοσιν, τῷ δάρει τῆς ὀργῆς ἰσόρροπον αὐτῷ καὶ 
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τὸν θάνατον διεσχέψατο, τῆς δορᾶς ἀποδαρέντα, παραπεμφθῆναι πυρί. ᾿Αλλ᾽ ὃ ποιῶν 
πάντα καὶ μετασχευάζων πρὸς τὸ αὑτοῦ θέλημα φθάνει τῇ θανατηφόρῳ τοῦ Τὰδ 
πληγῇ, ὃς ἦν ἀδελφὸς Γουνδαφόρου τοῦ δασιλέως" ὀληθεὶς γὰρ οὗτος ὁ Γὰδ πλέον 
ἢ ὃ ἀδελφὸς καὶ δασιλεὺς τῇ ἀθυμίᾳ τῆς ἀποτυχίας τῶν παλατίων, αὐτός τε σφαδά- 
ζων κατὰ τοῦ δῆθεν ἐμπαίξαντος, καὶ τὸν ἀδελφὸν ἐπισπεύδων πρὸς τὴν τιμωρίαν 
αὐτοῦ διαπεφώνηχε᾽ καὶ ὃ τούτου θάνατος, λύσις τοῦ ᾿Αποστολιχοῦ θαγάτου γεγένη- 
ται ἐχλαθόμενοι γὰρ τούτου τῷ ἐκείνου μεγέθει, περὶ τὴν ἐκχομιδὴν τοῦ λειψάγου 
ἠσχόληντο᾽ ἀλλὰ γὰρ οἷον κἀνταῦθα θαυματουργεῖ Θεός, ὃ μὴ δουλόμεγος τὸν θάνα- 
τον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ὡς τὸ ἐπιστρέψαι καὶ ζῆν αὐτόν! 

ῬΑγαλαδόντες γὰρ τότε τὴν ψυχὴν τοῦ Γὰδ Αγγελοι, τὰς ἐκεῖθεν αἰωνίους 
τῶν σῳζομένων μονὰς ὑπεδείχνυον᾽ ἡ δέ, μιᾶς τῶν ἄλλων ἁλοῦσα τῷ κάλλει καὶ με- 
γέθει χαὶ τῇ ὑπερφερεῖ δόξῃ, ἐδεῖτο τοῖς περιάγουσιν. εἰς ἕν τι τῶν ὀραχυτέρων 
ἐγχκατοιχῆσαι ταύτης κελλίων᾽ οἱ δ᾽ οὖχ ὑπήχουον φάμενοι Γουνδαφόρῳ διαφέρειν 
τῷ σφῶν ἀδελφῷ ὦ ὁ Θωμᾶς ὃ ξένος αὐτῷ ὠχοδόμησεν. Ὃ δέ, ταῦτα ἀκούσας, θερμό- 
τερον ἱκέτευεν, ἐφεῖναι αὐτῷ ἀπελθεῖν καὶ πρὸς τοῦ ἀδελφοῦ ἐξωνήσασθαι᾽ τί οὖν τὰ 
ἑξῆς; εὐδόχησεν οὗ τῷ νεύματι τὸ πᾶν περιάγεται, ὑποστρέψαι πάλιν εἰς τὸ σῶμα 
τὴν τοῦ ἀνθρώπου ψυχήν, ἵνα πρὸς τῇ τοῦ ᾿Αποστόλου λυτρώσει καὶ πολλαῖς ψυχαῖς 
σωτηρίαν διὰ τῆς ἀναστάσεως τούτου χαρίσηται" τῶν ἐνταφίων οὖν περιδαλλομένων 
τῷ τοῦ Γὰδ σώματι, τὸ ἄπνουν σῶμα, ἔμπνουν ἀθρόως διεγινώσχετο τοῖς ἐνταφιά- 
ζουσιν᾽ οἱ χαὶ καταπλαγέντες ἔδραμον χαὶ τῷ ὀασιλεῖ Γουνδαφόρῳ ἀπήγγειλαν τὸ 
γενόμενον" θαμιδηθεὶς δὲ αὐτός, δρομαῖος παρέστη τῷ ἀδελφῷ" ὃ δέ, ὦ τοῦ θαύματος" 
τὰ μεμυχότα ἤδη τῷ θανάτῳ χείλη, ὥς περ ἐξ ὕπνου διάρας, κατεδέετο αὐτοῦ λέγωνγ᾽ 
διαπώλησαί μοι ἀξιῶ, ἀδελφέ, ὃ ἐν τοῖς οὐρανοῖς ἔχεις παλάτιον, ἐκεῖνο ὅπερ ὃ Χρι- 
στιαγὸς Θωμᾶς ὠκχοδόμησέ σοι. 

᾿Ἐπιστήσας τοίνυν τὸν γοῦν ὃ δασιλεὺς τοῖς ὑπ᾽ αὐτοῦ λεγομένοις καὶ συγεὶς 
ὡς Θεοῦ τε εἴη ᾿Απόστολος ὃ Θωμᾶς, χαὶ αὐτὸς Θεὸς ἀληθὴς καὶ φιλάνθρωπος ὁ ὑπ᾽ 
αὐτοῦ κηρυττόμενος, αὐτός τε τῇ τῆς πίστεως αἴγλῃ κατεφωτίσθη, καὶ τῷ ἀδελφῷ 
ἀπεχρίνατο᾽ οὐ δυνατός εἰμι, ἀδελφέ, ἐχεῖνό σοι προσαποδοῦγαι τὸ χτῆμα, οὗπερ τὴν 
χτῆσιν οὐ ράδιόν ἔστιν αὖθις εὑρεῖν᾽ ἔρχομαι δὲ μᾶλλον, αὐτὸς ἀπολήψεσθαι, ἐκείνου 
δέ σοι τὸν τεχνίτην παρέξω, θείᾳ ἔτι περιόντα προνοίᾳ, χἀκεῖνός σοι παραπλήσιον 
ἐργάσεται. Καὶ εὐθέως παρέστησεν αὐτῷ τὸν Θωμᾶν, τῆς φρουρᾶς χαὶ τῶν δεσμῶν 
ἐξελών᾽ ἀμφότεροί τε πρὸ πάντων δεόμιενοι, προσέπεσον τοῖς ποσὶν αὐτοῦ, ἀφεθῆναι 
αὐτοῖς τὸ ἐξ ἀγνοίας ἀνόϊνημα, καταγγεῖλαί τε τὸν αὐτοῖς Θεὸν ἀγνοούμενον χαὶ τὰ 
προστάγματα αὐτοῦ, ὡς ἂν τοῦ λοιποῦ κατὰ τὸ ἐκείνου ζήσαντες θέλημα, τῶν ἀορά- 
τῶν χαὶ αἰωνίων ἐπιτύχωσιν ἀγαθῶν" ὧν δὴ τὰς εἰχόνας καὶ τοὺς τύπους ὃ Γὰδ προῖ- 
δεῖν χατηξίωται. 

Τούτων ἀκούσας ὃ ᾿Απόστολος, καὶ τὸ δάθος τῆς προνοίας καταπλαγείς, καὶ 
τῷ Θεῷ τὰ εἰκότα εὐχαριστήσας, εἶτα ἐπευξάμεγος αὐτοὺς καὶ χατηχήσας, ἐδάπτι- 
σεν εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρός, καὶ τοῦ Υἱοῦ, καὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" καὶ τοὺς λοι- 
ποὺς δὲ ᾿Ινδοὺς ἐκ τούτου πιστεύσαντας, ἐδάπτισεν ἀναρίθμητα πλήθη. 
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Ο ΜΕΓΑΣ ᾿Απόστολος Θωμᾶς ἐπωλήϑη ἀπὸ τὸν Κύριον εἰς 
τὸν ἔμπορον ᾿Αμθάνην. ὡς δοῦλος πάρα πολὺ ἱκανὸς εἰς τὴν τέχνην τοῦ 
οἰκοδόμου. “Μαζὶ δὲ μὲ τὸν ἔμπορον ᾿Αμθάνην ἔφϑασεν εἰς τὴν χώραν 
τῶν ᾿Ινδιῶν. ᾿κεῖ τὸν ὡδήγησαν ἐνώπιον τοῦ βασιλέως τῆς χώρας. 
Βασιλεὺς τὸν ἠρώτησε, μὲ ἐνδιαφέρον, διὰ τὴν τέχνην του καὶ ὃ ᾿Από- 
στολος Θωμᾶς τὸν διεθεδαίωσεν, ὅτι εἶναι ἐκ τῶν ἀρίστων οἰχοδόμων 
χαὶ τοῦ ἐξέϑεσεν ἀρχετὰ διὰ τὴν τέχνην του αὐτήν. 

Πράγματι ἐκ τῶν ὅσων εἶπε περὶ τέχνης, ἐϑεωρήϑη ἀπὸ τοὺς 
ἀκούοντας ὡς ἀξιόλογος ἀρχιτέκτων, δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Βασιλεὺς τοῦ ἐμπι- 
στεύεται ἄφϑονα χρήματα, διὰ νὰ τοῦ κτίσῃ λαμπρὰ παλάτια εἰς κάποιον 
τόπον τῆς ἐξουσίας του. 

Ὃ ᾿Απόστολος Θωμᾶς, μόλις ἔλαθε τὰ χρήματα τοῦ Βασιλέως, 
ἔτσι ὅπως ἧσαν ἄφϑονα, τὰ ἐμοίρασεν ὅλα εἰς τοὺς πτωχοὺς καὶ εἰς ὅσους 
εἶχον ἀνάγκην. 

Μετ᾿ ὀλίγον χρόνον ὁ Βασιλεὺς ἔστειλεν ἀντιπροσώπους εἰς τὸ 
μέρος ὅπου ὥρισε νὰ χτισϑοῦν τὰ παλάτια, διὰ νὰ ἰδοῦν τὴν οἰκοδομήν. 
Κατάπληχτος ὅμως ἔμαϑεν ἀπὸ τοὺς ἀντιπροσώπους του, ὅταν ἐπέστρε- 
ψαν, ὅτι ὁ Θωμᾶς οὔτε τὰ ϑεμέλια δὲν εἶχε θάλει εἰς τὴν οἰκοδομήν, καὶ 
ὅτι ὅλα τὰ χρήματα, ποὺ τοῦ ἐνεπιστεύϑη ὁ Βασιλεύς, τὰ διεμοίρασεν 
εἰς τοὺς πτωχούς. ΓΑναψε τότε ἀπὸ τὸν ϑυμόν του ὁ Βασιλεὺς καὶ διέ- 
ταξε νὰ δέσουν ἀμέσως ὀπισϑάγκωνα τὸν ᾿Απόστολον καὶ νὰ τὸν ὁδη- 
γήσουν ἐνώπιόν του. 

Μόλις ἣ διαταγὴ τοῦ Βασιλέως ἐξετελέσϑη γρηγορώτερα καὶ ἀπὸ 
τὸν λόγον καὶ ἐνεφανίσϑη ἐνώπιόν του ὁ ᾿Απόστολος Θωμᾶς, τοῦ λέγει 
μὲ ἀσυγχράτητον ϑυμόν: 

-- Μοῦ ἔκτισες τὸ παλάτι; 

-- Ναί, ἀπήντησε μὲ ἠρεμίαν ὁ ᾿Απόστολος Θωμᾶς, καὶ μάλιστα 
πάρα πολὺ ὡραῖον. 

-- -Ἐμπρὸς λοιπόν, εἶπεν αὐστηρὰ ὁ Βασιλεύς: πᾶμε, νὰ τὸ ἴδω. 

- Δὲν εἶναι δυνατόν, Βασιλεῦ, εἰς αὐτὴν ἐδῶ τὴν ζωὴν νὰ ἴδῃς 
τὸ ἀνάκτορον, ποὺ σοῦ ἑτοιμάζω: μετὰ τὴν ἀναχώρησίν σου ὅμως ἀπὸ 
τὸν χόσμον τοῦτον ϑὰ τὸ ἴδῃς καὶ ϑὰ τὸ ἀπολαύσῃς μὲ μεγάλην χαρὰν 
καὶ ἀγαλλίασιν, ἀπήντησεν ὃ ᾿Απόστολος. 

Τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ ᾿Αποστόλου Θωμᾶ ὁ Βασιλεὺς Γουνδαφόρος 
(αὐτὸ ἦτο τὸ ὄνομά του) τὰ ἐθϑεώρησεν ὡς ἐμπαιγμὸν καὶ δὲν ἐπίστευσεν, 
ὅτι εἶναι ἀληϑινά. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὁ ᾿Απόστολος Θωμᾶς ἦτο 
πτωχὸς καὶ δὲν εἶχε τίποτε, διὰ νὰ τοῦ κατασχέσῃ᾽ ἀφοῦ λοιπὸν ἔχασε τὰς 
ἐλπίδας του, ὅτι ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ τοῦ ἐπιστρέψῃ τὰ χρήματα, ἐσκέ- 
φϑη, ὑπὸ τὸ χράτος τῆς ὀργῆς, ὅτι μόνον ὁ ϑάνατος τοῦ ᾿Αποστόλου 
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Θωμᾶ ϑὰ ἱκανοποιοῦσε τὸν ϑυμόν του. Δι᾿ αὐτὸ διέταξε νὰ τὸν γδάρουν 
ζωντανὸν καὶ ὕστερα νὰ τὸν ρίψουν εἰς τὸ πῦρ διὰ νὰ καῇ. 

᾿Αλλ᾽ ᾽κεῖνος ὅστις πραγματοποιεῖ τὰ πάντα, διὰ τῆς παντοδυνα- 
μίας Του, καὶ τὰ ἐναρμονίζει πρὸς τὸ ϑεῖον Αὑτοῦ ϑέλημα, προφϑάνει 
ἐπικαίρως. καὶ μεταθάλλει τὸν ουϑμὸν τῶν γεγονότων δι’ ἑνὸς ϑανατηφό- 
ρου ἀτυχήματος τοῦ Γάδ, ὁ ὁποῖος ἦτο ἀδελφὸς τοῦ βασιλέως ΤΓουνδα- 
φύρου. Καὶ ἰδοὺ πῶς συνέθη. Ὃ Γὰδ αὐτὸς ἐλυπήϑη περισσότερον ἀπὸ 
τὸν ἀδελφόν του τὸν Βασιλέα ἐκ τῆς ἀποτυχίας τῆς ἀνοιχοδομήσεως τῶν 
παλατίων: καὶ ὠογισμένος περισσότερον αὐτὸς ἐναντίον τοῦ ᾿Αποστό- 
λου, ὁ ὁποῖος δῆϑεν τοὺς ἐνέπαιξεν, ἐξεθίαζε τὸν Βασιλέα νὰ τιμωρήσῃ 
τὸν Θωμᾶν: ἐν τῷ μεταξὺ ὅμως ἀπέϑανεν. 

ὋὉ ϑάνατος ὅμως τοῦ Γὰδ ἔγινεν αἰτία νὰ ματαιωϑῇ ὁ ϑάνατος 
τοῦ ᾿Αποστόλου Θωμᾶ. ᾿Απὸ τὸ μέγεϑος τῆς ἐκ τοῦ ϑανάτου τοῦ [Γὰδ 
συμφορᾶς ἐλησμόνησαν τὸν χατάδιχον, καὶ ἠσχολοῦντο μὲ τὴν ἐκφορὰν 
τοῦ νεχροῦ Γάδ. 

᾿Αλλ’ ὁποῖον καταπληκτικὸν ϑαῦμα ϑαυματουργεῖ καὶ ἐδῶ ὁ Θεός, 
ὅστις δὲν ἐπιϑυμεῖ τὸν ϑάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ἕως ὅτου νὰ ἐπιστρέψῃ 
ἐκ τῆς ἁμαρτίας του καὶ νὰ ζήσῃ τὴν ζωὴν τῆς ἀρετῆς. 

Μόλις ἀπέϑανεν ὃ Γάδ, παρέλαθον τὴν ψυχήν του Αγγελοι χαὶ 
ἐδείκνυον εἰς αὐτὴν τὰς αἰωνίους καὶ ἀφϑάρτους διαμονάς, ποὺ ὑπάρ- 
χουν εἰς τὸν ἄλλον κόσμον, δι᾽’ ὅσους σώζονται ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. Ἔἰ ἅν: 

χὴ τότε τοῦ Γὰδ ἐκυριεύϑη ἀπὸ τὴν ὡραιότητα, τὸ μέγεϑος καὶ τὴν ἐξαι- 

ετικὴν λαμπρότητα μιᾶς τοιαύτης οὐρανίου ἐπαύλεως, ποὺ ἐξεχώριζεν 

ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας, καὶ ἤρχισεν ἐπιμόνως νὰ παρακαλῇ τοὺς ὁδηγοὺς 

᾿Αγγέλους νὰ τὴν ἀφήσουν νὰ κατοικήσῃ εἰς ἕνα ἀπὸ τὰ μικρότερα δω- 
ΟΣ 

μάτιά της. 

Οἱ συνοδοὶ ὅμως Αγγελοι δὲν συγκατένευον εἰς αὐτὴν τὴν παρά- 
χλησιν, ἰσχυριζόμενοι, ὅτι ἣ ἔπαυλις αὐτὴ ἀνήκει εἰς τὸν ἀδελφόν του 
Γουνδαφόρον, καὶ ὅτι τὴν ἔχτισε πρὸς χάριν του χάποιος ξενομερίτης 
Θωμᾶς ὀνομαζόμενος. 

Μόλις ἐπληροφορήϑη αὐτὸ ὁ Γάδ, ἤρχισε μετὰ μεγαλυτέρας ϑερ- 
μότητος νὰ ἱκετεύῃ τοὺς συνοδοὺς ᾿Αγγέλους νὰ τοῦ ἐπιτρέψουν νὰ ξα- 
ναγυρίσῃ εἰς τὸν κόσμον, διὰ νὰ ἀγοράσῃ τὴν λαμπρὰν αὐτὴν ἔπαυλιν 
ἀπὸ τὸν ἀδελφόν του. 

Τί ἔγινε λοιπὸν μετὰ ταῦτα; 

Ἐκεῖνος, μὲ τὸ νεῦμα μόνον τοῦ ὁποίου κινοῦνται τὰ πάντα, εὐδό- 
χηῆσε νὰ ἐπιστρέψῃ καὶ πάλιν ἣ ψυχὴ τοῦ Γὰδ εἰς τὸ νεκρὸν σῶμα, διὰ νὰ 
λυτρωϑῇ καὶ ὁ ᾿Απόστολος ἀπὸ τὸν ϑάνατον, ἀλλὰ καὶ πολλαὶ ψυχαὶ νὰ 
σωϑοῦν μὲ τὸ ϑαῦμα τῆς ἀναστάσεως τοῦ νεχροῦ Γάδ. 

Ἐνῷ λοιπὸν ἐσαδάνωναν τὸν νεχρὸν Γὰδ ἔξαφνα θλέπουν, αὐτοὶ 
ποὺ εἶχον τὴν φροντίδα τοῦ ἐνταφιασμοῦ, ὅτι τὸ ἄψυχον σῶμα ἤρχισε 
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σιγὰ - σιγὰ νὰ ζωογονῆται. ᾿Αμέσως, χατάπληκχτοι, ἔτρεξαν καὶ ἀνέφε- 
ραν εἰς, τὸν θασιλέα Γουνδαφόρον αὐτὸ τὸ πρωτάχουστον γεγονός. 
τ΄ Κατάπληκτος ὁ Βασιλεὺς ἔτρεξε δρομαίως πλησίον τοῦ νεχροῦ 
ἀδελφοῦ του. Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος ὁ μέχρι τῆς στιγμῆς ἐκείνης νεχρὸς 
Γάδ, ὡς νὰ ἐξυπνοῦσεν ἀπὸ ὕπνον, ἀνοίγει τὰ ἐσφραγισμένα, ἀπὸ τὸν 
ϑάνατον, χείλη του καὶ ἤρχισεν ἐπιμόνως νὰ παρακαλῇ τὸν ἀδελφόν του, 
λέγων: ᾿ 
--ὐὰν μὲ ἀγαπᾷς, ἀδελφέ μου, ἔχω τὴν ἀξίωσιν ἀπὸ ἐσέ, νὰ μοῦ 
πωλήσῃς τὸ ὡραῖον παλάτιον, ποὺ σοῦ ἔχτισεν εἰς τὸν οὐρανὸν ὁ Χρι- 
στιανὸς Θωμᾶς. 
᾿Ακούσας μετὰ προσοχῆς τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ Βασιλεὺς ἀντελή- 
φϑη καλῶς τὴν σημασίαν τῶν καὶ ἀνεγνώρισεν ὅτι ὁ ᾿Απόστολος Θωμᾶς 
ἦτο πράγματι ᾿Απόστολος τοῦ Θεοῦ καὶ ὅτι ὁ Θεός, τὸν ὁποῖον ἐκήρυσσεν 
ὁ ᾿Απόστολος Θωμᾶς, ἦτο πράγματι ἀληϑινὸς καὶ φιλάνϑρωπος: ἀμέσως 
ἣ ψυχή του ἐφωτίσϑη ἀπὸ τὴν λαμπρότητα τῆς πίστεως καὶ ἀπήντησεν 
εἰς τὸν ἀδελφόν του: 
3 ᾽ Ἂν 3 - Ν - ’ 3 - Ν - - 
-᾿ Αδελφέ μου, δὲν ἠμπορῶ νὰ σοῦ πωλήσω ἐκεῖνο τὸ κτῆμα, τοῦ 
ὁποίου ἣ ἀπόκχτησις δὲν ἐπιτυγχάνεται τόσον εὐκόλως. ᾿Απ᾽ ἐναντίας“. 
ϑεωρῷ εὐκολώτερον νὰ ἔλϑω νὰ τὸ παραλάθω, νὰ συστήσω δὲ εἰς ἐσὲ 
τὸν τεχνίτην του, ὁ ὁποῖος κατὰ Θείαν ἸΠ]ρόνοιαν ζῇ ἀκόμη, καὶ ἐκεῖνος 
ϑὰ ἀνοιχοδομήσῃ πρὸς χάριν σου παρόμοιον ἀνάκτορον. 
᾿Αμέσως δὲ διέταξε νὰ παρουσιάσουν ἐνώπιόν του τὸν Θωμᾶν, τὸν 
ὁποῖον ἐν τῷ μεταξὺ ἀπηλευϑέρωσεν ἀπὸ τὴν φυλακὴν καὶ τὰ δεσμά. 
Εἰς τὴν ἐμφάνισιν τοῦ ᾿Αποστόλου καὶ οἱ δύο ἀδελφοὶ ἔπεσαν εἰς τὰ πό- 
δια του καὶ τὸν παρεκάλουν νὰ συγχωρήσῃ εἰς αὐτοὺς τὸ ἀνόμημα, ποὺ 
διέπραξαν εἰς θάρος του, ἐν ἀγνοίᾳ των ὅμως, καὶ νὰ κηρύξῃ εἰς τὴν χώ- 
ραν τῶν τὸν ὑπ᾽ αὐτῶν ἀγνοούμενον Θεὸν καὶ τὰ προστάγματά Του, διὰ 
νὰ ζήσουν τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς τῶν συμφώνως πρὸς τὸ ϑέ- 
λημά Του, καὶ οὕτω νὰ ἐπιτύχουν τὰ αἰώνια καὶ ἀόρατα ἀγαϑά, τῶν 
ὁποίων θεθαίως τὰς εἰκόνας καὶ τοὺς τύπους ἠξιώϑη νὰ προΐδῃ ὁ Γάδ. 
Μὲ χατάπληξιν ἤχουσεν ὅλα αὐτὰ ὁ ᾿Απόστολος Θωμᾶς καὶ ἐ- 
ϑαύμασε τὸ θάϑος τῆς Θείας Προνοίας: ἀμέσως δὲ ηὐχαρίστησε πρε- 
πόντως τὸν Θεόν, καὶ τοὺς κατήχησεν' ἐν συνεχείᾳ τοὺς ἐδάπτισεν ὅλους 
εἰς τὸ ὄνομα τοῦ ΤΤατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. ᾿Εδά- 
πτισε δὲ καὶ ἄλλα ἀναρίϑμητα πλήϑη ᾿Ινδῶν, οἱ ὁποῖοι ἐπίστευσαν εἰς 
τὸν Θεὸν ἐκ τοῦ ϑαύματος τὸ ὁποῖον ἔγινε. 


Δ', Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΓΕΡΩΝ ΤῚΣ ἀπῆλθέ ποτε εἴς τινα πόλιν πωλῆσαι τὰ σκεύη αὐτοῦ" καὶ κατ᾽ 
εὐκαιρίαν, ἐκαθέσθη εἰς πυλῶνα τινὸς πλουσίου μέλλοντος τελευτᾷν᾽ χαθήμενος οὖν 
᾿προσέσχε᾽ χαὶ ὁρᾷ τινὰς ἄνδρας μελαγούς, καὶ φόδου μεστούς, ἐπιδεδηχότας ἵππων 
καὶ αὐτῶν μελανῶν, καὶ ἔχοντας ὀάκλα πύρινα ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν, οἱ φθάσαντες 
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εἰς τὸν πυλῶνα, ἔστησαν τοὺς ἵππους ἔξω᾽ αὐτοὶ δὲ εἰσῆλθον᾽ καὶ ἰδὼν αὐτοὺς ὁ ἄρ- 
ρωστος, ἐχραύγασε μεγάλῃ τῇ φωνῇ Κύριε, ἐλέησόν με χαὶ δοή- 
θησόν μοι λέγουσιν αὐτῷ ἐκεῖνοι᾽ ἄρτι ὅτε ὁ ἥλιος ἔδυ ἐμνήσθης τοῦ Θεοῦ; 
διατί αὐγαζούσης τῆς ἡμέρας οὐκ ἐζήτησας αὐτόν; νῦν οὐχ ἔστι σοι σωτηρίας ἐλπίς, 
οὐδὲ παράκλησις" καὶ οὕτω ὀιαίως ἀνασπάσαντες αὐτοῦ τὴν ψυχὴν ἀπῆλθον. 


ἝἙἝ , ρμηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ ἕνας Γέρων ᾿Ασχητὴς ἔφυγεν ἀπὸ τὴν ἔρημον καὶ με- 
τέθη εἰς μίαν πόλιν, διὰ νὰ πωλήσῃ τὰ ἐργόχειρά του. Κατὰ σύμπτωσιν 
δὲ ἐχάϑισεν εἰς τὴν ϑύραν ἑνὸς πλουσίου, ὁ ὁποῖος ἐψυχορραγοῦσε. Κα- 
ϑὼς λοιπὸν ἐκάϑητο, ἐκοίταξε μὲ προσοχὴν καὶ θλέπει μερικοὺς μαύρους 
ἀνθρώπους, οἱ ὁποῖοι ἐπροχαλοῦσαν φόθον μὲ τὴν ϑέαν των, διότι 
ἐπέθαινον ἐπάνω εἰς μαῦρα ἄλογα καὶ ἐκρατοῦσαν εἰς τὰ χέρια των φλο- 
γισμένα τύμπανα. Αὐτοὶ λοιπὸν οἱ μαῦροι ἄνϑρωποι ἔφϑασαν μὲ τὰ 
μαῦρα ἄλογά των ἔξω ἀπὸ τὴν ϑύραν τῆς οἰκίας τοῦ πλουσίου. "Αφη- 
σαν ἐχεῖ τὰ ἄλογά των καὶ οἱ ἴδιοι εἰσῆλϑον εἰς τὴν οἰκίαν. Μόλις τοὺς 
εἶδεν ὁ ἄρρωστος καὶ ψυχορραγῶν πλούσιος, ἤρχισε νὰ χραυγάζῃ ἀπε- 
γνωσμένα᾽ Κύριε, ἐλέησέ με καὶ θοήϑησέ με. 

Τότε λέγουν εἰς αὐτὸν ἐκεῖνοι. 

Τώρα, ποὺ ἐδασίλευσεν ὁ ἥλιος, ἐθυμήϑηκες τὸν Θεόν; Διατί, 
ὅταν ἔλαμπεν ἡ ἡμέρα, δὲν τὸν ἀνεζήτησες ; ώρα πλέον δὲν ὑπάρχει διὰ 
σὲ οὔτε ἐλπὶς σωτηρίας, οὔτε παρηγορία. Καὶ ἀμέσως ἀπέσπασαν θιαίως 
τὴν ψυγήν του καὶ ἀνεχώρησαν. 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΔΕΛΦΟΙ, μέγας φόθδος ἐστὶν ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου" παρίστανται γὰρ τῇ 
ψυχῇ ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ χωρισμοῦ πάντα τὰ ἔργα αὐτῆς, ἃ ἔπραξεν ἐν ἡμέρᾳ χαὶ νυκτί, 
ἀγαθά τε χαὶ πονηρά" καὶ ΓΑγγελοι σπουδάζοντες ἐπείγονται τοῦ ἐξῶσαι αὐτὴν τοῦ 
σώματος" ἡ οὖν τοῦ ἁμαρτωλοῦ ψυχή, θεωροῦσα τὰ ἔργα αὐτῆς, δειλιᾷ ἐξελθεῖν᾽ 
διαζομένη ὑπὸ τῶν ᾿Αγγέλων καὶ τρέμουσα διὸ; τὰ ἔργα αὐτῆς, λέγει πρὸς αὐτὰ μετὰ 
φόδους δότε τόπον μίαν ὥραν ἴνα ἐξέλθω ἀποκρίνεται δὲ 
τῇ ψυχῇ τὰ ἔργα αὐτῆς ἅμια πάντα καὶ λέγει" ἡμᾶς σὺ ἔπραξας" σὺν σοὶ οὖν ὑπά- 
γομεν πρὸς τὸν Θεόν᾽ καὶ οὕτω τρέμουσα, καὶ ὀδυρομένη χωρίζεται τοῦ σώματος" καὶ 
ἀπέρχεται παραστῆναι χριτηρίῳ ἀθανάτῳ. 


ἝἙἝἭ μηνεία 


ΑΛΈΛΦΟΙ ΜΟΥ͂, μεγάλος εἶναι ὁ φόθος κατὰ τὴν ὥραν τοῦ 
ϑανάτου: διότι κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ χωρισμοῦ τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ σῶμα 
παρουσιάζονται ἐνώπιον αὐτῆς ὅλα τὰ ἔργα ποὺ διέπραξε κατὰ τὴν ἧἣμέ- 
ραν χαὶ τὴν νύκτα, καὶ τὰ καλὰ καὶ τὰ πονηρά, ἐνῷ, συγχρόνως, οἱ Αγ- 
γελοι διάζονται διὰ νὰ ἐκθάλουν τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸ σῶμα. Ἧ ψυχὴ λοι- 
πὸν τοῦ ἁμαρτωλοῦ ὀλέπουσα τὰ πονηρὰ ἔργα της δειλιάζει νὰ ἐξέλϑῃ. 
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᾿ἘΕἘκθιαζομένη ὅμως ἀπὸ τοὺς ᾿Αγγέλους καὶ τρέμουσα διὰ τὰ πονηρὰ ἔρ- 
γα της λέγει καὶ παρακαλεῖ φοθισμένη: ἀφήσατέ με μίαν ὥραν ἀκόμη 
καὶ κατόπιν νὰ ἐξέλϑω. Τὴν ἀπάντησιν ὅμως εἰς τὴν ψυχὴν δίδουν ὅλα 
μαζὶ τὰ ἔργα, ὅσα διέπραξε καὶ τῆς λέγουν: Σὺ μᾶς ἔχανες" μαζί σου 
λοιπὸν πρέπει νὰ παρουσιασϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 'Τρέμουσα τότε 
καὶ ὀδυρομένη χωρίζεται ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ φεύγει διὰ νὰ παρουσιασϑῇ 
ἐνώπιον τοῦ ἀϑανάτου κριτηρίου τῆς ϑείας Δικαιοσύνης. 


ΣΤ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΙΗΓΗΣΑΤΟ γέρων" ὅτι ἀδελφός τις ἀναχωρῆσαι θέλων, ἐχωλύετο ὑπὸ τῆς 
ἰδίας μνητρός" ὃ δὲ οὐκ ἐπαύετο τοῦ ἰδίου σχοποῦ λέγων σῶσαι θέλω τὴν φυχὴν μου᾽ 
ὡς οὖν πολλὰ σπουδάσασα, οὐχ ἴσχυσεν αὐτὸν κατασχεῖν, παρεχώρησεν αὐτὸν ἀπελ- 
θεῖν ὁ δέ, ἀναχωρήσας καὶ μονάσας, ἐν ἀμελείᾳ τὴν ἑαυτοῦ ζωὴν χατηνάλωσεν᾽ 
ἐγένετο οὖν τὴν μητέρα αὐτοῦ ἀποθανεῖν᾽ μετὰ δὲ χρόνον ἀσθενῆσαι χαὶ αὐτὸν δα- 
ρεῖαν ἀσθένειαν καὶ θάνατον ἀπειλοῦσαν᾽ ἐν ἦ καὶ ὡς ἐν λιποθυμίᾳ γενόμενος, ἔξε- 
δήμησε τοῦ σώματος καὶ ἡρπάγη εἰς τὴν χρίσιν᾽ καὶ εὗρε τὴν μητέρα αὐτοῦ μετὰ 
τῶν χρινγομέγων, ἤτοι τῶν χολαζομένων᾽ ἐκείνη οὖν, ὡς εἶδεν αὐτόν, καταπλαγεῖσα 
εἶπε' τέχνον, καὶ σὺ εἰς τὸν τόπον τοῦτον κατεχρίθης; καὶ ποῦ οἱ λόγοι οὗς ἔλεγες, 
ὅτι σῶσαι θέλω τὴν ψυχήν μου; ὃ δέ, σφόδρα αἰσχυνθεὶς ἐφ᾽ οἷς ἤκουσε, χατώδυνος 
ἵστατο, νὴ ἔχων τί πρὸς αὐτὴν ἀπολογήσασθαι" εἶτα ἀκούει φωνῆς λεγούσης ἄ ρ α- 
τε αὐτὸν ἐντεῦθεν καὶ παραχρῆμα ἐπανελθὼν εἰς ἑαυτὸν ἀπὸ τῆς ἐκχ- 
στάσεως, διηγεῖτο τοῖς παροῦσι πάντα ὅσα εἶδε χαὶ ἤχουσε χαὶ δόξαν μεγάλην ἀνέ- 
πέμπε τῷ Θεῷ τῷ παντὶ τρόπῳ ζητοῦντι τὴν σωτηρίαν τῶν ἁμαρτωλῶν. 

Ὅτε οὖν ἀνέλαδεν ἑαυτὸν ἐχ τῆς ἀσθεγείας, ἐγκλεισάμεγος ἐχάθισε φροντί- 
ζων τῆς ἑαυτοῦ σωτηρίας, μετανοῶν τε καὶ πενθῶν ἐφ᾽ οἷς ἔπραξεν ἐν ἀμελείᾳ τὸ 
πρότερον᾽ τοσαύτη δὲ ἦν αὐτῷ ἣ κατάνυξις καὶ τὸ δάχρυον, ὥς τε πολλοὺς τῶν ὁρών- 
τῶν δυσωπεῖν αὐτὸν ἐνδοῦναι μιχρόν, μή ποτε χαὶ δλάδην τινὰ ὑποστῇ, ἐχ τῆς τοῦ 
χλαυθμοῦ ἀμετρίας" ὁ δὲ οὐχ ἤθελε παραχληθῆναι, λέγων" εἰ τὸν ὀνειδισμὸν τῆς μη- 
πρός μου οὐχ ἤνενχα, πῶς τὴν ἐπὶ Χριστοῦ, καὶ τῶν “Αγίων ᾿Αγγέλων, καὶ πάσης 
τῆς χτίσεως ἐνέγχω αἰσχύνην ἐν ἡμέρᾳ τῆς κρίσεως; 

Πρόσχωμεν χαὶ ἡμεῖς, ἀδελφοί, καὶ ἀγωνιζώμεθα πολιτεύεσθαι χατὰ τὸ 
ἐπάγγελμα χαὶ τὴν τῶν συγγενῶν ἡμῖν κατὰ σάρχα χαὶ λοιπῶν ἀνθρώπων περὶ ἡμῶν 
ὑπόληψιν, ὧν ἀπέστημεν ὁμολογουμένως διὰ τὴν πρὸς Θεὸν εὐαρέστησιν᾽ εἰ δὲ ἄλλως 
διώσομεν (ὃ μὴ γένοιτο), πῶς τὴν ἐν τῷ φοδερῷ κριτηρίῳ αἰσχύνην ἐνέγχωμεν, οὐ 
μόνον τὴν ἐπὶ πάσης τῆς ἄνω χαὶ κάτω κτίσεως, ἀλλὰ καὶ αὐτῶν ἐχείνων τῶν ποτὲ 
οἰχείων ἡμῶν χαὶ γνωστῶν; οὗς ἐφύγομεν, ἵνα Θεῷ προσχωρήσωμεν; τότε οὖν εἰ καὶ 
αὐτοῖς συγκαταχριθείημεν, πρὸς τοῖς ἄλλοις ἡμῶν χαχοῖς ἅπασι, καὶ τούτους κατη- 
γόρους, καὶ ὀνειδιστὰς ἕξομεν, εἰ καὶ τὸν συγχλητικὸν ἀπολέσαντες, ὡς ἔφη τις 
τῶν ᾿Αγίων, οὐδὲ τὸ τοῦ Μογαχοῦ κατωρθώσαμεν, διὸ καὶ τοῦ χόσμου ἐξήλθομεν. 


ἝἙομηνεία 


ΕΝΑΣ ΓΈΡΩΝ ᾿Ασκητὴς διηγήϑη τὰ ἑξῆς: 
-ἝἝἕνας ἀδελφὸς ἐπεϑύμει νὰ ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὸν κόσμον διὰ νὰ γί- 
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νῇ μοναχός, ἠμποδίζετο ὃ ὅμως ἀπὸ τὴν μητέρα του. Ὁ ἀδελφὸς παρὰ ταῦ- 
τα δὲν παρῃτεῖτο ἀπὸ τὸν σχοπόν του λέγων πρὸς τὴν μητέρα του" ϑέλω 
γὰ σώσω τὴν ψυχήν μου. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἣ μητέρα τοῦ ἀδελφοῦ παρὰ τὰς 
προσπαϑείας της δὲν ἠμπόρεσε νὰ τὸν μεταπείσῃ καὶ νὰ τὸν χρατήσῃ 
χοντά της, τοῦ ἐπέτρεψε νὰ ἀναχωρήσῃ. Ὃ ἀδελφός, πράγματι, ἀνεχώ- 
ρησεν ἐκ τοῦ κόσμου καὶ ἔγινε μοναχός: ὡστόσον ὅμως ἐπέρασε τὴν ζωήν 
του μὲ ἀμέλειαν. Ἔν τῷ μεταξὺ ἀπέϑανε καὶ ἡ μητέρα του. 

Μετὰ ἀπὸ ἀρκετὸν χρόνον ὁ ἀδελφὸς ἠσϑένησεν ἀπὸ θαρεῖαν ἀ- 
σϑένειον καὶ ἔφϑασεν εἰς τὸν ϑάνατον. Κατὰ τὴν ἀσϑένειάν του αὐτὴν 
περιέπεσεν εἰς λιποϑυμίαν, ὁπότε ἣ ψυχή. του ἐξῆλϑε τοῦ σώματος καὶ 
ἀνηρπάγη διὰ νὰ χριϑῇ. Ἐκεῖ δὲ μεταξὺ τῶν χολαζομένων εὑρῆκε καὶ 
τὴν μητέρα του. ᾿Εχείνη. μόλις τὸν εἶδεν, εἶπε μὲ κατάπληξιν’ παιδί μου, 
καὶ σὺ κατεδικάσϑης εἰς αὐτὸν ἐδῶ τὸν τόπον τῶν κολασμένων; ποῦ εἶναι 
τὰ λόγια, ποὺ μοῦ ἔλεγες, ὅτι ϑέλω νὰ σώσω τὴν ψυχήν μου; ᾿Κκεῖνος τό- 
τε κατεντροπιασμένος δι᾿ ὅσα ἤχουσε, ἐστέχετο περίλυπος, χωρὶς νὰ ἦμ- 
πορῇ νὰ ἀπολογηϑῇ τίποτε πρὸς τὴν μητέρα του. Κατόπιν ἤχουσε μίαν 
φωνὴν ἡ ὁποία ἔλεγε: «τάρετέ τον αὐτὸν ἀπὸ ἐδῶ». ᾿Αμέσως τότε συνῆλ- 
ϑεν ἀπὸ τὴν ἔκστασιν καὶ τὴν λιποϑυμίαν καὶ διηγεῖτο, μὲ φόθον, εἰς 
τοὺς εὑρισκομένους πλησίον του ὅλα ὅσα εἶδε καὶ ἤκουσε καὶ ἐδοξολόγει 
τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος μὲ κάϑε τρόπον ἐπιζητεῖ τὴν σωτηρίαν τῶν ἁμαρ- 
τωλῶν. 

Ὅταν λοιπὸν ἔγινε χαλὰ ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν, ἀφοῦ ἐκλείσϑη εἰς 
τὸ κελλί του, ἐκάϑισε μόνος του φροντίζων ἀγρύπνως διὰ τὴν σωτηρίαν 
του, μετανοῶν καὶ κλαίων δι᾽ ὅσα διέπραξε προηγουμένως ἀπὸ ἀμέλειαν 
καὶ ραϑυμίαν. 

Τόσον δὲ θαϑεῖα ἦτο ἣ κατάνυξίς του καὶ τόσον ἄφϑονα τὰ δά- 
χρυά του,. ὥστε πολλοὶ ἀπὸ ἐκείνους ποὺ τὸν ἔθλεπον τὸν ἐλυποῦντο καὶ 
τὸν παρεκάλουν νὰ μετριάσῃ ὀλίγον τὸν κόπον καὶ τὴν ἄσκησίν του, μὴ 
τυχὸν ἀπὸ τοὺς ϑρήνους του πάϑῃ καμμίαν θλάθην ἣ ὑγεία του. ᾿Ἐκεῖνος 
ὅμως δὲν ἐννοοῦσε νὰ παρηγορηϑῇ, ἀπαντῶν εἰς τὰς συμθουλάς : ἂν τὸν 
ὀνειδισμὸν τῆς μητέρας μου δὲν ἠμπόρεσα νὰ ὑποφέρω, πῶς ϑὰ θαστάσω 
τὴν ἐντροπήν, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως, ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ, τῶν 
᾿Αγίων ᾿Αγγέλων καὶ ὁλοχλήρου τῆς Κτίσεως; 

᾿Ας προσέξωμεν καὶ ἡμεῖς, ἀδελφοί, καὶ ἂς ἀγωνισθῶμεν διὰ 
νὰ ζήσωμεν συμφώνως μὲ τὴν ὑπόσχεσιν, ποὺ ἐδώσαμεν ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ μὲ τὴν ἐχτίμησιν ποὺ τρέφουν πρὸς ἡμᾶς οἱ κατὰ σάρκα 
συγγενεῖς μας καὶ οἱ ἄλλοι ἄνϑρωποι, τοὺς ὁποίους ἐγκατελείψαμεν διὰ 
τὸν πόϑον τῆς τελειότητος καὶ διὰ νὰ εὐαρεστήσωμεν τὸν Θεόν. ᾿Εὰν δὲ 
ζήσωμεν, κατ᾽ ἄλλον τρόπον, μὲ ἀμέλειαν καὶ ραϑυμίαν (πρᾶγμα ποὺ εὔ- 
χομαι νὰ μὴ συμθῇ εἰς ἡμᾶς), πῶς τότε ϑὰ ὑποφέρωμεν, ἐνώπιον τοῦ φοθε- 
ροῦ Κριτηρίου, τὴν ἐντροπήν, ὄχι μόνον ἐνώπιον τῆς ἄνω καὶ κάτω Κτί- 
σεως, ἀλλὰ καὶ ἐκείνων, ποὺ εἴχομεν συγγενεῖς ἐπάνω εἰς τὴν γῆν καὶ τῶν 
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ἄλλων γνωστῶν, ἀπὸ τοὺς ὁποίους ἐφύγομεν, διὰ νὰ πλησιάσωμεν τὸν 
Θεόν. 

Τότε ἀλλοίμονον εἰς ἡμᾶς" ἂν δὲ καὶ μὲ αὐτοὺς μαζὶ κολασϑῶμεν, 
μαζὶ μὲ ὅλας τὰς ἄλλας συμφορὰς καὶ τιμωρίας τῆς Κολάσεως. ϑὰ ἔχω- 
μεν καὶ αὐτοὺς κατηγόρους, ϑὰ μᾶς εἰρωνεύωνται καὶ αὐτοί, διότι, ὅπως 
εἶπε καὶ ἕνας ἽΔΛγιος, ἂν καὶ ἐχάσαμεν τὰς ἀπολαύσεις τῆς κοσμικῆς 
ζωῆς, ἐν τούτοις οὔτε καὶ Μοναχοὶ κατωρϑώσαμεν νὰ γίνωμεν, διὰ τὸ 
ὁποῖον ἐξήλϑομεν ἀπὸ τὸν κόσμον. 


Δ. 
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᾽Απόδειξις περὶ τοῦ ποῦ αἱ τῶν τελεὐτώντων ψυχαὶ 
ἀπέρχονται, καὶ πῶς εἰσὶ μετὰ τὴν διάζευξιν. 


᾿Απόδειξις περὶ τοῦ ποῦ πηγαίνουν αἷ ψυχαὶ τῶν ἀπο- 
θνῃσκόντων καὶ πῶς εἶναι μετὰ τὸν χωρισμόν τους ἀπὸ 
τὸ σῶμα. 


το--- τ ρϑ)αιε-.- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παύλου 
τοῦ Θηβαίου 


ΑΓΙΟΣ ἈΝΤΏΝΙΟΣ, ὑποστρέφων πρὸς τὸν ἽΛγιον Παῦλον τὸν Θη- 
θαῖον, καὶ τὴν στολὴν τοῦ “Αγίου ᾿Αθανασίου χομίζων αὐτῷ (καθὼς 
παρ᾽ ἐχείνου ἀποσταλεὶς ἐπετράπη) χαὶ ὁδεύων κατὰ τὴν ἔρημον, ἤδη 
οὐ πολὺ τοῦ σπηλαίου ἀπέχων, περὶ τρίτην ὥραν τῆς ἡμέρας ὁρᾷ κατὰ 
τὴν ὁδὸν ὀφθαλμοῖς, οἷς ὁρῶσιν οἱ ταῦτα θλέπειν ἠξιωμένοι, ᾿Αγγέλων 
τάγματα, ᾿Αποστόλων στίφη, Προφητῶν χορούς, Μαρτύρων τάξεις καὶ 
μέσην αὐτῶν τὴν Παύλου φυχήν, χιόνος λαμπρότητα γιχῶσαν, καὶ 
φαιδρότερον αὐτῆς ἀπολάμπουσαν, εἰς οὐρανούς τε μετὰ πολλῆς ἀνιοῦ- 
σαν τῆς εὐφροσύνης. 


«εξαϑος,. 


ἙἝ ρμηνεία 


Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΤΏΝΙΟΣ, ὅταν ἐγύριζεν ὀπίσω πρὸς τὸν Δγιον 
Παῦλον τὸν Θηθαῖον καὶ τοῦ μετέφερε τὴν στολὴν τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αϑανα- 
σίου (σύμφωνα μὲ τὴν διαταγήν, ποὺ εἶχε πάρει ἀπὸ τὸν ἴδιον), χαϑὼς 
ἐπροχωροῦσεν εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἐπλησίαζε τὸ σπήλαιον, ὀλέπει ἐνῷ 
ἦτο ἡ τρίτη ὥρα (9 π. μ.) τῆς ἡμέρας, μὲ τὰ μάτια τῆς ψυχῆς, μὲ τὰ 
ὁποῖα θλέπουν μόνον οἱ ἄξιοι, τάγματα ᾿Αγγέλων, ὁμάδας ᾿Αποστόλων, 
χοροὺς Προφητῶν, φάλαγγας Μαρτύρων καὶ εἰς τὸ μέσον ὅλης αὐτῆς τῆς 
ἱερᾶς παρατάξεως τὴν ψυχὴν τοῦ Παύλου, ὑπερθάλλουσαν εἰς λαμπρό- 
τητα καὶ αὐτὴν τὴν λευχότητα τῆς χιόνος, νὰ λάμπῃ φωτεινότερον ἀπὸ 
αὐτήν, καὶ νὰ ἀνέρχεται μὲ πολλὴν εὐφροσύνην εἰς τοὺς οὐρανούς. 
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Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


Τῶι ΜΈΓΑΛῶι Ταχωμίῳ ἔν τινι τῶν Μοναστηρίων αὐτοῦ διατρίδοντι ἀπηγ- 
γέλη ὅτι περ ἀδελφός τις ἐν τῇ Χηνοδοσχιῶν μονῇ ἀρρωστίᾳ περιπεσὼν καὶ “συγεχό- 
μενος, τῆς. παρατιθεμένης αὐτὸν εὐλογίας ἀπολαῦσαι αἰτεῖ’ ταῦτα ἀκούσας ὃ τοῦ 
Θεοῦ ἄνθρωπος, ἀναστὰς πρὸς αὐτὸν ἀπήει᾽ γενόμενος δὲ ὡς ἀπὸ σημείων δύο ἢ 
τριῶν τοῦ τόπου ἔνθα ἦν ὃ ἀσθενῶν ἀδελφός, ἤχουσε φωνῆς ἱερᾶς χαὶ θαυμαστῆς 
ψαλμῳδίας ἐν τῷ ἀέρι᾽ καὶ ἀτενίσας, εἶδε τὴν ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ, φαιδρῷ τῷ δοό- 
μῳ ὕπ᾽ ᾿Αγγέλων ἀδόντων εἰς τὴν μαχαρίαν ζωὴν ἀπαγομένην, τῶν δὲ ἑπομένων 
αὐτῷ ἀδελφῶν μήτε τῆς φωνῆς αἰσθομένων, μήτε τι ἕτερον θεασαμένων, αὐτὸν δὲ 
ἐπὶ πολὺ χατὰ ἀνατολῆς ἀτενίζοντα δρώντων, φασὶ πρὸς αὐτόγ᾽ ἔστης, ὦ Πάτερ; 
δράμωμεν ἵνα χαταλάδωμεν᾽ ὃ δὲ πρὸς αὐτούς" εἰχῇ τρέχομεν᾽ αὐτῷ γὰρ ἔκτοτε 
προσατεγίζω εἰς τὴν αἰώνιον ἀπαγομένῳ ζωήν καὶ παρακαλούντων εἰπεῖν αὐτοῖς 
πῶς ἐθεάσατο τὴν ψυχήν, διηγήσατο αὐτοῖς. πάντα ὡς ἐνῆν᾽ τινὲς δὲ ἐξ αὐτῶν πο- 
ρευθέντες εἰς τὴν Μογνήν, χαὶ ἀκρ'δέστερον τὴν ὥραν πυθόμενοι, ἐν ἧ ἐχοιμήθη ὃ 
ἀδελφός, ἔγνων ὡς αὐτὴ ἣ στιγμιὴ ἦν, ἐν ἦ αὐτὸν ὁ Πατὴρ εἶδεν ἐνδόξως εἰς οὐ- 
ραγοὺς ἀναγόμενον. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΚΑΠΟΤᾺῈ ὁ Μέγας ἸΠαχώμιος ἐπληροφορήϑη, ὅτι κάποιος ἀδελ- 
φός, ποὺ διέμενεν εἰς ἕνα ἀπὸ τὰ πολλὰ Μοναστήρια, ποὺ ἵδρυσεν εἰς τὴν 
Μονὴν τῶν Χηνοθοσκιῶν, ὅπως ἐλέγετο, ἠσϑένησε καὶ ὑπέφερεν: ὑπὸ τὸ 
κράτος δὲ τῆς ἀσϑενείας εὑρισκόμενος ἐζήτει νὰ ἀπολαύσῃ τὴν εὐλογίαν, 
ποὺ ὡς Γέροντας διένειμεν εἰς τοὺς Μοναχούς του ὁ Μέγας Παχώμιος. 

Μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ ἀσϑενοῦντος ἀδελφοῦ ὁ 
ὄἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ἀμέσως ἐξεχίνησε διὰ νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ. Ὅταν ὅ- 
μως ἀπεῖχε δύο ἢ τρία σημεῖα ἀπὸ τὸν τόπον ὅπου διέμενεν ὁ ἀσϑενὴς 
ἀδελφός, ἤκουσεν, εἰς τὸν ἀέρα, μίαν φωνὴν ἱεράν, ποὺ συνωδεύετο ἀπὸ 
ϑαυμαστὴν ψαλμῳδίαν. .ὋὋ Μέγας Παχώμιος ὕψωσε τοὺς ὀφθαλμούς 
του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶδε τὴν ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ νὰ ὁδηγῆται, χα- 
ρούμενα εἰς τὴν πορείαν της, πρὸς τὴν μακαρίαν ζωὴν ἀπὸ ᾿Αγγέλους 
ποὺ ἔψαλλαν. Οἱ Μοναχοὶ ποὺ συνώδευον τὸν Μέγαν Παχώμιον οὔτε 
τὴν φωνὴν ἤκουσαν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ εἶδον τίποτε ἄλλο ἀπὸ ὅσα παρετήρει 
ὃ ἽΔγιος ἄνϑρωπος" δι᾽ αὐτό, καϑὼς τὸν ξἔδλεπον νὰ στέκεται πολλὴν 
ὥραν μὲ ὑψωμένον τὸ ὀλέμμα πρὸς ᾿Δνατολάς. εἶπον εἰς τὸν Γέρον- 
τά των: 

--Ἐσταμάτησες, ἸΤάτερ; ᾽Δε τρέξωμεν, διὰ νὰ προφϑάσωμεν. 

Τότε ὁ Μέγας Παχώμιος τοὺς ἀπήντησεν: 

---᾿Αδίκως τρέχομεν, τέκνα μου’ διότι τὴν ψυχὴν τοῦ ἀδελφοῦ πα- 
ρακολουϑῶ τόσην ὥραν, καϑὼς ὁδηγεῖται εἰς τὴν αἰώνιον ζωήν. Οἱ ἀδελ- 
φοὶ παρεκάλεσαν τὸν ᾿Αθθᾶν Παχώμιον, νὰ τοὺς εἰπῇ πῶς εἶδε τὴν μα- 
χαρίαν αὐτὴν ψυχήν, καὶ ἐκεῖνος διηγήϑη εἰς αὐτούς, ὅλα ὅσα εἶδε καὶ 
ἤκουσεν. 
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Μερικοὶ δὲ ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς, οἱ ὁποῖοι συνώδευον τὸν Παχώ- 
μιον, ἔτρεξαν εἰς τὸ Μοναστήριον τῶν Χηνοθοσκιῶν καὶ ἠρώτησαν νὰ 
μάϑουν ἀχριθέστερον τὴν ὥραν, κατὰ τὴν ὁποίαν ἐκοιμήϑη ὁ ἀδελφός. 

,. Μὲ κατάπληξιν δὲ ἔμαϑαν, ὅτι ἐκοιμήϑη τὴν ἰδίαν ἀχριθῶς στιγμήν, ποὺ 
εἶδε τὴν ψυχήν του ὁ Πατὴρ νὰ ἀνέρχεται μὲ δόξαν εἰς τοὺς οὐρανούς. 


Γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΙΗΓΉΣΑΤΟ ΤΙΣ γέρων ὅτι ἦν τις παρθένος πρεσδῦτις, πάνυ προχό- 
ψασα ἐν τῷ φόδῳ τοῦ Θεοῦ᾽ ἥτις καὶ ἐρωτηθεῖσα παρ᾽ ἐμοῦ τὴν αἰτίαν τῆς ἀνα- 
χωρήσεως αὐτῆς, διηγήσατο οὕτως εἰποῦσα" ἐμοί, ὦ θαυμάσιε, ἔτι παιδὲ τυγχα- 
γούσῃ, πατὴρ ἦν ἐπιεικὴς καὶ πρᾷος τὸν τρόπον, ἀσθενὴς δὲ χαὶ γοσερὸς τῷ σώματι, 
ὡς σχεδὸν τὸν πλείονα χρόνον τῆς ζωῆς αὐτοῦ τῇ χλίνῃ προσηλῶσθαι" τοσαύτῃ δὲ 
συνέζη ἰδιοπραγμοσύνῃ, ὡς μόλις ποτὲ καὶ διὰ χρόνου εἰς συντυχίαν ἔρχεσθαι" 
τῇ δὲ γῇ προσχαρτερῶν εἴποτε ὑγίαινε' χἀχεῖ τὸν δίον ἀπασχολῶν, τοὺς καρποὺς 
ἐχόμιζεν οἴχοι᾽ τοσαύτην δὲ εἶχε σιωπήν, ὡς δοχεῖν τοὺς ἀγνοοῦντας αὐτὸν ἄφω- 
γον εἶναι. 

Προσῆν δέ μοι χαὶ μήτηρ, παντάπασιν ἐναντίως ἔχουσα τῷ πατρί" περιειργά- 
ζετο γὰρ καὶ τὰ ὑπὲρ τὴν πατρίδα. Οὕτω πρὸς ἅπαντας πολυλογίᾳ ἐχρῆτο, ὡς μηδέ 
ποτε ἰδεῖν αὐτὴν μηδὲ πρὸς δραχὺ σιωπῶσαν, ἀλλὰ ποτὲ μὲν μαχομένην καὶ φιλο- 
γειχοῦσαν, ποτὲ δὲ ἄσεμνα καὶ ἄταχτα λέγουσαν᾽ καὶ τῇ μέθῃ δὲ τοῦ οἴνου σὺν 
ἀκολάστοις ἀνδράσι τὸ πλεῖον διέτριδε᾽ χαὶ ὡς πόρνη πολυδάπανος ἦν, καὶ καχῶς 
διώχει τὰ ἔνδον ὥς τε τὰ ὑπάρχοντα, καί τοι οὐχ ὀλίγα ὄντα, μηδὲ δύνασθαι ἡμῖν 
ἐπαρχεῖν᾽ ταύτῃ γὰρ ὑπὸ τοῦ πατρὸς ἣ τῶν κατὰ τὸν οἶχον διοίκησις ἐπετέτραπτο. 
Οὕτω δὲ αὐτῇ διούσῃ, οὐ νόσος σωματικὴ ἀπήντησε πώποτε, οὐ πόνου χἂν τοῦ τυ- 
χόντος ἤσθετο, ἀλλὰ παρὰ πᾶσαν τὴν ζωὴν ὑγιὲς τὸ σῶμα χαὶ δλόχληρον εἶχε. 

Συνέδη οὖν τὸν πατέρα ταῖς πολυχρονίαις νόσοις δαπανηθέντα ἀποθαγεῖν᾽ 
χαὶ εὐθέως συγνεκινεῖτο ὃ ἀήρ, ὄρονταί τε καὶ ἀστραπαὶ συνεχεῖς ἐγίνοντο, καὶ ὑετὸς 
τοσοῦτος χαὶ οὕτως ἀδίάλειπτος χατεφέρετο, ὥς τε μηδὲ μικρόν τι προχύψαι ἡμᾶς 
τοῦ δωματίου δύνασθαι μέχρι τριῶν ἡμερῶν, ἐν αἷς καὶ ὁ πατὴρ ἐπὶ τῆς οἰκίας ἄτα- 
φος ἔχειτο᾽ οἱ δὲ τοῦ χωρίου ταῦτα ὁρῶντες, μυρία κατελάλουν τοῦ τεθνεῶτος λέ- 
γοντες" θαδαί, οἷον καχὸν σὺν ἡμῖν ὄν, ἐλάνθανεν ἡμᾶς" πάντως γὰρ τοῦ Θεοῦ ἐχθρός 
ἐστιν ὃ τοιοῦτος διὸ χαὶ οὐδὲ συγχωρεῖται ταφῆναι" ὅμως ἡμεῖς ἵνα μὴ ἔνδον τὸ 
σῶμα διαλυθὲν ἄδατον ἡμῖν ἀπεργάσηται τὴν οἰχίαν, ἐξενεγκόντες αὐτὸν χαί τοι 
τοῦ ὑετοῦ ἔτι ἐπιχειμένου σφοδρῶς, ὁπωσδήποτε ταφῇ τοῦτον παραδιδόαμεν. Ἢ 
οὖν μήτηρ ἀδείας πλείονος λαδομένη ἀναιδέστερον τῇ ἀσωτίᾳ ἐκέχρητο᾽ χαὶ πορ- 
γεῖον τὸν οἶχον σχεδὸν ἀποδείξασα, ταῖς διηνεχέσι τρυφαῖς χατεδαπάνα τὸν θίον, 
ὡς μικροῦ πάντα ἡμῖν ἐχλιπεῖν. Μετὰ δὲ χρόνον πολύν, μόλις τοῦ θανάτου αὐτῇ 
ἐπελθόντος, τοιαύτης χηδείας ἔτυχεν, ὡς νομίζειν καὶ τὸν ἀέρα συνεργεῖν εἰς τὴν 
χηδείαν αὐτῆς. 

Μετὰ οὖν τὴν τελευτὴν τῆς μητρός, ἐμοῦ ἤδη τὴν παιδικὴν ἡλικίαν ὑπερ- 
δάσης, καὶ τῶν τοῦ σώματος ἐπιθυμιῶν ἐπανισταμένων ἤδη καὶ γαργαλιζουσῶν, 
ἐν ἑσπέρᾳ μιᾷ ἔννοιά τις ἐπῆλθε" ποῖόν τινα δίον ἕλωμαι; καὶ ἔλεγον ἐν ἐμαυτῇ" 
ἄρα τὸν τοῦ πατρὸς αἱρετίσωμαι δίον καὶ ἐν ἐπιεικείᾳ καὶ σεμνότητι ζήσω καὶ σω- 
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φροσύνῃ; ἀλλ᾽ ἐχεῖνος οὐδεγὸς τετύχηκεν ἀγαθοῦ οὕτω πολιτευσάμενος, ἀλλὰ πάν- 
τοτε νόσοις καὶ θλίψεσι δαπανώμενος, οὕτως ἀπῆλθε μηδὲ ὡς οἱ λοιποὶ τῶγ ἀνθρώ- 
πὼν ταφῆναι συγχωρηθείς᾽ εἰ τοίνυν ἤρεσχε τῷ Θεῷ ἡ τοιαύτη διαγωγή, τίνος 
ἕνεκεν τοσούτων ἐπειράθη καχῶν; τίς δὲ ὃ τῆς μητρὸς δίος; οὐχὶ ἀεὶ τρυφαῖς χαὶ 
ἡδυπαθείαις ἐκέχρητο καὶ ἐν ὑγείᾳ καὶ ἀπαθείᾳ ὑπεξῆλθε τὸν δίον; οὗ οὖν χρὴ 
ζῆσαι κἀμέ" δέλτιον γὰρ τοῖς ἰδίοις ὀφθαλμοῖς ἢ τοῖς τῶν ἄλλων λόγοις πιστεῦσαι. 

“ὡς οὖν ἐδέδοχτό μοι τῇ ἀθλίᾳ τοῖς μνητρικοῖς ἴχνεσιν ἀχολουθῆσαι, ἐπελά- 
ὅετο ἤδη ἡ νὐξ᾽ χἀμοὶ εἰς ὕπνον χκατενεχθείσῃ, ἐφίσταταί τις ἀνήρ, εὐμεγέθης 
μὲν τῷ σώματι, φοδερὸς δὲ τῇ ὄψει" καὶ ὀργίλον εἰς ἐμὲ χαὶ ἄγριον ἀπιδών, 
ἤρετο τραχείᾳ τῇ φωνῇ λέγων εἶπέ μοι, τίγες οἱ διαλογισμοὶ τῆς καρδίας 
σου; ἐγὼ δὲ ὅλη ἔντρομος γενομένη, οὐδὲ ἐμόλέπειν αὐτῷ ἐτόλμων" ἐκεῖνος δὲ πά- 
λιν οὕτως αὐστηρᾷ τῇ φωνῇ χεχρημένος, ἀπάγγειλόν μοι, φησί, τίνα τὰ δόξαντά, 
σοι. Ὥς δὲ εἶδέ με ἀπὸ τοῦ φόδου παρεθεῖσαν ὅλως, καὶ τῶν οἴχείων ἐκστᾶσαν φρε- 
γῶν, ἀνεμίμινησκεν αὐτὸς πάντα ἃ ἐν τῇ διανοίᾳ μου ἐμελέτησα᾽ χἀγὼ μιχρὸν ἀνα- 
λαδεῖν ἑαυτὴν δυνηθεῖσα, ὡς οὐκ ἴσχυον ἀργεῖσθαι, ἐπὶ παράκλησιν ἐτράπην᾽ καὶ 
ἱκέτευον συγγνώμης ἀξιωθῆναι" ὁ δέ, λαδόμενός μου τῆς χειρός, ἧχε, φησίν, ὀψομέ- 
γη τόν τε πατέρα τὸν σόν, χαὶ τὴν νητέρα καὶ τὸ μετὰ ταῦτα, οὗ τινος δούλει δίου 
ἐπίλεξαι σεαυτῇ. 

Ἐξαγαγὼν οὖν με ἀπήγαγεν εἰς μεγίστην τινὰ πεδιάδα παραδείσου" ἔνθα 
ἦσαν δένδρα ποιχίλα τῷ κάλλει, τὴν διήγησιν ἐχγνιχῶντα, παντοδαποῖς χαρποῖς 
δρίθοντα᾽ ἐχεῖσε οὖν σὺν αὐτῷ πορευομένης μου, ὑπήντησεν ὃ πατήρ᾽ καὶ περιλα- 
δὼν κατεφίλει, τέχγον ἀποκαλῶν ποθεινόγ᾽ ἐγὼ δὲ περιπλαχεῖσα αὐτῷ, παρεχάλουν 
συνεῖναι αὐτῷ ὁ δὲ ἔφη" νῦν μιὲν οὐ δυνατὸν τοῦτο γενέσθαι" εἰ δὲ τοῖς ἐμοῖς ἴχγε- 
οἷν ἀκολουθῆσαι θελήσῃς, οὐ μετὰ πολὺ ἥξεις ἐνταῦθα. “ὥς δὲ καὶ ἔτι ἐδεόμην 
συμμένειν αὐτῷ, ἑλκύσας με τῆς χειρὸς ὃ λγγελος, ἧκε, ἔφη, χαὶ τὴν μητέρα 
ὀφομένη τὴν σήν, ἵνα γνῷς ἀπὸ τῶν πραγμάτων, πρὸς τίνα ὁίον ἀποκλῖναι 
συμφέρον. 

Ἐπιστήσας οὖν με εἰς οἶκον τινὰ ζοφερὸν λίαν, δρυγμοῦ τε καὶ ταραχῆς πε- 
πληρωμένον, δείχνυσί μοι χάμινον πυρὸς ἀναφλεγομένην χαὶ δεινῶς ἀναπαφλάζουσαν 
χαί τινας φοδεροὺς τῇ καμίνῳ ἐφεστῶτας" ἐγὼ δὲ ἐμδλέψασα τῇ καμίνῳ, ὁρῶ ἐν 
αὐτῇ τὴν μητέρα μέχρι τραχήλου δεδαπτισμένην τῷ πυρί, καὶ σχωλήχων ἄπειρον 
πλῆθος πάντοθεν αὐτὴν κατεσθίον, ἐχείνην δὲ ἐκ τῆς ὀδύνης τοὺς ὀδόντας τρίζου- 
σὰν χαὶ συγχρούουσαν᾽ ἰδοῦσα δέ με κἀκείνη μετὰ θρήνων ἀνεκαλεῖτο λέγουσα" 
οἴμοι, τέκνον, τῶν ἀφορήτων ὀδυνῶν! οἴμοι τῶν ἀτελευτήτων χολάσεων! φεῦ μοι 
τῇ ἀθλίᾳ! ὅτι διὰ μιχρὰν ἡδονήν, οἵας χολάσεις ἐμαυτῇ προεξένησα' φεῦ μοι τῇ 
δυστυχεῖ! ὅτι ἀντὶ προσκαίρων ἀπολαύσεων, αἰώνια δασανίζομαι" ἀλλ᾽ ἐλέησόν με, 
τέχνου, τὴν σὴν μητέρα, τὴν οὕτω φλεγομέγην χαὶ δαπανωμένην᾽ μνήσθητι τῶν τρο- 
φείων ὧν παρ᾽ ἐμοῦ ἔτυχες καὶ ἐλέησόν με, καὶ δὸς χεῖρα, καὶ ἀνάγαγέ με ἐντεῦθεν. 

μοῦ δὲ παραιτουμένης διὰ τοὺς ἐφεστῶτας χαὶ μηδὲ προσεγγίσαι. τολμώ- 
σης, ἐκείνη πάλιν μετὰ δαχρύων ἐδόα᾽ τέκνον ἐμόν, δοήθησόν μοι καὶ μὴ παρίδῃς 
οἰκείας μητρὸς ὀδυρμούς" μὴ παρίδῃς τὴν οὕτω δεινῶς ἐν γεέννῃ πυρὸς δασανιζο- 

᾿ μένην καὶ ὑπὸ τοῦ ἀκοιμήτου διδρωσχομένην σχώληχος" ἐγὼ δὲ παθοῦσα τὴν φυ- 
χὴν πρὸς αὐτήν, ἐξέτεινα τὴν χεῖρά μου ἀνασπᾶσαι αὐτήν᾽ τοῦ δὲ πυρὸς ἁψαμένου 
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μου μικρὸν τῆς χειρός, σφόδρα ὀδυνηθεῖσα, οἰμώζειν ἠρξάμην, καὶ στεγάζειν μετὰ 
χλαυθμοῦ᾽ ὑπὸ δὲ τῶν οἰμωγῶν οἱ ἐν τῇ οἰκίᾳ ἐξυπνισθέντες, ἀναστάντες καὶ ἅψαν- 
τες πῦρ, συνέτρεχον πρός με, καὶ τῶν χλαυθμῶν τὴν αἰτίαν πυκνῶς ἀνηρώτων με. 

Ἐγὼ δὲ ἐν ἐμαυτῇ γενομένῃ, ἃ εἶδον διηγησάμην αὐτοῖς" καὶ τοῦ λοιποῦ 
τὸν τοῦ πατρὸς ἐζήλωσα δίον καὶ εὔχομαι τούτου τυχεῖν χαὶ τῆς σὺν αὐτῷ γενέσθαι 
μερίδος, ἐξ ἔργων αὐτῶν πληροφορηθεῖσα, Θεοῦ χάριτι, οἷαι τιμαὶ καὶ δόξαι ἀπό- 
χεινται τοῖς δικαίως χαὶ εὐσεθῶς ζῆν ἐλογιένοις καὶ πάλιν ὁποῖαι χολάσεις ἐχδέχονται 
τοὺς τὴν ἑαυτῶν ζωὴν ἐν ἡδυπαθείας καταγναλίσκοντας. 


ἙἝρμηνεία 
ἙΝΑΣ ΓΕΡΩΝ ᾿Ασκητὴς διηγήϑη τὰ ἑξῆς" ΓἜζη κάποτε μία ἧ- 


λικιωμένη καλογραία. ἣ ὁποία ἐπρόκοψε πάρα πολὺ εἰς τὴν ἀρετὴν καὶ 
τὴν εὐσέδειαν. Ὅταν τὴν ἠρώτησα διὰ ποῖον λόγον ἀνεχώρησεν ἐκ τοῦ 
κόσμου, μοῦ διηγήϑη τὸν θίον της. Ὅσταν ἤμουν ἀκόμη παιδί, σεθαστέ 
μου πάτερ, ---ἤρχισε νὰ λέγῃ--- ἐνθυμοῦμαι, ὅτι ὁ πατέρας μου ἦτο πάρα 
πολὺ μαλαχὸς καὶ καλὸς ἄνϑρωπος" κατὰ τὸ σῶμα ἦτο ἀδύνατος καὶ ἀρ- 
ρωστιάρης, ὥστε τὸν περισσότερον καιρόν του ἐπερνοῦσε καϑηλωμένος 
εἰς τὸ κρεθθάτι. Τὸν διέκρινε δὲ τόση ἁπλότης, ὥστε μόλις καὶ μετὰ θίας 
ὡμίλει. Ὅταν ἦτο καλὰ ἀφωσιώνετο εἰς τὴν καλλιέργειαν τῆς γῆς καὶ 
ἐχεῖ ἀπησχολεῖτο, μεταφέρων εἰς τὸ σπίτι μας τὰ προϊόντα τῆς καλλιερ- 
γείας του. Τόσον δὲ ὀλιγομίλητος ἦτο, ὥστε ὅσοι δὲν τὸν ἐγνώριζον, τὸν 
ἐνόμιζον διὰ μουγγόν. 

᾿Ἐντελῶς ἀντίϑετος πρὸς τὸν πατέρα μου ἦτο ἣ μητέρα μου. Ἦτο 
τόσον φιλοπερίεργος καὶ ἀργόσχολος, ὥστε ἤϑελε νὰ μανϑάνῃ καὶ πρά- 
γματα ἔξω ἀπὸ τὸ χωριό μας. Ἦτο τόσον φλύαρος πρὸς ὅλους, ὥστε 
κανεὶς ποτὲ δὲν τὴν εἶδεν, ἔστω καὶ δι᾽ ὀλίγον, νὰ σιωπᾷ, ἀλλ᾽ ἄλλοτε μὲν 
τὴν ἔθλεπαν νὰ λογομαχῇ καὶ νὰ φιλονικῇ, ἄλλοτε πάλιν νὰ λέγῃ ἄσε- 
μνα καὶ ἀπρεπῆ λόγια, χάριν ἀστεϊσμοῦ. Τὸν περισσότερον δὲ χρόνον τῆς 
ζωῆς της τὸν ἐδαπανοῦσε νὰ μεϑᾷ καὶ νὰ κάνῃ συντροφιὰ μὲ διεφϑαρ- 
μένους ἄνδρας. Ἦτο δὲ πολυέξοδος καὶ διεφϑαρμένη, ὡς πόρνη καὶ ἐκυ- 
θέρνα πολὺ κακῶς τὸ σπίτι μας, ὥστε νὰ μὴ ἠμποροῦμεν νὰ ζήσωμεν, 
ἂν καὶ τὰ ὑπάρχοντά μας δὲν ἧσαν ὀλίγα“ διότι εἰς αὐτὴν ὁ πατέρας μου 
εἶχε παραχωρήσει τὴν οἰκονομικὴν διαχείρισιν τοῦ σπιτιοῦ. Μολονότι δὲ 
ἐζοῦσε κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, ἐν τούτοις ποτέ της δὲν ἀρρώστησεν, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ ἔνιωσε τὸν παραμιχρότερον πόνον: παρ᾽ ὅλην δὲ τὴν ἀϑλίαν 
ζωήν, ποὺ ἔζη, διετήρησε τὸ σῶμα της ὑγιές. 

Κάποτε λοιπὸν ὁ πατέρας μου ἀπέϑανε, κατεξαντληϑεὶς ἀπὸ τὰς πο- 
λυχρονίους νόσους. Τί ἦτο ὅμως ἐκεῖνο ποὺ συνέδη εἰς τὸν ϑάνατόν του; 
᾿Αμέσως ἐσηκώϑη ἕνας φοθερὸς ἀέρας, ὥστε νὰ σείεται ὁ τόπος, ἀστρα- 
παὶ καὶ θρονταὶ ἐγίνοντο συνεχῶς, καὶ ἔπιπτε θροχὴ τόσον ραγδαία, ὥστε 
δὲν ἐτολμούσαμεν οὔτε δι᾽ ὀλίγον νὰ ξεμυτίσωμεν ἔξω ἀπὸ τὸ δωμάτιον. 
Τὸ καχὸν αὐτὸ διήρκεσε τρεῖς ἡμέρας, καὶ χατ᾽ ἀνάγκην ἐχρατούσαμεν 
ἄταφον τὸν πατέρα μας μέσα εἰς τὸ δωμάτιον. 
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Οἱ συγχωριανοί μας, ὀλέποντες ὅλα αὐτὰ τὰ ἐμπόδια καὶ κατηγο- 
ροῦντες διὰ πολλὰ τὸν νεκρόν, ἔλεγον: πώ, πώ, τί μεγάλο κακὸ ἐζοῦσεν 
ἀνάμεσά μας, καὶ δὲν τὸ εἴχομεν ἀντιληφϑῆ! Φαίνεται, ὅτι ὁ νεκρὸς ϑὰ 
ἦτο ἐχϑρὸς τοῦ Θεοῦ, δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς δὲν ἐπιτρέπει οὔτε καὶ τὸν ἐν- 
ταφιασμόν του ἀκόμη. 

Ἡμεῖς ὅμως, διὰ νὰ μὴ ἀρχίσῃ ἡ ἀποσύνϑεσις τοῦ πτώματος μέ- 
σα εἰς τὴν οἰκίαν, καὶ ἀπὸ τὴν δυσοσμίαν καταστῇ ἀκατοίκητος, ἀπετολ- 
μήσαμεν, παρὰ τὴν ραγδαιοτάτην θροχήν, νὰ συνοδεύσωμεν τὸν νεχρὸν 
εἰς τὸ νεχροταφεῖον καὶ νὰ τὸν ἐνταφιάσωμεν. 

"Ἔκτοτε ἣ μητέρα μου. ἔχουσα περισσοτέραν ἐλευϑερίαν, ἐπεδόϑη μὲ 
περισσοτέραν ἀναίδειαν εἰς τὰ ὄργια καὶ τὴν ἀσωτίαν. Τόσον μάλιστα ἀπε- 
ϑρασύνϑη, ὥστε μετέθαλε τὸ σπίτι μας εἰς πορνεῖον καὶ μὲ τὰς ἀδιακό- 
πους ἀπολαύσεις της κατεσπατάλησε ὅλην μας τὴν περιουσίαν, καὶ ἐντὸς 
ὀλίγου δὲν μᾶς ἔμεινε πλέον τίποτε. Μετὰ ἀρκετὸν χρόνον ἀπὸ τὸν ϑάνα- 
τον τοῖ: πατέρα μου, ἀπέϑανε καὶ ἣ μητέρα μου. Τῆς ἐγένετο δὲ τόσον 
λαμπρὰ καὶ ἐπιθλητικὴ κηδεία, ὥστε ϑὰ ἔλεγε κανείς, ὅτι καὶ αὐτὴ ἣ φύ- 
σις ἐθοηϑοῦσεν. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀπέϑανε καὶ ἣ μητέρα μου, καὶ ἐγὼ εἶχον πλέον πε- 
ράσει τὴν παιδικὴν ἡλικίαν, αἱ δὲ σωματικαὶ ὁρμαὶ ἐξηγείροντο καὶ μὲ 
ἐγαργάλιζον, ἕνα θράδυ μοῦ ἦλϑε μία σκέψις εἰς τὸν νοῦν: ποῖον δρό- 
μον νὰ ἐκλέξω εἰς τὴν ζωήν μου; ᾿Απησχολημένη δὲ μὲ τὴν σκέψιν αὐτὴν 
ἔλεγον μόνη μου, συνομιλοῦσα μὲ τὸν ἑαυτόν μου: Νὰ προτιμήσω, ἄραγε, 
τὸν θίον τοῦ πατέρα μου καὶ νὰ ζήσω μὲ καλωσύνην, μὲ σεμνότητα καὶ μὲ 
σωφροσύνην; 

᾽Αλλ᾽ ἐκεῖνος, ἂν καὶ ἔζησεν ἐνάρετα, ἐν τούτοις κανένα ἀγαϑὸν 
δὲν ἀπήλαυσε ποτέ, ἀλλὰ πάντοτε τὸν ἔτρωγαν αἱ ἀσϑένειαι καὶ αἱ ϑλί- 
ψεις᾽ τόσον μάλιστα κακότυχος ὑπῆρξεν, ὥστε ὁ κατατρεγμὸς δὲν τὸν 
ἄφησε οὔτε καὶ ὅταν ἀπέϑανε, νὰ ἐνταφιασϑῇ ὅπως ὅλοι οἵ ἄνθρωποι. 
᾿Ἐὰν λοιπὸν ἦτο εἰς τὸν Θεὸν ἀρεστὴ ἣ διαγωγὴ καὶ ἡ συμπεριφορὰ τοῦ 
πατέρα μου, διατί νὰ δοχιμάσῃ τόσας συμ οράς; Καὶ ποῖος ὑπῆρξεν ὁ 
θίος τῆς μητέρας μου; Μήπως δὲν ἔζησεν ὑγιής, ἂν καὶ εἶχε ριφϑῆ εἰς 
τὰς ἀπολαύσεις καὶ τὰς ἡδονάς; Αὐτὸν λοιπὸν τὸν θίον, τῆς μητέρας μου, 
πρέπει νὰ ζήσω καὶ ἐγώ" διότι εἶναι προτιμότερον νὰ πιστεύσω εἰς τὰ μά- 
τια μου, παρὰ εἰς τοὺς λόγους τῶν ἄλλων. 

“ν Μὲ τὴν ἀπόφασιν λοιπὸν νὰ ἀκολουϑήσω τὰ ἴχνη τῆς μητέρας μου 
μὲ εὑρῆχκεν ἡ νύχτα. Καὶ ὅταν ἔπεσα νὰ χοιμηϑῶ, παρουσιάζεται ἐνώ- 
πιόν μου ἕνας ἄνϑρωπος μὲ τεραστίας σωματικὰς διαστάσεις καὶ μὲ ἀ- 
γριεμένον πρόσωπον. ᾿Αφοῦ μὲ ἐκοίταξε μὲ ὀργὴν καὶ ἄγριον ὀλέμμα, 
μὲ ἠρώτησε μὲ τρομαχτικὴν φωνήν᾽ εἰπέ μου, ποῖος εἶναι ὃ διαλογισμὸς τῆς 
καρδίας σου; ᾿Εγὼ τόσον πολὺ ἐτρόμαξα, ὥστε οὔτε εἰς τὸ πρόσωπον δὲν 
ἐτολμοῦσα νὰ τὸν κοιτάξω. 

Ὁ φούερὸς ἐκεῖνος ἄνϑοωπος, μὲ τὴν ἰδίαν αὐστηρότητα, μὲ ἐρω- 

ΠΣ ΜΝ Σ 0 
τᾷ ἐκ νέου: 
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-- Εἰπέ μου λοιπόν, τί ἀποφασίζεις:; 

ἘΝ ὦ ἜΣ: ως ὡς Τὼ ἢ Ἂν 

Καϑὼς δὲ μὲ εἶδεν νὰ ἔχω παραλύσει ἀπὸ τὸν φόθον μου καὶ νὰ 
κινδυνεύω νὰ τρελλαϑῶ, τότε ὁ ἴδιος μοῦ ὑπενϑύμισε λεπτομερῶς ὅσα 
προηγουμένως ἐγὼ ἡ ἰδία εἶχα σκεφϑῇ. 

᾿γὼ μόλις συνῆλϑα ὀλίγον ἀπὸ τὸν φόθον χαὶ τὴν κατάπληξιν, 
ἐπειδὴ δὲν ἠμποροῦσα νὰ ἀρνηϑῶ τὰ ὅσα μοῦ ἔλεγεν, ἤρχισα νὰ τὸν πα- 
ρακαλῶ καὶ νὰ τὸν ἱκετεύω νὰ μὲ συγχωρήσῃ. 

Τότε ἐχεῖνος, ὡς νὰ ἡμέρωσεν ὀλίγον, μὲ ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ χέρυ χαὶ 
μοῦ εἶπεν: 

- Ἔλα, νὰ ἴδῃς ποῦ εὑρίσκονται ὁ πατέρας σου χαὶ ἣ μητέρα σου" 
ἀπὸ ἐκεῖ καὶ πέρα διάλεξε ὁποῖον τρόπον ζωῆς ϑέλεις διὰ τὸν ἑαυτόν σου. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν μὲ ἔθγαλεν ἀπὸ ἐκεῖ ποὺ ἤμουν, μὲ ὡδήγησεν εἰς 
ἕνα ἀπέραντον κῆπον, ὅπου ἦσαν φυτευμένα διάφορα ὥραϊα δένδρα, 
ἀνώτερα, κατὰ τὸ κάλλος, ἀπὸ κάϑε περιγραφὴν καὶ γεμᾶτα ἀπὸ διαφό- 
ρους καρπούς. Ἐκεῖ δέ, καϑὼς ἐθάδιξα μαζὶ μὲ τὸν φοθερὸν ἐχεῖνον ἄν- 
ὕρωπον, μὲ συναντᾷ ὃ πατέρας μου, μὲ ἀγκαλιάζει καὶ μοῦ λέγει, κατα- 
φιλῶν με τρυφερά’ ἀγαπημένον μου παιδί. 

᾿γὼ τότε, ἐναγκαλισϑεῖσα μὲ χαρὰν τὸν πατέρα μου, παρακα- 
λοῦσα νὰ μείνω κοντά του. Ὃ πατέρας μου μὲ γλυκύτητα μοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Τώρα, παιδί μου, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃ αὐτό: ἐὰν ὅμως 
ϑελήσῃς νὰ ἀκολουϑήσῃς τὸν ἰδικόν μου τρόπον ζωῆς, δὲν ϑὰ περάσῃ 
πολὺς καιρὸς καὶ ϑὰ ἔλϑῃς καὶ σὺ ἐδῶ. 

Καϑὼς δὲ ἐγὼ ἐξηκολούϑουν νὰ παρακαλῶ νὰ μείνω, μαζί του, μὲ 
ἔσυρεν ἀπὸ τὸ χέρι ὁ ΓΑγγελος, ποὺ μὲ συνώδευε καὶ μοῦ λέγει: 

- Ἔλα τώρα νὰ ἴδῃς χαὶ τὴν μητέρα σου, διὰ νὰ πληροφορηϑῇς 
ἀπὸ τὰ ἴδια τὰ πράγματα, ποῖον δρόμον ἔχεις συμφέρον νὰ ἀκολουϑήσῃς 
εἰς τὴν ζωήν σου. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν μὲ ὡδήγησεν εἰς ἕνα χατασκότεινον τόπον, ἀπὸ ὅπου 
ἠκούετο μεγάλη ταραχὴ καὶ θογγητά, μοῦ δείχνει ἕνα καμίνι ἀναμμένον, 
τοῦ ὁποίου χάϑε τόσον ἐδυνάμωνεν ἢ φωτιά του καὶ ἔθραζεν, ἔξω δὲ ἀπὸ 
αὐτὸ τὸ καμίνι ἐστέκοντο μερικοὶ ἀπαίσιοι καὶ φοθεροὶ τὴν ὄψιν. 

Καϑὼς ἐχοιτοῦσα χαταφοθισμένη τὸν φούθερὸν ἐκεῖνον τόπον τῶν 
βασάνων, ὀλέπω τὴν μητέρα μου, δυϑισμένην μέχρι τοῦ λαιμοῦ μέσα εἰς 
τὴν φλογισμένην κάμινον καὶ ἀναριϑμήτους σκώληκας νὰ τὴν χατατρώ- 
γουν ἀπὸ παντοῦ, ἀπὸ τὸν πόνον δὲ καὶ τὴν φρίκην ἔτρεμεν, ἐνῷ τὰ δόντια 
της ἐκτυποῦσαν καὶ ἔτριζαν. 

Μόλις ἐσήκωσε τὰ μάτια της καὶ μὲ εἶδε καὶ ἐκείνη, ἤρχισε νὰ 
χλαίῃ σπαρακτικὰ καὶ νὰ μοῦ λέγῃ: 

- ᾿Αλλοίμονον, παιδί μου! Οἱ πόνοι μου εἶναι ἀνυπόφοροι! ἀτε- 
λείωτα εἶναι τὰ θασανιστήριά μου! ᾿Αλλοίμονον εἰς ἐμὲ τὴν δυστυχι- 
σμένην! Δι’ ὀλιγοχρόνιον ἡδονὴν καὶ ἁμαρτωλὴν ἀπόλαυσιν, πόσον φο- 
θερὰς τιμωρίας ἐπροχάλεσα εἰς τὸν ἑαυτόν μου! ᾿Αλλοίμονον εἰς ἐμὲ 
τὴν ἀϑλίαν! ἀντὶ τῶν προσκαίρων ἀπολαύσεων τῆς προσωρινῆς ζωῆς, θα- 
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σανίζομαι τώρα αἰωνίως. ᾿Αλλά, παιδί μου, ἐλέησον τὴν μητέρα σου, 
ἡ ὁποία, ὅπως μὲ θλέπεις, φλέγομαι καὶ ὑπὸ τοῦ πυρὸς κατατρώγομαι. 
Θυμήσου; παιδί μου, πὼς σὲ ἐϑήλασα καὶ σὲ ἐμεγάλωσα καὶ ἐλέησέ με’ 
δός μου τὸ χέρι σου καὶ θγάλε με ἀπ’ ἐδῶ. 

Ἐνῷ δὲ ἐγὼ παρέμενα ἄπρακτος καὶ δὲν ἐτολμοῦσα οὔτε καὶ νὰ 
πλησιάσω πρὸς τὴν μητέρα μου, ἀπὸ ἐντροπὴν δι᾽ αὐτοὺς ποὺ ἧσαν κοντά, 
ἐκείνη πάλιν μὲ δάκρυα ἐκραύγαζε δυνατά: 

- Παιδί μου, θοήϑησέ με καὶ μὴ περιφρονήσῃς τὴν μητέρα σου 
καὶ τοὺς ϑρήνους της. Μὴ παραῤλέψῃς τὴν δυστυχισμένην, ποὺ τόσον φο- 

᾿ θερὰ θασανίζεται εἰς τὴν γέενναν τοῦ πυρὸς καὶ χατατρώγεται συνεχῶς 
ἀπὸ τὸν ἀκοίμητον σκώληκα. 

Ἐγὼ τότε παρακινηϑεῖσα ἀπὸ συμπάϑειαν ἥπλωσα πρὸς αὐτὴν τὸ 
χέοι μου, διὰ νὰ τὴν ὀγάλω ἀπὸ τὴν φοθερὰν ἐκείνην κόλασιν. Μόλις 
ὅμως ἡ φλόγα τῆς φωτιᾶς ἤγγισεν ὀλίγον τὸ χέρι μου, ἐπόνεσα πάρα πο- 
λὺ καὶ ἤρχισα νὰ χραυγάζω ὀδυνηρὰ καὶ νὰ χλαίω μὲ στεναγμούς. ᾿Απὸ 
τοὺς ϑρήνους καὶ τὰς οἰμωγὰς - ἐξύπνησαν ὅσοι ἐκοιμῶντο εἰς τὸ σπίτι, 
ἐσηκώϑηκαν, ἄναψαν φῶς, ἔτρεξαν κοντὰ εἰς τὸ κρεόθάτι μου καὶ μὲ ἐπα- 
νειλημμένας ἐρωτήσεις ἐξητοῦσαν νὰ μάϑουν διατί ἔκλαιον, εἰς τὸν ὕ- 
πνον μου, καὶ ἀναστέναζα. 

Τότε ἐγώ, ἀφοῦ συνῆλϑα ὀλίγον, ἤρχισα νὰ διηγοῦμαι εἰς αὐτοὺς 
ὅσα εἶδον εἰς τὸ ὅραμά μου. 

᾿Απὸ ἐκείνην τὴν ἡμέραν ἀπεφάσισα πλέον ὁριστικῶς νὰ ζήσω, 
ὅπως ὃ πατέρας μου, τοῦ ὁποίου τὸν θίον ἐζήλωσα: εὔχομαι δὲ νὰ μὲ 
ἀξιώσῃ ὁ Θεὸς νὰ τὸ ἐπιτύχω καὶ νὰ συναντηϑῶ μαζί του, διὰ νὰ ζήσω- 
μεν μαζί, διότι, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὰ ἴδια τὰ πράγματα ἐπλη- 
ροφορήϑην ποῖαι δόξαι καὶ τιμαὶ ἔχουν ἑτοιμασϑῆ δι’ ὅσους προετίμη- 
σαν νὰ ζήσουν μὲ εὐσέθειαν καὶ ἀρετήν, καί, ἀντιϑέτως, πάλιν, ποῖαι 
φοθεραὶ τιμωρίαι καὶ κολάσεις περιμένουν ὅσους δαπανοῦν τὴν ζωήν 
τῶν εἰς τὰ πάϑη καὶ τὰς ἡδονάς. 


Δ’, Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


Ο ΤΟΥ͂ ΘΕΟΥ͂ ΛΝΘΡΩΠΟΣ Βενέδικτος, ἐν μιᾷ ἑστὼς ἐν τῷ ἑαυτοῦ. κελ- 
λίῳ, ἐπάρας εἰς τὸν ἀέρα τοὺς ὀφθαλμούς, εἶδε τῆς ὁσίας αὐτοῦ ἀδελφῆς τὴν ψυχήν, 
ὡς ἐν εἴδει περιστερᾶς ἀστραπτούσης ἀναγομένην εἰς οὐρανόν᾽ καὶ πνευματιχῇς πλη- 
ρωθεὶς εὐφροσύνης, μεγάλως τῷ Θεῷ εὐχαρίστησεν᾽ εἶτα τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοῖς 
τὴν αὐτῆς τελείωσιν ἐγιήνυσεν, οὃς καὶ ἀπέστειλεν εὐθέως, ἵνα τὸ σεμνὸν αὐτῆς καὶ 
τίμιον σῶμα εἰς τὸ Μοναστήριον ἀγάγωσιν' ὃ γὰρ τόπος ἐν ὦ ἣ Ταρθένος αὕτη 
ἠσκεῖτο, οὐ πολὺ τοῦ χατὰ τὸν “Ὅσιον Μοναστηρίου ἀπεῖχε᾽ πορευθέντες οὖν οἱ 
ἀδελφοί, καὶ εὑρόντες αὐτὴν τελειωθεῖσαν, ἤνεγχαν τὸ ἅγιον σῶμα αὐτῆς" καὶ ἔ- 
θαφεν ἐν τῷ μνήματι, ὃ ἦν ἑαυτῷ ἑτοιμάσας ὃ θεῖος Βενέδικτος᾽ ὧν γὰρ. ὃ γοῦς ἐν 
“Αγίῳ Πνεύματι ἡνωμένος ἦν ἐν ἀλλήλοις, τούτων καὶ τὰ παγίερα σώματα οὐδὲ τῇ 
ταφῇ ἐχωρίσθησαν. 

Ὡ. Καὶ ἄλλοτε δὲ οὗτος ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἐν γυχτὶ πρὸς τῇ ξαυτοῦ θυ- 
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ρίδι ἑστώς, καὶ τὸν παντοδύναμον Θεὸν δυσωπῶν, αἰφνίδιον ἀναδλέψας εἴδε᾽ καὶ ἰδοὺ 
φωτοχυσία ἐφάνη οὐρανόθεν τοδαύτη, ὡς ἅπαν τὸ τῆς γυχτὸς σχότος φυγαδευθῆναι, 
χαὶ τὸν ἀέρα οὕτω χαταυγασθῆναι, ὡς πλεῖον χκαταλάμπειν τοῦ τῆς ἡμέρας φωτός" 
χαὶ ἄλλο δὲ θαύματος πλῆρες μυστήριον ἐν τῇ τῆς ὀπτασίας ἐκείνης ὥρᾳ ἐξηχο- 
λούθησε, καθὼς ὁ Ὅσιος οὗτος μετέπειτα διηγήσατο᾽ εἶδον γάρ φησι, καὶ ἰδοὺ ὅλος 
ὁ κόσμος ὡς ὑπὸ μίαν τοῦ ἡλίου ἀκτῖνα συναθροισθεὶς ἦν᾽ ταύτῃ δὲ τῇ λαμπρότητι 
τοῦ οὐρανίου φωτὸς προσέχων, εἶδε Γερμανοῦ τοῦ Καπούης Ἐπισχόπου τὴν ἁγίαν 
φυχήν, ὡς ἐν πυρίνῃ σφαίρᾳ ὑπὸ ᾿Αγγέλων ἐν οὐρανῷ ἀναλαμδανομένην᾽ τῇ οὖν 
ἐπαύριον πέμψας εἰς Καπούην ὃ δίκαιος οὗτος ἀνήρ, ἔμαθεν ὅτι ἐν αὐτῇ τῇ ριπῇ ἡ 
τοῦ ᾿Αγίου Γερμανοῦ τελείωσις γέγονεν᾽ ἐν ἧ αὐτὸς τὴν πρὸς οὐρανὸν ἄνοδον τῆς 
ψυχῆς αὐτοῦ ἐθεάσατο. 


Ἑομηνεία 
ΜΙΑΝ ἩΜΕΡΑΝ ὁ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ Βενέδικτος, καϑὼς ἐστέ- 


χετο εἰς τὸ χελλίον του, ὕψωσε τὰ μάτια του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶδε 
τὴν ψυχὴν τῆς ὁσίας ἀδελφῆς του νὰ ἀνέρχεται εἰς τὸν οὐρανόν, ὡς μία 
ὁλόλαμπρος λευχὴ περιστερά. Ἢ ψυχή του τότε ἐγέμισεν ἀπὸ πνευμα- 
τικὴν χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν, καὶ ηὐχαρίστησε τὸν Θεόν. Κατόπιν ἀνήγ- 
γειλεν εἰς τοὺς ὑποταχτικούς του τὸν ϑάνατόν της καὶ τοὺς ἔστειλεν ἀμέ- 
σως εἰς τὸ μέρος, ὅπου ἠσκχήτευε, διὰ νὰ παραλάθουν τὸ τίμιον καὶ σε- 
μνὸν σῶμα της καὶ νὰ τὸ φέρουν εἰς τὸ Μοναστήριον᾽ διότι τὸ μέρος εἰς 
τὸ ὁποῖον ἠσκήτευεν ἣ ΠΠαρϑένος αὐτή, δὲν εὑρίσκετο μαχρὰν ἀπὸ τὸ Μο- 
ναστήριον τοῦ ὁσίου Βενεδίκτου. 

Πράγματι λοιπὸν μετέθησαν οἱ ἀδελφοί, τὴν εὗρον νεκρὰν καὶ 
ἔφεραν τὸ ἅγιον σῶμα της" τότε ὁ ὅσιος Βενέδιχτος τὴν ἔϑαψεν εἰς τὸ 
μνῆμα, ποὺ εἶχεν ἑτοιμάσει διὰ τὸν ἑαυτόν του. Διότι ἐκείνων τῶν 
ὁποίων ὁ νοῦς ἦτο ἡνωμένος μὲ τὸν σύνδεσμον τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
αὐτῶν καὶ τὰ πανίερα σώματα οὔτε κατὰ τὸν ἐνταφιασμὸν δὲν ἐχωρί- 
σϑησαν. 

2. Καὶ ἄλλοτε πάλιν ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς τοῦ Θεοῦ, ἐστάϑη μίαν 
νύχτα εἰς τὸ παράϑυρον τοῦ κελλίου του καὶ παρεκάλει τὸν παντοδύνα- 
μον Θεόν’ ἔξαφνα ὕψωσε τοὺς ὀφϑαλμούς του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶδε 
κάτι παράδοξον’ ἐντελῶς ἀπροσδοχήτως ἐφάνη ἀπὸ τὸν οὐρανὸν μία 
τόσον ἔντονος φωτοχυσία, ὥστε, διὰ μιᾶς, ἐξηφανίσϑη τὸ νυκτερινὸν 
σχοτάδι, καὶ ἔλαμψε τόσον πολὺ ὁ ἀέρας, ὥστε ἐφωτίσϑη ἡ περιοχὴ πε- 
θρισσότερον καὶ ἀπὸ τὸ φῶς τῆς ἡμέρας" ἐν συνεχείᾳ πρὸς τὴν ϑαυμαστὴν 
αὐτὴν φωτοπλημμύραν, ---- καϑὼς διηγεῖτο μετέπειτα ὁ ἴδιος ὁ Ὅσιος --- 
ἐπηκολούϑησε καὶ ἄλλο ϑαῦμα, τὴν ἰδίαν ἀχριθῶς ὥραν τοῦ ὁράματος, 
ϑαῦμα πλῆρες μυστηρίου. 

Ἄ: Εἶδον τ διηγεῖτο ΞΞΞ ὡσὰν ὅλος ὁ κόσμος νὰ συνεχεντρώϑη κάτω 
ἀπὸ μίαν ἡλιακὴν ἀκτῖνα' ἐνῷ δὲ ἣ προσοχή μου ἦτο ἐστραμμένη πρὸς 
τὴν λαμπρότητα τοῦ οὐρανίου αὐτοῦ φωτός, ὀλέπω τὴν ἁγίαν ψυχὴν 
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τοῦ ᾿Επισκόπου Καπούης" Γερμανοῦ ὡς πυρίνην σφαῖραν νὰ ἀνυψώνεται 
ἀπὸ τοὺς ᾿Αγγέλους εἰς τὸν Οὐρανόν. ᾿Αμέσως τὴν ἄλλην ἡμέραν ἔστει- 
λεν αὐτὸς ὁ δίκαιος ἄνθρωπος ὑποτακτυκόν του εἰς Καπούην καὶ ἐπλη- 
ροφορήϑη, ὅτι τὴν ἰδίαν ἀχριδῶς στιγμήν, ποὺ εἶδε τὸ ὅραμα, συνέθη ἣ 
τελείωσις τοῦ ᾿Αγίου Γερμανοῦ, τοῦ ὁποίου τὴν ψυχὴν εἶδε νὰ ἀνέρχεται 
πρὸς τὸν οὐρανόν. 
Πέτρος 

ΚΑΙ πῶς ἐνδέχεται ἅπαντα τὸν κόσμον συναχθῆναι ὡς ὑπὸ μίαν τοῦ ἡλίου 
ἄχτινα πρὸ τῆς κοινῆς ἀναστάσεως; ἢ πῶς δυνατὸν ἅπαντα τὸν χόσμον ὑπὸ ἑνὸς 
ἀνθρώπου ὁραθῆναι; 


ἝἙἝἭ,  μηνϑεία 
Πέτρος 


ΕΠΠῈ ΜΟΙ, πάτερ, πῶς εἶναι δυνατὸν ὅλος ὁ κόσμος νὰ συγκεν- 
τρωϑῇ κάτω ἀπὸ μίαν ἡλιακὴν ἀκτῖνα, πρὶν ἀπὸ τὴν κοινὴν ἀνάστασιν 
ὅλων τῶν νεκρῶν; ἢ πῶς εἶναι δυνατὸν ὁλόκληρος ὁ κόσμος νὰ γίνῃ ὁρα- 
τὸς ἀπὸ ἕνα ἄνϑρωπον; 

Γρηγόριος 

ΑΣΦΑΛΩΣ πρόσεχε, Πέτρε, ὦ λέγω ψυχῇ τῇ θεωμένῃ τὸν χτίστην ἅπας 
ὃ χόσμος στενός ἐστιν ὅτι αὐτὴ ἡ τοῦ θείου φωτὸς θεωρία, ἐν τῷ νοὶ ἔνδοθεν ἐμπλα- 
τύνεται καὶ τοσοῦτον ὁ γοῦς ὑπ᾽ αὐτῆς ἄνω πρὸς τὸν Θεὸν ἐφαπλοῦται χαὶ ἐπεχτεί- 
γεται, ὡς ἀνώτερος πάσης τῆς κτίσεως γίνεται ἐκεῖ δὲ γενόμενος, καὶ τοσοῦτον 
ξαυτὸν πλατυνθέντα θεώμενος, ἐπιγινώσκει ὅσον ὁραχύ ἐστιν, ὅπερ ἐν τῇ ταπειγνώ- 
σε: τοῦ σώματος ὥν χατασχεῖν ἢ ἰδεῖν οὐκ ἠδύνατο. Τί οὖν θαυμαστόν, εἰ καὶ ὁ ἀνὴρ 
οὗτος ἐν. τῷ φωτὶ τοῦ Θεοῦ ὑπάρχων, καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ τοσοῦτον ὑψωθείς τε χαὶ πλα- 
τυνθείς, ὅλον τὸν κόσμον ὡς συναχθέντα ἐνώπιον αὐτοῦ ἐθεάσατο; οὐχὶ ἐπὶ τὸ αὐτὸ 
παραστάντος τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς. ἀλλὰ-τοῦ "γοὸς αὐτοῦ τῷ νοερῷ ἐχείνῳ φω. 
πρὸς Θεὸν ἁρπαγέντος καὶ πλατυνθέντος χαὶ ἐν αὐτῷ εὐχερῶς ἃ εἶδε θεωρήσαντος᾽ 
ξχαστον γὰρ τῶν ὄντων ἔνδον ἐστὶ τοῦ Θεοῦ" ἐν αὐτῷ οὖν τῷ φωτὶ τῷ τοῖς ἔξωθεν 
ὀφθαλμοῖς ἐξαστράψαντι, φῶς ἐνδότερον τοὺς νοεροὺς αὐτοῦ χατηύγασεν ὀφθαλμούς, 
Ξε οὗ ἣἥ τε φυχὴ ἐν ὑψίστοις ἁρπαγεῖσα ἐδείχθη αὐτῷ, καὶ πάντα τὰ χατώτερα μέ- 
ρη πόσον στεγά εἶσι. 


ἘΦ Κάπουα ἢ Καπύη ((άρυα) ὑπῆρξεν ἀρχαία πόλις τῆς Ἰταλίας, πρὼ- 
τεύουσα τῆς ἐπαρχίας Καμπανίας, γνωστὴ εἰς τὴν Ἵστορίαν ἀπὸ τὴν γίκην τοῦ ᾿Αν- 
γέξα ἐναντίον τῶν Ῥωμαίων χατὰ τὸ 216 π.Χ. Εἰς αὐτὴν εἰσήχθη ἐνωρὶς ὁ Χριστια- 
γεσεός, ἀναφέρεται δὲ ὅτι ἐπὶ Μ. Κωνσταντίνου ὑπῆρχεν εἰς αὐτὴν ναὸς (δασιλιχὴ) 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων. Ἢ πόλις κατεστράφη τὸ 840 μ. Χ. ὑπὸ τῶν Σαραχηνῶν, 
ἀπὲ τὰ ὑλιχὰ δὲ αὐτῆς ἐχτίσθη 4 χλμ. πρὸς τὰ ΒΔ ἢ σημερινὴ ἰταλικὴ πόλις 
Κάπουα. 


18. ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ ΑΔ’ 


Ἑ ρμηνεία 
Γρηγόριος 


ΠΡΟΣΈΞΕ ΚΑΛΑ, Πέτρε, εἰς αὐτὸ ποὺ ϑὰ σοῦ εἴπω: Διὰ τὴν 
ψυχὴν ποὺ ἠξιώϑη νὰ ὀλέπῃ τὸν Κτίστην, ὅλος ὁ κόσμος εἶναι στενός" 
διότι αὕτη ἡ ϑεωρία τοῦ ϑείου φωτὸς μεγαλώνει τόσον πολὺ μέσα εἰς 
τὸν νοῦν καὶ τόσον πολὺ ὁ νοῦς ἁπλώνεται καὶ διευρύνει τὰ ὅρια τῆς ὕ- 
πάρξεώς του ἀπὸ τὴν μυστικὴν αὐτὴν ϑεωρίαν, ὥοτε γίνεται ἀνώτερος 
ἀπὸ ὅλην τὴν κτίσιν. ὍὍταν δὲ φϑάσῃ εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν καὶ ἴδῃ 
ἑαυτὸν πόσον ἔχει πλατυγϑῆ, τότε ἐννοεῖ πόσον μικρὸν εἶναι ἐκεῖνο τὸ 
ὁποῖον, ὅταν εὑρίσκετο μέσα εἰς τὸ ταπεινὸν σῶμα του, δὲν ἠδύνατο νὰ 
ἐννοήσῃ ἢ νὰ ἴδῃ. 

Ποῦ λοιπὸν θλέπεις τὸ παράξενον, ἐὰν καὶ αὐτὸς ὁ ἅγιος ἄνϑρω- 
πος, εὑρισκόμενος ὑπὸ τὸν φωτισμὸν τοῦ φωτὸς τοῦ Θεοῦ, καὶ ὑπὸ τοῦ 
ϑείου αὐτοῦ φωτισμοῦ ὑψωϑεὶς καὶ πλατυνϑεὶς τόσον πολύ, εἶδεν ὅλον 
τὸν χόσμον ὡς νὰ εἶχε: συγχεντρωϑῆ ἐνώπιόν του; Αὐτὸ θεθαίως συνέθη 
ὄχι διότι ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ συνεέκεντρώϑησαν εἰς τὸ ἴδιον μέρος, ἀλλὰ 
διότι ὁ νοῦς αὐτοῦ ἀνηρπάγη ἀπὸ τὸ νοερὸν ἐκεῖνο φῶς χαὶ ἀνυψώϑη 
πρὸς τὸν Θεόν, ὁπόταν ἐπλατύνϑη τόσον πολύ, ὥστε νὰ ϑεωρήσῃ, μὲ εὐ- 
χολίαν αὐτὰ ποὺ εἶδε, διότι κάϑε ἕνα ἀπὸ τὰ ὄντα εὑρίσκεται μέσα εἰς 
τὴν περιοχὴν τοῦ Θεοῦ! Μὲ αὐτὸ λοιπὸν τὸ ϑαυμαστὸν φῶς, ποὺ ἐθάμ- 
πῶσε τοὺς ἐξωτερικούς του ὀφϑαλμούς, φῶς ἐσωτερικὸν «ἐφώτισε τοὺς 
νοεροὺς ὀφθαλμούς του, διὰ τοῦ ὁποίου ἐφανερώϑη εἰς αὐτὸν πῶς ἡ ψυ- 
χὴ τοῦ ᾿Αγίου Γερμανοῦ Καπούης ἀνηρπάγη ἀπὸ τοὺς ᾿Αγγέλους πρὸς 
τὰ ὕψη, ἀλλὰ καὶ πόσον στενὰ καὶ περιωρισμένα εἶναι ὅλα τὰ κατώτερα 


μέρη. 
Πέτρος 
Συντίθεμαι. 
Ἑ ρμηνεία 
Πέτρος 


Εἶμαι σύμφωνος μὲ ὅσα λέγεις. 


Γρηγόριὸς 


ἘΝ Τῶι ΚΑΤΡΩι ἐν ὦ ἔμελλεν ὁ ἀοίδιμος οὗτος ἀνὴρ ἐκ τῆς παρούσης ζωῆς 
ἐχδημῆσαι καὶ ἐγδημῆσαι πρὸς τὸν Θεόν, προλαδὼν ἐμήνυσε τὴν ἡμέραν τῆς τελευτῆς 
αὐτοῦ τοῖς τε συνοῦσιν αὐτῷ μαθηταῖς, καὶ τοῖς ἔκ μήκους οὖσιν᾽ οἷς ἐδήλωσεν, ὅτι καί 
τι σημεῖον αὐτοῖς γενήσεται, δι᾿ οὗ γνώσονται ὅτε αὐτὸς χωρίζεται ἐκ τοῦ σώματος. 
Πρὸ οὖν ἕξ ἡμερῶν τῆς ὁσίας αὐτοῦ κοιμήσεως, ἀνοιγῆναι τὸ ἑαυτοῦ μνημεῖον ἐκέλευ- 
σε᾿ καὶ εὐθέως λαδροτάτῳ πυρετῷ χατεσχέθη᾽ ὑφ᾽ οὗ ἐπὶ ἕξ ἡμέραις τὸ σῶμα αὐτοῦ 
χατεφρύσσετο, ἐν δὲ τῇ ἕχτῃ ἡμέρᾳ ἐκέλευσε τοῖς ἑαυτοῦ μαθηταῖς ἄραι αὐτόν, 
χαὶ ἀπεγεγχεῖν εἰς τὸ εὐχτήριογ. ᾿Απεγεχθεὶς οὖν ἐκεῖ, καὶ τῶν ἀχράντων μετα- 
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λαδὼν μυστηρίων, ἐν μέσῳ τῶν μαθητῶν ἑστὼς καὶ ὑπ᾽ αὐτῶν διαθασταζόμενός τε 
χαὶ στηριζόμενος, ὕψωσε τὰς χεῖρας εἰς οὐρανὸν καὶ οὕτως ἄνω ἀτενίζων καὶ προσ- 
ξυχόμενας, τὴν ἡγιασμένην ἀφῆκε ψυχήν. Ἔν αὐτῇ δὲ τῇ ὥρᾳ δυσὶν ἀδελφοῖς, τῷ 
μὲν ἐνὶ ἐν τῷ ἑαυτοῦ ἡσυχάζοντι κελλίῳ, τῷ δὲ ἑτέρῳ μήχοθεν οἰκοῦντι, ὅρασις 
ὁμοία ἐφάνη. Εἶδον τοίνυν ἑκάτεροι" καὶ ἰδοὺ ὁδός τις θαυμαστὴ ἀπὸ τοῦ χελλίου 
τοῦ ὁσίου μέχρι τοῦ οὐρανοῦ πρὸς ἀνατολὰς ἀνετείνετο ἐχ λαμπρῶν τιγὼων ἱματίων 
χαὶ σηρικῶν ἐστρωμένη ὅλη" ἐν αὐτῇ δὲ καί τινες ἄνδρες ἐξαίσιοι λαμπάδας χατέ- 
χοντες, ἐνορδίνως δαδίζοντες ἀνήρχοντο. ᾿Ανὴρ δέ τις ἕτερος λευχείμων καὶ αὐτὸς 
χαὶ φωτοειδὴς πλησίον αὐτῶν ἑστηκώς, ἠρώτα τούτους, εἰ τὴν ὁδὸν ταύτην ἣν 
χαταγοοῦσι θαυμάζοντες ἐπίστανται τίνος ἐστί, τῶν δὲ ἀγνοεῖν εἰπόντων, ἔφη ὃ 
φανείς" αὕτη ἐστὶν ἡ ὁδός, δι᾿ ἧς ὁ τοῦ Θεοῦ ἀγαπητὸς Βενέδικτος εἰς οὐρανὸν ἀνέρ- 
χεται᾿ ἐν ἑαυτοῖς οὖν γενόμενοι τῶν ὁρώντων ἑκάτερος, συνῆχαν τὴν τοῦ ἁγίου ἀν- 
ξρὸς τελείωσιν, καθάπερ παρόντες χαὶ δρῶντες αὐτὸν τελειούμενον. 


“Ἑομηνεία 
Γρηγόριος 


ΚΑΤᾺ ΤῊΝ ἘΠΟΧΗ͂Ν ποὺ ἐπρόκειτο ὁ ἽΔγιος αὐτὸς ἄνϑρω- 
πος. δηλαδὴ ὁ Ὅσιος Βενέδικτος, νὰ ἀπέλϑῃ ἀπὸ τὴν πρόσκαιρον αὐτὴν 
ζωὴν καὶ νὰ διαμείνῃ πλέον αἰωνίως πλησίον τοῦ Θεοῦ, προέθλεψε τὴν 
ἡμέραν τοῦ ϑανάτου του καὶ τὴν προανήγγειλεν εἰς τοὺς ὑποτακχτιχούς 
του, καϑὼς καὶ εἰς τοὺς μαϑητὰς ποὺ εὑρίσκοντο μακράν του. Εἰς ὅλους 
αὐτοὺς ἐφανέρωσεν, ὅτι κατὰ τὴν ἡμέραν τοῦ ϑανάτου του ϑὰ γίνῃ κά- 
ποιὸ σημεῖον, μὲ τὸ ὁποῖον ϑὰ ἀντιληφϑοῦν ὅλοι, ὅτι χωρίζεται ἣ ψυχή 
του ἀπὸ τὸ σῶμα. 

ἝΞ ἡμέρας λοιπὸν πρὶν ἀπὸ τὴν ὁσίαν του κοίμησιν διέταξε τοὺ 

ἡμέρας λοιπὸν πρὶν ἀπὸ τὴν ὁσ μη ς 
ὑποτακτικούς του νὰ ἀνοίξουν τὸν τάφον του ἀμέσως δὲ κατελήφϑη ἀπὸ 
ἰσχυρότατον πυρετόν, ἀπὸ τὸν ὁποῖον, ἐπὶ ἕξ ἡμέρας, ἐψήνετο κυριολε- 
χτιχῶς τὸ σῶμα του. 'Τὴν ἕκτην ἡμέραν διέταξε πάλιν τοὺς ὑποτακτικούς 
του νὰ τὸν σηκώσουν καὶ νὰ τὸν ὁδηγήδουν εἰς τὸν Ναόν. 

᾽ - ν χ , ΟΝ χ ν᾿ , “Ὁ. 

Αφοῦ λοιπὸν τὸν μετέφεραν εἰς “τὸν Ναὸν καὶ μετέλαθε τῶν ᾿Α- 
χράντων Μυστηρίων, ἐστάϑη εἰς τὸ μέσον τῶν ὑποτακχτικῶν του, οἱ ὁποῖοι 
τὸν ὑπεθάσταζον καὶ τὸν συνεχράτουν, διὰ νὰ παραμείνῃ ὄρϑιος, ὕψωσε 
τὰ μάτια του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ἤρχισε μετὰ ϑερμότητος νὰ προσεύ- 
χεται. Οὕτως εἰς αὐτὴν τὴν κατανυχτικὴν στάσιν, μὲ ὑψωμένα τὰ θλέμ- 
ματα πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ προσευχόμενος μετὰ ϑερμότητος, παρέδωκεν 
εἰς τὸν Θεὸν τὴν ἁγιασμένην ψυχήν του. 

Τὴν στιγμὴν ἀχριθῶς ἐκείνην δύο ἀδελφοί, ἐκ τῶν ὁποίων ὁ ἕνας 
ἡσύχαζεν εἰς τὸ κελλίον του ὃ δὲ ἄλλος κατοικοῦσε πολὺ μακράν, εἶδον 
ἀχριδῶς τὸ ἴδιον ὅραμα. Εἶδον λοιπὸν καὶ οἱ δύο, ἀλλὰ καϑένας χωριστά, 
ξνα δοόμον ϑαυμαστόν, ποὺ ὡδήγει ἀπὸ τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Οσίου πρὸς ᾿Ανα- 
τολὰς μέχρι τοῦ Οὐρανοῦ. Ὃ δρόμος αὐτὸς ἦτο ὁλόκληρος στρωμένος 
ἀπὸ λαμπρὰ ἐνδύματα καὶ μεταξωτά. Εἰς αὐτὸν τὸν δρόμον ἀνέδαινον καὶ 
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μερικοὶ ἐξαίσιοι ἄνδρες, οἱ ὁποῖοι ἐκρατοῦσαν λαμπάδας καὶ ἐθάδιξζαν 
᾿ μὲ τάξιν. Ἔξαφνα εἰς αὐτὴν τὴν ὡραίαν καὶ ἐπιθλητικὴν σκηνὴν παρου- 
σιάζεται ἕνας ἄλλος λευχοφορεμένος ἄνδρας, ὁ ὁποῖος ἀστραποθολοῦσε 
καὶ αὐτὰς καὶ ἐστάϑηκχε κοντὰ εἰς ἐκείνους. ποὺ ἐθάδιζαν καὶ τοὺς ἐρῳτᾷ: 

-- Γνωρίζετε. ἄραγε, διὰ ποῖον ἔχει στρωϑῆ ὁ δρόμος αὐτός, ποὺ 
θλέπετε μὲ τόσον ϑαυμασμόν; 

-- Ὄχι, δὲν γνωρίζομεν, ἀπήντησαν ἐκεῖνοι. 

---Ὁ δρόμος αὐτὸς --- εἶπε τότε πρὸς αὐτοὺς ὃ λευχοφόρος --- 
εἶναι αὐτός, τὸν ὁποῖον ϑὰ θαδίσῃ ὁ ἀγαπημένος τοῦ Θεοῦ Βενέδικτος 
καὶ ϑὰ ἀναθῇ εἰς τὸν οὐρανόν. 

Μόλις συνῆλϑον καὶ οἱ δύο ἀπὸ τὸ καταπληκχτικὸν αὐτὸ ὅραμα, 
ἀντελήφϑησαν ἀμέσως, ὅτι ἀνεφέρετο εἰς τὴν χκοίμησιν τοῦ ᾿Αγίου ἀν- 
ϑρώπου: ἦσαν δὲ τόσον θέθαιοι δι᾽ αὐτό, ὡς νὰ ἧσαν παρόντες καὶ νὰ τὸν 
ἔθλεπον εἰς τὰς τελευταίας στιγμάς του. 


ΣΤ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΙΗΓΉΣΑΤΟ ὁ ᾿Αδδᾶς Μαχάριος ὁ Αἰγύπτιος, ὅτι περιπατῶν ποτε εἰς 
τὴν ἔρημον, εὗρον χρανίον γεχροῦ κείμενον ἐν τῷ ἐδάφει᾽ καὶ σαλεύσας αὐτὸ τῇ 
δαΐνῃ ράδδῳ, ἤκουσα φωνῆς ἐξ αὐτοῦ" καὶ λέγω αὐτῷ᾽ σὺ τίς εἴ; τὸ δὲ ἀπεχρίθη 
μοι" ἐγὼ ἀρχιερεὺς ἤμην τῶν εἰδώλων καὶ τῶν μεινάντων Ἑλλήνων ἐν τῷ τόπῳ 
τούτῳ σὺ δὲ εἴ Μαχάριος ὃ πνευματοφόρος" ἴσθι οὖν ὅτι χαθ᾽ οἵαν ὥραν σπλαγχνι- 
σθῇς τοῖς ἐν χολάσει καὶ εὔχῃ ὑπὲρ αὐτῶν, παραμυθοῦνται ὀλίγον. 

Ἤρώτησεν ὃ γέρων᾽ ποία ἐστὶν ἡ παραμυθία; καὶ τίς ἡ χόλασις; ἀπεχρίθη 
τὸ χρανίον' ὅσον ἀπέχει ὃ οὐρανὸς ἀπὸ τῆς γῆς, τοσοῦτόν ἐστι τὸ ὑποχάτωθεν πῦρ 
ἡμῶν, ἀπὸ ποδῶν ἕως κεφαλῆς ἑστηκότων ἥμῶν ἐν μέσῳ τοῦ πυρός" καὶ οὐχ ἔστι 
τιγὰ πρόσωπον πρὸς πρόσωπον θεάσασθαι τὸν ἕτερον, ἀλλὰ τὸ πρόσωπον ἑκάστου 
πρὸς τὸν ἑτέρου γῶτον χεχόλληται" ὡς οὖν εὔχῃ ὑπὲρ ἡμῶν, ἐκ μέρους τις θεωρεῖ 
τὸ πρόσωπον τοῦ ἑτέρου" αὕτη ἐστὶν ἡ παραμυθία. 

Ὃ δὲ γέρων ἀκούσας, καὶ δαρὺ στενάξας εἴπεν᾽ οὐαὶ τῇ ἡμέρᾳ ἐν ἢ ἐγεν- 
γήθη ὃ ἄνθρωπος, ἤγουν ὃ ἀμιαρτωλός" τούτῳ γὰρ -αλὸν ἦν εἰ μὴ ἐγεννήθη, ὡς περὶ 
τοῦ Ἰούδα ὁ Κύριος ἔφησε. Λέγει πάλιν τῷ κρανίῳ ὃ γέρων" ἔστιν ἄλλη χείρων 
δάσανος; τὸ δὲ ἀπεκρίθη" ἔστι μείζων χόλασις ὑποχάτωθεν ἡμῶν" ἔφη ὁ γέρων᾽ καὶ 
τίνες εἰσὶν ἐκεῖ; τὸ δὲ εἴπεν᾽ ἡμεῖς, ὡς μὴ εἰδότες τὸν Θεόν, κἂν ὀλίγον ἐλεούμεθα᾽ 
“Ἱ 58 ἐπιγνόντες τὸν Θεὸν καὶ ἀρνησάμενοι αὐτόν, ὑποχάτωθεν ἡμῶν εἰσι, καὶ χεῖρον 
“υλάζονται" λαδὼν οὖν ὃ γέρων τὸ χρανίον, ἔχωσεν αὐτὸ καὶ παρῆλθεν. 

᾿Αχούσωμεν καὶ φοδηθῶμεν οἱ τῷ διηγήματι ἐντυγχάνογτες" εἰ γὰρ οἱ τὸν 
Θεὸν ἀρνησάμενοι χεῖρον χαὶ τῶν ἀπίστων κολάζονται, σπουδάσωμεν μὴ τοῖς ἔρ- 
γοῖς τοῦ σχότους αὐτὸν ἀρνήσασθαι, ἵνα τὴν δεινὴν ταύτην τιμωρίαν ἐχφύγωμεν᾽ ἀο- 
γησίθεος γάρ ἐστι οὐχὶ μόνον ὁ ἐν ἔργῳ ἢ λόγῳ, ἀλλὰ καὶ ὁ ἐν τοῖς ἀθέσμοις ἔργοις 
αὐτὸν ἀρνούμενος, κἂν τῷ λόγῳ ὁμιολογῶν φαίνηται" καὶ μάρτυς ὃ ᾿Απόστολος λέγων᾽ 
«θεὸν ὁμολογοῦσιν εἰδέναι, τοῖς δὲ ἔργοις ἀρνοῦνται». 

2. Καὶ ὃ ἀδελφόθεος Ἰάχωδος φάσχων᾽ εἴς τις δοχεῖ θρῆσχος εἶναι, ἦτοι πι- 
στός, μὴ χαλιναγωγῶν γλῶσσαν αὐτοῦ, ἀλλὰ ἀπατῶν χαρδίαν αὐτοῦ, ἤγουν τῷ 
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θαρρεῖν εἰς τὴν πίστιν, τούτου μάταιος ἡ θρησκεία᾽ ἡ γὰρ πίστις χωρὶς τῶν ἔργων, 
γεχρά ἐστιν». Ἔχει δὲ ὁ λόγος φανερῶς καὶ τὸ δίκαιογ᾽ φησὶ γὰρ ὃ Θεὸς διὰ τοῦ 
ΤΙροφήτου" «οὐαί, δι᾿ οὗς τὸ ὄνομά μου ὀλασφημεῖται ἐν τοῖς ἔθνεσιν» εἰ οὖν ἡμεῖς 
ὃ λαὸς Θεοῦ καὶ κλῆρος “Αγιος, καὶ τὰ τοιαῦτα ὀνομαζόμενοι, διὰ τῶν τῆς ἀτιμίας 
ἔργων τὸν Θεὸν ἐξυδρίζομεν χαὶ τὸ καλὸν ὄνομα, ὃ ἡμῖν ἐπικέκληται δλασφημεῖ- 
σθαι ἐν τοῖς ἀπίστοις, δι᾽ ὧν ποιοῦμεν, παρασχευάζομεν, πῶς οὐ δίχαιον ἡμᾶς τοὺς 
αἰτίους τῆς δλασφημίας ταύτης καὶ ὕδρεως χολασθῆναι καὶ τῶν ἀπίστων δαρύτερον; 
ἄλλως τε «καὶ ὃ εἰδὼς τὸ θέλημα τοῦ Κυρίου αὐτοῦ, ὡς αὐτός φησιν ὁ Σωτὴρ ὃ δί- 
χαιος κριτὴς καὶ ἀπαραλόγιστος, χαὶ νὴ ποιήσας αὐτὸ δαρήσεται πολλάς" ὃ δὲ μὴ 
εἰδὼς μηδὲ ποιήσας, δαρήσεται ὀλίγας». Ἶ 

Διὸ φρίξωμεν, ἀδελφοί, καὶ ἀγωνισώμεθα κατὰ τὴν ἐπιχορηγουμένην ἡμῖν 
ἐχ Θεοῦ δύναμιν, πιστοὶ ἐκ τῶν ἔργων μάλιστα φαίνεσθαι καὶ πάντα ποιεῖν εἰς δό- 
ἔαν Θεοῦ, ἵνα καὶ δι᾽ ἡμῶν ἐχ τῶν δρώντων ἀνθρώπων ὃ ὑπερδεδοξασμέγος δο- 
ξάζηχαι. 

8. Καθεζόμενός ποτε ὃ ᾿Αὐδᾶς Σιλουαγὸς μετὰ ἀδελφῶν ἐγένετο ἐν ἐχστά- 
σει καὶ πίπτει ἐπὶ πρόσιυπον᾽ εἶτα μετὰ δραχὼ, ἀναστάς, ἔχλαιεγ᾽ οἱ δὲ ἀδελφοὶ πα- 
ρεχάλουν αὐτὸν λέγοντες" εἰπὲ ἡμῖν τί ἔχεις, Πάτερ; ὁ δὲ ἐσιώπα καὶ ἔχλαιεν᾽ ὡς 
δὲ ἐπὶ πλεῖον αὐτὸν ἠνάγκαζον, εἴπεν᾽ ἐγὼ εἰς τὴν κρίσιν ἡρπάγην καὶ εἶδον 
πολλοὺς τῶν Μογνγαχῶν ἀπαγομένους εἰς κόλασιν καὶ 
πολλοὺς τῶν χοσμικῶν ἀπερχομένους εἰς Βασιλείαν᾽ διὸ χαὶ ἐπένθει ἀεὶ ὃ Γέρων 
καὶ οὐδέποτε ἤθελεν ἐξελθεῖν ἐχ τοῦ κελλίου αὐτοῦ" εἰ δὲ καὶ συνέδη αὐτὸν ἀναγ- 
χασθέντα διά τινα χρείαν ἐξελθεῖν, ἔσκεπε τῷ χουχουλίῳ τὸ πρόσωπον. 


Ἕομηνεία 
Ο ΑΒΒΑΣ ΜΑΚΑΡΙΟΣ ὁ Αἰγύπτιος διηγήϑη εἰς τοὺς ὑποτα- 


κτικούς του τὸ ἑξῆς περιστατικόν. Κάποτε, καϑὼς ἐδάδιζα εἰς τὴν ἔρη- 
μον, εὑρῆκα ἕνα χρανίον ἀποϑαμένου, κάτω εἰς τὸ ἔδαφος" τὸ μετεχίνησα 
ἐλαφρὰ μὲ τὸ ραθδί μου καί, κατάπληκτος, ἀκούω φωνὴν ἀπὸ τὸ κρανίον 
αὐτό. Τότε μὲ ϑάρρος καὶ χωρὶς φόθον ἐρωτῶ τὸ κρανίον: 

--- Σύ, ποῖος εἶσαι; 

Τὸ κρανίον μοῦ ἀπαντᾷ, ὡς νὰ ἦτο ἄνϑρωπος ζωντανός: 

-- Ἐγὼ ἤμην ᾿Αρχιερεὺς τῶν εἰδώλων καὶ τῶν “Ἑλλήνων, ποὺ ἔ- 
μεναν κάποτε εἰς αὐτὸν τὸν τόπον" σὺ δὲ εἶσαι ὁ πνευματοφόρος Μαχά- 
ριος: μάϑε λοιπὸν ὅτι ὁποιανδήποτε ὥραν λυπηϑῇς τοὺς κολασμένους καὶ 
προσευχηϑῆς χάριν αὐτῶν. παρηγοροῦνται ὀλίγον. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος ἐρωτᾷ πάλιν τὸ κρανίον: 

-- Ποία εἶναι ἡ παρηγορία; Καὶ ποία εἶναι ἡ κόλασις: 

- -Ὅσον ἀπέχει ὁ οὐρανὸς ἀπὸ τὴν γῆν, τόσον θάϑος ἔχει καὶ ἡ 
φωτιά, ποὺ εὑρίσκεται ἀπὸ κάτω μας᾿ εἰς αὐτὴν λοιπὸν τὴν φωτιὰν στε- 
χόμεϑα ὄρϑιοι καὶ χωμένοι ὁλόκληροι. Εἴμεϑα δὲ ἔτσι τοποϑετημένοι, 
ὥστε ὁ ἕνας κολασμένος νὰ μὴ ὀλέπῃ τὸ πρόσωπον τοῦ ἄλλου, ἀλλὰ τὰ 
ὀπίσϑια. Ὅθϑταν λοιπὸν προσεύχεσαι δι᾽ ἡμᾶς, ὀλέπει ὀλίγον ὁ ἕνας τὸ 
πρόσωπον τοῦ ἄλλου. Αὐτὴ δὲ εἶναι ἧ παρηγορία, ποὺ δοκιμάζομεν ὁ 
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ὋὉ ᾿Αὐθᾶς Μακάριος μόλις ἤκουσεν αὐτὰ θαριανεστέναξε καὶ 
εἶπεν: ᾿Αλλοίμονον, πόσην δυστυχίαν ἔφερεν εἰς τὸν ἄνϑρωπον, δηλαδὴ 
τὸν ἁμαρτωλόν, ἡ ἡμέρα τῆς γεννήσεώς του" προτιμότερον νὰ μὴ εἶχε 
γεννηϑῆ, ὅπως εἶπε καὶ διὰ τὸν ᾿Ιούδαν τὸν προδότην ὁ Κύριος! Μετὰ τὸν 
μονόλογον αὐτὸν ἐρωτᾷ πάλιν τὸ κρανίον ὁ Γέρων: 

' - Ὑπάρχουν εἰς τὴν κόλασιν ἄλλα χειρότερα ὀάσανα ἀπὸ αὐτά, 
ποὺ μοῦ περιγράφεις; 

- ᾽Απὸ κάτω μας εὑρίσκεται φοθερωτέρα κόλασις, ἀπήντησε τὸ 
χρανίον. ᾿ 

-- Καὶ ποῖοι τιμωροῦνται ἐκεῖ; ἠρώτησεν ὁ Γέρων. 

--“,;Ἡμεῖς, ἐπὶ τέλους --- ἀπήντησε τὸ κρανίον ---- ἐλεούμεϑα ὀλί- 
γον ἀπὸ τὸν Θεόν, διότι δὲν τὸν ἐγνωρίσαμεν᾽ ἐκεῖνοι ὅμως ποὺ ἐγνώ- 
ρισαν χαλὰ τὸν Θεὸν καὶ μετὰ ταῦτα τὸν ἠρνήϑησαν, εἶναι κάτω ἀπὸ 
ἡμᾶς καὶ κολάζονται πολὺ χειρότερα. 

᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν ὁ διάλογος, ἐπῆρεν ὁ Γέρων τὸ χρανίον, τὸ ἔχω- 
σε κάτω ἀπὸ τὸ ἔδαφος καὶ συνέχισε τὸν δρόμον του. 

᾿Ας ἀχούσωμεν καὶ ἂς φοδηϑῶμεν ὅσοι μάϑωμεν αὐτὴν τὴν διή- 
γησιν: διότι ἐφ᾽ ὅσον αὐτοὶ ποὺ ἀρνοῦνται τὸν Θεὸν κολάζονται χειρό- 
τερα καὶ ἀπὸ τοὺς ἀπίστους, πρέπει νὰ φροντίσωμεν νὰ μὴ ἀρνηϑῶμεν 
Αὐτὸν μὲ τὰ ἔργα τοῦ σκότους, διὰ νὰ ἀποφύγωμεν τὴν φοθερὰν αὐτὴν 
τιμωρίαν. Διότι ἀρνητὴς τοῦ Θεοῦ δὲν εἶναι μόνον ἐκεῖνος ποὺ Τὸν ἀρ- 
νεῖται μὲ λόγια ἢ ἔργα, ἀλλὰ καὶ ἐχεῖνος ποὺ διαπράττει ἁμαρτωλὰς πρά- 
ἕεις, ἔστω καὶ ἐὰν φαινομενικῶς μὲ τὰ λόγια φαίνεται νὰ ὁμολογῇ πί- 
στιν πρὸς τὸν Θεόν. Μάρτυς δέ, ὅτι αὐτὰ ποὺ λέγω εἶναι ἀληϑῆ, ὑπάρ- 
χει ὃ ᾿Απόστολος, ὅστις διαχηρύττει «:Ομολογοῦν ὅτι γνωρίζουν τὸν 
Θεόν, μὲ τὰ ἁμαρτωλά τους ὅμως ἔργα τὸν ἀρνοῦνται» (Τίῖτ. α΄, 16). 

ὃ. ᾿Ακόμη καὶ ὁ ἀδελφόϑεος ᾿Ιάκωθος λέγει: «ἐὰν κανεὶς νομίζῃ 
ὅτι εἶναι ϑρῆσκος, δηλαδὴ πιστός, καὶ δὲν χαλιναγωγῇ τὴν γλῶσσαν 
του, ἀλλὰ ἐξαπατᾷ τὴν καρδίαν του μὲ τὸ νὰ στηρίζῃ τὸ ϑάρρος του εἰς 
τὴν τοιαύτην πίστιν, αὐτὸς δὲν σχέπτεται καλὰ καὶ δι’ αὐτὸ καὶ δὲν ὠὦφε- 
λεῖται ἀπὸ τὴν ϑρησκείαν: διότι ἣ πίστις χωρὶς τὰ ἔργα εἶναι νεκρὰ» (᾽1α- 
κώθου 6΄, 11). 

Ὃ λόγος οὗτος ἔχει καὶ τὸ δίκαιον μὲ τὸ μέρος του. Διότι ὁ 
Θεός, μὲ τὸ στόμα τοῦ Προφήτου, λέγει: «ἀλλοίμονον εἰς αὐτούς, ποὺ 
γίνονται αἰτία νὰ Θλασφημῆται τὸ ὄνομά μου εἰς τὰ ἔϑνη»! ᾽Εὰν λοιπὸν 
ἡμεῖς, ὁ λαὸς τοῦ Θεοῦ, καὶ κλῆρος ἽΑγιος καὶ οἱ μὲ ἄλλα τοιαῦτα ἔν- 
τιμα ὀνόματα ὀνομαζόμενοι, ἐξυθρίζομεν, μὲ τὰ ἔογα τῆς ἁμαρτίας, τὸν 
Θεὸν καὶ γινόμεϑα τοιουτοτρόπως αἴτιοι νὰ ὀλασφημοῦν οἱ ἄπιστοι τὸ 
χαλὸν ὄνομα τοῦ Χριστιανοῦ, μὲ τὸ ὁποῖον μᾶς χαραχτηρίζει ὃ χόσμος, 
πῶς δὲν ϑὰ εἶναι δίκαιον νὰ κολασϑῶμεν θαρύτερα ἀπὸ τοὺς ἀπίστους 
ἡμεῖς οἱ αἴτιοι αὐτῆς τῆς θλασφημίας καὶ ὕδρεως; ἔΑλλωστε, ὅπως 
λέγει καὶ ὁ Σωτήρ, ὁ δίκαιος Κριτής, ποὺ δὲν λογαριάζει πρόσωπον ἀν- 
ϑρώπου, «ἐκεῖνος ποὺ γνωρίζει τὸ ϑέλημα τοῦ Κυρίου καὶ δὲν τὸ ἐκτελεῖ 
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ϑὰ δαρῇ πολλὰς φοράς (δηλαδὴ ϑὰ τιμωρηϑῇ περισσότερον): ἐκεῖνος 
ὅμως ποὺ δὲν γνωρίζει τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, καὶ δι᾿ αὐτὸ δὲν τὸ ἐφαρμό- 
ἵει, ϑὰ δαρῇ ὀλίγας φοράς» (δηλαδὴ ϑὰ τιμωρηϑῇ ὀλιγώτερον) (Λουκ. 
ιθ΄ 41. 48). ᾿ 

Δι’ αὐτὸν τὸν λόγον, ἀδελφοί μου, ἀναλογιζόμενοι τὰς φρικτὰς 
τιμωρίας τῆς κολάσεως, ἂς φρίξωμεν καὶ ἂς ἀγωνισθϑῶμεν, κατὰ τὸ μέ- 
τρον τῆς παρεχομένης εἰς ἡμᾶς ἐκ Θεοῦ δυνάμεως, καὶ νὰ φαινώμεϑα πι- 
στοὶ πρὸ παντὸς ἀπὸ τὰ καλὰ καὶ ἐνάρετα ἔργα, καὶ νὰ ἐργαζώμεϑα τὰ 
πάντα πρὸς δόξαν Θεοῦ, ὥστε νὰ δοξάζεται τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ ὑπὸ τῶν 
ἀνϑρώπων οἱ ὁποῖοι ὀλέπουν τὰ καλὰ ἡμῶν ἔργα. 

8. Κάποτε ὁ ᾿Αθθᾶς Σιλουανὸς ἐκάθητο μὲ μερικοὺς ἀδελφούς: 
ἔξαφνα περιέπεσεν εἰς ἔκστασιν καὶ ἔπεσε κάτω μὲ τὸ πρόσωπον πρὸς τὸ 
ἔδαφος" μετ’ ὀλίγον ἐσηκώϑη καὶ ἔκλαιεν. Οἱ ἀδελφοὶ τὸν παρεκάλουν 
ἐπιμόνως καὶ τοῦ ἔλεγον: 

- Εἰπὲ εἰς ἡμᾶς, Πάτερ, τί ἔχεις; 

᾿Εκεῖνος ὅμως ἐσιώπα καὶ ἐξηκολούϑει νὰ κλαίῃ: ἀλλὰ καὶ οἱ ἀδελ- 
φοὶ μετὰ περισσοτέρας ἐπιμονῆς τὸν παρεκάλουν καὶ τὸν ἐπίεζον νὰ τοὺς 
ἊΨ, 

ε 

Τότε ὁ ᾿Αθθᾶς Σιλουανὸς μὲ συγκίνησιν τοὺς ἀπήντησεν: 

-Ἐγὼ ἀνηρπάγην εἰς τὸ φοθερὸν Κριτήριον τοῦ Θεοῦ καὶ εἶδον 
πολλοὺς Μοναχοὺς νὰ ὁδηγοῦνται εἰς τὴν Κόλασιν καὶ πολλοὺς κοσμι- 
κοὺς νὰ ἀπέρχωνται εἰς τὸν Παράδεισον. 

Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Σιλουανὸς ἐπενθοῦσε πάντοτε καὶ ποτὲ δὲν 
ἤϑελε νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλίον του. ᾿Εὰν δὲ ἠναγκάζετο νὰ ἐξέλϑῃ, 
θιαζόμενος ἀπὸ κάποιαν ἀναγκαίαν ὑπόϑεσιν, ἐσκέπαζε τὸ πρόσωπόν του 
μὲ τὸ χουκχούλιον. 
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Περὶ τοῦ ὅτι μετὰ τὴν ἔξοδον ἡ ψυχὴ φοβερὰν ἐν τῷ 
ἀέρι τὴν ἐξέτασιν δέχεται, τῶν πονηρῶν πνευμάτων 
ἀπαντώντων αὐτῇ καὶ κωλυόντων τὴν ἄνοδον. 


Ἢ ψυχὴ μετὰ τὴν ἔξοδόν τῆς ἐκ τοῦ σώματος δέχεται 
φοβερὰν ἐξέτασιν εἰς τὸν ἀέρα, ἀπὸ τὰ πονηρὰ πνεύμα- 
τα ποὺ τὴν συναντοῦν καὶ τῆς ἐμποδίζηυν τὴν ἄνοδον. 


Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ΝίΙεγάλου ᾿Αντωνίου 


τίς ἙΛΛΩΝ ἐσθίειν ποτὲ ὁ ἽΑγιος ᾿Αντώνιος, καὶ ἀναστὰς εὔξασθαι περὶ 

Υέ τὴν ἐνάτην ὥραν, ἤσθετο ἑαυτὸν ἁρπαγέντα τῇ διαγοίᾳ᾽ καὶ τὸ παρά- 

δοξον, ἑστὼς ἔδλεπεν ἑαυτὸν ὥσπερ ἔξωθεν ἑαυτοῦ γινόμενον χαὶ εἰς 

τὸν ἀέρα ὑπό τινων ὁδηγούμενον᾽ εἶτα πιχρούς τινας καὶ δειγοὺς ἑστῶ- 

τας ἐν τῷ ἀέρι καὶ θέλοντας αὐτὸν κωλύειν, ὥστε μνὴ διαδῆναι. Τῶν 

δὲ ὁδηγούντων αὐτὸν ἀντιμαχομένων, ἀπήτουν ἐχεῖνοι λόγον, εἰ μνὴ 

ὑπεύθυνος αὐτοῖς εἴη. Θελόντων τοίνυν συνάραι λόγον ἀπὸ τῆς γεννή- 

σεως, ἐχώλυον οἱ τὸν ᾿Αντώγιον ὁδηγοῦντες, λέγοντες ἐχείγοις᾽ τὰ μὲν 

(ἀπὸ) τῆς γεννήσεως, ὁ Κύριος ἀπήλειψεν᾽ ἐξ οὗ δὲ γέγονε Μογαχός, χαὶ ἐπηγγεί- 

λατο τῷ Θεῷ, ἔξεστι λόγον ποιῆσαι. Τότε κατηγορούντων καὶ μὴ ἐλεγχόντων, ἐ- 

λευθέρα γέγονεν αὐτῷ χαὶ ἀκώλυτος ἣ ὁδός" καὶ εὐθὺς εἶδεν ἑαυτὸν ὥσπερ ἐρχό- 

ικεγον χαὶ πρὸς ἑαυτὸν ἑστῶτα᾽ καὶ πάλιν ἦν ὅλος ᾿Αντώνιος. Τότε τοῦ μὲν φαγεῖν 

αὐτὸς ἐπιλαθόμενος, ἔμεινε τὸ λοιπὸν τῆς ἡμέρας καὶ δι᾿ ὅλης τῆς γυχτὸς στενάζων 

χαὶ εὐχόμενος ἐθαύμαζε γὰρ λογιζόμενος πρὸς πόσους ἡμῖν ἐστιν ἡ πάλη καὶ διὰ 

πόσων πόνων ἔχει τις διαδῆναι τὸν ἀέρα" καὶ ἐμνημόνευεν ὅτι τοῦτό ἐστιν ὃ ἔλεγεν 

ὃ ᾿Απόστολος ΠΟ αὔλος" «κατὰ τὸν ἄρχοντα τῆς ἐξουσίας τοῦ ἀέρος»" ἐν τούτῳ γὰρ 

ἔχει ὁ ἐχθρὸς τὴν ἐξουσίαν, ἐν τῷ μάχεσθαι καὶ πειράζειν διακωλύειν τοὺς διερ- 

χομένους᾽ διὸ καὶ μιάλιστα παρήνει᾽ ἀγαλάδετε τὴν πανοπλίαν τοῦ Θεοῦ, ἵνα δυνη- 

θῆτε ἀντιστῆναι ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῇ πονηρᾷ, ἵνα μηδὲν ἔχων λέγειν φαῦλον περὶ ἡμῶν 
ὃ ἐχθρὸς καταισχυνθῇ. 

2. Μετὰ ταῦτα διαλέξεως αὐτῷ ποτε γενομένης πρός τινας εἰσελθόντας 

πρὸς αὐτὸν περὶ τῆς διαγωγῆς τῆς ψυχῆς καὶ ποῖος μετὰ ταῦτα τόπος αὐτῆς ἔστι, 
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τῇ ἑξῆς νυκτὶ χαλεῖ τις αὐτὸν ἄνωθεν λέγων᾽ ᾿Αντώνιε, ἀναστὰς ἔξελθε καὶ δλέπε. 
Ἐξελθὼν τοίνυν (ἤδει γὰρ τίσιν ὀφείλει ἐπαχούειν) χαὶ ἀναδλέψας, εἶδέ τινα μα- 
χρὸν καὶ ἀειδῆ χαὶ φοβερὸν ἑστῶτα καὶ φθάνοντα μέχρι τῶν γεφελῶν, ἀναδαίνοντάς 
τέ τινας ὥς περ ἐπτερωμένους, χἀκεῖνον ἐχτείνοντα τὰς χεῖρας χαὶ τοὺς μὲν χω- 
λυομένους παρ᾽ αὐτοῦ, τοὺς δὲ ὑπεριπταμένους καὶ διελθόντας, λοιπὸν ἀμερίμνως 
ἄγεσθαι. Ἐπὶ μὲν οὖν τοῖς τοιούτοις ἔτριζε τοὺς ὀδόντας ὃ μακρὸς ἐκεῖνος, ἐπὶ δὲ 
τοῖς ἀποπίπτουσιν ἔχαιρε᾽ χαὶ εὐθὺς πρὸς τὸν ᾿Αντώνιον γέγονε φωνή νόει τὸ 
δλεπόμενον' καὶ διανοιχθείσης αὐτοῦ τῆς διανοίας, ἐνόει τῶν ψυχῶν εἶναι 
τὴν πάροδον καὶ τὸν ἑστῶτα μαχρὸν εἶναι τὸν διάθολον, τὸν φθονοῦντα τοῖς πιστοῖς" 
καὶ τοὺς μὲν ὑπευθύνους αὐτοῦ χρατοῦντα καὶ κωλύοντα διελθεῖν, τοὺς δὲ μὴ πει- 
σθέντας αὐτῷ μκὴ δυνάμενον κρατεῖν, ἀλλ᾽ ὑπεραναδαίνοντας. Τοῦτο πάλιν ἕωρα- 
κὼς καὶ ὥς περ ὑπομιμνηῃσχόμενος, μᾶλλον ἠγωνίζετο προχόπτειν τοῖς ἔμπροσθεν 
χαθημέραν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος ἡτοιμάζετο νὰ φάγῃ. κατὰ τὴν κα- 
γνονισμένην ὥραν᾽ συμφώνως λοιπὸν πρὸς τὴν συνήϑειαν ἐσηκώϑη διὰ νὰ 
προσευχηϑῇ, ἦτο δὲ τότε ἣ ἐνάτη ὥρα. ᾿Εκείνην ὅμως ἀχριθῶς τὴν στι- 
γμὴν ἠσϑάνϑη τὸν ἑαυτόν του νὰ ἔχῃ ἁρπαγῇ νοερῶς. Τὸ δὲ παράδο- 
ἕον ὑπῆρξε τοῦτο χαϑὼς ἐστέκετο. ἔθλεπε τὸν ἑαυτόν του. ὡς νὰ εἶχεν 
ἐξέλϑει τοῦ σώματος καὶ νὰ ὡδηγεῖτο ἢ ψυχή του ἀπὸ μερικοὺς εἰς τὸν 
ἀέρα. "ἕπειτα θὀλέπει μερικοὺς ἀσχημοπροσώπους καὶ φοθεροὺς νὰ στέ- 
χοῦν ἔμπροσϑέν του εἰς τὸν ἀέρα καὶ νὰ ϑέλουν νὰ τὸν ἐμποδίσουν. διὰ νὰ 
μὴ περάσῃ. 

Οἱ ὁδηγοὶ τῆς ψυχῆς του τότε ἤρχισαν νὰ φιλονειχοῦν μὲ τους 
φοθεροὺς ἐκείνους. οἱ ὁποῖοι ἐζήτουν λογαριασμόν, μήπως ἣ ψυχή. ποὺ 
συνώδευον, ἦτο ὑπεύϑυνος ἀπέναντί των διὰ κάποιο χρέος. ᾿᾿ᾷπειδὴ λοι- 
πὸν οἱ τελευταῖοι ἤϑελον νὰ ἀρχίσουν τὸν ἔλεγχον ἀπὸ τῆς γεννήσεως 
τοῦ ᾿Αντωνίου, οἱ συνοδεύοντες τὸν ᾿Αντώνιον τοὺς ἠμπόδιζον λέγοντες. 
Ὅσα σφάλματα διέπραξεν ὁ ᾿Αντώνιος ἀπὸ τῆς γεννήσεως, τὰ διέγρα- 
ψεν ὁ Κύριος" ἀπὸ τότε ὅμως ποὺ ἔγινεν Μοναχὸς χαὶ ἀφιέρωσε τὸν 
ἑαυτόν του εἰς τὸν Θεόν, ἐπιτρέπεται νὰ ἐξετάσωμεν τὰ ἔργα του. 

᾿Ἐπειδὴ δὲ οἱ δαίμονες κατηγόρουν τὸν ᾿Αντώνιον ἀλλὰ δὲν ἠμ- 
ποροῦσαν νὰ ἀποδείξουν τὰς κατηγορίας των. ὁ δρόμος ἔμεινεν ἐλεύϑερος 
ἀπὸ ἐμπόδια" καὶ ἀμέσως εἶδε τὸν ἑαυτόν τοι νὰ ἐπιστρέφῃ πρὸς τὸ σῶμα 
χαὶ νὰ συνέρχεται: καὶ ἔγινε πάλιν ὁ ᾿Αντώνιος ὅπως ἦτο πρίν. 

Τόση ὅμως ἦτο ἡ ταραχή του. ὥστε ἐλησμόνησε νὰ φάγῃ καὶ παρέ- 
μεινε τὴν ὑπόλοιπον ἡμέραν καὶ ὁλόκληρον τὴν νύκτα ἀναστενάζων καὶ 
προσευχόμενος. 

Κατεπλήσσετο, διότι ἐσκέπτετο μὲ πόσους πειρασμοὺς ἔχομεν νὰ 
παλαίσωμεν καὶ μὲ πόσους κόπους πρέπει κανεὶς νὰ περάσῃ τὰ ἐναέρια 
δαιμόνια. Καὶ ἔλεγεν ὅτι αὐτὸ τὸ νόημα ἔχει τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου 
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Παύλου. «κατὰ τὸν ἄρχοντα ποὺ ἐξουσιάζει εἰς τὸν ἀέρα» (Ἔφεσ. 
6΄,. 3). 

Διότι αὐτὴν μόνον τὴν ἐξουσίαν, ἔχει ὃ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς ἡμῶν, 
νὰ πολεμᾶ. δηλαδή, καὶ νὰ προσπαϑῇ νὰ ἐμποδίζῃ τὰς ἀνερχομένας πρὸς 
τὸν οὐρανὸν ψυχάς. Ὡς ἐκ τούτου συνεθούλευε μετὰ περισσοτέρας ἐπι- 
μονῆς λέγων" φορέσατε τὴν πανοπλίαν τοῦ Θεοῦ, ὥστε νὰ ἠμπορέσετε γὰ 
ἀντισταϑῆτε πρὸς τὸν διόθολον κατὰ τὴν πονηρὰν ἡμέραν καὶ νὰ ἔξευ- 
τελισϑῇ ὁ ἐχϑρός, ἐπειδὴ δὲν ϑὰ ἔχῃ νὰ εἴπῃ διὰ σᾶς τίποτε αἰσχρὸν 
(Ἔφεσ. στ΄, 18). 

ἢ. Μετὰ τὴν ὀπτασίαν αὐτήν, τὸν ἐπεσκέφϑησαν κάποτε “μερικοὶ 
ἄνϑρωποι καὶ ἤρχισαν νὰ συζητοῦν μαζί του περὶ τῆς ψυχῆς καὶ ποῖος, 
μετὰ πὴν ἔ ἔξοδόν της ἐκ τοῦ σώματος, εἶναι ὃ τόπος ποὺ μεταθαίνει. Τὴν 
ἑπομένην ἀχριθῶς νύχτα ἤκουσε νὰ τὸν καλῇ μία φωνὴ λέγουσα: 

3 ΄ Ψ' 3. κὦ ἂν Ψ, Ἄ, ,΄ 

-᾿ Ἀντώνιε, σήκω, ἔξελϑε ἀπὸ τὸ κελλίον σου καὶ ὀλέπε. 

Πράγματι λοιπὸν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος ἐξῆλθε: (διότι ἐγνώριζεν 
εἰς ποίας φωνὰς ἔπρεπε νὰ ὑπακούῃ) καὶ ἀφοῦ ὕψωσε τὸ δλέμμα του πρὸς 
τὸν οὐρανὸν εἶδε τὸ ἑξῆς ὅραμα. 

Κάποιος πανύψηλος καὶ φούερός, ἀπαίσιος εἰς τὴν μορφήν, ἐστέ- 
χετοὸ ὄρϑιος" τὸ ὕψος του ἔφϑανεν ἕ ἕως τὰ “σύννεφα, ἐνῷ πολλοὶ ἐπετοῦ- 
σαν ἔμπροσϑέν του, ὡς ἐὰν εἶχον πτερά’ τότε ἐκεῖνος ὁ 'φοθερὸς ἥπλωνε 
τὰς χεῖρας του καὶ δϊλοῦς μὲν ἠμπόδιζε νὰ πετοῦν, ἐνῷ ἄλλοι κατώρϑω- 
ναν νὰ τὸν προσπερνοῦν καὶ νὰ πετοῦν ὑψηλότερα καὶ νὰ συνεχίζουν τὸν 
δρόμον τῶν χωρὶς ἐμπόδια. 

Δι’ αὐτούς, ποὺ ἐξέφευγον, ὁ πανύψηλος ἐχεῖνος δαίμων ἔτριζε 
τοὺς ὀδόντας" ἀντιϑέτως ἔχαιρε δι’ ὅσους ἠμποδίζοντο ἀπὸ αὐτὸν νὰ ἀν- 
ἔλϑουν καὶ ἔπιπτον. 

᾿Αμέσως τότε ἠχούσϑη μία φωνή: 

-᾿Αντώνιε, προσπάϑησε νὰ ἐννοήσῃς καλὰ αὐτὸ ποὺ θλέπεις. Καὶ 
ἀμέσως ἐκαϑάρισεν ἡ διάνοιά του καὶ ἀντελήφϑη ὅτι αὐτὸ ποὺ ἔθλεπε, 
ἦτο τὸ πέρασμα τῶν ψυχῶν πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ὅτι ὁ πανύψηλος καὶ 
φοθερὸς ἀγριάνϑρωπος, ποὺ ἐστέκετο ὄρϑιος, ἦτο ὁ διάθολος, ὁ ὁποῖος 
φϑονεῖ τοὺς πιστούς. Ὅσοι ἀπὸ αὐτοὺς εἶναι ὑπεύϑυνοι δι᾿ ἁμαρτίας, 
τοὺς χρατεῖ καὶ τοὺς ἐμποδίζει νὰ περάσουν: ὅσοι ὅμως δὲν ἐδέχϑησαν 
τὰς συμθουλάς του, δὲν ἠμπορεῖ νὰ τοὺς χρατήσῃ καὶ δι’ αὐτὸ οἱ τοιοῦτοι 
χατορϑώνουν νὰ ἀναθοῦν ὑψηλότερα ἀπὸ αὐτὸν καὶ νὰ πορευϑοῦν πρὸς 
τὸν οὐρανόν. ὍὍταν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος εἶδε τὸ ὅραμα αὐτό, ἐνεϑυμήϑη 
καὶ τὸ προηγούμενον καὶ ἠγωνίζετο καϑημερινῶς νὰ προκόπτῃ εἰς τὸν 
ἐνάρετον ὄθίον. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΟΤῈ δύο ἀδελφοὶ συνεφώνησαν καὶ ἐγένοντο Μοναχοί. καὶ ὡς κατώρ- 
θωσαν, ἔδοξεν αὐτοῖς οἰκοδομῆσαι δύο κελλία ἀπὸ διαστήματος" χαὶ ἕκαστος αὐτῶν 
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ἀνεχώρησε καθ᾽ ἑαυτὸν ἡσυχίας χάριν καὶ ἐπὶ πολλὰ ἔτη οὐκ εἶδον ἀλλήλους, διὰ 
τὸ μὴ ἐκθαίνειν ἕκαστον ἐκ τοῦ κελλίου αὐτοῦ. Συνέδη δὲ τὸν ἕνα αὐτῶν ἀσθενῆσαι᾽ 
χαὶ ἦλθον οἱ πατέρες ἐπισχέψασθαι αὐτόν καὶ εἶδον αὐτόν, ὅτι ποτὲ μὲν οἷον ἐξί- 
στατο, ποτὲ δὲ ἀνέγηπτε᾽ καὶ ἐπηρώτησαν αὐτὸν λέγοντες" τί ἑώρακας; ὃ δὲ εἴπεν᾽ 
᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ εἶδον ἐλθόντας, οἱ ἔλαδόν με, καὶ τὸν ἀδελφόν μου, καὶ ἀπή- 
γαγον ἡμᾶς εἰς τὸν οὐρανόν᾽ καὶ ἀπήντησαν ἡμῖν αἱ ἀντικείμεναι δυγάμεις, ἄπειροι 
τῷ πλήθει καὶ φοδεραὶ τῷ εἴδει" καὶ πολλὰ καμοῦσα:, οὐκ ἴσχυσαν καθ᾽ ἡμῶν" καὶ 
ἐγένετο ὡς παρήλθομεν αὐτάς, ἤρξαντο λέγει μεγάλη παρρησία ἣ 
ἁγνεί α' καὶ ταῦτα εἰπὼν ὁ ἀδελφὸς ἐκοιμήθη" ἰδόντες δὲ οἱ πατέρες ἀπέστει- 
λαν ἀδελφὸν δηλῶσαι τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ ὅτι ἐχοιμνήθη᾽ καὶ ἀπελθὼν εὗρε καὶ αὐτὸν 
χοιμηθέντα᾽ χαὶ ἐθαύμασαν δοξάζοντες τὸν Θεόν. 


ἙἝρμηνεία 


ΚΑΠΟΤῈ δύο ἀδελφοὶ συνεφώνησαν χαὶ ἔγιναν καὶ οἱ δύο 
Μοναχοί. Μετὰ τὴν χειροτονίαν τῶν ἔκριναν καλὸν νὰ κτίσουν δύο κελ- 
λία, τὸ ἕνα μαχριὰ ἀπὸ τὸ ἄλλο. Καϑένας λοιπὸν ἀνεχώρησε καὶ ἐκλεί- 
σϑη μόνος του εἰς τὸ κελλίον χάριν ἡσυχίας. ᾿Επέρασαν ἀρκετὰ χρόνια 
χαὶ δὲν εἶδεν ὁ ἕνας τὸν ἄλλον, διότι κανεὶς ἀπὸ τοὺς δύο δὲν ἔδγαινεν 
ἀπὸ τὸ κελλίον του. - 

Κάποτε ὅμως ἠσϑένησεν ὁ ἕνας καὶ τὸν ἐπεσχέφϑησαν οἱ Πατέρες. - 
Καὶ εἶδον, ὅτι ὁ Μοναχὸς ἐχεῖνος ἄλλοτε μὲν περιέπιπτεν εἰς ἔχστασιν, 
καὶ ἄλλοτε πάλιν συνήρχετο. Τότε μὲ κάποιαν περιέργειαν τὸν ἠρώτησαν" 
Τί εἶδες, Πάτερ; Τοὺς ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ --- ἀπήντησεν ὁ ἀσϑενὴς Μο- 

- ναχὸς ---- ὅτι ἦλϑον καὶ παρέλαθον ἐμένα καὶ τὸν ἀδελφόν μου καὶ μᾶς 
ὡδήγουν πρὸς τὸν οὐρανόν. Καϑὼς δὲ ἀνηρχόμεϑα, μᾶς συνήντησαν αἱ 
ἐχϑρικαὶ δυγάμεις, ἀναρίϑμητοι κατὰ τὸ πλῆϑος καὶ τρομεραὶ κατὰ τὴν 
μορφήν. Μολονότι δὲ ἐκοπίασαν πάρα πολύ, ἐν τούτοις τίποτε δὲν ἠμπό- 
ρεσαν νὰ ἐπιτύχουν ἐναντίον μας. Μόλις δὲ ἐπροσπεράσαμεν τὰς δυνά- 
μεις αὐτὰς τοῦ Σατανᾶ, ἤρχισε νὰ λέγῃ Μεγάλην παρρησίαν δίδει 
εἰς τὴν ψυχὴν ἡ ἁγνεία. 

Μόλις εἶπεν αὐτοὺς τοὺς λόγους ὁ Μοναχὸς ἐκοιμήϑη. “Ὅταν οἱ 
παρευρισκόμενοι Πατέρες διεπίστωσαν τὸν ϑάνατον, ἀπέστειλαν ἕνα 
Μοναχὸν νὰ ἀναγγείλῃ τοῦτο εἰς τὸν ἀδελφόν του. Ὃ Μοναχὸς ἐκεῖνος 
εὗρε καὶ τὸν ἀδελφὸν ἀποϑαμένον. Τότε οἱ ἸΤΠΤατέρες ἐθαύμασαν καὶ ἐδό- 
ἕασαν τὸν Θεόν. 


Τ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ἈΓΑΠΗΤΈ ΑΔΕΛΦΕ" οἱ ποιοῦντες τὰ ἔργα τοῦ χόσμου τούτου τοῦ ἀπολ- 
λυμένου, εἰ προκόφψουσιν ἐν αὐτοῖς ἢ χερδύήσουσιν, οὐ λογίζονται τοὺς κόπους οὗς 
ὑπέμειναν, ἀλλὰ χαίρουσι διὰ τὴν προχοπήν, ἣν ἔσχον ὕστερον. Πόσην οὖν χαρὰν 
γομίζεις ἐγγίνεσθαι τῇ. ψυχῇ τοῦ ἀρξαμένου κατὰ Θεόν, καὶ τελειώσαντος αὐτοῦ 
τὸ ἔργον; καὶ γὰρ ἐν τῇ ἐξόδῳ αὐτοῦ, τὰ οἰκεῖα ἔργα προάξει αὐτοῦ" χαὶ χαρήσογ- 
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ται μετ᾽ αὐτοῦ οἱ "Αγγελοι, ὅτάν ἴδωσιν αὐτὸν ἀπαλλαγέντα τῶν ἐξουσιῶν τοῦ σχό- 
τους. Ὅταν γὰρ ἐξέλθῃ ἡ ψυχὴ ἀπὸ τοῦ σώματος, πορεύονται μετ᾽ αὐτῆς οἱ "ΑΥγ- 
γελοι᾿ καὶ τότε ἐξέρχονται εἰς συνάντησιν αὐτῆς πᾶσαι αἱ δυνάμεις τοῦ σχότους, 
θέλουσαι αὐτὴν κατασχεῖν, ἐξερευνῶσαι εἰ ἄρα ἔχουσί τι τῶν ἑαυτῶν ἐν αὐτῇ" τότε 
οὐχ οἱ ᾿Αγγελοι πολεμιοῦσι μετ᾽ αὐτῶν. ἀλλὰ τὰ ἔργα ἃ ἔπραξε περιτειχίζει καὶ 
φυλάττει αὐτὴν ἀπ᾽ αὐτῶν, ἵνα Ψνὴ ἅψωνται αὐτῆς" καὶ ἐὰν νικήσῃ τὰ ἔργα αὐτῆς, 
ἄδουσι πρὸ αὐτῆς οἱ Αγγελοι, ἕως οὔ ἀπαντήσῃ τῷ Θεῷ ἐν εὐφροσύνῃ. Ἔν τῇ 
ὥρᾳ ἐχείνῃ ἐπιλανθάνεται παντὸς ἔργου τοῦ κόσμου τούτου καὶ παντὸς κόπου αὐτῆς. 

Μαχάριος οὖν ἐστιν, ἐν ὦ οὐχ εὑρεθήσεταί τι τῶν ἀρχόντων τοῦ σχότους" 
ὅτι ἡ χαρὰ αὐτοῦ καὶ ἡ τιμὴ καὶ ἧ. ἀνάπαυσις ὑπὲρ μέτρον ἐστί᾽ ποιήσωμεν οὖν τὴν 
δύναμιν ἡμῶν ἐν δάχρυσι:ν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἴσως ἐλεήσῃ ἡμᾶς ἡ ἀγαθότης αὐτοῦ 
χαὶ ἐξαποστείλῃ ἡμῖν δοήθειαν, δι᾽ ἧς πρᾶξαι δυνησόμεθα τὰ, καταπαλαίοντα τοὺς 
ἄρχοντας τῆς πονηρίας τοὺς πρὸ ἡμῶν ἀπαντῶντας. Φροντίσωμεν τοίνυν ἐν στρυ- 
φνότητι χαρδίας χαὶ κτησώμεθα ἑαυτοῖς ἐπιθυμίαν εἰς Θεὸν ἐν ἁπλότητι, ἥτις σώ- 
σει ἡμᾶς ἀπὸ τῶν χειρῶν τῆς πονηρίας, ὅταν ἐξέλθῃ ἐχεῖ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. 
᾿Αγαπήσωμεν τὸ ἀγαπᾶν τοὺς πτωχούς, ἵνα σώσῃ ἡμᾶς ἀπὸ τῆς φιλαργυρίας, ὅταν 
ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. ᾿Αγαπήσωμεν τὸ εἰρηνεύειν μετὰ πάντων μιχρῶν τε 
χαὶ μεγάλων, ὅτι φυλάξει ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ μίσους, ὅταν ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. 
Κτησώμεθα τὴν μαχροθυμίαν ἐν πᾶσιν, ἥτις φυλάξει ἡμᾶς ἀπὸ τῆς ὀλιγωρίας, ὅταν 
ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. : 

᾿Αγαπήσωμεν πάντας τοὺς ἀδελφοὺς ἡμῶν, μηδένα μισοῦντες ἢ ἀνταποδι- 
δόντες τινὶ καχόν, ὃ φυλάξει ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ ζήλου, ὅταν ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. 
᾿Αγαπήσωμεν τὴν ταπεινοφροσύνην ἐν ἅπασι δαστάζοντες τὸν λόγον τοῦ πλησίον, 
χἂν πλήξῃ ἡμᾶς ἢ ὀνειδίσῃ, ἥτις φυλάξει ἡμᾶς ἀπὸ τῆς ὑπερηφανείας, ὅταν ἐξέλθῃ 
εἰς συνάντησιν ἡμῶν. ᾿Εχζητήσωμεν τὴν τιμὴν τοῦ πλησίον, μηδένα ψέγοντες ἢ ἐ- 
ξουθεγοῦντες, ἥτις φυλάξει ἡμᾶς ἀπὸ τῆς καταλαλιᾶς, ὅταν ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν 
ἡμῶν. Παρίδωμεν τὴν χρείαν τοῦ κόσμου, καὶ τὴν τιμὴν αὐτοῦ, ἵνα σωθῶμεν ἀπὸ 
τῆς δασχανίας, ὅταν ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. Διδάξωμεν τὴν γλῶσσαν τὴν με- 
λέτην τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην χαὶ τὴν εὐχήν, ἵνα φυλάξῃ ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ φεύ- 
δους, ὅταν ἐξέλθῃ εἰς συνάντησιν ἡμῶν. Ταῦτα γὰρ πάντα κατέχει τὴν ψυχὴν ὅταν 
ἐξέλθῃ ἀπὸ τοῦ σώματος, αἱ ἀρεταὶ δὲ δοηθοῦσιν αὐτῇ, ἐὰν ἐχτήσατο αὐτάς. Ποῖος 
οὖν σοφὸς θέλει δοῦναι τὴν ψυχὴν αὐτοῦ εἰς θάνατον, ἵνα ρυσθῇ ἀπὸ τούτων πάντων; 
ποιήσωμεν οὖν τὴν δύναμιν ἡμῶν, καὶ ἢ δύναμις τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 
μεγάλη ἐστίν, εἰς τὸ δοηθῆσαι τῇ ταπεινώσει ἡμῶν᾽ οἵδε γὰρ ὅτι ὃ ἄνθρωπος τα- 
λαίπωρός ἐστι, καὶ ἔδωκεν αὐτῷ μετάνοιαν ἕως ἐστὶν ἐν τῷ σώματι μέχρις ἐσχά- 
τῆς ἀναπνοῆς. 


Ἑρμηνεία 


ΑΓΑΠΗΤῈΕῈ ΜΟΥ ἀδελφέ: ὅσοι ἀσχολοῦνται μὲ ὑποϑέσεις τὸ 
προσωρινοῦ καὶ ματαίου αὐτοῦ χόσμου, ἐὰν προοδεύσουν ἢ κερδήσουν, 
δὲν ὑπολογίζουν, μετὰ ταῦτα, τοὺς κόπους τοὺς ὁποίους ὑπέμειναν, ἀλλὰ 
«χαίρουν διὰ τὴν πρόοδον τὴν ὁποίαν ἀπέκτησαν. Ὑπολογίζεις λοιπὸν τώ- 
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ρα, ἀδελφέ μου, ποίαν χαρὰν δοκιμάζει ἡ ψυχὴ τοῦ ἀνϑρώπου, ποὺ ἤρχι- 
σε τὸ κατὰ Θεὸν πνευματικόν του ἔργον καὶ τὸ ὡλοχλήρωσεν ἐπιτυχῶς; 
Ἑπόμενον εἶναι νὰ αἰσϑάνεται ἣ ψυχὴ ἀπέραντον χαράν, διότι χατὰ τὴν 
στιγμὴν τῆς ἐξόδου της ἀπὸ τὸ σῶμα, τὰ καλὰ ἔργα, ποὺ ἐξετέλεσε, ϑὰ 
προπορεύωνται αὐτῆς ὅταν ϑὰ ἀνέρχεται πρὸς τὸν οὐρανόν᾽ τότε καὶ οἱ 
Άγγελοι τοῦ Θεοῦ ϑὰ χαροῦν μαζί της. ὅταν ϑὰ τὴν ἴδουν νὰ ἀπαλλάσ- 
σεται ἀπὸ τὰς δυνάμεις τοῦ σκότους. 

Συμθαίνει δὲ αὐτό, διότι ὅταν ἣ ψυχὴ τοῦ ἀνϑρώπου ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ 
σῶμα, πορεύονται μαζί της οἱ Λγγελοι" τότε ὅμως καὶ ὅλαι αἱ δυνάμεις 
τοῦ σχότους σπεύδουν νὰ τὴν συναντήσουν, ἐπιδιώκουσαι νὰ τὴν χρατή- 
σουν καὶ δι’ αὐτὸ ἐξετάζουν μετὰ προσοχῆς μὴ τυχὸν ἥ ψυχὴ ἔχει δια- 
ποάξει κάποιο ἀπὸ τὰ ἰδικά των ἔργα. Τότε δὲν πολεμοῦν οἱ Αγγελοι 
πρὸς τοὺς δαίμονας διὰ νὰ προστατεύσουν τὴν ψυχήν, ἀλλὰ τὰ ἔργα, 
ποὺ διέπραξε τὴν περιτριγυρίζουν καὶ τὴν περιφρουροῦν, διὰ νὰ μὴ τὴν 
ἐγγίσουν οἵ δαίμονες: ἐὰν δὲ τὰ ἔργα. ποὺ διέπραξε, νικήσουν τοὺς δαί- 
μονας, τότε οἱ ἽΛγιοι ΓΑγγελοι ψάλλουν πρὸ αὐτῆς, μέχρις ὅτου ἣ ψυχὴ 
συναντήσῃ μὲ χαρὰν καὶ εὐφροσύνην τὸν Θεόν. Κατ᾽ ἐκείνην τὴν ὥραν 
λησμονεῖ πλέον ἣ ψυχὴ ὅλα τὰ ἔργα τοῦ ματαίου αὐτοῦ κόσμου, ὅπως 
χαὶ ὅλους τοὺς κόπους, ποὺ κατέδαλεν. 

Εἶναι λοιπὸν μακάριος ἐκεῖνος. ἐναντίον τοῦ ὁποίου δὲν ϑὰ εὕρουν 
τίποτε οἱ ἄρχοντες τοῦ σκότους. Ἢ χαρά. ἡ τιμὴ καὶ ἡ ἀνάπαυσις εὑρίσκον- 
ται ὑπεράνω παντὸς μέτρου. ᾿Ας κλαύσωμεν λοιπὸν μὲ ὅλην τὴν δύναμιν 
τῆς ψυχῆς μας ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἴσως μᾶς ἐλεήσῃ ἡ ἀγαϑότης του καὶ μᾶς 
ἀποστείλῃ τὴν ἐξ ὕψους θοήϑειαν. μὲ τὴν ὁποίαν ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ 
πράξωμεν ὅλα, ὅσα κατανιχοῦν τοὺς ἄρχοντας τῆς πονηοίας, ποὺ μᾶς 
ἐμποδίζουν εἰς τὸν δρόμον μας. ᾿Ας φροντίσωμεν λοιπὸν μὲ αὐστηρό- 
τητα καρδίας νὰ ἀποχτήσωμεν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐπιϑυμίαν, χωρὶς πο- 
λυπραγμοσύνην, ἣ ὁποία ϑὰ μᾶς σώσῃ ἀπὸ τὰ χέρια τῶν πονηρῶν δαι- 
μόνων, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑουν ἐκεῖ ἐπάνω διὰ νὰ μᾶς συναντήσουν. 

᾿Ἂς ἐπιϑυμήσωμεν τὴν ἀγάπην δὸς τοὺς πτωχούς, διὰ νὰ μᾶς 
σώσῃ ἣ ἀγάπη αὐτὴ ἀπὸ τὴν φιλαργυρίαν, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ ἐκεῖ διὰ νὰ 
μᾶς συναντήσῃ. 

᾽Ας ἀγαπήσωμεν τὴν εἰρήνην μὲ ὅλους, μιχροὺς καὶ μεγάλους, 
διότι αὐτὴ ϑὰ μᾶς φυλάξῃ ἀπὸ τὸ μῖσος, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ μᾶς συ- 
ναντήσῃ. ᾿ 

᾿Ας ἀποκτήσωμεν δι᾽ ὅλους χαὶ δι᾿ ὅλα μαχροϑυμίαν, ἡ ὁποία ϑὰ 
μᾶς προφυλάξῃ ἀπὸ τὴν ἀμέλειαν, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ μᾶς συ- 
γναντήσῃ. 

, ᾿Ας ᾿ἀγαπήσωμεν ὅλους τοὺς ἀδελφούς μας, χωρὶς νὰ μισήσωμεν 
κανένα ἢ νὰ τοῦ ἀνταποδώσωμεν τὸ κακὸν ποὺ μᾶς ἔκαμε’ διότι αὐτὸ ϑὰ 
μᾶς φυλάξῃ ἀπὸ τὴν ζηλοφϑονίαν, ὅταν, καὶ αὐτή, ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ 
μᾶς συναντήσῃ. 
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᾿Ας ἀγαπήσωμεν τὴν ταπεινοφροσύνην ὑπομένοντες, εἰς ὅλας τὰς 
περιπτώσεις, τὸν λόγον τοῦ πλησίον, ἔστω καὶ ἐὰν ὁ λόγος αὐτὸς μᾶς 
προσθάλῃ ἴ ἢ μᾶς εἰρωνευϑῇ᾽ ἡ ταπεινοφροσύνη ϑὰ μᾶς προφυλάξῃ ἀπὸ 
τὴν ὑπερηφάνειαν, ὅταν ϑὰ ἐξέλθῃ καὶ αὐτὴ διὰ νὰ μᾶς συναντήσῃ. 

Ας ἐπιζητήσωμεν τὴν τιμὴν τοῦ πλησίον μας καὶ νὰ μὴ κατηγο- 
ρῶμεν ἢ νὰ προσθάλωμεν κανένα: αὐτὸ ϑὰ μᾶς προστατεύσῃ ἀπὸ τὴν 
χαταλαλιάν, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ μᾶς συναντήσῃ. 

᾿Ας περιφρονήσωμεν τὴν μέριμναν τοῦ κόσμου, καὶ τὴν ἐκτίμησίν 
του, διὰ νὰ σωϑῶμεν ἀπὸ τὴν θασκανίαν, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ μᾶς 
συναντήσῃ. ; 

᾿᾽Ας διδάξωμεν τὴν γλῶσσαν μας νὰ μελετᾷ ἀδιαλείπτως τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ, τὴν δικαιοσύνην καὶ τὴν προσευχήν, διὰ νὰ μᾶς προφυ- 
λάξουν ἀπὸ τὸ ψεῦδος, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ καὶ αὐτὸ διὰ νὰ μᾶς συναντήσῃ. 

Ὅλα αὐτὰ ἐμποδίζουν τὴν ψυχήν, αἱ δὲ ἀρεταί, ἐφ᾽ ὅσον τὰς ἀπέ- 
χτήῆσε, τὴν θοηϑοῦν νὰ τὰ ἀντιμετωπίσῃ ἐπιτυχῶς. ἸΠοῖος λοιπὸν φρό- 
γιμος ἄνϑρωπος ϑέλει νὰ παραδώσῃ τὴν ψυχήν. του εἰς τὸν αἰώνιον ϑά- 
νάτον, διὰ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τοὺς ἀόπους τῶν ἀρετῶν αὐτῶν; 

᾿᾽Ας πράξωμεν λοιπὸν ὅ,τι μᾶς ἐπιτρέπουν αἱ δυνάμεις μας, καὶ ἧ 
δύναμις τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ εἶναι μεγάλη, διὰ νὰ δοηϑήσῃ 
τὴν ταπείνωσίν μας΄ διότι γνωρίζει ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, 
ὅτι ὁ ἄνϑρωπος εἶναι ταλαίπωρος καὶ δι᾿ αὐτὸ παρεχώρησεν εἰς αὐτὸν 
τὴν μετάνοιαν, ἕως ὅτου ἡ ψυχὴ ὑπάρχει εἰς τὸ φϑαρτὸν αὐτὸ σῶμα, 
διὰ νὰ δύναται, μέχρι τῆς τελευταίας του ἀναπνοῆς, νὰ διορϑώνεται καὶ 
νὰ ἀποφεύγῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. 


Δ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ἘΛΕΓΕῈΝ ὃ μακάριος Θεόφιλος ὁ ᾿Αρχιεπίσκοπος" ἀδελφοί, οἷον φόδον καὶ 
τρόμον χαὶ ἀνάγκην ὑφίσταται ἣ ψυχή, ὅτε χωρίζεται ἐκ τοῦ σώματος ἢ μετὰ τὸ 
χωρισθῆναι" παραγίνονται γὰρ πρὸς αὐτὴν πᾶσαι αἱ ἀρχαὶ καὶ δυνάμεις τοῦ σχό- 
τοὺς καὶ ἐπιφέρουσιν αὐτῇ πάντα τὰ ἐν γνώσει καὶ ἀγνοίᾳ ἁμαρτήματα τὰ ἀπὸ 
γενέσεως μέχρι τῆς τελευταίας ὥρας αὐτῆς, ἐν ἧ διεζεύχθη τοῦ σώματος καὶ ἵσταγ- 
ται χατηγοροῦσαι σφοδρῶς. Ἵστανται δὲ χαὶ αἱ ἅγιαι δυνάμεις κατὰ πρόσωπον 
τῶν ἐναντίων, ἀνθυποφέρουσαι εἴ τινα ἀγαθὰ ἔργα εἰργάσατο ἣ ψυχή" ταύτην δὲ 
ποῖον τρόμον καὶ ἀγωνίαν τότε ἔχειν δοκεῖς ἐν τοιαύτῃ φοδερᾷ ἐξετάσει καὶ ἀπαρα- 
λογίστῳ λογοθεσίῳ μέσον ἀπειλημμένην; οὐκ ἔστι λόγῳ ἐχδιηγήσασθαι ἢ διανοίᾳ" 
χαταλαδεῖν τὸν φόδον ἐκεῖνον τὸν τὴν ψυχὴν τότε συνέχοντα, ἕως οὗ ἣ ἀπόφασις 
ἐξέλθοι καὶ ἐλευθερωθῇ ἀπὸ τῶν χωλυόντων αὐτήν. ᾿Εχείνη ἐστὶν ἡ ὥρα τῆς ἀνάγ- 
χης αὐτῆς, ἕως ἡ χρίσις αὐτῆς ἀπόφασιν λάδῃ παρὰ τοῦ δικαίου κριτοῦ. 

Εἰ μὲν οὖν δοθῇ αὐτῇ ἐλευθερίᾳ, εὐθὺς οἱ ἀντικείμενοι λαμδάνουσιν αἰσχύ- 
γὴν χαὶ αὐτὴ ἁρπάζεται ἀπ᾽ αὐτῶν καὶ ἀνεμποδίστως ἀπάγεται εἰς τὴν ἀγεκλάλη- 
τον χαρὰν ἐκείνην καὶ δόξαν, εἰς ἣν καταστήσεται. Εἰ δὲ ἐν ἀμελείᾳ ζήσασα εὑρεθῇ 
ἀναξία τῆς ἐλευθερίας, ἀκούειν τὴν φρικωδεστάτην ἐκείνην φωγήν᾽ ἀρθήτω ὃ 
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ἀσεδής, ἵνα μὴ ἴδῃ τὴν δόξαν Κυρίου. Τότε κχαταλαμ- 
ϑάνει αὐτὴν ἡμέρα ὀργῆς, ἡμέρα θλίψεως χαὶ ὀδύνης ἀτελευτήτου, παραδίδοται εἰς 
τὸ ἐξώτερον σκότος, εἰς ἅδην κατενεχθεῖσα χαὶ τὸ αἰώνιον πῦρ καταχριθεῖσα, ἐν 
αὐτῷ εἰς ἀπεράντους αἰῶνας ἔσται χολαζομένη. Τότε ποῦ ἣ τοῦ χόσμου φαντασία 
χαὶ καύχησις; ποῦ ἡ χενοδοξία, καὶ ἣ τρυφὴ καὶ ἣ ἀπόλαυσις τοῦ ματαίου τούτου 
χαὶ ἀστάτου δίου; ποῦ τὰ χρήματα; ποῦ ἡ εὐγένεια; ποῦ ὃ πατήρ, ἢ μήτηρ, ἢ 
ἀδελφοί, ἢ φίλοι; τίς τούτων τὴν ὑπὸ πυρὸς φλεγομένην ψυχὴν χαὶ ὑπὸ ἑτέρων ἀνεκχ- 
διηγήτων τιμωριῶν δεινῶς δασανιζομέγην, ἐξελέσθαι δυγήσεται; 


Ἑομηνεία 
Ο ΜΑΚΑΡΙΟΣ Θεόφιλος ὁ ᾿Αρχιεπίσκοπος ἔλεγε: Πόσον. 


πράγματι, φόθον καὶ τρόμον καὶ ὁποίαν ἀνάγκην δοκιμάζει ἣ ψυχή, ὅταν 
ἀποχωρίζεται ἐκ τοῦ σώματος ἢ καὶ κατόπιν, ἀφοῦ πλέον ἀποχωρισϑῇ! 
Διότι τότε καταφϑάνουν ὅλαι αἱ ἀρχαὶ καὶ αἱ δυνάμεις τοῦ σκότους καὶ 
τῆς παρουσιάζουν ὅλα τὰ ἁμαρτήματα, ποὺ διέπραξεν, ἐν γνώσει ἢ ἐν 
ἀγνοίᾳ, ἀπὸ τότε ποὺ ἐγεννήϑη ὁ ἄνϑρωπος μέχρι τῆς τελευταίας ὥρας, 
ποὺ ἀπεχωρίσϑη ἡ ψυχὴ ἀπὸ τὸ σῶμα’ αἱ δυνάμεις αὐταὶ παραστέχουν 
μὲ ἀναίδειαν χοντά της καὶ τὴν χατηγοροῦν μὲ σφοδρότητα. 

᾿Αντιμέτωποι πρὸς τὰς ἐχϑρικὰς αὐτὰς δυνάμεις τοῦ σκότους στέ- 
κουν αἱ ἅγιαι δυνάμεις, οἱ ἔΑγγελοι, ἐκϑέτουσαι καὶ ἀναφέρουσαι ὅσα 
καλὰ ἔργα ἐπετέλεσε τυχὸν ἣ ψυχή. 

Πόσην λοιπὸν ἀγωνίαν καὶ τρόμον νομίζεις, ὅτι ϑὰ. δοκιμάζῃ ἡ 
ψυχή, ὅταν εὑρεϑῇ πρὸ μιᾶς τοιαύτης ἐξετάσεως καὶ ἀντιμετωπίζῃ ἕνα 
τόσον φοδερὸν καὶ ἀδέκαστον κριτήριον; 

Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἐκφράσῃ κανεὶς μὲ λόγους ἢ καὶ ἀκόμη νὰ 
συλλάθῃ εἰς τὴν διάνοιάν του τὸν φόθον ἐκεῖνον, ποὺ κυριεύει τότε τὴν 
ψυχήν, μέχρις ὅτου ἐκδοϑῇ ἡ ἀπόφασις τοῦ Κριτηρίου καὶ ἐλευϑερωϑῇ 
ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ τὴν ἐμποδίζουν. ᾿Εχείνη ἀκριθῶς ἡ ὥρα εἶναι ἣ στιγμὴ 

πῆς μεγαλυτέρας δοκιμασίας τῆς ψυχῆς, ἕως ὅτου τελειώσῃ ἡ κρίσις 
τῆς χαὶ ἀκούσῃ τὴν ἀπόφασιν ἀπὸ τὸν Δίκαιον κριτήν. 

ἜΑν λοιπόν, διὰ τῆς ἀποφάσεως τοῦ Δικαίου Κριτοῦ, δοϑῇ εἰς 
τὴν ψυχὴν ἐλευϑερία, ἀμέσως τότε καταισχύνονται οἱ ἐχϑροί, οἱ φωτει- 
νοὶ ᾿Αγγελοὶ τὴν ἁρπάζουν ἀπὸ αὐτούς. καὶ χωρὶς ἐμπόδια πλέον ὁδη- 
γεῖται ὑπὸ τῶν ᾿Αγγέλων εἰς τὴν ἀνεκλάλητον ἐκείνην χαρὰν καὶ δόξαν, 
εἰς τὴν ὁποίαν καὶ τελικῶς ϑὰ ἀποκατασταϑῇ. 

"Άν, ὅμως, ἔζησεν ἣ ψυχὴ μὲ ἀμέλειαν καὶ οὕτως εὑρεϑῇ ἀναξία 

τῆς ἐλευϑερίας, τότε ϑὰ ἀκούσῃ ἐκείνην τὴν φρυκωδεστάτην φωνήν' π ά- 

ετε ἀπ᾿ ἐδῶ αὐτὸν τὸν ἀσεθῆ. διὰ νὰ μὴ 
ἴδῃ τὴν δόξαν Κυρίου (Ἡσ. χστ΄, 10). 

Τότε ἀρχίζει πλέον διὰ τὴν ψυχὴν αὐτὴν ἡμέρα ὀργῆς, ἡμέρα ϑλί- 

ψοωὼς καὶ ἀτελευτήτου ὀδύνης" παραδίδεται εἰς τὸ σκότος τὸ ἐξώτερον, 

καταχρημνίζεται εἰς τὸν ἽΑδην καὶ καταδικάζεται εἰς τὸ αἰώνιον πῦρ. 


11 
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εἰς τὸ ὁποῖον καὶ ϑὰ παραμείνῃ κολαζομένη εἰς τοὺς ἀπεράντους αἰῶνας. 

Τότε, εἰς τί ϑὰ ὠφελήσουν τὴν ψυχὴν ἣ πολυτέλεια καὶ αἱ καυ- 
χησιολογίαι τοῦ κόσμου τούτου; Ποῦ εἶναι τότε ἡ κενοδοξία καὶ ἣ τρυ- 
φὴ καὶ ἡ ἀπόλαυσις αὐτῆς τῆς ματαίας καὶ ἀστάτου ζωῆς; Ποῦ εἶναι 
τὰ χρήματα; Τί ὠφελεῖ ἣ σπουδαιότης τῆς καταγωγῆς; Ποῦ εἶναι ὁ 
πατέρας, ἢ ἡ μητέρα, ἢ οἱ ἀδελφοί, ἢ οἱ φίλοι; 

Ποῖος ἀπὸ ὅλους αὐτοὺς ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ ἐλευϑερώσῃ τὴν δυ- 
ατυχισμένην ψυχήν, ἣ ὁποία φλέγεται ἀπὸ τὸ πῦρ τῆς κολάσεως καὶ θα- 
σανίζεται ἀπὸ ἀνεχδιηγήτους τιμωρίας; 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ [ΙΑ΄ 


" ΑΝ. τβϑο, πδὲ τῷ ἘΠ ΑΙ , 
Οτι μετὰ τῶν ὁμοίων οἱ ὅμοιοι. κατατάττονται με- 
τὰ θάνατον. 


Περὶ τοῦ ὅτι μετὰ θάνατον αἱ ψυχαὶ κατατάσσονται εἰς 
τὸ ἴδιον μέρος μὲ τὰς ψυχὰς ὅσων ἔζησαν καθ᾽ ὅμοιον 
τρόπον ὁπάνω εἰς τὴν [ ἢν. 


ες. ονο. ἡ... 
Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ἘΡῚ ΜῈΝ ΤΩΝ ἘΚΛΕΚΤΩΝ ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ λέγει" «ἐν τῷ οἴκῳ 
τοῦ Πατρός μου μογαὶ πολλαί εἶσιν». Εἰ γὰρ πάντες οἱ δίχαιοι ἐν ἐκείνῃ 
τῇ αἰωνίᾳ μαχαριότητι ὁμοίως τὰ τῆς ἀνταποδόσεως ἐλάμδανον, μία 
μονὴ εἶχεν εἶναι, ἧπερ πολλαί: πολλαὶ δέ εἰσιν, ἐν αἷς καὶ κατ᾽ ἀξίαν 
οἱ ἐχλεχτοὶ διανεμηθέντες ὑπὲρ τῆς διχαιοσύγης αὐτῶν χοινοτέρως ἀ- 
2 γαλλιάσονται. Τὸ δὲ καὶ ἀνὰ δηνάριον πάντας λαδεῖν τοὺς ἐν ταῖς 
πολλαῖς μογαῖς διαγεμηθέντας, δηλοῖ, ὅτι μία ἐστὶν ἣ μακαριότης, ἣν 
ἐχεῖσε πάντες λαμόάνουσι᾽ παρηλλαγμέγη δὲ τῆς ἀνταποδόσεως ἡἣ ἰσό- 
της, ἧς δι᾽ ἔργων διαφόρων ἐντυγχάνουσιν. 

Περὶ δὲ τῶν ἁμαρτωλῶν, τὴν τῆς “χρίσεως ἡμέραν δηλῶν ὁ Κύριος εἶπε᾽ 
«τότε ἐρῶ τοῖς θερισταῖς" συνάξατε πρῶτον τὰ ζιζάγια χαὶ δήσατε αὐτὰ εἰς δέσμας 
πρὸς τὸ καταχαῦσαι». Οἱ οὖν θερισταί, οἱ Γγγελοι, τοὺς ὁμοίους ἁμαρτωλοὺς μετὰ 
τῶν. ὁμοίων ζευγνύουσιν ἐν ταῖς δασάνοις, ἵνα οἱ ὑπερήφανοι μετὰ τῶν ὑπερηφάνων, 
οἱ πόρνοι μετὰ τῶν πόρνων, οἱ φιλάργυροι μετὰ τῶν φιλαργύρων, οἱ ψεῦσται μετὰ 
τῶν ψευστῶν, οἱ φθονεροὶ μετὰ τῶν φθονερῶν, οἱ ἄπιστοι μετὰ τῶν ἀπίστων χατα- 

χαῶσιν ἐν τοῖς τῶν θασάνων τόποις ὑπὸ τῶν ᾿Αγγέλων ριφέντες. 


Ἑομηνεία 
ΤΟ ΤΕΡΟΝ ΕΥ̓ΑΓΓΈΛΙΟΝ λέγει περὶ τῶν ἐκλεκτῶν: «Εἰς τὸν 


οἶχον τοῦ Πατρός μου ὑπάρχουν πολλαὶ μοναί». ᾿Εὰν λοιπὸν οἱ δίκαιοι εἰς 
ἐχείνην τὴν αἰωνίαν μακαριότητα ἀπελάμθανον κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον τὰ 
ἀγαϑὰ αὐτῆς, τότε ϑὰ ἐγίνετο λόγος ὅτι ὑπάρχει μία μόνον μονὴ καὶ ὄχι 
πολλαί. “ὕπάρχουν ὅμως πολλαί, εἰς τὰς ὁποίας ϑὰ διαμοιρασϑοῦν κατὰ 
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τὴν ἀξίαν τῶν οἱ ἐκλεκτοί, διὰ νὰ εὐφραίνωνται καὶ νὰ ἀγάλλωνται αἰω- 
νίως ἀπὸ κοινοῦ. 

Τὸ γεγονὸς δὲ ὅτι ὅλοι οἱ ἐκλεκτοί, ποὺ διαμοιράζονται εἰς τὰς 
διαφόρους μονάς, λαμθάνουν χαὶ ἀπὸ ἕνα δηνάριον." φανερώνει ὅτι μία 
εἶναι ἡ μακαριότης, τὴν ὁποίαν ἀπολαμθάνουν ἐκεῖ ὅλοι οἱ σῳζόμενοι: δια- 
φέρει ὅμως τὸ μέτρον τῆς ἀνταποδόσεως πρὸς ἕνα ἕκαστον τῶν ἐκλεκτῶν, 
ποὺ εἶναι ἀνάλογον πρὸς τὰ διάφορα ἔργα τῆς ἀρετῆς τὰ ὁποῖα ἐξετέλεσαν. 

τς ὅὍρσον διὰ τοὺς ἁμαρτωλούς, ὁ Κύριος, ἀναφερόμενος εἰς τὴν ἡμέ- 
ραν τῆς κρίσεώς των, εἶπε: «Τότε ϑὰ εἴπω εἰς τοὺς ϑεριστάς" μαζεύσατε 
πρῶτον τὰ ζιζάνια καὶ δέσατε σὲ δεμάτια, διὰ νὰ τὰ καύσετε». Οἱ ϑερισταὶ 
λοιπόν, δηλαδὴ οἱ ἔΑγγελοι, δένουν μαζὶ τοὺς ἁμαρτωλούς. ποὺ διέπρα- 
ξαν τὰς ἰδίας ἁμαρτίας. διὰ νὰ κολάζωνται ἀπὸ κοινοῦ, ὥστε οἱ ὑπερήφα- 
νοι νὰ θασανίζωνται μαζὶ μὲ τοὺς ὑπερηφάνους, οἱ πόρνοι μαζὶ μὲ τοὺς 
πόρνους. οἱ φιλάργυροι μαζὶ μὲ τοὺς φιλαργύρους, οἱ ψεῦσται μαζὶ μὲ 
τοὺς ψεύστας, οἱ φϑονεροὶ μαζὶ μὲ τοὺς φϑονερούς. οἱ ἄπιστοι μαζὶ μὲ 
τοὺς ἀπίστους. Ὅλοι αὐτοί, ἑνωμένοι μεταξύ των, κατὰ τὸ εἶδος τῆς 
ἁμαρτίας, ϑὰ κατακαοῦν εἰς τοὺς τόπους τῶν διαφόρων θασάνων, εἰς 
τοὺς ὁποίους ϑὰ ριφϑοῦν ὑπὸ τῷν ᾿Αγγέλων. 


Πέτρος 


ῶ. ΤΙ ΤΟΥ͂ΤΟ αἰτῶ σε, ὅτι ἐν τοῖς ἐσχάτοις χαιροῖς τούτοις, τοσαῦτα περὶ 
ψυχῶν φανεροῦνται, ἅπερ πρότερον ἐλάνθανον; ἢ πάντως, ἵνα φανεραῖς ἀποχαλύ- 
Φεσι τὸν μέλλοντα, Κόσμον ἐπιδεικνύμενον ἣμῖν θεασώμεθα. 


ἙἝομηνεία 
Πέτρος 


2. ΤΟΥ͂ΤΟ ΖΗΤΩ νὰ μάϑω ἀπὸ σέ: πῶς κατὰ τὰ τελευταῖα αὐτὰ 
ἔτη φανερώνονται τόσα πολλὰ περὶ ψυχῶν, τὰ ὁποῖα προηγουμένως διέ- 
φεῦγον τὴν προσοχήν; Μήπως συμθαίνει αὐτὸ διὰ νὰ ἴδωμεν τὸν μέλ- 
λοντα Κόσμον, παρουσιαζόμενον εἰς ἡμᾶς μὲ φανερὰς ἀποκαλύψεις; 


Γρηγόριος 

ΟΥ̓́ΤΩΣ ἘΣΤΙΝ, ὡς ὑπέλαδες ὅσον γὰρ τοῦ παρόντος Κόσμου τὸ τέλος 
πλησιάζει, τοσοῦτον τοῦ μέλλοντος ἣ παρουσία σημείοις φανεροῖς ἐπιγινώσχεται. 
Ἐπειδὴ γὰρ ἐν τῷ παρόντι κόσμῳ τοὺς διαλογισμοὺς ἀλλήλων οὐδαμῶς θεωροῦμεν, 
ἐν δὲ τῷ μέλλοντι ἅπαντα τὰ ἡμέτερα ἐν ταῖς ἀλλήλων καρδίαις ὁρῶμεν, ἔοιχεν 
οὗτος ὃ Κόσμος γυχτί, ὃ δὲ μέλλων ἡμέρᾳ. 

“Ὥσπερ οὖν τῆς νυχτὸς τελειουμένης ἣ ἡμέρα ἄρχεται αὐγάζειν, πρὸ δὲ 
τῆς τοῦ ἡλίου ἀνατολῆς τρόπῳ τινὶ τὸ σχότος μετὰ τοῦ φωτὸς μέμικται ἕως οὗ τὸ 
μὲν σχότος τελείως παρέλθῃ τῆς γυχτός, τὸ δὲ φῶς τῆς ἐπαχολουθούσης ἡμέρας 


Ἐ Τὸ δηνάριον ἦτο ρωμαϊχὸν γόμισμα τῆς ἐποχῆς τοῦ Κυρίου. 
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ὁλοχλήρως ἐπανέλθῃ, οὕτω δὴ τοῦ παρόντος κόσμου τὸ τέλος, τῇ ἀνατολῇ τοῦ μέλ- 
λοντος ἤδη συμμιγέν, ἔχ τῶν σχοτειγῶν τούτου πραγμάτων τινά, τῇ τῶν πνευμα- 
τικῶν συμμιξίᾳ διαφαίνει διὸ καὶ πολλὰ ἐκ τῶν τοῦ κόσμου ἐχείνου κατανοοῦμεν᾽ 
πλὴν οὐχὶ πάντα ὁλοχλήρως γινώσκομεν, ἀλλὰ καθάπερ ἔν τινι τοῦ νοὸς διαυγείᾳ, 
ταῦτα ὥς περ πρὸ τοῦ ἡλίου δρῶμεν. 


ἙἝ ρμηνεία 
Γρηγόριος 


ΕΤΥΣΙ ΕἸΝΔΑΙ ὅπως ἀκριθῶς εἶπες" διότι ὅσον πλησιάζει τὸ 
τέλος τοῦ παρόντος Κόσμου, τόσον καὶ ἣ παρουσία τοῦ μέλλοντος φανε- 
ρώνεται σιγὰ - σιγὰ μὲ ὁλοφάνερα σημεῖα. ᾿Επειδὴ δηλαδή, εἰς τὴν παροῦ- 
σαν ζωήν, δὲν δυνάμεϑα νὰ διακρίνωμεν ὁ ἕνας τοὺς διαλογισμοὺς τοῦ 
ἄλλου, ἐνῷ εἰς τὴν μέλλουσαν ζωὴν ϑὰ ὀλέπωμεν ὅλα, ὅσα ἔχόμεν εἰς τὴν 
χαρδίαν μας νὰ εἶναι καὶ εἰς τὰς καρδίας τῶν ἄλλων. Δι’ αὐτὸ ὁ προσω- 
ρινὸς αὐτὸς κόσμος ὁμοιάζει μὲ νύχτα, ἐνῷ ὃ μελλοντικὸς ὁμοιάζει μὲ 
ἡμέραν. 

Ὅπως λοιπὸν ὅταν τελειώνῃ ἡ νύκτα ἀρχίζει νὰ͵ σιγοφέγγῃ ἣ ἧμέ- 
ρα, προτοῦ δὲ ἀκόμη καλὰ - καλὰ νὰ ἀνατείλῃ ὁ ἥλιος, τὸ σχοτάδι ἀναμι- 
γνύεται κατὰ κάποιον τρόπον μὲ τὸ φῶς, ἕως ὅτου νὰ ὑποχωρήσῃ μὲν τε- 
λείως τὸ σχοτάδι τῆς γυχτὸς χαὶ νὰ ἐπιχρατήσῃ ὁ λοκληρωτικὰ τὸ φῶς τῆς 
ἐπερχομένης ἡμέρας. ἔτσι ἀκριδῶς συμέαίνει ἐδῶ" τὸ τέλος τοῦ 1 παρόντος 
χόσμου ἀναμιγνύεται μὲ τὴν ἀνατολὴν τοῦ μέλλοντος, ὁπότε μερικὰ σχο- 
τεινὰ πράγματα τοῦ χόσμου τούτου διακχρίνονται, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀναμί- 
ἕξεώς των μὲ τὰ πνευματικά: διὰ τοῦτον ἀχριθῶς τὸν λόγον καὶ κατανοοῦ- 
μεν πολλὰ ἐκ τοῦ κόσμου ἐκείνου. 

Πάντως ὅμως δὲν τὰ γνωρίζομεν ἀμέσως ὅλα καὶ καϑαρὰ ἀλλ᾽ 
ἀμυδρῶς τὰ διακχρίνομεν, ὡσὰν ὁ νοῦς ἡμῷν νὰ φωτίζεται κατὰ κάποιον 
τρόπον, ὅπως ἀκριθῶς διακχρίνομεν τὰ διάφορα ἀντικείμενα τοῦ ὑλικοῦ 
χόσμου, ὀλίγον πρὸ τῆς ἀνατολῆς τοῦ ἡλίου. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 


ΗΔΗ ΤΟΥ͂ ΟΣΙΟΥ͂ Πατρὸς ἡμῶν Εὐθυμίου κοιμηθέντος καὶ τοῦ ἀθλητιχοῦ 
χαὶ πολυπαθοῦς αὐτοῦ σώματος, μετὰ τῶν προσηχόντων ὕμνων τῇ πολυπλούτῳ κατα- 
τεθέντος σορῷ, Δομετιανὸς ὃ. τοῦ μεγάλου μέγας ὄντως καὶ γνήσιος μιαθητής, ἅτε 
δὴ καὶ τοῦ δίου μιμητὴς ἀχριδέστατος, ὑπὲρ τὰ πεντήχοντα τῷ ἁγίῳ διαχονησά- 
μενος ἔτη, οὖκ ἀπέστη τοῦ τόπου, ἀλλὰ παρέμεινε τῇ σορῷ μέχρι λοιπὸν ἕχτης ἐξ 
ἐχείνου ἡμέρας, ὥς περ οὐ διωτὸν αὐτῷ τὸ λοιπὸν χρίνας, οὐδὲ τοῦτο δὴ τὸ φῶς 
ὁρᾷν ἀνεκτὸν ὅλως. 

Διαγενομένης δὲ ἤδη τῆς ἑδδόμης, ἐπιφαίνεται αὐτῷ φαιδρὸς τὴν ὄψιν γυ- 
χτὸς ὁ Ἐὐθύμιος, δεῦρο, λέγων, ἀπολαύσων τῆς ἡτοιμασμένης σοι δόξης" ἰδοὺ γὰρ 
ἐχαρίσατό φησιν ὁ Θεὸς κοιγὴν ἡμῖν εἶναι χαὶ τὴν ἐνταῦθα διαγωγήν. Ταῦτα ὁ Δο- 
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μετιανὸς εἰς τὴν σύναξιν ἐλθὼν ἀπαγγέλλει καὶ οὕτως ἐν χαρᾷ καὶ αὐτός, καὶ τῇ 
τῶν μελλόντων ἀγαθῶν ἐλπίδι, καταλείπει τὸν δίον. 


ἙἝ »μηνεία 


ΟΤΑΝ ἘΚΟΙΜΗΘΗ ὁ ὅσιος πατὴρ ἡμῶν Εὐϑύμιος καὶ τὸ ἀϑλη- 
τικὸν καὶ πολυθασανισμένον σῶμα του κατετέϑη μὲ τοὺς ἁρμόζοντας ὕ- 
μνους εἰς τὸν πλουσιοστολισμένον τάφον, τότε ὁ γνήσιος καὶ πραγματιχὰ 
μεγάλος μαϑητὴς τοῦ μεγάλου Πατρός, Δομετιανός, ὁ ὁποῖος καὶ τὴν 
ζωὴν τοῦ ᾿Αγίου Εὐϑυμίου μὲ μεγάλην ἀκρίθειαν εἶχε μιμηϑῆ καὶ ὑπηρέ- 
τησε τὸν ἽΛγιον περισσότερα ἀπὸ πεντήκοντα ἔτη, δὲν. ἔφυγεν ἀπὸ τὸν τά- 
φον, ἀλλὰ παρέμεινε πλησίον τοῦ μνήματος ἐπὶ ἕξ ἡμέρας, νομίζων ὅτι 
δὲν ϑὰ ἠμποροῦσε νὰ ζήσῃ πλέον, μετὰ τὸν ϑάνατον τοῦ ᾿Αγίου Εὐϑυμίου. 
οὔτε καὶ νὰ θλέπῃ ἀκόμη καὶ τὸ φῶς χωρὶς ἐκεῖνον. Ὅταν ὅμως ἐπέρασε 
πλέον καὶ ἡ ἑθδόμη ἡμέρα παρουσιάζεται εἰς τὸν Δομετιανὸν ὁ Εὐϑύμιος, 
κατὰ τὴν νύχτα, μὲ φαιδρὸν πρόσωπον καὶ τοῦ λέγει: 

- Ἔλα, νὰ ἀπολαύσῃς τὴν δόξαν, ποὺ ἔχει ἑτοιμασϑῆ διὰ σέ. Διό- 
τι ὃ Θεὸς μᾶς ἐχάρισε τὸ προνόμιον νὰ ζῶμεν μαζὶ καὶ ἐδῶ εἰς τοῦτον τὸν 
τόπον. 

᾿Αμέσως ὁ Δομετιανὸς τρέχει καὶ φανερώνει ὅλα αὐτὰ εἰς τὴν 
σύναξιν τῶν ἀδελφῶν. Καὶ ἔτσι, χαρούμενος καὶ αὐτὸς καὶ μὲ τὴν ἐλπίδα 
τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, ἐγκαταλείπει τὸν όίον. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΠΌΛΛΑΣ μονὰς τοῦ Πατρός, ὃ Σωτὴρ καλεῖ τὰ μέτρα τῆς διανοίας, 
πῶν ἐν τῇ χώρᾳ ἐκείνῃ αὐλιζομένων᾽ λέγω δὴ τὰς διαφοράς, ὧν κατὰ διάνοιαν ἐν- 
τρυφῶσιν οὐ γὰρ διαφορὰς τόπων, ἀλλὰ τάξεις χαρισμάτων πολλὰς μονὰς εἴρηχε. 
Καθάπερ ἕκαστος γὰρ ἡμῶν τοῦ αἰσθητοῦ ἡλίου κατὰ τὴν καθαρότητα τῆς ὀπτιχῆς 
ἀντιλήψεως χκατατρυφᾷ, μὴ μεριζομένου ἐκείνου εἰς πολλὰς λαμπηδόνας ἀλλὰ πᾶσιν 
ὁμοίως ἐπιλάμποντος, οὕτω καὶ ἐν τῷ μέλλοντι αἰῶνι οἱ δίκαιοι πάντες μὲν ἐν μιᾷ 
χώρᾳ αὐλίζονται, ἕκαστος δὲ χατὰ τὸ μέτρον τῆς οἰκείας χαθάρσεως, τὴν τοῦ νοη- 
τοῦ. ἡλίου λαμπρότητα χαὶ εὐφροσύνην ἐν ἑαυτῷ ἕλξει χαὶ ἕξει" ὅσην δηλαδὴ οἷός 
τε ἐστὶ χωρῆσαι καὶ δέξασθαι. 


ἙἝ ρμηνεία 


Ο ΣΩΤῊΡ ἩΜΩ͂Ν πολλὰς μονὰς τοῦ Πατρὸς ὀνομάζει τὰ μέτρα 
τῆς διανοίας ἐκείνων οἱ ὁποῖοι διαμένουν εἰς ἐκείνην τὴν χώραν. ᾿Βννοῶ 
δὲ ὡς μέτρα διανοίας τὸν διαφορετικὸν τρόπον, κατὰ τὸν ὁποῖον ἣ διά- 
νοια ἑχάστου ἐκ τῶν σῳζομένων ἐντρυφᾷ καὶ ἀπολαμθάνει τὴν μαχαριό- 
τητα τοῦ Παραδείσου. Διότι ὁ Κύριος δὲν ἐχαραχτήρισεν ὡς μονὰς δια- 
φορετικοὺς τόπους, ἀλλὰ τὰς τάξεις τῶν χαρισμάτων ἐκάλεσε πολλὰς 
μονάς. 

Ὅπως δηλαδὴ καϑένας ἀπὸ ἡμᾶς ἀπολαμθάνει τὸν αἰσϑητὸν ἥλιον 
ἀνάλογα μὲ τὴν. δύναμιν τῆς ὁράσεώς του, χωρὶς ὃ ἕνας αὐτὸς ἥλιος νὰ 
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διαμοιράζεται εἰς πολλὰς λάμψεις, ἀλλὰ δι᾽ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ἔχει 
τὴν ἰδίαν λαμπρότητα, τὸ ἴδιον ἀχριθῶς συμύαίνει καὶ μὲ τοὺς δικαίους 
εἰς τὴν μέλλουσαν ζωήν. Ὅλοι, δηλαδή, οἱ δίκαιοι διαμένουν εἰς μίαν πε- 
ριοχήν’ χαϑένας ὅμως ἐξ αὐτῶν ϑὰ σύρῃ πρὸς τὸν ἑαυτόν του καὶ ϑὰ ἀπο- 
λαμθάνῃ τὴν λαμπρότητα καὶ εὐφροσύνην τοῦ νοητοῦ Ἡλίου, ἀνάλογα 
μὲ τὸ μέτρον τῆς ἰδικῆς του καϑαρότητος. Τόσην, δηλαδή, λαμπρότητα 
καὶ εὐφροσύνην ϑὰ ἀπολαμθάνῃ ὁ κάϑε δίκαιος, ὅσην εἶναι δυνατὸν νὰ 
δεχϑῇ καὶ νὰ χωρέσῃ. | ᾿ 
Δ΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 
Πέτρος 

ΥΠΟΛΑΜΒΑΝΩ, τίμιε δέσποτα, ἐν τῷ πολλοῖς καὶ ἀμετρήτοις πάθεσι τὸ 
τῶν ἀνθρώπων γένος ὑποταγῆναι, τῆς ἐπουρανίου “Ἱερουσαλὴμ πλεῖστον μέρος ἐκ 
νηπίων μέλλειν πληροῦσθαι. 


Ἵ ομηνεία 
Πέτρος 
ΕΧΩ ΤΗΝ ΓΝΏΜΗΝ, τίμιε Δέσποτα, ὅτι ἐπειδὴ τὸ ἀνϑρώπινον 


γένος ὑπετάγη εἰς πολλὰ καὶ ἀμέτρητα πάϑη, δι᾽ αὐτὸ τὸ μεγαλύτερον μέ- 
ρος τῆς ἐπουρανίου ἱΙερουσαλὴμ ϑὰ γεμίσῃ ἀπὸ νήπια. 


Γρηγόριος 


ΠΑΝΤᾺ μὲν τὰ δαπτιζόμενα γήπια καὶ ἐν τῇ νηπιότητι ἀποθγήσχοντα εἰσ- 
ελθεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν οὖχ ἀπιστοῦμεν᾽ οὐχὶ δὲ καὶ τὰ λαλεῖν ἀρχό- 
μενα πάντα εἰς αὐτὴν εἰσελθεῖν πιστευτέον᾽ πολλοῖς γὰρ τῶν νηπίων ἣ τῆς οὐρανίου 
Βασιλείας εἴσοδος καὶ παρὰ τῶν γονέων ἀποχλείεται, ἐὰν κακῶς αὐτὰ ἀνατρέ- 
φωσιν. Ἔν ταύτῃ γὰρ τῇ πόλει ἀνήρ τις πᾶσι γνώριμος ὑπάρχων, πρὸ τριῶν ἐτῶν 
υἱὸν εἶχεν, ὡς ὑπολαμδάνω ὄντα ἐτῶν πέντε, ὃν λίαν ἀγαπῶν χατὰ τὴν σάρχα, 
ἀπαιδεύτως αὐτὸν ἀνέτρεφεν᾽ ὅθεν ὁ αὐτὸς παῖς ἡνίκα τὸ οἱονοῦν ἐνθύμιον τῇ ψυχῇ 
αὐτοῦ ὑπεισῆλθεν, ἔθος ἔλαδεν, ὅπερ καὶ εἰπεῖν κίνδυνος ὑπάρχει, τὴν τοῦ Θεοῦ 
ὅλασφημεῖν μεγαλωσύνην. 

Οὗτος οὖν ὁ παῖς ἐν τῷ θανατιχῷ τῷ πρὸ τριῶν ἐτῶν ἐνταῦθα γενομένῳ 
κρουσθείς, ἐπὶ τὸ ἀποθανεῖν ἦλθεν. Ἔν ὅσῳ δὲ ὁ πατὴρ ἐν τῷ κόλπῳ αὐτοῦ τοῦτον 
ἐχράτει, καθὼς οἱ αὐτόθι παρόντες ἱιαρτυροῦσι, τὰ τῆς πονηρίας πνεύματα πρὸς 
αὐτὸν ἐλθόντα ὁ παῖς θεασάμενος, τρέμων καὶ τοὺς ὀφθαλμοὺς καμμύων, ἤρξατο 
κράζειν ἐχκχδίκησόν με, πάτερ, ἐχδίκχη σον'᾽ τὰς δὲ φωνὰς 
ταύτας χράζων ἔχλινε τὸ πρόσωπον εἰς τὸν κόλπον τοῦ πατρὸς αὐτοῦ, θέλων ἑαυτὸν 
χρύψαι. 

Τοῦτον δὲ τρέμοντα ὃ πατὴρ θεασάμενος, ἐπηρώτησεν αὐτὸν τί θεωρεῖ᾽ ὁ 
δὲ παῖς ἀπεκρίθη λέγων᾽ μαῦροι ἄνθρωποι ἦλθον θέλογτές με λαδεῖν᾽ τοῦτο δὲ εἰ- 
πών, παρευθὺς τὸ τῆς μεγαλωσύνης ὄνομα ἐδλασφήμησε καὶ ἐπὶ τούτοις τὴν ψυχὴν 
ἀπέδωχε᾽ πρὸς γὰρ. τὸ δεῖξαι τὸν παντοδύναμον Θεὸν διὰ ποῖον ἁμάρτημα τοιού- 
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τοῖς ὑπηρέταις παρεδόθη, ὅπερ ζῶντος ὃ πατὴρ αὐτοῦ κωλύσαι αὐτὸν οὐκ ἠθέλησε, 
τούτῳ ἀποθγήσχονγτι συναπελθεῖν παρεχώρησε᾽ καὶ ὃν θείᾳ εὐσπλαγχνίᾳ δλασφή- 
μωὼς ζῆν ἠνέσχετο, τῇ δικαίᾳ χρίσει, καὶ ἀποθνήσκοντα ὁλασφημιῆσαι αὐτὸν παρε- 
γώρησεν, ἵνα τὴν τούτου ἁμαρτίαν ὃ πατὴρ διαγνῷ᾽ ὃς ἀμελῶν τῆς ψυχῆς τοῦ μι- 
χροῦ αὐτοῦ υἱοῦ, οὐχὶ μιχρὸν ἁμαρτωλόν, ἀλλὰ μέγαν τῇ γεέννῃ τοῦ πυρὸς ἀνέ- 
θρεῴεν. 


Ἑ ρμηνεία 
Γρηγόριος 
ΔῈΝ ΑΜΦΙΒΑΛΛΟΜΕΝ, ὅτι τὰ θαπτιζόμενα νήπια ποὺ ἀπο- 


ϑνήσκουν κατὰ τὴν νηπιαχήν των ἡλικίαν, ϑὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν Βασιλείαν 
. τῶν οὐρανῶν. Δὲν πρέπει ὅμως νὰ πιστεύωμεν, ὅτι ϑὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, καὶ ὅλα ἐκεῖνα τὰ νήπια, ποὺ εἶχον ἀρχίσει νὰ 
ὁμιλοῦν. Διότι ἡ εἴσοδος τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν ϑὰ ἀποκχλεισϑῇ ἀπὸ 
πολλὰ νήπια, ἐξ αἰτίας τῶν γονέων των, ἐὰν ἔδωσαν εἰς αὐτὰ κακὴν ἀνα- 
τροφήν. Εἰς αὐτὴν ἐδῶ τὴν πόλιν ζῇ κάποιος ἄνϑρωπος, ποὺ εἶναι εἰς ὅλους 
γνωστός: αὐτὸς λοιπόν, πρὸ τριῶν ἐτῶν, εἶχεν ἕνα υἱόν, ὁ ὁποῖος ὅπως 
ὑποϑέτω ϑὰ ἦτο τότε πέντε ἐτῶν, τὸν ὁποῖον ἐπειδὴ ὑπεραγαποῦσε σωμα- 
τικῶς; δὲν ἐπροσπάϑει καϑόλου νὰ τοῦ δώσῃ καλὴν ἀναϊροφήν. 

ες ἜΣ αἰτίας αὐτοῦ, τὸ παιδί, ὅταν κάποιος τὸ ἐνοχλοῦσε, συνήϑισε 
- πρᾶγμα, πού, καὶ νὰ τὸ εἴπω ἀχόμη, εἶναι ἐπικίνδυνον ---- νὰ θὀλασφη- 
μῇ τὴν μεγαλωσύνην τοῦ Θεοῦ: : 

Τὸ παιδὶ λοιπὸν αὐτό, ὅταν, πρὸ τριῶν ἐτῶν, ἔπεσεν εἰς τὴν περιο- 
χὴν αὐτὴν μία ϑανατηφόρος ἐπιδημία, προσεθλήϑη ἀπὸ αὐτὴν καὶ ἦλϑεν 
εἰς τὸν ϑάνατον. “Ὅπως δὲ ἐξιστοροῦν οἱ αὐτόπται μάρτυρες, καϑὼς ἐχρά- 
τει ὁ πατέρας εἰς τὴν ἀγχαλιάν του τὸ παιδί, εἶδε τὸ ἴδιον τὸ παιδὶ τὰ πο- 
νηρὰ πνεύματα νὰ ἔρχωνται κοντά του. Τότε τὸ παιδὶ ἤρχισε νὰ τρέμῃ καὶ 
νὰ ἀνοιγοχλείνῃ τὰ μάτια του ἀπὸ φόθον, καὶ μὲ ἀπόγνωσιν νὰ χραυ- 
γάζῃ πρὸς τὸν πατέρα του. Πατέρα, σῶσε με, προφύλαξέ με. Συγχρόνως 
δὲ μὲ τὰς χραυγὰς αὐτάς, ἔστρεφε τὸ πρόσωπόν του πρὸς τὸ στῆϑος τοῦ 
πατρός του, ὡς νὰ ἤϑελε νὰ κρυφϑῇ. 

Ὅταν ὁ πατὴρ εἶδε τὸν υἱόν του νὰ τρέμῃ, τὸν ἠρώτησε μὲ ἀγωνίαν, 
τί ὀλέπει. Ὃ υἱὸς ἀπήντησεν: Ἦλϑον κοντά μου μαῦροι ἄνϑρωποι καὶ ϑέ- 
λουν νὰ μὲ πάρουν μαζί των. Μόλις ἐτελείωσε τὴν φράσιν του αὐτήν, ἀμέ- 
σως ἐθλασφήμησε τὸ ὄνομα τῆς Θείας Μεγαλωσύνης καὶ μὲ τὴν θλασφη- 
μίαν αὐτὴν ἐξεψύχησεν. 

Διὰ νὰ δείξῃ δηλαδὴ ὁ παντοδύναμος Θεὸς διὰ ποῖον ἁμάρτημα 
παρεδόϑη τὸ παιδὶ εἰς τοιούτους ὑπηρέτας, παρεχώρησε νὰ ἀποϑάνῃ μὲ 
αὐτὸ τὸ ἁμάρτημα, ἀπὸ τὸ ὁποῖον δὲν προσεπάϑησεν ὁ πατήρ του νὰ τὸ 
ἐμποδίσῃ ὅταν ἔζη. Καὶ αὐτὸ τὸ παιδί, ποὺ ἀπὸ εὐσπλαγχνίαν ἠνείχετο ὁ 
Θεὸς νὰ ζῇ ὡς ὀλάσφημος ἐπέτρεψε κατὰ τὴν δικαίαν Του κρίσιν, νὰ 
ὀλασφημήσῃ ὅταν ἀπέϑνησκε, διὰ νὰ ἐννοήσῃ καλῶς ὁ ἀμελὴς πατέρας 
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τὴν ἁμαρτίαν του. Διότι ἀδιαφορῶν αὐτὸς ὁ πατέρας διὰ τὴν ψυχὴν τοῦ 
μικροῦ παιδιοῦ του, ἀνέϑρεψε διὰ τὴν γέενναν τοῦ πυρὸς ὄχι ἕνα μιχρὸν 
ἀλλὰ ἕνα μεγάλον ἁμαρτωλόν. 


Ε΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 
ΕΛΕΓῸΝ οἱ Γέροντες" παιδεύσατε τὰ παιδία, ἀδελφοί, ἵνα μὴ παιδεύσωσιν 
ἡμᾶς αὐτά. 
ἝἙἝ ρμηνεία 


ΟΙ ΓΈΡΟΝΤΕΣ ἔλεγον’ ἀδελφοί, παιδεύσατε ἐσεῖς τὰ παιδία, διὰ 
νὰ μὴ σᾶς παιδεύσουν αὐτά. 
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Περὶ τοῦ ὅτι. δεῖ τοὺς θεοφιλεῖς τῶν γονέων χαίρειν 
καὶ εὐχαριστεῖν ἐπὶ τοῖς πειρασμοῖς τῶν τέκνων τοῖς 
διὰ τὸν Κύριον' ἔτι δὲ καὶ προτρέπειν τοὺς τούτων 
παῖδας ἐπὶ τοὺς δι᾽ ἀρετὴν ἀγῶνας Ι 

καὶ τοὺς κινδύνους. 


Οἱ θεοφιλεῖς γονεῖς πρέπει νὰ χαίρωνται καὶ νὰ εὐχαρι- 
στοῦνται διὰ τοὺς πειρασμούς, ποὺ ὑφίστανται τὰ τέτνα 
των χάριν τοῦ Κυρίου. ᾿Ακόμη δὲ πρέπει οἱ ἀγαπῶντες 
τὸν Θεὸν γονεῖς νὰ προτρέπουν τὰ τέκνα των νὰ ἀγωνί- 
ζωνται καὶ νὰ κινδυνεύουν διὰ τὴν ἀρετήν. 


ἐοσῶ το ὁ -φ-ς-» 


Α΄. Ἔν τῇ διηγήσει τῆς ἀναιρέσεως τῶν ᾿Αγίων 
Πατέρων τῶν ἐν τῷ Σινᾷ καὶ τῇ Ῥαϊθῷ 


ΑΘΟΥ͂ΣΑ ἡ μήτηρ τοῦ μειρακίου ἐχείνου, ὃν ἐν ἄλλοις ὃ λόγος δια- 

ΝἿ δόητον τῇ μεγαλοψυχίᾳ ἐγνώρισεν, ὅτι οὕτω πρὸς τοὺς᾽ δχρδάρους γεν- 

ΔΉ γαίως ἠγωνίσατο, καὶ ἐν αὐτῇ τῇ κέλλῃ, ἥ καὶ ἠσκεῖτο ἐσφάγη, τὰς 
ἀναριθμνήτους ἐκείνας πληγὰς δεξάμενος καὶ οὐδὲ χἂν προελθεῖν τῆς 
χέλλης, ἢ τὸ ἱμάτιον ἀποδύσασθαι τοῖς δαρδάροις ἐπείσθη, ὑπισχνου- 
μένοις μὴ φονεῦσαι αὐτὸν εἰ τούτων τι διαπράξεται; ἀλλ᾽ οὕτως ἀν- 
δρείως πρὸς τοὺς δαρδάρους ἀντέστη καὶ τὸν θάνατον γενναίως ὑπή- 
γεγχε. 

Ταῦτα μαθοῦσα ἣ μήτηρ, τῇ πράξει τὴν πρὸς αὐτὸν ἐπεδείξατο 
γαὶ αὐτὴ συγγένειαν, μήτηρ ἀληθῶς ἐκείνου φανεῖσα γνησία καὶ λαμπρὰν αὐτίκα 
περιθεμένη ἐσθῆτα καὶ τὸ σχῆμα πᾶν εἰς τὸ φαιδρότερον διαμείψασα, τὰς χεῖράς τε 
πρὸς οὐρανὸν ἀνέτεινε καὶ φωνὰς εἰς τὸν Σωτῆρα Χριστὸν ἠφίει τοιάς δε᾽ σοὶ παρε- 
θέμιην, δέσποτα, τὸν παῖδα καὶ σέσωσταί μοι καὶ γῦν καὶ ἕως αἰῶνος" παρὰ σοὶ πε- 
πίστευχα τὸ μειράκιον καὶ φύλακά σε τούτου παρεστησάμην, καὶ πεφύλαχταί μοι 
σῶον ἐπ᾿ ἀληθείας καὶ ἄτρωτον᾽ οὐ γὰρ ὅτι τέθνηχεν, οὐδὲ ὅπως κατέλυσε τὸν δίον 
λογίζομαι, ἀλλ᾽ ὅτι πάσης ἁμαρτίας διέφυγε πεῖραν σχοπῶ᾽ οὐχ ὅτι κατετρώθη τὸ 
σῶμα καὶ πικρὰν ὑπέμεινε τελευτήν, ἀλλ᾽ ὅτι τὴν ψυχὴν χαθαρὰν καὶ ἄμωμον ἤνεγ- 
χεν ἐχεῖ καὶ τὸ πνεῦμα ταῖς σαῖς ἄσπιλον παρέθετο χερσίν. 
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Ἐγὼ ὀραδεῖα τὰς σφαγὰς ἀριθμῶ᾽ ἐγὼ τὰς πληγὰς στεφάγους μετρῶ" εἴθε 
χαὶ πλείονας ἐχώρει τὸ σῶμα τὸ σόν, ὦ παῖ, ἵνα σοι πλείονες γένωνται οἱ μισθοί. 
Ἔνθεν μοι τῆς χυοφορίας ἀπέδωκας τοὺς μισθούς" ἔνθεν τῶν ὠδίνων παρέσχου τὰς. 
ἀμοιδάς" ἔνθεν τῆς τιθηνίας ὥρεξας τὰς τιμάς" τί οὖν; οὐ λήψῃ με καὶ τῶν ἄθλων 
συμμεριστήν; κἀγὼ τοῦ ἀγῶνος συμμέτοχός σοι χαθίσταμαι. 

Σὺ ἤθλησας; χἀγὼ τῇ ἀθλήσει συγήδομαι᾽ σὺ πρὸς δαρδαριχὸν ἔστης θυ- 
μέγ; ἐγὼ δὲ πρὸς φύσεως ἀνθίσταμαι τυραγνίδα᾽ σὺ θανάτου δηλαδὴ κατεφρόνη- 
σας; ἐγὼ δὲ σπλάγχνων ὑπερφρονῶ᾽ σὺ τὴν ὀδύνην τῆς σφαγῆς ἤνεγκας ἀνεχτῶς; 
ἐγὼ σπαρασσομένων μοι τῶν σπλάγχνων ὑποφέρω τὴν βάσανον" ἴσα χαὶ οὐ καταδεέ- 
στερα, τῶν σῶν τὰ ἐμά᾽ σὺ τῷ πιχρῷ τῆς ὀδύνης νικᾷς; ἐγὼ "τῷ μήχει τοῦ χρόνου 
πλεονεχτῶ᾽ χἂν γάρ σοι λίαν ἀλγεινός, ἀλλά πρὸς ὥραν πάντως ὁ θάνατος γέγονεν, 
ἐγὼ δὲ μαχρὸν ἕλκω τὸ ἄλγημα καὶ ἐπιεικῶς τοῦτο φέρω φιλοσοφοῦσα᾽ ζῆν σε παρὰ 
Θεῷ τὴν ἀκήρατον πεπληροφορημένη ζωήν, καὶ ἕξειν μετ᾽ οὐ πολὺ γηροκχόμον ἔκχεῖ 
πιστεύουσα, ὅταν μοι περιθραυσθῇ ὅ,τι δήποτε τρόπῳ τὸ ὀστράχινον τοῦτο σχεῦος, 
χαὶ πρὸς τὸν ἐκεῖθεν αἰῶνα πορεύσομαι. 

Μακαρία ἐν μητράσιν ἐγὼ τοιοῦτον ἀγωνιστὴν Θεῷ παραστήσασα" μακαρία 
χαὶ πάλιν ἐγώ" τεθάρρηχα γὰρ ἀληθῶς χαυχήσασθαι λοιπὸν εἰς Χριστὸν ἀναλύ- 
σαντός σου, χαὶ ἀϊδίως τούτῳ συνεσομέγου, καὶ τρυφῆς ἀλήχτου μεταλαμδάνοντος. 

᾿ ἙἝἭ ο»μηνεία 

ΟΤΑΝ Η ΜΗΤῊΡ τοῦ παιδιοῦ ἐκείνου, τὸ ὁποῖον ἔγινεν ὀνομα- 
στὸν εἰς ὅλους διὰ τὴν μεγαλοψυχίαν του, ἔμαϑεν ὅτι τόσον γενναίως ἤγω- 
νίσϑη τὸ τέκνον της πρὸς τοὺς θαρθάρους καὶ ὅτι ἐφονεύϑη ὑπ’ αὐτῶν μέσα 
εἰς τὸ κελλίον, εἰς τὸ ὁποῖον ἠσκεῖτο, ὅπου ἔλαθεν ἀναριϑμήτους πληγὰς 
εἰς τὸ σῶμα, καὶ ὅτι δὲν ἐδέχϑη οὔτε κἂν νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλίον του, 
οὔτε νὰ ὀγάλῃ τὸ καλογηρικὸν ἔνδυμά του, οὔτε ὑπήκουσεν εἰς τοὺς θαρ- 
θάρους οἱ ὁποῖοι ὑπέσχοντο εἰς αὐτὸ νὰ μὴ τὸ φονεύσουν, ἐὰν ἐδέχετο νὰ 
ἐχτελέσῃ κάτι ἀπὸ ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα ἐζήτουν παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ ὅτι ὄχν μόνον 
γενναίως ἠγωνίσϑη ἀλλὰ καὶ γενναίως ἐδέχϑη τὸν ϑάνατον. 

Ὅταν, λέγω, ἣ μήτηρ ἔμαϑεν ὅλα αὐτά, τότε καὶ αὐτὴ ἀπέδειξεν 
ἐμπράκτως τὴν συγγένειάν της πρὸς ἐκεῖνο. Καὶ ἔτσι ἀπεδείχϑη γνησία 
μήτηρ τοῦ γενναίου ἐκείνου παιδιοῦ. Μόλις ἐπληροφορήϑη τὸν ϑάνατον τοῦ 
τέχνου της, ἐφόρεσε λαμπρὰ ἐνδύματα καὶ παρουσίασε πρόσωπον χαρούμε- 
νον χαὶ ἀφοῦ ὕψωσε τὰς χεῖρας της εἰς τὸν οὐρανὸν ἔλεγε τὰ ἑξῆς περίπου 
πρὸς τὸν Σωτῆρα Χριστόν: Εἰς Σὲ ἐνεπιστεύϑην, Δέσποτα, τὸ τέκνον 
μου, καὶ χαίρω ὅτι καὶ τώρα καὶ διὰ τὸν μέλλοντα αἰῶνα ἔχει σωϑῆ. Εἰς 
Σὲ παρέδωσα τὸ παιδί. μου καὶ Σὲ ἐθεώρησα φύλακά του, καὶ χαίρω 
πραγματικὰ διότι διεφυλάχϑη σῶον καὶ ἄτρωτον ἀπὸ τὸν διάθολον. Διότι 
δὲν σκέπτομαι {ὸ ὅτι ἀπέϑανεν οὔτε κατὰ ποῖον τρόπον ἐτελειώϑη, ἀλλ᾽ 
ἐξετάζω ὅτι διέφυγε τὸν κίνδυνον πάσης ἁμαρτίας. Δὲν σχέπτομαι ὅτι ἐκα- 
ταπληγώϑη τὸ σῶμα του καὶ ὅτι ὑπέστη πικρὸν ϑάνατον, ἀλλ᾽ ὅτι ἔφερε 
τὴν ψυχήν του καϑαρὰν καὶ ἄμωμον ἐκεῖ καὶ παρέδωσε τὸ πνεῦμα του ἀμό- 
λυντον εἰς τὰς χεῖρας Σου. 
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Ἐγὼ μετρῶ τὰς σφαγὰς ὡς ὀραθεῖα᾽ καὶ τὰς πληγὰς ὡς στεφά- 
νους. Εἴϑε, παιδάκι μου, τὸ σῶμα σου νὰ ἐχωροῦσε περισσοτέρας πλη- 
γάς, διὰ νὰ εἶναι περισσότεραι καὶ αἷ ἀνταμοιθαί σου. Τοιουτοτρόπως, 
παιδί μου, ἐπλήρωσες εἰς ἐμὲ τοὺς μισϑούς μου, διότι σὲ ἐχράτησα εἰς τὴν 
χοιλίαν μου: παρέσχες εἰς ἐμὲ τὰς ἀμοιδὰς διὰ τοὺς πόνους τοῦ τοκετοῦ" 
μὲ ἐτίμησες διὰ τὴν ἀνατροφὴν ποὺ σοῦ ἔδωσα. Τί λοιπόν; Δὲν ϑὰ μὲ κα- 
ταστήσῃς συνεταῖρον καὶ τῶν κατορϑωμάτων σου; γίνομαι καὶ ἐγὼ συμμέ- 
τοχος τοῦ “ἀγῶνος σου. Σὺ ἤϑλησας; ᾿Αλλὰ καὶ ἐγὼ εὐφραίνομαι μὲ τὴν 
ἄϑλησιν τὴν ἰδικήν σου. Σὺ ἀντεστάϑης γενναίως πρὸς τὸν θαρθαρικὸν 
ϑυμόν; ᾿Αλλὰ καὶ ἐγὼ ἀντιστέκομαι πρὸς τὸν φυσικὸν πόνον τῆς μητέρας. 
Σύ, δηλαδή, κατεφρόνησες τὸν ϑάνατον; καὶ ἐγὼ ἀδιαφορῶ διὰ τὰ μητρι- 
χά μου σπλάγχνα. Σὺ ὑπέμεινες ἀγόγγυστα τὴν ὀδύνην τῆς σφαγῆς; καὶ 
ἐγὼ ἀντιστέκομαι εἰς τὸν σπαραγμὸν τῶν σπλάγχνων μου, διὰ τὸν χαμόν 
σου. Ἴσα καὶ ὄχι κατώτερα τὰ θάσανά μου, ἀπὸ τὰ δάσανά σου. Σὺ νικᾷς 
τὴν πίκραν τῆς ὀδύνης; ἐγὼ ὅμως σὲ περνῶ κατὰ τὸ μῆκος τοῦ χρόνου. 
Διότι ὅσον φοδερὸς καὶ ἂν ὑπῆρξεν ὁ ϑάνατός σου. πάντως ὅμως ἔγινεν 
εἰς μίαν ὥραν καὶ ἐτελείωσεν’ ἐνῷ ἐμὲ ϑὰ συνοδεύῃ εἰς ὅλην μου τὴν ζωὴν 
ὃ πόνος καὶ μόνον διότι φιλοσοφῶ τὸν ἀντέχω: ὑποφέρω δὲ τὸν πόνον 
αὐτόν, διότι πιστεύω, ὅτι ζῇς πλησίον τοῦ Θεοῦ καὶ ὅτι μετ᾽ ὀλίγον ϑὰ 
ἔχω ἐκεῖνον. ποὺ ϑὰ μὲ γηροκομήσῃ, ὅταν συντριθῇ μὲ ὁποιονδήποτε τρό- 
πον τὸ ὀστράκινον αὐτὸ κατασχεύασμα, τὸ σῶμα μου, καὶ οὕτως ὡς ἐλευϑέ- 
ρα καὶ ἀδέσμευτος πλέον ψυχὴ ϑὰ πορευϑῶ πρὸς τὴν αἰωνίαν ζωήν. 

᾿ἘἘΕγὼ εἶμαι ἣ πλέον εὐτυχισμένη ἀπὸ ὅλας τὰς μητέρας, διότι πα- 
ρουσίασα εἰς τὸν Θεὸν ἕνα τοιοῦτον ἀγωνιστήν' μακαρία πάλιν καὶ εὐτυ- 
χισμένη πρέπει νὰ ϑεωροῦμαι ἐγώ, διότι ἔχω στηρίξει τὸ ϑάρρος μου εἰς 
τὴν πίστιν καὶ καυχῶμαι, διότι ἐϑυσίασες τὸ σῶμα σου διὰ τὸν Χριστόν, 
μὲ τὸν 'Οποῖον ϑὰ ζῇ πλέον ἣ ψυχή σου αἰωνίως καὶ ϑὰ ἀπολαμθάνῃ τὴν 
ἀτελείωτον ἀπόλαυσιν. 


Β΄. ἘἜἘν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Κλήμεντος 
᾿ἘἘπισκόπου ᾿Αγκύρας τοῦ καὶ Μάρτυρος 


ἘΤῚ ΚΟΜΙΔΗ͂Ι νηπίου ὄντος τοῦ “Αγίου Κλύήμιεντος, ὃ πατὴρ αὐτοῦ ἐτε- 
λεύτησεν᾽ ἡ οὖν μήτηρ ἔρημος οὕτως ἀνδρὸς γενομένη καὶ τὰς ἐλπίδας ἐπὶ τῷ παιδὶ 
μόνῳ μετὰ Θεὸν σαλεύουσα, οὕτω δή τι χαὶ προσέχειτο φιλοπόνως, ὥς τε πάντα 
εἶναι αὐτῷ καὶ πατὴρ χαὶ παιδαγωγὸς καὶ μήτηρ. Ἔν τούτοις οὖν ὄντος τοῦ Κλή- 
μεντος καὶ οὕτως ὑπὸ μητρὶ φιλοστόργῳ τρεφομέγου χαλῶς καὶ ἀναγομένου, ἐγγί- 
ζουσαν ἐκείνη προαισθομένη τὴν τελευτήν, τὸν παῖδα προσηνῶς καὶ γνησίως περι- 
λσθοῦσα, οὔπω δέχατον ἀνύσαντα ἔτος, οὐ μᾶλλον διάδοχον τοῦ οἰχείου πλούτου, 
ὅσον δὴ κληρονόμον αὐτὸν τῶν ἐν οὐρανοῖς θησαυρῶγ ἔσπευδε ποιεῖν, τοιαῦτα μετὰ 
γλυχυτάτων αὐτῷ ἀσπασμῶν ἐπισχήπτουσα. 

Τέχνογ ἐμόν, τέχνον φίλτατον, τέκνον, πρὶν μὲν ἰδεῖν τὸν σὸν πατέρα ὀρφα- 
γίαν ἰδόν, Θεὸν δὲ πατέρα πλουτῆσαν χαὶ εἰς εὐτυχίαν τῇ. ὀρφανίᾳ χρησάμενον" ἐγὼ 
μέν σε προήγαγον σώματι, Χριστὸς δέ σε διὰ πγεύματος ἀπεγέγνησε᾽ γνῶθι τὸν 
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σαυτοῦ πατέρα" μνὴ ψεύσῃ τὸ τοῦ υἱοῦ ὄγομα᾽ Χριστῷ λάτρευε μόνῳ᾽ Χριστῷ πεποι- 
θὼς ἔσο οὗτος ἀληθῶς ἣ ἀθανασία᾽ οὗτος ἣ σωτηρία᾽ οὗτος ὁ δι᾽ ἡμᾶς ἐξ οὐρανοῦ 
γατελθών, χαὶ συνανυψώσας ἑαυτῷ καὶ ἡμᾶς καὶ υἱοὺς αὐτοῦ χαὶ Θεοὺς ἐργασά- 
μενος ὃ οὖν ὑπὸ τούτῳ δεσπότῃ ταττόμενος, πάντων περίεσται τῶν χαλεπῶν, οὐ 
τοὺς εἴδωλα μόνον τιμῶντας τυράννους καὶ δασιλεῖς καταδάλλων, ἀλλὰ χαὶ αὐτοὺς 
τοὺς ὑπ᾽ αὐτῶν τιμωμένους δαίμονας χαταισχύνων, καὶ τὸν ἀρχηγὸν αὐτῶν καὶ 
προστάτην διάθδολον. : 

Εἴτα μεταξὺ τῶν λόγων ὑποπλησθεῖσα δαχρύων τοὺς ὀφθαλμούς, καὶ θεω- 
ρίας θείας ὑπὸ τῆς χάριτος πληρωθεῖσα χαὶ τὰ μέλλοντα αὐτῷ συμδῆναι προφητιχώ- 
τατα διεξήει᾽ καὶ δέομαί σου, ἔλεγε, φίλτατε παῖ, δέομαί σόυ, μίαν ἀντὶ πάντων 
δοῦναι μιοι χάριν᾽ ἐπειδὴ χαιρὸς ἐφέστηχε χαλεπός, καὶ δεινὸν ὃ τῆς ἀσεδείας πνεῖ 
διωγμός, μέλλεις δὲ καὶ αὐτὸς οἶδ᾽ ὅτι, χαθὼς ὁ ἡμέτερος δεσπότης φησίν, ἐπὶ θα- 
σιλεῖς δι᾿ αὐτὸν χαὶ ἡγεμόνας ἀχθῆναι, ταύτην, ὦ τέκνον, ἐμοὶ δὸς τὴν τιμήν, ὥς 
τε γενναίως ὑπὲρ αὐτοῦ στῆναι, καὶ ἀσφαλῇ διὰ τέλους τηρῆσαί μοι τὴν ὅμολο- 
γίαν᾽ καὶ πέποιθα ἐπὶ τῷ ἐμῷ Χριστῷ, μέλος ἐμόν, πέποιθα, ὅτι καὶ τῇ σῇ χεφαλῇ 
ταχέως ὃ μαρτυριχὸς ἐπανθήσει στέφανος. 

Ἑτοίμαζε οὖν σεαυτόν, καὶ πρὸς ἀνδρείαν ἐρέθιζε τὴν ψυχήν, ὅπως μὴ 
ἀπαράσχευος πρὸς τοὺς ἀγῶνας ληφθῇς" οὐ γὰρ πρὸς τοὺς τυχόντας οὐδὲ ὑπὲρ τῶν 
τυχόντων ἣ πάλη, ἀλλὰ πρὸς μὲν ἀνταγωνιστάς, τὸν πονηρὸν αὐτὸν καὶ τοὺς ὕπα- 
σπιστὰς ἐχείνου καὶ ὑπηρέτας, ὑπὲρ αἰωνίου δὲ ζωῆς καὶ τιμῆς ἢ αἰσχύνης ἀτελευ- 
τήτου καὶ κολάσεως ὃ ἀγών" ἢ τοίγυν τὰ χρηστὰ προτρεπέτω, ἢ πτοείτω σε τὰ δεινά. 

Αἰσχρόν, ὦ παῖ, στρατιώτας μὲν ὑπὲρ ὁμοδούλου καὶ θνητοῦ δασιλέως ἐθε- 
λοντὰς ἀποθγήσχειν, ἡμᾶς δὲ ὑπὲρ ἀθανάτου Βασιλέως ὁμοίως ἐκείνοις μὴ ὑφίστα- 
σθαι τὸν θάνατον᾽ καί τοι αὐτοὶ μὲν οὐδὲν παρ᾽ ἐχείνου τοιαύτης εὐνοίας ἀντιλαμδά- 
γουσιν ἄξιον" τίς γὰρ δωρεὰ ζωῆς ἀντίρροπος; ἢ ποία τῶν δεδομένων αἴσθησις μετὰ 
θάνατον; ἂν δὲ ὑπὲρ τοῦ χοινοῦ δεσπότου πάντων Χριστοῦ ἀποθάνῃς, ἀντὶ προσ- 
χαίρου ζωῆς, ἀθάνατον ἕξεις ἀντὶ τρυφῆς καὶ δόξης καὶ πλούτου ρέοντος, αἰωνίου 
κατατρυφήσεις μακαριότητος" τί δέ; εἰ καὶ ινὴ νῦν ἀποθάγομεν, οὐ μετ᾽ ὀλίγον πάν- 
τως ἀποθανούμεθα, καὶ τὴν χοιγὴν πᾶσιν ὀφειλὴν ἀποτίσομεν; ἄλλως τε δὲ καὶ ἣ 
διὰ Χριστὸν τελευτή, οὐ θάνατος ἂν εἰκότως γομίζοιτο᾽ τῇ χρηστοτέρᾳ γὰρ ἀεὶ τῶν 
μελλόντων ἐλπίδι, χλεπτομένην ἔχει τὴν αἴσθησιν. 

Πρὸ δὲ πάντων, ὦ τέκνον, ἐκεῖνα λογίσασθαι χρή, ὅπως αὐτὸς ὃ πάσης τῆς 
χτίσεως ποιητὴς καὶ δημιουργὸς τοῦ γένους ἡμῶν, ἄνθρωπος ἐγένετο δι᾿ ἡμᾶς καὶ 
ἐπὶ γῆς ἐλθών, τοῖς ἀνθρώποις συνανεστρέφετο᾽ τὶ μὴ λέγω τὸ μεῖζον; ὅτι καὶ ὑπὲρ 
ἡμῶν τῶν ἀγνωμόνων οἰχετῶν, ὁ δεσπότης θάνατον κατεχρίθη᾽ καὶ ἐρραπίσθη᾽ καὶ 
τέλος ἔθνῃσχε᾽ καὶ ταῦτα πάντα δι᾽ ἡμᾶς καὶ τὴν σωτηρίαν τὴν ἡμετέραν αὐτὸς 
ἔπασχεν᾽ ὅπως λυθῇ τῆς ἁμαρτίας ἡ τυραννίς" ὅπως ἣ προτέρα καταδίκη ἀναιρεθῇ᾽ 
ἕπως ἀνοιγῶσι καὶ πάλιν ἡμῖν οὐρανοῦ αἱ πύλαι. 

Πῶς οὖν οὐχ ἀσύγγνωστον, ὦ τέχνον, αὐτὸν μὲν ὑπὲρ ἡμῶν τῶν τὰ ἀνήχεστα 
τετολμηχότων, καὶ ταῦτα δεσπότην ὄντα, τοιαῦτα παθεῖν᾽ ἡμᾶς δὲ μηδὲ ὀλίγα δι᾽ 
ἐκεῖνον ὑπενεγχεῖν; Ταῦτα, ὦ παῖ, λογίζου καὶ μηδέν σε τῆς ἀγάπης χωρίσοι τῆς 
τοῦ Χριστοῦ" νὴ ἀπειλαὶ ἡγεμόνων" μιὴ αἰκισιιοί" μὴ φόδοι τῶν προσχαίρων τουτωνὶ 
βασιλέων ὧν ὃ θυμὸς μετὰ τῆς ὀφρύος ταχὺ ἀποπίπτει, καὶ τὸ πῦρ σδένγυται, καὶ 
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τὸ ξίφος ἰοῦται᾽ ἀλλὰ σὲ τὰ ἡτοιμασμένα τοῖς Μάρτυσ: μᾶλλον παρακαλείτω καλά" 
καὶ οὐρανὸς αὐτός, ἄθλόν σοι καὶ οὗτος τῆς μαρτυρίας προχείμεγος. 

Ταῦτα διὰ πάσης ἡμέρας ἡ μήτηρ αὐτὸν ὑπήλειφε τὸ τῆς ὄντως. σοφίας 
πνεῦμα δι᾽ αὐτῆς φθεγγόμενον ἔχουσα" ἤδη δὲ καὶ τοῦ παιδὸς καὶ πρὸ τῆς ἡλικίας 
πολιοῦ ὄντος τὴν σύνεσιν καὶ δαθυτέρας δεομένου τῆς παραινέσεως. "Ἐπὶ τέλει δὲ 
προσετίθει καὶ ταῦτα᾽ τοιαῦτα μοι τῇ σῇ μητρὶ τὰ τροφεῖα, τέχγον, ἀπόδος" οὗτός 
μοι τῶν ἐπὶ σοὶ ὠδίνων, γλυκύτατε παῖ, γενέσθω μισθός, ἵνα χαὶ ἡ μήτηρ χατὰ 
Παῦλον σωθῶ διὰ τῆς τεχνογονίας, χαὶ ἐν τοῖς τοῦ παιδὸς δοξασθῶ μέλεσιν᾽ ἰδοὺ 
“γάρ, ὦ τέκνον, ἐγὼ μὲν ἄπειμι ἤδη (ἤσθετο γὰρ ἑαυτῆς θγησχούσης) δυνάμει χά- 
ριτος καὶ τὸ αἰσθητὸν τοῦτο φῶς οὐκ ἐπιφαύσει μοι τὸ πρωΐ σὺ δέ μοι φῶς ἐν Χρι- 
στῷ καὶ ζωὴ καὶ σοῦ τῶν ἐμῶν δέομαι σπλάγχνων, μὴ τῶν ἐπὶ σοὶ ψευσθείην ἐλπίδων. 

Μία γυνὴ Ἑ δραία ποτέ, υἱοὺς ἑπτὸ προσήγαγε Μάρτυρας" χαὶ ἣ αὐτὴ ἐν 
ἑπτὰ τοῖς ἐχείνων ἠγωνίσατο σώμασι" σὺ δέ μοι καὶ μόνος αὐτὸς ἀρχέσεις πρὸς δό- 
ξαν᾽ καὶ μαχαρία ἐν μνητράσιν ἐγώ, ὅτι περ διὰ σοῦ ἐπίδοξος ἔσομαι" ἰδοὺ προπο- 
ρεύσομαί σου, ὦ παῖ" καὶ κατὰ μὲν τὸ σῶμα λοιπὸν ἤδη σου τῶν ποθεινῶν ὀμμάτων 
χωρίζομαι σήμερον᾽ τὴν δὲ ἐμὴν ψυχὴν ἐπειδ᾽ ἂν τελευτήσω, τῆς σῆς ἀεὶ ψυχῆς 
ἐχκρέμασθαι νόμιζε, μεθ᾽ ἧς ἐν παρρησίᾳ προσχυνήσῳ τῷ δήματι τοῦ Χριστοῦ, τοῖς 
σοῖς πόνοις ἐγχαυχωμένη᾽ τοῖς σοῖς στίγμασιν ὡραϊζομέγη" καὶ κοινωγός σοι τῶν 
πολυτελῶν ἐκείνων ἄθλων γινομένη καὶ τῆς φαιδρότητος. 

Ταῦτα πρὸ τὸν παῖδα ἣ μήτηρ ἔλεγε καὶ ὁμοῦ πάντα᾽ ἐκείνου χατεφίλει τὰ 
μέλη, ἡ μακαρία πάλιν λέγουσα, ὅτι Μάρτυρος μέλη φιλῶ, μέ- 
λη, Χριστῷ θυσία προσαχθησόμενα. Οὕτως οὖν αὐτὸν περι- 
πτυσσομένη καὶ ὡς ἥδιστα διαλεγομένη, τὴν μακαρίαν ὄντως ἀνάπαυσιν ἀνεπαύ- 
σατο, τὸ πνεῦμα μὲν τῷ Θεῷ, τὸ δὲ σῶμα ταῖς γλυκυτάταις χερσὶ τοῦ παιδὸς ἐχείνη 
παραθεμένη. 

Ὃ δέ, ὅσα φιλομήτωρ παῖς ἐπὶ μητρὶ φιλοστόργῳ διατελέσας, ἐχεῖνο μὲν 
τῇ γῇ παραδίδωσιν, αὐτὸς δὲ τὸν μονήρη δίον ἐποαναιρεῖται, τούτῳ εὐθὺς πρώτῳ 
μητρὸς ἐντολαῖς χαριζόμενος, τῷ ἀποστῆναι κόσμου διὰ Χριστόν, ὑπὲρ οὗ μετὰ 
ταῦτα καὶ τῆς ζωῆς ἤμελλεν. Ἔκτοτε οὖν παρὰ πάντα τὸν δίον αὐτοῦ ὀσπρίοις μό- 
γοις εἰς τροφὴν ἐχρῆτο, τῶν τριῶν ἀεὶ μεμινημένος παίδων, ὧν τὰ σώματα ἣ νη- 
στεία στομώσασα, ἀνάλωτα μὲν τῷ πυρὶ τῶν παθῶν, ἀχώγευτα δὲ τῇ φλογὶ τῆς αἰ- 
σθητῆς καμίνου εἰργάσατο. 


ἙἙἝ ομηνεία 


ΟΤΑΝ Ο ΑΓΊΟΣ ΚΛΗΜΗΣ ἦτο ἀκόμη νήπιον, ἀπέϑανεν ὁ πα- 
τήρ του. Ἢ μητέρα του λοιπὸν παραμείνασα ἔρημη ἀπὸ ἄνδρα, ἐστήριξε 
τὰς ἐλπίδας της, μετὰ τὸν Θεόν, μόνον εἰς τὸ μονάχριθον παιδί της. Τό- 
σον πολὺ δὲ ἀφιερώϑη εἰς αὐτό, ὥστε ἔγινε διὰ τὸ παιδί της τὰ πάντα, καὶ 
πατέρας καὶ παιδαγωγὸς καὶ μητέρα. 

Ἐνῷ δὲ ὁ Κλήμης ἐμεγάλωνε καὶ ἐτρέφετο καὶ διεπαιδαγωγεῖτο 
ἄριστα ἀπὸ τὴν φιλόστοργον μητέρα του, ἐχείνη προῃσϑάνϑη νὰ ἐγγίζῃ 
ὃ ϑάνατός της. Τότε λοιπὸν ἀγχαλιάζει μὲ τρυφερότητα καὶ μητρικὴν λα- 
χτάρα τὸ παιδί της, ποὺ δὲν εἶχεν ἀκόμη συμπληρώσει τὸ δέκατον ἔτος 
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τῆς ἡλικίας του, καὶ τὸ ὁποῖον ἐπεδίωκε νὰ καταστήσῃ κληρονόμον καὶ διά- 
δοχον ὄχι τοῦ ἰδικοῦ της πλούτου, ἀλλὰ τῶν οὐρανίων ϑησαυρῶν καὶ ἤρ- 
χισεν, ἐνῷ τὸ ἠσπάζετο μὲ πολλὴν ἀγάπην, νὰ τοῦ παραγγέλλῃ: 

--- Παιδί μου, παιδί μου ἀγαπημένον, παιδί μου τὸ ὁποῖον προτοῦ 
μὲν γνωρίσῃς τὸν πατέρα σου ἔμεινες ὀρφανόν, ἀλλ᾽ ἐπλούτησες, διότι ἀπέ- 
χτησες πατέρα τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος μετέθαλε τὴν ὀρφανίαν σου εἰς εὐτυχίαν’ 
ἐγὼ" θεθαίως σὲ ἐγέννησα σωματικῶς, ὁ Χριστός μας ὅμως μὲ τὴν δύνα- 
μιν τοῦ πνεύματος σὲ ἐμεγάλωσε" γνώρισε τὸν Πατέρα σου" μὴ διαψεύσῃς 
τὴν ἰδιότητα τοῦ υἱοῦ τοῦ Σωτῆρος μόνον τὸν Χριστὸν νὰ λατρεύῃς᾽ μό- 
νον εἰς τὸν Χριστὸν νὰ ἔχῃς πεποίϑησιν- Αὐτὸς εἶναι ἣ πραγματικὴ ἀϑανα- 
σία: Αὐτὸς εἶναι ἣ σωτηρία μας: Αὐτὸς εἶναι ἐχεῖνος ὁ ὁποῖος κατέθηκε 
ἀπὸ τὸν οὐρανὸν δι᾽ ἡμᾶς καί, μὲ τὴν ᾿Ανάστασίν Του. συνανύψωσε καὶ 
ἡμᾶς πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ μᾶς κατέστησε καὶ πάλιν τέκνα τοῦ Θεοῦ. 

᾿Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ϑὰ ὑποταχϑῇ εἰς Αὐτὸν τὸν Δεσπότην, ϑὰ ἀπο- 
φύγῃ ὅλας τὰς δυσκολίας" ὄχι μόνον ϑὰ νικήσῃ τοὺς θασιλεῖς καὶ τυράν- 
νους, ποὺ τιμοῦν τὰ εἴδωλα, ἀλλὰ ϑὰ ἐντροπιάσῃ ἀκόμη καὶ τοὺς ὑπὸ τῶν 
εἰδωλολατρῶν τιμωμένους δαίμονας, καὶ αὐτὸν τοῦτον τὸν ἀρχηγὸν καὶ 
προστάτην των, τὸν Διάθολον. 

Κατόπιν, ἐνῷ ἔλεγεν αὐτά, οἱ ὀφϑαλμοί της ἐγέμισαν δάκρυα, ἢ 
ψυχή της κατελήφϑη ἀπὸ τὴν ϑείαν χάριν καὶ εἶδε, μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς τῆς 
διανοίας ϑεωρίαν, ἀναφερομένην εἰς ὅσα ἐπρόχειτο νὰ συμθοῦν εἰς τὸ παι- 
δί της, τὰ ὁποῖα καὶ προφητικώτατα τοῦ διηγεῖτο. Τοῦ ἔλεγε: Σὲ παρα- 
χαλῶ, πολυαγαπημένε υἱξ μου, νὰ μοῦ κάνῃς, ἀντὶ ὅλων αὐτῶν, μίαν χά- 
θριν' ἐπειδὴ ἐφθάσαμεν εἰς δύσκολα χρόνια, καὶ πνέει, μὲ σφοδρότητα, ὁ - 
διωγμὸς τῆς ἀσεδείας. γνωρίζω καλὰ ὅτι καὶ σὺ ϑὰ ὁδηγηϑῇς ὅπως προ- 
εἶπεν ὁ Δεσπότης μας Χριστός. πρὸς χάριν Του, ἐνώπιον θασιλέων καὶ 
ἡγεμόνων. Αὐτὴν λοιπὸν τὴν τιμὴν ἐπιϑυμῶ, παιδί μου, νὰ μοῦ δώσῃς, 
νὰ ἀντισταϑῇς μὲ γενναιότητα, χάριν τοῦ Σωτῆρος, πρὸς τοὺς τυράννους, 
χαὶ νὰ διατηρήσῃς, πρὸς χάριν μου, τὴν ὁμολογίαν σοὺ ἀσφαλῆ μέχρι τέ- 
λους τῆς ζωῆς σου. Καὶ ἔχω ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν Χριστόν μου, ὅτι γρή- 
γορα ϑὰ ἀνϑήσῃ καὶ εἰς τὴν κεφαλήν σου ὁ μαρτυρικὸς στέφανος. 

Νὰ ἑτοιμάζεσαι λοιπόν. καὶ νὰ παρακινῇς πρὸς ἀνδρείαν τὴν ψυχήν 
σου, ὥστε νὰ μὴ εὑρεϑῇς ἀνέτοιμος, κατὰ τὴν ὥραν τῶν ἀγώνων. Διότι 
ἣ πάλη εἰς τὴν ὁποίαν καλεῖσαι, δὲν διεξάγεται ἐναντίον συνηϑισμένων 
ἐχϑρῶν, οὔτε χάριν τῶν κοινῶν ἀγαϑῶν, ἀλλά. καϑ' ὅσον μὲν ἀφορᾷ 
τοὺς ἀνταγωνιστὰς τῆς πάλης αὐτῆς, πρόκειται περὶ τοῦ ἰδίου τοῦ πονη- 
ροῦ, τῶν ὑπασπιστῶν του χαὶ τῶν ὑπηρετῶν του. Καϑ᾽ ὅσον δ᾽ ἀφορᾷ 
τὸν σκοπὸν τῆς πάλης. ὁ ἀγὼν διεξάγεται διὰ τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ τιμήν, 
ἤ, εἰς περίπτωσιν ἀποτυχίας τοῦ ἀγῶνος, ἧ ζημία ϑὰ εἶναι ἐντροπὴ ἀτε- 
λείωτη χαὶ αἰώνιος κόλασις. Εἰς τὴν πάλην λοιπὸν αὐτήν, ἂς σὲ παρακινοῦν 
τὰ καλὰ καὶ τὰ ὠφέλιμα, παρὰ νὰ σὲ φοδίζουν τὰ δεινά, τὰ ὁποῖα ϑὰ δο- 
χιμάσῃς. 

Εἶναι, παιδί μου, αἰσχρὸν πρᾶγμα οἱ μὲν στρατιῶται νὰ ἀποϑνή- 
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σχοῦυν ϑεληματικὰ πρὸς χάριν θασιλέως ἐπιγείου, ὃ ὁποῖος καὶ αὐτὸς εἶναι 
ϑνητὸς χκαὶ δοῦλος, ὅ ὅπως αὐτοί, ἡμεῖς δὲ νὰ μὴ ὑπομένωμεν τὸν ϑάνατον, 
ὅπως ἐχεῖνοι, χάριν. τοῦ ἀϑανάτου Βασιλέως. Λάθε δὲ ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι 
οἱ στρατιῶται τοῦ ἐπιγείου βασιλέως δὲν λαμθάνουν, ἀπὸ αὐτόν, τίποτε 
ἄξιον τῆς ἀφοσιώσεώς των’ διότι ποία δωρεὰ εἶναι ἀξία τῆς προσφορᾶς 
τῆς ζωῆς; ἤ τί μπορεῖ νὰ καταλάθῃ ὁ σκοτωμένος, μετὰ ϑάνατον, ἀπὸ τὰς 
τιμὰς ποὺ τοῦ ἀποδίδουν; 

ἪΑν ὅ ὅμως ἀποϑάνῃς, χάριν τοῦ κοινοῦ Δεσπότου ὅλων, τοῦ Σωτῆ- 

ρος. Χριστοῦ, τότε ϑὰ ἔ ἔχῃς χερδίσει ἀντὶ τῆς προσχαίρου τὴν αἰώνιον ζωήν. 
ἀντὶ δὲ τῆς παρερχομένης ἀπολαύσεως καὶ δόξης καὶ πλούτου, ποὺ φεύγει 
ἀπὸ τὰ χέρια τῶν κατεχόντων, ϑὰ ἀπολαύσῃς τὴν χαρὰν τῆς αἰωνίου μα- 
χαριότητος. 
Μήπως ἂν δὲν ἀποϑάνωμεν τώρα, δὲν ϑὰ ἀποθάνωμεν ἐντὸς ὀλί- 
γου ὁπωσδήποτε, διὰ νὰ πληρώσωμεν αὐτὴν τὴν χοινὴν εἰς ὅλους τοὺς 
ἀνϑρώπους ὑποχρέωσιν τῆς φϑορᾶς; ᾿Άλλωστε ὁ ϑάνατος χάριν τοῦ Χρι- 
στοῦ δὲν εἶναι ὀρϑὸν καὶ δίκαιον νὰ ϑεωρῆται ϑάνατος" διότι μὲ τὴν δύ- 
ναμιν τῆς καλυτέρας ἐλπίδος διὰ τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, ἐξαφανίζεται καὶ 
αὐτὴ ἀκόμη ἣ αἴσϑησις τοῦ ϑανάτου. 

Πρὸ πάντων δέ, παιδί μου, ἐκεῖνα πρέπει νὰ σχεφϑῇς᾽ ὅτι, δηλαδή, 
ὃ ποιητὴς ὅλης τῆς κτίσεως καὶ δημιουργὸς τοῦ γένους μας, ἔγινε δι᾿ ἡμᾶς 
ἄνϑρωπος, καὶ ἀφοῦ ἦλϑεν ἐπάνω εἰς τὴν γῆν συνανεστρέφετο μὲ τοὺς ἀν- 
ϑρώπους. Διατί δὲ νὰ μὴ εἴπω τὸ σπουδαιότερον; “Ὅτι ὁ Δεσπότης ἡμῶν, 
τῶν ἀχαρίστων ὑπηρετῶν, καὶ εἰς ϑάνατον κατεδικάσϑη: καὶ. ἐρραπίσϑη: 
καὶ τέλος εἰς τὸν Σταυρὸν ἀπέϑανε. 

Καὶ ὅλα αὐτὰ τὰ ἔπαϑε δι᾿ ἡμᾶς καὶ τὴν σωτηρίαν ἡμῶν, διὰ νὰ 
χαταργηϑῇ ἡ τυραννία τῆς ἁμαρτίας, διὰ νὰ παύσῃ νὰ ἔχῃ κῦρος ἡ προη- 
γουμένη καταδίκη: διὰ νὰ ἀνοιγῶσι καὶ πάλιν εἰς ἡμᾶς αἱ πύλαι τοῦ οὐ- 
ρανοῦ.. 

Πῶς λοιπὸν νὰ μὴ εἶναι ἀσυγχώρητον, παιδί μου, Αὐτὸς μέν, ἂν 
χαὶ εἶναι Δεσπότης ὅλων μας. νὰ ὑποστῇ τοιαῦτα φοθερὰ πάϑη χάριν ἡμῶν, 
ποὺ εἴχομεν τολμήσει νὰ διαπράξωμεν τὰ ὀλεϑριώτατα, ἡμεῖς δὲ νὰ μὴ 
ϑέλωμεν νὰ ὑποφέρωμεν, χάριν ᾿Ἐκείνου, οὔτε τὰ πλέον ἐλάχιστα; 

Αὐτά, παιδί μου, νὰ σχέπτεσαι καὶ τίποτε νὰ μὴ σὲ χωρίσῃ ἀπὸ τὴν 
ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ: οὔτε ἀπειλαὶ ἡγεμόνων, οὔτε σωματιχὰ θασανιστή- 
ρια, οὔτε φόθοι τῶν ἐπιγείων θασιλέων. τῶν ὁποίων ὁ ϑυμός, μαζὶ μὲ τὴν 
ὑπερηφάνειάν των, γρήγορα περνοῦν, καὶ ἣ φωτιὰ σθύνει, καὶ τὸ ξίφος 
σχουριάζει. ᾿Αλλὰ πρέπει νὰ σὲ προσελκύουν πρὸ παντὸς τὰ χαλά, ποὺ 
ἔχουν ἑτοιμασϑῇ διὰ τοὺς Μάρτυρας: καὶ αὐτὸς ἀκόμη ὁ οὐρανὸς εἶναι 
θραθεῖον διὰ σέ, προχείμενον διὰ τὸ μαρτύριον. 

Αὐτὰ τὸν συνεθούλευε καϑημερινῶς ἣ μητέρα. ἔχουσα πραγματι- 
κῶς μέσα της αὐτὸ τοῦτο τὸ πνεῦμα τῆς σοφίας, τὸ ὁποῖον ὡμίλει δι᾽ αὐ- 
τῆς᾽ καὶ τὸ παιδὶ ὅμως ἦτο τόσον συνετὸν ὡς ἐὰν ἦτο ἀσπρομάλλης γέρων 
καὶ διὰ τοῦτο εἶχεν ἀνάγκην ἀπὸ τοιαύτας θαϑυτέρας προτροπάς. Εἰς τὸ 
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τέλος δὲ ἡ εὐσεθὴς μητέρα προσέϑεσε καὶ τὰ ἑξῆς : Τοιούτου εἴδους τρο- 
φεῖα, παιδί μου, ἀπόδωσε εἰς ἐμὲ τὴν μητέρα σου" αὐτός, τέκνον μου, ἂς 
εἶναι δι’ ἐμὲ ὁ μισϑὸς διὰ τοὺς πόνους ποὺ ἐδοκίμασα, ὅταν σὲ ἐγεννοῦσα, 
διὰ νὰ σωϑῶ καὶ ἐγὼ διὰ τῆς τεκνογονίας, ὅπως λέγει ὁ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος, καὶ νὰ δοξασϑῶ διὰ τῶν μελῶν τοῦ παιδιοῦ μου. ᾿Εγώ, παιδί μου, 
ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ φύγω πλέον ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτὸν (τοῦτο εἶπε διότι 
προῃσϑάνετο πλέον τὸν ϑάνατόν της) μὲ τὴν δύναμιν τῆς Χάριτος καὶ 
δὲν ϑὰ μὲ φωτίσῃ πλέον τὸ αἰσϑητὸν αὐτὸ φῶς, κατὰ τὸ πρωΐ σὺ ϑὰ 
εἶσαι λοιπὸν δι᾽ ἐμὲ φῶς, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Χριστοῦ, καὶ ζωὴ καὶ σὲ πα- 
ρακαλῷ, τὰ σπλάγχνα μου, νὰ μὴ διαψευσϑοῦν αἱ ἐλπίδες, ποὺ ἐστήριξα 
ἐπάνω σου. 

Κάποτε μία Ἑδραία ὡδήγησεν ὡς Μάρτυρας διὰ τὸν Χριστὸν ἑπτὰ 
παιδιά: καὶ ἡ ἰδία ἠγωνίσϑη μαρτυρικῶς ἑπτὰ φοράς," σὺ ὅμως ϑὰ εἶσαι 
δι’ ἐμὲ καὶ μόνος σου ἀρκετὸς διὰ τὴν δόξαν μου" καὶ ϑὰ εἶμαι τρισευτυχι- 
σμένη μεταξὺ τῶν μητέρων ἐγώ. ἐφ᾽ ὅσον, ἐξ αἰτίας σου, ϑὰ δοξασϑῶ 
πολύ. Παιδί μου, ἰδοὺ ϑὰ πορευϑῶ ἐνωρίτερα ἀπὸ σὲ πρὸς τὴν αἰωνιότη- 
τα. Σήμερα σὲ ἀποχωρίζομαι πλέον σωματικῶς καὶ δὲν ϑὰ ἀντικρύσω εἰς 
τὸ ἑξῆς τοὺς ποϑητοὺς δι᾿ ἐμὲ ὀφθαλμούς σου. Νὰ πιστεύῃς δὲ ὅτι μόλις 
ϑὰ ἀποϑάνω, ἣ ψυχή μου ϑὰ εἶναι χρεμασμένη ἐπάνω εἰς τὴν ψυχήν σου, 
μετὰ τῆς ὁποίας ϑὰ προσκυνήσω, μὲ παρρησίαν, εἰς τὸ θῆμα τοῦ Χριστοῦ, 
καυχωμένη διὰ τοὺς μαρτυρικούς σου πόνους, καϑισταμένη ὡραιοτέρα ἀπὸ 
τὰ μαρτυρικά σου στίγματα, ἀποθαίνουσα οὕτω καὶ ἐγὼ κοινωνὸς τῶν 
σπανίων καὶ πολυτελῶν ὀραθείων σου καὶ τῆς χαρᾶς σου. 

Αὐτὰ ἔλεγεν ἣ μητέρα πρὸς τὸ παιδί της, ἐνῷ συγχρόνως ἐφιλοῦσεν 
ἀχόρταγα τὰ μέλη του, ἐπαναλαμθάνουσα πάλιν ἣ μαχαρία' Μάρτυ- 
ρος μέλη φιλῶ μέλη τὰ ὁποῖα, ἐντὸς ὀλίγου, 
ϑὰ προσαχϑοῦν ὡς ϑυσία εἰς τὸν Χριστόν. 

Ἔτσι λοιπὸν τρυφερὰ ἐναγκαλιζομένη τὸ παιδί της καὶ γλυκὰ - γλυ- 
κὰ συνομιλοῦσα μαζί του ἀνεπαύϑη πράγματι τὴν τρισευτυχισμένην ἀνά- 
παῦσιν, παραδώσασα τὸ μὲν πνεῦμα της εἰς τὸν Θεόν, τὸ δὲ σῶμα της εἰς 
τὰς γλυχυτάτας χεῖρας τοῦ παιδιοῦ της. 

Ὃ υἱὸς πάλιν ἐξεπλήρωσεν ὅσα ἐπεθάλλετο εἰς παιδί, ποὺ ἀγα- 
ποῦσε φιλόστοργον μητέρα: ἀμέσως παρέδωσε τὸ σῶμα τῆς μητρός του, 
διὰ τοῦ ἐνταφιασμοῦ, εἰς τὴν γῆν αὐτὸς δὲ ἀμέσως καὶ χωρὶς ἀναθολὴν 
ἐχλέγει τὸν Μοναχικχὸν θίον, ἀφιερώνων εἰς αὐτὸν πρῶτον τὸν ἑαυτόν του 
σύμφωνα μὲ τὴν μητρικὴν ἐντολήν, νὰ ἀπομακρυνϑῇ δηλαδὴ ἀπὸ τὸν κό- 
σμον διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, χάριν τοῦ 'Οποίου ἐπρόκειτο, μετ᾽ ὀλί- 
γον, καὶ αὐτὴν τὴν ζωήν του νὰ ϑυσιάσῃ. ᾿Απὸ τότε λοιπόν, καϑ᾽ ὅλον τὸν 
μοναχικὸν θίον του, ἐτρέφετο μὲ ὄσπρια μόνον, ἐνθυμούμενος πάντοτε τοὺς 
τρεῖς παῖδας, τῶν ὁποίων τὰ σώματα ἀνέδειξεν ἡ νηστεία ἀκατάθλητα, 


Ἐ Πρόκειται διὰ τὴν ἁγίαν Σολομονὴν καὶ τοὺς ἑπτὰ υἱούς της, ποὺ τιμῶνται 
ὑπὸ τῆς Ἐκχκχλησίας τὴν Τὴν Αὐγούστου. 
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ὥστε νὰ μὴ καοῦν ἀπὸ τὴν φωτιὰν τῶν παϑῶν, ἀλλὰ καὶ νὰ μὴ καοῦν ἀκό- 
μη καὶ ἀπὸ αὐτὰς τὰς φλόγας τῆς αἰσϑητῆς χαμίνου! 
Γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αλυπίου 


Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΥΠΙΟΣ, τῷ πρὸς τὸν Θεὸν φίλτρῳ τὴν καρδίαν πυρούμε- 
γος καὶ ζητῶν τί ἂν διαπραξάμενος ἐν τῷ παρόντι δίῳ, ὅλος δυνατὸς γένοιτο συνεῖ- 
γαι τῷ ποθουμένῳ διὰ παντός, καὶ ὅλῳ νοῖ τρανῶς αὐτὸν ὀλέπειν καὶ καθαρωτάτως 
συγάπτεσθαι, ἔγνω πᾶσιν ἀποταξάμενος καὶ μακρὰν δήπου γενόμιεγος φίλων, συγ- 
γενῶν, γνωρίμων καὶ τῆς τεχούσης αὐτῆς, τὸ τῆς ἡσυχίας ἑλέσθαι χαλόν. Μόνῃ δὲ 
τῇ μητρὶ τὸ πρᾶγμα πιστεύων, ἐπὶ τὴν ἀνατολήν, ἔφη, μῆτερ, ἀφικέσθαι με πόθος 
εἷλε θερμός, ἔνθα πολλοὶ τὸν ἡσύχιον δίον ἑλόμενοι, θεοφιλῶς τε καὶ μαχαρίως ἔζη- 
σαν πρὸς ταύτην οὖν με πρόπεμψον τὴν ὁδόν, οἷόν τι φυλαχτήριον τὰς εὐχάς μοι δω- 
ρησαμένη. 

Τούτων ἐχείνη ἀκούσασα, πάσχει γυναικεῖον οὐδέν, οὐ χηρείαν, οὐ μόνω- 
σιν προδαλλομένη, οὐ παιδὸς στέρησιν οὕτω καλοῦ, πράγματος ἀφορήτου Ῥνητράσι, 
οὐκ ἄλλο τῶν τοιούτων οὐδὲν φθεγξαμένη, οὐ δράσασα εἰς χαύνωσιν τῆς τοῦ φιλου- 
μένου προθέσεως (ἐφίλει γὰρ ὄντως ἐκείνη οὐ τὸ ἴδιον, τὸ τοῦ παιδὸς δὲ μᾶλλον 
συμφέρον), ἀλλ᾽ ὑψοῦ καὶ ὄμματα καὶ χεῖρας διάρασα, ὅλην εἰς προσευχὴν συνέ- 
σφιγξε τὴν διάνοιαν᾽ καὶ ἄπιθι, τέκνον ἐμόν, ἄπιθι ἔνθα ἂν τὸ χινοῦν ἰθύνησε πνεῦμα. 

Ἰδοὺ γὰρ ὁ Θεὸς ὦ ζῶμεν, καὶ ὦ παρατίθημί σε, αὐνᾶς ἐξαποστελεῖ τὸν 
ἔἤλγγελον αὐτοῦ ἀπὸ προσώπου σου, καὶ ὁδηγήσοι σε κατὰ τὸ αὐτοῦ θέλημα, ἐξαπο- 
στείλαι σοι δοήθειαν ἐξ ἁγίου χαὶ ἐκ Σιὼν ἀντιλάδοιτό σου, ἐνδύσαι σε θώρακα 
δικαιοσύνης καὶ περικεφαλαίαν σωτηρίου σοι περιδάλοι: ἐκλάμψοι ὡς μεσημόρία 
ἡ δικαιοσύνη τῶν ἔργων σου, ἀνθ᾽ ὧν ὑπὲρ γονεῖς, ὑπὲρ πατρίδα, τὸν δεσπότην 
ἠγάπησας. Μήτηρ ὄντως ἐκείνη τοιοῦδε παιδός, καὶ διὰ τοῦτο στερροτέραν τῆς φύ- 
σεως θεμένη τὴν ἀρετήν, οὐδὲν ἀνάξιον δρᾶσαι ἢ εἰπεῖν ἰσχυρίσατο. 

Εἴτα μετὰ τὴν εὐχὴν ὁ παῖς τῷ τραχήλῳ τῆς μνητρὸς περιφύς, ἣ ᾿νἡτὴρ 
τε τὸν παῖδα ποθεινῶς ἀγχαλισαμένη, θερμὸν δάχρυον ἐπ᾽ ἀλλήλους σταλάξαντες 
χαὶ κατασπασάμενοι, ἀπηλλάττοντο, τῆς μητρὸς μὲν ἐπ᾽ οἴχον, τοῦ παιδὸς δὲ τῆς 
ποθουμένης ἁψαμένου πορείας. Ἔ πεὶ δὲ μετ᾽ οὐ πολλὰς ἡμέρας δήλη τούτου ἡ ἀνα- 
χώρησις γέγονεν, ἀθυμία ὡς τὸ εἰκὸς ἐλάμδανε πάντας. Ὃ μέντοι τῆς Ἐκκλησίας 
πρόεδρος, οὐδὲ πρὸς δραχὺ μελήσας μετὰ τὴν ἀχοήν, ἐπεχείρει καταδιώκειν καὶ 
δὴ καταλαμδάνει. τοῦτον ἐν Εὐχαΐτοις ἤδη τῆς πανηγύρεως τελουμένης τοῦ Μίάρ- 
τυρος Θεοδώρου" καὶ πείθει ταῖς δεήσεσι, προσθεὶς καὶ δάχρυα, πρὸ τὴν ἐνεγκοῦ- 
σαν ἐπανελθεῖν ἀμέλει καὶ θείας ὄναρ ἤχουσεν ἀγγελίας [νηδὲν ἀθυμεῖν χελευού- 
σῆς, ὡς τοῦ σχοποῦ διημαρτηχότα᾽ ἐχεῖσε γὰρ εἶναι τοὺς ἁγίους τόπους ὃ φανεὶς 
ἔλεγεν, ἔνθα ἄν τις ζῆν εὐσεδῶς ἕλοιτο. 

Οὕτω Χριστοῦ εὐδοχίᾳ τῇ οἰκείᾳ πατρίδι καὶ γῇ πάλιν ὃ γλυχὺς ἐκείνης 
ἀπεδόθη καρπός. Ἐπεὶ δὲ ἐπανῆλθεν, ἐφ᾽ ἕν τῶν ὀρέων κατὰ μεσημδρίαν τῆς πό- 
λεως ἀνελθών, καὶ ἐν οἰκίσχῳ τινὶ χαμαιζήλῳ πρότερον ἐγχλείσας ἑαυτόν, πρὸς 
ἀσκητικοὺς ἀποδύεται πόνους᾽ καὶ χρόνον τινὰ οὕτω διαγαγών, καὶ ἱκανῶς τοῖς 
τῆς ἀρετῆς πόνοις ἐγγυμγαζόμενος, ἐπεὶ τὴν ταπεινὴν καὶ πρόσγειον ἀποδοχιμάζων οἴ- 
χησιν, ὑψηλοτέρας ἐφίετο, ὁ τῶν ὑψηλῶν καὶ θείων διὰ παντὸς ὀρεγόμενος. 
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᾿Ιδὼν οὖν ἔν τινι τῶν ἐκεῖσε τάφων κίονα δραχύν, τῇ κεφαλίδι τούτου ὀλί- 
γαις σανίσι περιλαμδάνει᾽ εἶτα ἐν τούτῳ περιγράφει τὸ σῶμα καὶ ἦν οὕτω πρὸς τὰς 
ξγαντίας ἐχτροπὰς τοῦ ἀέρος διαμιλλώμενος οὐχ ἥχιστα πρὸς τοῦτο συνεργοῦσαν 
ἔχων καὶ τὴν μητέρα, ἣ ὅλως αὐτοῦ οὐκ ἀφίστατο. Ποτὲ οὖν τὰ τῆς πονηρίας 
πνεύματα φθογοῦντα τῷ ᾿Αγίῳ τῆς ἀγγελικῆς ἐκείνης διαγωγῆς, ἑαυτοὺς εἰς φάλαγ- 
γα τάξαντες τοσούτους χατ᾽ αὐτοῦ λίθους ἀφῆχαν, ὡς τὰς χύχλῳ σανίδας, αἷς περι- 
είληπτο, ταῖς τῶν λίθων δολίσι διαλυθῆναι καὶ τῆς ἰδίας ἀριγιονίας ἔκστασιν ὑποστῆ- 
γαι, ἕνα τε τῶν τοιούτων λίθων (μέγας δὲ ἦν) τὸν τοῦ ᾿Αγίου ὦμον ἰσχυρῶς ἐπι- 
τρίψαι. Ὃ δὲ δεῖξαι θελήσας τοῖς δαίμοσιν ὅτι δέλος “νηπίων τὰς παρ᾽ αὐτῶν ἡγεῖ- 
ται πληγάς, μετὰ τὴν ἑωθινὴν προσευχήν, σχέπαρνον λαδὼν παρὰ τῆς μητρός, τὸ 
πᾶν διαλύει τῆς στέγης, καὶ ἐπὶ γῆς καθαιρεῖ, ἵνα μὴ εἴργῃ, φησί, πολλάκις τὰς 
ἔχ τῶν “λίθων δολάς. 

Ἢ δὲ μήτηρ ὡς τοῦ ψόφου ἤσθετο τῶν σανίδων καὶ ταύτας διαθραυσθείσας 
εἶδεν ἐπὶ γῆς, τῇ δεξιᾷ τὸ μέτωπον τύπτουσα. τί τοῦτο ἔλεγε, τέχνον; τί τὴν μιχρὰν 
ταύτην σου φυλακὴν χατέστρεψας; πῶς ὥρας οἴσεις χειμῶγος; πῶς ἀερίων ὅμδρων 
τοὺς λάδρους χαταχλυσμούς; πῶς τὰς θερίους ἀκτῖνας, ἴσα χαὶ πυρὶ φλεγούσας; 
Εἶτα πρὸς ταῦτα ὁ “Ὅσιος, τί δέ; οὐ ριγήσομεν, ὦ μῆτερ, ἵν᾽ ἐκεῖ θαλφθῶμεν; οὐ τὸν 
χαύσωνα τῆς ἡμέρας οἴσομεν, ἵνα τῆς αἰωνίου φλογὸς τὴν τιμωρίαν ἐχκχλίνωμεν; 
πρὸς δὲ καὶ τὸν τῆς ἐργασίας μισθὸν ἐπάξιον χομισώμεθα; Ταῦτα καὶ ἄλλα τούτοις 
παραπλήσια ἐπειπών πείθει τὴν μητέρα ἐπιτρέψαι μιχροῦ, μηδὲ τὰς σανίδας μό- 
γον ἀποθαλεῖν, ἀλλὰ καὶ τὸν χιτῶνα προσαποδύσασθαι" ἐλεεῖν γὰρ οὐκ ἤδει τὸν 
παῖδα, εἰ καὶ λίαν ὑπῆν αὐτῇ τὸ φιλότεχνον, ἔνθα διὰ Χριστὸν ἑώρα πάσχοντα" 
ἠρνεῖτο τὴν φύσιν, ἵνα τοῦ γεννηθέντος προχρίνῃ Θεόν. 

Ἦν οὖν ἰδεῖν τις ἀληθῶς μητέρα ἐπὶ φιλτάτῳ παιδὶ καὶ παῖδα ἐπὶ φιλο- 
θέῳ μητρὶ εὐφραινόμενον, εἶτα καὶ Θεὸν ὑπ᾽ αὐτοῖς οἰχειότατα δοξαζόμενον. Τίς 
γὰρ τῆς σεμνῆς ἐχείνης οὐχ εὐλόγησε τὸν καρπόν; ἢ τίς πάλιν τοῦ τοιοῦδε τὴν ρί- 
ζαν οὐκ ἐμαχάρισε; πρὸς γὰρ τοῖς ἄλλοις, οἷς εἶχε καλοῖς, καὶ συμπαρέμειγε τῷ 
παιδί, ὡς ἔφην, ταῖς αὐτοῦ χρείαις διαχογοῦσα πρὸς τῷ στύλῳ τὴν σκηνὴν πηξαμέ- 
νη καὶ τερπνοῖς μὲν πᾶσι τοῖς κατὰ τὸν δίον ἀπειπαμένη, ὡς ἐν παραδείσῳ δὲ παρε- 
δρεύουσα καὶ τρυφῶσα, ταῖς ἰδίαις τε χοπιῶσα χερσὶ καὶ ποριζομένη τὰ ἐπιτήδεια, 
διόλου τε ἐλέους χαὶ πενήτων φροντίζουσα᾽ ὅθεν χαί τινος τρίτον ποτὲ γομίσματος 
φιλευσεδεῖ τρόπῳ παρασχομένου, τοῦτο λαδοῦσα γνώμῃ τοῦ παιδὸς ἐπὶ τὴν πόλιν 
ἀπήει, ὥς τε τὰ ἀναγκαῖα πρίασθαι πρὸς δαπάνην. 

Ἐπεὶ δὲ τοῦτο ποιήσασα ἐπαγήε:, ὅρκοις ἐπικλασθεῖσα πενήτων, τὸ πᾶν διέ- 
δωχεν. Ὥς δὲ ταύτην ἴδοι ὃ παῖς μηδὲν μετὰ χεῖρας ἔχουσαν, ποῦ τὰ ἐωνημένα, 
μῆτερ, φησί, δεόμεθα γὰρ εἰς δαπάνην ἡ δέ, εἰς Θεόν, ἔφη, τέχνον, καὶ πένητας" 
ἀλλὰ καὶ εἰς ἡμᾶς ὡς ἐπίστευσα᾽ οὐδὲ γὰρ ἔχρινα, περὶ ἐλάττονος τῆς ἡμετέρας τρο- 
φῆς τοὺς ὅρκους θέσθαι τῶν δεομένων καὶ ταύτῃ ζῶντα ἐπιορχῆσαι Θεόν, ἐπίστευσα 
δὲ μᾶλλον ὅτι καὶ ἡμεῖς, εὐχαῖς ἐχείνων, ἐλέους τευξόμεθα. Ἐπὶ τούτοις εὐλόγησε 
τὴν μητέρα ὃ θεῖος ἀνήρ, ἅτε παῖς ἐκείνης, καὶ ἡδέως τὸ γεγονὸς ἐδέξατο. 

2. Καὶ ἡ θαυμαστὴ δὲ Σοφία τὰς ἰδίας τρεῖς θυγατέρας, Πίστιν, Ἐλπίδα 
χαὶ ᾿Αγάπην, καὶ πρὸ τοῦ μαρτυρίου, λόγοις παραινετικοῖς καὶ τῷ ὄντι θεοφιλέσι, 
πρὸς τοὺς ἀγῶνας ἐστόμωσε καὶ τὸν θάνατον᾽ χαὶ ἐν αὐτῷ δὲ τῷ μαρτυρίῳ παροῦσά 
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τε καὶ ὁρῶσα ἑχάστην ἐν τῷ πάσχειν παραχλητιχοῖς λόγοις ἐθαρσοποίει ἕως εἶδε 
πάσας τελειωθείσας᾽ χαὶ λίαν εὐφρανθεῖσα καὶ τῷ Θεῷ μεγάλως εὐχαριστήσασα, 
μετὰ τρεῖς ἡμέρας ταῖς θυγατράσι καὶ αὐτὴ συναπῆλθε, τοῖς ἐκείνων προσφῦσα σῴ- 
μᾶσι καὶ συγχληρονόμιος αὐταῖς τῆς οὐρανίου δόξης ἐγένετο. 


ἙἝ ρ»μηνεία 


Ο ΜΕΓᾺΣ ΑΛΥΠΙΟΣ φλογιζόμενος ἀπὸ τὴν ἀκατανίκητον 
πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην καὶ ἐξετάζων, μετὰ προσοχῆς, τί ϑὰ ἠμποροῦσε νὰ 
πράξῃ κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, ὥστε νὰ καταστῇ δυνατὸν νὰ παραμείνῃ 
συνεχῶς ἡνωμένος μὲ τὸ ἀντικείμενον τῶν πόϑων του καὶ εὐδιαχρίτως νὰ 
θλέπῃ μὲ ὅλον τὸν νοῦν του τὸν Θεὸν καὶ νὰ εἶναι πραγματικῶς ἡνωμένος 
μαζί Του, κατέληξεν εἰς τὴν ἀπόφασιν. νὰ ἀρνηϑῇ ὅλα τὰ ἐγκό- 
σμια καὶ νὰ ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ συγγενεῖς. φίλους, γνωστοὺς καὶ ἀπὸ αὐ- 
τήν, ἀκόμη, τὴν μητέρα ποὺ τὸν ἐγέννησε καὶ νὰ διαλέξῃ, ὡς τρόπον ζωῆς, 
τὸ καλὸν τῆς ἡσυχίας. 

Τὴν ἀπόφασίν του αὐτὴν ἐμπιστεύεται μόνον εἰς τὴν μητέρα του. 

-- Μητέρα, --- τῆς εἶπε ---- μὲ κατέλαθε φλογερὸς πόϑος νὰ μεταδῶ 
πρὸς τὰ μέρη τῆς ᾿Ανατολῆς. ὅπου πολλοί. ἀφοῦ ἐξέλεξαν τὸν ἧσυχαστι- 
κὸν θίον, ἔζησαν τὴν ζωήν των εὐτυχισμένοι, μὲ πνευματικὴν μακαριότητα 
καὶ μὲ ἰσχυρὰν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην. ΤΙΠρὸς αὐτὴν λοιπὸν τὴν ὁδὸν σὲ 
παρακαλῷ νὰ μὲ κατευοδώσῃς καὶ νὰ μοῦ δωρήσῃς, ὡς φυλακτόν, τὰς 
εὐχάς σου. 

Μόλις ἣ μητέρα ἐχείνη ἤκουσε τὴν ἀπόφασιν τοῦ υἱοῦ της, δὲν ἐδο- 
χίμασε τίποτε, ἀπὸ ὅσα συνήϑως παϑαίνουν αἱ γυναῖκες, ὅταν πληροφορη- 
ϑοῦν τοιαύτας ἀποφάσεις ἀπὸ τὰ παιδιά των’ καὶ δὲν προέθαλεν ὡς ἀντίρ- 
ρησιν οὔτε τὴν χηρείαν της, οὔτε τὴν μοναξιάν της. οὔτε τὴν στέρησιν κα- 
λοῦ παιδιοῦ, ποὺ εἶναι τόσον ἀνυπόφορος διὰ τὰς μητέρας, οὔτε τίποτε 
σχετικὸν μὲ αὐτὰ εἶπε, οὔτε, ἐν πάσῃ) περιπτώσει, ἔκαμε τίποτε διὰ νὰ ἐξα- 
σϑενήσῃ εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ παιδιοῦ της τὸν ἅγιον πόϑον του’ (διότι καὶ 
ἐκείνη ἣ εὐλογημένη δὲν ἠγάπα τόσον τὸ ἰδικόν της συμφέρον, ὅσον τὸ 
πνευματικὸν συμφέρον τοῦ παιδιοῦ της). Ὕψωσε λοιπὸν τὸ δλέμμα της 
πρὸς τὸν Θεόν, ἐξέτεινε τὰ χέρια της καὶ ἐπεδόϑη, μὲ ὅλην της τὴν διά- 
νοιαν. εἰς ϑερμὴν προσευχήν. ᾿Αφοῦ δὲ ἐτελείωσε, συγκεκινημένη, εἶπε πρὸς 
τὸν Μέγαν ᾿Αλύπιον: 

ΤΠήγαινε. παιδί μου, πήγαινε ἐκεῖ ποὺ σὲ παρεκίνησε τὸ πνεῦμα. 
᾿Ιδοὺ ὁ Θεός. μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Οποίου ζῶμεν’ εἰς Αὐτὸν λοιπὸν σὲ 
παραδίδω καὶ σὲ ἐμπιστεύομαι. Αὐτὸς ϑὰ στείλῃ τὸν ᾿Αγγελόν Του ἔμ- 
προσϑέν Σου. διὰ νὰ σὲ ὁδηγήσῃ ὅπου εἶναι τὸ ϑέλημά Του: Αὐτὸς ϑὰ 
σοῦ στείλῃ τὴν θοήϑειάν Του ἀπὸ τὸ ἅγιον κατοικητήριόν Του καὶ ϑὰ σοῦ 
συμπαρασταϑῇ ἀπὸ τὴν ἄνω Σιών, ϑὰ σὲ ἐνδύσῃ μὲ ϑώρακα δικαιοσύνης 
καὶ ϑὰ σὲ περιθάλῃ μὲ τὴν περικεφαλαίαν τῆς σωτηρίας σου. Εὔχομαι, 
παιδί μου, ἡ δικαιοσύνη τῶν ἔργων σου. ἕνεκα τῶν ὁποίων ἠγάπησας τὸν 
Δεσπότην μας περισσότερον καὶ ἀπὸ πατρίδα καὶ ἀπὸ γονεῖς, νὰ λάμψῃ 
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ὅπως ἣ μεσημθρία. Πραγματικὴ μητέρα, ἀξία ἑνὸς τοιούτου παιδιοῦ! 
Καὶ δι᾿ αὐτὸν ἀχριθῶς τὸν λόγον ἐθεμελίωσε μέσα της τὴν ἀρετὴν στε- 
ρεώτερον ἀπὸ τὴν γυναικείαν φύσιν, ὥστε νὰ μὴ ἐπιδιώξῃ νὰ διαπράξῃ 
ἢ νὰ εἰπῇ τίποτε ἀνάξιον. ὃ 

Ὕστερα ἀπὸ τὰ ὅσα εἶπε καὶ ηὐχήϑη ἡ μητέρα, τὸ παιδὶ ἐτυλίχϑη 
εἰς τὸν λαιμὸν τῆς μητέρας του καὶ ἡ μητέρα ἐνηγκαλίσϑη μὲ λαχτάραν 
τὸ παιδί της, ἐνῷ οἱ ὀφθαλμοὶ καὶ τῶν δύο εἶχον πλημμυρίσει ἀπὸ ϑερμὰ 
δάχρυα, καὶ ἐφιλοῦντο μεταξύ τῶν στοργικά. ᾿Αφοῦ δὲ ἀπεχωρίσϑησαν 
ἀπὸ τὸν ἀμοιθαῖον αὐτὸν ἐναγχαλισμόν, ὁ καϑένας ἐτράθηξε τὸν δρόμον 
του" ἡ μὲν μητέρα ἐπέστρεψεν εἰς τὴν οἰκίαν της, ἐνῷ ὁ υἱός της ἤρχισε 
τὴν ποϑητὴν πορείαν του. 

Ὅταν ἔπειτα ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἔγινε φανερὰ ἡ ἀποχώρησις τοῦ 
᾿Αλυπίου, ὅλοι, ὅπως ἦτο ἑπόμενον, ἐλυπήϑησαν. ᾿Αμέσως λοιπὸν ὁ ᾿Ἐπί- 
σχοπος, χωρὶς καϑόλοι νὰ ἀμελήσῃ, μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν εἴδησιν, ἤρ- 
χισε νὰ τὸν καταδιώκῃ, ἕως ὅτου τὸν ἐπρόφϑασεν εἰς τὰ Εὐχάϊτα," ὅπου 
ἐτελεῖτο ἣ πανήγυρις τοῦ μάρτυρος Θεοδώρου. Τότε ὁ ᾿Κπίσκοπος ἤρχισε 
νὰ τὸν παρακαλῇ ϑερμῶς νὰ ἐπιστρέψῃ ὀπίσω. Τοὺς λόγους του ἀνεμεί- 
γνυε μὲ δάκρυα, ἕως ὅτου τὸν ἔπεισε νὰ ἐπιστρέψῃ. πρὸς τὴν μητέρα του. 
᾿Επρόσϑεσε μάλιστα, ὅτι εἰς τὸ ὄνειρόν του ἤχουσε ϑεϊκὴν φωνήν, ἡ ὁποία 
παρήγγελλε νὰ μὴ λυπῆται, ἐὰν δὲν ἐπέτυχεν εἰς τὸν σχοπόν του, διότι οἱ 
ἅγιοι τόποι εὑρίσκονται ἐκεῖ ---- ἐξηχκολούϑει νὰ λέγῃ ὁ φανεὶς εἰς τὴν ὀπτα- 
σίαν --- ὅπου ϑὰ ἐξέλεγε κανεὶς νὰ ζῇ εὐσεθῶς. 

᾿ Οὕτω, κατ᾽ εὐδοκίαν Χριστοῦ, ἀπεδόϑη καὶ πάλιν εἰς τὴν πατρίδα 
του καὶ εἰς τὴν γῆν του ὁ γλυκύς των καρπός. ᾿Αφοῦ δὲ ἐπέστρεψεν, ἀνέθη- 
χεν εἰς ἕνα ἀπὸ τὰ θουνά, ποὺ εὑρίσκετο πρὸς νότον τῆς πόλεως καὶ ἐκεῖ. 
ἀφοῦ ἀρχικῶς ἐνεκλείσϑη εἰς ἕνα ταπεινὸν οἰκίσκον, ἀπεδύϑη εἰς τοὺς ἀσκη- 
τικοὺς κόπους καὶ ἀγῶνας. ᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ἀρχετὸς καιρός, κατὰ τὸν 
ὁποῖον ἐγυμνάζετο μετ᾽ ἐπιμονῆς καὶ ἀποφασιστικχότητος εἰς τοὺς κόπους 
τῆς ἀρετῆς, ἤρχισε νὰ ἐπιϑυμῇ νὰ κατοικήσῃ εἰς ὑψηλότερον σημεῖον, ἀφοῦ 
ἄλλωστε ἐπεϑύμει παντοτεινῶς τὰ ϑεῖα καὶ ὑψηλά. 

Βλέπει λοιπὸν ἐπάνω εἰς ἕνα τάφον, ποὺ ἦτο ἐκεῖ πλησίον, ἕνα χα- 
μηλὸν στῦλον’ μαζεύει ἀμέσως μερικὰ σανίδια καὶ μὲ αὐτὰ περιτριγυρίζει 
τὸ ἐπάνω μέρος τοῦ στύλου. Εἰς αὐτὸ δὲ τὸ πρόχειρον κατασχεύασμα περι- 
ορίζει τὸ σῶμα του καὶ παρέμεινεν ἐκεῖ ἀγωνιζόμενος πρὸς τὰς καιρικὰς 
μεταθολάς. Εἰς τὴν σχληρὰν καὶ δύσχολον αὐτὴν προσπάϑειαν εἶχε συν- 
εργὸν καὶ τὴν μητέρα του, ἡ ὁποία δὲν ἀπεμακρύνετο καϑόλου ἀπὸ κοντά 
του καὶ τὸν ἐθοήϑει μὲ τὸν ἴδιον ζῆλον. 

Κάποτε λοιπὸν τὰ πονηρὰ πνεύματα, φϑονοῦντα τὸν ἀγγελικὸν τρό- 


ἘΤὰ Εὐχάϊτα ἧσαν μιχρὰ πόλις τῆς ΜΝ. ᾿Ασίας, Νὰ τῆς ᾿Αμασείας, οὖσα κατὰ 
τοὺς Βυζαντινοὺς χρόνους ἕδρα Μιητροπόλεως. Ἦσαν ἐπίσης ἡ πατρὶς τοῦ “Αγίου 
Μεγαλομάρτυρος Θεοδώρου τοῦ Στρατηλάτου. Σήμερον ἣ πόλις αὐτὴ καλεῖται Τουρ- 
χιστὶ Μετζὴτ - Οὐζοῦ. 
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πον ζωῆς τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αλυπίου, παρετάχϑησαν εἰς ἀναρίϑμητον φάλαγγα, 
καὶ ἔρριψαν τόσους λίϑους ἐναντίον του, ὥστε, ἀπὸ τοὺς λιϑοθολισμούς, 
γὰ διαλυϑοῦν γύρω - γύρω τὰ σανίδια, μὲ τὰ ὁποῖα εἶχε περιχλεισϑῆ καὶ 
νὰ φύγουν τελείως ἀπὸ τοὺς ἁρμούς των’ ἕνας μάλιστα ἀπὸ τοὺς λίϑους 
αὐτούς, ἀρκετὰ μεγάλος, ἐτραυμάτισε τὸν ὦμον τοῦ ᾿Αγίου. Ὁ ἽΑγιος 
ὅμως, χωρὶς καϑόλου νὰ πτοηϑῇ. καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ δείξῃ εἰς τοὺς δαίμονας, 
ὅτι ϑεωρεῖ τὰς πληγάς των, ὡς θέλη νηπίων, ἔχανε τὴν πρωϊνὴν προσευ- 
χήν του, ἐπῆρεν ἕνα σχερπάνι ἀπὸ τὴν μητέρα του, διέλυσε ὅλην τὴν στέ- 
γῆν καὶ τὴν ἔρριψε κατὰ γῆς, διὰ νὰ μὴ ἐμποδίζῃ τὸν λιϑοθδολισμόν των, 
ὅπως ἔλεγε. ᾿ ς 

Ἡ μητέρα τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αλυπίου μόλις ἀντελήφϑη τὸν ϑόρυθον 
τῶν σανιδιῶν καὶ τὰ εἶδε σπασμένα κάτω εἰς τὴν γῆν, ἐκτύπησεν, ἀπὸ ἀμη- 
χανίαν, τὸ μέτωπον μὲ τὸ δεξί της χέρι, καὶ εἶπε εἰς τὸν Αγιον: 

-- Τί εἶναι αὐτά, παιδί μου; Διατί κατέστρεψες τὴν μικράν σου 
αὐτὴν φυλακήν; Πῶς ϑὰ ὑποφέρῃς τὸ ψῦχος τοῦ χειμῶνος; Πῶς ϑὰ προσ- 
τατευϑῇς ἀπὸ τοὺς φοδεροὺς κατακλυσμοὺς τῶν ὀροχῶν; Πῶς ϑὰ σκια- 
σϑῇς ἀπὸ τὰς ἀκτῖνας τοῦ ἡλίου τοῦ καλοχαιριοῦ, ποὺ φλογίζουν, ὅπως 
ἡ φωτιά; 

᾿Αφοῦ τὴν ἤκουσεν ὃ “Ὅσιος. τῆς ἀπήντησε: 

--- Τί λοιπόν, μητέρα μου; νὰ μὴ Ἀρυώσωμεν ἐδῶ διὰ νὰ ζεσταϑῶ- 
μεν ἐκεῖ; νὰ μὴ ὑποφέρωμεν ἐδῶ τὴν ζέστην τῆς ἡμέρας, διὰ νὰ ἀποφύ- 
γωμεν τὴν τιμωρίαν τῆς αἰωνίου καὶ ἀσθέστου φλογός; ᾿Εκτὸς ὅμως ἀπὸ 
αὐτά, πῶς ϑὰ λάθωμεν ἐπαξίως τὸν μισϑὸν τῆς ἐργασίας μας; 

Μὲ αὐτὰ τὰ λόγια καὶ μὲ ἄλλα παρόμοια πείϑει τὴν μητέρα του 
νὰ ἐπιτρέψῃ ὄχι μόνον τὰ σανίδια νὰ θγάλῃ, ἀλλ᾽ ἐπὶ πλέον νὰ ἐχδυϑῇ καὶ 
τὸν χιτῶνα του. Ἣ δὲ εὐσεθὴς καὶ ἁγία ἐκείνη μητέρα δὲν εἶχε μάϑει νὰ 
εὐσπλαγχνίζεται τὸ παιδί της ἂν καὶ μέσα της ὑπῆρχε ἰσχυρὰ ἣ στοργὴ 
πρὸς τὸ τέκνον της. ὁσάκις τὸ ἔδλεπε νὰ πάσχῃ διὰ τὸν Χριστόν’ ἀπηρνεῖ- 
το τὴν μητρικὴν φύσιν, διὰ νὰ προτιμήσῃ, ἀπὸ τὸ γέννημά της, περισσότε- 
ρον τὸν Θεόν. 

Ἦτο λοιπὸν δυνατὸν νὰ ἴδῃ πράγματι κανεὶς μητέρα νὰ εὐφραίνε- 
ται διὰ τὸ φίλτατον παιδί της, ἀλλὰ καὶ παιδὶ διὰ τὴν φιλόϑεον μητέρα 
του, τὸν δὲ Θεὸν νὰ δοξάζεται ἀπὸ τὰ ἔργα καὶ τῶν δύο. Διότι ποῖος ἄν- 
ὕρωπος δὲν εὐλογεῖ τὸν καρπὸν τῆς σεμνῆς ἐχείνης γυναικός; ᾿Αλλὰ καὶ 
ποῖος πάλιν δὲν ἐμακάρισε τὴν ρίζαν ἑνὸς τοιούτου ϑαυμαστοῦ σίου; 
Διότι ἡ ᾿Αγία ἐκείνη μήτέρα, ἐκτὸς ἀπὸ τὰ ἄλλα καλὰ τὰ ὁποῖα εἶχε, 
εἶχε καὶ τὰ ἑξῆς : ἔμεινε πλησίον τοῦ τέκνου της, ὅπως εἶπον προηγου- 
μένως, καὶ τὸ ἐξυπηρέτει, ἔστησε τὴν σκηνήν της, κοντὰ εἰς τὸν στῦλον 
του καὶ. ἀπηρνήϑη κάϑε χαρὰν τῆς ζωῆς. τόσην δὲ εὐτυχίαν ἠσϑάνετο, ὡς 
νὰ παρέμενεν εἰς παράδεισον καὶ νὰ ἀπελάμθανε τὰ κάλλη του. Π͵ροσεπο- 
ρίζετο μὲ τὸν κόπον τῶν χειρῶν της τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὴν συντήρησίν 
τῶν καὶ συγχρόνως ἐφρόντιζε διὰ τὴν ἐλεημοσύνην καὶ τοὺς πτωχούς. 

Κάποτε μάλιστα συνέθη τὸ ἑξῆς χαρακτηριστικὸν περιστατικόν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 18’ 188 


Ἕνας ἄνϑρωπος. μὲ εὐσεθῆ καὶ διακριτικὸν τρόπον, τῆς προσέφερε τὸ 
τρίτον τῆς ἀξίας ἑνὸς νομίσματος" αὐτὴ τὸ ἐχράτησε καὶ μὲ τὴν συγκχατά- 
ϑεσιν τοῦ παιδιοῦ της μετέύη εἰς τὴν πόλιν, διὰ νὰ ἀγοράσῃ ἀναγκαῖα, 
διὰ τὴν συντήρησίν τω", πράγματα. Ἐνῷ δὲ ἐπέστρεφεν εἰς τὸ ἐρημητή- 
ριον, μεταφέρουσα αὐτὰ ποὺ ἠγόρασε, συγκινηϑεῖσα ἀπὸ τὰς παρακχλή- 
σεις τῶν πτωχῶν, ποὺ τῆς ἐζήτουν ἐλεημοσύνην, τοὺς ἐμοίρασεν ὅσα μετέ- 
φερε. Μόλις ἔφϑασεν εἰς τὸ ἐρημητήριον καὶ τὴν εἶδεν ὁ υἱός της μὲ ἄδεια 
χέρια, τῆς ἼΣΑΣ 

- Μητέρα, ποῦ εἶναι τὰ ψώνια; διότι ἔχομεν ἀνάγκην ἀμέσως νὰ 
τὰ χρησιμοποιήσωμεν. 

Τότε ἐκείνη μὲ τὸν φυσικώτερον τρόπον ἀπαντᾷ: 

--- Παιδί μου, τὰ ἔδωσα εἰς τὸν Θεὸν καὶ τοὺς πτωχούς" ὅπως πι- 

; στεύω ὅμως, καὶ ἡμεῖς τὰ ἔχομεν. Δὲν ἐνόμισα δίκαιον νὰ ϑέσω τὰς ἵκε- 
σίας τῶν πτωχῶν διὰ τὴν πεῖναν των, εἰς κατωτέραν μοῖραν ἀπὸ τὴν τρο- 
φήν μας καὶ τοιουτοτρόπως. νὰ ἐπιορχήσω ἐνώπιον τοῦ ζῶντος Θεοῦ. Εἶμαι 
δὲ ὀεθαία, ὅτι μὲ τὰς εὐχὰς τῶν πτωχῶν καὶ πεινασμένων ἐκείνων. ϑὰ 
τύχωμεν καὶ ἡμεῖς τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ. 

Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ϑεῖος ἀνήρ, ὡς γνήσιον τέκνον της, τὴν ηὐ- 
λόγησε καὶ ἐδέχϑη μὲ εὐχαρίστησιν τὸ γεγονός. : 

ῶ. Καὶ ἣ ἀξιοθϑαύμαστος ᾿Αγία Σοφία τὰς τρεῖς ϑυγατέ- 
θας της, τὴν Πίστιν, ᾿Ελπίδα καὶ ᾿Αγάπην καὶ προτοῦ νὰ ὑποστοῦν τὸ 
μαρτύριον τὰς ἐνεϑάρρυνε μὲ λόγους παραινετικοὺς χαὶ πραγματικῶς ϑεο- 
φιλεῖς καὶ τὰς ἔκαμε γενναίας πρὸς τοὺς μαρτυρικοὺς ἀγῶνας καὶ τὸν ϑά- 
νατον, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸ μαρτύριον μιᾶς ἑκάστης παρευρίσκετο καὶ ἔθλε- 
πε τὰ θασανιστήριά των δίδουσα ϑάρρος μὲ παρηγορητιχοὺς λόγους. 
Παρέμεινε δὲ εἰς τὸν τόπον τοῦ Μαρτυρίου μέχοις ὅτου εἶδεν ὅλας νὰ ὑφί- 
στανται τὸ μαρτυρικὸν τέλος᾽ ἀπὸ δὲ τὸν ἔνδοξον ϑάνατον τῶν ϑυγατέρων 
της ἐχάρη πάρα πολὺ καὶ ηὐχαρίστησεν ὁλόϑερμα τὸν Θεόν. Μετὰ τρεῖς 
ἡμέρας δὲ ἀνεχώρησε καὶ ἐ :είνη πρὸς τὴν αἰωνιότητα μαζὺ μὲ τὰς ϑυγατέ- 
θας τῆς συνενώσασα τὸ σῶμα της μὲ τὰ σώματά τῶν, ἀναδειχϑεῖσα καὶ 
αὐτὴ μαζὶ μὲ ἐκείνας συγχληρονόμος τῆς οὐρανίου δόξης. 


Δ΄. Ἔν τῷ μαρτυρίῳ τῶν ᾿Αγίων 
Τεσσαράκοντα Μαρτύρων 


ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ Τεσσαράκοντα Μαρτύρων διανυόντων τὸ τῆς ἀθλήσεως στά- 
διον χαὶ μετὰ τὴν ἐν τῇ λίμνῃ ὁλόνυκτον στάσιν χαὶ πρὸς τὸν χρημνὸν ἀδάμαστον 
χαρτερίαν, ἅμα πρωΐ ἐπὶ τὸν αἰγιαλὸν ἑλκομένων, ἵνα τὰ σχέλη συντριδῶσι ροπά- 
λοις, ἑνὸς ἣ μήτηρ παρέμενεν αὐτοῖς πάσχουσι, τὸν παῖδα τὸν ἑαυτῆς δλέπουσα᾽ 
χαὶ γὰρ ἦν οὗτος ὑπὲρ πάντας τὴν ἡλικίαν νεώτερος καὶ ἐδεδοίκει τνήποτε δειλίαν 
αὐτῷ ἐμποιήσῃ τὸ γεαρὸν χαὶ φιλόζωον καὶ ἀνάξιος τῆς τῶν στρατιωτῶν τάξεώς τε 
χαὶ τιμῆς εὑρεθῇ. Ἵστατο οὖν ἀτενὲς δρῶσα, σχήματί τε καὶ δλέμματι ὅπως εἶχε, 
θάρσος αὐτῷ ἐμδάλλουσα, χεῖράς τε εἰς αὐτὸν ἐχτείνουσα, καὶ τέκγον ἐμοὶ γλυχύ- 
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τατον λέγουσα᾽ τέκνον ἤδη Πατρὸς οὐρανίου, μικρὸν ὑπόμεινον, ἵνα τέλειος χατα- 
στῇς μὴ φοθηθῇς τὰς θασάνους" ἰδοὺ γὰρ παρίσταταί σοι ὀοηθὸς ὁ Χριστός" οὐδὲν 
τὸ λοιπὸν ἀηδές, οὐδὲν ἐπίπονον ἀπαντήσει" πάντα ἐκεῖνα παρῆλθε, πάντα ταῦτα 
τῇ σῇ νενίχηχας γενναιότητι᾽ χαρὰ τὸ μετὰ ταῦτα, ἡδονή, ἄνεσις, εὐφροσύνη, ὧν 
μεθέξεις συμθασιλεύων Χριστῷ καὶ πρέσδυς ἐμοὶ τῇ τεχούσῃ τὰ πρὸς αὐτὸν γι- 
νόμενος. 

Οἱ οὖν “Αγιοι συντριθέντες τὰ σκέλη, τῷ Θεῷ παρέθεντο τὰς ψυχάς" οἱ δὲ 
στρατιῶται, ἁμάξας ἐνεγκόντες καὶ ταύταις τὰ ἱερὰ σώματα ἐπιθέντες, παρὰ τὸ 
χεῖλος τοῦ ἐκ γειτόνων ποταμοῦ ἄγουσι. Τὸν μιέντοι γέον ἐκεῖνον, ὦ Μελίτων ὄνομα, 
ἐμπνέοντα ἔτι κατιδόντες, χαταλείπουσιν οὕτως, ἐν ἐλπίσιν ὄντα τοῦ ζήσεσθαι, ὃν 
ἢ (νήτηρ μόνον ὑπολειφθέντα θεασαμένη, καὶ τοῦτο μᾶλλον θάνατον αὐτῆς χαὶ τοῦ 
παιδὸς εἶναι λογισαμένη, ὑπεριδοῦσα γυναιχὸς ἀσθενείας καὶ σπλάγχνων μητρικῶν 
ἐπιλαθομένη, τὸν υἱὸν ἐπ᾿ ὥμων ἀραμένη, ταῖς ἁμάξαις ἠχολούθει μεγαλοψύχως, 
τότε ζήσειν αὐτὸν οἰομένη, ὅταν νεχρὸν μᾶλλον χαὶ ἐχλελοιπότα θεάσαιτο. 

Ἐπεὶ οὖν οὗτος ὑπ᾽ αὐτῆς φερόμενος ἀφῆκε τὸ πνεῦμα, τότε δὴ τῶν φροντί- 
δων ἣ μήτηρ ἑαυτὴν λύσασα, μέγα τι καὶ ὑπερήδιστον ἐπὶ τῷ τέλει τοῦ υἱοῦ σχιρτή- 
σασα, μέχρι τοῦ τόπου οὗ τὰ σώματα τῶν ᾿Αγίων ἢ) ἀπενέγχασα τὸν τοῦ φιλτάτου 
γεχρὸν ἐπάνω αὐτῶν τίθησι καὶ τοῖς ἄλλοις συναριθμεῖ, ἵνα μηδὲ σῶμα σωμάτων 
ἀπολειφθῇ, οὗ τὴν ψυχὴν ἔσπευδε ταῖς ψυχαῖς ἐκείνων. συναριθμεῖσθαι. Μέγα δὲ 
πῦρ ἀνάψαντες οἱ τῷ ἀντικειμένῳ ὑπηρετούμενοι, τὰ τῶν ᾿Αγίων σώματα κατα- 
χαίουσιν᾽ εἶτα τῶν Λειψάνων Χριστιανοῖς φθονοῦντες, εἰς τὸν ποταμὸν αὐτὰ ἀφιᾶσιγ᾽ 
ἀλλ᾽ ἐχεῖνα θείᾳ πάντως οἰκονομίᾳ, ἐχόμενα χρημνοῦ συνήχθη τινός, καὶ χριστια- 
γῶν ταῦτα χεῖρες ἐπανελόμεναι, πλοῦτον ἡμῖν ἄσυλον ἐδωρήσαντο. 


Ἑ. μηνεία 


ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΝΎΤΑ Μάρτυρες. διανύοντες τὸ στά- 
διον τῆς ἀϑλήσεος, παρέμειναν ὁλόκληρον τὴν νύκτα ὄρϑιοι μέσα εἰς τὴν 
λίμνην καὶ ὑπέμειναν μὲ ἀδάμαστον καρτερικότητα τὴν παγωνιάν. Προῖ - 
πρωΐ τοὺς ἔσυραν εἰς τὴν παραλίαν, διὰ νὰ τοὺς συντρίψουν τὰ σκέλη μὲ 
ρόπαλα. ΚΚαϑ᾽ ὅλον αὐτὸ τὸ διάστημα ἣ μητέρα ἑνὸς ἐκ τῶν τεσσαράκοντα 
Μαρτύρων παρέμεινε πλησίον των χαὶ παρηχολούϑει τὸ θασανιζόμενον τέ- 
χνον της. Τὸ παιδί της ἦτο ὁ νεώτερος ἀπὸ τοὺς τεσσαράκοντα μάρτυρας 
καὶ ἐφοθεῖτο ἡ εὐσεδὴς μητέρα μήπως ἧ νεαρὰ ἡλικία του καὶ ἣ ἀγάπη πρὸς 
τὴν ζωὴν φέρουν εἰς τὴν ψυχήν του δειλίαν καὶ τοιουτοτρόπως φανῇ ἀνά- 
ξιος τῆς τάξεως καὶ τῆς τιμῆς τῶν στρατιωτῶν. ἸΠαρέστεχε λοιπὸν ἣ εὐ- 
λογημένη μητέρα καὶ παρηχολούϑει τὸ παιδί της μὲ προσοχήν, ὡς νὰ 
μὴ συνέθαινε τίποτε. 

Τοῦ ἔδιδε ϑάρρος, ἥπλωνε πρὸς αὐτὸ τὰ χέρια της καὶ τοῦ ἔλεγε μὲ 
γλυχύτητα, ἀλλὰ καὶ πίστιν: 

--- ἸΠΤαιδί μου γλυκύτατον. τέκνον πλέον τοῦ ἐπουρανίου Πατρός. 
ὑπόμεινε ὀλίγον. διὰ νὰ καταστῇς τέλειος" μὴ φοθηϑῇς τὰ θασανιστήρια. 
Νά! ἀοράτως παραμένει πλησίον σου ὁ Χριστός μας καὶ σὲ θοηϑεῖ τίποτε 
λοιπὸν πικρὸν καὶ πολὺ κουραστικὸν δὲν ϑὰ συναντήσῃς. “Ὅλα τὰ φοθερὰ 
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ΓΑ 5 ,ὔ .Ἅ ἂν ἧν ὦ Α, Ν ὅ , π μὴ Ν 
μαρτύρια ἐτελείωσαν: ὅλα τὰ ἔχεις νικήσει. μὲ τὴν γενναιότητά σου. ᾿Απὸ 
ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς ὑπάρχει ἣ χαρά, ἧ ἡδονή, ἡ ἣ ἄνεσις, ἡ εὐφροσύνη, τὰ 
ὁποῖα ϑὰ ἀπολαύσῃς συμθασιλεύων μετὰ τοῦ ἢ πὸ: καὶ πρεσθεύων πλη- 
σίον Του καὶ δι᾽ ἐμὲ ποὺ σὲ ἐγέννησα. 

᾿Λφοῦ λοιπὸν οἱ δήμιοι συνέτριψαν τὰ σκέλη τῶν ᾿Αγίων, αἱ ψυχαί 
τῶν ἀνεχώρησαν πλησίον τοῦ Θεοῦ. Οἱ στρατιῶται, ἀφοῦ ἔφεραν ἁμάξας. 
ἐτοποϑέτησαν εἰς αὐτὰς τὰ ἱερὰ σώματα τῶν μαρτύρων διὰ νὰ τὰ μετα- 
φέρουν καὶ νὰ τὰ ρίψουν εἰς τὴν ὄχϑην ἑνὸς γειτονικοῦ ποταμοῦ. ᾿Επειδὴ 
ὅμως εἶδαν ὅτι ὁ νέος ἐκεῖνος. ὁ ὁποῖος ἐλέγετο Μελίτων, ἀκόμη ἀνέπνεε, 
τὸν ἄφησαν εἰς τὸν τόπον τοῦ μαρτυρίου, μὲ τὴν ἐλπίδα ὅτι ϑὰ ζήσῃ. 
Ὅταν ὅμως ἡ μητέρα του εἶδεν ὅτι μόνον αὐτὸν ἄφησαν ὀπίσω. ἐστενοχω- 
ρήϑη καὶ ἐϑεώρησεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὡς ϑάνατον τοῦ παιδιοῦ της καὶ ἰδι- 
κόν της. Παραθλέψασα λοιπὸν τὴν ἀδυναμίαν τῆς γυναικὸς καὶ λησμονή- 
σασα τὰ μητρικὰ σπλάγχνα, σηκώνει τὸ παιδί της εἰς τοὺς ὥμους της, καὶ 
ἀχολουϑεῖ, μὲ μεγαλοψυχίαν. τὰς νεχροφόρους ἁμάξας τῶν μαρτύρων, 
πιστεύουσα ὅτι τότε καὶ μόνον ϑὰ ζήσῃ τὸ παιδί της, ὅταν τὸ ἰδῇ νὰ ἀπο- 
ϑνήσκῃ ὡς μάρτυς, μαζὶ μὲ τοὺς ἄλλους μάρτυρας. 

Ὅταν λοιπὸν καὶ ὁ νέος ἐκεῖνος. καϑὼς μετεφέρετο ἐπὶ τῶν ὥμων 
τῆς μητρός του, ἐξεψύχησεν. τότε πλέον καὶ ἐχείνη ἀπηλλάγη ἀπὸ τὰς μη- 
τρικὰς εὐθύνας. ᾿Εϑεώρησε τὸν ϑάνατον τοῦ παιδιοῦ της ὧς μέγα καὶ γλυ- 
χύτατον περιστατικόν, διὰ τὸ ὁποῖον εἶχε τὴν διάϑεσιν νὰ σκιρτήσῃ ἀπὸ 
χαράν. Τρέχει λοιπὸν μὲ προϑυμίαν καὶ μεταφέρει τὸ πτῶμα τοῦ παιδιοῦ 
τῆς μέχρι τοῦ τόπου, ὅπου ἦσαν καὶ τὰ τίμια λείψανα τῶν ἄλλων μαρτύ- 
ρῶν καὶ τοποϑετεῖ τὸν ἀγαπημένον της νεχρὸν ἐπάνω εἰς αὐτὰ καὶ τὸν συν- 
αριϑμεῖ μαζί τους. ὥστε οὔτε τὸ νεκρὸν σῶμα του νὰ μὴ χωρισϑῇ ἀπὸ τὰ 
ἄλλα σώματα, ἐφ᾽ ὅσον ἣ ψυχή του εἶχε συναριϑμηϑῆ ἤδη μὲ τὰς ψυχὰς 
τῶν Μαρτύρων. 

Μετὰ ταῦτα τὰ ὄργανα καὶ οἱ ὑπηρέται τοῦ διαθόλου ἀνάπτουν με- 
γάλην φωτιὰν καὶ καταχαίουν τὰ σώματα τῶν ᾿Αγίων: ἀπὸ φϑόνον δὲ 
πρὸς τοὺς Χριστιανοὺς διὰ νὰ μὴ πάρουν οὔτε αὐτὰ τὰ τίμια λείψανα 
τῶν Μαρτύρων, τὰ ἔρριψαν εἰς τὸν ποταμόν. ᾿Απὸ ϑείαν ὅμως οἰκονομίαν 
τὰ τίμια αὐτὰ λείψανα συνεχρατήϑησαν εἰς κάποιον κρημνόν, ἀπ᾽ ὅπου τὰ 
ἀνέσυραν χριστιανικὰ χέρια καὶ μᾶς ἐδώρησαν τοιουτοτρόπως τὸν μέγαν 
αὐτὸν καὶ ἀπαραθίαστον πλοῦτον. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν ἀποτασσόμενον ξενιτεῦσαι, καὶ τίς 
ἡ ἐν λόγῳ ξενιτεία καὶ ἡ ἐκ ταύτης ὠφέλεια" καὶ 
ποῖοι τῶν τόπων πρὸς ἄσκησιν ἐπιτήδειοι. 


Ὃ ἀποτασσόμενος πρέπει νὰ ξενιτεύῃ" περὶ ποίας ξενι- 
τείας πρόκειται καὶ ποία ὠφέλεια προέρχεται ἐξ αὖ- 
τῆς" καὶ ποῖοι εἶναι οἱ καταλληλότεροι τόποι 
πρὸς ἄσκησιν. 


΄΄λλλαλ σ᾽ 
Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ἑ 1ΠῈΝ Ο ΑΒΒᾺΑΣ Ἰάκωδος, ὅτι παρὰ τὸ ξενεδοχεῖν, μεῖζόν ἐστι τὸ διὰ 
Θεὸν ξενιτεῦσαι. 

2. Ἦρώτησεν ὁ ᾿Αδδᾶς Λογγῖνος τὸν ᾿Αδόᾶν Λούκχιόν ποτε᾿ καὶ εἷ- 
πεν αὐτῷ ἡ Ψυχή μου ἐπιθυμεῖ ξενιτεῦσαι᾽ ἀπεχρίθη αὐτῷ ὁ γέρων᾽ ἐὰν 
μὴ χρατήσῃς τῆς γλώσσης σου, οὐκ εἶ ξένος ὅπου ἐὰν ἀπέλθῃς" καὶ ὧδε 
οὖν κράτησον τῆς γλώσσης σου καὶ ξένος εἶ. 

8. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν οἷδε Μοναχὸς τόπον ἔχοντα προχοπὴν καὶ διὰ 
τὰς χρείας τοῦ σώματος οὐχ ὑπάγει ἐχεῖ, ὁ τοιοῦτος οὐ πιστεύει, ὅτι ἔστι 
Θεός. ᾿ 

4. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ πῶς, Πάτερ, ἡ γενεὰ ἡμῶν οὐ δύναται 
χρατῆσαι τὴν ἄσχησιν τῶν Πατέρων; καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ ὅτι οὐκ ἀγαπᾷ τὸν 
Θεὸν οὐδὲ φεύγει τοὺς ἀνθρώπους, οὐδὲ μισεῖ τὴν ὕλην τοῦ κόσμου" ἀνθρώπῳ γὰρ φεύ- 
γοντι τοὺς ἀνθρώπους χαὶ τὴν ὕλην, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἄρχεται αὐτῷ ἡ κατάνυξις καὶ ἣ 
ἄσχησις᾽ ὥς περ γὰρ ὁ θέλων σδέσαι πῦρ ἅπτον ἐν τῷ ἀγρῷ αὐτοῦ, ἐὰν μὴ προλάδῃ 
καὶ κόψῃ τὴν ὕλην τὴν ἔμπροσθεν τοῦ πυρός, οὐ δύναται σδέσα: αὐτό, οὕτω καὶ ἂν- 
θρωπος, ἐὰν μὴ ἀπέλθῃ εἰς τόπον ὅπου μετὰ χόπου εὑρίσχει καὶ αὐτὸν τὸν ψωμὸν 
αὐτοῦ, οὐ δύναται κτήσασθαι τὴν ἄσκησιν ψυχὴ γὰρ ἐὰν μὴ δλέπῃ, οὐδὲ ταχὺ ἐπι- 
θυμεῖ. 

ὅ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αδόᾶν Σισώην λέγων᾽ τί ἐστι ξενιτεία, Πάτερ; καὶ 
ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ τὸ σιωπᾷν καὶ τὸ μνὴ ἔχειν πρᾶγμα ὅπου ἐὰν ἀπέλθῃ ὁ ξενιτεύων᾽ 
αὕτη ἐστὶν ἣ ἀληθὴς ξενιτεία. 

0. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ τί ἐστι τὸ ἔργον τῆς ξενιτείας; καὶ εἶπεν 
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ὁ γέρων᾽ οἶδα ἀδελφὸν ξενιτεύσαντα καὶ εὑρέθη εἰς τὴν Ἐχχλησίαν᾽ καὶ κατ᾽ εὐκαι- 
ρίαν ὑπήντησεν ἀγάπη καὶ ἐχάθισεν ἐπὶ τραπέζης μετὰ τῶν ἀδελφῶν φαγεῖν εἶπον 
δέ τινες τίς καὶ τοῦτον κατέσχε; χαὶ εἶπον αὐτῷ᾽ ἔγειραι, ὕπαγε ἔξω" καὶ ἀναστὰς 
ἐξῆλθεν" ἕτεροι δὲ λυπηθέντες, ἀναστάντες εἰσήγαγον αὐτὸν καὶ μετὰ τοῦτο ἠρώτη- 
σαν αὐτόν᾽ ἄρα τί ἐστιν ἐν τῇ χαρδίᾳ σου, ὅτι ἐξεόλήθης καὶ πάλιν εἰσήχθης; ὁ δὲ 
εἴπεν᾽ ἐθέμην ἐν τῇ καρδίᾳ μου, ὅτι ἐν ἴσῳ κυνός εἶμι, ὃς ὅταν ἐχόληθῇ πορεύεται 
χαὶ ὅταν χληθῇ ἔρχεται. 

1. Διηγήσατό τις τῶν πατέρων, ὅτι δύο ἀδελφοὶ ἦσαν γειτνιῶντες αὐτῷ, ὃ 
εἷς ξέγος καὶ ὁ εἷς ἐγχώριος" ἦν δὲ ὃ ξένος μιχρὸν ἀμελέστερος, ὃ δὲ ἐγχώριος σπου- 
δαῖος πάνυ. Συγέδη δὲ πρότερον χοιμηθῆναι τὸν ξένον᾽ ὁ δὲ γέρων, διορατικὸς ὦν, 
εἶδε πλῆθος ᾿Αγγέλων ὁδηγούντων τὴν ψυχὴν αὐτοῦ" καὶ ὡς ἔφθασεν εἰς τὸν οὐρανὸν 
χαὶ ἐγγὺς γέγονε τοῦ εἰσελθεῖν, ἐγένετο περὶ αὐτοῦ ζήτησις χαὶ ἦλθε φωνὴ ἄνωθεν 
λέγουσα φανερὸν μὲν ὅτι ἀμελὴς ἦν μικρόν, διὰ δὲ τὴν ξενιτείαν αὐτοῦ ἀνοίξατε αὐὖ- 
τῷ" εἶτα ἐκοιμήθη καὶ ὁ ἐντόπιος" ἐν δὲ τῷ χαιρῷ τοῦ θανάτρυ ἦλθε πᾶσα ἡ συγγέ- 
γεια αὐτοῦ᾽ καὶ εἶδεν ὁ γέρων ὅτι οὐδαμοῦ ἴΑγγελος, καὶ ἐθαύμασε᾽ καὶ ἔπεσεν ἐπὶ 
πρόσωπον ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ λέγων" Κύριε, πῶς ὃ ξένος, ἀμελὴς ὥν, τοιαύτης δόξης 
ἔτυχεν, οὗτος δὲ ὃ σπουδαῖος οὐδενὸς τοιούτου ἠξιώθη; καὶ ἦλθεν αὐτῷ φωνὴ λέγου- 
σα οὗτος ὃ σπουδαῖος, ὅτε ἦλθε χομνηθῆναι, ἤνοιξε τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ καὶ εἶδε 
τοὺς τοῦ γένους αὐτοῦ κλαίοντας καὶ παρεκλήθη ἣ φυχὴ αὐτοῦ" ὃ δὲ ξένος, εἰ χαὶ 
ἀμελὴς ἦν, ἀλλ᾽ οὐδένα τῶν ἰδίων αὐτοῦ εἴδε᾽ χαὶ στενάξας ἔχλαυσε᾽ χαὶ ὃ Θεὸς παρε- 
χάλεσεν αὐτόν. 


ἙἭ .μηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ ΤΑΚΩΒΟΣ εἶπεν, ὅτι ἀπὸ τὸ νὰ δέχεσαι ξένους, με- 
γαλυτέραν ἀξίαν ἔχει τὸ νὰ γίνῃς ὁ ἴδιος ξένος διὰ τὸν Θεόν. 

2, Κάποτε ὁ ᾿Αθθᾶς Λογγῖνος ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν Λούρμλον: 

- ᾿Αθθᾶ, ἣ ψυχή μου ἐπιϑυμεῖ τὴν ξενιτείαν. 

- Ἐὰν δὲν κατορϑώσῃς---τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων---νὰ πὲριορίσῃς 
τὴν γλῶσσαν σου, δὲν εἶσαι ξένος. ὁπουδήποτε καὶ ἐὰν μεταύῇς" καὶ ἐδῶ 
λοιπὸν συγκράτησε τὴν γλῶσσαν σου καὶ ϑὰ εἶσαι ξένος. 

8. Ἕνας γέρων ἀσκητὴς εἶπεν’ ἐὰν ἕνας Μοναχὸς γνωρίζῃ ὅτι ὑπάρ- 
χει ἕνας τόπος, ὅπου δύναται νὰ προχόψῃ πνευματιχῶς, καὶ δὲν, πηγαίνει 
ἐκεῖ διὰ νὰ μὴ στερηϑῇ τὰ ἀναγκαῖα, ὁ Μοναχὸς αὐτὸς δὲν πιστεύει ὅτι 
ὑπάρχει Θεός. 

4. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποιον Γέροντα: 

-- Διατί, Πάτερ, ἡ γενεά μας δὲν ἔχει τὴν δύναμιν νὰ κρατήσῃ τὴν 
ἄσκησιν τῶν Πατέρων; 

--- Διότι---ἀπήντησεν ὁ Γέρων.---δὲν ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, οὔτε φεύγει 
ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους, οὔτε μισεῖ τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τοῦ κόσμου’ διότι εἰς 
ἄνθρωπον, ὁ ὁποῖος: φεύγει τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὴν ὕλην, ἀρχίζει εἰς τὴν 
ψυχήν του νὰ γεννᾶται αὐϑορμήτως ἡ κατάνυξις καὶ ὁ πόϑος τῆς ἀσκχή- 
σεως. Ὅπως δηλαδὴ ἐκεῖνος. ὁ ὁποῖος ϑέλει, νὰ σθήσῃ τὴν φωτιάν, ποὺ 
ἤναψεν εἰς τὸ χωράφι του, ἐὰν δὲν προλάθῃ νὰ κόψῃ τὴν ὕλην ποὺ εὑρί- 
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σκεται ἐμπρὸς ἀπὸ τὴν καιομένην ἔκτασιν, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ σθύσῃ τὴν 
φωτιάν, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ἄνϑρωπος, ἐὰν δὲν φύγῃ εἰς τόπον ὅπου μὲ 
μεγάλον κόπον ϑὰ ἐξευρίσχῃ τὸν ἄρτον του, δὲν δύναται νὰ εὐδοκχιμήσῃ 
εἰς τὴν ἄσκησιν’ διότι ἡ ψυχὴ κάτι ποὺ δὲν τὸ ὀλέπει, δὲν δύναται καὶ νὰ 
τὸ ἐπιϑυμήσῃ γρήγορα. 

5. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Σισώην' 

-- Πάτερ, τί εἶναι ἡ ξενιτεία; 

- Τὸ νὰ σιωπᾷ --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- καὶ νὰ μὴ ἔχῃ ἰδικά τοῦ 
πράγματα ὁπουδήποτε μεταθῇ ὁ ξενιτεύων' αὐτὴ εἶναι ἧ πραγματικὴ ἕε- 
νιτεία. ᾿ 

θ. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 

- -ΠΠάτερ, ποῖον εἶναι τὸ ἔργον τῆς ξενιτείας; 

ὋὉ Τέρων εἰς ἀπάντησιν διηγήϑη εἰς αὐτὸν τὸ ἑξῆς: 

- Τνωρίζω ἀδελφὸν ὁ ὁποῖος περιεφέρετο ὡς ξένος. Οὗτος λοι- 
πὸν εὑρέϑη εἰς τὴν ἘΕκχλησίαν κατὰ σύμπτωσιν παρετέϑη γεῦμα καὶ ἐκά- 
ϑισε νὰ φάγῃ μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφοὺς εἰς τὴν τράπεζαν. Μόλις τὸν εἶδον 
μερικοὶ ἀδελφοὶ εἶπον’ Ποῖος τὸν ἐκράτησεν αὐτὸν διὰ νὰ φάγῃ; καὶ ἀπευ- 
ϑυνόμενοι πρὸς αὐτὸν εἶπον σήκω, πήγαινε ἔξω. ᾿Αμέσως ἐσηκώϑη ἀπὸ 
τὴν ϑέσιν του ὁ ξένος καὶ ἐθγῆκεν ἀπὸ τὴν τράπεζαν. 

Μερικοὶ ὅμως ἄλλοι ἐκ τῶν ἀδελφῶν ἐλυπήϑησαν διὰ τὴν πρὸς 
τὸν ξένον περιφρόνησιν καὶ τὸν ἐκάλεσαν ἐκ νέου εἰς τὴν τράπεζαν. ᾿Αφοῦ 
ἐκάϑισεν εἰς τὴν τράπεζαν. τὸν ἠρώτησαν: ᾿Αραγε ποῖα αἰσϑήματα ἐδο- 
χίμασες ὅταν ἐξεδιώχϑης περιφρονητικῶς καὶ ἐκ νέου πάλιν ὡδηγήϑης 
εἰς τὴν τράπεζαν; Ὃ ξένος ἀπήντησε μὲ ἠρεμίαν: ᾿Εκείνη τὴν στιγμὴν 
ἐσχέφϑην, ὅτι εἶμαι ὅπως ἕνας σκύλος, ὁ ὁποῖος ὅταν διωχϑῇ φεύγει καὶ 
ἐπανέρχεται πάλιν ὅταν τὸν καλέσουν. 

τ. Ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων διηγήϑη τὸ ἑξῆς. Κάποτε εἶχα δύο γεί- 
τονας᾿ ὁ ἕνας ἦτο ξένος καὶ ὁ ἄλλος ἐντόπιος. Ὁ ξένος ἦτο ὀλίγον ἀμελής, 
ἐνῷ, ἀντιϑέτως, ὁ ἐντόπιος ἦτο πάρα πολὺ ἐπιμελής. Συνέθη δὲ ὁ ξένος 
νὰ ἀποϑάνῃ ἐνωρίτερον. Ὁ Γέρων, ἐπειδὴ εἶχε διορατικὸν χάρισμα, εἶδε 
πλῆϑος ᾿Αγγέλων νὰ ὁδηγοῦν τὴν ψυχήν του πρὸς τὸν οὐρανόν. Μόλις 
ὅμως ἔφϑασεν εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐπλησίαζε νὰ εἰσέλϑῃ, ἔγινεν ἐξέτασις 
ἐὰν ἦτο ἄξιος νὰ εἰσέλϑῃ. Τότε ἠχούσϑη μία φωνὴ ἀπὸ ἄνω νὰ λέγῃ" Εἶναι 
πράγματι φανερόν, ὅτι ὑπῆρξεν ὀλίγον ἀμελής, ἀνοίξατέ του ὅμως, διὰ 
τὴν ξενιτείαν του. 

Μετ᾿ ὀλίγον ἐκοιμήϑη καὶ ὁ ἐντόπιος. Προσῆλϑον δὲ διὰ τὴν κη- 
δείαν του ὅλοι οἱ συγγενεῖς του. [) διορατικὸς Γέρων εἶδεν, ὅτι πουϑενὰ 
δὲν ἐφαίνετο Ἄγγελος καὶ ἐθαύμασε. Τότε προσέπεσε μετὰ δαχρύων ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ καὶ ἔλεγε: Πῶς ὁ ξένος, ἂν καὶ ἦτο ἀμελής, ἀπήλαυσε τοι- 
αὐτην δόξαν, αὐτὸς δὲ ἂν καὶ ἐπιμελὴς δὲν ἐπέτυχε τίποτε παρόμοιον; 
᾿Αμέσως φωνὴ (ἐκ τοῦ οὐρανοῦ τὸν ἐπληροφόρησε τὰ ἑξῆς. Αὐτὸς ἐδῶ 
ὃ ἐπιμελής, ὅταν ἔφϑασεν ἣ στιγμὴ νὰ ἀποϑάνῃ, ἤνοιξε τὰ μάτια του, εἶδε 
τοὺς συγγενεῖς του νὰ κλαίουν καὶ παρηγορήϑη ἣ ψυχή του. Ὃ ξένος 
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ὅμως, ἂν καὶ ἦτο ἀμελής, ἐν τούτοις ὅμως κανένα ἰδικόν του δὲν εἰθε, χατὰ 
γΆ ἡωδερίο τ» ; 
τὴν ὥραν τοῦ ϑανάτου του" ἡ μοναξιά του αὐτὴ τὸν ἔκαμε νὰ ἀναστενάξῃ 
καὶ νὰ κλαύσῃ. Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς τὸν παρηγόρησεν. 


Β΄. Τοῦ ᾿Δββᾶ Ἡσαΐου 


ἘᾺΝ ΞΕΝΙΤΕΥΣῊΗΣ διὰ τὸν Θεόν, μὴ θελήσῃς συμμῖξαι ἑαυτὸν μετὰ τῶν 
ἐν τῷ τόπῳ, μηδὲ τὸν λόγον σοῦ συμμίξῃς μετ᾽ αὐτῶν᾽ ἐπεὶ συμφέρει σοι σχεδὸν εἶναι 
μετὰ τῶν κατὰ σάρκα συγγενῶν σου μᾶλλον. ᾿Ἐὰν λάδῃς κελλίον εἰς τόπον ὃν. γινώ- 
σχεις, μὴ ἐάσῃς σεαυτῷ πολλοὺς φίλους" ἀρκεῖ σοι εἷς διὰ πρόφασιν ἀσθεγείας" χαὶ 
μὴ ἀπολέσῃς τὴν δύναμιν τῆς ξενιτείας σου. Ἐὰν ἀπέλθῃς εἰς τόπον οἰχῆσαι, μνὴ θελή- 
σῃς ταχέως λαδεῖν σεαυτῷ χελλίον εἰς οἴχησιν, ἕως οὗ μάθης τὴν διαγωγὴν τοῦ τό- 
που, ᾿Ινήπως πρόσχομμά σοί ἐστιν ἐκεῖ, ἢ διὰ φροντίδα, ἣ διὰ ἀνάπαυσιν, ἢ διὰ πρόσ- 
χομμα τῶν φίλων. Ἐὰν γὰρ ἧς σοφός, συνήσεις πάντα ἐν ὀλίγαις ἡμέραις, τὸν θάνα- 
τόν σου, καὶ τὴν ζωήν σου. 

Πρὸ πάντων οὖν ὃ πρῶτος ἀγών ἐστιν ὃ τῆς ξενιτείας, μάλιστα εἰ καὶ χατὰ 
μόγας φυγὼν τὰ ἴδια καταλείψῃς καὶ εἰς ἕτερον τόπον ἀπέλθῃς, πίστιν τελείαν ἐπι- 
φερόμενος χαὶ ἐλπίδα, ἑδραίαν τε καρδίαν κατὰ τῶν σαυτοῦ θελημάτων" κυχλώσουσι 
γάρ σε ἐν πολλοῖς χύχλοις οἱ δαίμονες, φοδερίζοντές σε περὶ πειρασιιῶν, χαὶ σχλη- 
ρᾶς πτωχείας καὶ νοσημάτων χαλεπῶν, ὑποδάλλοντές σοι ὅτι εἰ ἐν τούτοις περιπέ- 
σεις, τί ποιήσεις, μὴ ἔχων τὸν φροντίζοντά σου, ἢ γινώσκοντά σε, καὶ ἡ ἀγαθότης 
τοῦ Θεοῦ δοκιμάζει σε, ἵνα φανερωθῇ σου ἣ σπουδὴ χαὶ ἡ πρὸς Αὐτὸν ἀγάπη. 

Λοιπὸν ἐὰν χαταλειφθῇς μόνος εἰς τὸ χελλίον, σπείρουσί σοι καὶ ἑτέρους λο- 
γισμοὺς δαρυτάτους δειλίας, λέγοντες" οὐχὶ ἡ ξενιτεία μόνη σώζει τὸν ἄνθρωπον, ἀλλὰ 
τὸ φυλάξαι τὰς ἐντολάς" φέρουσι δέ σοι καὶ μνήμην τῶν ἐγγιζόντων τῷ χόσμῳ, καὶ 
τοῖς κατὰ σάρκα καὶ λέγουσι" τί οὖν; οἱ τοιοῦτοι οὐκ εἰσὶ δοῦλοι τοῦ Θεοῦ; εἶτα χαὶ 
περὶ δυσχρασίας ἀέρων ὑποδάλλουσι, καὶ ὀάρους σώματος, καὶ ἄλλα τινὰ τοιαῦτα τῇ 
χαρδίᾳ ὑποτίθενται, φέροντες αὐτὴν εἰς ὀλιγωρίαν. 

᾿ὰν δὲ ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐλπὶς ἐν αὐτῇ ὦσιν, οὐκ ἐνεργεῖ ἡ χακία αὐτῶν᾽ τότε 
γὰρ φανεροῦταί σου ὁ πόθος ὃν ἔχεις πρὸς τὸν Θεόν, ἐὰν ἀγαπᾷς Αὐτὸν ὑπὲρ τὴν 
ἀνάπαυσιν τῆς σαρχός" οὐ γὰρ ἁπλῶς ἐξενίτευσας, ἀλλ᾽ ἵνα ἑτοιμάσῃς σεαυτόν, καὶ 
σχολάσῃς πολεμεῖν πρὸς τοὺς ἐχθρούς, καὶ γνωρίσῃς ἕκαστον ἀπορρίψαι ἐν καιρῷ 
αὐτοῦ, ἕως οὗ ἐλευθερωθῇς ἀπ᾽ αὐτῶν, φθάσας εἰς τὴν τῆς ἀπαθείας ἀνάπαυσιν. 

᾿Αδελφέ, εἰ κατέλιπες πᾶσαν τὴν φαινομένην ὕλην, γῆφε ἀπὸ τοῦ δαίμονος 
τῆς λύπης, μήποτε διὰ τὴν μεγάλην πτωχείαν καὶ θλῖψιν μὴ δυνηθῇς ἐλθεῖν ἐπὶ τὰς 
μεγάλας ἀρετάς, αἵ τινες εἰσὶ τὸ "νὴ μετρεῖν ἑαυτόν τὸ φέρειν ὕδριν᾽ τὸ μνὴ ὀνομασθῆ- 
γαί σε ἐν πάσῃ διαταγῇ τοῦ χόσμου τούτου. Πὰν γὰρ ἀγωνίσῃ ταῦτα κτήσασθαι, αὐτά 
σοι τοὺς στεφάνους τῆς ψυχῆς σου ἑτοιμάσουσιν. Οὐ γὰρ οἱ ἀποταξάμενοι καὶ πτω- 
χεύσαντες ἐν τῷ φαινομένῳ μόνῳ εἰσὶ πτωχοί, ἀλλ᾽ οἱ πτωχεύσαντες ἀπὸ πάσης χα- 
κίας καὶ πεινῶντες ἀεὶ τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ, οὐδὲ οἱ τὴν φαινομένην θλῖψιν ἔχοντες 
χτῶγται τὴν ἀπάθειαν, ἀλλ᾽ οἱ μεριμνῶντες περὶ τοῦ ἔσω ἀνθρώπου καὶ τὰ ἑαυτῶν 
θελήματα χόπτοντες, οὗτοι λήψονται τὸν στέφανον τῶν ἀρετῶν. 

Κατανόει δὲ καὶ τοὺς ταράσσοντάς σε ἐκ ποίας προφάσεως θορυθοῦσι᾽ πολλά- 
χις γὰρ φέρουσί σοι ὀλιγωρίαν, ἐχλέξασθαν τόπον αἰτίαν μὴ ἔχοντα χαὶ πάλιν μετα- 


192 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α’ 


μελόμενος χάθῃ᾽ τοῦτο δὲ ποιοῦσιν, ὅπως γένηται ὁ γοῦς μετέωρος καὶ ἀργός. Οἱ δὲ 
ἐπιγνόντες τὴν χαχουργίαν αὐτῶν, ἀτάραχοι μένουσιν, εὐχαριστοῦντες τῷ Κυρίῳ ἐπὶ 
τῷ τόπῳ, ἐν ὦ ὑπομεῖναι ἔδωχεν αὐτοῖς. Ἢ γὰρ ὑπομονή, καὶ ἡ μακροθυμία, καὶ ἣ 
ἀγάπη ἐπὶ τοῖς χόποις καὶ μόχθοις εὐχαριστεῖ᾽ ἡ δὲ ἀκηδία καὶ ἣ ὀλιγωρία, καὶ τὸ 
ἀγαπᾷν τὴν ἀνάπαυσιν, ζητοῦσι τόπον ἐν ὦ δοξάζονται" καὶ λοιπὸν ἐκ τῆς τῶν πολλῶν 
δόξης ἐξασθενοῦσιν αἱ αἰσθήσεις καὶ ἀναγκαίως καὶ ἡ αἰχμαλωσία τῶν παθῶν χατα- 
δυναστεύει αὐτῶν, καὶ ἀπόλλυσι τὴν ἐγκράτειαν τὴν χρυπτὴν διὰ τοῦ μετεωρισμοῦ 
χαὶ τοῦ χόρου. 


Ἑρομηνεία 


ἘΑΝ ΑΠΟΦΑΣΙΣῊΣ νὰ ζήσῃς ὡς ξένος δίὰ τὴν ἀγάπην τοῦ 
Θεοῦ. μὴ ϑελήσῃς νὰ συνάψῃς γνωριμίας μὲ τοὺς κατοίκους τῆς περιο- 
χῆς, οὔτε καὶ νὰ ἔχῃς μαζί τῶν πολλὰς σχέσεις" διότι τότε εἶναι προτιμό- 
τερον νὰ παραμείνῃς μὲ τοὺς κατὰ σάρκα συγγενεῖς σου. ᾽Εὰν πάρῃς κελ- 
λίον εἰς γνώριμόν σου τόπον, μὴ ἐπιτρέψῃς εἰς τὸν ἑαυτόν σου νὰ ἀποχτήσῃ 
πολλοὺς φίλους" εἶναι ἀρκετὸς ἕνας. διὰ νὰ τὸν ἔχῃς συμπαραστάτην, ὅταν 
ἀσϑενήσῃς" καὶ πρόσεξε μὴ χάσῃς τὴν ὠφέλειαν ἀπὸ τὴν ξενιτείαν. ᾿Εὰν 
φύγῃς εἰς τόπον, διὰ νὰ κατοικήσῃς ἐκεῖ, μὴ διασϑῇς νὰ πάρῃς γρήγορα 
χελλίον διὰ κατοικίαν σου. μέχρις ὅτου μάϑῃς πῶς ζοῦν εἰς ἐκεῖνον τὸν 
τόπον. μὴ τυχὸν σοῦ συμθῇ᾽ κανένα ἐμπόδιον, ἢ διὰ φροντίδα ἢ διὰ ἀνά- 
παῦσιν ἢ ἄλλο πρόσκομμα ἀπὸ φίλους. Διότι ἐὰν εἶσαι σοφός, ϑὰ ἐννοή- 
σῃς ὅλα αὐτὰ ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν. καὶ τὸν ϑάνατόν σου, καὶ τὴν 
ζωήν σου. ἣ 

Ὑπεράνω ὅλων λοιπὸν ὁ πρῶτος ἀγὼν εἶναι ἣ ξενιτεία, ἐὰν μάλι- 
στα φύγῃς κατὰ μόνας ὡς ἄγνωστος. ἀφήσῃς τὰ πράγματά σου καὶ ἀπέλ- 
ϑῃς εἰς ἄλλον τόπον. φέρων ὡς ἐφόδια πίστιν τελείαν, καὶ ἐλπίδα καὶ στα- 
ϑερὰν καρδίαν κατὰ τῶν ϑελήμάτων σου. Οἱ δαίμονες δεθαίως ϑὰ σὲ περι- 
χυχλώσουν μὲ πολλοὺς κύκλους, ϑὰ σὲ φοθερίζουν πὼς ϑὰ σοῦ συμθοῦν 
πειρασμοί, καὶ σχληρὰ πτωχεία, καὶ φοθεραὶ ἀσϑένειαι. Θὰ ἐμθάλλουν εἰς 
τὸν νοῦν σου ἀνησυχητικὰς σχέψεις, ὅτι τάχα ἐὰν περιπέσῃς εἰς αὐτάς, 
τί ϑὰ κάνῃς. ἐὰν δὲν ἔχῃς κανένα νὰ σὲ φροντίζῃ, ἢ νὰ σὲ γνωρίζῃ; ᾿Αλλὰ 
χαὶ ἡ ἀγαϑότης τοῦ Θεοῦ σὲδ' δοκιμάζει, διὰ νὰ φανερωϑῇ ὁ ζῆλος σου καὶ 
ἡ ἀγάπη σου πρὸς Αὐτόν. 

᾿Εὰν λοιπὸν ἐγκλεισϑῇς μόνος εἰς τὸ κελλίον σου, τότε σπείρόυν 
εἰς τὸν νοῦν σου καὶ ἄλλους θαρυτάτους λογισμοὺς δειλίας, καὶ συνεχῶς 
σοῦ ψιϑυρίζουν. Μόνη ἡ ξενιτεία δὲν σώζει τὸν ἄνϑρωπον, ἀλλὰ ἣ τήρη- 
σις τῶν ἐντολῶν’ φέρουν δὲ εἰς σὲ καὶ τὴν ἐνθύμησιν ὅσων εὑρίσκονται 
εἰς τὸν κόσμον καὶ τῶν σαρκικῶν συγγενῶν καὶ σοῦ λέγουν’ τί λοιπὸν 
ὅλοι αὐτοὶ δὲν εἶναι δοῦλοι τοῦ Θεοῦ; Μετὰ ταῦτα σὲ κάμνουν νὰ σκέπτε- 
σαι τὰς καιρικὰς ἀνωμαλίας, τὸ θάρος τοῦ σώματος καὶ ἄλλα παρόμοια 
ἐμφυτεύουν εἰς τὴν καρδίαν σου, διὰ νὰ τὴν φέρουν εἰς ἀμέλειαν. 

᾿Ἐὰν ὅμως ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἐλπὶς ὑπάρχουν μέσα εἰς αὐτήν, δὲν φέρει 
κανὲν ἀποτέλεσμα ἡ κακία αὐτῶν᾽ διότι τότε φανερώνεται ὁ πόϑος σοὺ, 
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τὸν ὁποῖον ἔχεις πρὸς τὸν Θεόν, ἐὰν θεθδαίως ἀγαπᾷς Αὐτὸν περισσότερον 
ἀπὸ τὴν σωματικήν σου ἀνάπαυσιν. Διότι δὲν ἐξενιτεύϑης χωρὶς λόγον, 
ἀλλὰ διὰ νὰ ἑτοιμασϑῇς εἰς τὸν πόλεμον ἐναντίον τῶν ἐχϑρῶν σου, καὶ 
νὰ γνωρίσῃς πῶς τὸν καϑένα ἀπὸ αὐτοὺς ϑὰ συντρίψῃς εἰς τὴν κατάλλη- 
λον περίστασιν, ἕως ὅτου ἐλευϑερωϑῇς ἀπὸ αὐτοὺς καὶ φϑάσῃς εἰς τὴν 
ἀνάπαυσιν τῆς ἀπαϑείας. 

᾿Αδελφέ, ἐὰν ἐγχατέλειψες τὸν ὑλικὸν κόσμον καὶ τὰς ἀνέσεις του, 
πρόσεχε ἀπὸ τὸν δαίμονα τῆς λύπης, μὴ τυχόν, ἐξ αἰτίας τῆς μεγάλης 
πτωχείας καὶ τῆς ϑλίψεως, δὲν κατορϑώσῃς νὰ φϑάσῃς εἰς τὸ μέτρον τῶν 
μεγάλων ἀρετῶν, αἱ ὁποῖαι εἶναι τὸ νὰ μὴ ὑπολογίζῃς τὸν ἑαυτόν σου. 
νὰ ὑποφέρῃς τὴν περιφρόνησιν καὶ τὴν ὕόριν, καὶ τὸ νὰ μὴ ἀναφερϑῇ 
τὸ ὄνομά σου πουϑενὰ εἰς αὐτὸν τὸν χόσμον. Διότι ἐὰν ἀγωνισϑῇς νὰ ἀπο- 
χτήσῃς αὐτὰς τὰς ἀρετάς, αὐταὶ ϑὰ ἑτοιμάσουν τοὺς στεφάνους τῆς ψυ- 
χῆς σου. ᾿Επειδὴ δὲν ϑεωροῦνται πτωχοὶ ἁπλῶς οἱ ἀρνηϑέντες τὸν κόσμον 
καὶ πτωχεύοντες μόνον κατὰ τὸ φαινόμενον, ἀλλὰ ἐκεῖνοι ποὺ ἐπτώχευσαν 
ἀπὸ κάϑε κακίαν καὶ συνεχῶς. ὡς οἱ πεινασμένοι τὴν τροφήν, ἐνθυμοῦνται 
καὶ αὐτοὶ τὸν Θεόν. Οὔτε πάλιν ἀποκτοῦν τὴν ἀπάϑειαν οἱ ἔχοντες ἐξωτερι- 
κὴν μόνον ϑλῖψιν, ἀλλ᾽ ἐκεῖνοι ποὺ φροντίζουν διὰ τὴν διόρϑωσιν τοῦ 
ἐσωτεριχοῦ ἀνϑρώπου καὶ χόπτουν τὰ ϑελήματά των, αὐτοὶ ϑὰ λάθουν 
τὸν στέφανον τῶν ἀρετῶν. ᾿ 

Νὰ προσπαϑῇς ἐπίσης νὰ ἀντιληφϑῇς καλῶς μὲ ποίαν πρόφασιν 
ϑορυθοῦν οἱ λογισμοί. ποὺ σὲ ταράσσουν' διότι πολλὰς φορὰς σοῦ φέρουν 
ἀμέλειαν, ἐπειδὴ σὲ ἀπασχολοῦν μὲ τὴν σχέψιν νὰ ἀλλάξῃς τόπον χωρὶς 
αἰτίαν, καὶ πάλιν σύ, μετανοημένος, παραμένεις" τὸ κάνουν δὲ αὐτὸ (οἱ 
δαίμονες), ὥστε ὁ νοῦς σου νὰ παραμένῃ ἀργὸς καὶ μετέωρος. Ὅσοι ἔ- 
χουν ἀντιληφϑῆ τὴν κακουργίαν αὐτῶν τῶν λογισμῶν, παραμένουν ἀτά- 
θραχοι, εὐχαριστοῦντες τὸν Κύριον διὰ τὸν τόπον, τὸν ὁποῖον ἔδωκεν εἰς 
αὐτοὺς διὰ νὰ ὑπομένουν. Διότι ἣ ὑπομονὴ καὶ ἣ μαχροϑυμία καὶ ἡ ἀγά- 
πη καϑιστοῦν τὸν ἄνϑρωπον ἱκανὸν νὰ εὐχαριστῆται εἰς τοὺς κόπους χαὶ 
τὰς ταλαιπωρίας. ᾿Αντιϑέτως ἡ ἀμέλεια καὶ ἣ ἀπροσεξία καὶ ἡ ἀγάπη τῆς 
ἀναπαύσεως ἀναζητοῦν τόπον εἰς τὸν ὁποῖον δοξάζονται' ὁπόταν ἀπὸ τὴν 
δόξαν τῶν πολλῶν ἐξασϑενοῦν αἱ αἰσϑήσεις καί, κατ’ ἀνάγκην πλέον, τὰ 
πάϑη τοὺς αἰχμαλωτίζουν, τοὺς καταδυναστεύουν καὶ καταστρέφουν, διὰ 
τοῦ μετεωρισμοῦ καὶ τῆς πλησμοσύνης, τὴν ἐσωτερικὴν ἐγχράτειαν. 

Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ΟΥ̓Κ ΑΝ ἘΠΙΘΥΜΉΣΗΙ ἡ ψυχὴ χωρισθῆναι τοῦ σώματος, εἰ μὴ ἄποιος 
αὐτῇ ἣ πρὸς τὸν ἀέρα τοῦτον διάθεσις γένοιτο. Πᾶσαι γὰρ αἱ αἰσθήσεις τοῦ σώματος 
τῇ πίστεν ἀντίχεινται, ἐπειδὴ αἱ μὲν τῶν παρόντων γίνονται, ἣ δὲ τὴν τῶν μελλόντων 
μόνον ἀγαθῶν ἐπαγγέλλεται πολυτέλειαν. ΤΙροσήκει οὖν τὸν ξεγιτεύοντα καὶ ἀγωνιζό- 
μενον μὴ περὶ δένδρων τινῶν εὐκλώνων καὶ συσκίων, ἢ πηγῶν καλλιρρόων, ἢ λει- 
μώγων ποικίλων ἢ οἴκων εὐπρεπῶν, ἢ καὶ περὶ συγγενικῶν διατριδῶν ἐνθυμεῖσθαι 
πώποτε, μήτε δὲ τῶν πανηγυρικῶν, εἰ τύχοι, μεμνῆσθαι φιλοτιμιῶν, ἀλλὰ κεχρῆσθαι 
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μὲν τοῖς ἀναγκαίοις εὐχαρίστως, ὁδὸν δέ τινα ξένην ἡγεῖσθαι τὸν θίον πάσης σαρχι- 
κῆς διαθέσεως ἔρημον. Οὕτω γὰρ ἂν μόνον στενώσαντες ἡμῶν τὴν διάνοιαν, εἰς τὸ 
ἴχνος αὐτὴν ὅλην τῆς αἰωνίου ζωῆς ἐπιστρέψωμεν. Ὅτι ἡ δλέφις, καὶ ἡ γεῦσις, καὶ 
αἱ λοιπαὶ αἰσθήσεις διαφοροῦσι τὴν μνήμην τῆς καρδίας, ὅταν αὐταῖς ὑπὲρ τὸ μέτρον 
χεχρήμεθα. 

Πρώτη Εδα ἡμῖν ὁμιλεῖ τὸ τοιοῦτον᾽ ἕως γὰρ ὅτε οὐκ ἀπεῖδεν ἐχείνη εἰς τὸ 
δένδρον τῆς παραγγελίας, ἐμέμνητο ἐπιμελῶς τοῦ θείου προστάγματος" διό περ καὶ 
ταῖς πτέρυξιν ἔτι τοῦ θείου ὥς περ ἐσχέπετο ἔρωτος, ἐντεῦθεν τὴν ἑαυτῆς ἀγνοοῦσα 
γυμνότητα. Ἐπειδὴ δὲ εἶδε τὸ ξύλον ἡδέως καὶ μετὰ πολλῆς αὐτοῦ ἐπιθυμίας ἥψατο᾽ 
χαὶ λοιπὸν τοῦ ἐξ αὐτοῦ χαρποῦ μετὰ ἐνεργοῦς τινος ἐγεύσατο ἡδονῆς, εὐθὺς μὲν διη- 
δύνθη πρὸς σωματικὴν συμπλοκὴν ὡς γυμνή, τῷ δὲ πάθει συνάψασα ὅλην αὐτῆς τὴν 
ἐπιθυμίαν, εἰς τὴν τῶν παρόντων "ἀπόλαυσιν ἔδωχε, μίξασα διὰ τὸ τοῦ χαρποῦ ἡἧδυ- 
φαγὲς τῷ ἑαυτῆς καὶ τὸν ᾿Αδὰμι πτἀίσματι. “Ὅθεν δυσχερῶς λοιπὸν ὁ ἀνθρώπινος 
γοῦς μεμνῆσθαι τοῦ Θεοῦ δύναται, ἢ τῶν αὐτοῦ ἐντολῶν. Ἥμεϊς οὖν εἰς τὸ δάθος 
ἀεὶ τῆς καρδίας ἡμῶν ἀφορῶντες μετὰ μνήμης ἀπαύστου τοῦ Θεοῦ, ὡς πηροὶ τὰς 
ὄψεις τῷ φιλαπατεῶνι τούτῳ ἐνδιάγωμεν δίῳ᾽ φιλοσοφίας γὰρ ὄντως πνευματιχῆς 
ἴδιον, ἄπτερον ἀεὶ τὸν ἔρωτα διαφυλάττειν τῶν ὄψεων᾽ τοῦτο δὲ χαὶ ὃ πολυπειρότα- 
τος Ἰὼδ διδάσχει ἡμᾶς λέγων" εἰ δὲ καὶ τῷ ὀφθαλμῷ μου ἐπηχολούθησεν ἣ καρδία 
μου" τοῦτο δὲ ἀχροτάτης ὑπάρχει ἐγχρατείας γνώρισμα καὶ ὑπόθεσις. 


Ξρομηνεία 


ΔῈΝ ΗἩΜΠΟΡΡΕῚ ἡ ψυχὴ νὰ ἐπιϑυμήσῃ νὰ χωρισϑῇ ἀπὸ τὸ σῶμα, 
ἐὰν ἡ διάϑεσίς της δὲν γίνῃ τελείως ἀδιάφορος διὰ τὸν χόσμον τοῦτον. 
Διότι ὅλαι αἱ αἰσϑήσεις τοῦ σώματος ἀντιστρατεύονται πρὸς τὴν πίστιν, 
ἐπειδὴ αἱ μὲν αἰσϑήσεις συνδέουν τὸν ἄνϑρωπον μὲ τὰ παρόντα, ἐνῷ ἡἣ 
πίστις ὑπόσχεται εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὴν ὑπερτάτην τελειότητα τῶν μελ- 
λόντων ἀγαϑῶν. Πρέπει λοιπὸν ὁ ξενιτεύων καὶ ἀγωνιζόμενος νὰ μὴ ἐν- 
ϑυμῆται ποτὲ ὡραιόκλαδα καὶ σκιερὰ δένδρα ἢ δροσερὰς πηγάς, ἢ κήπους 
μὲ διάφορα ἄνϑη ἢ οἰκίας πολυτελεῖς, ἢ νὰ ἐνθυμῆται τὰς σχέσεις του μετὰ 
τῶν συγγενῶν του οὔτε νὰ σχέπτεται, ἐὰν τύχῃ, πανηγυρικὰς τιμάς, ἀλλὰ 
γὰ χρησιμοποιῇ, μετ᾽ εὐχαριστήσεως τὰ ἀναγκαῖα, νὰ ϑεωρῇ δὲ τὸν πα- 
ρόντα θίον ὡς μίαν ὁδὸν ξένην. ἐστερημένον ἀπὸ πᾶσαν σαρκικὴν ἐπιϑυ- 
μίαν. Διότι μόνον ἐὰν περιορίσωμεν τοιουτοτρόπως τὴν διάνοιαν ἡμῶν, 
ϑὰ καταστῇ δυνατὸν νὰ τὴν ἐπαναφέρωμεν ὁλόκληρον εἰς τὰ ἴχνη τῆς 
αἰωνίου ζωῆς. ᾿᾿πειδὴ ἣ ὅρασις καὶ ἡ γεῦσις, ὡς καὶ αἱ ὑπόλοιποι αἰσϑή- 
σεις, ὅταν τὰς μεταχειριζώμεϑα ὑπὲρ τὸ μέτρον, διασχορπίζουν τὴν μνή- 
μὴν τῆς καρδίας. 

ρώτη ἡ Εὔα ἐπαληϑεύει, μὲ τὴν συμπεριφοράν της, αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα’ διότι ἕως τὴν στιγμὴν ποὺ δὲν ἐπρόσεξε τὸ δένδρον τῆς παραγγε- 
λίας, ἐνεδυμεῖτο μετὰ προσοχῆς τὸ ϑεϊκὸν πρόσταγμα: δι᾽ αὐτὸ ἀχριθῶς, 
ὡς νὰ ἐσχεπάζετο μὲ τὰς πτέρυγας τοῦ ϑείου ἔρωτος, ἠγνόει ἀκόμη καὶ 
τὴν γυμνότητά της. ᾿Επειδὴ ὅμως εἶδε τὸ δένδρον εὐχαρίστως καὶ τὸ ἤγ- 
γισε μετὰ πολλῆς τῆς πρὸς αὐτὸ ἐπιϑυμίας, καὶ ἐν συνεχείᾳ ἐγεύϑη τὸν 
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καρπόν τοῦ μὲ κάποιαν ἐνεργὸν ἡδονήν, ἀμέσως κατελήφϑη, ὡς γυμνή, ἀπὸ 
φιλόσαρκον διάϑεσιν πρὸς σωματικὴν σχέσιν ἀφοῦ δὲ κατέστησε ἐμπαϑῆῇ 
ὁλόκληρον τὴν ἐπιϑυμίαν της. παρεδόϑη εἰς τὴν ἀπόλαυσιν τῶν 
παρόντων; περιπλέξασα χαὶ τὸν ᾿Αδὰμ εἰς τὸ πταῖσμα της ἐξ αἰτίας τῆς 
εὐχαρίστου γεύσεως καὶ ὄψεως τοῦ καρποῦ. ᾿Απὸ τότε λοιπὸν μετὰ δυ- 
σχολίας ὁ ἀνθρώπινος νοῦς δύναται νὰ ἐνθυμῆται τὸν Θεὸν ἢ τὰς ἐντο- 
λάς Του. 

Ἡμεῖς λοιπὸν ἀποθλέποντες συνεχῶς εἰς τὸ θάϑος τῆς χαρδίας 
ἡμῶν, καὶ ἐνθυμούμενοι ἀκαταπαύστως τὸν Θεὸν ἂς διερχώμεϑα ὡς τυ- 
φλοὶ τὴν εὐκόλως ἐξαπατῶσαν παροῦσαν ζωήν᾽ διότι χαρακτηριστικὸν 
γνώρισμα τῆς πραγματικῆς πνευματικῆς φιλοσοφίας εἶναι τὸ νὰ συγ- 
χρατῇς πάντοτε τὰ μάτια σου νὰ μὴ ἀγαποῦν τίποτα. Αὐτὴν τὴν ἀλήϑειαν 
διδάσκει εἰς ἡμᾶς καὶ ὁ πολύπειρος ᾿Ιώθ: ἐὰν δὲ ἣ καρδία μου ἠκολούϑη- 
σε πιστὰ τὸν ὀφϑαλμόν μου. Τοῦτο εἶναι γνώρισμα καὶ κατάστασις τε- 
λειοτάτης ἐγχρατείας. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


Ο ΚΟΣΜΟΣ πόρνῃ ἔοιχεν, ἥτις τῇ ἐπιθυμίᾳ τοῦ κάλλους αὐτῆς ἕλχει τοὺς 
ὁρῶντας εἰς τὸν πόθον αὐτῆς, καὶ ὁ χρατηθεὶς μερικῶς τῷ πόθῳ αὐτοῦ, καὶ περιπλα- 
χείς, οὐ δύναται ἐξειλῆσαι ἐκ τῶν χειρῶν αὐτοῦ, ἕως οὗ ἀποδύσῃ αὐτὸν τὴν ζωὴν 
αὐτοῦ" χαὶ ὅτε γυμγώσει αὐτὸν ἐκ πάντων, ἐχφέρει αὐτὸν ἐκ τοῦ οἴκου αὐτοῦ ἐν τῇ 
ἡμέρᾳ τοῦ θανάτου" καὶ τότε γνωρίζει αὐτὸν ὃ ἄνθρωπος ὅτι πλάνος καὶ ἀπατεὼν 
ἦν εἰ δέ τις θέλει ἐξελθεῖν ἐκ τοῦ χόσμου τούτου, χαὶ ἰδεῖν τὰς περιπλοχὰς αὐτοῦ, 
μαχρὰν ἀπ᾽ αὐτοῦ γενέσθω" καὶ τότε δυνατὸς ἔσται ἰδεῖν τὴν ἀσχημοσύνην αὐτοῦ. 


ἙἝρμηνεΐία 


Ο ΚΟΣΜΟΣ αὐτὸς ὁμοιάζει μὲ μίαν διεφϑαρμένην γυναῖκα, ἡ 
ὁποία, μὲ τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ κάλλους, σύρει ὅσους τὴν θλέπουν εἰς τὸν 
πόϑον πρὸς αὐτήν" καὶ ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος, ἔστω καὶ ὀλίγον, ϑὰ αἰχμαλωτι- 
σϑῇ ἀπὸ τὸν πόϑον αὐτοῦ τοῦ κόσμου, καὶ ϑὰ περιπλαχῇ μὲ αὐτόν, δὲν δύ- 
ναται νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ χέρια του, μέχρις ὅτου τελειώσῃ τὴν ζωήν 
του. Καὶ τότε, ὅταν τὸν ἀπογυμνώσῃ ἀπὸ ὅλα, τὸν πετᾷ ἔξω ἀπὸ τὸν 
οἶκον του κατὰ τὴν ἡμέραν τοῦ ϑανάτου του" καὶ τότε μόλις ἀντιλαμθάνε- 
ται ὁ ἄνθρωπος, ὅτι ὁ κόσμος. αὐτὸς ἦτο πλάνος καὶ ἀπατεών. ᾽Εὰν λοι- 
πὸν χανεὶς ϑέλῃ νὰ ἐξέλθῃ ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτὸν καὶ νὰ ἴδῃ τὰς παγίδας 
του, ἂς μείνῃ μαχρὰν αὐτοῦ καὶ τότε ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ ἀντιληφϑῇ τὴν 
ἀσχημίαν του. 

Ξ ἘἙ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 

ἫΝ ΤΙΣ ΤΑΞΕΩΤῊΣ ἐν Σχυθοπόλει πάμπολα δειγὰ διαπραξάμενος, καὶ 

παντοίῳ τρόπῳ μολύνας τὸ σῶμα αὐτοῦ" καταγυγεὶς δὲ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἀπετάξατο᾽ χαὶ 


χτίσας ἑαυτῷ κελλίον εἰς ἔρημον τόπον, ἐκάθητο φροντίζων τῆς ἰδίας ψυχῆς. Μα- 
θόντες οὖν τινες τῶν γγωρίμων αὐτοῦ, ἤρξαντο πέμπειν αὐτῷ ἄρτους καὶ φοίνικας χαὶ 
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πᾶσαν τὴν χρείαν αὐτοῦ ἀνελλιπῶς. “ὥς δὲ εἶδεν ἑαυτὸν ἐν ἀναπαύσει μηδὲν λειπό- 
μεγον, λέγει ἐν ἑαυτῷ" ὄντως ἣ τοιαύτη ἀνάπαυσις, τῆς ἐχεῖ ἀναπαύσεως ἐχδάλλει 
ἡμᾶς ταύτης δὲ ἐγὼ ἄξιος οὐκ εἰμί. Καταλιπὼν οὖν τὸ χελλίον ἑαυτοῦ, ἀνεχώρήσε 
λέγων ἄγωμεν φυχὴ εἰς θλιῖφιν ἐμοὶ γὰρ ἄρτος, ἣ 
τροφὴ τῶν ἀλόγων, τουτέστι χόρτος ὁ πρέπων τοῖς ἀλόγοις, ὡς ἔργα 
μοι πράξαντι τὰ τῶν ἀλόγων. 

2. Ποίῳ τρόπῳ κόπτει ἄνθρωπος τὴν πρώτην συνήθειαν, καὶ συγνηθίζει ἕαυ- 
τὸν ἐν τῇ ζωῇ τῆς ἐνδείας χαὶ τῆς ἀσχήσεως; Ζῆσαι τὸ σῶμα ἐκτὸς τῆς χρείας αὐὖ- 
τοῦ, ἀδύνατον᾽ ὅσον δὲ δυνατὸν κατέχει αὐτὸ ὁ γοῦς ἀπὸ τῆς τρυφῆς χαὶ τῆς χαυγώ- 
σεως, ὅταν πόρρω τῶν ποιούντων τὴν χαύγωσιν ἧ, ἐπεὶ ὅταν δλέπῃ τὰ αἴτια τῆς τρυ- 
φῆς καὶ τῆς χαυνώσεως, “ἐξυπνιξεταττέν αὐτῷ ἡ ἐπιθυμία διάπυρος" καὶ ἢ πάλιν στρέ- 
φετᾷι εἰς οὐτά, ἢ ἀγῶνα πολέμων ᾿χραταιῶν δέχεται. Διὸ χαὶ ὃ Λυτρωτὴς ἡμῶν τῷ 
θέλοντι αὐτῷ ἀκολουθῆσαι, ἐνετείλατο γυμνωθῆναι πρότερον, καὶ ρίψαι τὰ αἴτια τῆς 
χαυνῴσεως ἐξ αὐτοῦ, καὶ οὕτως «αὐτῷ ἀχολουθῆσαι" καὶ αὐτὸς δὲ ἐχεῖγος ὅτε ἤρξατο 
πολεμεῖν μετὰ τοῦ διαδόλου, ἐν ἐρήμῳ ξηροτάτῃ ἐπολέμησεν αὐτόν. 

8. Καὶ ὁ Παῦλος δὲ παραινεῖ ἐξελθεῖν ἐκ τῆς πόλεως, αἴροντας τὸν Σταυρὸν 
τοῦ Χριστοῦ, φάσχων" συνεξέλθωμεν τῷ Χριστῷ, χαὶ λάδω- 
μεν τὸν ὀνειδισμὸν αὐτοῦ ὅτι ἔξωθεν τῆς πόλεως 
ἔπαθεν ἐκ τοῦ γὰρ ἀφορίσαι ἄνθρωπος ἑαυτὸν τοῦ κόσμου καὶ τῶν αὑτοῦ, τα- 
χέως ἐπιλαγθάνεται τῆς πρώτης αὐτοῦ συνηθείας, καὶ οὐ χοπιᾷ χρόνον πολὺν ἐν τῇ 
τούτων μνήμη" μεγάλα δὲ δοηθεῖ ἐν τῷ ἀγῶνι τούτῳ καὶ τὸ εἶναι ἐν ἐνδείᾳ καὶ ὕστε- 
ρήσει τὴν κατάστασιν τοῦ χελλίου τοῦ Μοναχοῦ καὶ ἵνα γένηται τὸ κελλίον αὐτοῦ χε- 
γὸν καὶ ἀργὸν ἀπὸ πάντων τῶν χινούντων ἐν αὐτῷ τὴν ἐπιθυμίαν τῆς ἀναπαύσεως. 

Ὅταν γὰρ αἱ αἰτίαι τῆς χαυνώσεως ἀπέχωσιν ἐκ τοῦ ἀνθρώπου, οὐ χινδυ- 
γεύει: ἐν τῷ διπλῷ πολέμῳ, τῷ τε ἐχτός, καί τῷ ἔσοθεν, ἤτοι τῷ διὰ τῶν αἰσθήσεων, 
χαὶ τῷ διὰ τῶν λογισμῶν χαὶ οὕτως ἀχόπως γιχᾷ ὁ ἄνθρωπος ὃ μαχρόθεν ἔχων τὰ 
πρὸς ἡδογήν, παρὰ τὸν ἔχ τοῦ σήνεγγυς ἔχοντα τὴν ἐπιθυμίαν αὐτοῦ ἐρεθίζοντα" εἰς 
ἕκαστον γὰρ τῶν τοῦ σώματος μελῶν ἔχει πόλεμον ὁ ἄνθρωπος" διὸ ὀφείλει φυλάτ- 
τειν ἑαυτὸν καὶ σμιχρύγειν τὸν καθ᾽ ἑαυτοῦ πόλεμον. 

4. Εἶπεν ὃ ᾿Αδθᾶς ἸΠοιμήν᾽ φεύγειν δεῖ τὰ σωματικά, ἤγουν τὰς ὕλας τὰς τὰ 
πάθη ἐρεθιζούσας᾽ ὅταν γὰρ ἦ ἄνθρωπος ἐγγὺς τοῦ σωματικοῦ πολέμου, ἔοικεν ἀνδρὶ 
ἱσταμέγῳ ἐπάνω λάχχου δαθυτάτου᾽ ὦ προσθαλὼν ὁ ἐχθρὸς ὅτε θέλει, εὐκόλως αὐτὸν 
χατασπᾷ, εἰς τὸν δόθρον᾽ εἰ δὲ τις μαχρὰν ἦ τῶν σωματικῶν, ὅμοιός ἔστιν ἀνδρὶ μα- 
χρὰν ἀπέχοντι τοῦ λάχκου᾽ ὃς χἂν ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ ληφθεὶς ἕλκηται πρὸς τὸν δόθρον 
εἰς τὸ κατασπασθῆναι κάτω, δύναται ἀντιδαίνειν ἑλκόμενος, ἅμα δὲ καὶ τὴν τοῦ Θεοῦ 
αἰτεῖσθαι δοήθειαν᾽ ἣ καὶ συντόμως αὐτῷ παραδᾶσα, τῶν τοῦ ἐχθροῦ χειρῶν ἀφαρ- 
πάζει τὸν ἄνθρωπον. 

ὅ. Διηγήσατό τις, ὅτι τρεῖς φιλόπονοι ἐγένοντο ἀγαπητοί" εἵλοντο δὲ διαφό- 
ρους θίους" καὶ ὁ μὲν εἷς αὐτῶν ἡρετίσατο τοὺς μαχομένους εἰρηνεύειν, χατὰ τὸ εἰ- 
ρημέγον᾽ μαχάριοι οἱ εἰρηνοποιοί" ὁ δὲ ἕτερος, ἐπισχέπτεσθαι τοὺς ἀσθενοῦντας" ὁ δὲ 
ἄλλος ἀπῆλθεν εἰς τὴν ἔρημον ἡσυχάζειν καὶ ἀσχεῖν μετὰ τῶν Πατέρων. Ὃ οὖν 
πρῶτος πάγυ χοπιάσας διὰ τὰς συνεχεῖς μάχας τῶν ἀνθρώπων χαὶ μὴ δυνάμενος θε- 
ραπεύειν πάντας, ἀπαγορεύσας παραγέγονε πρὸς τὸν ὑπηρετοῦντα τοῖς ἀσθεγέσι᾽ 
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χαὶ εὗρε καὶ αὐτὸν ὀλιγωροῦντα καὶ μὴ εὐτονοῦντα τελειῶσαι τὴν ἐντολήν᾽ συμφωνή- 
σαντες οὖν ἀμφότεροι, ἀπῆλθον πρὸς τὸν ἀσχητήν, μαθεῖν θέλοντες τί κἀκεῖνος ἐκ 
τῆς καθ᾽ ἡσυχίαν ἀσχήσεως εὕρε᾽ καὶ ἰδόντες αὐτόν, πρότερον μὲν διηγήσαντο αὐτῷ 
τὰ καθ᾽ ἑαυτούς, πῶς μυρίας ὑποστὰς ἑκάτερος αὐτῶν θλίψεις, οὐκ ἠδυνήθη ὃ προέ- 
θετο ἔργον εἰς τέλος ἀγαγεῖν᾽ ἔπειτα δὲ παρεχάλεσαν κἀκεῖνον εἰπεῖν αὐτοῖς τί ἐκ 
τῆς ἡσυχίας ἀπώνατο. 

Ὃ δὲ δάλλει ὕδωρ εἰς χρατῆρα, χαὶ λέγει αὐτοῖς προσέχετε εἰς τὸ ὕδωρ᾽ 
ἦν δὲ τεταραγμένον μετὰ δὲ δραχείας ὥρας διάστημα, πάλιν φησὶ πρὸς αὐτούς" 
προσέχετε καὶ ἄρτι εἰς τὸ ὕδωρ᾽ ἦν δὲ καταστὰν ἤδη. Ὥς οὖν προσέσχον, θεωροῦσιν 
ἐν τῷ ὕδατι ὡς ἐν ἐσόπτρῳ τὰ ἑαυτῶν πρόσωπα᾽ χαὶ λέγει αὐτοῖς" οὕτως ἐστὶ καὶ ὁ 
ἐν μέσῳ ἀνθρώπων᾽ ἀπὸ τῆς ταραχῆς, οὐ δλέπει τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας" ὅταν δὲ μα- 
χρὰν τοῦ χόσμου γενόμενος ἐν ἐρημικῷ γένηται τόπῳ, χαὶ ἡσυχάσῃ τὰ αἰσθητήρια, 
τότε δλέπει τὰ ἴδια ἐλαττώματα καὶ ἑαυτὸν διορθοῦται εἰ δούλεται, συνεργείᾳ τῆς 
τοῦ Θεοῦ χάριτος. 

6. Εἶπε γέρων᾽ ὥς περ εἰς λεωφόρον ὁδόν, ἤτοι τετριμμένην χαὶ συνεχῶς 
χαταπατουμένην, οὐκ ἀνέρχεται χλωρὸν τίποτε οὐδ ἐχφύει χἂν σπείρῃς, ἀλλ᾽ εἰς τὴν 
μὴ πατουμένην καὶ ἄτριπτον, οὕτω καὶ ἐφ᾽ ἡμῶν᾽ ἕως ἐν μέσῳ ἐσμὲν τῶν τοῦ κόσμου 
ὑλῶν, ὑπὸ τῶν ἔξωθεν μεριμνῶν ὀχλούμενος ὃ νοῦς συνεχῶς καὶ χαταπατούμεγος, οὐ 
δύναται γνῶναι τὰ ἐν αὐτῷ χεχρυμμένα πάθη" εἰ δὲ μαχρὰν ᾿'περισπασμοῦ χαὶ τῶν 
φροντίδων γενόμενος ἡσυχάσῃ, τότε δλέπει τὰ ἐν αὐτῷ πάθη φυόμενα καὲ φαινόμενα, 
ἃ πρότερον ἐλάνθανεν αὐτόν ἔνδοθεν αὐτοῦ ὄντα, κἂν εἰς αὐτὰ διηνεκῶς περιεπάτει 
χαὶ ἀνεστρέφετο. - 

1. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων καλόν ἔστιν, ἀδόθᾶ, οἷ- 
κῆσαι ἐν τῇ ἐρήμ ψ; καὶ ἀπεκρίθη ὃ γέρων᾽ οἱ υἱοὶ Ἰσραήλ, ὅταν ἐπαύ- 
σαντο τοῦ ἐν τῇ Αἰγύπτῳ περισπασμοῦ χαὶ ὥχησαν ἐν σχηναῖς, τότε ἐγνώσθη αὐτοῖς 
πῶς δεῖ φοδεῖσθαι τὸν Θεόν. Καὶ τὰ πλοῖα δὲ ἕως μὲν ἐν τῷ πελάγει χειμάζωνται, 
ἄπρακτα μένουσιν᾽ ὅταν δὲ ἔλθωσιν εἰς τὸν λιμένα, τότε τὴν ἐμπορίαν ποιοῦνται. 
Οὕτω καὶ ὃ ἄνθρωπος" ἐὰν μὴ τῆς ταραχῆς ἐκ μέσου γενόμενος καρτερήσῃ εἰς ἕνα 
τόπον ἡσύχιον, οὐ μὴ λάδοι ποτὲ τὴν τῆς ἀληθείας ἐπίγνωσιν. ρώτησε πάλιν ὁ 
ἀδελφός χαὶ τί ποιήσει τις, πάτερ, ἵνα λάθῃ τὸ χά- 
ρισμα τῶν ἀρετῶν; καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων. Ἐάν τις θέλῃ μαθεῖν τέχνην, 
πᾶσαν μέριμναν χαταλιμπάνει καὶ αὐτῇ μόνῃ σχολάζει καὶ παραμένει τῷ διδασχάλῳ 
ταπεινούμενος, καὶ χατευτελίζων ἑαυτὸν καὶ οὕτω μανθάνει τὴν τέχνην᾽ ὁμοίως χαὶ 
ὃ Μοναχός" ἐὰν μὴ παύσῃ πᾶσαν ἀσχολίαν ἀνθρωπίγην, καὶ ἡγησάμενος αὑτὸν χείρονα 
παντὸς ἀνθρώπου, καὶ παραδῷ τὸ ἀφρονέστερον πνευματιχῷ διδασχάλῳ, οὐ μὴ χτή- 
σηται τὸ σύνολον ἀρετήν. ᾿ 

8. Διηγήσατό τις γέρων᾽ ὅτι νεώτερος ὦν, εἶχον, φησίν, ἐπιστάτην, ὃς ἠγάπα 
ἀεὶ εἰς τὰς μαχροτέρας ἐρήμους ὑπάγειν, κἀκεῖ ἡσυχάζειν" ἐν μιᾷ οὖν λέγω αὐτῷ᾽ 
διατί, ᾿Αδθᾶ, πάντοτε φεύγεις ἐν ταῖς ἐρήμοις; οἶμαι 
γὰρ ὅτι ὃ μένων πλησίον τοῦ χόσμου, καὶ δλέπων καὶ παραδλέπων διὰ τὸν Θεόν, 
πλείονα μισθὸν ἔχει τοῦ μηδόλως δλέποντος. Καὶ ἀπεχρίθη μοι ὁ γέρων᾽ πίστευσόν 
μοι, τέχνον, ὅτι ἕως οὗ ἔλθῃ ἄνθρωπος εἰς τὰ μέτρα Μυ- 
ὑσέως καὶ γένηται σχεδὸν υἱὸς Θεοῦ, οὐκ ὠφελεῖται ἐχ 
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τοῦ κόσμου" ἐγὼ δὲ ἔτι τοῦ ᾿Αδὰμ υἱὸς ὑπάρχω" καὶ ὡς ὁ πατήρ μου, ἐπὰν ἴδω τὸν 
καρπὸν τῆς ἁμαρτίας, εὐθέως ἐπιθυμῶ αὐτοῦ χαὶ λαμδάγω, καὶ ἐσθίω, καὶ ἀποθνή- 
σκω᾽ διὰ τοῦτο καὶ οἱ Πατέρες ἡμῶν ἐν ταῖς ἐρήμοις ἔφευγον, ἐν αἷς μὴ εὑρίσκοντες 
τὰς τῶν παθῶν ὕλας, εὐχερῶς ταῦτα ἀπέκτεινον. 

9. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Τιθόης" ὅτι ξενιτεία ἐστὶ τὸ κρατῆσαι τὸν ἄνθρωπον τὸ 
ἑαυτοῦ στόμα, ἐν ὦ ἂν τόπῳ ἐστίν. 


ἙἙρμηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ, εἰς τὴν Σκυϑόπολιν," ὑπῆρχεν ἕνας ἀριστοχράτης, ὁ 
ὁποῖος διέπραξε πάρα πολλὰ ἁμαρτήματα καὶ παντοιοτρόπως ἐμόλυνε τὸ 
σῶμα του. Αἰσϑανϑεὶς ὅμως. μὲ τὴν δοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, συντριθὴν ἀπηρ- 
νήϑη τὸν κόσμον: ἀφοῦ δὲ ἔκτισεν ἕνα κελλίον εἰς ἐρημικὸν μέρος, ἠσκχή- 
τευεν εἰς αὐτὸ φροντίζων διὰ τὴν ψυχήν του. 

Ὅταν τὸ ἔμαϑαν μεοικοὶ ἀπὸ τοὺς γνωστούς του, ἤρχισαν νὰ τοῦ 
ἀποστέλλουν ταχτικῶς ἄρτους, φοίνικας καὶ ὅλα τὰ ἀναγκαῖα. Μόλις εἶ- 
δεν---ὁ ἀναχωρητὴς---ὅτι εὑρίσχεται εἰς ἀνάπαυσιν, χωρὶς νὰ τοῦ λείπῃ 
τίποτε, λέγει εἰς τὸν ἑαυτόν του. Πράγματι ἡ ἀνάπαυσις αὐτὴ ϑὰ μὲ ἐκ- 
διώξῃ ἀπὸ τὴν ἐκεῖ ἀνάπαυσιν: ἐγὼ δὲ δὲν εἶμαι ἄξιος νὰ ἔχω τοιαύτην 
ἀνάπαυσιν. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐγκατέλειψε τὸ κελλίον του λέγων ᾿Εμπρός, 
ψυχή μου, ἂς πορευϑῶμεν πρὸς τὴν ϑλῖψιν" διότι τὸ ψωμί μου πρέπει νὰ 
εἶναι ἣ τροφὴ τῶν ἀλόγων: δηλαδὴ τὸ χορτάρι, μὲ τὸ ὁποῖον τρέφονται τὰ 
ἄλογα ζῶα, ἐπειδὴ διέπραξα καὶ τὰ ἔργα τῶν ἀλόγων ζώων. 

2. Μὲ ποῖον τρόπον ἀποκόπτει ὁ ἄνϑρωπος τὴν πρώτην συνήϑειαν 
καὶ συνηϑίζει νὰ ζῇ εἰς τὴν ζωὴν τῆς στερήσεως καὶ τῆς ἀσκήσεως; Νὰ ζή- 
σῃ τὸ σῶμα χωρὶς τὴν ἱκανοποίησιν τῶν στοιχειωδῶν ἀναγχῶν του εἶναι 
ἀδύνατον: ὅσον ὅμως εἶναι δυνατὸν συγχρατεῖ αὐτὸ ὁ νοῦς ἀπὸ τὰς ἀπο- 
λαύσεις χαὶ τὴν μαλϑακότητα, ἐφ᾽ ὅσον θεθαίως ὁ ἄνϑρωπος παραμένει 
μαχρὰν τῶν περιστάσεων, αἱ ὁποῖαι προχαλοῦν μαλϑακότητα, ἐπειδὴ ὅταν 
θλέπῃ τὰ αἴτια τῶν ἀπολαύσεων καὶ τῆς μαλϑακότητος, ἐξυπνᾷ μέσα 
του φλογερὰ ἣ δι᾿ αὐτὰ ἐπιϑυμία’ καὶ τότε ἢ ἐπιστρέφει πάλιν πρὸς αὐτὰ 
τὰ αἴτια, ἢ ἀναλαμθάνει ἀγῶνα ἰσχυροτάτων πολέμων. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ 
Λυτρωτὴς ἡμῶν παρήγγειλεν εἰς ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος ϑέλει νὰ τὸν ἀχολου- 
ϑήσῃ, νὰ γυμνωϑῇ προηγουμένως καὶ νὰ ρίψῃ ἀπὸ ἐπάνω του τὰ αἴτια 
τῆς μαλϑακότητος, καὶ τοιουτοτρόπως νὰ τὸν ἀκολουϑήσῃ. Αλλωστε καὶ 
ὁ ἴδιος, ὅταν (ὡς ἄνϑρωπος) ἤρχισε νὰ πολεμῇ ἐναντίον τοῦ Διαθόλου, 
τὸν ἐπολέμησεν εἰς Ξηροτάτην ἔρημον. 

8. Καὶ ὁ ἀπόστολος [Παῦλος συμθουλεύει νὰ ἐξέλϑωμεν ἐκ τῆς πό- 


ἘΞ Σκυθόπολις ἦτο πόλις τῆς ΙΓαλαιστίνης, καλουμένη ἑδραϊστὶ Βεθσεὰν ἢ 
Βεθσάν. Οἱ “λληνες ὠνόμαζον αὐτὴν Σκυθόπολιν, διότι εἶχεν, ὡς ἐπίστευον, ἱδρυθῇ 
ὑπὸ τῶν Σχυθῶν. Κατὰ τὴν χριστιαγικὴν ἐποχὴν ἦτο ἕδρα ἐπισχόπου. Εἰς τὴν θέσιν 
ταύτης ὑπάρχει σήμερον μικρὸν ἀραδιχὸν χωρίον, πλησίον τοῦ ὁποίου ὑπάρχουν ἄφθο- 
γα τὰ ἐρείπια τῆς ἀρχαίας πόλεως. 
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λεως, ἀφοῦ σηχώσωμεν τὸν Σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ. ᾿δοὺ δὲ τί ἀκριθῶς 
λέγει: ἂς ἐξέλϑωμεν μαζὶ μὲ τὸν Χριστόν, καὶ ἂς δεχϑῶμεν ἐπάνω μας 
τοὺς ἐξευτελισμοὺς τοὺς ὁποίους ὑπέμεινε δι’ ἡμᾶς" διότι διὰ νὰ μᾶς λυ- 
τρώσῃ ἔπαϑεν ἔξω ἀπὸ τὴν πόλιν. ᾿Επειδὴ μόλις ὁ ἄνϑρωπος ἀποχωρισϑῇ 
ἀπὸ τὸν κόσμον καὶ τὰ κοσμικὰ πράγματα, γρήγορα λησμονεῖ τὴν πρώ- 
τὴν του συνήϑειαν, καὶ δὲν δασανίζεται ἐπὶ πολὺν χρόνον μὲ τὴν ἐνθύμησιν 
τῶν ἀπολαύσεων τοῦ χόσμου. Πάρα πολὺ δὲ θοηϑεῖ εἰς τὸν ἀγῶνα αὐτὸν 
τὸ νὰ ζῇ εἰς τὸ κελλίον του μὲ πτωχείαν καὶ στερήσεις ὁ Μοναχός, καὶ νὰ 
εἶναι τὸ κελλίον του ἄδειο καὶ γυμνὸν ἀπὸ κάϑε τι ποὺ ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ 
χινήσῃ μέσα του τὴν ἐπιϑυμίαν τῆς ἀπολαύσεως. 

Διότι ὅταν αἱ αἰτίαι τῆς μαλϑακότητος εὑρίσκωνται μακρὰν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου, δὲν κινδυνεύει νὰ περιπέσῃ εἰς τὸν διπλοῦν πόλεμον, τὸν ἐξῶτε- 
οικὸν καὶ τὸν ἐσωτερικόν, δηλαδὴ τὸν πόλεμον τῶν αἰσϑήσεων καὶ τὸν 
πόλεμον τῶν λογισμῶν. Τοιουτοτρόπως ὁ ἄνϑρωπος, ὁ ὁποῖος κρατεῖ μα- 
χρὰν αὐτοῦ ὅσα προχαλοῦν ἀπόλαυσιν. νικᾷ χωρὶς κόπον καὶ εὐχολώτε- 
ρον ἀπὸ ἐκεῖνον, ποὺ ἔχει κοντά του ὅσα διεγείρουν τὴν ἐπιϑυμίαν του. 
Διότι ὁ ἄνϑοωπρς εἰς κάϑε μέλος τοῦ σώματός του ἔχει καὶ τὸν ἀντίστοι- 
χον πόλεμον. δι᾽ αὐτὸ πρέπει νὰ προφυλάσσεται καὶ νὰ περιορίζῃ τὸν ἐναν- 
τίον του πόλεμον. 

4. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν εἶπε" πρέπει νὰ ἀποφεύγωμεν τὰ σωματικά, 
δηλαδὴ τὰς ὕλας, αἱ ὁποῖαι ἐρεϑίζουν τὰ πάϑη" διότι ὅταν ὁ ἄνϑρωπος 
εὑρίσκεται κοντὰ εἰς τὸν σωματικὸν πόλεμον, ὁμοιάζει μὲ ἄνδρα, ὁ ὁποῖος 
στέκει ἐπάνω ἀπὸ θαϑύτατον λάκκον" αὐτὸν ὁπόταν ϑέλῃ νὰ τοῦ ἐπιτεδῇ ὁ 
ἐχϑρὸς τὸν ρίπτει εὐκόλως εἰς τὸν λάκκον. ᾿Εὰν ὅμως χανεὶς εὑρίσκεται 
μακρὰν ἀπὸ τὰ σωματικά, ὁμοιάζει μὲ ἄνδρα, ὁ ὁποῖος ἀπέχει ἀπὸ τὸν 
λάχκον. Αὐτὸς καὶ ἐὰν ἀκόμη συλληφϑῇ ἀπὸ τὸν ἐχϑρὸν καὶ σύρεται πρὸς 
τὸν θόϑρον, διὰ νὰ καταρριφϑῇ μέσα, δύναται νὰ ἀντισταϑῇ καϑὼς ϑὰ 
σύρεται, συγχρόνως δὲ νὰ ζητήσῃ καὶ τὴν θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἧ ὁποία 
καὶ συντόμως καταφϑάνει πλησίον του, τὸν θοηϑεῖ καὶ ἀφαρπάζει τὸν 
ἄνϑρωπον ἀπὸ τὰ χέρια τοῦ ἐχϑροῦ. 

4 Ο Κάποιος διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν. Τρεῖς ἐργατικοί ἀδελφοὶ 
ἠγαπήϑησαν μεταξύ των. ᾿Εξέλεξαν δὲ διαφόρους τρόπους πνευματικῆς 
ζωῆς. Ὁ ἕνας ἐξ αὐτῶν προετίμησε νὰ συμφιλιώνῃ ὅσους ἐχϑρεύονται καὶ 
πολεμοῦν μεταξύ των, συμφώνως πρὸς τὸ λεγόμενον εἰς τὸ Εὐαγγέλιον' 
μακάριοι οἱ εἰρηνοποιοί. Ὃ δεύτερος ἀπεφάσισε νὰ ἐπισκέπτεται τοὺς 
ἀσϑενεῖς, ὁ δὲ τρίτος ἀνεχώρησεν εἰς τὴν ἔρημον διὰ νὰ ἐπιδοϑῇ εἰς τὴν 
ἡσυχίαν καὶ τὴν ἄσκησιν μαζὶ μὲ τοὺς Πατέρας. Ὁ πρῶτος λοιπόν, ἀφοῦ 
ἐχοπίασε πάρα πολὺ ἀπὸ τὰς ἔριδας καὶ φιλονικίας τῶν ἀνϑρώπων καὶ μὴ 
δυνάμενος νὰ ἱκανοποιῇ ὅλους, ἀπελπισϑεὶς ἦλϑε πρὸς ἐκεῖνον, ποὺ ἐφρόν- 
τιζε τοὺς ἀσϑενεῖς. Εὗρεν ὅμως καὶ αὐτὸν νὰ εἶναι λυπημένος καὶ νὰ μὴ 
ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ τελειώσῃ τὴν ἐντολήν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν συνεφώνησαν καὶ 
οἵ δύο, ἔφυγαν πρὸς συνάντησιν τοῦ ἀσχητοῦ, ϑέλοντες νὰ μάϑουν τί ἐπέ- 
τύυχεν ἐκεῖνος ἐκ τῆς ἀσκήσεως εἰς τὴν ἡσυχίαν. Μόλις τὸν εἶδον, τοῦ διηγή- 
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᾿ -ὖ Υ': , ’ ε ᾽᾿ ᾿ ᾿,ὕ 3 Ὗ 
ϑησαν προηγουμένως τὰ ἰδικά των, πώς, δηλαδή, ὁ καϑένας ὑπέστη ἀνα 
οιϑμήτους ϑλίψεις καὶ δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἀποτελειώσῃ τὸ ἔργον, τὸ ὁποῖον 
ἑκουσίως ἀνέλαθαν: ἐν συνεχείᾳ δὲ παρεκάλεσαν καὶ ἐκεῖνον νὰ τοὺς εἴπῃ 
τί ἀπεκόμισεν ἐκ τής ἡσυχίας. χ 

ὋὉ ᾿Ασκητὴς θάζει τότε νερὸν εἰς ἕνα δοχεῖον καὶ τοὺς λέγει: 

--- Προσέξετε τὸ νερό: ἦτο δὲ ἀκόμη τὸ νερὸ εἰς τὸ δοχεῖον ταρα- 
γμένον. Μετ᾿ ὀλίγα λεπτὰ τῆς ὥρας, πάλιν λέγει πρὸς αὐτούς: , 

-- - Προσέξατε καὶ τώρα τὸ νερό" ἐν τῷ μεταξὺ τὸ νερὸ εἶχεν ἠρεμή- 
σει πλέον. 

Καϑὼς λοιπὸν παρετήρησαν. ὀλέπουν εἰς τὸ νερό, ὡς νὰ ἔθλεπον 
εἰς καϑρέπτην, τὰ πρόσωπά των. Τότε ὁ ἀσκητὴς τοὺς λέγει χαρακτηριστι- 
κῶς: 

-- Ἔτσι, ἀδελφοί μου, εἶναι καὶ αὐτός. ποὺ εὑρίσκεται μεταξύ 
τῶν ἀνθρώπων: ἀπὸ τὴν ταραχὴν δὲν θλέπει τὰς ἁμαρτίας του’ ὅταν ὅμως 
ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ τὸν κόσμον καὶ ἐγκατασταϑῇ εἰς ἐρημικὸν τόπον, καὶ 
ἡσυχάσουν αἱ αἰσϑήσεις του, τότε δλέπει τὰ ἐλαττώματά του καὶ διορϑώ- 
νεται, ἐὰν ϑέλῃ, μὲ τὴν θοήϑειαν τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ. 

ἐ ( Ἕνας γέρων εἶπεν" ὅπως ἀχριθῶς εἰς δημόσιον δρόμον, ὁ ὁποῖος 
δηλαδὴ εἶναι στρωμένος καὶ καταπατεῖται συνεχῶς, δὲν ἀναπτύσσεται 
χλωρὸν χόρτον, οὔτε φυτρώνει ὅ,τι καὶ ἂν σπείρῃς, παρὰ μόνον εἰς τὸ ἀπά- 
τητον ἔδαφος φυτρώνουν μὲ εὐκολίαν τὰ φυτά. ἔτσι γίνεται καὶ μὲ τοὺς 
ἀνθρώπους. Ἕως ὅτου εὑρισκόμεϑα εἰς τὸ μέσον τῶν ὑλικῶν ἀπολαύ- 
σεῶν τοῦ κόσμου, ὃ νοῦς συνεχῶς ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰς ἐξωτερικὰς μερί- 
μνας καὶ καταπατεῖται καὶ ὡς ἐκ τούτου δὲν δύναται νὰ γνωρίσῃ τὰ πάϑη, 
τὰ ὁποῖα ὑπάρχουν κρυμμένα μέσα εἰς τὴν ψυχήν του. ᾿Εὰν ὅμως ἣσυ- 
χάσῃ ἀπερχόμενος μαχρὰν παντὸς, περισπασμοῦ καὶ τῶν φροντίδων, τότε 
θλέπει τὰ πάϑη, τὰ ὁποῖα φυτρώνουν μέσα του καὶ φαίνονται καϑαρὰ 
πλέον, ἐνῷ προηγουμένως αὐτὰ διέφευγον τὴν προσοχήν του, ἂν καὶ ἦσαν 
μέσα του καὶ διαρκῶς εἰς αὐτὰ περιεπάτει καὶ κατεγίνετο. 

Ἐ 1. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 

- Εἶναι καλόν, ἀθθᾶ, νὰ κατοικήσω εἰς τὴν ἔρημον; 

-- Οἱ ᾿Ισραηλῖται---τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων--- ὅταν ἀπηλλάγη- 
σαν ἀπὸ τοὺς περισπασμοὺς εἰς τὴν Αἴγυπτον, καὶ κατώκησαν εἰς σχη- 
νάς, τότε ἀπεκαλύφϑη εἰς αὐτούς, πῶς πρέπει νὰ σέθωνται τὸν Θεόν. 
Ἔπίσης καὶ τὰ πλοῖα, ὅταν εὑρίσκωνται ἀνοικτὰ εἰς τὸ πέλαγος καὶ ὑπο- 
φέρουν ἀπὸ τὴν τριχυμίαν, δὲν ἠμποροῦν τίποτε νὰ χάνουν᾽ ὅταν ὅμως 
ἔλϑουν εἰς λιμένα, τότε ἐπιδίδονται εἰς τὸ ἐμπόριον. Τοιουτοτρόπως συμ- 
θαίνει χαὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον' ἐὰν δὲν φύγῃ ἀπὸ τὴν ταραχὴν καὶ δὲν πα- 
ραμείνῃ καρτεριχῶς εἰς ἕνα ἡσυχαστικὸν τόπον, ποτὲ δὲν εἶναι δυνατὸν 
νὰ λάθῃ ἐπίγνωσιν τῆς ἀληϑείας. 

- Καὶ τί πρέπει νὰ κάνῃ. πάτερ μου, διὰ νὰ λάθῃ τὸ χάρισμα 
τῶν ἀρετῶν; ἠρώτησε πάλιν ὁ ἀδελφός. 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 
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- Ἐὰν ϑελήσῃ κανεὶς νὰ μάϑῃ μίαν τέχνην, ἀφήνει κάϑε ἄλλην 
φροντίδα, καὶ ἀφιερώνεται εἰς αὐτὴν μόνον, καὶ παραμένει πλησίον τοῦ 
διδασκάλου ταπεινούμενος καὶ δεχόμενος προσθολάς᾽ καὶ τοιουτοτρόπως 
μανϑάνει τὴν τέχνην. ᾿Ακριθῶς τὸ ἴδιον συμθαίνει καὶ μὲ τὸν Μοναχόν: 
ἐὰν δὲν σταματήσῃ ἀπὸ χάϑε κοσμικὴν ἀσχολίαν, καὶ ἐὰν δὲν ϑεω- 
ρήσῃ τὸν ἑαυτόν του χειρότερον ἀπὸ κάϑε ἄνθρωπον, καὶ ἐάν, τέλος, δὲν 
ἐμπιστευϑῇ τὸν ἑαυτόν του εἰς πνευματικὸν διδάσκαλον, ποτὲ δὲν ϑὰ ἀπο- 
χτήσῃ τὴν ἀρετήν. 

8. Ἕνας Γέρων διηγήϑη τὰ ἑξῆς" ὅταν ἤμουν νεώτερος, εἶχον ἕνα 
Ἡγούμενον, ὁ ὁποῖος ηὐχαριστεῖτο νὰ πηγαίνῃ πάντοτε εἰς ἀπομεμαχρυ- 
σμένας ἐρήμους καὶ ἐκεῖ νὰ ἡσυχάζῃ: μίαν ἡμέραν λοιπὸν τοῦ λέγω. Δια- 
τί, ᾿Αθθᾶ, φεύγεις πάντοτε εἰς τὰς ἐρήμους; ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι αὐτός, 
ὃ ὁποῖος μένει κοντὰ εἰς τὸν κόσμον καὶ ὀλέπει καὶ παραθλέπει πρὸς χά- 
οιν τοῦ Θεοῦ, ἔχει περισσότερον μισϑὸν ἀπὸ αὐτόν, ποὺ δὲν ὀλέπει τίπο- 
τε. Ὁ Γέρων μοῦ ἀπεκρίϑη: πίστευσέ με, τέκνον μου, ὅτι μέχρις ὅτου 
φϑάσῃ ὁ ἄνϑρωπος εἰς τὰ μέτρα τοῦ Μωῦσέως καὶ γίνῃ σχεδὸν υἱὸς τοῦ 
Θεοῦ, δὲν ὠφελεῖται ἀπὸ τὸν κόσμον’ ἐγὼ εἶμαι ἀκόμη υἱὸς τοῦ ᾿Αδάμ’ 
καὶ ὅπως ὁ πατήρ μου, ἔτσι καὶ ἐγὼ μόλις ἴδω τὸν χαρπὸν τῆς ἁμαρτίας. 
ἀμέσως τὸν ἐπιϑυμῶ χαὶ τὸν λαμθάνω, τὸν τρώγω καὶ ἀποϑνήσκω. Δι’ 
αὐτὸ καὶ οἱ Πατέρες μας ἔφευγαν εἰς τὰς ἐρήμους, εἰς τὰς ὁποίας δὲν 
εὕρισκον τὰ ἀντικείμενα, ποὺ παρασύρουν τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὰ πάϑη, 
καὶ δι᾿ αὐτὸ μὲ εὐκολίαν τὰ ἐφόνευον. 

9. Ὁ ᾿Αθθᾶς Τιϑόης εἶπεν, ὅτι ξενιτεία εἶναι τὸ νὰ κρατῇ ὁ ἄν- 
ϑρωπος κλειστὸν τὸ στόμα του, ὁπουδήποτε καὶ ἐὰν εὑρίσκεται. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΛΙΜΗΝ εὔδιός ἐστιν εὐκανόνιστος τόπος᾽ οἷς δὲ νὴ ὑπάρχει χυδέρνησις, πί- 
πτουσιν ὥς περ φύλλα. 


Ἑομηνεία 


ΛΙΜΗΝ γαλήνιος εἶναι κάϑε τόπος, εἰς τὸν ὁποῖον ὁ ἄνϑρωπος 
τὰ ᾿ Ν τς λος ἀρ ββαρο 
εὐκόλως ρυϑμίζει τὴν ζωήν του" ἐκχεῖνοι δὲ οἱ ὁποῖοι δὲν κυθερνοῦν τὴν 

ζωήν των, πίπτουν ὅπως τὰ φύλλα ἀπὸ τὰ δένδρα. 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ [Δ' 


Πόθεν ὁ εἰς Θεὸν φόβος καὶ ἡ ἀγάπη τῷ 
ἀνθρώπῳ κατ᾽ ἀρχὰς γίνεται καὶ ἐπὶ 
πόσον ὀφείλεται. 


’Απὸ ποῦ γεννᾶται, κατ᾽ ἀρχὰς εἰς τὸν ἄνθρωπον ὁ φό- 
βος πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἡ ἀγάπη καὶ ἐπὶ πόσον και- 
ρὸν ὃ ἄνθρωπος χρεωστεῖ νὰ φοβῆται καὶ νὰ ἀ- 
γαπᾷ τὸν Θεόν. 


ἀβρτλετττ ξοοσδ νος 


Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


δῷ ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αδδᾶν Βὐπρέπιον λέγων πῶς ἔρχεται ὁ φόδος 
ω Ω τοῦ Θεοῦ κατ᾽ ἀρχὰς εἰς τὴν ψυχήν; καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ ἐὰν ἕληται 
ἄνθρωπος τὴν ταπείνωσιν χαὶ τὴν ἀκτημοσύνην συντόμως ἔρχεται εἰς 
αὐτὸν ὃ φόδος τοῦ Θεοῦ. 

ῷ, Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Ἰάκωδος" ὥσπερ λύχνος ἐν σχοτεινῷ τόπῳ φω- 
τίζει, οὕτω καὶ ὃ φόδος τοῦ Θεοῦ, ὅταν ἔλθῃ εἰς τὴν καρδίαν αὐτοῦ φω- 
τίζει αὐτὸν καὶ διδάσχει πάσας τὰς ἀρετὰς καὶ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 

8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ πῶς ἔρχεται ὁ φόδος τοῦ 
Θεοῦ εἰς τὴν ψυχήν; Καὶ εἶπεν ὁ γέρων᾽ ἐὰν ἕληται ἄνθρωπος τὴν ταπείνωσιν χαὶ 
τὴν ἀκτημοσύνην καὶ τὸ νὴ χρίνειν καὶ ἐν παντὶ πράγματι ἐλέγχῃ τὴν ἑαυτοῦ ῳυ- 
χὴν εἰς τὸ μνημονεύειν ὅτι δεῖ αὐτὴν τῷ Θεῷ ὑπαντῆσαι, ἔρχεται αὐτῷ ὁ φόδος τοῦ 
Θεοῦ. 


«ἀξ 


Ἑ ρμηνεία 


ὁ ΈΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Ἐὐπρέπιον: 
-- Πῶς ἔρχεται, κατ᾽ ἀρχάς. ὃ φόθος τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν ψυχήν; 
- Ἐὰν ἐκλέξῃ--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων---ὁ ἄνθρωπος τὴν ταπείνω- 
ἐν καὶ τὴν ἀκτημοσύνην, συντόμως ἔρχεται εἰς αὐτὸν καὶ ὁ φόθος τοῦ 
εοῦ. ς 
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2. Ὁ ᾿Αὐθθᾶς ᾿Ιάκωθος εἶπεν: ὅπως ἀχριθῶς ὁ λύχνος φωτίζει εἰς 
τόπον σχοτεινόν, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ, ὅταν ἔλϑῃ εἰς 
τὴν καρδίαν τοῦ ἀνϑρώπου, τὸν φωτίζει καὶ τὸν διδάσκει ὅλας τὰς ἀρε- 
τὰς καὶ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 

ἐ ὅ. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- Πῶς ἔρχεται ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν ψυχήν; 

--Ἐὰν ἐκλέξῃ ὁ ἄνϑρωπος--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων---τὴν ταπείνω- 
σιν καὶ τὴν ἀκτημοσύνην, καὶ ἐὰν δὲν καταχρίνῃ οὐδένα: καὶ εἰς κάϑε 
πρᾶγμα ἐλέγχει. τὴν ψυχήν του διὰ νὰ ἐνθυμῆται, ὅτι ἔχει κάποτε νὰ 
συναντήσῃ τὸν Θεόν’ τότε ἔρχεται εἰς αὐτὸν ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ. 


τὰ ͵ 
ΟΟΗ Ὁ ΜΕΓΑΟ ἘΝ 


᾿ Ὦ ἄς ὦ 
{{{π 3 1 ἜΜΠοδϑεν ΤΥ κὉ 2680: 
ΤΦΥΊ βαολέρν ΤἈΝῈΛ' ΓΞ ; 
ἬΝΩΝ ἌΛΕΣΝδρσ ΟΙΟΗΣ 


Ἦ πόλ4) ΛΗΜΎΎΑΝ 
Τοῦ ἘΝ Δθξει ΦΡΙ Τῆι 
ΚαΙ τὸ Ἄ4ΤΟΝ ΤΥ ΚΑΙ 
ΡΟΝ, καὶ Τῆς δυξμὲ 
τῆν πρυρκαβχι 


Ὁ Μεγαλε, 
“Αλεξανδρν μα 


πιδϑ ὧν Μελλιὴ δι 

ἐλθεῖν γερά 

ΤΟΙΣ ΟΝ ᾽ 

«ἵ΄ «[ θα4Νατε 

τιΐ δυύνήται 2 ᾿ 2 ͵ 

φνυγφῖν 06 ὃ Ζ;Ὶ ΜῊ " 
ὡ Ξ 
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Περὶ τοῦ ὅτι τοῖς ἀποταξαμένοις ἀναγκαῖον τὸ 
2 , 
μὴ συμμίγνυσθαι τοῖς κατὰ σάρκα συγγενέσιν 
ἢ προσπαθῶς εἰς αὐτοὺς ἔχειν. 


Εἶναι ἀνάγκη αὐτοί, οἱ ὁποῖοι ἐγκαταλείπουν τὸν κόσμον, 
νὰ μὴ ἐπικοινωνοῦν μὲ τοὺς κατὰ σάρκα συγγενεῖς 
τῶν οὔτε νὰ τρέφουν ἀπέναντί των τὴν ἐλαχί- 
στην συμπάθειαν. 


Α΄. Παλλαδίου 


ΙΩΡ ΤῚΣ ΟΝΟΜΑΤῚ, Αἰγύπτιος τῷ γένει, γέος τῇ ἡλικίᾳ, ἀποταξά- 
μενος ἐξῆλθε τοῦ πατρικοῦ αὐτοῦ οἴκου δι᾿ ὑπερδολὴν θείου ἔρωτος, καὶ 
λόγον ἔδωχε τῷ Θεῷ τοῦ μηχέτι ἰδεῖν τινα τῶν ἰδίων. Μετὰ οὖν πεν- 
τήχογτα ἔτη ἣ τούτου ἀδελφὴ γηράσασα, καὶ μαθοῦσα παρά τιγος ὅτι 
ὁ ἀδελφὸς αὐτῆς ζῇ, εἰς ἔκστασιν ἤρχετο, γλιχομένη τῆς τούτου θέας" 
νὴ δυναμένη οὖν ἀπελθεῖν εἰς τὴν πανέρημον, ἱκέτευσε τὸν κατὰ τόπον 
ἐπίσκοπον γράψαι τοῖς ἐν τῇ ἐρήμῳ “Αγίοις πατράσιν, ἵνα αὐτὸν ἀπο- 
στείλωσι καὶ ἴδῃ αὐτόν. Βίας οὖν αὐτῷ πολλῆς περιτεθείσης, ὑπακού- 
σας τῶν Πατέρων, συμπαραλαδὼν ἄλλον ἕνα ἀπῆλθε᾽ χαὶ γενόμενος ἐν τῇ οἰκίᾳ, 
ἐμήνυσεν ὅτι Πίωρ ὁ ἀδελφός σου παρεγένετο᾽ αἰσθόμενος δὲ ὅτι ἐξήρχετο πρὸς 
αὐτὸν ἡ ἀδελφὴ αὐτοῦ, χαμμύσας τοὺς ὀφθαλμούς, ἐδόησε πρὸς αὐτήν ἀδελῷφ ἡ 
ἢ δεῖνα ἐγώ εἰμι Πίωρ ὃ ἀδελφός σου ἐγώ εἰμι ἴδε, 
καὶ ὁλέπε ὅσον θέλει ς᾿ πληροφορηθεῖσα δὲ ἐχείνη ἐδόξασε τὸν 
Θεόν᾽ καὶ πολλὰ ποιήσασα, οὐκ ἔπεισεν αὐτὸν εἰσελθεῖν εἰς τὸν οἶχον, ἀλλ᾽ εὐχὴν 
ποιήσας ἐπὶ τῆς φλοιᾶς; ἀπεδήμησε πάλιν εἰς τὴν ἔρημον. 
2. Ἐμηνύθη ποτὲ τῷ μακαρίῳ Εὐαγρίῳ τῷ Διακόνῳ ἡ τελευτὴ τοῦ πατρὸς 
αὐτοῦ᾽ καὶ λέγει τῷ ἀπαγγείλαντ᾽ παῦσαι ὅλασφημῶν, ὁ γὰρ 
ἐμὸς πατὴρ ἀθάνατός ἐστιν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΕΝΑΣ ΑΝΘΡΩΠΟΣ ὀνομαζόμενος ΠΠίωρ, ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον, 
γέος χατὰ τὴν ἡλικίαν, ἠρνήϑη τὸν κόσμον καὶ ἔφυγεν ἀπὸ τὴν πατρικήν 
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που οἰκίαν ἀπὸ ὑπερθολικὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην: ἔδωσε δὲ ὑπόσχε- 
σιν εἰς τὸν Θεὸν νὰ μὴ ἴδῃ πλέον χανένα ἀπὸ τοὺς συγγενεῖς καὶ φί- 
λους του. 

Μετὰ πενῆντα λοιπὸν ἔτη, ἣ ἀδελφή του, ὅτε πλέον ἐγήρασεν, ἔμα- 
ϑεν ἀπὸ κάποιον, ὅτι ὁ ἀδελφός της ζῇ κατελήφϑη δὲ ἀπὸ σφοδροτά- 
τὴν ἐπιϑυμίαν. νὰ τὸν ἴδῃ. ᾿Επειδὴ ὅμως δὲν ἠδύνατο νὰ μεταθῇ εἰς τὴν 
θαϑυτάτην ἔρημον, παρεκάλεσε ϑερμῶς τὸν ἐπίσκοπον τῆς περιοχῆς νὰ 
γράψῃ εἰς τοὺς ᾿Αγίους τῆς ἐρήμου, νὰ τὸν στείλουν εἰς τὴν πόλιν νὰ τὸν 
ἴδῃ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν ἐδίασαν πολύ, ὑπήκουσεν εἰς τοὺς πατέρας καὶ 
λαθὼν μαΐζί του, ὡς σύντροφον. ἕνα ἀσκητήν, ἀνεχώρησε διὰ τὴν 
πόλιν. 

Μόλις ἔφϑασεν εἰς τὴν οἰκίαν εἰδοποίησεν; ὅτι ἔφϑασεν ὁ ἀδελφός 
σου ὁ Πίωρ. ᾿Αντιληφϑεὶς δὲ ὅτι ἐξήρχετο πρὸς συνάντησιν ἣ ἀδελφή 
του, ἔχλεισε τοὺς ὀφϑαλμούς του. καὶ ἐφώναξε πρὸς αὐτήν’ ἀδελφή μου, 
ἐγὼ εἶμαι Πίωρ ὁ ἀδελφός σου" ἐγὼ εἶμαι" ἴδε με καὶ θλέπε ὅσον ϑέλεις. 
Βεθαιωϑεῖσα δὲ ἐκείνη ὅτι πράγματι ὁ ἀδελφός της ἦτο ἐδόξασε τὸν 
Θεόν: καὶ μολονότι μετεχειρίσϑη κάϑε τρόπον, δὲν κατώρϑωσε νὰ τὸν 
πείσῃ νὰ εἰσέλϑῃ μέσα εἰς τὴν οἰκίαν, ἀλλ᾽ ἀφοῦ τὴν ηὐχήϑη ἀπὸ τὸ κα- 
τώφλι, ἀνεχώρησε πάλιν εἰς τὴν ἔρημον. 

ἃ. Ἦλϑε κάποτε ἣ εἴδησις εἰς τὸν μακάριον Εὐάγριον .τὸν Λιά- 
χονον, ὅτι ἀπέϑανεν ὃ πατέρας του. ᾿Εκεῖνος τότε ἀπήντησεν εἰς τὸν ἀγγε- 
λιαφόρον: παῦσε νὰ θλασφημῇς, διότι ὁ ἰδικός μου πατέρας εἶναι ἀϑά- 
νατος. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 

ἈΚΟΥ͂ΣΑΣΑ ἡ κατὰ σάρκα ἀδελφὴ τοῦ “Οσίου Παχωμίου περὶ τῆς ἐναρέ- 
τοῦ πολιτείας αὐτοῦ, ἦλθεν εἰς τὸ Μογαστήριον, ἐπιθυμοῦσα τοῦτον ἰδεῖν. Μαθὼν δὲ 
ὃ μέγας τὴν παρουσίαν αὐτῆς, ἀπέστειλε τὸν θυρωρὸν εἰπεῖν αὐτῇ ἰδοὺ ἤκουσας 
πεοὶ ἐμοῦ ὅτι ζῶ᾽ ἄπελθε οὖν χαὶ [νὴ λυπηθῇς, ὅτι οὐχ ὁρῶ σε᾽ εἰ δὲ δούλει καὶ σὺ 
τοῦτόν μου ζηλῶσαι τὸν δίον πρὸς τὸ εὑρεῖν ἡμᾶς ἔλεος παρὰ Κυρίου, σχέψαι" καὶ 
ἐὰν ἔστι σοι ἀρεστόν, ποιοῦσι χελλίον οἱ ἀδελφοὶ πρὸς τὸ δύνασθαί σε καθ᾽ ἑαυτὴν 
ἡσυχάζειν᾽ ἴσως δὲ καλέσει Κύριος καὶ ἄλλας σύν σοι χαὶ σωθήσονται χἀκχεῖναι διὰ 
σοῦ᾽ οὐδεμιίαν γὰρ ἄλλην ἄνεσιν ἔχει ἄνθρωπος ἐπὶ τῆς γῆς, πλὴν τοῦ ποιεῖν τὸ ἀγα- 
θὸν καὶ εὐάρεστον τῷ Θεῷ. Ταύτην τὴν ἀπόχρισιν δεξαμένη ἐδάκρυσε, καὶ χατανυ- 
γεῖσα, ἐπέδωχε τὴν καρδίαν αὐτῆς πρὸς τὸ σωθῆναι. 

Μαθὼν δὲ ὃ ΠΠαχώμιος τὴν προθυμίαν αὐτῆς, καὶ δοξάσας τὸν Θεόν, διετάξατο 
τοῖς εὐλαδεστέροις τῶν ἀδελφῶν ποιῆσαι αὐτῇ ἀπὸ διαστήματος τῆς μογῆς μικρὸν 
ἀσχητήριον. Ταύτης δὲ χατὰ Θεὸν ἀγωνιζομένης, συνῆλθον χαὶ ἄλλαι" χαὶ πληθυνο- 
μένων αὐτῶν, μήτηρ ὑπῆρχεν αὐτῶν, διδάσχουσα ταύτας χαὶ δειχνύουσα αὐταῖς πά- 
σας τὰς πρὸς σωτηρίαν ὁδούς. ἸΓέτρον δέ τινα εὐλαδῇ καὶ σφόδρα πρεσδύτην τῇ ἧλι- 
χίᾳ ἔταξεν εἰς τὸ ἐπισχέπτεσθαι αὐτάς, καὶ χανόνας δὲ γράψας ἀπέστειλεν αὐταῖς, 
ὅπως κατ᾽ αὐτοὺς στοιχειωθεῖσαι, τῆς κατὰ Θεὸν ἔχωνται πολιτείας. 

Ἔπειτα δὲ καὶ Θεοδώρου τοῦ ὑπ᾽ αὐτὸν ὄντος (ὃν σφόδρα ἠγάπα ὃ ἸΠαχώ- 
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μιος, ὁρῶν τὴν ὑπακοὴν αὐτοῦ μεγάλην οὖσαν χαὶ θαυμαστὴν καὶ τὴν ἄσκησιν δια- 
λάμπουσαν), τούτου ἡ μήτηρ ζητοῦσα αὐτὸν πανταχοῦ καὶ μαθοῦσα ὅτι ἐχεῖσε διά- 
γει, χαταλαμδάγει τὸ Μοναστήριον, ἐπιφερομένη ἐπιστολὰς ἐπισχόπων, χελευόντων 
ἀποδοθῆναι αὐτῇ τὸν ἑαυτῆς παῖδα" ἥτις ξενισθεῖσα παρὰ τῷ ἀσχητηρίῳ τῶν γυναι- 
χῶν, ἀπέστειλε τὰς ἐπιστολὰς τῷ Παχωμίῳ. δεομένη ἐπιτρέψαι θεάσασθαι τὸν υἱὸν 
αὐτῆς. 

Τότε προσκαλεσάμενος αὐτὸς τὸν Θεόδωρον, λέγει αὐτῷ" τέχνον, ὅτι ἣ μήτηρ 
σου παρεγένετο ἐνταῦθα, ἰδεῖν σε θέλουσα᾽ καὶ ἰδοὺ ἐπιστολὰς ἡμῖν ἐνήνοχεν ἐπισχό- 
πωνγ᾽ ἄπελθε οὖν, χαὶ πληροφόρησον αὐτήν, καὶ μάλιστα διὰ τοὺς ἐπιστείλαντας ἡμῖν 
ἁγίους ἄνδρας. Ἔφη αὐτῷ ὃ Θεόδωρος πληροφόρησόν με, πάτερ, ἐὰν αὐτὴν ἴδω 
μετὰ τὴν τοσαύτην γνῶσιν οὐκ ἀπαιτηθήσομαι παρὰ τοῦ Κυρίου λόγον ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
ἐχείνῃ, διὰ τὸ μετὰ τὸ καταλιπεῖγγκε͵ αὐτήν, πάλιν εἰς πρόσχομμα τῶν ἀδελφῶν συν- 
τυγχάνειν αὐτῇ; εἰ γὰρ οἱ πρὸ τῆς χάριτος υἱοὲ Λευΐ, τοὺς ἑαυτῶν γονεῖς καὶ ἀδελ- 
φοὺς ἠγνόησαν, ἵνα τὰ δικαιώματα τοῦ Θεοῦ φυλάξωσι, πολλῷ μᾶλλον ἐγὼ ὃ χάρι- 
τος ἀξιωθεὶς τοσαύτης, γονεῖς “ἢ συγγενεῖς τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ προτιμῆσαι οὐκ 
ὀφείλω᾽ λέγει γὰρ ὁ Κύριος «ὃ ἀγαπῶν πατέρα ἢ μητέρα ὑπὲρ ἐμέ, οὐκ ἔστι μου 
ἄξιος». Ἔφη αὐτῷ ὁ Παχώμιος" εἰ ἐδοκίμασας, τέκνον, ᾿νὴ συμφέρειν σοι, οὐχ ἀναγ- 
χάζω ἐγώ" τοῦτο δὲ τῶν τελείως ἀποταξαμένων τῷ χόσμῳ χαὶ ἀπαργησαμένων ἕαυ- 
τοὺς παντελῶς. Δεῖ γὰρ τοὺς Μοναχοὺς τὰς μὲν ἀνωφελεῖς κοσμιχὰς συντυχίας φεύ- 
γειν, τοὺς δὲ μέλη ὑπάρχοντας τοῦ Χριστοῦ καὶ ὁλοχλήρως αὐτῷ δουλεύοντας, πάν- 
τας ἐπίσης ἀγαπᾶν εἰ δέ τις προσπαθείᾳ τινὶ χατεχόμενος λέγει, ὅτι σάρξ μού εἰσι 
χαὶ ἀγαπῶ αὐτούς, ἀχουέτω τῆς γραφῆς λεγούσης" «ὦ τις ἥττηται, τούτῳ καὶ δε- 
δούλωται». 

Μὴ δουληθέντος οὖν ὀφθῆναι αὐτοῦ τῇ νητρί, ἔχρινε χἀκείνη μεῖναι ἐν τῷ 
Μοναστηρίῳ, παρὰ ταῖς ἐν Χριστῷ παρθένοις ἀδελφαῖς, λογισαμένη ὅτι πάντως, εἰ 
θουληθείη ὃ Θεός, ὄψομαι αὐτὸν μετὰ τῶν ἀδελφῶν χαὶ τὴν ἑαυτῆς ψυχὴν κερδανῶ 
ἕνεχεν αὐτοῦ. Οὕτω δύναται καὶ τὸ κατὰ Θεὸν αὐστηρόν, εἰς δόξαν Θεοῦ γινόμενον, 
ὠφελείας πρόξενον τοῖς προστυγχάνουσι γίνεσθαι, εἰ χαὶ πρὸς δραχὺ δοχεῖ λυπηρὸν 
εἶναι. 


ἝἙἝρμηνεία 


ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΘΕΙ͂ΣΑ ἡ κατὰ σάρκα ἀδελφὴ τοῦ Οσίου Πα- 
χωμίου διὰ τὴν ἐνάρετον πολιτείαν του, ἦλϑεν εἰς τὸ Μοναστήριόν του 
ἐπιϑυμοῦσα νὰ τὸν ἴδῃ. Μόλις τὸ ἔμαϑεν αὐτὸ ὁ Μέγας Παχώμιος, ἔστει- 
λε τὸν ϑυρωρὸν νὰ τῆς εἴπῃ. ᾿Ιδοὺ ἐπληροφορήϑῃς δι᾽ ἐμὲ ὅτι ζῶ’ πή- 
γαινε λοιπὸν καὶ μὴ λυπηϑῇς, διότι δὲν σὲ ὀλέπω" ἐὰν δὲ ϑέλῃς καὶ σὺ 
νὰ μιμηϑῇς τὴν ζωήν μου αὐτήν. διὰ νὰ εὕρωμεν ἔλεος ἀπὸ τὸν Κύριον, 
σχέψου το’ καὶ ἐὰν σοῦ ἀρέσῃ, οἱ ἀδελφοὶ ϑὰ σοῦ κατασκευάσουν ἕνα 
κελλί, διὰ νὰ ἠμπορέσῃς μόνη σου νὰ ἡσυχάσῃς" ἴσως δὲ ὁ Κύριος καλέ- 
σῃ καὶ ἄλλας πλησίον σου, καὶ ϑὰ σωϑοῦν καὶ ἐκεῖναι ἐξ αἰτίας σου. 
Διότι ὃ ἄνθρωπος καμμίαν ἄλλην. εὐχαρίστησιν δὲν δοκιμάζει ἐπάνω εἰς 
τὴν γῆν, ἐκτὸς ἀπὸ τοῦ νὰ κάνῃ τὸ καλὸν καὶ αὐτὸ ποὺ εἶναι ἀρεστὸν εἰς 
τὸν Κύριον. Ἣ ἀδελφὴ λοιπὸν τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, μόλις ἔλαθεν αὐὖ- 
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τὴν τὴν ἀπάντησιν, ἐδάκρυσε καὶ συγκχινηϑεῖσα, ἀφιέρωσε τὴν χαρδίαν 
της διὰ τὴν σωτηρίαν της. 

Ὅταν ἔμαϑεν ὃ “Αγιος Παχώμιος τὴν προϑυμίαν της, ἐδόξασε 
τὸν Θεὸν καὶ ἔδωσεν ἐντολὴν εἰς τοὺς εὐλαθεστέρους ἐκ τῶν ἀδελφῶν 
νὰ κχτίσουν δι’ αὐτήν, μακρὰν ἀπὸ τὸ Μοναστήοι, ἕνα μικχρὸν ᾿χελλίον. 
Οὕτως ἠγωνίζετο, πλέον, κατὰ Θεόν’ ἐν τῷ μεταξὺ δὲ συνεκεντρώϑησαν 
καὶ ἄλλαι πλησίον της. Καϑημερινῶς ἐπληϑύνοντο αἵ προσερχόμεναι, 
διὰ τὰς ὁποίας κατέστη πνευματιχὴ μήτηρ, ἐδίδασκεν αὐτὰς καὶ ὑπεδεί- 
κνυεν ὅλους τοὺς δρόμους τῆς σωτηρίας. ᾿Εν συνεχείᾳ ὁ Μέγας ΠΠαχώμιος 
διώρισεν ἕνα πολὺ γέροντα χαὶ εὐλαδῆ, ὀνομαζόμενον Πέτρον, διὰ νὰ τὰς 
ἐπισκέπτεται: συνέταξε δὲ καὶ μοναχικοὺς κανόνας, διὰ νὰ προσαρμό- 
σοῦυν τὴν ζωήν τῶν πρὸς αὐτοὺς καὶ νὰ ἀκολουϑοῦν τὴν κατὰ Θεὸν πο- 
λιτείαν. 

Ἔπειτα ἀπὸ καιρὸν εἰς τὸ Μοναστήριον αὐτό, τῆς ἀδελφῆς τοῦ 
'᾽Ῥλγ. Παχωμίου, ἦλϑε καὶ ἣ μητέρα τοῦ ἀδελφοῦ Θεοδώρου. Τὸν 
Θεόδωρον αὐτὸν ἠγάπα πάρα πολὺ ὁ Μέγας Παχώμιος, διότι ἔθλεπε 
τὴν μεγάλην καὶ ϑαυμαστὴν ὑπαχοήν του καὶ τὴν λαμπράν του ἄσκησιν. 
Τοῦ Θεοδώρου λοιπὸν ἡ μητέρα, ἀφοῦ τὸν ἀνεζήτησε παντοῦ καὶ ἔμαϑεν 
ὅτι εὑρίσκεται ἐκεῖ, φϑάνει. εἰς τὸ Μοναστήριον, φέρουσα μαζί της ἐπι- 
στολὰς ἐπισκόπων. οἱ ὁποῖοι παρήγγελλον νὰ ἀποδοϑῇ εἰς αὐτὴν τὸ παι- 
δί της. ᾿Εφιλοξενήϑη δὲ εἰς τὸ ᾿Ασκητήριον τῶν γυναικῶν, καὶ ἀπὸ ἐκεῖ 
ἔστειλε τὰς ἐπιστολάς της πρὸς τὸν ΠΠαχώμιον, παρακαλοῦσα ϑερμῶς 
νὰ τῆς ἐπιτραπῇ νὰ ἴδῃ τὸν υἱόν της. : 

Τότε ὁ Μέγας 1]αχώμιος ἐχάλεσε τὸν Θεόδωρον καὶ τοῦ λέγει: 

-- Τέκνον μου, ἦλϑεν ἡ μητέρα σου καὶ ϑέλει νὰ σὲ ἴδῃ. Μάλι- 
στα μᾶς ἔχει φέρει καὶ ἐπιστολὰς τῶν ἐπισχόπων. ΠΙήγαινε λοιπὸν καὶ 
πληροφόρησέ την, πρὸ παντὸς μάλιστα πρὸς χάριν τῶν ἁγίων ἀνδρῶν, 
οἱ ὁποῖοι μᾶς τὸ ζητοῦν διὰ τῶν ἐπιστολῶν των. 

Ὃ Θεόδωρος ἀπήντησεν εἰς τὸν Μέγαν Παχώμιον: 

--- Διαθεθαίωσέ με, πάτερ μου, ὅτι ἐὰν τὴν ἴδω, ἔπειτα ἀπὸ ὅσα 
ἔμαϑον, δὲν ϑὰ μοῦ ζητήσῃ ὁ Κύριος λόγον, κατὰ τὴν Δευτέραν Παρου- 
σίαν, ἐπειδὴ ϑὰ γίνω σκάνδαλον εἰς τοὺς ἀδελφοὺς μὲ τὸ νὰ συναντή- 
σὼ τὴν μητέρα μου καὶ πάλιν, ἀφοῦ ἐπὶ τόσα ἔτη τὴν ἐγκατέλειψα. Διό- 
τι ἐὰν οἱ υἱοὶ τοῦ Λευΐ, οἱ ὁποῖοι ἔζησαν πρὸ τῆς Χάριτος, ἠγνόησαν 
τοὺς γονεῖς τῶν χαὶ τοὺς ἀδελφούς των, διὰ νὰ φυλάξουν τοὺς νόμους 
τοῦ Θεοῦ, ἐγώ, ποὺ μὲ ἠξίωσεν ὁ Θεὸς τόσον μεγάλης “Χάριτος, δὲν πρέ- 
πει νὰ προτιμήσω τοὺς γονεῖς ἢ συγγενεῖς. ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ: 
διότι ὁ Κύριος λέγει ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὸν πατέρα του ἢ τὴν μητέρα 
τοῦ περισσότερον ἀπὸ ἐμὲ δὲν εἶναι ἄξιός μου. 

--- Ἐὰν σὲ πληροφορῇ ἣ συνείδησίς σου, τέκνον μου, ὅτι τοῦτο δὲν 
εἶναι συμφέρον σου, δὲν σὲ ἀναγκάζω, ἀπήντησεν ὁ Μέγας ΠΙαχώμιος᾽ 
αὐτὸ εἶναι πράγματι τὸ καϑῆκον ὅσων ἐγκατέλειψαν ὁλοχληρωτικὰ τὸν 
κόσμον καὶ ἀπηρνήϑησαν τοὺς ἑαυτούς τῶν παντελῶς. Πρέπει δηλαδὴ 
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οἱ Μοναχοὶ τὰς μὲν ἀνωφελεῖς χοσμιχὰς συναντήσεις νὰ ἀποφεύγουν, 
αὐτοὺς δὲ ποὺ εἶναι μέλη τοῦ Χριστοῦ καὶ Τὸν ὑπηρετοῦν μὲ τελείαν 
αὐταπάρνησιν, ὅλους ἐξ ἴσου νὰ ἀγαποῦν. ᾿Εὰν δὲ κάποιος προσπαϑῇ 
νὰ πείσῃ τὸν ἑαυτόν του περὶ τοῦ ἀντιϑέτου καί, δικαιολογούμενος, λέ- 
γει, ὅτι οἱ συγγενεῖς μου εἶναι σάρχα μου καὶ τοὺς ἀγαπῶ, ἂς ἀκούσῃ τὴν 
᾿Αγίαν Γραφὴν ποὺ λέγει: Ἔχεϊ ποὺ ὁ ἄνϑρωπος νικᾶται, ἐκεῖ καὶ ὕπο- 
δοὐλώνεται. ᾿ 

- Ὅ Θεόδωρος λοιπὸν δὲν ἠϑέλησε νὰ παρουσιασϑῇ εἰς τὴν μητέρα 
του" τότε καὶ ἐχείνη ἀπεφάσισε νὰ παραμείνῃ εἰς τὸ Μοναστήριον, πλη- 
σίον τῶν ἐν Χριστῷ παρϑένων ἀδελφῶν, σκεπτομένη, ὅτι ἐὰν ϑέλῃ ὁ Θεὸς 
ϑὰ τὸν ἴδω κάποτε μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφοὺς καί, ἐξ ἀφορμῆς αὐτοῦ, ϑὰ 
σώσω καὶ τὴν ψυχήν μου. Τοιουτοτρόπως εἶναι δυνατὸν καὶ ἣ κατὰ Θεὸν 
αὐστηρότης, ὅταν γίνεται πρὸς δόξαν Θεοῦ, νὰ ὠφελήσῃ αὐτούς, ποὺ 
τὴν δοκιμάζουν, ἔστω καὶ ἐάν, πρὸς στιγμήν, φαίνεται, ὅτι τοὺς στενο- 
χωρεῖ. 


Γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου Συμεὼν τοῦ ἐν τῇ Νάνδρᾳ 


ἙΠΤᾺ ΚΑῚ ΕἸΚΟΣῚΊ ἐτῶν διαγεγονότων, ἀφ᾽ οὗ δὴ φύσεώς τε θεσμοὺς καὶ 
τὰ ἐν τῷ κόσμῳ πάντα ὃ ὑπερκόσμιος οὗτος ἀγὴρ ὃ Μέγας Συμεὼν ἠρνήσατο, τὸ ἔμ.- 
φυτον ἡ μήτηρ τῆς φιλοστοργίας πῦρ χαὶ ἐγχάρδιον ἔτι ἐν τοῖς σπλάγχνοις φέρουσα 
καὶ μὴ ἄλλως χατασδέσαι δυναμένη τὴν φλόγα, παρὰ τὸν ἐν τῇ σαρχὶ τοῦτον ἄσαρ- 
χον υἱὸν ἄπεισιν οὕτω γὰρ χαλεῖν ὁ λόγος διάζεται γλιχομένη χαὶ ὄψιν ἰδεῖν τοῦ 
παιδὸς καὶ ὁμιλίας ἀκοῦσαι, ἧς ἐπὶ τοσοῦτον ἀπεστέρητο χρόνον. Ὅ δὲ τῆς μητρὸς 
μαθὼν τὴν ἐπιδημίαν, ὅρα πῶς μερίζει καὶ τὴν τιμὴν τῇ μητρί, καὶ τῷ τὴν ἐντο- 
λὴν ὑπερδάλλοντι νόμῳ τὸ ἄλυτον᾽ οὐ παραδέχεται μὲν τὴν συντυχίαν, διαπέμπεται 
δὲ πρὸς αὐτὴν λέγων εἴ σοι, ὦ μῆτερ, δοκεῖ, τὴν' ἀλλ ἡή- 
λων θέαν τῷ ἐκεῖθεν αἰῶνι ταμιευσώμεθα' καὶ εἴ- 
περ εὐάρεστος θεῷ πάντως ἡ πολιτεία ἡμῶν, μετὰ 
τὴν ἐντεῦθεν ἐχδημίαν ἐν Χριστῷ ἀλλήλους ὀψόμε- 
θα, πολλῷ οἰκειότερόν τε χαὶ γνωριμώτερον. 

Καὶ ὃ μὲν ἐμήνυε ταῦτα καὶ ὑπετίθει᾽ ἐπεὶ δὲ τὴν μητέρα ἣ τὴν φυχὴν ἐχ- 
καίουσα φλὸξ αἰσθέσθαι τῶν λεγομένων οὐκ εἴα, ἀλλ᾽ ἐπέμενε καὶ ἔτι τὴν ἐπιθυμίαν 
προθαλλομένη τῆς θέας, ἐγὼ μέν, ὦ μἢῆἥτερ, τὸ δεύτερον αὐτῇ μηνύει, 
χαὶ σὲ τὸ κοινῇ συμφέρον ἑκατέροις ἡμῖν ἀποδέξα- 
σθαι μᾶλλον ἡγούμην, καὶ οὐκ ἂν οὕτω κατεπεῖξαι 
τὴν συγτυχίαν ἐπειδὴ δὲ τῆς σῆς δρῶ δεύτερα 
πάντα ἐφέσεως, τέως μὲν ἡσυχίαν ἄγειν προσήκει, 
ὄψομαι δέ σε μετ᾽ ὀλίγον' τοῦτο γὰρ ἔδοξε τῷ Θεῷ. Ἢ οὖν μήτηο, 
ὡς ἥδιστά τε καὶ εὐχταιότατα τὴν ὑπόσχεσιν δεξαμένη, μετεώριστο ὑπ᾽ αὐτῆς τὴν 
ψυχήν, καὶ ταῖς ἐλπίσιν εὐθύμει χαὶ ἔχαιρεν, ὅλη τε τοῦ μέλλοντος ἦν καὶ μονογουχὶ 
παρόντα τὸν παῖδα ὁρᾶν χαὶ περιδάλλειν καὶ περιπτύσσεσθαι χαὶ τῆς αὐτοῦ φωνῆς 
ἀκούειν ἐδόχει. Ἔν ὅσῳ δὲ ταῦτα τοῦτον εἶχε τὸν τρόπον, καταστρέφει μὲν ἄφνω τὸν 
θίον ἐκείνη, καὶ τὴν ψυχὴν τῷ Θεῷ παρατίθεται, μαχαρία τὸν δίον ὡς ἀληθῶς, πολλῷ 
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τοῦ τέλους μακαριωτέρα, ὅτι τε τοιούτου παιδὸς ἤχουσε ζνήτηρ, καὶ εἰς τοῦτο ἀρετῆς 
ἐλθόντα τὸν υἱὸν καταλέλοιπεν. Ὃ θεῖος δὲ Συμεὼν τὸν ταύτης γεχρὸν ἐντὸς τῆς μάν- 
ὃρας (τοῦτο γὰρ ὃ τοῦ στύλου περίδολος ἐχαλεῖτο) εἰσενεχθῆναι προστάττει" περιῳ- 
χοδόμνητο γάρ τι πάντοθεν τειχίῳ τῷ χίονι, ὥστε μὴ γυναιξὶν εἰσιτητὸν εἶναι. Ἐΐϊσα- 
χθείσης τοιγαροῦν αὐτῷ τῆς μητρὸς τεθγηχυίας, ἐθεάσατο αὐτὴν κατὰ τὰ ἐπηγγελμέ- 
γον καὶ αὐτῇ ἐπευξάμενος, αὐτοῦ που θάπτει παρὰ τῷ στύλῳ. Οὕτω καὶ τῇ μητρὶ τὴν 
τιμὴν ἀπεδίδου καὶ τὴν δεσποτιχὴν ἐντολὴν οὐ μόνον ἐπλήρου, ἀλλὰ καὶ ἰδίαις 
αὔξων ἐδείκνυτο προχοπαῖς. 


ἙἝ »μηνεία 


ΕΙΧΟΝ ΠΑΡΈΛΘΕΙ εἴκοσι ἑπτὰ ἔτη ἀπὸ τότε ποὺ οὗτος ὁ ὕπερ- 
κόσμιος ἀνήρ, ὁ Μέγας Συμεών, ἠρνήϑη τοὺς νόμους τῆς φύσεως καὶ 
ὅλα τὰ πράγματα τοῦ κόσμου. Τότε λοιπὸν ἣ μητέρα του, μὴ ἠμποροῦσα 
μὲ ἄλλον τρόπον νὰ κατασδέσῃ τὴν φλόγα τῆς φιλοστοργίας, τὴν ὁποίαν 
διετήρει ἀκόμη εἰς τὰ σπλάγχνα της καὶ τὴν καρδίαν της, ἀπέρχεται πλη- 
σίον τοῦ ἐν σαρκὶ ἀσάρχου τούτου υἱοῦ της΄ διότι ἐδιάζετο ἀπὸ τὴν ἐπι- 
ϑυμίαν νὰ ἴδῃ τὸ πρόσωπον τοῦ παιδίου της καὶ νὰ ἀκούσῃ τὴν ὁμιλίαν 
του, τὴν ὁποίαν εἶχε στερηϑῆ ἐπὶ τόσον χρόνον. 

Ὅταν ὃ μέγας Σιμεὼν ἔμαϑε τὸν ἐρχομὸν τῆς μητρός του, πρό- 
σεξε νὰ ἴδῃς πῶς διαμοιράζει καὶ τὴν τιμὴν πρὸς τὴν μητέρα του. 
ἀλλὰ καὶ τὴν ἀπαγορευτικὴν ἐντολήν, πρὸς χάριν τοῦ νόμου ὁ ὁποῖος 
ἦτο ἰσχυρότερος. ᾿Αρνεῖται μὲν νὰ συναντηϑῇ μαζί της, συγχρόνως ὅμως 
τῆς διαμηνύει: Μητέρα μου, ἐὰν τὸ νομίζῃς ὀρϑόν, ἂς φυλάξωμεν τὴν 
χαρὰν νὰ ἴδῃ ὁ ἕνας τὸν ἄλλον εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα’ χαὶ ἐὰν θεθαίως 
ζήσωμεν εἰς τὸν κόσμον αὐτόν, ὅπως ϑέλει ὁ Θεός, ϑὰ ἰδωϑῶμεν μετα- 
ξύ μας, ὅταν ϑὰ φύγωμεν ἀπὸ αὐτὸν ἐδῶ τὸν χόσμον, μὲ περισσοτέραν 
οἰκειότητα καὶ θαϑυτέραν γνωριμίαν. 

Καὶ ὁ μὲν μέγας Συμεὼν αὐτὰ διεμήνυε καὶ συνεθούλευεν εἰς τὴν 
μητέρα του" ἐπειδὴ ὅμως ἡ καταχαίουσα τὴν ψυχὴν φλόγα δὲν ἄφηνε 
τὴν μητέρα νὰ ἀντιληφϑῇ τὴν ὀαϑυτέραν σημασίαν τῶν λεγομένων, ἀλλ᾽ 
ἐπέμενε καὶ ἐξηχολούϑει νὰ ἐπιϑυμῇ νὰ τὸν ἴδῃ, τῆς παραγγέλλει ὁ εὐ- 
λογημένος υἱός: Μητέρα μου, ἐγὼ ἐνόμιζον, ὅτι καὶ σὺ ϑὰ παραδεχϑῇς 
τὸ κοινὸν καὶ διὰ τοὺς δυό μας συμφέρον, καὶ δὲν ϑὰ ἐδιάζεσο τόσον πο- 
λὺ διὰ τὴν ἐδῶ συνάντησίν μας. ᾿Επειδὴ ὅμως ὀλέπω κατωτέραν τὴν 
ἐπιϑυμίαν σου, σὲ πληροφορῶ, ὅτι ἐπὶ τοῦ παρόντος πρέπει νὰ ἡσυχάζω, 
ϑὰ σὲ ἴδω δὲ μετ᾽ ὀλίγον’ διότι αὐτὸ εἶναι τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. 

Ἡ μητέρα λοιπὸν ἐδέχϑη μὲ πολλὴν εὐχαρίστησιν τὴν ὑπόσχεσιν, 
ἐπετοῦσε δὲ ἀπὸ τὴν χαρὰν ἣ ψυχή της᾿ ἡ ἐλπὶς τῆς συναντήσεως τὴν ἔχα- 
νε νὰ χαίρεται καὶ νὰ εὐϑυμῇ. Ἢ προσδοχία τῆς μελλοντικῆς εὐτυχίας 
τὴν εἶχεν ἐξ ὁλοκλήρου ἀπορροφήσει καὶ σχεδὸν ἔδλεπεν ἐμπρός της τὸ 
παιδί της καὶ ἐνόμιζεν, ὅτι τὸ ἀγκαλιάζει, τὸ φιλεῖ καὶ ὅτι ἀκούει τὴν 
φωνήν του. Ἔν ὅσῳ δὲ συνέθαινον αὐτά, ἀποϑνήσκει αἰφνιδίως ἐκείνη 
χαὶ ἡ ψυχή της μεταθαίνει πλησίον τοῦ Θεοῦ, διότι ἦτο πράγματι μακα- 
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οία: καὶ ἠξιώϑη μακαριωτέρου τέλους. διότι χαίτοι μητέρα ὑπήχουσεν 
εἰς τοιοῦτον υἱόν, τὸν ὁποῖον, ἐν τέλει. ἄφησε φϑασμένον εἰς τόσον ϑαυ- 
μαστὸν ὕψος ἀρετῆς. Ὁ δὲ ϑεῖος Συμεὼν διατάσσει νὰ εἰσαχϑῇ τὸ γε- 
κρὸν σῶμα τῆς μητέρας του μέσα εἰς τὴν μάνδραν (ἔτσι ὠνομάζετο τὸ 
περίφραγμα, ποὺ ὑπῆρχε γύρω ἀπὸ τὸν στῦλον), διότι εἶχε κτίσει τεῖχος 
γύρω ἀπὸ τὸν στῦλον, ὥστε νὰ μὴ ἐπιτρέπεται ἡ εἴσοδος εἰς γυναῖκας. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν εἰσήχϑη μέσα εἰς τὴν μιχρὰν αὐτὴν αὐλὴν ἣ νεχρά, τὴν 
εἶδε πλέον ἀποϑαμένην, συμφώνως πρὸς τὰς ὑποσχέσεις ποὺ εἶχε δώσει" 
προσευχηϑεὶς δὲ ὑπὲρ αὐτῆς, τὴν ϑάπτει ἐκεῖ πλησίον τοῦ στύλου. 

Τοιουτοτρόπως καὶ εἰς τὴν μητέρα ἀπέδωσε τὴν τιμήν, καὶ τὴν Δε- 
σποτικὴν ἐντολὴν ὄχι ἁπλῶς μόνον ἐξεπλήρωσεν, ἀλλά, καὶ μὲ τὰς σκχλη- 
ρὰς προσπαϑείας του. τὴν ηὔξησε. 

Δ΄. ᾿Εν τῷ Γεροντικῷ 

ΑΔΕΛΦΟΣ ξενιτεύσας, ἠρώτησε γέροντα λέγων θέλω ἀπελθεῖν εἰς τὰ ἴδια" 
χαὶ λέγει αὐτῷ ὁ γέρων τοῦτο γίνωσχε, ἄδελφ ἐ᾿ ὅτι ἐρχόμενος 
ἀπὸ τῆς χώρας ἐπὶ τὰ ὧδε, τὸν Κύριον εἶχες ὁδηγοῦντά σε 
εἰ δὲ ὑποστρέφψεις, οὐκέτι αὐτὸν ἔχεις. 

ὥ. ᾿Αδελφὸς ἠτεῖτο γέροντος εὐχήϊν, σπεύδων ἐπὶ τὴν πόλιν᾽ ὃ δὲ γέρων πρὸς 
αὐτὸν ἔφη" μιὴ σπεῦδε ἐπὶ τὴν πόλιν, ἀλλὰ σπεῦσον τοῦ φυγεῖν τὴν 
πόλιν καὶ σώζῃ. 

8. ᾿Αδελφός τις εὐλαδὴς πάνυ, εἶχε ικιητέρα πτωχήν᾽ μεγάλου οὖν λιμοῦ γενο- 
μένου, λαδὼν ἄρτους, ἐπορεύετο ἀπενεγχεῖν τῇ ᾿᾿ητρὶ αὐτοῦ" χαὶ ἰδοὺ φωνὴ ἐγένετο 
πρὸς αὐτὸν λέγουσαι σὺ φροντίζεις τῆς μητρός σου ἢ 
φροντέζω ἐγώ; Ὁ δὲ ἀδελφός, διαχρίνας τὴν δύναμιν τῆς φωνῆς, ἔρριφεν 
ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον εἰς τὴν γῆν παραχαλῶν χαὶ λέγων σύ, Κύριε, φρόν- 
τισον ἣἡἣμ ὦ ν' καὶ ἀναστὰς ὑπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ. Τῇ δὲ τρίτῃ 
ἡμέρᾳ ἦλθεν ἡ μήτηρ αὐτοῦ πρὸς αὐτὸν λέγουσα᾽ ὃ δεῖνα Μοναχὸς ἔδωχέ μοι μιχρὸν 
σῖτογ᾽ λάδε αὐτόν, χαὶ ποίησον ἡμῖν μικρὰ ψωμία, ἵγα τραφῶμεν᾽ ὃ δὲ ἀδελφὸς ἀκού- 
σας ταῦτα ἐδόξασε τὸν Θεόν, χαὶ εὔελπις γενόμενος προέχοπτε διὰ τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ εἰς πᾶσαν ἀρετήν. 

4. Μοναχός τις οἰκῶν ἐν σχήτει, εἶχεν υἱὸν ἐν τῇ κώμῃ" προσδληθεὶς οὖν ὁ 
υἱὸς αὐτοῦ ἀρχέπους κατεσχέθη" ἐδήλωσε δὲ ἣ μήτηρ τοῦ παιδὸς τῷ Μοναχῷ ἵνα 
γράψῃ τῷ ἄρχοντι ἀπολῦσαι τὸν παῖδα᾽ λέγει οὖν ὁ Μογαχὸς πρὸς τὸν ἀποσταλέντα" 
καὶ ἐὰν οὗτος ἀπολυθῇ, οὐ κρατοῦσιν ἄλλον ἄντ᾽ 
αὐτοῦ; ἀπεχρίθη ἐκεῖνος ναί ὃ δὲ γέρων καὶ τί μοι τὸ ὄφε- 
λος, ἐὰν ἀπολύσας αὐτὸν δάλω χαρὰν εἰς τὴν καρδίαν τῆς μητρὸς αὐτοῦ, καὶ λα- 
θὼν τὴν λύπην αὐτῆς εἰς ἄλλη ς καρδίαν γυναικὸς ἐπεγέγχω; 

ὅ. Ὃ αὐτὸς γέρων ἦν ἐργαζόμενος πολὺ ἐργόχειρον" καὶ ἠφίει τὸ ἀρχοῦν εἰς 
τὴν χρείαν αὐτοῦ, τὸ δὲ λοιπὸν ἐδίδου πτωχοῖς. Λιμοῦ οὖν γενομένου, ἔπεμψεν ἣ μή- 
τὴρ τὸν υἱὸν αὐτοῦ πρὸς αὐτόν, παραχαλοῦσα δοῦγαι αὐτοῖς μικρὰ ψωμία' ὁ δὲ γέ- 
ρὼν ἀχούσας λέγει τῷ υἱῷ εἰσὶν ἄλλοι ἐν τῷ τόπῳ χρήζον- 
τες ὡς ὑμεῖς; ἀπεκρίθη ἐκεῖνος" γαί, εἰσὶ πολλοί" καὶ ὁ γέρων κλείσας τὴν 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Ε΄ 211 


θύραν εἰς τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, δαχρύσας εἶπεν ἄπελθε, τέκνον μου 
ὃ τὴν φροντίδα ποιῶν ἐχείνων χαὶ τὴν ὑμῶν ποιήσει. ᾿Αδελφὸς δέ τις παρὼν τότε 
ἔχεῖ, χαὶ ἰδὼν ὃ ἐποίησεν ὃ γέρων, ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων᾽ ἄρτι οὐχ ἔχαμες τῷ λο- 
γισμῷ τὸν υἱόν σου οὕτως ἀποστρέψας κενόν; ἔφη δὲ ὃ' γέρων᾽ ὅτι εἰ μὴ εἰς ἕχαστον 
πρᾶγμο; διάσηται ἄνθρωπος ἑαυτόν, μισθὸν οὐχ ἔχει. 

θ. Ἦν τις Μοναχὸς ἔχων ἀδελφὸν χοσμικὸν πτωχόν, χαὶ εἴ τι εἰργάζετο, 
παρεῖχεν αὐτῷ᾽ ὅσον δὲ παρεῖχεν αὐτῷ, πλέον ἐπτώχευεν ὁ λαμδάνων᾽ ὁ δὲ Μοναχὸς 
ἀπελθών, ἀπήγγειλε γέροντί τινι τὸ πρᾶγμα᾽ εἶπε. δὲ αὐτῷ ὃ γέρων᾽ εἰ θέλεις μου 
ἀχοῦσαι, μη κέτι δώσεις αὐτᾧῷ, ἀλλ᾽ εἰπὲ αὐτῷ" ἀδελφέ, ὅτε εἶχον 
παρεῖχόν σοι᾿ καὶ σὺ οὖν, ὃ εὐοδοῦσαι ἐξ ὧν ἐργάζῃ, φέρε μιοι᾿ καὶ εἴ τι ἂν ἐνέγχοι, 
λόμδανε παρ᾽ αὐτοῦ᾽ χαὶ ὅπου οἶδας ξένον ἣ γέροντα πτωχόν, δὸς αὐτά" χαὶ παραχά- 
λεσον ἵνα εὐχὴν ποιήσωσιν ὑπὲρ αὐτοῦ. ᾿Απελθὼν δὲ ὁ ἀδελφός, ἐποίησεν οὕτως" καὶ 
ὡς ἦλθεν ὁ χοσμιχὸς ἀδελφὸς αὐτοῦ, ἐλάλησεν αὐτῷ κατὰ τὰ ρήματα τοῦ γέροντος" 
καὶ ἀκούσας ἐχεῖνος ἀπῆλθε λυπούμενος. “Ὅμως ἐν τῇ πρώτῃ ἡμέρᾳ λαδὼν ἐχ τοῦ 
χόπου αὐτοῦ λεπτολάχανα, ἤνεγχε τῷ Μοναχῷ: ὃ δέ, ταῦτα λαδών, ἔδωχε τοῖς γέ- 
ρουσι χαὶ παρεχάλεσεν αὐτοὺς εὔξασθαι ὑπὲρ αὐτοῦ" καὶ εὐλογηθείς, ὑπέστρεψεν εἰς 
τὸν οἶκον αὐτοῦ. 

Μετὰ δὲ μιχρὸν πάλιν ἦλθε πρὸς τὸν Μοναχὸν καὶ ἤνεγχε λάχανα χαὶ ἄο- 
τους τρεῖς᾽ λαδὼν δὲ χαὶ ταῦτα ὃ Μοναχός, ἐποίησε χατὰ τὸ πρῶτον᾽ καὶ εὐλογηθεὶς, 
παρὰ τῶν γερόντων ὃ χοσμικὸς ἀπῆλθεν. Εἶτα ἔρχετοι τὸ τρίτον καὶ ἤνεγχε πολλὰ 
ἀναλώματα, καὶ οἶνον, καὶ ἰχθύας" καὶ ἰδὼν ὃ Μοναχὸς ἐθαύμασε᾽ καὶ ἐκάλεσε τοὺς 
πτωχοὺς χαὶ ἀνέπαυσεν αὐτούς" εἶπε δὲ τῷ χοσμιχῷ" μὴ χρείαν ἔχεις ὀλίγου ἄρτου; 
ὃ δὲ ἔφη οὐχὶ κύριε ἡνίχα γὰρ ἐλάμδανγον παρὰ σοῦ 
τίποτε, ὡς πῦρ εἰσήρχετο εἰς τὸν οἶκόν μου, καὶ ἀνήλισχε καὶ αὐτὸ τὸ μικρὸν ὃ εἶ- 
χον᾽ ἐξότου δὲ οὐ λαμῥάνω παρὰ σοῦ, ὁ Θεὸς εὐλογεῖ με. ᾿Απελθὼν οὖν ὁ ἀδελφός, 
ἀγήγγειλε τῷ γέροντι πάντα τὰ συμδάντα᾽ χαὶ λέγει αὐτῷ ὁ γέρων οὐκ οἶδας ὅτι 
τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ πῦρ ἐστι, καὶ ὅπου δ᾽ ἂν εἰσέλθῃ καίει; τοῦτο δὲ 
μᾶλλον ὠφελεῖ αὐτόν᾽ τὸ ποιεῖν ἐχ τοῦ χόπου αὐτοῦ ἐλεημοσύνην χαὶ λαμδάνειν 
εὐχὴν παρὰ τῶν ἁγίων" καὶ οὕτως εὐλογεῖται. ᾿ 

1. λθέ ποτε ἡ μήτηρ τοῦ ᾿Αὐδᾷ Μάρχου τοῦ μαθητοῦ τοῦ ᾿Αὐδᾷ Σιλουα- 
γοῦ ἰδεῖν αὐτόν, καὶ εἶχε πολλὴν φαντασίαν" καὶ ἐξῆλθεν ὃ γέρων πρὸς αὐτήν, καὶ 
πεν αὐτῷ᾽ ᾿Αδδᾶ, εἰπὲ τὸν υἱόν μου ἐξελθεῖν, ἵνα ἴδω αὐτόν᾽ εἰσελθὼν δὲ ὁ γέρων 

πεν αὐτῷ ἔξελθε, ἵνα σε ἴδῃ ἦ μήτηρ σου᾽ (ἦν δὲ φορῶν 
τγτωνγάριον χαὶ ἠσδολωμέγος ἀπὸ τοῦ μαγειρείου) " χαὶ ἐξελθὼν διὰ τὴν ὑπακοήν, 
-χάμμυ σε τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ καὶ εἶπεν αὐτοῖς" σωθείητεϊ" χαὶ οὐχ εἶδεν 


Ἐ Σωθείης καὶ σωθείητε ἦτο χαιρετισμὸς τὸν ὁποῖον ἐσυνήθιζον κατὰ τὴν ἐπο- 
χὴν ἐκείνην γὰ ἀπευθύνουν οἱ Μοναχοὶ καὶ ὃ εὐσεδὴς λαὸς πρὸς ἀλλήλους, σημαίνει 
δὲ ἐπίκλησιν εὐχῆς πρὸς τὸν χαιρετιζόμεγον ὅπως σωθῇ ---- εἴθε νὰ σωθῇς, εἴθε νὰ σω- 
θῆτε---. Καὶ πράγματι ποία ἐχφραστικωτέρα ταύτης εὐχὴ διὰ τῆς ὁποίας εὔχεταί 
τις ὑπὲρ τῆς ψυχικῆς σωτηρίας τοῦ συνομιλητοῦ του; Κατὰ τί ἀνγτιπαραδάλλεται πρὸς 


τὸν χαιρετισμὸν τοῦτον τὸ σημερινὸν «καλημέρα» ἢ ἔστω χαὶ αὐτὸ τὸ «χαίρετε», τὸ 
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αὐτούς" ἡ δὲ μήτηρ αὐτοῦ οὐχ ἐγνώρισεν αὐτόν. Πάλιν οὖν πέμπει πρὸς τὸν γέροντα 
λέγουσα" ᾿Αθθδᾶ, πέμψον μοι τὸν υἱόν μου, ἵνα αὐτὸν ἴδω᾽ καλέσας οὖν αὐτὸν ὁ γέρων, 
εἶπε οὐκ εἶπόν σοι ἔξελθε, ἴνα σε ἴδῃ ἡ μήτηρ 
σου; ἀπεχρίθη ἐχεῖνος" ἐξῆλθον χατὰ τὸν λόγον σου, ᾿Αδδδ,, καὶ εἶπον αὐτοῖς, 
σωθείη τε, πλὴν παραχαλῶ σε, αι ἡ εἴπῃς μοι ἔτι ἅπαξ 
ἐξελθεῖν, ἵνα μὴ παραχούσω σου καὶ ἐξελθὼν ὁ γέρων εἶπεν αὐτῇ 
αὐτός ἔστιν ὁ ὑπαντήσας ὑμῖν, καὶ εἰπὼν σωθ εἰ ἢ τε καὶ παραχαλέσας αὐτὴν 
ἀπέλυσεν. 

8. Παρέδαλόν ποτε γέροντες πολλοὶ τῷ ᾿Αὐδὰ ἸΠοιμένι᾽ καὶ ἰδού τις τῶν 
συγγενῶν τοῦ ᾿Αὐόᾷ Ποιμένος ἦλθεν, ἔχων τὸ παιδίον αὐτοῦ μεθ᾽ ἑαυτοῦ, οὗ τινος 
παιδίου τὸ πρόσωπον κατ᾽ ἐνέργειαν τοῦ σατανᾶ ἐστράφη ὀπίσω" καὶ ἐκάθισε μετὰ τοῦ 
παιδίου ἔξω τοῦ Μοναστηρίου χλαίων. Εὐχαίρησε δέ τινι γέροντι ἐξελθεῖν᾽ χαὶ ἰδὼν 
αὐτὸν κλαίοντα, εἴπεν᾽ ἄνθρωπε, τί κλαίεις; ὁ δὲ ἔφη" συγγενής εἶμι τοῦ ᾿Αθόᾷ Ποι- 
μένος, καὶ ἰδοὺ συνέδη τῷ παιδίῳ μου ὁ πειρασμὸς οὗτος" χαὶ θέλων τῷ γέροντι προσ- 
ἐνεγχεῖν αὐτό, ἐφοδήθην᾽ οὐ γὰρ θέλει ἰδεῖν ἡμᾶς" καὶ νῦν ἐὰν μάθῃ, ὅτι ὧδε εἰμί, 
πέμπει καὶ διώχει με᾿ ἐγὼ δὲ δλέπων τὴν παρουσίαν ὑμῶν, ἐτόλμησα ἐλθεῖν" ὡς θέ- 
λεις οὖν, ᾿Αδδᾶ, ἐλέησόν γε χαὶ λάδε τὸ παιδίον ἔσω χαὶ εὔξασθε περὶ αὐτοῦ" καὶ 
λαβὼν ὁ γέρων αὐτό, εἰσῆλθε καὶ ἐχρήσατο φρονίμως" καὶ οὐ προσήνεγχεν αὐτὸ 
εὐθέως τῷ ᾿Αδδᾷ Ποιμένι, ἀλλ᾽ ἀρξάμενος ἀπὸ τῶν μιχροτέρων ἀδελφῶν, ἔλεγε" 
σφραγίσατε; τὸ παιδίον ποιήσας δὲ πάντας χατ᾽ ἀχολουθίαν σφρα- 
γῖσαι αὐτό, ὕστερον ἤνεγχε καὶ τῷ ᾿Αδδᾷ Ποιμένι" ὁ δὲ οὐκ ἤθελεν αὐτῷ ἐγγίσαι" 
οἱ δὲ παρεχάλουν αὐτὸν λέγοντες" ὥς περ πάντες, καὶ σὺ Ἰ] άτερ᾽ καὶ στενάξας, ἀνα- 
στὰς ηὔξατο λέγων ὁ Θεὸς ἴασαι τὸ πλάσμα σου, ἵνα μὴ χαταχυριευθῇ ὑπὸ τοῦ 
ἐχθοοῦ" καὶ σφραγίσας αὐτό, εὐθέως ἐθεράπευσε χαὶ ἀπεδόθη τῷ πατρὶ αὐτοῦ ὑγιές. 


ἙἝρμηνεία 


ΕΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ, ποὺ ἔφυγεν ἀπὸ τὸν τόπον του, διὰ νὰ ζήσῃ 
ὡς ξένος καὶ ἄγνωστος, ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

- Πάτερ μου---τοῦ εἶπε---ϑέλω νὰ ἐπιστρέψω εἰς τὸν τόπον μου. 
πον Τοῦτο νὰ γνωρίζῃς, ἀδελφέ μου---ἀπήντησεν ὁ Γέρων---πὼς 
ὅταν ἤρχεσο ἀπὸ τὸ χωρίον σου ἐδῶ (εἰς τὴν ἔρημον), εἶχες ὡς ὁδηγόν 
σου τὸν Κύριον’ ἐὰν ὅμως γυρίσῃς ὀπίσω δὲν ϑὰ τὸν ἔχῃς πλέον. 

2. Ἕνας Μοναχός, ποὺ ἐθιάζετο νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὴν πόλιν, ἐζή- 
τει τὴν εὐχὴν τοῦ Γέροντος: 

-- Μὴ θιάζεσαι, νὰ ὑπάγῃς εἰς τὴν πόλιν ---- τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέ- 
ρῶν". ἀλλὰ προσπάϑησε νὰ ἀποφύγῃς μετὰ σπουδῆς τὴν πόλιν καὶ ϑὰ 
σωϑῇς. 

ὃ. ἽΝνας πάρα πολὺ εὐλαδὴς Μοναχὸς εἶχεν εἰς τὴν πόλιν πτωχὴν 


ὁποῖον εἶναι εὐχὴ πρόσχαιρος, πρὸς ταύτην τὴν εὐχὴν τῆς αἰωνίου σωτηρίας; Εἴθε 
ἡ εὐχὴ αὕτη νὰ ἐπανήρχετο ἐν χρήσει καὶ σήμερον. 

" Σφραγίσατε τὸ παιδίον, σημαίνει ποιήσατε τὴν σφραγῖδα (τὸν τύπον) τοῦ 
Τιμίου Σταυροῦ ἐπὶ τοῦ παιδίου, ἤτοι ὅπως λέγομεν σήμερον, σταυρώσατε τὸ παιδίον. 
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μητέρα. Εἰς μίαν λοιπὸν περίοδον μεγάλης πείνης, ἐπῆρε μαζί του ἄρτους 
καὶ ἐξεκίνησε νὰ τοὺς φέρῃ εἰς τὴν μητέρα του. Καϑὼς ὅμως ἐπορεύετο, 
ἤχουσε μίαν φωνὴν, νὰ τοῦ λέγῃ σὺ φροντίζεις διὰ τὴν μητέρα σου ἢ 
φροντίζω ἐγώ; Ὃ Μοναχὸς τότε διέκρινε τὴν ϑεϊκὴν δύναμιν τῆς φωνῆς 
καὶ ἔπεσε μὲ τὸ πρόσωπον κατὰ γῆς παρακαλῶν τὸν Θεὸν καὶ λέγων᾽ 
Σύ, Κύριε, φρόντισε δι᾿ ἡμᾶς. ᾿Αμέσως δὲ ἐσηκώϑη καὶ ἐπέστρεψεν εἰς 
τὸ κελλίον του. 

Μετὰ τρεῖς ἡμέρας τὸν ἐπεσχέφϑη ἣ μητέρα του καὶ τοῦ εἶπε: 

- Ἐκεῖνος ὁ γνωστός μας Μοναχὸς μοῦ ἔδωσεν ὀλίγον σιτάρι. 
Πάρε το χαὶ κάμε μου ὀλίγα ψωμάκια, διὰ νὰ τραφῶμεν. 

Μόλις ἤκουσε τοὺς μητρικοὺς αὐτοὺς λόγους ὁ Μοναχὸς ἐδόξασε 
τὸν Θεὸν καὶ πλουτίσας τὴν καρδίαν του μὲ καλὰς ἐλπίδας προέκχοπτε, 
μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, εἰς κάϑε ἀρετήν. 

4. Ἕνας Μοναχός, κατοικῶν εἰς σχῆτιν, εἶχεν υἱὸν εἰς τὸ χωρίον’ 
κάποτε λοιπὸν ὃ υἱός του συνελήφϑη ἀπὸ τὰς ἀρχάς. Ἢ μητέρα τοῦ παι- 
δίου εἰδοποίησε περὶ τούτου τὸν Μοναχὸν καὶ τὸν παρεχάλεσε νὰ γράψῃ 
εἰς τὸν ΓΑρχοντα διὰ νὰ τὸν ἀπολύσῃ. Μόλις ἔλαθε τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὁ 
Μοναχὸς λέγει πρὸς τὸν ἀγγελιαφόρον: ᾿ 

- Ἐὰν ὁ υἱός μου ἀπολυϑῇ, δὲν ϑὰ φυλακίσουν ἄλλον εἰς τὴν ϑέ- 
σιν του; 

--- Βεθαίως, ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 

- Καὶ ποία ἡ ὠφέλεια ---- ἀπανέλαθεν ἐκ δευτέρου ὁ. Μοναχὸς --- 
ἐὰν μὲ τὴν ἀπόλυσίν του ὀάλω τὴν χαρὰν εἰς τὴν καρδίαν τῆς μητέρας 
του, καὶ πάρω τὴν λύπην της, διὰ νὰ τὴν μεταφέρω εἰς ἄλλην χαρδίαν; 

5. Ὁ ἴδιος. Γέρων εἰργάζετο πολὺ καὶ ἡτοίμαζεν ἀρκετὰ ἐργόχειρα" 
ἐχράτει λοιπὸν ὅσα ἦσαν ἀρχετὰ διὰ τὰς ἀνάγκας του, τὰ δὲ ὑπόλοιπα τὰ 
διεμοίραζεν εἰς τοὺς πτωχούς. Κάποτε εἰς τὴν περιοχὴν ἔπεσε πεῖνα χαὶ 
ἣ μητέρα του ἔστειλεν εἰς τὸν Μοναχὸν τὸν υἱόν του καὶ τὸν παρεχάλεσε 
νὰ τοὺς δώσῃ ὀλίγα ψωμιά. Ὃ Γέρων, μόλις ἤκουσε τὴν παράκλησιν, λέ- 
γει εἰς τὸν υἱόν: 

-- Ὑπάρχουν ἄλλοι εἰς τὸ χωρίον νὰ ὑποφέρουν τόσον πολύ, 
ὅπως σεῖς; 

-- -Βεθαίως εἶναι πολλοί, ἀπήντησεν ὁ υἱός. ὃ 

Τότε ὁ Γέρων, ἀφοῦ ἔκλεισε τὴν ϑύραν, μὲ δάχρυα εἰς τὰ μάτια 
τοῦ εἶπε: 

-- Πήγαινε, παιδί μου: ᾿Εκεῖνος ὁ ὁποῖος φροντίζει διὰ τοὺς ἄλ- 
λους ϑὰ φροντίσῃ καὶ διὰ σᾶς. 

Κάποιος Μοναχός, ποὺ ἐστάϑη αὐτόπτης μάρτυς τοῦ περιστατικοῦ, 
ἠρώτησε τὸν Γέροντα: 

-- Πάτερ μου, δὲν ἐστενοχωρήϑης τώρα μὲ τὴν σχέψιν, ὅτι ἔδιω- 
ἕες τὸ παιδί σου μὲ ἄδεια τὰ χέρια; 

Ψ ἣν Ε ’ “- Ν - Ν ἣν Ψ Ν 

-- Ἐὰν εἰς κάϑε πρᾶγμα, δὲν στενοχωρηϑῇ καὶ" δὲν ὀιάσῃ τὸν 
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ἑαυτόν του ὁ ἄνϑρωπος, δὲν ἔχει μισϑὸν ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀπήντησεν ὁ Τέ- 
ρων. Ξ σις "3 " 

8. Κάποτε ἔζη ἕνας Μοναχός, ποὺ εἶχεν ἕνα κοσμικὸν ἀδελφὸν πο- 
λὺ πτωχόν: ὅσα λοιπὸν ἐκέρδιζεν ἐκ τῆς ἐργασίας του ὃ Μοναχὸς τὰ προσ- 
ἔφερεν εἰς τὸν κοσμικόν. “Ὅσον ὅμως ὁ Μοναχὸς ἔδιδεν εἰς τὸν χοσμικόν, 
τόσον περισσότερον ἐπτώχευεν ἐκεῖνος ποὺ τὰ ἐλάμθανεν. “Ο΄ Μοναχὸς 
ἐπῆγε καὶ διηγήϑη εἰς ἕνα Γέροντα τὸ περιστατικόν. ᾿Αφοῦ μετὰ προσο- 
χῆς τὸν ἤκουσεν ὁ Γέρων, τοῦ λέγει: 

- ᾿Αδελφέ μου, ἐὰν ϑέλῃς νὰ μὲ ἀχούσῃς, ποτὲ πλέον νὰ μὴν τοῦ 
δώσῃς τίποτε. Ὅταν δὲ ἔλϑῃ νὰ σοῦ ζητήσῃ, νὰ τοῦ εἰπῇς" ἀδελφέ μου, 
ὅταν εἶχα σοῦ ἔδιδα- καὶ σὺ λοιπὸν τώρα ὅ,τι ἠμπορεῖς νὰ ἐξοιχονομήσῃς 
ἀπὸ τὴν ἐργασίαν σου, νὰ μοῦ φέρῃς. Ὃ,τιδήποτε καὶ ἐὰν σοῦ φέρῃ, νὰ 
τὸ πάρῃς. καὶ ὅπου γνωρίζεις Ἑένον ἢ πτωχὸν Γέροντα νὰ τὰ δίδῃς καὶ 
νὰ τοὺς παρακαλῇς νὰ εὔχωνται ὑπὲρ τοῦ χοσμικοῦ ἀδελφοῦ σου. 

Ὃ Μοναχὸς ἀνεχώρησε μὲ τὴν ἀπόφασιν νὰ ἐφαρμόσῃ τὴν συμ- 
βουλὴν τοῦ Γέροντος. Πράγματι, μόλις ἦλϑεν ὁ κοσμικὸς ἀδελφός του, 
εἶπεν εἰς αὐτὸν ὅσα τὸν συνεδούλευσεν ὁ Γέρων. Ὃ κοσμικὸς τὰ ἤκουσε 
χαὶ ἀνεχώρησε λυπημένος. Παρὰ ταῦτα ὅμως εἰργάσϑη τὴν πρώτην ἡμέ- 
ραν καὶ ἔφερεν εἰς τὸν Μοναχόν, ἀπὸ τὸν κόπον του, μερικὰ χορταρικά' 
ὃ Μοναχός, μόλις τὰ ἐπῆρε, τὰ ἔδωσεν εἰς τοὺς Τέροντας καὶ τοὺς παρε- 
κάλεσε νὰ κάμουν προσευχὴν διὰ τὸν κοσμικὸν ἀδελφόν του οὗτος, πρά- 
γματι, δεχϑεὶς τὰς εὐλογίας τῶν Μοναχῶν ἀνεχώρησε διὰ τὴν οἰκίαν του. 

Μετ᾿ ὀλίγας ἡμέρας ἦλϑε πάλιν ὁ χοσμικὸς πρὸς τὸν Μοναχὸν καὶ 
τοῦ ἔφερε λάχανα καὶ τρία ψωμιά: μόλις τὰ ἐπῆρεν ὁ Μοναχός, ἔκαμεν 
ὅπως καὶ προηγουμένως: δεχϑεὶς δὲ ὁ χοσμικὸς τὰς εὐλογίας τῶν Γε- 
ρόντων, ἀνεχώρησε. "Ἔπειτα ἔρχεται καὶ διὰ τρίτην φορὰν καὶ ἔφερε πολ- 
λὰ τρόφιμα, καὶ οἶνον καὶ ψάρια! “Ὅταν τὰ εἶδεν αὐτὰ ὁ Μοναχὸς ἐϑαύ- 
μασε ἐφώναξε δὲ τοὺς πτωχοὺς καὶ ἀνεκούφισε, μὲ τὴν ἐλεημοσύνην, 
τὴν δυστυχίαν των. χαὶ πρὸς τὸν κοσμικὸν ἀδελφόν του εἶπε: 

- Μήπως ἔχεις ἀνάγκην ἀπὸ ὀλίγον ἄρτον; 

---Ὄχι. χύριε, ---- ἀπήντησεν ἐκεῖνος διότι ὅσας φορὰς ἔπαιρνα 
καὶ τὸ ἐλάχιστον ἀπὸ σέ, ὡς φωτιὰ ἔμπαινεν εἰς τὸ σπίτι μου ἧ προσφο- 
ρά σου χαὶ ἐξηφάνιζε τελείως καὶ αὐτὸ τὸ ἐλάχιστον, ποὺ εἶχα" ἀπὸ τότε 
δὲ ποὺ δὲν παίρνω τίποτε ἀπὸ σέ, ὁ Θεὸς μὲ εὐλογεῖ. 

Μετὰ τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ κοσμικοῦ, μετέθη ὁ Μοναχὸς εἰς τὸν Γέ- 
ροντα, καὶ τοῦ ἐξιστόρησεν ὅλα αὐτὰ τὰ συμθάντα. Τότε ὁ Γέρων τοῦ 
λέγει: 

-- Δὲν γνωρίζεις, ὅτι ἧ ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ εἶναι φωτιὰ καὶ 
ὅπου εἰσέρχεται, καίει; Αὐτὸ δέ, πρὸ παντός, ὠφελεῖ τὸν κοσμικὸν ἀδελ- 
φόν σου, τὸ νὰ προσφέρῃ ἐλεημοσύνην ἀπὸ τὸν κόπον του καὶ νὰ παίρνῃ 
εὐχὰς ἀπὸ τοὺς ἁγίους. Ἔτσι ϑὰ εὐλογεῖται ἀπὸ τὸν Θεόν. 

1. Κάποτε ἡ μητέρα τοῦ ᾿Αθθᾶ Μάρκου, μαϑητοῦ τοῦ ᾿ΑΘ6ᾶ Σι- 
λουανοῦ, ἦλϑε νὰ τὸν ἴδῃ, συνοδευομένη ἀπὸ πολλὴν συνοδείαν' ὁ Γέρων 
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Σιλουανὸς ἐδγῆχεν ἀπὸ τὸ κελλί του, πρὸς συνάντησίν της καὶ ἐκείνη τό- 
τε τοῦ εἶπε: 

- ᾽Αθθᾶ, εἰπὲ εἰς τὸν υἱόν μου νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλί του, διὰ νὰ 
τὸν ἴδω. 

Ὃ ᾿Αὐθθᾶς Σιλουανὸς εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλὶ καὶ λέγει εἰς τὸν μα- 
ϑητήν του: 

- Ἔδγα, διὰ νὰ σὲ ἴδῃ ἡ μητέρα σου. ( Ἐκείνην τὴν στιγμὴν ὁ ᾽Α(- 
θᾶς Μᾶρκος ἐφόρει τὴν ποδιὰ καὶ ἦτο μουντζουρωμένος ἀπὸ τὴν κάπνα 
τοῦ μαγειρείου). Πράγματι, διὰ νὰ κάμῃ ὑπακοὴν ἐξῆλϑε, ἔκλεισεν ὅμως 
τοὺς ὀφθαλμούς του καὶ εἶπε πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας του" εἴϑε νὰ εἶσϑε σω- 
σμένοι, χωρὶς νὰ τοὺς ἴδῃ" ἧ μητέρα του. ὅμως δὲν τὸν ἀνεγνώρισε. Στέλ- 
λει λοιπὸν ἐκ δευτέρου πρὸς τὸν Γέροντα καὶ τὸν παρακαλεῖ: 

- ᾽᾿Αθθᾶ, στεῖλε μου τὸ παιδί μου. διὰ νὰ τὸ ἴδω. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Σιλουανὸς καλεῖ τὸν μαϑητήν του, τὸν ᾿Αὐθᾶν Μᾶρκον, 
χαὶ τοῦ λέγει: 

- Δὲν σοῦ εἶπον, πρὸ ὀλίγου, νὰ ἐξέλϑῃς, διὰ νὰ σὲ ἰδῇ ἡ μητέ- 
ρα σου; 

- Τέροντά μου, --- ἀπήντησεν ἐχεῖνος --- ὅπως μοῦ εἶπες, ἔκανα' 
ἐθγῆκα καὶ τοὺς εἶπα" εἴϑε νὰ εἶσϑε σωσμένοι: πλὴν σὲ παραχαλῶ, μὴ μοῦ 
εἴπῃς νὰ ἐξέλθω ἀκόμη μίαν φοράν, διότι ϑὰ ἀναγκασϑῶ νὰ μὴ ὑπα- 
χούσω. 

Τότε ὁ Γέρων ἐόγῆκεν ὁ ἴδιος καὶ εἶπε πρὸς τὴν μητέρα. Ὃ υἱός 
σου εἶναι αὐτός, ποὺ μόλις πρὸ ὀλίγου ἐθγῆχε, σᾶς ἀντάμωσε καὶ σᾶς εἷς 
πε' εἴϑε νὰ εἶσϑε σωσμένοι. ᾿Αφοῦ δὲ τὴν συνεθούλευσε, τὴν ἄφησε νὰ 
φύγῃ. 

8. Κάποτε ἦλϑον πρὸς τὸν ᾿Αὐθᾶν Ἰ]Ποιμένα ἀσκηταὶ πολλοί’ συγ- 
χρόνως μὲ τοὺς ἀσχητὰς προσῆλϑε καὶ ἕνας συγγενὴς τοῦ ᾿Αθθᾶ ΠΙοιμέ- 
νος, ποὺ εἶχε καὶ τὸ παιδὶ μαζί του. Τὸ παιδὶ ἐκεῖνο, κατὰ σατανικὴν ἐνέρ- 
γειαν, εἶχε γυρισμένην τὴν χεφαλήν του πρὸς τὰ ὀπίσω. ᾿Ἐχάϑισε λοιπόν, 
μαζὶ μὲ τὸ τέκνον του, ἔξω ἀπὸ τὸ Μοναστήοι καὶ ἔκλαιε. 

Κατὰ σύμπτωσιν ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων ἐθγῆκεν ἔξω ἀπὸ τὸ Μονα- 
στήρι καὶ μόλις εἶδε τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν νὰ χλαίῃ, τοῦ εἶπεν' 

--Ἄνϑρωπε, διατί κλαίεις; 

-- Εἶμαι συγγενὴς τοῦ ᾿ΑΘθᾶ ΙΠοιμένος --- ἀπήντησεν ἐκεῖνος --- 
χαὶ εἰς τὸ παιδί μου συνέθη αὐτὸς ὁ πειρασμός, ποὺ θλέπετε" ϑέλω λοιπὸν 
νὰ τὸ ὁδηγήσω εἰς τὸν Γέροντα, ἀλλὰ ἐφοθήϑην, διότι δὲν ϑέλει νὰ μᾶς 
ἰδῇ. Καὶ τώρα ἀκόμη, ἐὰν μάϑῃ ὅτι εἴμεϑα ἐδῶ, ϑὰ στείλῃ νὰ μᾶς διώξῃ. 
Πλὴν ὅμως ἐγώ, μόλις σᾶς εἶδον ἐδῶ, ἐπῆρα ϑάρρος ἀπὸ τὴν παρουσίαν 
Σας καὶ ἐτόλμησα νὰ ἔλϑω. ᾿Αν ϑέλῃς λοιπόν, ᾿Αθθᾶ, ἐλέησόν με, πάρε 
μέσα τὸ παιδί μου, καὶ κάνετε προσευχὴν δι᾽ αὐτό. 

Πράγματι ὁ Γέρων συνεκινήϑη. ἐπῆρε τὸ παιδὶ καὶ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ 
Μοναστήρι. ᾿Ενήργησε δὲ μετὰ συνέσεως" δὲν τὸ ὡδήγησεν ἀμέσως εἰς 
τὸν ᾿Αθθᾶν Ποιμένα, ἀλλὰ ἤρχισεν ἀπὸ τοὺς νεωτέρους Μοναχούς" 
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«σταυρώσατε αὐτὸ τὸ ἄρρωστο παιδάκι», τοὺς ἔλεγε. ᾿Αφοῦ δὲ τὸ ἐσταύ- 
ρῶσαν ὅλοι μὲ τὴν σειράν των, τὸ ἔφερεν ὕστερα καὶ εἰς τὸν ᾿Αθόᾶν Ποι- 
μένα: ἐκεῖνος ὅμως οὔτε νὰ τὸ ἐγγίσῃ δὲν ἤϑελε. Τότε ὅλοι οἱ Τ]ατέρες τὸν 
παρεκάλουν ϑερμῶς λέγοντες: 

- ᾽Αθθᾶ, ὅπως ἔκαμαν ὅλοι οἱ Πατέρες, σταύρωσέ το καὶ σύ. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν ἀνεστέναξε καὶ εἶπε: «Θεέ μου, ϑεράπευσε τὸ 
πλάσμα σου, διὰ νὰ μὴν αἰχμαλωτισϑῇ τελείως ἀπὸ τὸν ἐχϑρόν»" καὶ 
ἀφοῦ τὸ ἐσταύρωσεν ἀμέσως ἐϑεραπεύϑη. ᾿Αμέσως δὲ μὲ χαράν, τὸ ἔδω- 
σαν ὑγιὲς εἰς τὸν πατέρα του. 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ἘΑΝ ΕΧΩΡΙΣΑΣ ἐκ τῶν χατὰ σάρχα συγγενῶν ξένος γενέσθαι διὰ τὸν 
Θεόν, μὴ ἐάσῃς τὴν ἡδονὴν αὐτῶν εἰσελθεῖν ἐν σοὶ καθημένῳ ἐν τῷ χελλίῳ, οἰχτεί- 
ρων πατέρα ἣ μητέρα ἢ μεμνημένος ἀδελφοῦ ἢ ἀδελφῆς ἢ εὐσπλαγχνίας τέχνων 
ἢ θελήματος γυναιχὸς ἐν τῇ καρδίᾳ σου, ἃ χατέλιπες. Μίγήσθητι δὲ καὶ τῆς ἐξόδου 
σου χαὶ τῆς ἀνάγκης τοῦ θανάτου, ὅτι οὐδεὶς αὐτῶν τότε ὀοηθεῖ σοι καὶ διατί μὴ 
χαταλείψῃς αὐτοὺς διὰ τὴν ἀρετήν; ἐὰν ἀνάγκη γένηταί σοι παραδαλεῖν εἰς τὴν κώ- 
ιν σοὺ διὰ πρᾶγμα, φύλαξον σεαυτὸν ἀπὸ τῶν χατὰ σάρχα συγγενῶν, [νὴ παρρη- 
σιάσασθαι μετ᾽ αὐτῶν, μνήτε συμμίξαι σεαυτὸν μετὰ τῶν λόγων αὐτῶν. 


ἙἙ ρμηνεία 

ΕΑΝ ΑΠΕΜΑΚΡΥΝΘΗΣ ἀπὸ τοὺς σαρκικοὺς συγγενεῖς σου, 
διὰ νὰ γίνῃς ξένος πρὸς χάριν τοῦ Θεοῦ, μὴ ἀφήσῃς τὴν ψυχήν σου νὰ 
αἰσϑανϑῇ γλυκεῖαν εὐχαρίστησιν ἐκ τῆς ἀναμνήσεώς των, ὅταν ϑὰ κάϑεσαι 
εἰς τὸ κελλίον σου. Μὴ λυπηϑῇς διὰ τὸν πατέρα σου ἢ τὴν μητέρα σου" ἢ 
νὰ μὴν ἐνθυμηϑῇς τὸν ἀδελφὸν ἢ τὴν ἀδελφήν σου" μὴ πονέσῃς τὰ παιδιά 
σου καὶ μὴ ϑελήσῃς τὴν γυναῖκα σου, ἐφ᾽ ὅσον ὅλα αὐτὰ τὰ ἄφησες. Νὰ 
ἐνθυμῆσαι τὴν στιγμήν. ποὺ ϑὰ φύγῃς ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτόν, καὶ τὴν φο- 
θερὰν ἀγωνίαν τοῦ ϑανάτου, κατὰ τὴν ὁποίαν κανεὶς ἐξ αὐτῶν δὲν ϑὰ 
εἶναι δυνατὸν νὰ σὲ θοηϑήσῃ τότε. Διατί λοιπὸν νὰ μὴ τοὺς ἐγκαταλείψῃς 
διὰ τὴν ἀρετήν; ᾿Εὰν δὲ παραστῇ ἀνάγκη νὰ ἐπισκεφϑῇς τὸ χωρίον σου 
διὰ μίαν ὑπόϑεσιν, νὰ φυλαχϑῇς ἀπὸ τοὺς σαρκικοὺς συγγενεῖς σου, νὰ 
μὴ ξεϑαρρευϑῇς μαζί των, οὔτε καὶ νὰ συνομιλήσῃς μαζί των. 

ΣΤ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 

ΔΙΗΡΗΣΑΤῸ ΤΙΣ τῶν Πατέρων περὶ τοῦ ᾿Αδδᾶ Ποιμένος, χαὶ τῶν ἀδελ- 
φῶν αὐτοῦ, ὅτι ὥχκουν ἐν Αἰγύπτῳ᾽ καὶ ἐπιθυμοῦσα ἡ μήτηρ αὐτῶν ἰδεῖν αὐτούς, οὐχ 
ἠδύγατο. ἸΓαρετηρήσατο οὖν χαὶ ὡς ἀπήρχοντο εἰς τὴν Ἐκκλησίαν, ὑπήντησεν αὐὖ- 
τοῖς οἵ δὲ θεασάμενοι αὐτὴν ὑπέστρεψαν καὶ ἔχλεισαν τὴν θύραν εἰς τὸ πρόσωπον 
αὐτῆς. Ἢ δέ, ἔξωθεν τῆς θύρας ἑστῶσα, ἐκραύγαζε μετὰ χλαυθμοῦ χαὶ οἴκτου πολ- 
λοῦ λέγουσα᾽ ἴδω ὑμᾶς, τέκνα μου ἠγαπημένγα. Ὄντων οὖν 
αὐτῶν ἔνδοθεν καὶ ἀκουόντων αὐτῆς, εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς ᾿Ανοὺδ πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Ποι- 
μένα: τί ποιήσωμεν τῇ γραῖΐδι ταύτῃ οὕτω πρὸς τῇ θύρᾳ χλαιούσῃ σφοδρῶς; ᾿Απελ- 
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θὼν δὲ ὁ ᾿Αὐθᾶς Ποιμὴν χαὶ στὰς ἔνδοθεν τῆς θύρας λέγει αὐτῇ τ ἰι οὕτῶώ 
χράζεις, γραῦ; 

Ἢ δὲ τῆς φωνῆς αὐτοῦ ἀκούσασα, πολλῷ μᾶλλον ἐχραύγαζε χλαίουσα καὶ. 
λέγουσα. θέλω ὑμᾶς ἰδεῖν, τέχν α΄ τί γὰρ ἐὰν ἴδω ὑμᾶς; (νὴ οὐκ εἰμὶ 
μήτηρ ὑμῶν; οὐκ ἐγὼ ὑμᾶς ἐθήλασα; ὅλη εἰμὶ πολιά᾽ οἰκτείρατε οὖν μου τὸ γῆρας 
χαὶ δότε ὀραχὺ μόνον ἰδεῖν ὑμᾶς, χαὶ καταπαῦσαι ποσῶς τὴν πυρὰν τῆς καρδίας" 
λίαν γὰρ φλέγομαι τῷ πόθῳ ὑμῶν, καὶ μᾶλλον νῦν τῆς φωνῆς σου, τέχγον, ἀκούσασα. 
Λέγει αὐτῇ ὁ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν' ὦδ ε θέλεις ἰδεῖν ἥμιε ἢ. εἰς 
τὸν ἐχεῖ κόσμον; ἀπεκρίθη ἐχείνη᾽ καὶ ἐὰν μὴ ἴδω ὑμᾶς ὧδε, δλέπω 
ὑμᾶς εἰς τὸν ἐκεῖ χόσμον; ὁ δὲ ἔφη αὐτῇ ἐὰν σεαυτὴν διάσῃ μὴ ἰδεῖν ἡμᾶς ὧδε, 
ὁρᾶς ἡμᾶς ἐκεῖ. Ἔκχείνη οὖν, ὡς τοῦτο ἤχουσεν, ἀπῆλθε χαίρουσα, καὶ λέγει" εἰ 


ὅλως δρῶ ὑμᾶς ἐκεῖ, οὐ θέλω ὑμᾶς ὅδε ἰδεῖν. 


ἝἝρμηνεία 


ΚΑΠΟΙ͂ΟΣ ἀπὸ τοὺς πατέρας διηγήϑη διὰ τὸν ᾿Αὐθᾶν Ποιμένα 
καὶ τοὺς ἀδελφούς του, ὅτι ἐκατοιχοῦσαν εἰς τὴν Αἴγυπτον καὶ ἐπιϑυμοῦ- 
σα ἡ μητέρα του νὰ τοὺς ἰδῇ, δὲν ἠδύνατο. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν παρεφύ- 
λαξε καὶ καϑὼς μετέθαινον εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν τοὺς συνήντησε. Μόλις τὴν 
ἀντελήφϑησαν, ἐγύρισαν ἀμέσως ὀπίσω καὶ τῆς ἔκλεισαν χατὰ πρόσωπον 
τὴν ϑύραν. ᾿Εκείνη τότε ἐστάϑη ἔξω ἀπὸ τὴν ϑύραν καὶ μὲ δάκρυα καὶ πο- 
λὺν πόνον ἐκραύγαζε πρὸς αὐτά: 

- Παιδιά μου ἀγαπημένα.---τοὺς ἔλεγε---ϑέλω νὰ σᾶς ἰδῶ. 

Ἐνῷ λοιπὸν αὐτοὶ ἦσαν μέσα εἰς τὸ κελλὶ καὶ τὴν ἤκουον, λέγει, 
εἰς μίαν στιγμήν, ὁ ᾿Αθόᾶς ᾿Ανοὺό πρὸς τὸν ᾿Αθόᾶν ΙΠοιμένα: 

- Τί ϑὰ χάμωμεν μὲ αὐτὴν τὴν γραῖαν, ἔτσι ποὺ κλαίει τόσον πο- 
λὺ ἔξω ἀπὸ τὴν ϑύραν; 

Τότε ὃ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν πηγαίνει καὶ ἀφοῦ ἐστάϑη ἀπὸ μέσα ἀπὸ 
τὴν ϑύραν τῆς λέγει: 

----Διατί χραυγάζεις ἔτσι, γερόντισσα; 

Ἐκείνη μόλις ἤκουσε τὴν φωνὴν τοῦ παιδιοῦ της, πολὺ περισσότε- 
ρον ἐκραύγαζε καὶ ἔλεγε μὲ κλόματα: 

- Παιδιά μου, ϑέλω νὰ σᾶς ἰδῶ’ τί ϑὰ πάϑετε, ἐὰν σᾶς ἰδῶ; μή- 
πως δὲν εἶμαι ἣ μητέρα σας; δὲν σᾶς ἐϑήλασα; εἶμαι κατάλευχη" λυπηϑῆτε 
λοιπὸν τὰ γηρατεῖα μου καὶ ἀφήσατέ με νὰ σᾶς ἴδω, δι᾽ ὀλίγον μόνον, διὰ 
νὰ σθύσῃ ὀλίγον ἣ φλόγα τῆς καρδιᾶς μου" διότι καίγομαι πάρα πολὺ ἀπὸ 
τὸν πόϑον νὰ σᾶς ἴδω καὶ πρὸ παντὸς τώρα, ποὺ ἤκουσα, παιδί μου, τὴν 
φωνήν σου. 

Τότε ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν τὴν ἐρωτᾷ: 

- -δῶ ϑέλεις νὰ μᾶς ἰδῇς, ἢ εἰς τὸν ἄλλον κόσμον; 

-- Ἐὰν δὲν σᾶς ἴδω ἐδῶ ---- ἀπήντησεν ἡ μητέρα --- ϑὰ σᾶς ἴδω, 
τοὐλάχιστον. εἰς τὸν ἄλλον κόσμον; 

--- Ἐὰν θιάσῃς τὸν ἑαυτόν σου καὶ δὲν μᾶς ἰδῇς ἐδῶ, ἀσφαλῶς ϑὰ 
μᾶς ἰδῇς εἰς τὸν ἄλλον κόσμον. 
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Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ἡ μητέρα τῶν ἀθθάδων, ἔφυγεν ἀμέσως μὲ 
χαράν, καὶ εἶπεν" ᾿Εὰν πρόκειται νὰ σᾶς ὀλέπω παντοτεινὰ ἐκεῖ, δὲν ϑέλω 
νὰ σᾶς ἰδῶ ἐδῶ. 

Ζ'. Τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΜΟΝΆΧΟΣ ΤῚΣ τῶν ἐν τῇ μονῇ τοῦ “Αγίου Βενεδίκτου τῷ τῶν λογισμῶν 
ρεμιθασμῷ ὑπὸ τοῦ τῆς ἀκηδίας δαίμονος χυριευθείς, τῇ τοῦ χανόνος ἀχριδεστάτῃ 
παραδόσει στοιχῆσαι οὐδαμῶς ἤθελεν ὁ δὲ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος, τοῦτον γουθετῶν οὐ 
διέλιπε, καὶ συνεχῶς παιδεύων οὐκ ἠμέλησεν. Ἐκεῖνος δὲ οὐχ ἠθέλησε τῆς τοῦ Πα- 
τρὲς ὑπακοῦσαι παραινέσεως, ἀλλὰ χαὶ ἀναιδῶς τῷ ἁγίῳ “προσπίπτων οὐχ ἐπαύετο, 
ἵνα ἐαθῇ ὑπ᾽ αὐτοῦ πρὸς τοὺς ἑαυτοῦ γονεῖς πορευθῆναι. 

Ἔν μιᾷ οὖν ὁ σεδάσμιος ἸΤατὴρ ὑπὸ τῆς αὐτοῦ παραχλήσεως λίαν ὀχληθείς, 
ἐν θυμῷ ἐκέλευσεν, ἵνα τῆς μονῆς ὑποχωρήσῃ. Ὃ δὲ ἐξελθὼν ἐκ τοῦ Μοναστηρίου 
ἐπὶ τῷ εἰς τοὺς γονεῖς ἀπελθεῖν, εὖρε κατενώπιον αὐτοῦ εὐθὺς ἐν τῇ ὁδῷ δράκοντα 
παμμεγέθη, ἀνεῳγμένον τὸ στόμα ἔχοντα, χαὶ καταπιεῖν τοῦτον θέλογτα᾽ ἤρξατο 
οὖν ὃ ἀδελφὸς τρέμειν καὶ ψηλαφᾶν ἐχ τῆς ἀγωνίας καὶ μεγίσταις χράζειν φωναῖς" 
δράμετε, ὅτι ὁ δράκων οὗτος καταφαγεῖν με θέλει. 
Δραμόντες δὲ οἱ ἀδελφοί, τὸν μὲν δράχοντα οὐδαμῶς ἐθεάσαντο, τρέμοντα δὲ καὶ 
φηλαφῶντα τὸν ἀδελφὸν εὑρόντες, τοῦτον εἰς τὸ Μοναστήριον ὑπέστρεψαν" ὃς εὐθὺς 
ὑπέσχετο μηδέποτε τῷ οἰχείῳ θελήματι ἀπὸ τῆς μονῆς ἐξελθεῖν ἣ ἀποστῆναι μέχρι 
θανάτου" καὶ ἐν τῇ τοιαύτῃ ὑποσχέσει ἕως τέλους διέμεινε, ταῖς τοῦ ᾿Αγίου Πατρὸς 
εὐχαῖς τειχισθείς, καὶ μηκέτι τὸν κατέναντι αὐτοῦ πρώην ἑστῶτα δράκοντα τοῦ λοι- 
ποῦ θεασάμενος. 


ἙἝῬ ρμηνεία 


ἙΝΑΣ ΜΟΝΑΧΟΣ ἀπὸ τὸ Μοναστήριον τοῦ ᾿Αγίου Βενεδίκτου 
ἐκυριεύϑη ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς ἀμελείας, διότι ἄφηνεν ἐλευϑέρους τοὺς 
λογισμούς του, καὶ δὲν ἤϑελε καϑόλου νὰ ἀκολουϑήσῃ τὴν ἀχριθεστάτην 
παράδοσιν τοῦ μοναχικοῦ κανόνος. Ὃ δὲ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ ἽΑγιος 
Βενέδικτος δὲν ἔπαυε νὰ τὸν νουϑετῇ καὶ δὲν παρέλειπε νὰ τὸν συμθου- 
λεύῃ συνεχῶς. Ὁ Μοναχὸς ὅμως ἐκεῖνος ὄχι μόνον δὲν ἤϑελε νὰ ὑπα- 
κούσῃ εἰς τὰς παραινέσεις τοῦ Πατρός, ἀλλὰ καὶ δὲν ἔπαυε νὰ παρακαλῇ 
μὲ ἀναίδειαν τὸν “Αγιον, διὰ νὰ τὸν ἀφήσῃ νὰ φύγῃ καὶ νὰ ἐπιστρέψῃ 
πρὸς τοὺς γονεῖς του. 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν τόσον πολὺ ἠνωχλήϑη ὃ σεθάσμιος Ἰ]ατὴρ 
ἀπὸ τὰς ἐπιμόνους 'παραχλήσεις του, ὥστε, μὲ ϑυμόν. διέταξε νὰ φύγῃ 
ἀπὸ τὸ Μοναστήρι. Μόλις ὅμως ὁ Μοναχὸς ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὸ Μοναστήριον 
διὰ νὰ ἀπέλϑῃ πρὸς τοὺς γονεῖς του, ἀμέσως συναντᾷ ἔμπροσϑέν του εἰς 
τὸν δρόμον ἕνα πελώριον δράκοντα, ποὺ εἶχε τὸ στόμα του ἀνοιγμένον 
καὶ ἤϑελε νὰ τὸν καταπιῇ. ἼἬρχισε λοιπὸν ὁ ἀδελφὸς νὰ τρέμῃ ἀπὸ τὴν 
ἀγωνίαν του, νὰ κινῇ τὰ χέρια του καὶ νὰ χραυγάζῃ μὲ ἀπόγνωσιν’ «τρέ- 
ξατε, διότι ἕνας δράκων ϑέλει νὰ μὲ καταπιῇ». 

Οἱ ἀδελφοὶ ἔτρεξαν, πράγματι, ἀλλὰ τὸν μὲν δράκοντα δὲν εἶδον 
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πουϑενά, εὗρον μόνον τὸν ἀδελφὸν νὰ τρέμῃ καὶ νὰ κινῇ ἀπεγνωσμένα τὰ 
χέρια του" εἰς τὴν ἀϑλίαν αὐτὴν κατάστασιν τὸν ὡδήγησαν καὶ πάλιν εἰς 
τὸ Μοναστήριον. Μόλις οὗτος συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν ταραχήν, ὑπεσχέϑη ἀμέ- 
σως ποτὲ πλέον, μὲ τὸ ϑέλημά του, νὰ μὴ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, ἀλλὰ 
καὶ διόλου νὰ μὴ ἀπομακρυνϑῇ ἐξ αὐτοῦ μέχρι ϑανάτου. Πράγματι δὲ 
ἐτήρησε μέχρι τέλους τὰς ὑποσχέσεις του, καὶ ἐνισχυμένος ἀπὸ τὰς εὐχὰς 
τοῦ ᾿Αγίου Πατρός. οὐδέποτε πλέον ξαναεῖδε τὸν φοθερὸν ἐκεῖνον δρά- 
χοντα, ποὺ κάποτε ἐστάϑη ἀπέναντί του. 


δ Ἑ δ ῪΝ 7 «(ὦ 8 Ω 
ΥΨ  ΚἌϊϊ, ὁ ἐεεςς, ὦ ἘᾺΝ 
»» 4. “ 7 Ἂς 
φ- “2 3οϑρὲ φάει Αι δελο ὅκα οονφξε 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ ἸΣΤ’ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ ἐπίσης τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν ἀγαπᾶν 
καὶ τοὺς σαρκικοὺς συγγενεῖς, εἶ τὴν αὐτὴν κἀκεῖνοι 
πολιτείαν μετέρχονται" εἰ δὲ τὴν ἐναντίαν, ὡς 
βλαπτικοὺς αὐτοὺς ἀποστρέφεσθαι. 


Πρέπει ἐξ ἴσου “μὲ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς γὰ ἀγαπῶμεν 
τοὺς σαρκικοὺς συγγενεῖς μας, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως καὶ 
ἐχεῖνοι ἀκολουθοῦν τὸν ἴδιον τρόπον ζωῆς" ἐὰν 
ὅμως ἔχουν ἀντίθετον διαγωγήν, τότε 
᾿ πρέπει νὰ τοὺς ἀποφεύγωμεν 
ὧς ἐπιβλαβεῖς. 


-ε--» φίθε» .- νυν 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


ΑΡῪ ΕΤΑ ΧΡΟΝΟΥ͂Σ συχνοὺς τῆς τοῦ Θεοδώρου ἀποταγῆς, ὃς μαθητὴς 
ἦν τοῦ “Αγίου Παχωμίου χαὶ λίαν ἐπιμελέστατος, ἦλθε πρὸς τὸ Μογα- 
στήριον καὶ ἸΙαφγούτιος ὃ ἀδελφὸς Θεοδώρου ἐξαιτῶν καὶ αὐτὸς γε- 
γέσθαι Μοναχός" μὴ δουλομένου δὲ τοῦ Θεοδώρου, ὡς ἀδελφῷ αὐτοῦ 
χρήσασθαι (ἀπεχδέδυτο γὰρ τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον), ἀνιώμενος σφόδρα 
χαὶ δαχρύων ὃ Παφνούτιος διετέλει. Μαθὼν δὲ ὃ μέγας, λέγει αὐτῷ᾽ 
χαλὴ ἡ συγκατάθδασις πρὸς τοὺς τοιούτους ἐν ταῖς ἀρχαῖς, ἀδελφέ" ὡς 
γὰρ γεοφύτῳ δένδρῳ πολλὴ ἁρμόζει φιλοχαλία, οὕτω καὶ τῷ τῆς ἀσχή- 

σεως ἀρχομένῳ, ἕως ἂν καὶ αὐτὸς τῇ τοῦ Κυρίου χάριτι ριζωθείς, τῇ πίστει στηρι- 
χθῇ. Ταῦτα ἀκούσας ὁ Θεόδωρος, εἶξε τῷ Πατρί, κατὰ τὸ διατεταγμένον αὐτῷ ἐν 
ἅπασι στηρίζων τὸν ἀδελφόν᾽ ἦν γὰρ συνιὼν τὰ λεγόμενα. 


ἙἙρμηνεία 


ΜΕΤΑ ἀπὸ πολλοὺς χρόνους; ἀπὸ τότε ποὺ ὁ Θεόδωρος ἐγκατέλει- 
ψε τὸν κόσμον διὰ νὰ γίνῃ Μοναχός, καὶ ἀνεδείχϑῃ ὁ ὃ πλέον ἐπιμελὴς μα- 
ϑητὴς τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, ἦλϑεν εἰς τὸ Μοναστήριον καὶ ὃ ἀδελφὸς 
τοῦ Θεοδώρου ὁ Παφνούτιος, παρακαλῶν νὰ γίνῃ καὶ αὐτὸς Μοναχός. 
Ὁ Θεόδωρος ὅμως δὲν ἤϑελε νὰ τοῦ συμπεριφερϑῇ ὡς ἀδελφός του (διότι 


πΠῆήχωμιθὼ ἃ 


ἑ, Ὁ 


0 ἥϊιθ0 
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εἶχε πλέον ἀποθάλει ἀπὸ ἐπάνω του τὸν παλαιὸν ἄνϑρωπον) καὶ δι᾿ αὐτὸ 
ὃ Παφνούτιος ἦτο πολὺ στενοχωρημένος καὶ συνεχῶς ἔχλαιε. Μόλις ἐπλη- 
ροφορήϑη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ Μέγας ΠΠαχώμιος, συναντᾷ τὸν Θεόδωρον 
καὶ τοῦ λέγει: 

- ᾿Αδελφέ μου, δὲν. ὀλάπτει, εἰς τὰς ἀρχάς, ἣ συγκατάθασις πρὸς 
τοὺς νεοπροσερχομένους" διότι ὅπως διὰ τὸ νεοφύτευτον δένδρον χρειά- 
ἵεται πολλὴ περιποίησις, ἔτσι χρειάζεται ἣ συγχατάθασις πρὸς ἐκεῖνον, 
ποὺ ἀρχίζει τὴν ἄσκησιν, μέχρις ὅτου ριξζώσῃ καὶ αὐτὸς μὲ τὴν χάριν τοῦ 
Κυρίου καὶ στηοριχϑῇ εἰς τὴν πίστιν. 

᾿Αφοῦ ἤχουσεν αὐτὰ ὁ Θεύδωρος, ὑπήχουσε προϑύμως εἰς τὸν Πα- 
τέρα, ὅπως ἄλλωστε εἶχεν ὡς ἀρχὴν νὰ τὸν ὑπακούῃ πάντοτε, χαὶ ἐστήρι- 
ἵε πλέον εἰς ὅλα τὰ ζητήματα τὸν ἀδελφόν του’ διότι ἀντελήφϑη χαλῶς 
ὅσα τοῦ εἶπεν ὁ Μέγας [Παχώμιος. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωαννικίου 
ΤΙΝΙ ΤΩΝ ΣΥΓΚΛΗΤΊΚΩΝ θυγάτηρ ἐνόσει, καὶ τὰ μέλη παρεῖτο, εὖσε- 


δής τε οὖσα καὶ τὰ Χριστιανῶν πρεσδεύουσα. Ὃ δ᾽ ἐπ᾽ ἀδελφῇ τῷ ἁγίῳ γαμόρός, 
δεινῶς κατὰ τῶν τοῦ Χριστοῦ εἰχόνων ἐλύττα τε χαὶ ἐμαίνετο. Φθάσας οὖν ὁ μαχά- 
ριος, τὴν μὲν εὐχῇ χαὶ τύπῳ σταυροῦ τῆς χαλεπῆς ἐξείλετο νόσου" τὸν δέ, ἐπεὶ μὴ 
πείθειν οἷός τε ἦν νουθετῶν τῆς δεινῆς ἀποσχέσθαι μανίας, ἐπὶ τὴν παιδείαν ἧκε᾽ 
χαὶ σπλάγχνων συγγενείας ὑπεριδών, οἰκείου τε διὰ τὴν εὐσέδειαν ἐπιλαθόμεγος 
αἵματος, πηροῖ τούτῳ τοὺς ὀφθαλμοὺς δι᾿ εὐχῆς. Οὕτω ζῆλος θεοσεδείας χατακαυ- 
χᾶται καὶ φύσεως, χαὶ πόθος ἀληθὴς πρὸς τὸν Θεὸν χαὶ συγγενικῆς ἀνάγχης ἐπι- 
χρατέστερος᾽ τὴν μὲν γάρ, εἰ χαὶ μὴ κατὰ γένος αὐτῷ προσῆχεν, ἀλλ᾽ ὅτι τὰ τῶν 
Χριστιανῶν ἐτίμα, τοῦ πάθους ἀπήλλαξε" τὸν δέ, καίτοι γαμδρὸν αὐτοῦ ὄντα, ὅτι 
ταῖς θείαις εἰκόσιν ἐμάχετο, τὸ δλέπειν ἀφείλετο καὶ παιδείαν ἔχειν τῶν ἀφανῶν 
ὀφθαλμῶν, τοὺς φανεροὺς ἐδικαίωσεν. 


ἙἝ »μηνεία 
ΕΝΟΣ ΣΥΓΚΛΗΤΊΙΚΟΥ͂ ἣ ϑυγάτηρ ἦτο ἄρρωστη καὶ τὰ μέλη 


της παρέλυον’ ἡ νέα αὐτὴ ἦτο εὐσεδὴς καὶ ἠσπάζετο τὸν Χριστιανισμόν. 
Ὁ δὲ ἐπ᾽ ἀδελφῇ γαμύρὸς τοῦ ἁγίου ἐλυσσομανοῦσε μὲ πεῖσμα ἐναντίον 
τῶν ἁγίων εἰκόνων τοῦ Χριστοῦ. 

Μόλις λοιπὸν ἔφϑασεν ὁ μακάριος, τὴν μὲν ϑυγατέρα τοῦ Συγκχλη- 
τικοῦ ἐθεράπευσεν ἀπὸ τὴν φοθερὰν νόσον, μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὸ ση- 
μεῖον τοῦ Σταυροῦ. Τὸν δὲ γαμθρόν του, ἐπειδὴ δὲν ἠδύνατο νὰ τὸν πεί- 
σῃ καὶ διὰ τῶν συμθουλῶν του νὰ τὸν ἀπαλλάξῃ ἀπὸ τὴν φοθερὰν μανίαν 
του, ἔφϑασεν εἰς τὴν ἀνάγκην τῆς τιμωρίας" παραδλέψας λοιπὸν τὰ συν- 
αἰισϑήματά του, ὡς συγγενοῦς καὶ λησμονήσας, χάριν τῆς εὐσεθείας. τὸ 
ἴδιον του τὸ αἷμα, τυφλώνει, διὰ τῆς προσευχῆς του, τὸν ἀσεδῆ γαμόρόν 
του. Οὕτως ἡ ἰσχυρὰ ἀγάπη τῆς ϑεοσεθείας ὑπερνικᾷ καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν 
φύδιν, καὶ ὃ ἀληϑινὸς πρὸς τὸν Θεὸν πόϑος γίνεται ἰσχυρότερος καὶ ἀπὸ 
τὴν συγγενικὴν ἀνάγκην. 
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Αὐτὸ θλέπομεν εἰς τὸν ἽΑγιον ᾿Ιωαννίκιον, ὅστις τὴν μὲν ϑυγατέ- 
ρα τοῦ Συγκλητικοῦ, ἂν καὶ δὲν ἦτο συγγενής του, τὴν ἐθεράπευσε, διότι 
ἐσέθετο τὴν Χριστιανικὴν πίστιν: τὸν ἄλλον ὅμως, καίτοι ἦτο γαμόρός 
του, ἐπειδὴ ἐπολεμοῦσε τὰς ἁγίας εἰκόνας, τοῦ ἀφήρεσε τὴν ὅρασιν, καὶ 
μὲ τὴν τιμωρίαν τῶν τυφλῶν ὀφϑαλμῶν, ἀπέδειξε πόδον ὀρϑῶς θλέ- 
ποῦν οἱ ὀφθαλμοὶ τῆς ψυχῆς. 


Γ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΤΙΣ εὐλαδής, χαὶ τῆς κατὰ Θεὸν ζωῆς ἐραστής, ὧπερ Κα- 
ρίων ἡ κλῆσις ἐτύγχανεν, ἀχούων τε χαὶ θαυμάζων τὴν τῶν ἀσχητῶν μακχαρίαν 
ζωήν, καὶ ἔρωτι ταύτης συσχεθείς, γέγονεν αὐτόμολος ἐν τῇ Σκήτει᾽ ὅς τις χαὶ υἱὸν 
σαρχιχὸν ἐσχηκώς, ἔλαθεν αὐτὸν μεθ᾽ ἑαυτοῦ, χαὶ ἀνέτρεφεν αὐτὸν ἐκεῖ, πάντων 
εἰδότων ὅτι τέχνον αὐτοῦ καθέστηχε σαρχιχόν᾽ ἦν δὲ ὄνομα τῷ παιδὶ Ζαχαρίας. “ὡς 
οὖν ἡλικίας ἐν ἀχινῇ γέγονε, καὶ σκανδαλίζειν ἤρξατο πολλοὺς τῶν ἀδελφῶν, γογγυ- 
σμιὸς ἐγένετο οὐ μιχρὸς ἐν αὐτοῖς περὶ αὐτοῦ" καὶ ἀκούσας ὃ ᾿Αὐδᾶς Καρίων εἶπε 
τῷ παιδὶ αὐτοῦ" Ζαχαρία, ἔγειραι, ἄγωμεν ἐντεῦθεν, ὅτι γογγύζουσιν οἱ πατέρες. 
Ἔφη αὐτῷ ὁ παῖς ᾿Αὐδᾶ, πάντες οἴδασιν ἐνταῦθα ὅτι υἱός σου εἰμί" ἐὰν δὲ 
ἀλλαχοῦ ἀπέλθωμεν, οὐχ ἔχουσι λέγειν ὅτι υἱός σου εἰμί, Καὶ λέγει αὐτῷ ὃ γέ- 
ρωγ᾽ ἔγειραι, ἄγωμεν ἐν τῇ Θηδαΐδι᾽ καὶ ἀπῆλθον ἐκεῖ. “ὥς: δὲ λαθόντες χελλίον 
ἐκάθισαν ὀλίγας ἡμέρας, χἀκεῖ ὃ αὐτὸς γογγυσμὸς γέγονε περὶ τοῦ παιδίου. Εἶπεν 
οὖν πάλιν ὃ ᾿Αὐδᾶς Καρίων Ζαχαρία, ἔγειραι, ἄγωμεν ἐν τῇ 
σν ἡτεῖι καὶ ἀπελθόντων, οὐ πολλαὶ παρῆλθον ἡμέραι, καὶ πάλιν γογγυσμὸς γέ- 
γογε περὶ αὐτοῦ. 

Τότε Ζαχαρίας "ὃ παῖς, ἐλθὼν εἰς τὴν λίμνην τοῦ Νίτρου καὶ ἀποδυσάμενος, 
χατῆλθε μέχρι τῆς ρινὸς αὑτοῦ καταθαπτίσας ἑαυτόγ᾽ καὶ μείνας ἐφ᾽ ὥραν ἱκανὴν 
ὅσην ἠδύνατο, ἠχρείωσε τὸ ἑαυτοῦ σῶμα (γέγονε γὰρ ὡς λελωδημένος) καὶ ἀνελ- 
θών, ἐφόρεσε τὰ ἱμάτια αὐτοῦ, καὶ ἀπῆλθε πρὸς τὸν ἴδιον πατέρα' ὃ δέ, μόλις ἐπέ- 
Ὕνω αὐτόν. ᾿Απελθόντος δὲ αὐτοῦ εἰς τὴν ἁγίαν χοιγωνίαν χατὰ τὸ ἔθος, ἀπεχαλύ- 
φθη τῷ ᾿Αγίῳ Ἰσιδώρῳ τῷ ΠΙρεσδυτέρῳ τῆς σκήτεως, ὅπερ ἐποίησε᾽ καὶ ἰδὼν αὐὖ- 
τὸν χαὶ θαυμάσας, εἶπε Ζαχαρίας ὃ παῖς τῇ Κυριακῇ τῇ 
παρελθούσῃ ἦλθε χκαὶ ἐκοινώγησεν ὡς ἄνθρωπος 
νῦν δὲ Ἄγγελος ἐγένετ ο. 


ἝἙἝἭ μηνεία 


ἘΝΑΣ ΑΝΘΡΩΙΙΠΙΟΣ εὐλαθής, ὃ ὁποῖος ἠγάπα τὴν κατὰ Θεὸν 
ζωὴν καὶ ὠνομάζετο Καρίων, ἐπειδὴ ἤχουε καὶ ἐθαύμαζεν τὴν μακαρίαν 
ζωὴν τῶν ἀσκητῶν, ἐκυριεύϑη ἀπὸ ἔρωτα πρὸς τὴν ζωὴν αὐτὴν καὶ ἦλϑε 
μόνος του εἰς τὴν Σκήτην. Αὐτὸς ὁ Καρίων εἶχε καὶ ἕνα κατὰ σάρχα υἱόν, 
ὀνομαζόμενον Ζαχαρίαν, τὸν ὁποῖον παρέλαθε μαζί του εἰς τὴν Σκήτην 
καὶ τὸν ἀνέτρεφεν ἐκεῖ ὅλοι θεθαίως ἐγνώριζον ὅτι ἦτο πραγματικὸν 
τέκνον του. 

Ὅταν λοιπὸν τὸ παιδὶ τοῦ Καρίωνος, ὁ Ζαχαρίας, ἔφϑασεν εἰς 
τὴν ἐφηδιχὴν ἡλικίαν, ἤρχισε νὰ σκανδαλίζῃ πολλοὺς ἐκ τῶν Μοναχῶν, 
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οἱ ὁποῖοι μεταξύ των ἐγόγγυζον ἀρκετὰ διὰ τὸν Ζαχαρίαν. Μόλις τὸ ἐπλη- 
ροφορήϑη αὐτὸ ὁ ᾿Αθθᾶς Καρίων, λέγει εἰς τὸ παιδί του" 

---Σήχω, Ζαχαρία, νὰ φύγωμεν ἀπ᾽ ἐδῶ, διότι γογγύζουν οἱ 11α- 
τέρες. 

- ᾿Αθθᾶ, ἐδῶ ὅλοι γνωρίζουν, ὅτι εἶμαι υἱός σου, εἶπεν ὁ Ζαχα- 
ρίας. Ἐὰν ὅμως μεταθῶμεν ἀλλοῦ δὲν ϑὰ ἠξεύρουν, ὅτι εἶμαι υἱός σου. 

Ὁ Γέρων ὅμως ἐπέμενε καὶ τοῦ λέγει: 

-- Σήχω, νὰ πᾶμε εἰς τὴν Θηθαΐδα." 

Πράγματι μετέθησαν ἐκεῖ. ᾿᾽Ολίγας ὅμως ἡμέρας μετὰ τὴν ἐγκα- 
τάστασίν των εἰς τὸ κελλίον, ἔγινε καὶ ἐκεῖ γογγυσμὸς μεταξὺ τῶν πα- 
τέρων. διὰ τὸ παιδί. 

Τότε πάλιν ὁ ᾿Αθθᾶς Καρίων εἶπεν εἰς τὸν υἱόν του: 

--- Σήκω, Ζαχαρία, ἂς ὑπάγωμεν εἰς τὴν Σκήτην. 

᾿Αλλὰ καὶ ἐκεῖ μόλις μετέθησαν, ἤρχισαν πάλιν νὰ γογγύζουν περὶ 
αὐτοῦ οἱ Πατέρες. 

Τότε ὃ Ζαχαρίας ἦλϑεν εἰς τὴν λίμνην τοῦ Νίτρου " καὶ ἀφοῦ ἀπέ- 
θαλε τὰ ἐνδύματά του, ἐδυϑίσϑη εἰς τὸ νερὸν τῆς λίμνης μέχρι τῆς ρινός 
του. Ἔμεινε δὲ μέσα εἰς τὸ νερὸν τῆς λίμνης ὅσην ὥραν ἠμποροῦσε, ἕως 
ὅτου τὸ σῶμα του ἔγινεν ἄσχημον (διότι ἀπὸ τὸ νίτρον τῆς λίμνης ἔγινεν 
ὡς λεπρός). ᾿Ανελϑὼν δὲ ἀπὸ τὴν λίμνην, ἐφόρεσε τὰ ἐνδύματά του 
καὶ ἦλϑε πρὸς τὸν πατέρα του. Τόση δὲ ἦτο ἣ ἀλλοίωσις, ποὺ ὑπέστη, 
ὥστε καὶ ὁ πατήρ του ἀκόμη μετὰ δυσκολίας τὸν ἀνεγνώρισε. 

Ὅταν δέ, κατὰ τὴν μοναχικὴν συνήϑειαν, μετέθη ὃ Ζαχαρίας εἰς 
τὸν Ναὸν τῆς Σκήτης, διὰ νὰ μεταλάδῃ τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, ἀπε- 
καλύφϑη εἰς τὸν ἽΑγιον ᾿Ισίδωρον, τὸν πρεσθύτερον τῆς Σκήτης, τί συνέ- 
θη. Μόλις λοιπὸν τὸν εἶδεν, ἐθαύμασε καὶ εἶπε: 

--Ὁ ἔφηδος Ζαχαρίας, τὴν περασμένην Κυριακὴν ἦλϑε καὶ ἐκοι- 
νώνησεν ὡς ἄνθρωπος" τώρα ὅμως ἔγινεν Αγγελος. 


Ἐ Θηδαὶς ἐχαλεῖτο ἡ ἀνωτέρα Αἴγυπτος ἀπεχλήθη δὲ οὕτωξ ἔχ τοῦ ὀνόματος 
τῆς παλαιᾶς πόλεως Θῆθαι, ἥτις ἔχειτο εἰς τὴν ἀνωτέραν Αἴγυπτον καὶ ἥτις ὑπῆρξε. 
τὸ πάλαι καθέδρα δασιλέων. Τὰ ἐρείπια τῆς πόλεως ταύτης σώζονται μέχρι σήμερον 
μὲ τὰ ὀνόματα Λοῦξορ καὶ Κάρνακ. 

Ἐκ Λίμγη τοῦ Νίτρου λέγεται μία λίμνη τῆς ἄνω Αἰγύπτου, ἣ ὁποία γεμίζει 
μὲν κατὰ τὰς πλημμύρας τοῦ Νείλου, ἀποξηραίνεται δὲ κατὰ τὴν πτῶσιν τῶν ὑδά- 
των, σχηματιζομένων ἐν αὐτῇ παχέων στρωμάτων ἅλατος καὶ γίτρου. Εἰς τὴν κοιλά- 
δα αὐτὴν ὑπάρχουν χαὶ ἄλλαι λίμναι ὅμοιαι, διὰ τοῦτο δὲ ἡ περιοχὴ ἐκαλεῖτο τὸ πά- 
λαι Νιτρία (σήμερον λέγεται Οὐάδι---Νατρούτ), ὑπῆρξε δὲ χαταφύγιον πολλῶν 
ἀναχωρητῶν. 

ἘΒΕΊΤΟοῦτο συγέδη διότι τὸ ἅλας καὶ τὸ γίτρον, τὰ ὁποῖα ἧσαν διαλελυμένα εἰς 
τὸ ὕδωρ τῆς λίμνης, ἔφθειραν, ἤτοι χατέφαγον τὸ. δέρμα αὐτοῦ. 


Ω 
᾿ 
᾿ 
ἅ 
Ἁ 
᾿ 
ἡ 
᾽ 
᾿ 
᾿ 
μ“ 


ὦ 
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Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν ἀποτασσόμενον γυμνωθῆναι πάντων, 
καὶ πῶς δεῖ διοικεῖν τὰ αὑτῷ ἐπιβάλλοντα καὶ ὅτι τοῖς ἐν 
τῷ Κοινοβίῳ τὸ ἰδιόκτητον προφανὴς ὄλεθρος. 


᾿Εκεῖνος ὃ ὅποῖος γίνεται θοναχὸς πρέπει ἀπὸ ὅλα νὰ 
γυμνωθῇ: πῶς πρέπει νὰ τακτοποιῇ αὐτὰ ποὺ τοῦ ἀ- 
γήκουν. “ΗΠ ὕπαρξις ἀτομικῆς περιουσίας διὰ 
τὸν Υοναχὸν μέσα εἷς τὸ Κοινόβιον εἶναι 
ὁλοφάνερη καταστροφή. 


-ὐ- -ϑῶ»- -95- 


Α΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ὕΔο ΔΕΛΦΟΣ ἩΡΩΤΗΣΕ γέροντα λέγων᾽ ἐπειδὴ χρεωστοῦσί μοι οἱ συγ- 
5. γενεῖς μου μιχρὸν λογάριον χαὶ θέλω αὐτὸ δοῦναι πτωχοῖς, ἐκεῖνοι δὲ 
τάχα οὐ θέλουσιν αὐτὸ παρασχεῖν, τί ποιήσω; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρωνγ᾽ 
ἐὰν μὴ χόψῃς τὸ σαρκικὸν φρόνημα, καὶ λάδῃς μιχρὰν ἀναίδειαν κατὰ 

»ί Θεόν, ἐμπίπτεις χαὶ εἰς ἀνθρωπαρέσχειαν. 


Ερμηνεία 


ἙΝΑΣ ΑΛΕΛΦΟΣ ἐπεσχέφϑη ἕνα Γέροντα καὶ τὸν ἠρώτησε: 

-- Πάτερ μου, οἱ συγγενεῖς μου μοῦ χρεωστοῦν ἕνα μικρὸν ποσὸν 
καὶ ϑέλω νὰ τὸ πάρω, διὰ νὰ τὸ δώσω εἰς τοὺς πτωχούς" ἐπειδὴ ὅμως ἐκεῖ- 
νοι δὲν προϑυμοποιοῦνται νὰ μοῦ τὸ ἐπιστρέψουν συντόμως, τί νὰ κάνω; 

ὋὉ Τέρων τοῦ ἀπήντησεν: ἔ 

---Ἐὰν δὲν ἀποχόψῃς τὸ σαρκικὸν φρόνημα, καὶ δὲν ἀποχτήσῃς 
ὀλίγην ἀναίδειαν ἐναντίον αὐτῶν. τὴν κατὰ Θεὸν ἐπιτρεπομένην, τότε 
ὑπάρχει κίνδυνος νὰ περιπέσῃς καὶ εἰς ἀνθϑρωπαρέσχκειαν. 


Β΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἀποταξάμενος τῷ κόσμῳ καὶ διαδοὺς τὰ ὑπάρχοντα αὐτῷ 
πτωχοῖς, ὀλίγα δέ τινα ἐξ αὐτῶν παρακατασχὼν λόγῳ ἑαυτοῦ, παρέδαλε τῷ ᾿Αὐδᾷ 
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᾿Αντωγίῳ αἰτῶν Μοναχὸς γενέσθαι. Ὃ δὲ μαθὼν ὥς τινα τῶν ἑαυτοῦ ὑπεχράτησεν, 
εἶπεν αὐτῷ᾽ εἰ θέλεις γενέσθαι Μοναχός, ἄπελθε εἰς τήν δε τὴν χώμην καὶ ἀγόρασον 
χρέας, καὶ ἀποδυσάμενος τὰ ἱμάτιά σου, περίθες τὸ κρέας τῷ σώματί σου γυμνῷ" 
χαὶ οὕτως ἐλθὲ ἐνταῦθα. Καὶ ποιήσαντος οὕτω τοῦ ἀδελφοῦ, ἐν τῷ ἐπανέρχεσθαι αὐὖ- 
τόν, τὸ χρέας, ὡς εἴρηται, γυμνῷ τῷ σώματι ἐπὶ τοῦ ὥμου δαστάζοντα, οἱ χύνες καὶ 
τὰ ὄρνεα τὸ σῶμα αὐτοῦ κατέτεμινον, τοῦ χρέατος ἐφιέμενα. Οὕτως οὖν, ὑποστρέ- 
ψαντος αὐτοῦ πρὸς τὸν γέροντα, καὶ τὸ ἑαυτοῦ σῶμα διεσπαραγμένον ἐπιδειχγύοντος, 
λέγει πρὸς αὐτὸν ὃ ᾿Αντώνιος" οὕτω καὶ οἱ ἀποταξάμενοι τῷ χόσμῳ καὶ θέλοντες 
ἔχειν χρήματα, ὑπὸ τῶν δαιμόνων χατακόπτογται πολεμούμενοι. 

2. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αὐθᾶς Ἰσίδωρος, ὅτι ὁ δεινὸς καὶ πάντολμος τῆς φιλοχρηματίας 
ἔρως, κόρον οὐκ εἰδώς, ἐπὶ τὸ ἔσχατον τῶν χακῶν τὴν ἁλοῦσαν ἐλαύνει: ψυχήν᾽ οὐχοῦν 
ἐν προοιμίοις μάλιστα αὐτὸν ἐλάσωμεν᾽ χρατήσας γάρ, ἀχείρωτος ἔσται. 

8. ᾿Ανθρωπός τις ἀποτάξασθαι θέλων, ἦλθε πρός τινα γέροντα μέγαν᾽ καὶ εἶ- 
πεν αὐτῷ θέλω Μοναχὺς γενέσθαι ἀπεκρίθη ὃ γέρων εἰ θ έ- 
χεις, ὕπαγε, ἀπόταξαι χαὶ ἐλθών, καθέζου εἰς τὸ 
χελλίον σου. Καὶ ἀπελθών, ἔδωχεν ἃ εἶχε, παραχατασχὼν ἑαυτῷ ἑχατὸν 
γομίσματα, καὶ ἦλθε πρὸς τὸν γέροντα᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ γέρων οὐ δύνῃ γε- 
γέσθαι μοναχός ὃ δὲ ἔφη᾽ ναΐ, δύναμαι" ἀπεχρίθη, ὁ γέρων᾽ ὕπαγε, χάθου 
εἰς τὸ κελλίον σου. ᾿Απῆλθεν οὖν καὶ ἐκαθέσθη. Καθεζομέγῳ δὲ αὐτῷ, εἶπον οἱ λο- 
γισμοί" ἡ θύρα παλαιά ἐστι, χαὶ χρεία ἐστὶν ἀλλαγῆναι" καὶ ἐλθὼν λέγει τῷ γέροντι" 
Πάτερ, οἱ λογισμοὶ λέγουσί μοι ὅτι ἡ θύρα παλαιά ἐστι, χαὶ ὀφείλει ἀλλαγῆναι" ἔφη 
αὐτῷ ὁ γέρων οὐκ ἀπετάξυ" ἀλλ᾽ ὕπαγε ἀπόταξαι, καὶ τότε ἐλθὼν κάθου 
ὧδε. 

Ὃ δέ ἀπελθών, ἔδωχε τὰ ἐνεγήχοντα νομίσματα᾽ χαὶ ὑποστρέψας λέγει τῷ 
γέροντ΄ ἰδοὺ ἀπεταξ ά μ ἡ ν᾿ καὶ πάλιν ἐπιτρέψαντος τοῦ γέροντος, 
ἀπελθὼν ἐχαθέσθη ἐν τῷ χελλίῳ᾽ χαὶ ὡς ἐκαθέσθη, εἶπον αὐτῷ πάλιν οἱ λογισμοί" 
ὅλα παλαιό εἰσι τὰ ὧδε, ἔρημος δὲ καὶ ὃ τόπος, χαὶ ὃ λέων ἔρχεται χαὶ τρώγει 
με᾽ καὶ ἀπελθὼν πρὸς τὸν γέροντα, λέγει αὐτῷ τοὺς λογισμούς. Ὃ δὲ γέρων ἔφη 
αὐτῷ᾽ εἰπὲ σὺ τοῖς λογισμοῖς ὅτι ἐγὼ προσδοχῶ ὅλα ἐλθεῖν ἐπάνω μου, ἤτοι κατα- 
πεσεῖν, καὶ τὸν λέοντα ἐλθεῖν χαὶ φαγεῖν με, ἵνα τάχιον ἀπαλλαγῶ. Ταῦτα οὖν εἰπὲ 
τοῦς λογισμοῖς καὶ ὕπαγε χάθου εἰς τὸ κελλίον σου, χαὶ εὔχου τῷ Θεῷ συνεχῶς, μη- 
δὲν πτοούμεγος ἢ μεριμνῶν" καὶ οὕτω ποιήσας ὃ ἀδελφὸς ἀνεπαύθη. 

4. Νεώτερός τις ἐζήτει ἀποτάξασθαι χαὶ πολλάκις αὐτὸν ὁρμήσαντα, καὶ 
ἐξελθόντα τῆς πόλεως ἐπὲ τὸ ἀπελθεῖν εἰς Μοναστήριον, ἀνέτρεπον αὖθις οἱ λογισμοί, 
πράγμασί τισι καὶ μερίμναις τῷ δοχεῖν ἀναγχαίως συμπλέκοντες" ἦν γὰρ καὶ πλού- 
σιος. Ἔν μιᾷ οὖν ὁρμήσαντι αὐτῷ ὁμοίως χαὶ ἐξελθόντι, ὡς ἐχύχλουν αὖθις οἵ λογι- 
σμοί, πολὺν χογιορτὸν ἐπεγείροντες, καὶ ἀναγχαίας δή τινας προφάσεις προτείνον- 
τες, ὅπως πάλιν αὐτὸν ἀποστρέψωσιν, ἐκεῖνος, ὡς ἤσθετο τοῦ πολέμου καὶ τῆς δίας 
τῶν λογισμῶν, μὴ ἔχων ὅ,τι καὶ δράσοι, ἀποδυσάμενος ἀθρόως καὶ 
ἃ ἐφόρει ἱμάτια καὶ ρίψας αὐτά, ἔτρεχε γυμνὸς εἰς ἕν τῶν 
Μοναστηρίων ὀουλόμενος ἀπελθεῖν. Τινὶ δὲ γέροντι εἰς ὃν καὶ τὴν ὁρμὴν ἐποιεῖτο 
ὃ νέος, ἀπεκάλυψεν ὃ Θεός, λέγων ἀἁ νάστα, ὃ ἐ ξαι τὸν ἀθλη- 
τήν μου ὃ δὲ γέρων ἀναστὰς ἐξῆλθε, καὶ ὑπήντησεν αὐτῷ" καὶ μαθὼν τὸ πρᾶ- 
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γμα ἐθαύμασε᾽ καὶ δεξάμενος αὐτόν. παρευθὺς τοῦ σχήματος ἠξίωσεν. “Ὅτε οὖν 
ἦλθόν τινες πρὸς τὸν γέροντα ἐρωτῆσαι περὶ λογισμῶν, εἰ μὲν περί τινων ἄλλων 
ἠρώτων, αὐτὸς ἀπεχρίνατο᾽ εἰ δὲ περὶ ἀποταγῆς, πρὸς ἐχεῖνον αὐτοὺς παρέπεμπε λέ- 
Ὑων᾽ ἐρωτήσατε τὸν ἀδελφόν. ᾿ 

δ. Ἦν τις Μοναχὸς ἀσθενῶν προσελάθετο δὲ αὐτὸν πατὴρ Κοινοδίου, χαὶ 
ἀνέπαυεν αὐτόν, ὡς ἅτε "ιὴ ἔχοντα τὰ πρὸς τὴν χρείαν" ἔλεγε δὲ τοῖς ὑπ᾽ αὐτὸν ἀδελ- 
φοῖς διάσασθε ἑαυτοὺς ὀλίγον ἵνα ἀναπαύσωμεν τὸν 
ἄσθεν ἢ. Ὁ δὲ ἀρρωστῶν εἶχε χύτραν πλήρη χρυσίου, καὶ ὀρύξας ὑποχάτωθεν 
τῆς στιδάδος ἐν ἢ κατέχειτο, ἔχρυψεν αὐτήν. Οὐ μετὰ πολὺ οὖν συνέδη αὐτὸν ἀποθα- 
νεῖν" χαὶ ἀποθνήσχων, οὐδὲν ὡμολόγησε περὶ τοῦ χρυσίου. “Ὡς οὖν ἔθαψαν αὐτόν, εἷ- 
πεν ὁ ᾿Αδδᾶς τοῖς ᾿Αδελφοῖς" ἄρατε τὴν στιδάδα ταύτην ἔνθεν" οἱ δὲ χαταστρέψαντες 
αὐτήν, εὗρον ὑποχάτωθεν αὐτῆς τὸ χρυσίον χατωρωρυγμένον᾽ ἐδηλοῦτο γὰρ ἔχ τοῦ 
χατὰ τὸν τόπον ὀρύγματος χαὶ ἤνεγκαν αὐτὸ πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν᾽ ὃ δὲ ἰδὼν τὸ χρυσίον 
χαὶ μαθὼν πῶς εὑρέθη, εἴπεν᾽ ἐπειδὴ οὔτε ζῶν οὔτε ἀποθνήσχων ἐχεῖνος περὶ αὐτοῦ 
ὡμολόγησεν, ἀλλὰ εἰς αὐτὸ τὴν ἐλπίδα εἶχεν, οὐχ ἅπτομαι αὐτοῦ" ἀλλ᾽ ὑπάγετε ὡς 
ἔστι θάψατε αὐτὸ εἰς τὸν τάφον᾽ καὶ ὡς ὑπέστρεφον, εἶδον καὶ ἰδοὺ πῦρ κατῆλθεν ἐκ 
τοῦ οὐρανοῦ, καὶ ἔπεσεν ἐπὶ τὸ μνῆμα καὶ ἔμεινεν ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας μὴ σδεσθέν, 
ξως κατέφαγε καὶ τοὺς λίθους καὶ τὸν χοῦν, καὶ πάντα τὰ ἐν τῷ μνήματι" καὶ πάντες 
οἱ ὁρῶντες ἐξεπλήττοντο χαὶ ἐθαύμαζον. 


ἙἝ ομηνεία 


ἘΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ, ἀπαρνηϑεὶς τὸν κόσμον διὰ νὰ γίνῃ Μονα- 
χός, διεμοίρασε τὰ ὑπάρχοντά του εἰς τοὺς πτωχούς, ἀφοῦ ἐκράτησεν ἐλά- 
χιστα διὰ τὸν ἑαυτόν του. Οὗτος λοιπὸν ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αντώνιον 
χαὶ τὸν παρεκάλει νὰ τὸν κάμῃ Μοναχόν. 

Μαϑὼν ὅμως ὁ ἽΑγιος ᾿Αντώνιος, ὅτι ὁ ὑποψήφιος αὐτὸς Μονα- 
χὸς ἐχράτησε μερικὰ χρήματα ἀπὸ τὴν περιουσίαν του. τοῦ εἶπε: 

--᾿ Ἐὰν ϑέλῃς νὰ γίνῃς Μοναχός, πήγαινε εἰς τὸ χωρίον ἐχεῖνο καὶ 
ἀγόρασε χρέας: μετά, ἀφοῦ ἀποθάλῃς τὰ ἐνδύματά σου, θάλε τὸ κρέας. 
ὡσὰν φόρεμα, εἰς τὸ γυμνόν σου σῶμα, καὶ ἔτσι νὰ ἔλϑῃς ἐδῶ. 

Πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἔκαμεν, ὅπως τοῦ ὑπέδειξεν ὁ Μέγας ᾿Αντώ- 
νιος᾽ καϑὼς ὅμως ἐπέστρεφε γυμνωμένος καὶ θαστάζων ἐπάνω εἰς τὸν 
ὦμον του τὸ χρέας, τὰ σκυλιὰ καὶ τὰ ὄρνεα κατεξέσχιζαν τὸ σῶμα του. 
ϑέλοντα νὰ ἁρπάξουν τὸ κρέας. Εἰς αὐτὴν λοιπὸν τὴν κατάστασιν ἐγύρισε 
πρὸς τὸν Γέροντα καὶ τοῦ ἐδείκνυε τὸ καταξεσχισμένον ἀπὸ τὰ δαγκώματα 
καὶ τὰ τσιμπήματα σῶμα του. Μόλις τὸν εἶδεν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αντώνιος τοῦ 
λέγει: 

--ο- Τὸ ἴδιον παϑαίνουν καὶ ἐκεῖνοι, ποὺ ἐγκαταλείπουν τὸν κόσμον 
καὶ ϑέλουν νὰ ἔχουν χρήματα" οἱ δαίμονες τοὺς πολεμοῦν καὶ τοὺς κατα- 
χκόπτουν. 

2. Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ισίδωρος ἔλεγεν ὅτι ὁ ἔρως τῆς φιλοχρηματίας εἶναι 
φοθερὸς καὶ ὅλα τὰ τολμᾷ. ποτὲ δὲν ἱκανοποιεῖται ἀπὸ ὅσα καὶ ἂν ἀπο- 
χτήσῃ καὶ ὁδηγεῖ τὴν κυριευϑεῖσαν ὑπ᾽ αὐτοῦ ψυχὴν εἰς τὸ χειρότερον ἀπὸ 
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ὅλα τὰ καχά. ᾿Απὸ τὴν ἀρχὴν λοιπὸν ἂς τὸν ἀποδιώξωμεν μὲ ὅλην μας 
τὴν δύναμιν, διότι ὅταν ἐπιχρατήσῃ εἰς τὴν ψυχήν μας, καϑίσταται ἀνυπό- 
ταχτος πλέον. 

8, Κάποτε ἕνας ἄνϑρωπος ἤϑελε νὰ ἐγχαταλείψῃ τὸν κόσμον καὶ 
νὰ γίνῃ Μοναχός. ᾿Επεσχέφϑη λοιπὸν ἕνα μεγάλον Γέροντα καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Πάτερ μου, ϑέλω νὰ γίνω Μοναχός. 

- Ἐὰν ϑέλῃς---τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων---πήγαινε πρῶτα νὰ ἀπαρ- 
νηϑῇς ὅλα τὰ στοιχεῖα τοῦ χόσμου, καὶ ὅταν ἔλϑῃς, κάϑισε εἰς τὸ κελλίον 
σου καὶ ἡσύχαζε. 

Πράγματι ὁ ὑποψήφιος Μοναχὸς μετέθη εἰς τὸ χωρίον του, διε- 
μοίρασεν ὅλα ὅσα εἶχε καὶ ἀφοῦ ἐχράτησε διὰ τὸν ἑαυτόν του ἑκατὸν νο- 
μίσματα, ἦλϑε πάλιν πρὸς τὸν Γέροντα. Ὃ Γέρων εἶπε: 

-- Πάτερ μου, ϑέλω νὰ γίνω Μοναχός. 

-- Ναί, Γέροντά μου, ἠμπορῶ νὰ γίνω, ἀπήντησε. 

-- Τότε πήγαινε καὶ κάϑισε εἰς τὸ κελλίον σου, τὸν συνεδούλευσεν 
ὁ ᾿Αθθᾶς. 

ἸΠράγματι ἐπῆγε καὶ ἐγχατεστάϑη εἰς τὸ κελλίον του. ᾿Αφοῦ ἡσύ- 
χασε, μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας τοῦ λέγουν οἱ λογισμοί του: ἡ ϑύρα τοῦ κελλίου 
εἶναι παλαιὰ καὶ πρέπει νὰ ἀλλαχϑῇ. Ἤλϑε λοιπὸν εἰς τὸν Γέροντα καὶ 
τοῦ λέγει: 

-- Πάτερ μου, οἱ λογισμοί μοῦ λέγουν, ὅτι ἡ ϑύρα τοῦ κελλίου μου 
εἶναι παλαιὰ καὶ πρέπει νὰ ἀλλαχϑῇ. 

Ὁ Γέρων τότε τοῦ ἀπαντᾷ: 

--- Δὲν ἀπηρνήϑης ἀκόμη τὸν κόσμον' πήγαινε νὰ τὸν ἀρνηϑῇς τε- 
λείως. καὶ τότε νὰ ἔλϑῃς νὰ καϑίσῃς ἐδῶ. 

᾿Απῆλϑεν ἐκ νέου ὁ ὑποψήφιος Μοναχὺς καὶ ἔδωσε τὰ ἐνενήντα νο- 
μίσματα, καὶ ἀφοῦ ἐπέστρεψε, λέγει εἰς τὸν Γέροντα: 

-- Ἰδοὺ τώρα, Γέροντά μου, ἠρνήϑην τὸν κόσμον. 

ὋὉ Γέρων τοῦ ἔδωσε πάλιν τὴν ἄδειαν καὶ ὁ ἀδελφὸς μετέθη καὶ 
ἐχάϑισεν εἰς τὸ κελλίον. Μόλις ὅμως ἐκάϑισεν ἤρχισαν καὶ πάλιν οἱ 
γισμοὶ νὰ τὸν πειράζουν καὶ νὰ τοῦ λέγουν. Ὅλα ἐδῶ εἶναι παλαιά’ ὁ δὲ 
τόπος εἶναι ἔρημος καὶ ϑὰ ἔλϑῃ ὃ λέων νὰ μὲ φάγῃ. ᾿Αμέσως πηγαίνει εἰς 
τὸν Γέροντα καὶ ἐξομολογεῖται τοὺς λογισμούς του. Τότε ὁ Γέρων τοῦ 
ἀπήντησε: 

το ΣΝ Καὶ σύ, παιδί μου, νὰ εἰπῇς εἰς τοὺς λογισμούς σου" ὅλα περι- 
μένω νὰ ἔλϑουν ἐπάνω μου: δηλαδὴ καὶ τὸ κελλίον νὰ χρημνισϑῇ, καὶ ὃ 
λέων νὰ ἔλϑῃ νὰ μὲ φάγῃ, διὰ νὰ ἀπαλλαγῶ γρηγορώτερα ἀπὸ τὸν κό- 
σμον αὐτόν. Αὐτὰ λοιπὸν νὰ εἴπῃς εἰς τοὺς λογισμούς σου καὶ πήγαινε νὰ 
καδϑίσῃς εἰς τὸ κελλίον σου, χωρὶς νὰ φοθᾶσαι ἢ νὰ φροντίζῃς διὰ τίποτε. 
ἀλλὰ μόνον νὰ προσεύχεσαι συνεχῶς εἰς τὸν Θεόν. 

ΤΙράγματι ὁ ἀδελφὸς ἠκολούϑησε τὴν συμδουλὴν τοῦ Τέροντος καὶ 
ἣ ψυχή του ἀμέσως ἀνεπαύϑη. 

4. Ἕνας νεαρὸς ἐπεϑύμει νὰ ἀρνηϑῇ καὶ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν χκό- 
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σμον’ καὶ πολλὰς φορὰς ἐξεχίνησε διὰ νὰ πραγματοποιήσῃ τὴν ἐπιϑυ- 
μίαν του: μόλις ὅμως ἐξήρχετο ἐκ τῆς πόλεως, διὰ νὰ μεταθῇ εἰς τὸ Μονα- 
στήριον, ᾿ἀνέτρεπτον πάλιν οἱ λογισμοὶ τὴν ἀπόφασίν του, ὑποθάλλοντες 
εἰς αὐτὸν ὅτι, δῆϑεν, ἔπρεπε προηγουμένως νὰ τακτοποιήσῃ ὡρισμένα 
ἀναγκαῖα πράγματα: διότι ὁ νεαρὸς αὐτὸς ἦτο καὶ πλούσιος. 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἐπεχείρησεν ἐκ νέου νὰ ἐκπληρώσῃ τὴν ἐπιῦυ- 
μίαν του καὶ ἐξῆλϑεν ἀποφασιστικῶς ἐκ τῆς πόλεως" ὡς συνήϑως ὅμως 
τὸν ἐκύχλωσαν καὶ πάλιν οἱ λογισμοί, σχοτίζοντες τὸν νοῦν του μὲ πολλὰς 
σχέψεις, προχειμένου νὰ τὸν ἐμποδίσουν καὶ νὰ τὸν κάμουν νὰ γυρίσῃ ὀπί- 
σω. Μόλις ὅμως ἐκεῖνος ἀντελήφϑη τὸν πόλεμον καὶ τὴν θίαν τῶν 
λογισμῶν, μὴ δυνάμενος κατ᾽ ἄλλον τρόπον νὰ ἀντιδράσῃ κατ᾽ αὐτῶν, ἀρ- 
χίζει νὰ ἐκδύεται καὶ νὰ ἀπορρίπτῃ ἀπ᾽ ἐπάνω του ὅλα του τὰ ἐνδύματα, 
ἔτρεχε δὲ γυμνὸς διὰ νὰ φϑάσῃ σύντομα εἰς ἕνα Μοναστήριον. 

Ὁ Θεὸς τότε ἀποκαλύπτει εἰς ἕνα Τέροντα, ὁ ὁποῖος ἐγνώριζε τὸν 
νέον καὶ πρὸς τὸν ὁποῖον μὲ δρμὴν κατηυϑύνετο, τὴν πρόϑεσιν τοῦ νέου 
χκαὶ τοῦ λέγει: «σήκω, νὰ ὑποδεχϑῇς τὸν ἀϑλητήν μου». Πράγματι ὁ Γέ- 
ρων ἐθγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί του, διὰ νὰ προῦπαντήσῃ τὸν νέον. Ὅταν δὲ 
ἔμαϑεν ὁλόκληρον τὴν ὑπόϑεσιν ἐθαύμασε, ὑπεδέχϑη μὲ καλωσύνην τὸν νι- 
κητὴν καὶ ἀμέσως τὸν ἠξίωσε τοῦ Μοναχικοῦ σχήματος. Μετὰ ταῦτα ὁσά- 
κις οἱ Μοναχοὶ ἐπεσκέπτοντο τὸν Γέροντα, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσουν διὰ τοὺς 
λογισμούς των, ἐὰν μὲν οἱ λογισμοὶ ἀνεφέροντο εἰς ἄλλα ζητήματα, τοὺς- 
ἀπήντα ἀναλόγως" ἐὰν δὲ ἀνεφέροντο, εἰς ζητήματα ἀποταγῆς τοῦ χόσμου 
τοὺς παρέπεμπε πρὸς τὸν ὑποτακτικόν του καὶ τοὺς ἔλεγε" τὸν ἀδελφὸν νὰ 
ἐρωτήσετε διὰ τὰ ζητήματα αὐτά. 

5. Κάποτε ἕνας Μοναχὸς ἠσϑένησε: τὸν παρέλαδε δὲ ὁ Ἡγούμε- 
νος ἑνὸς γειτονικοῦ Κοινοθίου, καὶ τὸν ἐπεριποιεῖτο, ἐπειδὴ ὁ ἄρρωστος 
δὲν εἶχεν οὔτε καὶ τὰ στοιχειώδη μέσα διὰ τὰς ἀνάγχας του. Ἔλεγε δὲ 
ὁ Ἡγούμενος πρὸς τοὺς ὑποταχτικούς του: «χουρασϑῆτε ὀλίγον, διὰ νὰ 
περιποιηϑῶμεν τὸν ἀσϑενῆ». Ὁ ἄρρωστος εἶχε μίαν χύτραν γεμάτην ἀπὸ 
χρυσᾶ νομίσματα" ἔσκαψε λοιπὸν ἕνα λάκκον κάτω ἀπὸ τὸ ἀχυρόστρωμα, 
εἰς τὸ ὁποῖον ἦτο ἐξηπλωμένος, καὶ ἔκρυψεν ἐκεῖ τὴν χύτραν. Μετ᾿ ὀλίγον 
ἀπέϑανε, χωρὶς νὰ εἴπῃ, χατὰ τὰς τελευταίας του στιγμάς. τίποτε διὰ τὸν 
χρυμμένον ϑησαυρόν. 

Μόλις τὸν ἔϑαψαν, εἶπεν ὁ Ἡγούμενος εἰς τοὺς Μοναχούς : 

--- Πάρετε τώρα ἀπ᾽ ἐδῶ τὸ ἀχυρόστρωμᾳ αὐτό. : 

Καϑὼς ὅμως οἱ Μοναχοὶ ἐσυμμάζευαν τὸ στρῶμα, εὗρον τὴν χύ- 
τραν μὲ τὰ χρυσᾶ νομίσματα, ποὺ ἦσαν ϑαμμένα ἐκεῖ. Διότι τὸ πρᾶγμα 
ἔγινε φανερὸν ἀπὸ τὸν λάκκον ποὺ ὑπῆρχεν ἐκεῖ. ΚΚατάπληχτοι δὲ τὰ ἔφε- 
ραν εἰς τὸν ἩΗγούμενον. 

Ὅταν ὁ Ἡγούμενος εἶδε τὸν μικρὸν ἐκεῖνον ϑησαυρὸν καὶ ἔμαϑε 
πῶς εὑρέϑη, εἶπεν εἰς τοὺς Μοναχούς του: 

-- Ἐπειδὴ ὁ Μοναχὸς αὐτὸς οὔτε ἐφ᾽ ὅσον ἔζη, οὔτε ὅταν ἀπέϑνη- 
σκεν, ὡμολόγησε τίποτε διὰ τὸ χρυσίον αὐτό, ἀλλ᾽ εἰς αὐτὸ ἐστήριξεν ὅλας 
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του τὰς ἐλπίδας, ἐγὼ δὲν τὸ ἐγγίζω χαϑόλου: πάρετέ το, ὅπως εἶναι, καὶ 
ϑάψατέ το εἰς τὸν τάφον. μαζὶ μὲ τὸν νεχρόν. 

Οἱ Μοναχοὶ ἐξετέλεσαν τὴν ἐντολὴν τοῦ ᾿Ηγουμένου καὶ καϑὼς 
ἐγύριζαν ἀπὸ τὸν τάφον. εἶδον ὅτι ἐπάνω εἰς τὸ μνῆμα ἔπεσε φωτιὰ ἀπὸ 
τὸν οὐρανόν, ἡ ὁποία διετηρήϑη πολλὰς ἡμέρας, χωρὶς νὰ σθύσῃ, μέχρις 
ὅτου κατέφαγε καὶ τοὺς λίϑους ἀκόμη, καὶ τὸ χῶμα τοῦ τάφου καὶ ὅλα, 
ὅσα εὑρίσκοντο μέσα εἰς τὸ μνῆμα. 

Ὅσοι εἶδον αὐτὸ τὸ φοθερὸν ϑέαμα ἐξεπλήσσοντο καὶ ἐθαύμαζον. 


Ψ 


ΠΝ 
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Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν σωθῆναι βουλόμενον τὰς τῶν ἐναρέτων 
συντυχίας μεταδιώκειν ὡς πάνυ ὠφελίμους, ἐπερωτᾶν τε αὖ- 
τοὺς καὶ μανθάνειν παρ᾽ αὐτῶν τὰ σωτήρια, μετ᾽ ἐπι- 
θυμίας σφοδρᾶς καὶ πόθου ζέοντος. 


Πρέπει ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος θέλει νὰ σωθῇ, νὰ ἐπιδιώκῃ 
τὴν συναναστροφὴν τῶν ἐναρέτων ἀνθρώπων, ὧς πά- 
ρα πολὺ ὠφέλιμον, νὰ τοὺς ἐρωτᾷ, μετὰ σφο- 
δρᾶς ἐπιθυμίας καὶ πόθου φλογεροῦ, ᾿ διὰ 
νὰ μανθάνῃ ἀπὸ αὐτοὺς ὅσα εἶναι ἀ- 
παραίτητα διὰ τὴν ψυχικὴν σω- 
τηρίαν. 


-.---«ὌμὝἍ-- .- 
Α΄. Ἐν τῷ ΤΕεροντικῷ 


1ΠῈΝ Ο ΑΒΒΑΣ Παλλάδιος" δεῖ τὴν χατὰ Θεὸν ἀσχουμένην ψυχὴν 
ἢ μανθάνειν πιστῶς ἃ οὐκ οἵδεν, ἢ διδάσχειν σαφῶς ἃ ἔγνω᾽ εἰ δὲ ὁπό- 
τερον μὴ δούληται, μανίαν νοσεῖ ἀρχὴ γὰρ ἀποστασίας, ἀδιδασχαλίας 

λόγος καὶ ἀνορεξία λόγου, ὃν ἀεὶ πεινᾷ ἣ φυχὴ τοῦ φιλοθέου. 
Ὡὥ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων" ᾿Αδδᾷ, ἰδοὺ παρακαλῶ τοὺς 
γέροντας χαὶ λέγουσί μιοι περὶ τῆς ψυχῆς μου, καὶ οὐδὲν κατέχω ἐχ 
ἢ τῶν λόγων αὐτῶν᾽ τί οὖν καὶ παρακαλῶ αὐτούς, μηδὲν ποιῶν; ὅλος 
γάρ εἶμι ἀκαθαρσία. Ἦσαν δὲ ἐκεῖ ἀγγεῖα δύο χοῦφα᾽ καὶ λέγει αὐτῷ 
ὁ γέρω. ὕπαγε, φέρε ἕν τῶν ἀγγείων χαὶ δαλὼν 
ἔλαιον, πλύνον αὐτὸ καὶ μετάδαλε, χαὶ θὲς εἰς τὸν τόπον αὐτοῦ. 
Ἐποίησεν οὖν ὁ ἀδελφὸς οὕτως ἅπαξ καὶ δίς καὶ χενώσας τὸ ἔλαιον, ἔθηχε τὸ ἀγ- 
γεῖον ὅπου ἦν τὸ πρότερον. Εἶτα λέγει αὐτῷ ὃ γέρων φέρε ἄρτι τὰ δύο ὁμοῦ χαὶ 
ἴδε ποῖον καθαρώτερόν ἐστι᾿ λέγει ὁ ἀδελφός" εἰς ὅπερ τὸ ἔλαιον ἔδαλον᾽ ἀπεχρίθη 
ὃ γέρων οὕτως ἐστὶν ἡ ψυχή" χαὶ γὰρ εἰ καὶ οὐδὲν κατέχει ἐξ ὧν ἐρωτᾷ, ὅπερ 

οὐχ οἶμαι, ὅμως πλέον χαθαρίζεται τοῦ [νὴ ἐρωτῶντος ὅλως. 

8. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς ΙΤαλλάδιος᾽ ὑπὲρ θυρίδα φωτεινήν, δεῖ μεταδιώχειν τὰς 
τῶν ὁσίων ἀνδρῶν συντυχίας, ἵνα διὰ τούτων χαθάπερ λεπτόγραφον διδλίον δυνηθῇ 
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τις ἰδεῖν χαὶ τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν, καὶ διὰ τῆς ἀντιπαραθέσεως τὴν ραθυμίαν ἢ τὴν 
ἐπιμέλειαν ἑαυτοῦ ἐπιγνῷ" πολλὰ γάρ ἐστι καὶ τῶν φαινομένων παρὰ τοῖς ἐναρέ- 
τοις, τὰ μαρτυροῦντα τῇ͵ τῆς ψυχῆς καθαρότητι, ἥ τε χροιὰ τῶν προσώπων ἣ ἐπαν- 
θοῦσα τῇ πολιτείᾳ" καὶ ὃ στολισμὸς τῆς ἐσθῆτος" καὶ τὸ τοῦ ἤθους ἀπέρπερογ᾽ καὶ τὸ 
ἐν λόγοις ἄτυφον᾽ καὶ τὸ τῶν λέξεων ἀπερίεργον᾽ καὶ τὸ τῶν νοημάτων συνετόν" καὶ 
ἢ τῶν τρόπων εὐλάδεια, ἃ τοὺς προσέχοντας τὰ μέγιστα ὠφελεῖ καὶ ταῖς ψυχαῖς 
αὐτῶν τύπους ἀρετῆς ἀναλλοιώτους ἐντίθησιν. 

4. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων χαλὸν τὸ παραδάλλειν γέρουσιν. ἢ τὸ 
ἡσυχάζειν: καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ τὸ παραδάλλειν τοῖς γέρουσιν ἦν ὁ χανὼν τῶν 
ἀρχαίων ΤΓατέρων. 

ὅ. Ἦλθέ ποτε ἀδελφὸς πρὸς τὸν ἀδδᾶν ᾿Ιωάννην τὸν Κολοδὸν ὀψὲ καὶ ἐσπού- 
δαζεν ἀπελθεῖν. ᾿Αρξαμένου δὲ αὐτοῦ λαλεῖν μετὰ τοῦ γέροντος περὶ ὠφελείας, γέ- 
γονε πρωΐ, καὶ οὐκ ἔγνωσαν καὶ ἐξῆλθεν ὃ γέρων προπέμπων αὐτόγ᾽ καὶ ἔμειναν 
λαλοῦντες ἕως ἕχτης ὥρας" καὶ εἰσήνεγκεν αὐτὸν ὁ γέρων καὶ γευσάμενος, οὕτως 
ἀπῆλθε. 

6. Διηγήσατο ὃ ᾿Αδδᾶς Κασσιαγὸς περὶ γέροντος ἐν ἐρήμῳ καθεζομένου, 
ὅτι παρεχάλεσε τὸν Θεὸν χαρίσασθαι αὐτῷ ὥς τε μηδέποτε γυστάξαι αὐτὸν χινου- 
μένης ὁμιλίας πνευματικῆς" εἰ δέ τις καταλαλιᾶς ἢ ἀργολογίας λόγους ἐπιφέρει, εἰς 
ὕπνον καταφέρεσθαι, ἵνα μνὴ ἰοῦ τοιούτου γεύσωνται αἱ ἀχοαὶ αὐτοῦ χαὶ ὃ ἐζήτει, 
δέδωχεν αὐτῷ ὃ Θεός. "Ἔλεγεν οὖν οὗτος τὸν διάδολον σπουδαστὴν εἶναι τῆς ἀργο- 
λογίας, πολέμιον δὲ πάσης διδασχαλίας πγευματικῇῆς" καὶ τοιούτῳ ὑποδείγματι ἐπι- 
στοῦτο τὸν λόγον εἰπών. 

Ποτὲ λαλοῦντός μου περὶ ὠφελείας πρός τινὰς ἀδελφούς, τοσούτῳ ὕπνου δάρει 
κατεσχέθησαν, ὡς μηδὲ τὰ ὀλέφαρα αὐτῶν χινεῖν δύνασθαι. Εἶτα θέλων ἐγὼ δεῖξαι 
τοῦ δαίμονος τὴν ἐνέργειαν φανεράν, λόγον ἀργολογίας παρεισήνεγχα᾽ ἐφ᾽ ὦ χά- 
ρέντες, παραχρῆμα ἀνένηψαν᾽ στενάξας δὲ εἴπον᾽ ἰδοὺ μέχρι μὲν περὶ οὐρανίων πρα- 
γμάτων, ἀδελφοί, διελεγόμεθα, πάντων ὑμῶν οἱ ὀφθαλμοὶ τῷ ὕπνῳ «κατείχοντο᾽ ἡνίκα 
δὲ λόγος ἀργὸς ἐρρύη, πάντες μετὰ προθυμίας διανέστητε᾽ παραχαλῶ οὖν, ἀδελφοί, 
ἐπίγνωτε τοῦ πονηροῦ δαίμογος τὴν ἐνέργειαν καὶ ἑαυτοῖς προσέχετε, φυλαττόμενοι 
τὸν γυσταγμόν, ἡνίκα τι ποιεῖτε πγευματιχὸν ἢ ἀχούετε. 

1. ᾿Απῆλθέ ποτε ὃ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν, ὅτε ἦν νεώτερος, πρός τινὰ γέροντα, ἐρω- 
τῆσαι αὐτὸν τρεῖς λογισμούς. Ὥς οὖν ἦλθε πρὸς τὸν γέροντα, ἐπελάθετο τοῦ ἑνός, 
καὶ ἠρώτησε περὶ τῶν δύο᾽ καὶ ἀκούσας τὸν λόγον, ὑπέστρεψεν εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ" 
χαὶ ὡς ἔθηχε τὴν χεῖρα ἀνοῖξαι τὸ χλειδίον, ἀνεμνήσθη τοῦ λογισμοῦ οὗ ἐπελάθετο" 
καὶ ἀφῆχε τὸ χλειδίον καὶ ἀνέκαμψε πρὸς τὸν γέροντα. ᾿Ιδὼν δὲ αὐτὸν ὃ γέρων λέγει" 
ἐτάχυνας τοῦ ἐλθεῖν, ἀδελφέ" ὃ δὲ διηγήσατο αὐτῷ εἰπών, ὅτι ὅτε ἔθηκα τὴν χεῖρά 
μου λαδεῖν τὸ κλειδίον, ἐμνήσθην τοῦ λογισμοῦ ὃν ἐζήτουν" καὶ οὐκ ἤνοιξα, ἀλλ εὑ- 
θέως ἀνέκαμψα" ἦν δὲ τὸ μῆχος τῆς ὁδοῦ πολὺ σφόδρα. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ γέρων Π οι- 
μὴν ᾿Αγγέλων ποιμ ἡ ν᾽ καὶ λαληθήσεταί σου τὸ ὄνομα ἐν πάσῃ γῇ 
Αἰγύπτου. 

8, Τρεῖς τῶν Πατέρων εἶχον ἔθος κατ᾽ ἐνιαυτὸν ὑπάγειν πρὸς τὸν μακάριον 
᾿Αντώνιον᾽" καὶ οἱ μὲν δύο ἠρώτων αὐτὸν περὶ λογισμῶν χαὶ σωτηρίας ψυχῆς, ὃ δὲ εἴς 
ἐσιώπα πάντοτε, μηδὲν ἐρωτῶν. Πολλάκις οὖν ἐλθόντων, καὶ οὕτω τοῦ ἀδελφοῦ ἐχεί- 
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γου σιωπῶντος καὶ μηδὲν ἐρωτῶντος, λέγει αὐτῷ ὁ ἀδδᾶς ᾿Αντώνιος" ἰδοὺ τοσοῦτον 
χρόνον ἔχεις ἐρχόμενος ὧδε, καὶ οὐδὲν ἐρωτᾷς με; ἐχεῖγος δὲ ἀποχριθεὶς εἶπεν αὐτῷ᾽ 
ἀρκεῖ μοι μόνον τὸ ὄλέπειν σε, πάτερ. 

9. Ἔλεγεν ὃ ᾿Αδδᾶς Παφνούτιος, ὅτι εἰς πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς τῶν 
γερόντων, δὶς τὸν μῆνα παρέδαλλον αὐτοῖς, ἔχων τὸ κελλίον διιστάμενον ἀπ᾿ αὐτῶν 
μίλια δώδεκα᾽ καὶ πάντα λογισμὸν ἔλεγον αὐτοῖς᾽ καὶ οὐδέν μοι ἕτερον ἔλεγον, ἢ 
τοῦτο᾽ ὅτι εἰς ὃν τόπον ἀπέλθης, μὴ μέτρει σεαυ- 
τόν καὶ ἔσει ἀναπαυόμενος. 

10. Διηγήσαντο περί τινος γέροντος, ὅτι ἐποίησεν ἑδδομήχοντα ἑδδομάδας, 
ἅπαξ τῆς ἑδδομάδος ἐσθίων" ἠτεῖτο δὲ περί τινος ρήματος τῆς γραφῆς, καὶ οὐκ ἀπε- 
χάλυψεν αὐτῷ ὁ Θεός" λέγει οὖν ἐν ἑαυτῷ᾽ ἰδοὺ τοσούτους καμάτους ἐποίησα, καὶ 
οὐδὲν ἤνυσα᾽ ὑπάγω οὖν πρὸς τὸν ἀδελφόν μου καὶ ἐρωτήσω αὐτόν. Καὶ ὡς ἔχλεισε 
τὴν θύραν αὐτοῦ ἀπελθεῖν, ἀπεστάλη αὐτῷ "Αγγελος Κυρίου λέγων᾽ αἱ ἑξόδομήχον- 
τα ἑδδομάδες ἃς ἐνήστευσας, οὐκ ἤγγισαν πρὸς τὸν Θεόν᾽ ὅτε δὲ ἐταπείνωσας σεαυτὸν 
ἐξελθεῖν πρὸς τὸν ἀδελφόν σου, ἀπεστάλην τοῦ ἀναγγεῖλαί σοι τὸν λόγον᾽ καὶ πλη- 
ροφορήσας αὐτὸν περὶ οὗ ἐζήτει λόγου, ἀπῆλθεν. 


Ἑ μηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ ΠΠΠαλλάδιος εἶπεν: Ἧ ψυχή. ἣ ὁποία ἀσκεῖται κατὰ 
Θεόν, πρέπει ἢ νὰ μανϑάνῃ μὲ εἰλικρίνειαν ὅσα δὲν γνωρίζει, ἢ νὰ διδά- 
σχῃ μὲ σαφήνειαν ὅσα ἔμαϑεν. ᾿Εὰν δὲ δὲν ϑέλῃ νὰ κάμῃ τίποτε ἀπὸ τὰ 
δύο, τότε κατέχεται ἀπὸ μανίαν’ διότι ἣ ἀρχὴ τῆς ἀποστασίας εὑρίσκεται 
εἰς τὴν σιγὴν τοῦ διδακτικοῦ λόγου καὶ εἰς τὴν ἔλλειψιν ἐπιϑυμίας πρὸς 
διδασκαλίαν, ἐπειδὴ ἣ φιλόϑεος ψυχὴ πεινᾷ πάντοτε λόγον Θεοῦ. 

2. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 

-᾿ Αθθᾶ, παρακαλῶ τοὺς Γέροντας καὶ μὲ διδάσκουν περὶ τῆς ψυ- 
χῆς μου: τίποτε ὅμως δὲν ἐφαρμόζω ἀπὸ τοὺς λόγους των’ πρὸς τί λοιπόν 
νὰ τοὺς παρακαλῶ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κάνω τίποτε; Εἶμαι ὅλος ἀκάϑαρτος. 

Ἔκεϊ δὲ πλησίον ἦσαν δύο χενὰ δοχεῖα. ᾿Αφοῦ ἤκουσεν ὁ Γέρον- 
τας τὸν Μοναχόν, τοῦ λέγει: 

- Πήγαινε, φέρε ἕνα ἀπὸ αὐτὰ τὰ ἀγγεῖα καὶ θάλε λάδι, ὕστερα 
πλύνε το, ἀναποδογύρισέ το καὶ θάλε το πάλιν εἰς τὴν ϑέσιν του. 

Ὃ ἀδελφός, πράγματι, ἔκαμεν αὐτό, ποὺ τοῦ ὑπέδειξεν ὁ Γέρων 
καὶ πρώτην καὶ δευτέραν φοράν’ ἀφοῦ δὲ ἐκένωσε τὸ ἀγγεῖον ἀπὸ τὸ λάδι, 
τὸ ἔθαλε καὶ πάλιν ἐκεῖ, ὅπου ἦτο προηγουμένως. Μετὰ ταῦτα τοῦ λέγει 
πάλιν ὁ Γέρων: 

-- Φέρε τώρα καὶ τὰ δύο μαζὶ καὶ πρόσεξε νὰ ἴδῃς ποῖον εἶναι τὸ 
χαϑαρώτερον. 

Ὃ ἀδελφός, ἀφοῦ ἐξήτασεν, εἶπεν: 

--- Ἐκεῖνο, εἰς τὸ ὁποῖον προηγουμένως ἔθαλα τὸ ἔλαιον. 

Τότε, ἐν συμπεράσματι, τοῦ ἀπαντᾷ ὁ Γέρων: 

- Ἔτσι συμθαίνει καὶ μὲ τὴν ψυχήν" καὶ ἐὰν ἀκόμη τίποτε δὲν 
συγχρατῇ καὶ δὲν ἐννοῇ ἐξ ὅσων ἐρωτᾷ, πρᾶγμα τὸ ὁποῖον δὲν πιστεύω, 
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πάντως καϑαρίζεται περισσότερον, ἀπὸ ἐκεῖνον ποὺ χαϑόλου δὲν ἐρωτᾷ. 

8, Ὁ ᾿Αθθᾶς Παλλάδιος εἶπεν’ ὁ ἄνϑρωπος πρέπει, περισσότερον 
χαὶ ἀπὸ τὸ φωτεινὸν παράϑυρον, νὰ ἐπιδιώκῃ τὰς συναναστροφὰς ὁσίων 
ἀνδρῶν, διὰ νὰ δυνηϑῇ νὰ ἴδῃ τὴν καρδίαν του, ὡς νὰ ἀναγιγνώσχῃ χαϑα- 
ρογραμμένον ὄιθλίον, καὶ νὰ ἀντιληφϑῇ, τοιουτοτρύπως, τὴν ὀχνηρίαν ἢ 
ἐπιμέλειαν διὰ τῆς συγχρίσεως τῆς ζωῆς του πρὸς τὴν ζωὴν ἐκείνων. Διό- 
τι ἀρκεταὶ εἶναι αἱ ἐχδηλώσεις τῶν ἐναρέτων, ποὺ μαρτυροῦν τὴν χκαϑαρό- 
τητα τῆς ψυχῆς των, ὅπως τὸ χρῶμα, ποὺ σκορπίζει εἰς τὸ πρόσωπον ἣ 
χατὰ Θεὸν πολιτεία" καὶ ὃ “στολισμὸς. τοῦ φορέματος" καὶ ἣ ἁπλότης τοῦ 
χαρακτῆρος" χαὶ τὸ ταπεινὸν κατὰ τὰς συζητήσεις" χαὶ ἡ ἔλλειψις φιλο- 
περιέργου διαϑέσεως ἀπὸ τὰς λέξεις" καὶ ἡ σύνεσις τῶν νοημάτων" καὶ ἣ 
εὐλάθεια τῶν τρόπων, ὅλα αὐτὰ ὠφελοῦν πάρα πολὺ αὐτούς, ποὺ τὰ προ- 
σέχουν. καὶ ἐγχαράσσουν εἰς τὰς ψυχάς των ἀναλλοίωτα πρότυπα ἀρετῆς. 

4, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- ΠΠάτερ μου, τί εἶναι προτιμότερον᾽ νὰ ἐπισκέπτεται κανεὶς τοὺς 
Γέροντας ἢ νὰ ἡσυχάζῃ εἰς τὸ κελλί του; 

--Ἡ ἐπίσκεψις πρὸς τοὺς Γέροντας---ἀπήντησεν ἐκεῖνος ----ἦτο ὁ 
χανὼν τῶν ἀρχαίων Πατέρων. 

δ. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη, ἀργὰ τὸ ἀπόγευμα, τὸν ᾿Α6- 
θᾶν ᾿Ιωάννην τὸν Κολοθόν. καὶ ἐθιάζετο νὰ φύγῃ. “Ὅταν ὅμως ἤρχισε νὰ 
ὁμιλῇ μὲ τὸν Γέροντα περὶ ψυχικῆς ὠφελείας, τόσον πολὺ ἀπερροφήϑη. 
ὥστε ἐπέρασεν ὅλη ἡ νύχτα καὶ ἐξημέρωσε, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑοῦν. Ὃ 
᾿Αθθᾶς ᾿Ιωάννης ἐδγῆκχε μὲ τὸν ἐπισκέπτην του, διὰ νὰ τὸν κατευοδώσῃ 
χαὶ παρέμειναν, καὶ πάλιν, συνομιλοῦντες μέχρι τῆς ἕκτης ὥρας," ὁπόταν 
ὃ Γέρων ὡδήγησεν ἐκ νέου τὸν ἀδελφὸν εἰς τὸ κελλί του, καὶ ἀφοῦ ἐγευμά- 
τισε, τότε μόνον ἀνεχώρησεν. 

6. Ὃ ᾿Αθθᾶς Κασσιανὸς διηγήϑη τὴν ἀκόλουϑον ἱστορίαν. Κάποτε 
ἕνας Γέρων ἐμόναζεν εἰς τὴν ἔρημον καὶ παρεχάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τοῦ δώσῃ 
τὸ ἑξῆς χάρισμα: ὅταν διεξάγεται πνευματικὴ καὶ ψυχωφελὴς συζήτησις, 
ποτὲ νὰ μὴ νυστάζῃ: ὅταν ὅμως κάποιος λέγῃ ἀργολογίας ἢ συκρφαντίας, 
νὰ τοῦ ἔρχεται θαϑὺς ὕπνος, διὰ νὰ μὴ δοκιμάσῃ ἣ ἀκοή του τὸ ἐκ τῶν λό- 
γῶν αὐτῶν δηλητήριον. Πράγματι, αὐτὸ ποὺ ἐζήτησε, τοῦ τὸ ἔδωσεν ὁ 
Θεός. "Ἔλεγε λοιπόν, αὐτὸς ὁ ἐνάρετος Γέρων, ὅτι ὁ διάθολος εἶναι τε- 
χνίτης τῆς ἀργολογίας καὶ ἐχϑρὸς κάϑε πνευματικῆς διδασκαλίας. Ἔθε- 
θαίωνε δὲ τὴν ἄποψίν του αὐτὴν μὲ τὸ ἑξῆς παράδειγμα. 

Μίαν φορὰν ὡμίλουν πρὸς ἀδελφούς, ποὺ μὲ ἐπεσκέφϑησαν, περὶ 
διαφόρων ψυχωφελῶν πνευματικῶν ζητημάτων. οἱ ἀκροαταί μου τόσον πο- 
λὺ ἐνύσταξαν, ὥστε οὔτε τὰ θλέφαρά των δὲν ἠδύναντο νὰ κινοῦν. ὍὍταν 
εἶδον αὐτὴν τὴν θαρεῖαν ὑπνηλίαν, καὶ ἐπιϑυμῶν νὰ δείξω, ὅτι αὐτὸ ἦτο 
ὁλοφάνερη ἐνέργεια τοῦ δαίμονος, ἤρχισα νὰ συζητῶ διαφόρους ἀργολο- 


ἘΔωδεχάτη ὥρα χατὰ τὸ δυζαντινὸν ὡρολόγιον εἶναι πάντοτε ἡ ὥρα τῆς͵ δύ- 
σεως τοῦ ἡλίου, ἡ δὲ ἕκτη ἕξ ὥρας πρὸ ταύτης ἤτοι ἡ μεσημύρία. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Η’ 280 


γίας" μόλις οἱ συνομιληταί μου ἤκουσαν τὴν ἀργολογίαν ἐξενύσταξαν ἀμέ- 
σως καὶ χαρούμενοι ἤρχισαν νὰ μὲ παρακολουϑοῦν. Τότε ἀνεστέναξα 
- συνέχισεν ὁ Γέρων -- καὶ εἶπον πρὸς τοὺς συνομιλητάς μου" ἀδελφοί 
μου, ὅταν ἐσυζητούσαμεν δι᾽ οὐράνια πράγματα, τὰ μάτια σας κατεκυ- 
ριεύοντο ἀπὸ τὸν ὕπνον᾽ ὅταν ὅμως ἦλϑεν εἰς τὸ μέσον λόγος ἀνωφελὴς 
καὶ μάταιος, ὅλοι μετὰ προϑυμίας ἐξενυστάξατε. Σᾶς παρακαλῶ λοιπόν, 
ἀδελφοί μου, νὰ ἀντιληφϑῆτε καλῶς τὴν ἐνέῤγειαν τοῦ πονηροῦ δαίμονος 
καὶ νὰ προσέχετε τὸν ἑαυτόν σας, προφυλασσόμενοι ἀπὸ τὸν νυσταγμόν, 
ὁσάκις πράττετε ἢ ἀκούετε κάτι τὸ πνευματικόν. 

1. Κάποτε ὁ ᾿Αθθᾶς ΠΠοιμήν, ὅταν ἦτο νεώτερος, μετέθη εἰς ἕνα Γέ- 
ροντα, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσῃ περὶ τριῶν λογισμῶν. Καϑὼς λοιπὸν ἦλϑεν εἰς 
τὸν Γέροντα, ἐλησμόνησε τὸν ἕνα καὶ ἠρώτησε μόνον διὰ τοὺς δύο" ἀφοῦ 
δὲ ἤκουσε τὰς καταλλήλους συμθουλάς, ἐγύρισεν εἰς τὸ κελλίον του. Μό- 
λις ὅμως ἔθαλε τὸ χέρι του εἰς τὸ κλειδί, διὰ νὰ ἀνοίξῃ, ἐνεϑυμήϑη τὸν λο- 
γισμόν, ποὺ εἶχε λησμονήσει καὶ ἐπανῆλϑε πάλιν ὀπίσω εἰς τὸν Γέροντα. 
Ὅταν τὸν εἶδεν ὁ Γέρων τοῦ εἶπε κάπως κατάπληκχτος: ἀδελφέ μου, γρή- 
γορα ἐπανῆλϑες. Τότε ἐκεῖνος διηγήϑη εἰς τὸν Γέροντα, ὅτι μόλις ἔλαθον 
τὸ κλειδί, διὰ νὰ ἀνοίξω τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου μου, ἐνεϑυμήϑην τὸν λο- 
γισμόν, τὸν ὁποῖον ἀνεζήτουν καὶ χωρὶς νὰ ἀνοίξω τὸ κελλί μου, ἦλϑον 
ἀμέσως ἐδῶ. Ἦτο δὲ ἡ ἀπόστασις μεγάλη. Ὁ Τέρων τοῦ εἶπε: ΙΠοιμήν, 
᾿Αγγέλων Ποιμήν: τὸ ὄνομά σου ϑὰ διαλαληϑῇ εἰς ὅλην τὴν Αἴγυπτον. 

8. Τρεῖς Πατέρες εἶχον συνήϑειαν κάϑε χρόνον νὰ πηγαίνουν πρὸς 
τὸν μακάριον ᾿Αντώνιον' χαὶ ἀπὸ αὐτοὺς οἱ μὲν δύο ἠρώτων τὸν μέγαν 
᾿Αντώνιον περὶ τῶν διαφόρων λογισμῶν καὶ περὶ τοῦ πῶς ϑὰ ἐπιτύχουν 
τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς των, ἐνῷ ὃ τρίτος ἐσιώπα, χωρὶς νὰ ἐρωτᾷ τίποτε. 
᾿Αφοῦ, λοιπόν, ἐπεσκέφϑησαν πολλὰς φορὰς τὸν μέγαν ᾿Αντώνιον, κατὰ 
τὰς ὁποίας ἐκεῖνος ὁ ἀδελφὸς διαρκῶς ἐσιώπα καὶ τίποτε δὲν ἠρώτησε, λέ- 
γει. πρὸς αὐτὸν μίαν ἡμέραν ὃ ἽΔγιος ᾿Αντώνιος: 

--- Τόσον καιρὸν ἔρχεσαι ἐδῶ" διατί δὲν μὲ ἐρωτᾷς τίποτε; 

-- Μοῦ εἶναι ἀρχετόν, τὸ ὅτι σὲ ὀλέπω, πάτερ μου: ἀπήντησεν ὁ 
σιωπηλὸς ἀδελφός. 

9. Ὁ ᾿Αθθᾶς Παφνούτιος ἔλεγεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἔζων οἱ Γέροντες, 
τοὺς ἐπεσκέπτετο δύο φορὰς τὸν μῆνα" τὸ κελλί του ἀπεῖχεν ἀπὸ αὐτοὺς 
δώδεκα μίλια. Κατὰ τὰς ἐπισκέψεις αὐτάς, τοὺς ἐξωμολογεῖτο τοὺς λογι- 
σμούς του. ᾿Κχεῖνοι δὲ μοῦ ἔλεγον εἰς ἀπάντησιν συνεχῶς τὸ ἴδιον πρᾶγμα: 

-Ὅπου καὶ ἂν μεταθῇς, Παφνούτιε, νὰ μὴ λογαριάζῃς τὸν ἑαυ- 
τόν σου καὶ ϑὰ εἶσαι ἀναπαυμένος. 

10. Διηγήϑησαν δι᾿ ἕνα Γέροντα ὅτι ἐπὶ ἑδδομῆντα ἑθδομάδας 
ἔτρωγε μόνον μίαν φορὰν τὴν ἑθδομάδα. Κατὰ τὸ διάστημα αὐτὸ παρεχά- 
λει τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ τὴν σημασίαν μιᾶς φράσεως ἀπὸ τὴν ᾿Α- 
γίαν Γραφήν, ἀλλ᾽ ὁ Θεὸς δὲν τοῦ τὴν ἀπεκάλυψεν. Εἶπε λοιπὸν πρὸς τὸν 
ἑαυτόν του’ τόσους κόπους ἔκανα καὶ τίποτε δὲν κατώρϑωσα- ϑὰ ὑπάγω 
πρὸς τὸν ἀδελφόν μου καὶ ϑὰ τὸν ἐρωτήσω. Καϑὼς δὲ ἔκλειε τὴν ϑύραν 
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τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ μεταθῇ εἰς τὸν ἀδελφόν, ἀπεστάλη πρὸς αὐτὸν 
Άγγελος Κυρίου καὶ τοῦ εἶπε: 

- Αἱ ἑδδομῆντα ἑδδομάδες, κατὰ τὰς ὁποίας ἐνήστευσες, δὲν ἔφϑα- 
σαν πρὸς τὸν Θεόν: ὅταν δὲ ἐταπεινώϑης καὶ ἐσχέφϑης νὰ ἐπισκεφϑῇς 
τὸν ἀδελφόν σου, μὲ ἔστειλεν ὁ Θεὸς πρὸς σέ, διὰ νὰ σοῦ φανερώσω τὴν 
ἔννοιαν τοῦ ρητοῦ, ποὺ ἐζήτεις. Πράγματι δέ, ἀφοῦ τὸν ἐπληροφόρησε δι᾿ 
ὅσα ἐζήτει, ἀνεχώρησε. 


Β΄. τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΑΝΘΡΩΠΟΣ ὑποτίθεται τῷ πλησίον καθὰ ἐπίσταται᾽ Θεὸς δὲ ἐνεργεῖ τῷ 
ἀχούοντι καθὰ ἐπίστευσε. Μακρόθυμος ἀνήρ, πολὺς ἐν φρονήσει" ὁμοίως καὶ ὃ λόγοις 
σοφίας παραδάλλων τὸ οὖὗς αὐτοῦ. Νὴ ἀπαναίνου μανθάνειν, κἂν λίαν φρόνιμος τυγχά- 
γῃς ἢ γὰρ οἰχογομία τοῦ Θεοῦ ὠφελιμωτέρα ἐστὶ τῆς ἡμετέρας φρονήσεως. Τῷ ὄδου- 
λομιένῳ τὸν σταυρὸν ἄραι καὶ Χριστῷ ἐπακολουθῆσαι, προηγουμένως γνώσεως χαὶ 
μαθήσεως ἐπιμελητέον διὰ τῆς ἀδιαλείπτου ἐν αὐτῷ τῶν λογισμῶν ἐρεύνης χαὶ πολ- 
λῆς μερίμνης περὶ σωτηρίας, καὶ ἐρωτήσεως τῶν ὁμοφρόνων καὶ συμψύχων δούλων 
τοῦ Θεοῦ, καὶ τὸν αὐτὸν ἀγῶγα ἀγωνιζομένων, ἵνα μὴ ἀγνοῶν ποῦ καὶ πῶς περι- 
πατεῖ, ἐν σχότει ἄνευ φωτὸς λύχνου ὁδεύῃ.Ὃ γὰρ ἰδιορρύθμως ἄνευ εὐαγγελιχῆς 
γνώσεως καὶ διακρίσεως καὶ ὁδηγίας τινὸς ὁδεύων, πολλὰ προσχόπτει᾽ εἰς πολλοὺς 
βόθρους καὶ παγίδας τοῦ πονηροῦ ἐμπίπτει᾽ πολλὰ πλανᾶται' πολλὰ χοποῦται καὶ 
πολλοῖς περιπίπτει κινδύνοις καὶ οὖκ οἶδε ποίου τέλους τεύξεται. 

Πολλοὶ γὰρ διὰ πολλῶν κόπων χαὶ ἀσκήσεων διῆλθον καὶ χαχοπαθείας, καὶ 
μόχθους πολλοὺς ὡς διὰ Θεὸν ὑπέμειναν" καὶ ἣ ἰδιορρυθμία, καὶ ἡ ἀδιακχρισία, καὶ τὸ 
ἀνεπιδεὲς τῆς παρὰ τοῦ πλησίον ὠφελείας, ἀκύρους αὐτῶν τοὺς τοσούτους πόνους χαὶ 
ματαίους εἰργάσαντο. Διὰ τοῦτο εἰ δυνατὸν συνεῖναι, ἢ γοῦν συνεχῶς συντυγχάνειν 
γνωστικοῖς ἀνδράσι σπουδαστέον καὶ ἀγωνιστέον, ὅπως χἂν μὴ αὐτὸς ἔχῃ λύχνον 
ἀληθοῦς γνώσεως, τῷ ἔχοντι συνοδεύων, μὴ περιπατῇ ἐν σχότει᾽ ψνὴ χινδυγεύῃ δρό- 
χοις καὶ παγίσι καὶ τοῖς γοητοῖς περιπίπτῃ θηρίοις τοῖς ἐν τῷ σχότει γεμομένοις, καὶ 
τοὺς ἐν αὐτῷ χωρὶς νοητοῦ λύχνου τοῦ θείου λόγου περιπατοῦντας ἁρπάζουσι καὶ 
διαφθείρουσι. 


Ἑ ρμηνεία 


ΟΑΝΘΡΩΠΟΣ συμθουλεύει τὸν πλησίον του, συμφώνως μὲ ὅσα 
γνωρίζει: ὁ Θεὸς δὲ ἐνεργεῖ εἰς τὸν ἀκούοντα κατὰ τὸ μέτρον τῆς πίστεώς 
του. Ὁ μακρόϑυμος ἄνϑρωπος ἀποδαίνει σπουδαῖος κατὰ τὴν σύνεσιν’ ὅπως 
ἐπίσης καὶ ἐκεῖνος, ποὺ προσέχει νὰ ἀχούῃ σοφὰ λόγια. Νὰ μὴ ἀρνῆσαι νὰ 
μανϑάνῃς, ἔστω καὶ ἐὰν εἶσαι πάρα πολὺ συνετός, διότι ἡ οἰκονομία τοῦ 
Θεοῦ διὰ τὸν ἄνϑρωπον εἶναι ὠφελιμωτέρα ἀπὸ τὴν ἰδικήν μας σύνεσιν. 

᾽κεῖνος, ὃ ὁποῖος ϑέλει νὰ σηχώσῃ τὸν σταυρὸν καὶ νὰ ἀκολου- 
ϑήσῃ τὸν Χριστόν, πρὶν ἀπὸ κάϑε γνῶσιν καὶ μάϑησιν, πρέπει νὰ φροντί- 
σῃ διὰ τὴν συνεχῆ ἔρευναν τῶν λογισμῶν του καὶ νὰ μεριμγήσῃ διὰ τὴν 
ψυχικήν του σωτηρίαν, ἐρωτῶν μετ᾽ ἐνδιαφέροντος τοὺς ὁμόφρονας καὶ 
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οσυμψύχους δούλους τοῦ Θεοῦ. ποὺ ἀγωνίζονται τὸν ἴδιον ἀγῶνα, ὥστε 
νὰ μὴ κινδυνεύῃ νὰ θαδίζῃ χωρὶς φωτεινὸν λύχνον, μέσα εἰς τὸ σκότος 
ἀγνοῶν ποῦ καὶ πῶς περιπατεῖ. Διότι ἐχεῖνος ποὺ θαδίζει κατὰ τὰς ἐπιϑυ- 
μίας του. χωρὶς εὐαγγελικὴν γνῶσιν καὶ διάκρισιν καὶ χωρὶς οὐδενὸς τὴν 
ὁδηγίαν. συχνὰ σκοντάπτει καὶ πίπτει μέσα εἰς πολλοὺς θόϑρους καὶ πα- 
γίδας τοῦ πονηροῦ" εἰς πολλὰς πλάνας περιπίπτει, κοπιάζει πολλοὺς κό- 
πους καὶ περιπίπτει εἰς πολλοὺς κινδύνους. χαὶ δὲν γνωρίζει ποῖον ϑὰ 
εἶναι τὸ τέλος του. 

Διότι πολλοὶ ἐπέρασαν ἀπὸ πολλοὺς κόπους χαὶ πολλὰς ἀσχήσεις 
χαὶ κακοπαϑείας καὶ πολλὰς ταλαιπωρίας ὑπέμειναν διὰ τὸν Θεόν’ ἐν τού- 
τοις ὅμως ἣ ἰδιορρυϑμία. ἢ ἔλλειψις διακρίσεως, ἣ περιφρόνησις τῆς ἐκ 
τοῦ πλησίον ὠφελείας κατέστησαν ἄνευ ἀξίας ὅλους αὐτοὺς τοὺς χόπους. 
οἱ ὁποῖοι. εἰς τὸ τέλος. ἐπῆγαν χαμένοι. Πρὸς ἀποφυγὴν λοιπὸν αὐτοῦ 
τοῦ κινδύνου καλὸν εἶναι ὁ ἄνϑρωπος νὰ μένῃ μαζὶ μὲ ἄλλον. ἤ. τοὐλάχι- 
στον. νὰ φροντίζῃ νὰ συναναστρέφεται μὲ γνωστικοὺς ἀνϑρώπους καὶ νὰ 
ἀγωνίζεται νὰ μὴ περιπατῇ εἰς τὸ σκότος. συνοδεύων. ἐν ἀνάγχῃ. ἐφ᾽ ὅσον 
ὃ ἴδιος στερεῖται λύχνου ἀληϑοῦς γνώσεως. ἐκεῖνον, ποὺ ἔχει. “Ὥστε νὰ 
μὴ κινδυνεύσῃ νὰ περιπέσῃ εἰς παγίδας καὶ ὀρόχια καὶ εἰς τὰ νοητὰ ϑη- 
ρία. ποὺ ἀναζητοῦν τὴν τροφήν τῶν μέσα εἰς τὸ σχότος καὶ ἁρπάζουν καὶ 
χατασπαράσσουν αὐτοὺς ποὺ περιπατοῦν μέσα εἰς αὐτὸ τὸ σκότος. χωρὶς 
τὸν νοητὸν λύχνον τοῦ ϑείου λόγου. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου 


ἘΝ ΠΑΝΤῚ πράγιιατι νόμιζε σεαυτὸν ἐνδεὴ ε 
ζωῇ σου σοφὸς εὑρεθήσῃ. 


ἝἝἭ μηνδβδίᾷᾳ 


ΠΑΝΤΟΤΕῈ καὶ διὰ κάϑε ζήτημα νὰ πιστεύῃς πὼς ἔχεις ἀνάγ- 
χὴν διδασκαλίας χαὶ εἰς ὅλην σου τὴν ζωὴν ϑὰ ἀποδειχϑῇς σοφός. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Δγίου Μαξίμου 


ὩΣ ΠΕΡ οἱ γονεῖς τῶν σωμάτων προσπάσχουσι τοῖς ἐξ αὐτῶν γεννωμένοις, 
οὕτω καὶ ὃ νοῦς φυσικῶς τοῖς ἑαυτοῦ πρόσχειται λόγοις" καὶ ὥς περ τοῖς ἐχείνων ἐμ- 
παθεστέροις, κἂν πάντων κατὰ πάντα ὦσιν οἱ παῖδες χαταγελαστότατοι, πάντων φαί- 
γονται ἐπιεικέστατοι καὶ εὐμορφώτατοι, οὕτω χαὶ τῷ ἄφρονι οἱ αὐτοῦ λόγοι, κἂν πάν- 
τῶν εἰσὲ μοχθηρότεροι, πάντων φαίνονται φρονιμώτεροι. Τῷ δὲ σοφῷ, οὐχ οὕτως οἱ 
αὑτοῦ λόγοι ἀλλ᾽ ὅταν δόξῃ πληροφορεῖσθαι, ὅτι ἀληθεῖς εἰσι καὶ χαλοί, τότε μά- 
λιστα οὐ πιστεύει τῇ ἑαυτοῦ χρίσει, ἀλλὰ ἄλλους σοφοὺς τῶν ἑαυτοῦ λόγων καὶ λο- 
γισμῶν χριτὰς χαθίστησι, μὴ εἰς χενὸν τρέχῃ ἢ ἔδραμεν, χαὶ ἐξ αὐτῶν τὴν δεδαίωσιν 
λαμδάνει. 
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ἙἭ . μηνεία 


ΟΠΩΣ ΑΚΡΙΒΩΣ οἱ γονεῖς ποϑοῦν ἰσχυρῶς καὶ ἀγαποῦν τὰ 
παιδιά των, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ νοῦς, κατὰ φυσιχὸν λόγον, ϑεωρεῖ σπου- 
δαίους τοὺς λόγους του. Καὶ ὅπως ἀκχριθῶς οἱ γονεῖς, ποὺ τρέφουν παϑὸο- 
λογικὴν ἀγάπην διὰ τὰ παιδιά των, τὰ ὀλέπουν ὡσὰν τὰ τελειότερα καὶ 
ὀμορφώτερα ἀπὸ τὰ ἄλλα, ἔστω καὶ ἂν ὅλοι οἱ ἄλλοι τὰ ϑεωροῦν τὰ 
πλέον ἀνόητα καὶ γελοῖα, ἔτσι καὶ οἱ ἄφρονες τοὺς λόγους τῶν, καὶ ἐὰν 
ἀκόμη ὅλοι ϑεωροῦν τοὺς λόγους τοῦ ἄφρονος ὡς τοὺς ἀνοητοτέρους, ἐν 
τούτοις ὃ ἴδιος τοὺς ὀλέπει ὡς τοὺς πλέον συνετωτέρους ἀπὸ ὅλους τοὺς 
ἄλλους. Διὰ τὸν σοφὸν ὅμως ἄνθρωπον δὲν συμδαίνει τὸ ἴδιον μὲ τοὺς 
λόγους του: ὅταν νομίσῃ καλὸν νὰ θεθαιωϑῇ ἂν οἱ λόγοι του εἶναι ὠφέ- 
λιμοι καὶ ἀληϑινοί, τότε προπαντός, δὲν πιστεύει εἰς τὴν χρίσιν του, ἀλλὰ 
ὁρίζει ἄλλους σοφοὺς ὡς κριτὰς τῶν λόγων του καὶ τῶν σχέψεών του, 
μὴ τυχὸν ἀσχόπως τρέχῃ καὶ κοπιάζῃ; ἀπὸ τοὺς χριτὰς δὲ αὐτοὺς δεθαιώ- 
νεται διὰ τοὺς λόγους του. 


Ε΄. Ἐν τῷ Τεροντικῷ 


ΕΠΠῚῈ ΤΈΡΩΝ: ὁ εἰσερχόμενος εἰς μυρεφόν, χἂν μηδὲν ἀγοράσῃ, ἀλλὰ πάν- 
τως μεταλαμδάνει τῆς εὐωδίας, οὕτω καὶ ὃ παραδάλλων τοῖς πατράσιν ἐὰν θελήσῃ 
ἐργάσασθαι, ὑποδεικνύουσιν αὐτῷ τὴν ὁδὸν τῆς ταπεινώσεως, χαὶ τεῖχος αὐτῷ γί- 
γεται ἐν ταῖς ἐπιδρομαῖς τῶν δαιμόνων. ς 

2. Παρέδαλεν ἀδελφὸς πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Φήλικα, ἔχων μεθ᾽ ἑαυτοῦ χοσμι- 
χούς" χαὶ παρεχάλεσεν αὐτὸν ἵνα εἴπῃ αὐτοῖς λόγον᾽ ὁ δὲ γέρων ἐσιώπα, Ἐπὶ πολὺ 
δὲ παρακαλοῦντος αὐτοῦ, εἶπεν αὐτοῖς ὁ γέρων λόγον θέλετε ἀκοῦσαι; οἱ δὲ εἴπογ᾽ 
γαί, ᾿Αδδᾶ᾽ ὃ δὲ εἶπεν αὐτοῖς ἄρτι οὐχ ἔνι λόγος ὅτε γὰρ ἠρώ- 
των οἱ ἀδελφοὶ τοὺς γέροντας καὶ ἐποίουν ἃ ἔλεγον αὐτοῖς οἱ γέροντες, 
ὃ Θεὸς ἐχορήγει λόγον, διὰ τὴν τῶν ἐρωτώντων ὠφέλειαν᾽ γῦν δέ, ἐπειδὴ ἐ ρ ὦ- 
πῶσι μέν, οὐ ποιοῦσι δὲ ἃ ἀχούουσιν, ἦρεν ὃ Θεὸς τὴν 
χάριν ἀπὸ τῶν γερόντων, καὶ οὐχ εὑρίσκουσι τί λαλῇσαι᾽ ὅτι οὐκ ἔστι ὁ ἐργαζόμε- 
ἡος᾽ χαὶ ἀκούσαντες, ἐστέναξαν καὶ εἶπον᾽ εὖξαι ὑπὲρ ἡμῶν, ᾿Αδδᾷ. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΕΝΑΣ ΓΕΡΩΝ εἶπεν: ἽὍποιος εἰσέρχεται εἰς ἀρωματοπωλεῖον, 
ἔστω καὶ ἐὰν δὲν ἀγοράσῃ τίποτε, ὁπωσδήποτε ὅμως παίρνει ἐπάνω του 
εὐωδίαν, τοιουτοτρόπως ὠφελεῖται καὶ ὁ ἐπισκεπτόμενος τοὺς Πατέρας. 
᾿Ἐὰν ϑελήσῃ νὰ ἐργασϑῇ, τοῦ ὑποδεικνύουν τὴν ὁδὸν τῆς ταπεινώσεως, 
ποὺ γίνεται δι᾽ αὐτὸν προστατευτιχὸν τεῖχος πρὸς ἀπόχρουσιν τῶν ἐπιδρο- 
μῶν τῶν δαιμόνων. 

2. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αὐθθᾶν Φήλικα,μαζὶ μὲ 
κοσμικούς. Παρεκάλεσε λοιπὸν τὸν ᾿Αθθᾶν νὰ τοὺς εἴπῃ ψυχωφελῆ λό- 
γον’ ὁ Γέρων ὅμως ἐσιώπα. ᾿Επειδὴ ὅμως ἐπιμόνως ἐξηκχολούϑει νὰ τὸν 
παρακαλῇ, εἶπεν ἐπὶ τέλους ὁ ᾿Αθθᾶς Φῆλιξ: 
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--- Θέλετε νὰ ἀκούσετε λόγον; 

-- Ναί, ᾿Αθθᾶ, ἀπήντησαν οἱ ἐπισκέπται. 

-- Τώρα πλέον δὲν ὑπάρχει λόγος --- εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς" διότι ὅταν 
οἱ ἀδελφοὶ ἠρώτων τοὺς Γέροντας. καὶ ἐφήρμοζον ὅσα ἔλεγον πρὸς αὐ- 
τοὺς οἱ Γέροντες, τότε καὶ ὁ Θεὸς ἐχορήγει λόγον, διὰ τὴν ψυχικὴν ὠφέ- 
λειαν τῶν ἐρωτώντων. Τώρα ὅμως. ἐπειδὴ ἐρωτοῦν μέν, δὲν ἐφαρμόζουν 
ὅμως ὅσα ἀκούουν, ἀφήρεσεν ὁ Θεὸς τὴν χάριν τοῦ λόγου ἀπὸ τοὺς Γέρον- 
τας, καὶ δὲν εὑρίσκουν λόγους διὰ νὰ λαλήσουν, ἐπειδὴ δὲν ὑπάρχει αὐ- 
τός. ποὺ ϑὰ ἐργασϑῇ τὴν ἀρετήν. 

Μόλις ἤκουσαν αὐτὰ οἱ ἐπισκέπται ἀνεστέναξαν καὶ εἶπαν: 

- Προσευχήσου δι᾽ ἡμᾶς, ᾿Αθθᾶ. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ, 


ΜῊ ΛἈΠΑΝΑΙΝΟΥ͂ νουθεσίαν “Αγίων ἀνδρῶν, κἂν γνωστικὸς τυγχάνῃς" 
καὶ τοῦτο γὰρ χαρπὸς γνώσεως. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΝΑ ΜΗ ἀρνῆσαι τὴν νουϑεσίαν ᾿Αγίων ἀνδρῶν; ἔστω καὶ ἐὰν 
εἶσαι γνωστικός" διότι καὶ αὐτὸ εἶναι καρπὸς γνώσεως. 


Ζ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΜΗ ΖΗΤΗΣΗΣ λαδεῖν δουλὴν παρά τινος μὴ ὄντος ἐν τῇ διαγωγῇ σου, 
χἂν λίαν σοφὸς ὑπάρχῃ ἀνάθου δὲ μᾶλλον τὰ σὰ ἰδιώτῃ ἐν πείρᾳ γεγονότι τῶν πρα- 
γμάτων, ἥπερ φιλοσόφῳ λόγῳ ὁμιλοῦντι ἐκ τῆς ἐξετάσεως, ἄνευ τῆς πείρας τῶν πρα- 
μάτων. Ἢ πεῖρα δέ ἐστιν, οὐχὶ τὸ εἰσελθεῖν τινα χαὶ κατασχοπῆσαι μέρη τινὰ τῶν 
πραγμάτων, μήπω λαδόντα τὴν γνῶσιν εἰς ἑαυτὸν ἐκ τῆς ἐργασίας, ἀλλὰ τὸ αἰσθαν- 
θῆναι τῆς ὠφελείας αὐτῶν, καὶ τῆς ζημίας ἐνεργῶς διὰ τοῦ χρονίσαι ἐν αὐτοῖς. Καὶ 
γὰρ πολλάκις φαίνεται πρᾶγμα ζημίαν ἔχον, ἔνδον δὲ αὐτοῦ χεχρυμμένην ἔχει με- 
γάλην ὠφέλειαν χαὶ ἐπὶ τοῦ ἐναντίου διιοίως᾽ ἄλλοτε φαίνεταί τι ὠφελείας γέμον, 
καὶ ἔσωθεν ζημίας μεμέστωται" διὸ χαὶ πολλοὶ τῶν ἀγθρώπων ἐχ τῶν φαινομένων 
ἐπιχερδῶν πραγμάτων, οὐ μιχρῶς ἐζημιώθησαν. Ἐχείνῳ οὖν συμδούλῳ χρῆσαι, τῷ 
ἐχ τῆς πείρας ἐπισταμένῳ τὰς φύσεις καὶ τὰς δυνάμεις τῶν πραγμάτων, καὶ ἀπταί- 
στως ταῦτα διαχρίνειν εἰδότι. “Ὅς τις τὴν ἐλευθερίαν πρῶτον ἐφ᾽ ἑαυτοῦ ἀσφαλῶς 
ἐχυδέρνησεν, ἔπειτα δὲ χαὶ τοῖς ἄλλοις ἐπιστημόνως ταύτην παραδιδόναι ἐστὶν ἀξιό- 
πιστος. 


ἝἙἝ ομηνεία 
ΝᾺ ΜΗ ΖΗΤΗΣΗΣ νὰ λάθῃς συμθουλὴν ἀπὸ κάποιον, ποὺ δὲν 
ἔχει πεῖραν τοῦ τρόπου τῆς ἰδικῆς σου ζωῆς, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι πάρα πολὺ 
σοφός. Εἶναι προτιμότερον νὰ ἀναϑέσῃς τὰ προθλήματά σου εἰς ἕνα ἰδιώ- 
την, ποὺ ἔχει πεῖραν ἀπὸ αὐτὰ τὰ πράγματα, παρὰ εἰς φιλόσοφον, ποὺ 
ὁμιλεῖ μὲ λογικήν, στηριζομένην εἰς τὴν ϑεωρητικὴν ἐξέτασιν τῶν πρα- 
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γμάτων, χωρὶς ὅμως νὰ ἔχῃ καὶ πεῖραν αὐτῶν. Ἡ πεῖρα δὲ εἶναι. ὄχι τὸ 
νὰ εἰσέλϑῃ κανεὶς εἰς αὐτὴν τὴν φύσιν τῶν πραγμάτων χαὶ νὰ ἐξετάσῃ 
προσεχτικῶς μερικὰ ἐξ αὐτῶν. χωρὶς ἀκόμη νὰ ἔχῃ λάθει τὴν γνῶσιν ἀπὸ 
τὴν ἐργασίαν, ἀλλὰ τὸ νὰ αἰσϑανϑῇ ἐμπράκτως τὴν ὠφέλειαν καὶ τὴν ζη- 
μίαν τῶν πραγμάτων αὐτῶν, ἐπειδὴ ἔκαμε πολὺν χρόνον εἰς αὐτά. Διότι 
εἰς πολλὰς περιπτώσεις φαίνεται ἕνα πρᾶγμα πὼς εἶναι ἐπιζήμιον, ἐνῷ μέ- 
σα του ἔχει χρυμμένην μεγάλην ὠφέλειαν. Καὶ ἐξ ἀντιϑέτου- ἄλλοτε φαί- 
νεται ἐξωτερικῶς γεμᾶτον ἀπὸ ὠφέλειαν, ἐνῷ ἐσωτερικῶς εἶναι ὅλον ζη- 
μία. Δι’ αὐτὸ καὶ πολλοὶ ἄνϑρωποι ἐζημιώϑησαν πάρα πολὺ ἀπὸ πράγμα- 
τα φαινομενικῶς ἐπιχερδῆ. 

Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν νὰ χρησιμοποιῇς. ὡς συμθουλόν σου ἐκεῖνον, ποὺ 
ἐκ πείρας γνωρίζει καλῶς τὰς φύσεις καὶ τὰς δυνάμεις τῶν διαφόρων πρα- 
γμάτων καὶ εἶναι εἰς ϑέσιν νὰ διακρίνῃ, χωρὶς νὰ σφάλλῃ, τὴν ἐξ αὐτῶν 
ὠφέλειαν ἢ ζημίαν. 

. »Ν ἌΠ Ή τὸ φ , ᾿Ξ ἜΣ 

Οποιος ἔχαμειν ὀρϑὴν χρῆσιν τῆς ἐλευϑερίας πρῶτον εἰς τὸν ἑαυ- 
τόν του, εἶναι πλέον ἄξιος ἐμπιστοσύνης διὰ νὰ τὴν ἐμπιστευϑῇ καὶ εἰς 
'τοὺς ἄλλους μὲ σύνεσιν. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ Θ᾽ 


ἐὐὰ ᾿ ἃ » ὃν "ἃ ἃ ΠᾺ ἢ ἢ ἢ , 
-ἐρὶ τοῦ ὅτι ἀναγκαία ἣ ὑποταγή" καὶ τὶς ἡ ἐκ ταύτης 
ὠφέλεια, καὶ πῶς κατορθοῦται. 


Περὶ τοῦ ὅτι εἶναι ἀναγκαία ἣ ὑποταγή" ποία ὠφέλεια 
προέρχεται ἐξ αὐτῆς καὶ πῶς τὴν κατορθώνει 
ὁ ἄνθρωπος. 


-Ἠϑη---ἶθη--ο---- 


Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Θεοδοσίου 
τοῦ Κοινοβιάρχου 


ὰ ΑΓΊΟΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ, ἤδη φρονούσης ἁπτόμενος ἡλικίας; ἔρωτα φιλο- 
σόφου ζωῆς ὠδιγήσας, τῆς πατρίδος ἀπάρας, εἰς Ἱεροσόλυμα ἦλθε. Καὶ 
ἁγίως τὰ “Αγια προσχυγήσας, λογισμὸν ἐν ἑαυτῷ στρέφων ἦν, πῶς ἄρα 
τοῦ φιλοσοφεῖν ἄρξαιτο χαὶ ποτέραν τῶν ἀγωγῶν ἕλοιτο, τὴν λίαν μο- 
γαδικὴν χαὶ ἄμικτον, ἢ μεθ᾽ ἑτέρων εὐλαδῶν καὶ τοῦ ἴσου σχοποῦ με- 
ταποιουμένων; ᾿Αλλὰ τὸ μὲν χατὰ μόνας ἡσυχάσαι, τό γε γῦν ἔχον 
οὐκ ἐδοχίμαζε, μὴ ἀσφαλὲς χρίνων ἀπείρῳ αὐτῷ ὄντι τοῖς τῆς πογνη- 
ρίας χαθ᾽ ἑαυτὸν ὅλως διαπαλαίειν πγεύμασιν. Εἰ γὰρ τῶν ἐν χόσμῳ 
στρατευομένων οὐδεὶς οὕτω, φησί, τὸ θράσος ἄμαχος καὶ τὴν ἄνοιαν 

περιττός, ὃς παντάπασιν ἀτριδὴς ὧν καὶ ἀνάσκητος τὰ πολέμια, εὐθὺς ἀπὸ γραμμῆς 
εἰς μέσους δὴ τοὺς πολεμίους ἑαυτὸν εἰσωθήσειε, πῶς ἂν ἐγὼ μήπω τὰς χεῖρας δι- 
δαχθεὶς εἰς παράταξιν, μηδὲ τοὺς δαχτύλους εἰς πόλεμον. μ«ηδὲ τὴν ἄνωθεν περιε- 
ζωσιιέγος δύναμιν, καὶ ταῦτα τῆς συμπλοχῆς ταύτης κατὰ πολὺ μᾶλλον χινδυγώ- 
ὅους οὔσης καὶ σφαλερᾶς, πρὸς τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς χοσμο- 
χράτορας τοῦ σχότους τοῦ αἰῶνος τούτου, πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πογηρίας ἀντι- 
παρατάξασθαι δυνηθείην; Λείπεται οὖν ἁγίοις [ιε πρότερον μαθητευθέντα πατρά- 
σιν, οἷς ταῦτω καλῶς προησκήθη καὶ ἱκανῶς ὑπ᾽ αὐτοῖς τὰ πρὸς τοὺς γοητοὺς 
ἐχθροὺς γυμνασάμενον, εἶτα χαὶ ἀπὸ τῆς ἡσυχίας φυομένους χαρποὺς κατὰ κχαιρὸν 
δρέψασθαι. 

Ταῦτα σοφώτατα διανοηθεὶς (ἦν γὰρ αὐτῷ μετὰ τῶν ἄλλων καὶ σύνεσις 
ἀκχριδής), πρὸς ζήτησιν τῶν μετὰ πόνων τὰς τοῦ ἀγαθοῦ μελέτας ποιησαμένων εὐ- 


ὃ ἥποὺ ΘθΟΠΟΟΙΟυ, 


ΚοιΝ οβιάρχης 
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θὺς τῥέπεται, εἰδὼς ὡς ἐκ τοῦ ποθεῖν ἀσφαλεσϊέρα μάθησίς τε καὶ δίδαξις. Λογγίνῳ 
τοίνυν τῷ μακαρίῳ γέροντι, ὃς καὶ διαφορώτατος τῶν χαθ᾽ ἑαυτὸν Πατέρων ἐτύγ- 
χανεν ὥν, φέρων ἑαυτὸν δίδωσιν, ὁμοδίαιτός τε αὐτῷ καὶ σύνοιχος γίνεται, σφό- 
δρα τοῖς ἐκείνου τρόποις ἡσθείς, καὶ διὰ τοῦτο χαὶ ὥς περ ὅλως ἐμφύς, καὶ τὸ τοῦ 
θείου φάναι Δαδίδ, τὴν ψυχὴν ὀπίσω προσχολληθείς᾽ ἐπεὶ καὶ ὦ τις συγὼν ἥδεται, 
τοιοῦτος ἄρα καὶ εἶναι πιστεύεται χαὶ καλῶς τοῦτο ὑπὸ τῶν παλαιῶν λέγεται. 


ἝἙἝ , ρμηνεία 
Ο ΑΓΊΟΣ ΘΕΟΔΟΣΊΟΣ, ὅταν ἐπλησίαζε πρὸς τὴν ἀνδρικὴν ἧ- 


λικίαν, κατελήφϑη ἀπὸ τὸν ἔρωτα τῆς φιλοσόφου ζωῆς καί, ἐγχαταλεί- 
ψας τὴν πατρίδα του, ἦλϑεν εἰς τὰ “Ιεροσόλυμα. Καὶ ἀφοῦ προσεχύνη- 
σεν, μὲ ἁγιότητα ψυχῆς. τὰ ἽΔγια προσχυνήματα, ἤρχισε πλέον νὰ τὸν 
ἀπασχολῇ μονίμως ἣ σκέψις πῶς νὰ ἀρχίσῃ τὴν ἔμπρακτον φιλοσοφίαν 
καὶ ποῖον ἐκ τῶν δύο δρόμων νὰ ἀκολουϑήσῃ, τῆς τελείας ἀπομονώσεως 
καὶ τοῦ αὐστηροῦ ἀναχωρητισμοῦ, ἢ τῆς κοινοθιακῆς ζωῆς, μαζὶ μὲ ἄλ-’ 
λους, ποὺ ἐπιδιώκουν τὸν ἴδιον σχοπόν; 

᾿Αλλὰ τὴν κατὰ μόνας ἡσυχαστικὴν ζωήν, ἐπὶ τοῦ παρόντος τοὐ- 
λάχιστον, δὲν ἀπεφάσιζε νὰ δοκιμάσῃ, διότι δὲν τὴν ἔκρινεν ἀσφαλῆ, ἐπει- 
δὴ ἐθεώρει τὸν ἑαυτόν του τελείως ἄπειρον, διὰ νὰ ἀντιπαλαίῃ μόνος του 
πρὸς τὰ πνεύματα τῆς πονηρίας. 

Διότι --- ἔλεγε --- ἐὰν ἀπὸ τοὺς στρατιώτας τοῦ χόσμου δὲν εὗρί- 
σχεται κανεὶς τόσον πολὺ ϑρασὺς καὶ τόσον πολὺ ἀνόητος, ὁ ὁποῖος, ἂν 
καὶ τελείως ἀπειροπόλεμος χαὶ χωρὶς καϑόλου νὰ ἔχῃ ἀσκηϑῇ εἰς τὰ πο- 
λεμικὰ ἔργα, νὰ τολμήσῃ ἀμέσως, ἀπὸ τὸ στρατόπεδόν του, νὰ ριφϑῇ εἰς 
τὸ μέσον τῶν ἐχϑρῶν, πῶς ϑὰ ἦτο δυνατὸν ἐγώ, ὁ ὁποῖος ἀχόμη δὲν ἔχω 
γυμνάσει τὰς χεῖρας μου εἰς παράταξιν καὶ τὰ δάχτυλά μου εἰς πόλεμον, 
(ψαλμ. ομγ΄, 1), ὁ ὁποῖος ἀχόμη δὲν ἔχω ζωσϑῆ μὲ τὴν ἐξ ὕψους δύνα- 
μιν, νὰ ἠμπορέσω νὰ ἀντιπαραταχϑῶ, κατὰ μίαν τοιαύτην συμπλοκήν, 
πολὺ πλέον ἐπικίνδυνον καὶ γεμάτην ἀπὸ ϑανασίμους παγίδας, ἐναντίον 
τῶν ἀρχῶν, τῶν ἐξουσιῶν, τοῦ χοσμοχράτορος τοῦ κόσμου τοῦ αἰῶνος 
τούτου, ἐναντίον τῶν πνευματικῶν τῆς πονηρίας; 

᾿Απομένει λοιπὸν νὰ γίνω πρῶτον μαϑητὴς ἁγίων πατέρων, οἱ ὁ- 
ποῖοι ἔχουν καλῶς ἀσκηϑῆ ἀπὸ πρὶν εἰς τοὺς ἀγῶνας τούτους, καὶ ἀφοῦ 
γυμνασϑῶ ὑπ᾽ αὐτῶν καλῶς εἰς τὸν κατὰ τῶν νοητῶν ἐχϑρῶν πόλεμον. 
τότε νὰ προσπαϑήσω νὰ δρέψω τοὺς καρποὺς τῆς ἡσυχίας. ᾿Αφοῦ μετὰ 
πολλῆς σοφίας ἐσκέφϑη ὅλα αὐτὰ (διότι μεταξὺ τῶν ἄλλων προσόντων 
εἶχε καὶ θαϑυτάτην σύνεσιν) ἤρχισεν ἀμέσως νὰ ἀνοζητῇ ἐκείνους οἱ ὁποῖοι 
μὲ κόπους πολλοὺς ἐμελέτησαν τὸ ἀγαϑόν, γνωρίζων ὅτι ἡ ἀσφαλεστέρα 

μάϑησις καὶ διδασκαλία εἶναι ἐκείνη ἡ ὁποία ἀποχτᾶται ἀπὸ τὴν πεῖραν. 
᾿ Προσέρχεται λοιπὸν καὶ ἐμπιστεύεται τὸν ἑαυτόν του εἰς τὸν μακά- 
ριον Γέροντα Λογγῖνον, ὁ ὁποῖος διέφερε πολὺ ἀπὸ τοὺς πατέρας, ποὺ 
χατώχουν μαζί του: γίνεται ὁμοτράπεζος καὶ συγκάτοικός του εὐχαριστη- 
ϑεὶς πάρα πολὺ ἀπὸ τοὺς τρόπους του καὶ τὴν συμπεριφοράν του" καὶ τό- 
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σον ἡνώϑη ψυχικῶς μὲ τὸν ὅσιον Λογγῖνον, ὥστε ϑὰ ἠμπορούσαμεν νὰ 
εἴπωμεν τὸ ρητὸν τοῦ ϑείου Δαυΐδ, προσεκολλήϑη ἣ ψυχή του ὀπίσω 
αὐτοῦ (ψαλμ. ξβ΄ 9). ᾿Επειδή, ὅπως πολὺ ὀρϑῶς λέγουν οἱ παλαιοί, μὲ 
ἐχεῖνον ποὺ συναναστρέφεται καὶ εὐχαριστεῖται κανείς, πιστεύεται ὅτι 
εἶναι καὶ ὅμοιός του. 


Β΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΠΠῈΝ ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αντώνιος ὅτι ὑπαχοὴ μετὰ ἐγκρατείας 
ὑποτάσσει θηρία. 

2. Ἐἴΐπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν᾽ ὅτι τίς ποτε ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐδᾶν Παΐσιον λέ- 
γων᾽ τί ποιήσω τῇ ψυχῇ μου, ὅτι ἀναισθητεῖ καὶ οὐ φοδεῖται τὸν Θεόν; καὶ ἀπεχρίθη 
αὐτῷ ὁ γέρων ἄπελθε, κολλήθητι ἀνθρώπῳ φοδουμένῳ τὸν Θεόν χαὶ ἐν τῷ ἐγ- 
γίζειν ἐκείνῳ μανθάνεις καὶ σὺ ἐξ αὐτοῦ φοδεῖσθαι τὸν Θεόν. 

8. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ἡσαΐας πρὸς τοὺς ἀρχομένους καὶ ὑποτασσομέγους 
Πατράσιν “Αγίοις, ὅτι ἢ πρώτη δαφὴ οὐκ ἀποδάλλει ὡς ἐπὶ πορφύρας" καὶ ὅτι ὥς 
περ οἱ κλάδοι οἱ ἁπαλοὶ εὐχερῶς μεταστρέφονται καὶ κάμπτογται, οὕτω καὶ οἱ ἀρ- 
χάριοι ὄντες ἐν ὑποταγῇ. 

4. Ἐϊπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Μωύῦσῆς τινὶ ἀδελφῷ δεῦρο, ἀδελφέ, εἰς τὴν ὑπακοὴν 
τῆς ἀληθείας" ὅπου ἔστι ταπείνωσις" ὅπου ἔστιν ἰσχύς" ὅπου ἔστι χαρά" ὅπου ἔστιν 
ὑπομονή, ὅπου ἔστι μαχροθυμία᾽ ὅπου ἔστι φιλαδελφία᾽ ὅπου ἔστι κατάνυξις" ὅπου 
ἔστιν ἀγάπη ὃ γὰρ ἔχων ὑπακοὴν ἀγαθήν, πασῶν τῶν 
ἐντολῶν τοῦ θεοῦ πεπλήρωται. 

δ. Παρέθαλόν ποτε τέσσαρες σχητιῶται τῷ Μεγάλῳ Παμδώ, φοροῦντες 
δέρματα καὶ ἀνήγγειλεν ἕκαστος τὴν ἀρετὴν τοῦ ἑτέρου ὁ εἷς ἐνήστευε πολλά᾽ ὃ 
δεύτερος ἀχτήμων ἦν᾽ ὃ τρίτος ἐχτήσατο πολλὴν ἀγάπην᾽ ὁ δὲ τέταρτος, εἰχοσιδύο 
ἔτη εἶχεν ἐν ὑπακοῇ γέροντος. ᾿Απεχρίθη οὖν αὐτοῖς ὁ ᾿Αδδᾶς Παμδώ λέ γὼ 
ὑμῖν, ὅτι ἡ ἀρετὴ τοῦ τετάρτου, μείζων τῶν ἄλ- 
λων ἐστίν ἕκαστος γὰρ ὑμῶν οἵαν ἀρετήν ἐκτήσατο, θελήματι οἰχείῳ ἐχρά- 
τήσεν᾽ οὗτος δέ, τὸ θέλημα αὐτοῦ κόψας, ἄλλου ποιεῖ θέλημα, καὶ διὰ τοῦτο μείζων 
ὑμῶν ἐστιν᾽ οἱ γὰρ τοιοῦτοι ὁμολογηταί εἰσιν, ἐὰν εἰς τέλος φυλάξωσιν. 

θ. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Ῥοῦφος, ὅτι ὃ χαθήμενος ἐν ὑποταγῇ Πατρὸς ΠΙνευμα- 
τικοῦ, πλείονα μισθὸν ἔχει παρὰ τὸν ἐν τῇ ἐρήϊνῳ καθ᾽ ἑαυτὸν 
ἀναχωροῦντα. 

1. Ἔλεγεν ὃ αὐτός, ὅτι διηγήσατό τις τῶν Πατέρων λέγων ὅτι ἡρπάγην 
χαὶ εἶδον τέσσαρα τάγματα ἔν τῷ οὐρανῷ" τὸ πρῶτον τάγιῃια, ἄνθρωπος ἀσθενῶν καὶ 
εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ" τὸ δεύτερον, ὃ φιλόξενος χαὶ τοὺς ἀδελφοὺς ὑποδεχόμενος, 
χαὶ διαχονῶν᾽ τὸ τρίτον, ὃ ἐν ἐρήμῳ διάγων, χαὶ μὴ δλέπων τινὰ ἄνθρωπογ᾽ τὸ 
τέταρτον, ὃ ἐν ὑποταγῇ, καθήμενος Πατρὸς χαὶ ὑποτασσόμενος αὐτῷ εἰς πάντα διὰ 
τὸν Κύριον. Ἐφόρει δὲ ὁ διὰ τὴν ὑπαχοὴν μαγιάκην 
χρυσοῦν καὶ πλείονα τῶν ἄλλων δόξαν εἶχεν ἐγὼ 
δὲ ταύτην ἰδών, εἶπον τῷ ὁδηγοῦντί με' πῶς οὗτος ὃ μιχρότερος πλείονα δόξαν ἔχει 
παρὰ τοὺς ἄλλους; ὁ δὲ ἀποχριθεὶς εἶπέ μοι᾿ ἐπειδὴ ὁ φιλόξενος καὶ ὃ ἀναχωρητὴς 
τῷ εἰδί’- θελύήμιατι τὰς ἀρετὰς εἵλοντο, ὁ δὲ ὑπήχοος πάντα τὰ θελ ἡ κι" α- 
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τα αὐτοῦ καταλείψας, κρέμαται τῷ Θεῷ καὶ τῷ 

ἰδίῳ πατρί, καὶ διὰ τοῦτο πλέον ἐχείνων δεδόξασται. 

8. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ὑπερέχιος ἡ ἁπακχοή, κειμήλιόν ἔστι 
ὴν 


τοῦ Μοναχοῦ᾽ ὃ χεχτημένος αὖτ' ἰσακουσθήσεται ὑπὸ 
τοῦ Θεοῦ, καὶ μετὰ παρρησίας τῷ σταυρωθέντι παραᾶστας- 
θἤἠσεται ὃ γὰρ σταυρωθεὶς Κύριος, ὑπήκοος γέγονε μέχρι θανάτου. 


9. Δύο ἀδελφοὶ σαρχικοὶ παρεγένοντο οἰχῆσαι ἐν Μοναστηρίῳ τινί ὧν ὃ μὲν 
εἷς ἀσκητὴς ἦν᾽ ὁ δὲ ἕτερος τὴν ὑπαχοὴν εἵλετο καὶ εἴ τι ἔλεγεν αὐτῷ ὁ πατήρ, 
ἀδιαχρίτως ἐποίει" ἔλεγε γὰρ αὐτῷ πολλάκις φάγε πρωΐας" χαὶ ἤσθιε' καὶ πάλιν' 
μὴ φάγης ἕως ὀψέ" καὶ οὐκ ἤσθιε᾽ καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων ὁμοίως, εἴ τι ἂν προσετάγη, 
μετὰ χαρᾶς ἐπλήρου" καὶ διὰ τὴν ὑπακοὴν αὐτοῦ ἐδοξάζετο παρὰ πάντων ἐν τῷ 
Μοναστηρίῳ. Φθονήσας δὲ ὁ ἀδελφὸς αὐτοῦ ὁ ἀσχητής, εἶπεν ἐν ἑαυτῷ" δοχιμάσω 
αὐτὸν εἰ ἔχει ὑπακοήν καὶ προσελθὼν τῷ Πατρὶ λέγει" πέμψον μετ᾽ ἐμοῦ τὸν 
ἀδελφόν, ἵνα παραδάλωμεν εἴς τινα χρείαν' καὶ ἀπέλυσεν αὐτὸν ὁ ᾿Αδδᾶς. 

Ὥς οὖν ἦλθον εἰς τὸν ποταιμιόν, ἐν ᾧ ἦν πλῆθος χροκοδείλων πολύ, λέγε: 
τῷ ἀδελφῷ ὃ ἀσκητής κατάδηθι εἰς τὸν ποταμὸν καὶ πάρελθε" καὶ χατέδη χαὶ 
ἦλθον οἱ χροχόδειλοι, καὶ ἔλειχον τὸ σῶμα αὐὖ- 
τοῦ, καὶ οὐκ ἔδλαψαν. Ἰδὼν δὲ ὁ ἀσχητής, εἶπεν αὐτῷ᾽ ἀνάδηθι 
ἔκ τοῦ ποταμοῦ" καὶ ἀνέδη ἀδλαδύς. “Οδεύοντες οὖν, εὗρον σῶμα ἐρριμμένον ἐν τῇ 
ὁδῷ" καὶ εἶπεν ὁ ἀσχητής εἰ εἴχομιεν παλαίωμα, ἐδάλομεν ἂν ἐπάνω αὐτοῦ" ἀπεκρί- 
θη ὃ ἀδελφός" μᾶλλον εὐξώμεθα, εἴ πὼς ἀναστῇ χαὶ ἔστησαν εἰς πρόσευχήν᾽ χαὶ 
εὐξαμένων αὐτῶν, ἀνέστη ὃ νεχρός᾽ χαὶ ἐκαυχᾶτο ὁ ἀσχητὴς λέγων, ὅτε ὃ : ἃ 
τὴν ἄσκησίν μου ἀνέστη ὃ νεκρός. ᾿Απεκχάλυφε δὲ ὃ Ε :ὸς 
τῷ Πατρὶ τοῦ Μοναστηρίου πάντα" χαὶ ὡς ὑπέστρεψαν, λέγει ὃ ᾿Αὐδᾶς τῷ ἀσχητῇ᾽ 
τί οὕτως ἐπείρασας τὸν ἀδελφόν σου ἐν τῷ ποταμῷ; χαὶ ἰδοὺ διὰ τὴν ὑπ α- 
Χο αὐτοῦ ἀνέσνη ὃ γε χρό; 

10. Εἶπεν ὁ ᾿Λόδᾶς Πουνήν᾽ «νὴ μέτρει σεαυτόν, ἀλλὰ χολλήθητι τῷ καλῶς 
ἀναστρεφομένῳ. 


ἙἭ ο»μηνεία 


ΟΆΑΒΒΑΣ ἈΝΤΏΝΙΟΣ εἶπεν. ὅτι ἣ ὑπακοὴ μὲ τὴν ἐγχράτειαν 
ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ὑποτάσσῃ χαὶ τὰ ϑηρία. 

2. Ὃ ᾿Αθθᾶς [[οιμὴν εἶπεν. ὅτι κάποτε κάποιος ἠρώτησε τὸν ᾿Α6- 
θᾶν ΤΠαΐσιον : τί νὰ κάμω. ποὺ ἧ ψυχή μου εἶναι ἀναίσϑητος καὶ δὲν φο- 
θεῖται τὸν Θεόν; ὁ ᾿Αὐθᾶς [Παΐσιος τοῦ ἀπήντησε: πήγαινε, προσκολλή- 
σου εἰς ἕνα ἄνϑοωπον, ποὺ φοθεῖται τὸν Θεόν: μὲ τὴν συναναστροφήν 
σου δὲ μὲ ἐκεῖνον ϑὰ μάϑῃς καὶ σὺ ἀπὸ αὐτὸν νὰ φοθῆσαι τὸν Θεόν. 

8. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ἡσαΐας ἔλεγε πρὸς τοὺς ἀρχαρίους. ποὺ ἦσαν ὑποτα- 
χτικοὶ ᾿Αγίων Πατέρων. ὅτι ἣ πρώτη δαφὴ δὲν Ξεϑωριάζει ὅπως συμθαί- 
νει μὲ τὴν πορφύραν’ καὶ ὅπως ἀκριθῶς τὰ τρυφερὰ κλαδιὰ μὲ εὐκολίαν 
λυγίζουν καὶ γέρνουν. τοιουτοτρόπως χαὶ οἱ ἀορχάριοι, ποὺ εὑρίσκονται 
εἰς ὑποταγήν. 

Ἐ 4. Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Μωύσῆς εἶπεν εἰς κάποιον ἀδελφόν: ἜἜλα, ἀδελφέ 
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μου, εἰς τὴν ὑπαχοὴν τῆς ἀληϑείας" ὅπου ὑπάρχει ταπείνωσις" ὅπου ὑπάρ- 
χει δύναμις" ὅπου ὑπάρχει χαρά’ ὅπου ὑπάρχει ὑπομονή ὅπου ὑπάρχει μα- 
χροϑυμία- ὅπου ὑπάρχει φιλαδελφία" ὅπου ὑπάρχει κατάνυξις" ὅπου ὑπάρ- 
χει ἀγάπη" διότι ἐκεῖνος ποὺ ἔχει τελείαν ὑπακοήν ἔχει. ἐφαρμόσει ὅλας 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 

 Ο Κάποτε τέσσαρες ἀδελφοὶ ἀπὸ κάποιαν σκῆτιν ἦλϑον πρὸς τὸν 
Μεγάλον ΠΠαμθώ, φοροῦντες ὡς ἐνδύματα δέρματα ζώων. Καὶ ὁ κα- 
ϑεὶς ἐξ αὐτῶν ἐφανέρωσεν εἰς τὸν Παμδὼ τὴν ἀρετὴν τοῦ ἄλλου: ὁ ἕνας 
ἐνήστευε πολύ: ὁ δεύτερος ἦτο τελείως ἀκτήμων: ὁ τρίτος ἀπέκτησε πολ- 
λὴν ἀγάπην: ὃ δὲ τέταρτος ἐπὶ εἴχοσι δύο ἔτη συνεχῆ εὑρίσχετο εἰς τὴν 
ὑπαχοὴν ἑνὸς Γέροντος. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τοὺς ἤκουσεν ὁ ᾿Αθόᾶς Παμθὼ 
ἀπήντησεν εἰς αὐτούς : 

- Σᾶς διαθεθαιῶ. ὅτι ἣ ἀρετὴ τοῦ τετάρτου εἶναι μεγαλυτέρα ἀπὸ 
τὰς ἀρετὰς τῶν ἄλλων: διότι ὁ καϑεὶς ἀπὸ σᾶς τὴν ὁποιανδήποτε ἀρετὴν 
ἀπέκτησεν, ἐκράτησε μὲ τὸ ϑέλημά του. Αὐτὸς ὅμως ἀπέχοψε τὸ ϑέλη- 
μά του καὶ ἐχτελεῖ ϑέλημα ἄλλου καὶ διὰ τοῦτο εἶναι ἀνώτερος ἀπὸ σᾶς. 
Αὐτοὶ οἱ ὁποῖοι ὑπαχούουν εἶναι ὁμολογηταί. ἐφ᾽ ὅσον φυλάξουν τὴν ὕ- 
πακοὴν μέχρι τέλους. 

Ψ Θ Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Ῥοῦφος εἶπεν, ὅτι αὐτός. ὁ ὁποῖος χάϑηται εἰς τὴν 

ὑπακοὴν τοῦ πνευματικοῦ Ἰ]ατρὸς ἔχει περισσότερον μισϑὸν ἀπὸ ἐκεῖνον, 
ποὺ μόνος του παραμένει ὡς ἀναχωρητὴς εἰς τὴν ἔρημον. 

ΕΟ Ὁ ἴδιος ᾿Αὐθᾶς ἔλεγεν εἰς τοὺς μαϑητάς του ὅσα τοῦ διηγήϑη 
ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων. ᾿Ανηρπάγην - - ἐξιστόρει ὁ Πατὴρ πρὸς τὸν ᾿Α6- 
θᾶν --- εἰς τὸν οὐρανὸν χαὶ εἶδον τέσσαρας κατηγορίας ἀνθρώπων. Ἡ 
πρώτη χατηγορία ἦτο ἕνας ἄρρωστος. ὁ ὁποῖος ὅμως ηὐχαρίστει τὸν Θεόν: 
ἡ δευτέρα κατηγορία ἦτο ἐχεῖνος ποὺ φιλόξενεῖ τοὺς “ἀδελφούς, τοὺς ὑπο- 
δέχεται μετὰ προϑυμίας καὶ τοὺς περιποιεῖται" ἡ τρίτη κατηγορία ἦτο ἐ- 
κεῖνος ποὺ ζῇ εἰς τὴν ἔρημον μόνος του χαὶ δὲν ὀλέπει κανένα ἄνϑρωπον. 
Καὶ ἡ τετάρτη κατηγορία ἦτο ἐχεῖνος ποὺ ὑπαχούει ϑεληματικῶς εἰς πνευ- 
ματιχὸν Πατέρα καὶ ὑποτάσσεται εἰς αὐτὸν εἰς ὅλα χάριν τοῦ Κυρίου. 

“Ἔκ τῶν τεσσάρων αὐτῶν κατηγοριῶν ἀγϑοώπων ὃ τέταρτος. δη- 
λαδὴ ὁ ὃ ἄνθρωπος τῆς ὑπακοῆς, ἐφόρει χρυσὸν περιδέραιον καὶ εἶχε περισ- 
σοτέραν ἀπὸ τοὺς ἄλλους. δόξαν. Μόλις εἶδον ἐγὼ τὴν δόξαν αὐτὴν 
- συνέχισεν ὁ ᾿Αθθᾶς --- ἠρώτησα τὸν ὁδηγόν μου" πῶς αὐτός, ὁ μικρό- 
τερος, ἔχει τὴν περισσοτέραν ἀπὸ τοὺς ἄλλους δόξαν; Ο ὁδηγός μου 
ἀπήντησεν" ᾿Βπειδὴ ὃ ἀσχῶν τὴν φιλοξενίαν : χαὶ ὁ ἀναχωρητὴς εἰς τὴν 
ἔρημον μὲ τὴν ϑέλησίν των ἐξέλεξαν. τὰς ἀρετὰς αὐτάς. Ὁ ὑποτακτικὸς 
ὅμως ἐγχατέλειψεν ὅλα του τὰ ϑελήματα καὶ ἐξαρτᾶται πλήρως ἀπὸ τὸν 
Θεὸν καὶ τὸν πνευματικόν του Πατέρα. Δι᾿ αὐτὴν λοιπὸν τὴν αὐταπάρ- 
νησίν του ἔχει δοξασϑῆ αὐτὸς περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους. 

ἐ Ὁ Ὁ ᾿Αθθᾶς Ὑπερέχιος εἶπεν" ἣ ὑπακοὴ εἶναι ὁ πολύτιμος ϑη- 
σαυρὸς τοῦ Μοναχοῦ: ὁ Μοναχός, ποὺ ἔχει ἀποχτήσει τὴν ὑπαχοήν, ϑὰ 
εἰσακουσϑῇ ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ μετὰ παρρησίας ϑὰ σταϑῇ πλησίον τοῦ Ἔ- 
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σταυρωμένου, διότι καὶ ὁ Ἐσταυρωμένος Κύριος ὑπήκουσε μέχρι ϑα- 
νάτου. 

ἐ (Ὁ Δύο σαρκικοὶ ἀδελφοὶ ἦλϑον κάποτε νὰ κατοικήσουν εἰς ἕνα 
Μοναστήριον. ᾿ΕΈ αὐτῶν ὁ μὲν ἕνας ἦτο ἀσκητής, ἐνῷ ὁ ἄλλος ἐπροτί- 
μησε τὴν ὑπαχοήν. Μετὰ τοσαύτης δὲ προϑυμίας ὑπήκουεν εἰς τὸν πνευ- 
ματικόν του Πατέρα, ὥστε ὅσα τοῦ ἔλεγε τὰ ἐξετέλει ἀδιαχρίτως. ΠΠολ- 
λὰς φορὰς τοῦ ἔλεγε τὸ πρωΐ φάγε, καὶ ἔτρωγε᾽ ἄλλοτε πάλιν, μὴ φάγῃς 
ἕως τὸ ὀράδυ-" καὶ δὲν ἔτρωγε. Καί, ἐν γένει, ὅ,τι διετάσσετο, τὸ ἐξετέλει 
μετὰ χαρᾶς. Δι’ αὐτήν του τὴν ὑπαχοὴν ἐδοξάζετο ἀπὸ ὅλους τοὺς Μονα- 
χοὺς τοῦ Μοναστηρίου. Βλέπων αὐτὰ ὁ σαρκικὸς ἀδελφός του, ὁ ἀσχη- 
τής, ἐφθόνησε καὶ εἶπε μέσα του. Θὰ τὸν δοκιμάσω ἐὰν ἔχῃ πραγματικὴν 
ὑπακοήν. Ἦλϑε λοιπὸν εἰς τὸν Ἡγούμενον καὶ τοῦ λέγει" στεῖλε τὸν ἀ- 
δελφόν μου, μαζί μου, νὰ ὑπάγωμεν κάπου. ὅπου εἶναι ἀνάγκη. ὋὋ Ἡ- 
γούμενος ἐπέτρεψεν εἰς τὸν ὑποτακτικόν του νὰ φύγῃ. 

Μόλις λοιπὸν οἱ δύο ἀδελφοὶ ἔφϑασαν εἰς τὸν ποταμόν, ποὺ ἦτο 
γεμᾶτος κροκοδείλους. λέγει ὁ ἀσκητὴς εἰς τὸν ἀδελφόν του: Κατέθα εἰς 
τὸν ποταμὸν καὶ πέρασε. Ὃ ὑπήκοος χατέθη. Καὶ ἦλϑον οἱ κροκόδειλοι 
καὶ ἔγλειφαν τὸ σῶμα του. χωρὶς καϑόλου νὰ τὸν πειράξουν. Ὅταν εἶ- 
δὲν αὐτὸ ὁ ἀσχητὴς τοῦ εἶπε: ἀνέθα ἀπὸ τὸν ποταμόν᾽ χαὶ ἀνέθη χωρὶς 
καμμίαν θλάθην. Βαδίζοντες. μετὰ ταῦτα, εὑρίσκουν καϑ’ ὁδὸν πεσμέ- 
νον ἕνα νεχρὸν γυμνόν. Καὶ εἶπεν ὁ ἀσκητής. Νὰ εἴχαμεν κανένα παλαιὸν 
ἔνδυμα, νὰ σκεπάσωμεν τὸν νεχρόν. Καὶ ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός" ἂς προσ- 
εὐχηϑῶμεν χαλύτερα, μήπως μᾶς ἀκούσῃ ὁ Θεὸς καὶ ἀναστηϑῇ. Καὶ ἤρ- 
χισαν νὰ προσεύχωνται. Καὶ μετὰ τὴν προσευχήν, ἀνεστήϑη ὁ νεκρός. 
Ὁ ἀσκητὴς ἐκαυχᾶτο, καὶ ἔλεγεν ὅτι χάρις εἰς τὴν ἄσκησίν μου ἀνεστή- 
ϑη ὁ νεχρός. 

Ὃ Θεὸς ἐφανέρωσεν ὅλα αὐτὰ τὰ γεγονότα εἰς τὸν ᾿Ηγούμενον 
τοῦ Μοναστηρίου. ὍὍταν λοιπὸν ἐπέστρεψαν εἰς τὸ Μοναστήριον, λέγει ὁ 
Ἡγούμενος πρὸς τὸν ἀσχητήν. Διατί μὲ τόσον ἐπικίνδυνον τρόπον ἐπε- 
δίωξες νὰ δοκχιμάσῃς τὸν ἀδελφόν σου εἰς τὸν ποταμόν; Μάϑε λοιπόν, 
ὅτι διὰ τὴν ὑπακοήν του ἀνεστήϑη ὁ νεχρός. 

10. Ὃ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν εἶπε «μὴ μετρᾷς τὰ κατορϑώματά σου" 
προσχολλήσου καλλίτερα εἰς αὐτόν, ποὺ ζῇ ἐναρέτως καὶ παραδειγμα- 
τικῶς. 


Γ΄. ἸΤοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΟΩΝ ὑπὸ ἁμαρτίαν, οὐ δύναται μόνος περιγενέσθα! τοῦ σαρ- 

κικοῦ θελήματος" διότι τὸν ἐρεθισμιὸν ἄπαυστον καὶ ἐγχείμενον ἔχει τοῖς πάθεσιν. 

, Ἐμπαθεῖς ὄντας, προσεύχεσθαι δεῖ, καὶ ὑποτάσσεσθαι. Ὁ μεθ᾽ ὕπο- 

᾿ ταγῆς πυχτεύων καὶ προσευχῆς τῷ θελήματι, ἀθλητής ἐστιν εὐμέθοδος, τὴν νοητὴν 
πάλην διὰ τῆς τῶν αἰσθητῶν ἀποχῆς προφανῶς ἐπιδειχγνύμενος. 
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ἙἝ μηνεία 


ΕΚΕΙ͂ΝΟΣ ποὺ ζῇ ὑπὸ τὸν ζυγὸν τῆς ἁμαρτίας, δὲν εἶναι δυνα- 
τὸν μόνος του νὰ κατανικήσῃ τὸ σαρκικὸν ϑέλημα, διότι ἔχει μέσα του 
ἀκατάπαυστον τὸν ἐρεϑισμὸν πρὸς τὰ πάϑη. ᾿Εφ᾽ ὅσον λοιπὸν εἴμεϑα 
ἐπιρρεπεῖς εἰς τὰ πάϑη. πρέπει νὰ προσευχώμεϑα καὶ νὰ ὑποτασσώμεϑα. 
Διότι δυσκόλως δύναται κανεὶς νὰ πολεμήσῃ χωρὶς ὀοήϑειαν τὰς ρι- 
ζωμένας ἐντὸς ἡμῶν συνηϑείας. Ὃ ἀγωνιζόμενος μὲ ὑποταγὴν καὶ προσ- 
εὐχὴν ἐναντίον τοῦ ϑελήματός του εἶναι ἐπιτήδειος ἀϑλητής, παρουσιά- 
ἕων ὁλοφάνερα τὴν νοητὴν πάλην διὰ τῆς ἀποχῆς του ἀπὸ τὰ αἰσϑητά. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


Ἢ ΥΠΆΚΟΗ πρῶτον ἐν πάσαις ταῖς εἰσαγωγίμοις ἀρεταῖς ὑπάρχειν ἔ- 
Ὑνωσται καλόν ἀθετεῖ γὰρ τὴν οἴησιν, τίχτει δὲ ἡμῖν τὴν ταπεινοφροσύνην᾽ 
ὅθεν καὶ θύρα γίνεται τοῖς αὐτῆς ἀνεχομένοις ἡδέως τῆς εἰς Θεὸν 
ἀγάπης. Ταύτην ἀθετήσας ὁ ᾿Αϑάμ, εἰς τὸν δύθιον ἀπωλίσθησε τάρταρον. Ταύτης 
ἐρασθεὶς ὁ Κύριος, τῷ τῆς οἰχονομίας λόγῳ ἄχρι θανάτου ὑπήχουσε τῷ ἑαυτοῦ Πα- 
τρί καὶ ταῦτα ἐν οὐδενὶ ὧν ἥττων τῆς αὐτοῦ μεγαλωσύνης, ἵνα τὸ τῆς ἀνθρωπίνης 
παραχοῆς ἔγχλημα, διὰ τῆς ἑαυτοῦ ἐχλύσας ὑπαχοῆς, εἰς τὴν μακαρίαν χαὶ διαιω- 
γίζουσαν ἐπαναγάγῃ ζωὴν τοὺς ἐν ὑπακοῇ ζήσαντας. Πρῶτον οὖν τούτου ἐπιμελεῖ- 
σθαι δεῖ τοὺς πρὸς τὴν οἴησιν τοῦ διαδόλου ἀναδεχομένους τὴν πάλην᾽ δείξει γὰρ 
ἡμῖν αὕτη προσιοῦσι πάσας ἀπλανῶς τὰς τρίδους τῶν ἀρετῶν. 


Ἑομηνεία 


Η ΥἹΠΠΑΚΟῊΗ ἔχει ἀναγνωρισϑῇ ὡς τὸ πρῶτον καλὸν ἐκ τῶν ἀρ- 
χικῶν ἀρετῶν, ποὺ πρέπει νὰ ἀποχτήσῃ κανείς" διότι ἀποθάλλει τὴν. ὑπε- 


, 


ρηφάνειαν, γεννᾷ δὲ εἰς ἡμᾶς τὴν ταπεινοφροσύνην. Δι’ αὐτὸ καὶ γίνεται 
ϑύρα εἰς αὐτοὺς ποὺ εὐχαρίστως τὴν ἀνέχονται, ἀπὸ τὴν ὁποίαν εἰσέρ- 
χεται ἣ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη. Τὴν ὑπακοὴν ἀπέθαλεν ὁ ᾿Αδὰμ καὶ ἐκα- 
τρακύλησεν εἰς τὸν τάρταρον τῆς κολάσεως. Τὴν ὑπακοὴν αὐτὴν ἠγάπη- 
σεν ὁ Κύριος. καὶ κατὰ τὴν ἔνσαρκον οἰκονομίαν ὑπήχουσε μέχρι σταυ- 
ροῦ καὶ ϑανάτου εἰς τὸν ἐπουράνιον Πατέρα Του. ὙὝπήχουσε δέ, ἂν καὶ 
δὲν ἦτο εἰς τίποτε κατώτερος ἀπὸ τὴν μεγαλωσύνην τοῦ ᾿Κπουρανίου Πα- 
τρός, διὰ νὰ καταργήσῃ μὲ τὴν ὑπακοήν Του, τὸ ἔγκλημα τῆς ἀνϑρω- 
πίνης παρακοῆς. καὶ ὁδηγήσῃ πάλιν εἰς τὴν αἰώνιον καὶ μακαρίαν ζωὴν 
ὅσους ϑὰ ζήσουν εἰς τὴν ὑπαχοήν. Πρῶτα - πρῶτα λοιπὸν διὰ τὴν ὑπα- 
χοὴν αὐτὴν πρέπει νὰ φροντίζουν ὅσοι ἀναλαμθάνουν τὴν πάλην πρὸς 
τὴν ἀλαζονίαν τοῦ διαδόλου: διότι αὐτὴ ϑὰ ὑποδείξῃ εἰς ἡμᾶς, ποὺ τὴν 
ἀποδεχόμεϑα, ὅλας τὰς ὁδοὺς τῶν ἀρετῶν, χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ κίνδυνος 


νὰ πλανηϑῇ κανείς. 
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Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΟΥ̓ ΔΙ’ ΑΛΛΟΥ͂ τινὸς ἐλαττώματος οὕτως ὃ διάδολος εἰς τὸ τῆς ἀπωλείας 
δάραθρον χατάγε:ι τὸν ἄνθρωπον, ὡς διὰ τοῦ πεῖσαι αὐτὸν μὴ καταδέχεσθαι τῇ δι- 
δαχῇ καὶ διατυπώσει τῶν Πατέρων τὸν ἑαυτοῦ δίον ρυθμίζειν, ἀλλ᾽ ἀκχολουθεῖν 
τῷ ἰδίῳ θελήματι. Ὃ γὰρ τῇ οἰκείᾳ χρίσει καὶ γνώμῃ στοιχῶν, οὐ δέποτε 
ἀσφαλῶς δδεύσει, ἄλλὰ πολλὰ προσχόψει χαὶ πλανηθήσεται, χαὶ χιν- 
δύγους πολλοὺς καὶ χαλεποὺς ὡς ἐν σχότει δαδίζων ἀεὶ ὑποστήσεται. 

Χρὴ δὲ ἡμᾶς τοῦτο μαθεῖν, καὶ ἐχ τῶν ἀνθρωπίνων τεχνῶν χαὶ ἐπιστημῶν λα- 
δόντας παραδείγματα εἰ γὰρ ἐκείνας καὶ χερσὶ ψηλαφῶντες, ἀφ᾽ ἑαυτῶν χατορθῶσα: 
ἀδυνατοῦμεν καὶ δεόμεθα τοῦ χαλῶς διδάσχοντος, καὶ ἕχαστον πρᾶγμα ὑποδειχγύ- 
οντος, πῶς οὐ μωρὸν χαὶ ἀνόητον τὸ τὴν πνευματικὴν τέχνην, τὴν τῶν πασῶν τε- 
χνῶν καὶ ἐπιστημῶν δυσχερεστέραν χαὶ ἐπιπογωτέραν, νομίζειν κατορθοῦν ἄγευ 
διδασκάλου; ἥτις οὐ σωματική ἔστι χαὶ ὁρωμένη, χαθὼς αἱ λοιπαὶ τέχναι περὶ τὰ 
σωματικὰ μόνα χαταγινόμεναι, ἀλλὰ χεχρυμμένη τε χαὶ ἀόρατος, ἅτε καὶ πρὸς 
μόνην τὴν ψυχὴν ἀποδλέπουσα, καὶ σχοπὸν τοῦτον ἔχουσα, τοῦ ταύτην θεοειδῆ 
ἀπεργάσασθαι" ἧς τινος τέχνης ἣ ἀποτυχία οὐ πρόσχαιρον ἐμποιεῖ ζημίαν, ἀλλὰ 
ψυχῆς ἀπώλειαν προξενεῖ καὶ αἰώνιον θάνατον καὶ χόλασιν. 


ἙἝἭ ρμηνεία 


ΜΕ ΚΑΝΈΝΑ ἄλλο ἐλάττωμα δὲν χαταχρημνίζει τόσον ἀποτε- 
λεσματικῶς ὁ διάθολος τὸν ἄνθρωπον εἰς τὸ δάραϑρον τῆς ἀπωλείας, ὅ- 
σον μὲ τὸ νὰ τὸν πείσῃ νὰ μὴ καταδέχεται νὰ ρυϑμίζῃ τὴν ζωήν του συμ- 
φώνως πρὸς τὰς διδασκαλίας καὶ συμθουλὰς τῶν Πατέρων, ἀλλὰ νὰ 
ἀκολουϑῇ τὸ ϑέλημά του. Διότι ἐκεῖνος ποὺ ἀκολουϑεῖ τὴν ἰδικήν του κρί- 
σιν καὶ γνώμην, οὐδέποτε ϑὰ θαδίσῃ μὲ ἀσφάλειαν, ἀλλὰ ϑὰ σχοντάψῃ 
εἰς πολλὰ ἐμπόδια καὶ ϑὰ πλανηϑῇ καὶ ϑὰ ἀντιμετωπίσῃ πολλοὺς χαὶ φο- 
θεροὺς κινδύνους. ὡς νὰ θαδίζῃ συνεχῶς μέσα εἰς σκότος. 

Ἡμεῖς δὲ τοῦτο πρέπει νὰ μάϑωμεν, παραδειγματιζόμενοι ἀπὸ τὰς 
τέχνας καὶ ἐπιστήμας τῶν ἀνθρώπων. ᾿Εὰν δηλαδὴ τὰς τέχνας χαὶ τὰς 
ἐπιστήμας, ἂν καὶ τὰς ψηλαφῶμεν μὲ τὰ χέρια μας, ἐν τούτοις δὲν δυνά- 
μεϑα μόνοι μας νὰ τὰς ἐκμάϑωμεν. ἀλλ᾽ ἔχομεν ἀνάγχην ἀπὸ καλὸν διδά- 
σχαλον, ποὺ ϑὰ μᾶς ὑποδεικνύῃ τὸ κάϑε πρᾶγμα. πῶς λοιπὸν δὲν ϑὰ 
εἶναι μωρὸν καὶ ἀνόητον νὰ νομίζωμεν. ὅτι ϑὰ κατορϑώσωμεν νὰ ἐχμά- 
ϑωμεν χωρὶς διδάσκαλον τὴν πνευματικὴν τέχνην, ποὺ εἶναι ἡ δυσχολω- 
τέρα καὶ περισσότερον κουραστικὴ ἀπὸ ὅλας τὰς τέχνας χαὶ ἐπιστήμας: 
Ἡ ὁποία πνευματικὴ τέχνη δὲν εἶναι σωματιχὴ καὶ ὁρατή, ὅπως ὅλαι αἱ 
ἄλλαι τέχναι ποὺ καταγίνονται περὶ τὰ σωματικά, ἀλλὰ ἀόρατος καὶ ἀπό- 
χρυφος, ὡς ἀποθλέπουσα πρὸς μόνην τὴν ψυχὴν καὶ ἔχουσα ὡς σκοπὸν 
γὰ καταστήσῃ αὐτὴν ϑεοειδῆ. Ἢ ἀποτυχία εἰς τὴν τέχνην αὐτὴν δὲν ἐπι- 
φέρει πρόσκαιρον ζημίαν. ἀλλὰ προξενεῖ ἀπώλειαν ψυχῆς καὶ αἰώνιον ϑά- 
νατον καὶ κόλασιν. 
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ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ναξίμου 


Ο ΜΕΝ τοῦ Θεοῦ χαὶ Πατρὸς Θεὸς Λόγος ἑχάστῃ μυστικῶς ἐνυπάρχει 
τῶν οἰκείων ἐντολῶν" ὃ δὲ Θεὸς καὶ Πατὴρ ὅλος ἐστὶν ἀχώριστος ἐν ὅλῳ τῷ οἰκείῳ 
Λόγῳ φυσικῶς. Ὃ τοίνυν δεχόμενος τὴν θείαν ἐντολὴν καὶ ποιῶν αὐτήν, τὸν ἐν 
αὐτῇ τοῦ Θεοῦ δέχεται Λόγον᾽ ὃν διὰ τῶν ἐντολῶν δεξάμενος, δι᾽ Αὐτοῦ καὶ τὸν 
ἐν Αὐτῷ φυσιχῶς ὄντα συνεδέξατο Πατέρα. Ἔτσι δὲ καὶ τὸ Πγεῦμα τὸ ἐν Αὐτῷ φυ- 
σικῶς ὄν ἀμὴν γάρ φησι λέγω ἡμῖν ὁ λαμδάγων ὅν τινα πέμψω, ἐμὲ λαμδάνει" 
ὁ δὲ ἐμὲ λαμδάνων, λαμδάνειν τὸν πέμψαντά με’ ὃ γοῦν ἐντολὴν δε- 


ΝΞ 


ξάμενος καὶ ποιήσας αὐτήν λαδὼν ἔχει μυστιχῶς 


τὴν Αγίὰαν Τριὶ ἃ ὃ ἃ, 
Ἑομηνεία 


ἐ Ο ΜΕΝ Θεὸς Λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς εὑρίσκεται μυστικῶς 
μέσα εἰς ἑκάστην ἰδικήν του ἐντολήν: ὁ δὲ Θεὸς καὶ Πατὴρ εἶναι, κατὰ 
φύσιν, ὅλος ἀχώριστος ἀπὸ τὸν ἰδικόν του Λόγον. Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ δέ- 
χεται τὴν ϑείαν ἐντολὴν καὶ ἐφαρμόζει αὐτὴν δέχεται καὶ τὸν Λόγον τοῦ 
Θεοῦ. ποὺ ὑπάρχει μέσα εἰς αὐτήν. ᾿Αφοῦ δέ, διὰ τῶν ἐντολῶν, ἐδέχϑη 
τὸν Λόγον. ἐδέχϑη συγχρόνως καὶ τὸν φυσικῶς μὲ τὸν Θεὸν Λόγον ὕ- 
πάρχοντα Πατέρα. ᾿Ακόμη δὲ καὶ τὸ ἽΔΑγιον Πνεῦμα. ποὺ συνυπάρχει 
φυσικῶς εἰς Αὐτόν. Λέγει δηλαδὴ τὸ ἱΙερὸν Εὐαγγέλιον «᾿Αληϑῶς σᾶς 
λέγω. ὅτι ἐκεῖνος ποὺ λαμθάνει αὐτὸν ποὺ ϑὰ στείλω, ἐμὲ λαμθάνει- ἐκεῖνος 
δὲ ποὺ λαμόάνει ἐμέ, λαμθάνει τὸν ἀποστείλαντά με» (᾽Τωάν. ιγ΄, 20). 
Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἐδέγϑη ἐντολὴν καὶ τὴν ἐξετέλεσε, ἔλαθε καὶ κρατεῖ 
μυστικῶς μέσα του τὴν ᾿Αγίαν Τριάδα. 


Ζ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΕἸΠῈΝ ὁ ᾿Αδδᾶς Ἰωσὴφ ὃ Θηδαῖος, ὅτι τρία πράγματά ἐστιν ἔντιμα ἐνώ- 
πίον Κυρίου ὅταν ἄνθρωπος ἀσθενῇ, χαὶ προστίθενται αὐτῷ πειρασμοί, καὶ μετ᾽ 
εὐχαριστίας δέχηται αὐτούς" τὸ δὲ δεύτερον, ὅταν τις ποιῇ πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ 
χαθαρὰ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, χαὶ μηδὲν ἔχοντα ἀνθρώπινον τὸ δὲ τρίτον, ὅταν τις 
ἐν ὑποταγῇ ἐαἀθέξῃξᾷα 

ὕτο 


έ πατρὸς πνευματικοῦ χαὶ πᾶσιν ἀποτάσσηται 
τοῖς ἰδίοις θελήμασιν" ἔχει δὲ ; 


ι 
ος ἕνα στέφανον περισσόν. 
2. Εἶπε γέρων᾽ γενοῦ ὡς χάγνηλος δαστάζων τὰς ἁμαρτίας σου χαὶ δεδεμέ- 
γος ἀχολουθῶν τῷ ἐπισταμένῳ τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ. 

ὃ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων" ὅτι ποιῶ πάντα τὰ πρέποντα ἐν τῷ 


χελλίῳ μου χαὶ οὐχ εὑρίσχω παράχλησιν παρὰ τοῦ Θεοῦ χαὶ ἀπεκρίθη αὐτῷ ὃ 
᾿ 


γέρων᾽ τοῦτό σοι συμιδαίνει, διὰ τὸ συντρίδειν σε ἀπραγοτέρῳ καὶ δούλεσθαί σε τὸ 
θέλημά σου προβδῆναι λέγε: ὃ ἀδελφὸς τῷ γέροντι" τί οὖν χελεύεις 
ἵνα ποιήσω, πάτερ; ἔφη ὁ γέρων ἄπελθε, κολλήθητι ἀνθρώπῳ φοδουμένῳ τὸν 
Θεόν, καὶ ταπείνωσον σεαυτὸν αὐτῷ ἐχδοὺς τὸ θέλημά σου καὶ 
τότε εὑρήσεις παράχλησιν παρὰ τοῦ Θεοῦ. 
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Ξομηνεία 


ΟΑΒΒΑΣ Ἰωσὴφ ὁ Θηθαῖος εἶπεν, ὅτι τρία πράγματα εἶναι σπου- 
δαῖα ἐνώπιον τοῦ Κυρίου: ὅταν ὁ ἄνϑρωπος ἀσϑενῇ καὶ τοῦ προστίϑεν- 
ται πειρασμοί, καὶ αὐτὸς εὐχαρίστως τοὺς δέχεται. “Τὸ δεύτερον. δὲ εἶναι, 
ὅταν ὁ ἄνϑρωπος ἐχτελῇ ὅλα τὰ ἔργα του καϑαρὰ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
χωρὶς νὰ ἔχουν τίποτε τὸ ἀνθρώπινον. Τὸ δὲ τρίτον εἶναι ὅταν κανεὶς 
ὑποταχϑῇ εἰς πνευματικὸν Πατέρα καὶ ἀπαρνεῖται ὅλα τὰ ϑέληματά του. 
Αὐτὸς μάλιστα ἔχει ἕνα στέφανον περισσότερον. 

[0] Ἕνας “ἔρων εἶπε: Νὰ γίνῃς ὅπως ἡ κάμηλος," νὰ σηχώνῃς 
τὰς ἁμαρτίας σου χαὶ δεμένος μὲ τὴν ὑπακοὴν νὰ ἀκολουϑῇς αὐτὸν ποὺ 
γνωρίζει τὸν δρόμον τοῦ Θεοῦ. 

8. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Τέροντα:: 

-- Κάνω ὅλα τὰ καϑήκοντά μου εἰς τὸ κελλί μου καὶ δὲν λαμθά- 
νὼ χαμμίαν παρηγορίαν ἀπὸ τὸν Θεόν. 

ὋὉ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

- Αὐτὸ σοῦ συμβαίνει. διότι χαταπιέζεις τὸν ἑαυτόν σου, ἐνῷ ἀ- 
χόμη εἶσαι ἄπραγος (δὲν ἔχεις δοκιμασϑῆ) καὶ ϑέλεις νὰ γίνῃ τὸ ϑέλη- 
μά σου. 

Ὃ ἀδελφὸς ἐρωτᾷ ἐκ δευτέρου: 

-- Τί λοιπόν. Πάτερ. παραγγέλλεις νὰ χάμω; 

ὋὉ Γέρων ἀπήντησε: 

--- Πήγαινε. προσκολλήσου εἰς ἄνθρωπον. ποὺ φοθεῖται τὸν Θεὸν 
χαὶ ταπεινώσου εἰς αὐτὸν ἀπορρίπτων τελείως τὸ ϑέλημά σου" καὶ τότε 
ϑὰ δοχιμάσῃς τὴν ἐκ Θεοῦ παρηγορίαν. 


Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΔΙᾺ τὸ μὴ ὀούλεσθαι ἡμᾶς μικρὰν θλῖψιν ὑπομεῖναι διὰ τὸν Κύριον, περι- 
πίπτομεν ἀκουσίως εἰς πολλὰς καὶ χαχὰς θλίψεις" καὶ διὰ τὸ μνὴ θέλειν ἡμᾶς χα τα- 
λιπεῖν τὸ ἴδιον θέλημα διὰ τὸν Κύριον, ἑαυτοῖς προ- 
ξεγοῦμεν ζημίαν ψυχῆς χαὶ ὄλεθρον᾽ χαὶ διὰ τὸ μὴ ἀνέχεσθαι ἡμᾶς ἐν ὑποταγῇ 
χαὶ ἐξουδενώσει εἶναι ἢ γενέσθαι διὰ τὸν Κύριον, ἑαυτοὺς στερίσχομεν τῆς παραχλή- 
σεως τῶν διχαίων᾽ χαὶ διὰ τὸ [νὴ πειθαρχεῖν ἡμᾶς τῇ νουθεσίᾳ τῶν νομοθετούντων 
ἡμᾶς διὰ τὸν Κύριον, ἑαυτοὺς ποιοῦμεν ἐπίχαρμα τοῖς πονηροῖς δαίμοσι" καὶ 5:ὰ τὸ 


ἢ Ἐπειδὴ ἡ χάμηλος ὡς φορτηγὸν ζῷον σηχώγει μεγάλο δάρος καὶ ἀντέχει 
εἰς τὴν ὁδοιπορίαν καὶ χακουχίαν, ἀκολουθεῖ δὲ πιστῶς τὸν ὁδηγόν της, ἀλλὰ καὶ 
διότι διατηρεῖ καλῶς τὴν ἀνάμνησιν ἐχείγων οἱ ὁποῖοι τῆς ἔχαμαν καλὸν χαὶ τοὺς 
ἀγαπᾷ, τοὐναντίον δὲ ἐχθρεύεται αὐτοὺς οἱ ὁποῖοι τὴν ἔδλαψαν, διὰ τοῦτο λέγει ἐν- 
ταῦθα ὃ γέρων: γενοῦ ὡς ἣ χάμηλος" ἤτοι ἐνθυμοῦ τὸ δάρος τῶν ἁμαρτιῶν σου καὶ 
ἀχολούθει πιστῶς τὸν γνωρίζοντα τὸν δρόμον τοῦ Θεοῦ, τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας, 
φεῦγε δὲ τὸν παραδλόάψαντά σε διάδολογ διὰ γὰ σωθῇς. 
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μὴ καταδέχεσθαι ἡμᾶς τὴν ἐν ράδδῳ παιδείαν, ἣ χάμινος τοῦ ἀσθέστου πυρὸς ἡμᾶς 
διαδέξεται᾽ ἔνθα οὐχ ἔσται παράχλησις. 


ἙἝ μηνεία 


ἘΠΕΙΔΗ δὲν ϑέλομεν νὰ ὑπομείνωμεν μικρὰν ϑλῖψιν χάριν τοῦ 
Κυρίου, περιπίπτομεν, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, εἰς πολλὰς καὶ κακὰς ὃλί- 
ψεις. Καὶ διότι δὲν ϑέλομεν νὰ ἐγχαταλείψωμεν τὸ ἰδικόν μας ϑέλημα 
χάριν τοῦ Κυρίου. προξενοῦμεν εἰς τοὺς ἑαυτούς μας ζημίαν ψυχῆς καὶ 
χαταστροφήν. Καὶ ἐπειδὴ δὲν ἀνεχόμεϑα νὰ εἴμεϑα εἰς ὑποταγὴν καὶ πε- 
ριφρόνησιν χάριν τοῦ Κυρίου. στεροῦμεν τοὺς ἑαυτούς μας ἀπὸ τὴν 
παρηγορίαν τῶν δικαίων. Καὶ ἐπειδὴ δὲν πειϑαρχοῦμεν εἰς τὴν νουϑεσίαν 
ὅσων ϑέτουν εἰς ἡμᾶς νόμους χάριν τοῦ Κυρίου, γινόμεϑα παίγνιον τῶν 
πονηρῶν δαιμόνων. Καὶ μὲ τὸ νὰ μὴ ἀνεχώμεϑα τὴν αὐστηρὰν ἀνατρο- 
φήν, τὴν ὁποίαν συμθολίζει ἡ ράθδος. ϑὰ μᾶς δεχϑῇ ἣ κάμινος τοῦ πυ- 
ρός. ποὺ δὲν σθύνει ποτέ, ὅπου δὲν ὑπάρχει πλέον χαμμία παρηγορία. 


᾿ Θ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 
ΜΗ γίνου μαθητὴς τοῦ ἐπαινοῦντος ἑαυτόν, ἵνα μιή, ἀντὶ ταπεινοφροσύνης, 
ὑπερηφανίαν μάθῃς. 
Ξομηνεία 


Ε ΝΑ μὴ γίνῃς μαϑητὴς αὐτοῦ ποὺ ἐπαινεῖ τὸν ἑαυτόν του, διὰ 
νὰ μὴ μάϑῃς τὴν ὑπερηφάνειαν ἀντὶ τῆς ταπεινοφροσύνης. 


ἊΣ -Ξ- ἃ Ξ 8 -  ΣΩ, 


ΞΞΩΙ 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ Κα 


Περὶ τοῦ ὅτι οὐ δεῖ ἑαυτῷ ἔν τινι καταπιστεύειν, ἀλ- 
λὰ τῆς τῶν Πατέρων. συμβουλίας μετέχειν πάντα 
καὶ τὰ τῆς καρδίας ἀπόῤῥητα καθαρῶς ἐξαγο- 
ρεύονται καὶ μηδὲν ἀποκρύπτοντα. 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει. νὰ ἐμπιστεύεται κανεὶς εἰς τὸν 
ἑαυτόν του διὰ τίποτε, ἀλλὰ νὰ ἀκούῃ τὴν συμβουλὴν 
τῶν πατέρων εἰς ὅλα καὶ νὰ ἐξομολογῆται καθα- 
ρῶς τὰ μυστικὰ τῆς καρδίας του, χωρὶς νὰ 
ἀποκρύπτῃ τίποτε. 


ΔΑΝ Δ... Δ ΔΝ Δ Δ᾽, “ἡ 
Α΄. Παλλαδίου 


ῬΩΝ τις γέγονεν ᾿Αλεξανδρεύς, γειτνιῶν ιιοι, ἀστεῖος, νεώτερος, εὐ- 
φυὴς τὴν διάνοιαν, καθαρὸς τὸν δίον, χαθ᾽ ὑπερδολὴν λεπτὸς τῇ ἀρί- 
στῃ πολιτείᾳ, ὡς πολλοὺς τῶν συνήθων αὐτοῦ λέγειν᾽ ὅτι πολλάκις διὰ 
τριῶν μηνῶν ἐσθίει μόνῃ τῇ χοινωνίᾳ ἀρχούμεγος, καὶ εἴ που παρα- 
φανείη ἀγριολάχανον. Πεῖραν δὲ τούτου ἔσχον χἀγώ, σὺν τῷ μαχαρί- 
τῇ ᾿Αλθίνῳ ἐπὶ τὴν σχῆτιν ἀπιόντες, ἀπεχούσῃ ἀφ᾽ ἡμῶν ἐπὶ τεσσαρά- 
χοντα σημείοις" καὶ ἐν τούτοις ὁδεύοντες ἡμεῖς, δεύτερον ἐφάγομεν καὶ 
ἐπίομεν ἐχεῖνος δὲ μνηδόλως γευσάμενος, πεζεύων ἀπεστήθισε ψαλ- 
μούς, τὸν μέγαν καὶ ἄλλους δεχαπέντε᾽ τὴν πρὸς Ἕ ὁραίους Ἔπιστο- 
λήν᾽ χαὶ Ἡσαΐαν᾽ καὶ μέρος “Ἱερεμίου τοῦ προφήτου" χαὶ Λουχᾶν τὸν Ἐὐαγγελιστήν᾽ 
χαὶ τὰς Παροιμίας᾽ καὶ τοῦτον καταλαδεῖν οὐχ ἠδυνήθημεν βαδίζοντα᾽ ὃς μετὰ πό- 
νους μεγάλους καὶ ἱδρῶτας γενναίους. τῷ τύφῳ τῆς ἀπονοίας ἀρθεὶς εἰς ὕψος μετέ- 
ὡρος, χἀκεῖθεν ἐλεεινὸν πτῶμα πᾶσι χατεγεχθείς, καὶ τῶν “Αγίων Πατέρων οἱ- 
ἥσει ματαίᾳ κατεπαρθείς, πάντας αὐτοὺς ἐξύδριζε λέγων᾽ ὅτι οἱ πειθόμενοι ὑμῶν 
τῇ διδασκαλίᾳ ἀπατῶνται" οὐ χρὴ γὰρ διδασκάλοις ἑτέροις χρῆσθαι, παρεχτὸς τοῦ 
Χριστοῦ μόνου᾽ ὅτι αὐτὸς ὁ Σωτὴρ εἶπε᾽ μὴ καλέσηχτε διδάσχαλον ἐπὶ τῆς γῆς. 

Ἐπὶ τοσοῦτον οὖν καὶ αὐτὸς ὡς ὁ προγραφεὶς Οὐάλης ἐσχοτίσθη τὴν διά- 
γοιαν τῇ ὀλεθρίᾳ ὑπερηφανίᾳ ἄνωθεν χάτω ἐλθών, ὡς ὕστερον σιδηρωθῆναι κχαὶ 
αὐτὸν καὶ μηδὲ τοῖς θείοις μυστηρίοις θέλειν προσέρχεσθαι. Τελευταῖον δὲ ὡς ὑπὸ 
σφοδροτάτου πυρὸς ὑπὸ τοῦ δαίμονος ἐλαθείς, κατῆλθεν εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν θείᾳ 
προγοίᾳ,, ὥς τε ἥλῳ τὸν ἦλον ἀποχρούσασθα:. 


σον σα. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κ’ ΡΝ 


Περιέπεσε γὰρ ἀδιαφορίαις, χαὶ ἐν θεατρικοῖς καὶ ἱπποδρομίαις καὶ χαπη- 
λείοις τὰς διατριδὰς εἶχε᾽ τέλος χαὶ εἰς τὴν ἐπιθυμίαν τῆς γυναικομαγνίας ληφθείς, 
ὡς ἐσχέπτετο ἁμαρτῆσαι, μιμάδι τινὶ συνεχῶς τὰ πρὸς τὸ ἕλκος αὐτοῦ διελέγετο. 
Καὶ ἐν τοῖς τοιούτοις ὄντι γέγονεν αὐτῷ, χατά τινα οἰχογομίαν, ἄνθραξ κατὰ τῆς 
δαλάνου᾽ καὶ ἐπὶ ἕξ μῆνας τοσοῦτον ἐνόσησεν, ὡς χατασαπῆναι αὐτοῦ τὰ μόρια καὶ 
αὐτομάτως ἀποπεσεῖν. Ὕστερον δὲ ὑγιάνας, καὶ εἰς συναίσθησιν ἐλθών, ἐπανῆλθεν 
ἄνευ τῶν μελῶν τούτων᾽ χαὶ εἰς γινήμνην τῆς οὐρανίου πολιτείας ἐν θείῳ φρονήματι 
γεγονώς, καὶ ἐξομολογησάμενος τοῖς Πατράσι πάντα τὰ συμδεδηχότα αὐτῷ, ἔνερ- 
γῆσαι τῇ πολιτείᾳ μμὴ φθάσας, μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας ἐκοιμήθη. 

ἤΑλλος τις πάλιν, Πτολεμαῖος ὀνόματι, δυσδιήγητον ἀρετῆς δίον ἀσχή- 
σας τὸ κατ᾿ ἀρχάς, ὥκησεν ἐπέκεινα τῆς σχήτεως, εἰς τόπον χαλούμενον Κλίμαχα, 
εἰς ὃν οὐδεὶς ἠδυνήθη οἰκῆσαι τῶν Μοναχῶν, διὰ τὸ ἀπέχειν αὐτὸν ἀπὸ τοῦ ὕδατος 
σημεῖα δεχαοχτώ᾽ ἐχεῖνος δὲ δαστάσας κεράμια χαὶ σπόγγον, τὴν ἐν τῷ Δεχεμόρίῳ 
χαὶ Ἰανουαρίῳ μηνὶ κατερχομένην δρόσον συνάγων, καὶ ἐν τοῖς χεραμίοις ἐμδάλλων, 
διήρχεσεν ἑαυτῷ ἐπὶ δεχαπέντε ἔτη οὕτω ποιῶν καὶ ἐν τοσούτῳ χρόνῳ μὴ συντυχὼν 
ὅλως τινί ἀποξενωθεὶς οὖν διδασκαλικῆς ὠφελείας καὶ συντυχίας ἁγίων Πατέρων, 
χαὶ συνεχοῦς κοινωνίας τῶν ἁγίων μυστηρίων τοῦ Χριστοῦ, ἐπὶ τοσοῦτον ἐμάνη ἐχ- 
τραπεὶς τῆς εὐθείας ὁδοῦ, ὥς τε εἰς τὸν ἀσεδῇ αὐτοματισιιὸν ἐμπεσεῖν. Τούτῳ γὰρ 
ὃ δυσμενὴς ὑπέθετο λέγειν μηδεμίαν οὐσίαν ἔχειν τὰ πράγματα, ἀλλ᾽ ἁπλῶς εἶναι 
τὰ πάντα ἔχ τοῦ τὸν χόσμον αὐτομάτως φέρεσθαι. 

Τοῦτο οὖν προὐποθέμιενος αὐτῷ ὃ πολέμιος τῆς πάντων ζωῆς, ἔπειτα ἐν- 
σχήψας ὅλως εἰς τὴν τούτου ψυχήν, ἔλεγε᾽ τούτων λοιπὸν οὕτως ἐχόντων, τί μάτην 
σεαυτὸν οὕτω χαταδαμάζεις, ἵνα εἰς τί σε ὀνήσῃ μὴ οὔσης ἀντιμισθίας; ποῖος δέ 
σοι μισθὸς ἐξήρκεσεν ἂν τούτων τῶν πόνων; ἢ τὶς ὁ ἀνταποδιδούς σοι; ποία δὲ καὶ 
χρίσις ἐστὶν ἣν ἀπειλοῦσιν αἱ γραφαὶ ἀπρονοήτων ὑπαρχόντων ἁπάντων; 

Τούτοις τοῖς σατανιχοῖς λογισμοῖς χυριευθεὶς ὃ ἄθλιος Πτολεμαῖος, ἀπο- 
στὰς τῆς ἀσκήσεως, λέγεται φέρεσθαι μετέωρος. ἐξεστηχὼς τῶν χατὰ φύσιν φρενῶν, 
μέχρι τῆς σήμερον ἀλώμενος ἐν Αἰγύπτῳ, ἔχδοτον ἑαυτὸν γαστριμαργίᾳ καὶ οἶνο- 
φλυγίᾳ δεδωχώς, μηδενὶ μηδὲν ὁμιλῶν, ἀλλ᾽ ἐνεὼς ἀναχάμπτων τὴν ἀγοράν, ἐλεει- 
γὸν θέαμα καὶ πλῆρες δαχρύων προχείμενος χριστιανῶν ὀφθαλμοῖς, καὶ εἰς χλεύην 
τοῖς ἀγνοοῦσι τὸν ἡμέτερον δίον. Αὕτη δὲ ἡ ἀνίατος συμφορὰ κατειλήφει τὸν ἐλε- 
ειγὸν Πτολεμαῖον ἐκ τῆς ἀλόγου οἰήσεως, ἐν τῷ νομίζειν αὑτὸν γνῶσιν ἔχειν ὑπὲρ 
πάντας τοὺς ἁγίους Πατέρας, μηδέποτε αὐτοῖς συντυχών, ὥς τε τῇ τούτων διδασχαλίᾳ 
χκυδερνηθῆναι᾽ ἀλλ᾽ ἀκυδέρνητος εὑρεθείς, εἰς τὸν ἔσχατον πυθμένα τοῦ ψυχικοῦ 
χατέπεσε θαγάτου᾽ οἷς γὰρ μὴ ὑπάρχει χυδέρνησις, πίπτουσιν ὥς περ φύλλα. 


“ομηνεία 


ΚΑΠΟΤΕῈ ἔζη ἕνας ᾿Αλεξανδρινὸς ὀνομαζόμενος Ἥρων: μὲ αὖ- 
τὸν εἴμεϑα γείτονες. Αὐτὸς ὁ Ἥρων ἦτο νεώτερος ἀπὸ ἐμέ, εὐγενής. 
ἔξυπνος, μὲ θίον χαϑαρόν, καὶ . ὑπερθολικὰ ἀδύνατος ἐξ ἀφορμῆς τῆς 
ἀρίστης πολιτείας του ὡς μοναχοῦ" ὥστε πολλοὶ ἀπὸ τοὺς γνωστούς τοῦ 
νὰ λέγουν, ὅτι πολλάκις ἔτρωγε κάϑε τρεῖς μῆνας ἀρχούμενος μόνον 
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εἰς τὴν ἁγίαν χοινωνίαν καὶ εἰς κανένα ἀγριολάχανον, ἐὰν κάποτε ἐφύ- 
τρῶνε εἰς τὸν τόπον ἐκχεῖνον. 

Τὸν Ἥρωνα ἐγνώρισα καὶ ἐγὼ ἐκ τοῦ πλησίον, ὅταν, χάποτε, 
ἐπήγαμεν εἰς τὴν σχῆτιν, μαζὶ μὲ τὸν μακαρίτην τὸν ᾿Αλθῖνον, ἣ ὁποία 
ἦτο μακρὰν ἀπὸ ἡμᾶς τεσσαράκοντα σημεῖα. Κατὰ τὸ διάστημα αὐτό, 
ποὺ ἐθαδίζαμεν, ἡμεῖς ἐφάγομεν καὶ ἐπίομεν διὰ δευτέραν φοράν, ἐνῷ 
ἐκεῖνος δὲν ἔθαλε τίποτε εἰς τὸ στόμα του" χαὶ καϑὼς ἐπεζοπόρει ἀπήγ- 
γελλεν ἀπὸ στήϑους ψαλμούς, τὸν μέγαν (τὸν ᾿Λμωμον) καὶ ἄλλους 
δέχα πέντε, τὴν πρὸς Ἑδραίους ᾿Επιστολήν. χαὶ τὸν Ἡ σαΐαν, ὡς χαὶ 
μέρος τοῦ προφήτου “Ἱερεμίου; καὶ τὸ κατὰ Λουχᾶν Εὐαγγέλιον καὶ τὰς 
ΠΙαροιμίας: παρὰ ταῦτα δὲ ἡμεῖς δὲν ἠμπορούσαμεν νὰ τὸν προφϑάσω- 
μεν καϑὼς ἐθδάδιζεν. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ τόσον ἐνάρετος καὶ ἀσχητιχός, μετὰ 
τόσον μεγάλους κόπους καὶ πολλοὺς ἱδρῶτας, τόσον πολὺ «ἐχυριεύϑη ἀπὸ 
τὴν ὑπερηφάνειαν, καὶ ἀπ᾽ ἐκεῖ κατεχρημνίσϑη. εἰς πτῶσιν δι’ ὅλους ἀ- 
Ἑιοϑρήνητον' καταληφϑεὶς δὲ ἀπὸ ματαίαν ἀλαζονείαν, καὶ ϑεωρῶν τὸν 
ξαυτόν του ἀνώτερον ἀπὸ τοὺς ᾿Αγίους Πατέρας, ὅλους τοὺς ἐξύθριζε 
λέγων’ «ὅσοι ὑπακούουν εἰς τὴν διδασχαλίαν σας ἀπατῶνται, διότι δὲν 
πρέπει νὰ ἔχωμεν ἄλλον διδάσκαλον ἐκτὸς μόνον ἀπὸ τὸν Χριστόν, διότι 
ὃ ἴδιος ὁ Σωτὴρ εἶπε νὰ μὴ ὀνομάσωμεν ἐπάνω εἰς τὴν γῆν χανένα ἄν- 
ϑρωπον διδάσκαλον». ᾿ 

Τόσον πολὺ λοιπὸν καὶ αὐτός. ὅπως καὶ ὁ Οὐάλης," τὸν ὁποῖον 
περιέγραψα, ἐσχοτίσϑη εἰς τὴν διάνοιάν του ἀπὸ τὴν ὀλεϑρίαν ὑπερηφά- 
γνειαν καὶ κατέπεσεν ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς ἀρετῆς. ὥστε μετὰ ἐκλείσϑη καὶ αὐὖ- 
τὸς εἰς τὸ κελλίον του. καὶ δὲν ἤϑελεν οὔτε εἰς τὰ ϑεῖα μυστήρια νὰ προσ- 
ἔρχεται. Τελευταῖον δὲ παρασυρϑεὶς ὑπὸ τοῦ δαίμονος, ὡς νὰ κατεφλέ- 
γετο ἀπὸ σφοδρότατον πῦρ. χατῆλϑεν εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, ὥστε μὲ καρφὶ 
νὰ ξεκαρφώσῃ τὸ χαρφί. ἡ Εἰς τοιαύτην ἀδιαφορίαν περιέπεσεν, ὥστε ἐ- 
σύχναζεν εἰς ϑέατρα, ἱπποδρόμια καὶ καπηλεῖα: τελευταίως δὲ κατελήφϑη 
καὶ ἀπὸ ἀκόλαστον ἐπιϑυμίαν διὰ γυναῖκα, ὥστε ἐσχέπτετο νὰ ἁμαρτή- 
σῃ, ἐγνώρισε δὲ καὶ μίαν ἠϑοποιὸν πρὸς τὴν ὁποίαν συνεχῶς ὡμίλει διὰ 
τὸ πάϑος του αὐτό. 

Ἐνῷ ὅμως εὑρίσκετο εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν, κατ᾽ οἰκονομίαν 
Θεοῦ, παρουσιάσϑη εἰς τὴν θάλανον τοῦ ἀποχρύφου μέλους του ἄνϑραξ. 
Καὶ ἐπὶ ἕξ μῆνας τόσον πολὴ ἀρρώστησεν. ὥστε νὰ σαπίσουν τελείως τὰ 
ἀπόκρυφα μέλη του καὶ μόνα τῶν νὰ ἀποπέσουν. Ὅὥταν ἔγινε καλὰ καὶ 
συνῆλϑε καὶ ἀπὸ τὸν πυρετὸν τῆς ἁμαρτίας, ἐπανῆλϑεν εἰς τὴν σχῆτιν 
χωρὶς τὰ ἀπόχρυφα μέλη του. ᾿Ἐχεῖ ἐνεϑυμήϑη τὴν οὐράνιον πολιτείαν 
του ἀποχτήσας καὶ πάλιν τὸ ϑεῖον φρόνημα, ἐξωμολογήϑη εἰς τοὺς Πα- 


Ἐ Ὁ Οὐάλης οὗτος ἀναφέρεται ἐν τῷ Λαυσαϊχῷ πρὸ τοῦ Ἥρωνος, ὅστις ἐξέ- 
πεσε διὰ τὴν ὑπερηφάνειάν του. 

Ἀπ᾿ Ἔχφρασις ἀνάλογος πρὸς τὴν ἀρχαίαν παροιμίαν: «πάσσαλος πασσάλῳ 
ἐχχρούεται». 
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τέρας ὅλα ὅσα τοῦ συνέθησαν' μὴ προφϑάσας ὅμως διὰ τῆς ἐναρέτου πο- 
λιτείας νὰ ἐκδηλώσῃ τὴν μετάνοιάν του μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας ἐκοιμήϑη. 

9, Ἕνας ἄλλος πάλιν, ὀνομαζόμενος Πτολεμαῖος, τοῦ ὁποίου τὸν 
ἐνάρετον θίον εἶναι δύσχολον νὰ διηγηϑῇ κανείς, κατώκησε χατ᾽ ἀρ- 
χάς, ὡς ἀσκητής, μακρὰν ἀπὸ τὴν σκήτην, εἰς μίαν τοποϑεσίαν, ποὺ ἐλέ- 
γετο Κλιμαξ, καὶ εἰς τὴν ὁποίαν δὲν ἠδυνήϑη, μέχρι τότε, νὰ χατοιχήσῃ 
κανεὶς ἄλλος Μοναχός. ἐπειδὴ ἀπεῖχεν ἀπὸ τὴν πηγὴν τοῦ νεροῦ δεχαοχτὼ 
σημεῖα. Ὁ Πτολεμαῖος ὅμως ἐπρομηϑεύϑη πήλινα ἀγγεῖα καὶ μὲ ἕνα 
σπόγγον ἐμάζευε τὴν δρόσον." ἡ ὁποία κατέρχεται εἰς τὰ ἔρημα ἐκεῖνα 
μέρη κατὰ τὰς νύκτας τοῦ Δεχεμόρίου καὶ ᾿Ιανουαρίου καὶ τὴν ἔθαζε μέ- 
σα εἰς τὰ ἀγγεῖα. 

Ὑπὸ τὰς σχληρὰς αὐτὰς συνθήκας παρέμεινεν εἰς τὸν τόπον ἐκεῖ- 
νον ἐπὶ δέκα πέντε ἔτη, κατὰ τὸ διάστημα τῶν ὁποίων δὲν συνήντησε χα- 
νένα. ᾿Απεξενώϑη λοιπὸν ἀπὸ χάϑε διδασκαλικὴν ὠφέλειαν καὶ ἀπὸ κάϑε 
συναναστροφὴν μὲ ᾿Αγίους Πατέρας καὶ ἐστερήϑη τῆς συνεχοῦς χοινω- 
νίας τῶν ἁγίων τοῦ Χριστοῦ μυστηρίων. ᾿Αποτέλεσμα τῆς ἀποξενώσεως 
αὐτῆς ὑπῆρξε νὰ καταληφϑῇ ἀπὸ τόσον μεγάλην μανίαν καὶ νὰ ἐκτραπῇ 
ἀπὸ τὴν εὐθεῖαν ὁδόν. ὥστε νὰ περιπέσῃ εἰς τὸν ἀσεθῆ αὐτοματισμόν." 
Ὁ διάθολος δηλαδὴ τὸν παρεχίνησε νὰ πιστεύῃ καὶ νὰ λέγῃ ὅτι τὰ διάφο- 
ρα πράγματα τοῦ κόσμοι δὲν εἶναι δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ πὼς 
ὑπάρχουν δημιουργηϑέντα αὐτομάτως. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν κατ᾽ ἀρχὴν ὁ ἐχϑρὸς τῆς ζωῆς ὅλων ἐνέθαλεν εἰς 
τὸν νοῦν τοῦ Πτολεμαίου αὐτὴν τὴν ἀνόητον πλάνην, μετὰ ταῦτα εἰσῆλ- 
ϑε καὶ ὁλόκληρος μέσα εἰς τὴν ψυχήν του" καὶ τότε τοῦ ἔλεγεν' ᾿Αφοῦ ὅλα 
εἶναι τυχαῖα καὶ τίποτε δὲν ὑπάρχει, διατί καταθδασανίζεις ἀσκόπως τὸν 
ἑαυτόν σου; Εἰς τί ϑὰ ὠφεληϑῇς. ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει ἀνταμοιθὴ μετὰ 
ϑάνατον; Ποῖος δὲ μισϑὸς ἀντάξιος τῶν τόσων σκληρῶν κόπων σου ϑὰ 
ἦτο δυνατὸν νὰ εὑρεϑῇ διὰ σέ; Ἢ ποῖος ϑὰ ἦτο ὁ ἀνταποδότης σου; Καὶ 
ἀχόμη ποία εἶναι καὶ ἣ χρίσις. τὴν ὁποίαν ἀπειλοῦν αἱ Γραφαί, ἐφ᾽ ὅσον 
ὅλα ὑπάρχουν χωρὶς καμμίαν πρόνοιαν; 

Ὅταν πλέον ἐκυριεύϑη ὁ ἄϑλιος [Πτολεμαῖος ἀπὸ τοὺς σατανι- 
κοὺς λογισμούς. ἐγχατέλειψε τὴν ἄσκησιν καί, καϑὼς λέγουν, ἔχασε τὰ 
λογικά του καὶ παρεφρόνησε: μέχρι σήμερον δὲ περιπλανᾶται ἀσκόπως 
εἰς τὴν Αἴγυπτον, παραδομένος εἰς τὴν λαιμαργίαν καὶ τὴν οἰνοποσίαν, 
χωρὶς νὰ ὁμιλῇ εἰς κανένα. ἀλλὰ περιφέρεται τελείως ἄλαλος εἰς τὴν 
ἀγοράν, ἀξιοϑρήνητον καὶ ἀξιοδάκρυτον ϑέαμα εἰς τὰ μάτια τῶν Χρι- 


Ἐ Συγῆγε (ἐμάζευε) τὴν δρόσον, διότι εἰς τὰ μέρη ἐχεῖνα σχεδὸν οὐδέποτε 
ϑρέχει, ἀλλὰ μόνον ὀλίγη δρόσος χατέρχεται κατὰ τὰς νύχτας τοῦ Δεχεμόρίου καὶ 
᾿Ἰανουαρίου μηνός. 

ἘΞ Αὐτοματισμὸς εἶναι ἢ ιμηχανικὴ ἐχτέλεσις πράξεων καλῶν ἢ χαχῶν χω- 
ρὶς ὃ ἐνεργῶν νὰ ἔχῃ σαφῆ συνείδησιν αὐτῶν, ἀλλὰ καὶ πᾶσα τυχαίως καὶ χωρὶς σχο- 
πὸν γινομένη κίνησις. 
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στιανῶν, ἀλλὰ καὶ ἀντικείμενον περιφρονητικῶν ὕθρεων καὶ σχωμμά- 
τῶν εἰς ὅσους δὲν γνωρίζουν τὴν ζωήν μας. Αὐτὴ δὲ ἡ ἀϑεράπευτος συμ- 
φορὰ εἶχε καταλάθει τὸν ἀξιοδάκρυτον Πτολεμαῖον ἐξ αἰτίας τῆς παρα- 
λόγου ὑπερηφανείας του, μὲ τὸ νὰ νομίζῃ ὅτι αὐτὸς εἶχε φρόνησιν ὑπὲρ 
ὅλους τοὺς ἁγίους Πατέρας καὶ τοὺς ὁποίους, ὡς ἐχ τούτου, ποτὲ δὲν 
συνανεστράφη ὥστε νὰ ὠφεληϑῇ ἀπὸ τὴν διδασκαλίαν των καὶ νὰ ρυ- 
ϑμίσῃ τὴν ζωήν του μὲ αὐτήν. Εὐρέϑη ἀκυθέρνητος καὶ δι᾿ αὐτὸ κατε- 
κρημνίσϑη εἰς τὸ σκοτεινότερον θάϑος τοῦ ψυχικοῦ ϑανάτου. Διότι ὅσοι 
δὲν κυθερνοῦν ὅπως πρέπει τὴν ζωήν των πίπτουν ἀκριθῶς ὡσὰν τὰ φύλλα 
ἀπὸ τὸ δένδρον. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Σάββα 


ΤΟΥ͂ ΟΣΙΟΥ͂ Πατρὸς ἡμῶν Σάδδα ποτέ, ὡς εἴθιστο, κατὰ τὸν τῆς νηστείας 
χαιρὸν ἐπὶ τὴν ἔρημον ἀναχωρήσαντος κἀκεῖ διάγοντος, Ἰάχωδός τις τῶν μαθητῶν, 
τὸ γένος Ἱεροσολυμίτης, τὸν τρόπον αὐθάδης, σχαιοτέρᾳ τῇ γνώμῃ χρησάμενος, 
ἑταιρισάμενος καὶ ἄλλους τῶν Μοναχῶν διιοίους αὐτῷ τὴν ἀπόνοιαν παρὰ τὸν 
οὕτω καλούμενον λάκκον Ἕ πτάστομον, Λαύραν ἰδίαν συνιστᾶν ἐπεχείρει, κελλία χτί- 
ζων χαὶ οἶχον εὐχτήριον ἀνεγείρων, καὶ τἄλλα κατασχευάζων ὅσα τῇ Λαύρᾳ χρή- 
σιμα. 


᾿Αγαναχτούντων δὲ σφόδρα τῶν ἀδελφῶν χαὶ περαιτέρω τὴν οἰχοδοιιὴν 
χωρεῖν οὐχ ἐώντων, ἐχεῖνος τῷ ἀδίχῳ τοῦ πράγματος χαὶ ψεῦδος προσθείς, κατὰ 
γνώμην, εἶπε, Σάδδα τοῦ Πατρὸς ταῦτα γίνεσθαι᾽ ὅπερ τοῖς Μοναχοῖς ἀχουσθέν, 
τοῦ μὲν εἴργειν αὐτὸν τῆς οἰκοδομῆς ἐπέσχε, τοῦ λυπεῖσθαι δὲ ὅμως αὐτοὺς οὐκ 
ἀπήλλαξεν, ἐν ὀφθαλμοῖς ὁρῶντας μέρος αὐτὸν οὐχ ὀλίγον τῆς Λαύρας ὑποτεμνό- 
μενογ᾽ πλὴν ἀληθῆ τὸν Ἰάχωδον λέγειν οἰόμενοι ἐσιώπων, τὴν τοῦ πατρὸς ἐπάνο- 
δον ἄναμένοντες. 

Μετὰ δὲ τὴν συμπλήρωσιν τῶν ἡμερῶν τῆς νηστείας, καὶ αὐτὸς ὁ θεῖος 
Σάδδας πρὸς τὴν Λαύραν ἐπανελθών, χαὶ ὄψει τὰ γεγογότα παραλαδών, μεταχα- 
λεῖται μὲν τὸν Ἰάκχωδον εὐθέως, παραχαλεῖ δὲ πατρικῶς ἀποσχέσθαι τοῦ ἐγχειρή- 
ματος᾽ οὔτε γὰρ κατὰ Θεὸν εἶναι, οὔτε κατὰ γνώμιην τοῖς ἀδελφοῖς, ἀλλὰ καὶ αὖ- 
τῷ ἐκείνῳ λίαν ἐπισφαλές, πρὶν ἑαυτὸν παιδαγωγῆσαι καλῶς, ἑτέρων ψυχὰς πι- 
στευθῆναι. Καὶ οὕτω μὲν ὁ θεῖος πατὴρ πράως τὸ πρῶτον ἐνουθέτει καὶ πατριχῶτς᾽ 
ἐπεὶ δὲ τὸν ᾿Ιάχωδον ἀντιλέγοντα ἑώρα χαὶ μηδαμῶς εἴκοντα, μιχρὸν τῆς συνήθους 
ἐπιεικείας μεταδαλών, ἐγὼ μέν, ὦ τέχγον, ἔφη, νομίζ. συμφέρον εἶναί σοι, ὃ συμ- 
δεθούλευκα᾽ ἐπεὶ δὲ ὃ αὐτὸς ἀπειθεῖς, ὅρα μὴ σὺν μεγάλῃ δλάδῃ διδαχθῇς τὸ συμ- 
φέρον. 

Ταῦτα ὁ μὲν εἰπών, ἐπὶ τὸ πύργιον ἐχώρει" ὃ δὲ Ἰάκωδος, χλόνον παραυ- 
τίχα τοῦ σώματος ὑποστάς, χαὶ πυρετῷ λαύρῳ καταπόδας συνείχετο, εἶτα κατα- 
χλιθεύς, παρ᾽ ὅλους ἑπτὰ μῆνας τῇ τοιάδε νόσῳ ἐτρύχετό τε καὶ ἐπιέζετο᾽ ἐν το- 
σούτῳ δὲ πάσης αὐτοῦ τῆς περὶ τοῦ ζῆν ἐλπίδος ἀπογνωσθείσης, μνήμην ἐλάε:- 
ὄανεν ἧς ποτε πρὸς τὸν Σάδδαν ἐπεδείξατο ἀπειθείας" χαὶ παραχρῆμα δεῖται τῶν 
παρόντων συντόμως ἄραί τε αὐτὸν ἐπὶ κλίνης ὡς εἶχε καὶ ἀπαγαγόντας θεῖναι: π' 
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τοὺς ἱεροὺς τοῦ μεγάλου πόδας, ὥς τε συγγνῶναί μοι, φησί, τῆς παρακοῆς χαὶ μὴ 
οὕτω τό γε πρὸς αὐτὸν ἀσύγγνωστον ὄντα με χαταστρέψαι τὸν δίον. 

Τούτου δὴ γεγονότος καὶ χλινοπετοῦς ἐκεῖ μετακομισθέγτος τοῦ ᾿Ιαχώδου, 
πρᾷον αὐτῷ προσδλέψας ὁ πρᾷος ὄντως χαὶ συμπαθής, ἔγνως, φησίν, ἀδελφέ, τίς 
ὃ τῆς αὐθαδείας καρπός; ἔμαθες ἱκανῶς; ἐπαιδεύθης τίνα τῆς ἀπειθείας καὶ τῆς 
παραχοῆς τὰ ἐπίχειρα; Ὃ δὲ μόλις ποτὲ δυνηθεὶς διάραι τὰ χείλη (πεπέδηντο γὰρ 
αὐτῷ κἀκεῖνα ὑπὸ τῆς νόσου), σύγγνωθί μοι, τίμιε πάτερ, ἔφη, τὴν τελευταίαν 
ἤδη ἐκδημοῦντι ἀποδημίαν᾽ κἀκεῖνος εὐθύς, ὃ Θεός, ἀδελφέ, συγχωρήσαι σοι. 

Οὕτως εἰπών, ὥρεξε χεῖρα᾽ καὶ ἡ χεὶρ ἐκείνῳ δύναμις ἦν᾽ καὶ ὦ τοῦ θαύ- 
ματος, ἐξανίστατο᾽ εἶτα χαὶ τῶν ἀχράντων μετεδίδου ἁγιασμάτων καὶ τῇ θείᾳ 
τροφῇ ἐκείνῃ, τροφὴ πάλιν ἠκολούθει σωματικύ καὶ ἐτρέφετο καὶ ἐνίσχυε᾽ καὶ 
ἐρρωμένος πᾶσιν ὑπερφυῶς ἐδείχγυτο, χαὶ τῆς χλίνης ἀνίστατο ρᾷον ἢ οἱ ὑγιῶς 
ἔχοντες, ἀμέλει. Καὶ ὃ μέν, ἐπιτίμιον ἑαυτῷ τῆς ἀπειθείας τοιοῦτον ἐνδίδωσι, τὸ 
μηχέτι πρὸς τὰς νέας ἐχείνας οἰχοδοιιὰς ἐπιστρέψαι. Ἤλίᾳ δὲ τῷ ΠΙατριάρχῃ πρὸς 
ἀχοὰς τὸ πρᾶγμα ἐλθόν, οὐδ᾽ ἀγεχτὸν ἔδοξε παραμένειν ἐπὶ πλέον ἐᾶσαι ταύτας, 
ἀλλὰ πέμψας εὐθύς, ἀνατρέπει πάσας ἐχ θάθρων χαὶ εἰς ἔδαφος τίθησιν. 

Ὃ μέν τοι θεῖος Σάδδας τὸν ᾿Ἰάκωδον υἱὸν ὑπαχοῆς δεῖξαι δουλόμενος, τὴν 
τῶν ἐπιξεγουμένων τῇ Λαύρᾳ διακονίαν αὐτῷ ἐγχειρίζει. Συμδαίνει γοῦν ποτε 
χυάμους ἕψοντα χαὶ οἷα δὴ ἀπείρως πάντῃ .χαὶ ἀγυμνάστως ἔχοντα πρὸς ταῦτα,. 
οὕτω περιττῶς αὐτοὺς παρασχευάσασθαι χαὶ ὑπὲρ τὴν χρείαν, ὡς χαὶ τοὺς ὕπο- 
λειφθέντας, χαὶ εἰς τὴν -τρίτην ἀρκεῖν ἐξ ἐχείνου τὴν ἡμέραν. ᾿Αλλ᾽ ἐκεῖνος μὲν 
τὴν δευτέραν ὅσοι τῶν χυάμων ἦσαν ὑπὲρ τὴν χρείαν, τούτους οἷα δὴ σχύθαλα κα- 
τὰ τοῦ παραχειμένου τῇ Λαύρᾳ ρύαχος ἐπαφῆχεν, ὅπερ τὸν μαχάριον Σάδδαν ἔλα- 
θεν οὐδαμῶς" «τοῦ σοφοῦ γάρ, φησιν, οἱ ὀφθαλμοὶ ἐπὶ χεφαλὴν αὐτοῦ»" ἄπεισι τοιγα- 
ροῦν εὐθέως κατὰ τὸ λεληθός, καὶ τοὺς ἐχχεχυμένους συλλέξας χυάμους, καὶ τῷ 
ἡλίῳ μικρὸν ὑφαπλώσας, ἀναιρεῖται πάλιν αὐτούς. 

Εἴτα χρόνου τινὸς μεταξὺ διαγεγονότος, καλεῖ πρὸς ἑστίασιν τιονώτατον τὸν 
Ἰάκωδον᾽ καὶ σχευάσας ἄγαν δεξιῶς ἐκείνους δὴ τοὺς χυάμους, οὗς ἔναγχος αὐ- 
τὸς χατὰ τοῦ χειμάρρου ρίψας ἀφῆχεν, ὄψον ἡδὺν αὐτῷ παρατίθησιν. “Ὡς δὲ ἤσ- 
θιον, ὃ θεῖος Σάδδας ἀποπειρώμενος ὥς περ τοῦ ᾿Ιαχώδου, σύγγνωθί μοι, φησίν, 
ἀδελφέ, ἴσως γὰρ οὐχ ὥς περ ἐμοὶ θέλημα ἐθεράπευσά σε τῷ ὄψῳ᾽ ἐπεὶ μηδὲ πεῖ- 
ραν ἐγὼ χαρυχευμάτων οἶδα καὶ ἀρτυμάτων᾽ τοῦ δὲ καὶ λίαν ἐπ᾽ αὐτοῖς ἡσθῆναι 
εἰπόντος, καὶ ὅτι χρόνος αὐτῷ πολύς, ἐξ οὗ δὴ τοιούτου μὴ μετάσχοι δρώματος 
ἡδίστου. 

Ὃ Μέγας Σάδδος ὑπολαδών, ἴσθι, τέκνον, ἐχείνους εἶναι τοὺς χυάμους, 
οὃς ὀλίγῳ πρότερον αὐτὸς ὡς ἀχρήστους ἀφῆκας κατὰ τοῦ ρύακος" ὥρα σοι τοίνυν 
σχοπεῖν, ὅτι ὦ μιηδὲ χύτραν ὀσπρίου χαλῶς οἰχονογιήσασθαι δυνατόν, ὡς σύμμε- 
τρον εἶναι τῇ χρείᾳ χαὶ νὴ παρέλκειν, πῶς ὃ τοιοῦτος ἀδελφῶν προστασίαν εὖ 
διαθέσθαι εἴη ἂν ἱκανός; ὅθεν οὐδὲ ἀπᾷδον εἰς μαρτυρίαν καὶ τὸ ᾿Αποστολικὸν 
ἐχεῖνο φησίν᾽ «εἴ τις τοῦ ἰδίου οἴκου λέγων προστῆναι ,.ὴ οἷδε, πῶς οὗτος ἘἜχκχλη- 
σίας Θεοῦ προστήσεται»; Ταῦτα γαὶ τὰ τοιαῦτα τῷ ᾿Ιοχώδῳ διαλεχθεὶς καὶ ὁμοῦ 
μὲν τὴν οἰχογομίαν πατριχῶς διορθώσας, ὁμοῦ δὲ καὶ τὴν προτέραν ἐλέγξας ἐκείνου 
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προπέτειαν, χαὶ ὥς τε μὴ τοιούτῳ πάθει χαὶ αὖθις ἁλῶναι ἀσφαλισάμενος, τότε 
μὲν σὺν εὐχῇ ἀφῆχεν τὸν ἄνδρα καὶ εὐλογίᾳ. 

Χρόνῳ δὲ ὕστερον ἡσυχάζων ὁ Ἰάχωδος ἐν τῷ χελλίῳ, δεινῶς ὑπὸ τῶν 
ἀτόπων τῆς σαρχὸς λογισμῶν διωχλήθη καὶ πολὺ περὶ αὐτὸν ἦν τὸ τῆς ἐπιθυμίας 
χλυδώγιον. Ὃ δὲ μέχρι πολλοῦ πρὸς ταῦτα γενναίως ἱστάμενος, εἶτα εἰς τὸ πέλα- 
γος τῶν πειρασμῶν ἀπιδών, χαὶ ὡς οὐ στήσεταί ποτε τὰ τοῦ χλύδωνος οἰηθείς 
(τοῦ πονηροῦ δὲ τοῦτο πάντως καὶ τῆς ἐκείνου μηχανῆς καὶ τῶν ἐπιδούλων ἐπι- 
δολῶν) χαὶ πληρωθεὶς τὴν διάνοιαν, ἅμα δὲ χαὶ τῶν ἱερῶν κανόνων εἰς λήθην ἐλ- 
θών, σπασάμενος μάχαιραν, τὰ παιδογόνα μόρια περιεῖλε, καχῷ τὸ καχὸν ἐκεῖνος 
μάλα καχῶς ἰώμενος" οὐχ ἐνεγχὼν δὲ τὸ ἄλγος χαὶ τὴν ρύσιν τοῦ αἵματος, τοὺς 
πλησίον ἐπεδοᾶτο χαὶ συνεχάλει τοὺς δοηθήσοντας. 

Οἱ δὲ συνδραμόντες καὶ τὸ αὐθαίρετον τοῦτο δεινὸν θεασάμενοι, τέχναις 
ἰατριχαῖς ὡς εἶχον ἐπεδοήθουν, καὶ τὴν ὀδύνην ἐκοίμιζον. ᾿Αλλὰ τὸ πρᾶγμα καὶ 
μέχρις αὐτοῦ τοῦ ἱεροῦ Σάδδα φοιτᾷ" χαὶ ραΐσαντος Ἰαχώδου τοῦ πόνου, ἐκδάλλει 
τῆς Λαύρας αὐτόν, ὡς ἐπίδουλον ἑαυτοῦ καὶ αὐτόχειρα πονηρὸν γενόμενον. Ἔν- 
τεῦθεν μεταμέλειά τις ὀξέως τὸν ᾿Ιάχωδον εἰσελθοῦσα, ἔπληττεν αὐτοῦ πιχρῶς 
τὴν ψυχήν, δάχρυά τε θερμὰ προχέειν χαὶ πιχρὸν χάτωθεν στενάζειν ἐποίει, καὶ 
ὅλως ἐλεεινὸς ἣν ἰδεῖν καὶ τοὺς ὁρῶντας αὐτόθεν εἰς συμπάθειαν ἐκκαλούμενος. 

Οὕτως οὖν ἔχων, πρόσεισι τῷ μαχαρίτῃ Θεοδοσίῳ, τοὺς χαλεποὺς ἐχείνους 
πολέμους τῆς σαρχὸς ἀπαγγέλλων, τὴν παρ᾽ ἑαυτοῦ φράζων ἐπιδουλὴν καὶ τὴν τῆς 
Λαύρας ἀλλοτρίωσιν ὀδυρόμενος. Ἔχεῖνος τοίνυν χατελεήσας αὐτόν, ἀφικνεῖται 
σὺν αὐτῷ πρὸς τὸν μαχάριον Σάδδαν καὶ ἱχέτης αὐτοῦ γίνεται, συγγνῶναί τε τῷ 
ἀδελφῷ, καὶ εἰς τὴν Λαύραν αὖθις αὐτὸν ἐπὶ προσήχουσι ἐπιτιμίοις εἰσδέξασθαι. 

Τὰς ἱχετηρίας τοιγαροῦν ὁ Σάδδας τοῦ φίλου δυσωπηθείς, πλεῖστον αὐτῷ 
χαὶ τῶν οἰχείων σπλάγχνων εἰς τοῦτο συμδαλλομένων, προσίεται τὸν Ἰάχωθδον, ἐν- 
τολάς τε ἄλλας αὐτῷ ἐπιθείς, καὶ ὥς τε μηδενὶ τῶν πάντων μήτε λόγου χοινωγεῖν, 
μνήτε ὄψεως, ὅτ: μνὴ μόνῳ τῷ τὴν ἀναγκαίαν ὑπηρετουμένῳ διακονίαν. Εἶχεν οὖν καὶ 
αὖθις τὸν Ἰάχωδον ἡσυχάζοντα τὸ χελλίον, καὶ πολλὴν ἐπιδειχγύμενον τὴν μετά- 
γοιαν, δεόμενόν τε συντογώτατα τοῦ Θεοῦ ἕως ἄνωθεν «αὐτῷ ἀφείθη τὸ ἔγκλημα᾽ τὸ 
δὲ πῶς, αὐτίκα ρηθήσεται. ἜτΩΝ 


᾿Ἐδόχει ποτὲ τῷ θείῳ τούτῳ Σάδδα λαμπρός τις ἰδεῖν ἀγήρ, καὶ γλυχεῖαν 
φωτὸς ἀχτῖνα πάντοθεν ἀφιείς, πλησίον ἑστάναι, καὶ πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ᾿Ιαχώδου 
γεχρὸν ἐρριμμένον ὑποδειχγῦναι, τὸν ᾿Ἰάχωδον δὲ περὶ τοῦ νεχροῦ τῷ Θεῷ προσευχό- 
μενον" εἶτα φωγή τις ἠχούετο ἄνωθεν, Ἰάκωδε, λέγουσα, εἰσηκούσθη σου ἣ προσευχή᾽ 
ἅψαι τοιγαροῦν τοῦ νεχροῦ, καὶ αὐτὸς ἀναστήσεται" ἔπειτα τὸν Ἰάχωδον ἁψάμενον, 
ὡς ἐχελεύσθη, τὸν νεχρὸν ἀναστῆσαι" τὸν φωτοειδῇ δὲ ἄνδρα ἐχεῖνον πρὸς τὸν Σάδδαν 
ἰδόντα, καὶ ὅτι δούλεται τὰ τῆς ὀπτασίας ταχὺ συμδαλόντα, ἐξελθεῖν τε παραχρῆμα 
τοῦ χελλίου καὶ καλέσαντα τὸν Ἰάχωδον, τῇ θείᾳ συνάξει χελεῦσαι τὸ ἑξῆς προσιέ- 
γαι. Προσελθὼν τοίνυν ἐκεῖνος τῇ ἐχχλησίᾳ, καὶ τοῖς ἀδελφοῖς τοῦ κατὰ Χριστὸν 
φιλήματος χοιγωγήσας, ἔπειτα δὲ χαὶ πρὸς τὸν μακάριον Θεοδόσιον κατελθών, χά- 
χεῖνον ὁμοίως ἐν Χριστῷ ἀσπασάμενος, ἑδδόμῃ μετὰ τὴν ὀπτασίαν ἡμέρᾳ τοῦ πα- 
οόντος ὀίου χαίρων ἀποδημεῖ. 


ζ- ! 


0 ΑΠΟ ὁπηδΡης, 


«« ῃ 
Ο Ηἡϊιαεμέπος 
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ἙἙἝἭ ομηνεία 
ΟΤἹΑΝ ΚΑΠΟΤΕ ὁ Ἅγιος Σάθθας, κατὰ τὸν χρόνον τῆς νη- 


στείας, ἀνεχώρησεν. ὅπως συνήϑιζε. εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἔμενεν ἐκεῖ, χά- 
ποιος ἀπὸ τοὺς μαϑητάς του. ἀπὸ τὰ “Ιεροσόλυμα. ὀνομαϊόμενος ᾿1ά- 
κωθος, γνωστὸς διὰ τὴν αὐϑάδειάν του, ἐπέδειξεν ἀκόμη χειροτέραν δια- 
γωγὴν καὶ ἀφοῦ παρέσυρε καὶ ἄλλους μοναχούς, ὁμοίους του, εἰς τὴν ἀ- 
γοησίαν, ἔφυγαν ἀπὸ τὴν Λαύραν καὶ ἐπῆγαν εἰς τὴν χοιλάδα, ποὺ ἐλέγε- 
το Ῥπτάστομον. ᾿Εχεῖ δὲ ἐπεχείρει νὰ ἱδρύσῃ ἰδικήν του Λαύραν, κτί- 
ἕων κελλία χαὶ οἰκοδομῶν Ναόν, καί. ἐν γένει. χατασχευάζων ὅλα ὅσα 
εἶναι χρήσιμα εἰς τὴν Λαύραν. 

Ἐπειδὴ ὅμως οἱ ἀδελφοὶ ἠγανάκτουν σφοδρῶς ἐναντίον τοῦ ᾿Ια- 
κώθου καὶ δὲν ἄφηνον νὰ προχωρήσῃ περισσότερον ἣ οἰκοδομή, ὁ ᾿Ιάκω- 
θος προσϑέτων εἰς τὴν ἀδικίαν καὶ τὸ ψεῦδος εἶπεν εἰς τοὺς Μοναχούς. ὅτι 
τάχα ὅλα αὐτὰ γίνονται σύμφωνα μὲ τὴν γνώμην τοῦ Ἰ]Πατρὸς καὶ Ἡ- 
γουμένου των Σάθθα. Μόλις ἤκουσαν οἱ Μοναχοὶ τὴν πληροφορίαν αὐ- 
τήν, ἐσταμάτησαν μὲν νὰ τὸν ἐμποδίζουν ἀπὸ τὴν οἰκοδόμησιν, δὲν ἀπηλ- 
λάγησαν ὅμως ἀπὸ μίαν ἐσωτερικὴν λύπην, ποὺ ἐδοκίμαζον, χαϑὼς ἔ- 
θλεπον μὲ τὰ μάτια των τὸν ᾿Γάκωθον νὰ ἀποχόπτῃ ἕνα μεγάλο μέρος τῆς 
Λαύρας. “Ὡστόσον ἐπειδὴ ἐνόμιζον. ὅτι ὁ ᾿Ιάκωθος τοὺς ἔλεγε τὴν ἀλή- 
ϑειαν, ἐσιώπων ἀναμένοντες τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ πνευματικοῦ τῶν 11α- 
τρὸς Σάθθα. 

᾿Αφοῦ συνεπληρώϑη ὁ χρόνος τῆς νηστείας. ἐπανῆλϑεν ὁ ϑεῖος Σάδ- 
θας εἰς τὴν Λαύραν’ ἀντιληφϑεὶς δὲ μὲ τοὺς ὀφϑαλμούς του τὰ γεγονό- 
τα, ἀμέσως προσχαλεῖ τὸν ᾿Ιάκωθον χαὶ τὸν παραχαλεῖ πατρικῶς νὰ στα- 
ματήσῃ τὰς ἐργασίας. διότι ἣ ὑπόϑεσις τὴν ὁποίαν ἀνέλαθεν οὔτε κατὰ 
Θεὸν εἶναι. οὔτε συμφωνεῖ μὲ τὴν γνώμην τῶν ἀδελφῶν, ἀλλὰ καὶ εἰς 
αὐτὸν τὸν ἴδιον εἶναι πάρα πολὺ ἐπικίνδυνον, πρὶν ἀκόμη παιδαγωγήσῃ 
χαλὰ - καλὰ τὸν ἑαυτόν του, νὰ ἀναλάθῃ τὴν εὐϑύνην, ὡς πνευματικὸς 
πατὴρ, τῶν ψυχῶν ἄλλων. "Τοιουτοτρόπως ὁ ϑεῖος πατὴρ Σάθδθας ἐνουϑέ- 
τει πατρικῶς καὶ μὲ πραότητα τὸν ᾿Ιάχωθον. ᾿Επειδὴ ὅμως ἔδλεπεν ὅτι 
δ᾽ Τάκωθος ἀντέλεγε καὶ δὲν ἤϑελε νὰ ὑπακούσῃ, ἀφοῦ μετέθαλεν ὀλίγον 
τὴν συνηϑισμένην του ἐπιείκειαν, τοῦ λέγει κάπως αὐστηρότερα : 

-- Ἐγώ, τέκνον μου. νομίζω ὅτι εἶναι συμφέρον σου ἐχεῖνο, ποὺ 
σὲ ἔχω συμθουλεύσει᾽ ἐπειδὴ ὅμως δὲν ὑπαχούεις, πρόσεξε μὴ τυχὸν δι- 
δαχϑῇς τὸ συμφέρον, ὅταν ϑὰ ἔχῃς ὑποστῇ μεγάλην ζημίαν. 

᾿ Μόλις εἶπεν αὐτὰ ὁ Δγιος Σάδθας. ἀμέσως ἀνεχώρησε πρὸς τὸ 
χτίριον τῆς Λαύρας" ὁ δὲ ᾿Ιάκωθος ἤρχισε τὴν ἰδίαν στιγμὴν νὰ τρέμῃ 
εἰς τὸ σῶμα του καὶ κατελήφϑη ἀπὸ ὑψηλὸν πυρετόν’ ἔπειτα ἔπεσεν ἄο- 
ρωστος εἰς τὸ χρεδθάτι καὶ ἐπὶ ἑπτὰ ὁλοκλήρους μῆνας ἐδασανίζετο καὶ 
ὑπέφερεν ἀπὸ τὴν περίεργον αὐτὴν ἀσϑένειαν. “Ὅταν λοιπὸν ἔχασε καὶ 
τὴν τελευταίαν ἐλπίδα ὅτι ϑὰ ϑεραπευϑῇ καὶ ἐφέρετο πρὸς τὸν ϑάνατον. 
ἐνεϑυμήϑη τὴν ἀπείϑειαν, τὴν ὁποίαν κάποτε ἐπέδειξε πρὸς τὸν ἽὍσιον 
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Σάθθαν. ᾿Αμέσως τότε παρακαλεῖ μετ᾽ ἐπιμονῆς τοὺς παρευρισκχομένους 
νὰ τὸν σηκώσουν μὲ τὸ χκρεθθάτι εἰς τὸ ὁποῖον, λόγῳ τῆς ἀσϑενείας του, 
ἦτο ἐξηπλωμένος, νὰ τὸν μεταφέρουν καὶ νὰ τὸν ϑέσουν πρὸ τῶν ποδῶν 
τοῦ μεγάλου Ὁσίου, διὰ νὰ μὲ συγχωρήσῃ --- ὅπως ἔλεγεν --- διὰ τὴν 
παρακοήν μου καὶ νὰ μὴ ἀποϑάνω ἀσυγχώρητος. 

Πράγματι ἐγένετο ἡ ἐπιϑυμία του καί, ἐντὸς ὀλίγου, ὁ ᾿Ιάκωθος 
ἐπάνω εἰς τὸ χρεόθάτι ὡς ἀσϑενὴς μετεκομίσϑη πλησίον τοῦ “Οσίου Σάῤ- 
θα. Ὁ Ὅσιος, ἀφοῦ τὸν ἐχοίταξε μὲ πραότητα, ὁ πράγματι πρᾶος καὶ 
συμπαϑής, τοῦ εἶπε μὲ γλυκύτητα : 

- Ἔμαϑες τώρα, ἀδελφέ μου, ποῖος εἶναι ὁ καρπὸς τῆς αὖϑα- 
δείας; Τὸ ἔμαϑες ἀρκετά; ᾿Εννόησες ποῖα εἶναι τὰ ἀποτελέσματα τῆς ἀ- 
πειϑαρχίας καὶ τῆς παρακοῆς; 

Ὃ ᾿ἸἸάκωθος. ἀφοῦ ἠμπόρεσε μόλις καὶ μετὰ θίας νὰ ἀνοίξῃ τὰ 
χείλη του (διότι καὶ ἐκεῖνα εἶχαν κλεισϑῆ ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν) ἀπήντησε : 

-- Συγχώρησόν με, τίμιε Πάτερ, διότι ἑτοιμάζομαι πλέον διὰ τὸ 
τελευταῖον μου ταξείδι. 

Μὲ ἀγάπην, καὶ πάλιν. τοῦ ἀπαντᾷ ὁ Ὅσιος Σάδθας: 

-- Ὁ Θεὸς νὰ σὲ συγχωρήσῃ, ἀδελφέ μου. 

Συγχρόνως δὲ μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἥπλωσεν ἐπάνω εἰς τὸν ἀσϑε- 
νῆ καὶ τὸ χέρι του" καὶ τὸ χέρι ἐκεῖνο ἔγινε, διὰ τὸν ἄρρωστον ᾿Ιάκωθον, 
δύναμις" καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος: ἐνῷ ἦτο ἑτοιμοϑάνατος, ἐσηχώϑη. "ἔπειτα 
ἐχοινώνησε χαὶ τὴν ϑείαν ἐκείνην τροφὴν ἠκολούϑησεν ἣ σωματική. Τοι- 
ουτοτρόπως ἐτρέφετο σιγὰ - σιγὰ καὶ ἐδυνάμωνεν. Τ]ρὸς κατάπληξιν δὲ 
ὅλων ἔγινε τελείως καλά, καὶ ἐσηκώνετο ἀπὸ τὸ κρεθθάτι του εὐχολώτε- 
ρον καὶ ἀσφαλέστερον παρὰ οἱ ὑγιεῖς. 

᾿Αφοῦ ἐϑεραπεύϑη τελείως, ὁ Ὅσιος Σάθθας τοῦ ἐπέθαλεν ὡς κα- 
νόνα, διὰ τὴν ἀπειϑαρχίαν του. νὰ μὴ ξαναγυρίσῃ πλέον εἰς ἐκείνας τὰς 
νέας οἰκοδομὰς τῆς παρακοῆς. Ὃ Πατριάρχης ὅμως ᾿λίας, μόλις ἐπλη- 
ροφορήϑη τὴν ὅλην ὑπόϑεσιν. δὲν ἐϑεώρησε καλὸν νὰ παραμένουν ἀκό- 
μη ὄρϑια τὰ κτίσματα ἐκεῖνα τῆς παρακοῆς. ἀλλὰ ἔστειλεν ἀμέσως ἀν- 
ϑρώπους καὶ τὰ κατηδάφισε τελείως. 

Κατόπιν αὐτῶν. ἐπιϑυμῶν ὁ ϑεῖος Σάθθας νὰ ἀναδείξῃ τὸν ᾿1ά- 
χωθον τέκνον ὑπακοῆς, τοῦ ἐμπιστεύεται τὴν ὑπηρεσίαν τῆς περιποιή- 
σεως τῶν φιλοξενουμένων. Κάποτε λοιπὸν ὁ ᾿Ιάκωθος ἐμαγείρευσε κου- 
χιὰ καὶ ἐπειδὴ ἦτο τελείως ἄπειρος καὶ ἀγύμναστος εἰς τὴν μαγειρικὴν 
καὶ τὸν ὑπολογισμὸν. τῶν ἀπαιτουμένων μερίδων φαγητοῦ, ἐμαγείρευσε 
τόσα πολλά, ὥστε τὰ περισσεύοντα ἀπὸ τὸ μαγείρευμα ἐκεῖνο κουκιὰ νὰ 
εἶναι ἀρχετὰ καὶ διὰ τὴν τρίτην ἡμέραν. ᾿Αλλ᾽ ὁ ᾿Ιάκωθος, τὴν δευτέραν 
ἡμέραν ἔρριψεν εἰς τὴν ρεματιά, ποὺ ἦτο κοντὰ εἰς τὴν Λαύραν, ὅσα κου- 
χιὰ ἐπερίσσευσαν. ὡς νὰ ἦσαν ἄχρηστα σκύθαλα. Αὐτὴ ὅμως ἡἣ ἐνέργεια 
δὲν διέφυγε τὴν προσοχὴν τοῦ μακαρίου Σάθόθα, διότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ 
ρητὸν «τοῦ σοφοῦ τὰ μάτια εὑρίσκονται ἐπάνω εἰς τὸ κεφάλι του» (Ἔκ- 
χλησιαστὴς β΄, 14). ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐπῆγε χωρὶς κανεὶς νὰ τὸν ἀντιλη- 


264 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α΄ 


τὰ ἡρ ον ὃ ᾿ Σ, Αο διν ἐὰν οὐ ἜΥ 
φϑῇ, ἐμάζευσε τὰ σκορπισμένα κουκιά, τὰ ἥπλωσεν εἰς τὸν ἥλιον, διὰ νὰ 
ξεραϑοῦν. καὶ τὰ ἐφύλαξε. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ὀλίγος χρόνος, καλεῖ τὸν ᾿Ιάκωθον νὰ φάγουν μό- 
νοι τῶν, οἱ δύο: ὡς φαγητὸν δέ, εἰς τὴν κοινὴν αὐτὴν συνεστίασιν, παρέ- 
ϑεσεν ἐχεῖνα τὰ κουκιά, ἀοὺ πρὸ ὀλίγου ἐπέταξεν εἰς τὸν χείμαρρον ὁ ᾿Ιά- 
χωθος, καὶ τὰ ὁποῖα ἡτοίμασε μὲ μεγάλην τέχνην, ὥστε τὸ παρατεϑέν, 
δι᾿ αὐτῶν, γεῦμα, νὰ εἶναι νοστιμώτατον καὶ εὐχάριστον. 

Καϑὼς ἔτρωγον, ὁ ϑεῖος Σάθθας, διὰ νὰ δοκιμάσῃ τὸν ᾿Ιάκωθον, 
τοῦ λέγει: 

- Συγχώρεσέ με, ἀδελφέ μου, διότι ἴσως δὲν σὲ εὐχαρίστησα μὲ 
τὸ φαγητόν μου, ὅπως ἐγὼ ἤϑελα, ἐπειδὴ δὲν ἔχω μεγάλην πεῖραν ἀπὸ 
φαγητὰ καὶ καρυχεύματα. 

Ὃ ᾿ἸἸάκωθος τότε ἀπήντησε μὲ ἐνθουσιασμόν: 

--ἰ Απ᾿ ἐναντίας, Πάτερ μου, τόσον πολὺ εὐχαριστήϑηκα μὲ αὐτὰ 
τὰ κουκιά, πού, σὲ διαθεδαιῶ, πολὺ καιρὸ εἶχα νὰ δοχιμάσω τόσο γλυχὺ 
χαὶ νόστιμον μαγητόν. 

Ὁ ἽὝΑγιος Σάθθας λαθὼν ἐκ δευτέρου τὸν λόγον τοῦ λέγει: 

- Μάϑε, τέκνον μου, πὼς τὸ φαγητὸν αὐτὸ ἔγινεν ἀπὸ τὰ κουκιὰ 
ἐκεῖνα, ποὺ σὺ ὁ ἴδιος, πρὸ ὀλίγου, ἐπέταξες, ὡς ἄχρηστα εἰς τὴν ρεμα- 
τιάν. 

Εἶναι λοιπὸν καιρὸς νὰ ἀντιληφϑῇς, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ οὔτε μίαν χύ- 
τριιν ὀσπρίων δὲν καταφέρνει νὰ ταχτοποιήσῃ καλά. ὥστε τὸ μαγείρευμα 
νὰ ἀνταποχρίνεται πρὸς τὴν καϑημερινὴν ἀνάγκην καὶ νὰ μὴ ἐνεργῇ ἄσκο- 
πα, πῶς ϑὰ καταστῇ ἱκανός. ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, νὰ ἀναλάθῃ ἐπιτυχῶς 
τὴν διακυδέρνησιν ἀδελφῶν; ᾿Αξίζει δέ, εἰς ἀπόδειξιν. νὰ ἐνθυμηϑῶμεν 
χαὶ τὸ ἀποστολικὸν ρητὸν «ὅποιος δὲν γνωρίζει νὰ κυθερνήσῃ τὸν οἶκον 
του, πῶς ϑὰ ἀναλάθῃ τὴν κυδέρνησιν τῆς ᾿Εκχλησίας τοῦ Θεοῦ»; (Τιμ. 
Α΄, δ) Αὐτὰ καὶ παρόμοια ἄλλα συνωμίλησεν ὁ μακάριος Σάθδθας πρὸς 
τὸν ᾿Ιάκωθον ἐπιτυχών, συγχρόνως, καὶ τὸ πνεῦμα τῆς σπατάλης νὰ διορ- 
ϑώσῃ, ἐμπνεύσας εἰς αὐτὸν τὴν οἰκονομίαν, ἀλλὰ καὶ νὰ τὸν ἐλέγξῃ διὰ 
τὴν προηγουμένην προπέτειάν του, ἀσφαλίσας αὐτόν, ὥστε νὰ μὴ κυριευ- 
ϑῇ εἰς τὸ μέλλον ἀπὸ τοιοῦτον πάϑος" κατόπιν αὐτῶν ἄφησε τὸν ᾿Ιάκω- 
θον νὰ φύγῃ μὲ τὴν εὐχήν του καὶ τὴν εὐλογίαν του. 

Ὕστερα ἀπὸ ἀρκετὸν χρόνον. ὅταν κάποτε ἡσύχαζεν εἰς τὸ κελ- 
λίον του ὁ ᾿Ιάκωθος, ἠνωχλήϑη ὑπὸ ἀτόπων σαρχικῶν λογισμῶν καὶ ἡ 
τρικυμία ἐκ τῆς αἰσχρᾶς ἐπιϑυμίας. ποὺ ἐξεκαύϑη μέσα του, ἦτο ἀφόρη- 
τος χαὶ μεγάλη. Ὃ ᾿Ιάκωθος ἀντεστάϑη γενναίως πρὸς αὐτοὺς τοὺς αἰσ- 
χροὺς λογισμοὺς ἐπὶ πολὺ διάστημα. Μετὰ ὅμως, τρομοχρατημένος ἀπὸ 
τὸ πέλαγος τῶν πειρασμῶν καὶ νομίσας, πὼς εἰς τὸ τέλος δὲν ϑὰ κατα- 
παύσῃ ἡ τρικυμία (αὐτὴ θεθαίωςς ἣ σκέψις προήρχετο καϑ’ ὁλοκληρίαν 
ἀπὸ τὸν πονηρόν, καὶ ἦτο μία ἀπὸ τὰς μηχανάς του καὶ τὰς πανούργους 
μεϑόδους του) καὶ μὲ σκοτισμένην τὴν διάνοιάν του καὶ λησμονήσας τοὺς 
ἱεροὺς κανόνας, ἐπῆρε μίαν μάχαιραν καὶ κατέκοψε τὰ γεννητιχά του ὄρ- 
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γανα, ϑεραπεύων, τοιουτοτρόπως, μὲ τὸν χειρότερον τρόπον, διὰ τοῦ κα- 
χοῦ, τὸ κακόν. Μὴ δυνάμενος ὅμως νὰ ὑποφέρῃ τὸν πόνον καὶ νὰ σταμα- 
τήσῃ τὴν αἱμορραγίαν. ἤρχισε νὰ χραυγάζῃ καὶ νὰ καλῇ εἰς θοήϑειαν 
τοὺς πλησίον. : 

Οἱ Μοναχοὶ ἔτρεξαν ἀμέσως καὶ μόλις εἶδον τὸν φοθερὸν αὐτὸν 
αὐτοτραυματισμόν, ἤρχισαν ἀμέσως νὰ προσφέρουν εἰς τὸν ᾿Σάκωθον τὰς 
πρώτας θοηϑείας καὶ νὰ προσπαϑοῦν νὰ τοῦ καταπραὕνουν τοὺς πόνους. 
Τὸ πρᾶγμα ὅμως ἔγινε γνωστὸν καὶ εἰς τὸν ἴδιον τὸν Αγιον Σάῤδθαν’ δι᾿ 
αὐτὸ μόλις ὁ ᾿Ιάχωθος συνῆλϑεν ὀλίγον ἀπὸ τοὺς πόνους, ὁ Ὅσιος Σάῤβας 
τὸν ἐχδιώκει ἀμέσως ἀπὸ τὴν Λαύραν, ὡς ἐχϑρὸν τοῦ ἑαυτοῦ του καὶ ὡς 
πονηρὸν αὐτόχειρα. Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ᾿Ιάκωθος ἐδοκίμασεν ὀδυνηρὰν μετα- 
μέλειαν, αἱ τύψεις τῆς συνειδήσεως ἐδασάνιζον πιχρῶς τὴν ψυχήν του, 
ἔχυνε ϑερμὰ δάκρυα καὶ ἀνεστέναζε ϑλιθερῶς. Ἦτο τελείως ἐλεεινὸς 
καὶ ἀξιοδάκρυτος νὰ τὸν ὀλέπῃ κανεὶς καί, μὲ τὴν ἀϑλιότητά του αὐτήν, 
προεχάλει τὴν συμπάϑειαν ὅσων τὸν ἔδλεπον. 

Εἰς αὐτὴν λοιπὸν τὴν ἀξιοϑρήνητον κατάστασιν εὑρισκόμενος ὁ 
Ἰάκωθος προσέρχεται εἰς τὸν μακάριον Θεοδόσιον. ἐξομολογούμενος 
εἰς αὐτὸν τοὺς φοθεροὺς σαρκικοὺς πολέμους, ποὺ τὸν ἐθασάνιζον, ἐξιστο- 
ρῶν τὸν αὐτοτραυματισμόν του καὶ ϑρηνῶν διὰ τὴν ἐχδίωξίν του ἀπὸ τὴν 
Λαύραν. Εἰς τὸ ἄκουσμα τούτου ὁ Θεοδόσιος τὸν εὐσπλαγχνίζεται καὶ 
ἔρχεται μαζί του πρὸς τὸν μακάριον Σάθθαν καὶ τὸν ἱκετεύει ϑερμότατα 
ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν νὰ τὸν συγχωρήσῃ, ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ νὰ τὸν δεχϑῇ καὶ πάλιν 
εἰς τὴν Λαύραν, ἀφοῦ τοῦ ἐπιθάλλει τὰ ἁρμόζοντα ἐπιτίμια. 

Ὁ Ὅσιος Σάθθας ὑπεχώρησε, πράγματι, εἰς τὰς παρακλήσεις 
τοῦ φίλου του, ἀλλὰ καὶ ἐνικήϑη καὶ ἀπὸ τὴν ἔμφυτον καλωσύνην καὶ εὖ- 
σπλαγχνίαν του, δι᾽ αὐτὸ καὶ δέχεται, πάλιν, τὸν ᾿Ιάκωθον εἰς τὴν Λαύ- 
ραν. Τοῦ ἐπέθαλεν ὅμως διάφορα ἐπιτίμια, μεταξὺ τῶν ὁποίων καὶ τὸ νὰ 
μὴ ὁμιλῇ καὶ νὰ μὴ θλέπῃ κανένα εἰς τὴν Λαύραν, παρὰ μόνον ὅταν ἦτο 
ἀπόλυτος ἀνάγκη ἐκ τοῦ διακονήματος. Ὃ ᾿Ιάκωδος λοιπὸν ἀπέκτησε καὶ 
πάλιν τὸ κελλίον του, εἰς τὸ ὁποῖον ἡσύχαζε καὶ μετενόει σχληρὰ δι᾽ ὅσα 
ἔκαμε, παρακαλῶν μετὰ ϑερμότητος τὸν Θεὸν νὰ τὸν συγχωρήσῃ, ἕως 
ὅτου, ἐπὶ τέλους, ἔλαθεν ἐξ οὐρανοῦ τὴν συγχώρησιν, κατὰ τὸν ἑξῆς τρό- 
πον, τὸν ὁποῖον ϑὰ ἐχϑέσωμεν ἀμέσως. 

Ἐφάνη κάποτε εἰς τὸν ϑεῖον Σάθθαν ἕνας λαμπρὸς ἄνδρας, ἀκτι- 
νοθολῶν γλυχείας ἀχτῖνας φωτός, ὁ ὁποῖος ἐστάϑη κοντά του καὶ τοῦ ἐ- 
δείκνυεν ἕνα νεχρόν. ποὺ εἶχε ριφϑῆ εἰς τὰ πόδια τοῦ ᾿Ιακώθου, τὸν δὲ 
᾿Ιάκωθον νὰ προσεύχεται εἰς τὸν Θεὸν διὰ τὸν νεκρόν. Ἂν τῷ μεταξὺ 
ἠκούετο μία φωνὴ ἀπὸ τὸν οὐρανόν, ποὺ ἔλεγεν: 

--Ἰάκωθε, εἰσηκούσϑη ἣ προσευχή σου’ ἔγγισε λοιπὸν τὸν νεκρὸν 
χαὶ ἀμέσως ϑὰ ἀναστηϑῇ. 

Κατόπιν τῆς προτροπῆς αὐτῆς, ἐγγίζει, πράγματι, τὸν νεχρὸν ὁ Ἰ1- 
ἀκωθος, ὅπως διετάχϑη, καὶ ὁ νεκρὸς ἀνεστήϑη. 

Ὃ φωτοειδὴς ἐκεῖνος ἄνδρας ἐστράφη πρὸς τὸν Σάθθαν καὶ τοῦ 
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εἶπε, ὅτι ϑέλει ἀμέσως νὰ ἐκτελεσϑῇ τὸ ὑποσημαινόμενον ὑπὸ τῆς ὅπτα- 
σίας: νὰ ἐξέλϑῃ, δηλαδή, ἀμέσως ἀπὸ τὸ κελλίον του καὶ νὰ διατάξῃ νὰ 
προσέρχεται εἰς τὸ ἑξῆς ὁ ᾿Ιάχωθος εἰς τὰς συνάξεις τῆς ἀδελφότητος. 

ΠΠΙράγματι ὁ ᾿Ιάκωθος προσῆλϑεν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν, ἐπεχοινώνη- 
σε μὲ τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς ἠσπάσϑη: ἔπειτα μετέθη καὶ πρὸς τὸν μακά- 
ριον Θεοδόσιον, μετὰ τοῦ ὁποίου ἀντήλλαξε τὸν ἐν Χριστῷ ἀσπασμόν, 
καὶ τὴν ἑθδόμην, μετὰ τὴν ὀπτασίαν, ἡμέραν ἀπέρχεται μετὰ χαρᾶς ἐκ 
τοῦ παρόντος θίου. : 

Γ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 

ΤΙΝῚ τῶν Πατέρων ποτὲ παρεφάλομεν, καὶ ἠρωτήσαμεν αὐτὸν λέγοντες" 
ἐάν τις ἔχῃ λογισμόν, καὶ ὁρᾷ ἑαυτὸν ἡττώμενον, καὶ πολλάχις ἀναγινώσχων ἃ 
εἶπον οἱ Πατέρες περὶ τοῦ τοιούτου λογισμοῦ, πειρᾶται ταῦτα χατορθῶσαι, καὶ τε- 
λείως οὐ δύναται, ποῖόν ἐστι χρεῖττον; ἀπαγγεῖλα!: τινὶ τῶν Πατέρων τὸν λογι- 
σμόν, ἢ σπουδάσαι χαθ᾽ ἑαυτὸν χρήσασθαι οἷς ἀνέγνω, καὶ ἀρχεσθῆναι τῇ ἰδίᾳ 
συνειδήσει; ᾿Απεχρίθη ὃ γέρων, ὅτι ὀφείλει ἐξαγγεῖλαι ἀν- 
θρώπῳ δυναμένῳ ὠφελῆσαι αὐτόν, καὶ μὴ θαρρῆ- 
σαι ἕαυτ ᾧ᾽ οὐ γὰρ δύναταί τις ἑαυτῷ δοηθεῖν, καὶ μάλιστα ὑπὸ τῶν παθῶν 
χαταπογούμενος. Ἔμιοὶ γάρ, φησι, νέῳ ὄντι, τοιοῦτον τι συνέδη. 

Εἶχον γὰρ πάθος ψυχικὸν καὶ ἡττώμην εἰς αὐτό ἀκούων δὲ περὶ τοῦ ᾿Αδδᾶ 
Ζήνωνος, ὅτι πολλοὺς οὕτως ἔχοντας ἐθεράπευσεν, ἠδουλήθην ἀπελθεῖν χαὶ ἀγαγ- 
γεῖλαι αὐτῷ᾽ ὃ δὲ σατανᾶς ἐνεπόδιζέ μοι ὑποδάλλων ὅτι, ἐπειδὴ οἶδας τί ὀφείλεις 
ποιῆσαι, χρῆσαι ὡς ἀναγινώσχεις᾽ καὶ τί ὑπάγεις καὶ περιχκόπτεις: τὸν γέροντα; 
Ὅτε οὖν ἠπειγόμην ἀπελθεῖν χαὶ ἀναγγεῖλαι αὐτῷ, ὃ πόλεμος ἐχουφίζετο ἀπ᾽ 
ἐμοῦ, τέχνῃ τοῦ πονηροῦ, ἵνα μὴ ἀπέλθω ἐπὰν δὲ ἐπειθόμην τοῦ μὴ ἀπελθεῖν, 
πάλιν ὑπὸ τοῦ πάθους ἐχυριευόμην᾽ χαὶ τοῦτο μοι ἐπὶ χρόνον πολὺν ἐμηχανᾶτο ὃ 
ἐχθρός, μὴ συγχωρῶν ἐξαγγεῖλαι τῷ γέροντι. Πολλάκις δὲ καὶ ἀπῆλθον πρὸς τὸν 
γέροντα, δουλόμενος εἰπεῖν αὐτῷ τὸν λογισμόν, καὶ οὐκ ἠφίει με ὁ ἐχθρός, αἰσχύ- 
γὴν φέρων ἐν τῇ χαρδίᾳ μου χαὶ λέγων᾽ ὅτι ἐπεὶ οἶδας πῶς ὀφείλεις σεαυτὸν θε- 
ραπεῦσαι, τὶς χρεία λέγειν τινί; οὐ γὰρ ἀμελεῖς σεαυτοῦ" οἶδας πῶς εἶπον οἱ ΠΙα- 
τέρες. 

Ταῦτα ὑπετίθει μοι ὁ ἀντίδικος, ἵνα μὴ φανερώσω τὸ πάθος τῷ ἰατρῷ καὶ 
θεραπευθῶ᾽ καὶ ὁ μὲν γέρων ἐνόει μις ἔχοντα λογισμούς, οὐκ ἤλεγχε δέ με, ἀναμέ- 
γων αὐτὸν ἐμὲ ἀναγγεῖλαι τούτους" ἐδίδασχε δέ με περὶ ὀρθοῦ ὀίου χαὶ ἀπέλυεν. 
Ὕστερον δὲ πενθῶν ἐγὼ ἐν ἐμαυτῷ εἷπον᾽ ἕως πότε, ἀθλία φυχή, οὐ θέλεις θερα- 
πευθῆναι; οἱ ἀπὸ μήκοθεν ἔρχονται πρὸς τὸν γέροντα χαὶ θεραπεύονται, καὶ σὺ 
οὐκ αἰσχύνῃ, ἐγγὺς ἔχουσα τὸν ἰατρόν, χαὶ μὴ θεραπευομένη; Πυρωθεὶς οὖν τὴν 
χαρδίαν ἀνέστην, καὶ εἶπον ἐν ἑαυτῷ, ὅτι ἀπελθὼν πρὸς τὸν γέροντα, εἰ μὴ εὕρω 
ἐχεῖ τινά, γνώσομαι ὅτι θέλημα Θεοῦ ἐστιν ἀναγγεῖλαί με αὐτῷ τὸν λογισμόν᾽ καὶ 
δὴ ἀπελθών, οὐδένα εὗρον. 

Ὃ δὲ γέρων κατὰ τὴν συνήθειαν διδάξας με περὶ σωτηρίας ψυχῆς χαὶ ὅπως 
τις χαθαρθῇ ἀπὸ ρυπαρῶν λογισμῶν (ἐπεὶ αἰσχυνόμενος οὐδὲν αὐτῷ ἀπεχάλυψα, 
ἔμελλον δὲ ἀπελθεῖν), ἀναστὰς ἐποίησεν εὐχήν, καὶ προέπειιπέ με περιπατῶν ἔμ- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κ’ 261 


προσθέν μου, ἕως τῆς ἔξω θύρας" ἐγὼ δὲ δασανιζόμενος ὑπὸ τῶν λογισμῶν εἰπεῖν 
ἢ μὴ εἰπεῖν τῷ γέροντι, μιχρὸν περιεπάτουν ὀπίσω ἐκεῖνος δὲ ἐπιστρέψας, καὶ 
ἰδών με θασανιζόμενον ὑπὸ τῶν λογισμῶν, χρούει μου τὸ στῆθος χαὶ λέγει μοι΄ 
τί ἔχεις; κἀγὼ ἄνθρωπός εἶμι. Τοῦτο δὲ αὐτοῦ εἰπόντος, ἐνόμισα 
ὅτι ἡ καρδία μου ἠνοίγη" καὶ πίπτω ἐπὶ πρόσωπον εἰς τοὺς πόδας αὐτοῦ, παρακχα- 
λῶν αὐτὸν μετὰ δαχρύων καὶ λέγων ἐλέησόν με ὃ δὲ γέρων λέγει μοι΄ 
τί ἔχεις; ἀπεκρίθην ἐγώ οὐχ οἷδας τί ἔχυ; ἔφη ἐκεῖνος" 
σὲ δεῖ τοῦτο εἰπεῖν. 

Τότε οὖν μετ᾽ αἰσχύνης πολλῆς ἐξεῖπον αὐτῷ τὸ πάθος μου᾽ καὶ λέγει μοι΄ 
διατὶ πρὸ πολλοῦ ἠσχύνθης εἰπεῖν μοι οὐχ εἰμὶ χἀγὼ ἄνθρωπος; πλὴν θέλεις εἴ- 
πὼ σοι ὃ οἶδα; οὐχ ἔχεις ἤδη τρία ἔτη ἐρχόμενος ὧδε ἔχων τοὺς λογισμοὺς τούτους, 
χαὶ μὴ ἐξαγγέλλων αὐτούς; ἐμοῦ δὲ ὁμολογήσαντος, καὶ προσπεσόντος πάλιν χαὶ 
παραχαλοῦντος καὶ λέγοντος αὐτῷ, ἐλέησόν με διὰ τὸν Κύριον, εἶπέ μοι ὕπαγε, 
μὴ ἀμέλει τῆς εὐχῆς σου, καὶ μηδενὸς χαταλαλήσεις. ᾿Απελθὼν οὖν εἰς τὸ χελλίον μου, 
χαὶ μὴ ἀμελήσας τῆς εὐχῆς μου, χάριτι Χριστοῦ καὶ εὐχαῖς τοῦ γέροντος, οὐκέτι ὠχλή- 
θην ὑπὸ τοῦ πάθους ἐχείνου. Μετὰ δὲ ἐνιαυτὸν ἐπῆλθέ μοι λογισμὸς τοιοῦτος" ὅτι 
μήποτε ὁ Θεὸς ἐποίησε μετὰ σοῦ τὸ ἔλεος αὐτοῦ καὶ οὐχὶ ἕνεχεν τοῦ γέροντος; 
τοῦτο δὲ ἐνθυμηθείς, ἀπέρχομαι πειρᾶσαι αὐτόν᾽ χαὶ λαδὼν αὐτὸν κατ᾽ ἰδίαν, ἔδα- 
λον αὐτῷ μετάνοιαν, καὶ εἴπον᾽ παρακαλῶ τὴν θεοφίλειάν σου, πάτερ, εὖξαι ὑπὲρ 
ἐμοῦ περὶ τοῦ λογισμοῦ ἐκείνου οὗ ποτέ σοι᾿ ἐξήγγειλα᾽ ὁ δὲ ἀφῆχέ με χείμενον 
πρὸς τοὺς πόδας αὐτοῦ, καὶ σιωπήσας μιχρὸν λέγει μοι ἀ νά στα ἔχε 
πίστιν ἐγὼ δὲ ἀχούσας, ἀπὸ αἰσχύνης ἐδουλόμην εἰ κατέπιέ με ἡ γῆ᾽ καὶ 
ἀναστὰς οὐκ ἠδυνάμην ἀτενίσαι καὶ ἰδεῖν τὸν γέροντα καὶ ὑπέστρεψα εἰς τὸ κελ- 
λίον θαυμάζων καὶ ἐχπληττόμεγος. 

ὥ. Ἐΐπε γέρων ὃς ἐὰν γένηται μωρὸς διὰ τὸν Κύριον, συνετιεῖ αὐτὸν ὁ 
Κύριος. 

8. Ἠρώτησέ τις ἀδελφὸς τινὰ τῶν γερόντων λέγων᾽ πῶς οὐκ ἀφίεμαι ἐλεύ- 
θερος γενέσθαι μετὰ τῶν γερόντων ἐν τοῖς λογισμοῖς μου; καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων" 
ὅτι οὐ χαίρει ἐπ᾽ οὐδενὶ ὃ ἐχθρὸς οὕτως, ὡς ἐπὶ τοῖς μνὴ ἐκφαίνουσι τοὺς λογι- 
σμοὺς ἑαυτῶν. “ 

4. Εἶπεν ὃ ᾿Αὐδᾶς ᾿Αντώνιος" οἶδα Μοναχοὺς μετὰ πολλοὺς κόπους πεσόν- 
τας, καὶ εἰς ἔχτασιν φρενῶν ἐλθόντας, διὰ τὸ ἠλπιχέναι ἐπὶ τὸ ἔργον αὐτῶν, καὶ 
παραλογίσασθαι τὴν ἐντολὴν τοῦ εἰπόντος᾽ «ἐπερώτησον τὸν πατέρα σου, καὶ ἀναγ- 
γελεῖ σοι τοὺς πρεσθυτέρους σου καὶ ἐροῦσί σοι». 

5. Εἶπε πάλιν᾽ εἰ δυνατὸν ὅσα δήματα δάλλει ὃ μοναχός, ἢ ὅσας σταγόνας 
πίνει εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ, ὀφείλει θαρρεῖν τοῖς γέρουσι, χαὶ ἐρωτᾶν εἰ ἄρα οὐ 
πταίει ἐν αὐτοῖς. ᾿Αδελφὸς γὰρ ὧν ὑπὸ πατέρα. εὗρε τόπον ἐν ἐρημίᾳ ἀνακεχω- 
ρηχότα καὶ ἡσύχιον, καὶ παρεχάλει τὸν πατέρα αὐτοῦ λέγων" ἐπίτρεψόν μοι οἰχῆ- 
σαι ἐν αὐτῷ, καὶ ἐλπίζω εἰς τὸν Θεὸν καὶ εἰς τὰς εὐχάς σου, ὅτι ἔχω κοπιάσαι 
πάγυ" καὶ εἴασεν αὐτὸν ὃ ᾿Αὐδᾶς αὐτοῦ λέγων᾽ οἷδα ἀληθῶς ὅτι πολλὰ ἔχεις χοπιά- 
σαι, ἀλλὰ διὰ τὸ μὴ ἔχειν σε γέροντα θαρρεῖς εἷς τὸ ἔργον σου, ὅτι ἀρέσχεις τῷ 
Θεῷ᾽ χαὶ διὰ τὸ θαρρῆσαι σε ὅλως, ὅτι ἔργον Μοναχοῦ ποιεῖς, ἀπολύεις τὸν κχό- 
πον σοὺ χαὶ τὰς φρένας. 
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θ. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Μωυσῆς Μοναχὸς ὑπὸ πατέρα ὧν πνευματικόν, καὶ μὴ 
ἔχων ὑπακοὴν καὶ ταπείνωσιν, ἀλλ᾽ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ νηστεύων, ἢ ἄλλο τι ποιῶν, τῷ δο- 
χεῖν ἀγαθόν, ὁ τοιοῦτος οὐδὲ μίαν ἀρετὴν οὐ μὴ κτήσηται 
οὐδὲ οἷδε τί ἐστι Νοναχός. 

τ. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς ΠΙοιμήν᾽ ὅτι ἔλεγεν ὁ ᾿Αδδᾶς Θεωνᾶς, ὅτι κἂν χερδή- 
σῃ τις ἀρετὴν ἀφ᾽ ἑαυτοῦ, ὁ Θεὸς οὐ παρέχει αὐτῷ χάριν ὥς τε παραμεῖναι αὐτῷ 
τὴν ἀρετήν οἷδε γὰρ ὅτι οὐκ ἔστι πιστὸς εἰς τὸ ἴδιον ἔργον" ξὰν δὲ ἀπέλθῃ πρὸς 
τὸν ἑταῖρον αὐτοῦ, τότε παραμιένει αὐτῷ. 

8. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν ὀχλῶσί σοι ρυπαροὶ λογισμοί, μὴ κρύψῃς αὐτούς, 
ἄλλ᾽ εὐθέως εἰπὲ αὐτοὺς τῷ πνευματικῷ σου Πατρὶ καὶ ἔλεγξον αὐτούς" ὅσον γὰρ 
χρύδει ἄνθρωπος τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ, τοσοῦτον πληθύνονται καὶ λαμδάγουσι δύ- 
γαμιγ᾽ ὥς περ γὰρ ὄφις, ἐὰν ἐξέλθῃ ἀπὸ τοῦ φωλεοῦ, εὐθὺς φεύγει, οὕτω καὶ ὃ 
πονηρὸς λογισμὸς φανερούμενος, εὐθέως ἀπόλλυται" καὶ ὥς περ σκώληξ ἐν ξύλῳ, 
οὕτως ὁ πονηρὸς λογισμὸς ἀφανίζει καρδίαν. Ὃ φανερῶν τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ, 
ταχὺ θεραπεύεται: ὃ δὲ ἀποχρύπτων αὐτοὺς ὑπερηφανίαν νοσεῖ. 

9. Ὃ ᾿Αϑδᾶς Μαχάριος, οἰκῶν ἐν τῇ πανερήμῳ, μόνος ἐν αὐτῇ ἀνεχώρει" 
ἦν δὲ κάτωθεν αὐτοῦ ἄλλη ἔρημος, ἐν ἦ πλείονες ἦσαν ἀδελφοί. Ἔν μιᾷ οὖν 
ἑστὼς ἔξωθεν τοῦ κελλίου αὐτοῦ, δρᾷ τὸν. σατανᾶν κατὰ τὴν ὁδὸν διερχόμενον ἐν 
σχήματι ἀνθρώπου" ἐφόρει δὲ ὡς στιχάριον λινοῦν τρωγλωτόν, χαὶ κατὰ τρυμαλιὰν 
ἐκρέματο ληχύθιον᾽ καὶ ἐπιγνοὺς αὐτὸν ὃ γέρων, λέγει" ποῦ πορεύῃ, ὁ μέγας; ὁ δὲ 
ἔφη ἀπέρχομαι ὑπομνῆσαι τοὺς ἀδελφούς" καὶ εἶπεν ὃ γέρων᾽ χαὶ ἵνα τί σοι τὰ 
ληχύθια ταῦτα; λέγει ἐκεῖνος γεύματα ἀποφέρω τοῖς ἀδελφοῖς ὁ δὲ γέρων᾽ χαὶ 
ταῦτα ὅλα; ὃ δὲ ἀπεχρίθη᾽ ναί ἐὰν μὴ ἕν ἀρέσῃ τινί, παρέχω ἄλλο" ἐὰν δὲ μηδὲ 
ἐκεῖνο, δίδωμι ἕτερον᾽ πάντως δὲ ἐκ τούτων πάντων, κἂν ἕν ἀρέσῃ αὐτῷ᾽ καὶ ταῦτα 
εἰπὼν ἀπῆλθεν. 

Ὃ δὲ γέρων ἔμεινε παρατηρούμενος τὰς ὁδούς, ἕως πάλιν ἐκεῖνος ἐπαγῆλ- 
θε᾽ χαὶ ὡς εἶδεν αὐτὸν ὃ γέρων, ἔφη" σωθείης" ὁ δὲ εἴπε᾽ ποῦ ἔνι ἐμοὶ σωθῆναι; 
λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ διὰ τί; ἀπεκρίθη ἐκχεῖνος᾽ ὅτι πάντες ἄγριοί μοι ἐγένοντο, καὶ 
οὐδείς μου ἀνέχεται" καὶ εἶπεν ὁ γέρων᾽ οὐδένα οὖν φίλον ἔχεις ἐχεῖ; ὁ δὲ ἔφη᾽ 
γαί: ἕγα μόνον ἔχω ἐκεῖ ἀδελφόν καὶ κἂν αὐτός μοι πείθεται᾽ καὶ ὅτε ὁρᾷ με, 
στρέφεται ὡς ἀνέμη᾽ ἐρωτᾷ ὃ γέρων᾽ καὶ πῶς χαλεῖται ὁ ἀδελφός; ἀπεκρίθη ἐχεῖ- 
γος Θεόπεμπτος" καὶ ταῦτα εἰπὼν ἀπῆλθεν. ᾿Αναστὰς δὲ ὃ γέρων, ἐπορεύθη πρὸς 
τοὺς ἀδελφούς" οἱ δὲ γνόντες αὐτὸν ἐρχόμενον, λαδόντες δαΐα ἐξῆλθον εἰς ὑπάντησιν 
αὐτοῦ" καὶ λοιπὸν εὐτρεπίζετο ἕχαστος εἰς ὑποδοχὴν τοῦ γέροντος, νομίζων ὅτι παρ᾽ 
αὐτῷ καταλύσει. ᾿ 

Ὃ δὲ ἐζήτει τίς ἐν αὐτοῖς εἴη ὁ καλούμενος Θεόπεμπτος" καὶ εὑρών, εἰσῆλ- 
θεν εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ" ὃ δὲ ἀδελφὸς ὑπεδέξατο αὐτὸν χαίρων. Ποιησάντων οὖν 
αὐτῶν εὐχὴν χαὶ καθεσθέντων, λέγει τῷ ἀδελφῷ ὃ γέρων᾽ πῶς τὰ κατὰ σέ, ἀδελφέ; 
ὁ δὲ εἴπεν᾽ εὐχαῖς σου, καλῶς" χαΐί φησιν ὁ γέρων μὴ πολεμοῦσί σε λογισμοί; ἀπε- 
χρίθη ὃ ἀδελφός" τέως καλῶς ἔχω ἠδεῖτο γὰρ εἰπεῖν᾽ καὶ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων 
ἰδοὺ τέως ἐγὼ πόσα ἔτη ἀσχῶ, καὶ τιμῶμαι παρὰ πάντων καὶ ἐμοὶ τῷ γέροντι: 
ὀχλεῖ τὸ πνεῦμα τῆς πορνείας" ὁ δὲ ἔφη" πίστευε, ᾿Αδδᾷ, καὶ ἐμοί" ὁ δὲ γέρων προ- 
εφασίζετο χαὶ ἑτέρους λογισμοὺς πολεμεῖν αὐτῷ, ἕως ποιήσει αὐτὸν ὁμολογῆσαι" 
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εἶτα λέγει αὐτῷ" πῶς νηστεύεις, ἀδελφέ; ὁ δὲ εἶπε τὴν ἐγάτην᾽ καὶ ὃ γέρων ἔφη 
αὐτῷ᾽ γήστευε ἕως ὀψὲ καὶ ἄσχει, καὶ ἀποστήθιζε ἐχ τοῦ Εὐαγγελίου καὶ τῶν ἄλ- 
λων ψαλμῶν᾽ καὶ ἐάν σοι ἀναδῇ λογισμός, μηδέποτε πρόσχῃς χάτω, ἀλλὰ πάντοτε 
ἄνω καὶ ἀνάγγελλε αὐτὸν ἀνδράσι πνευματιχοῖς, καὶ εὐθέως ὃ Κύριος δοηθεῖ" 
χαὶ τυπώσας ὃ γέρων τὸν ἀδελφόν, ὑπέστρεψεν εἰς τὴν ἰδίαν χέλλαν. 

Καὶ παρατηρῶν τὰς ὁδούς, ὁρᾷ πάλιν ἐχεῖνον τὸν δαίμονα, ὁμοίως ἠμφιε- 
σμέγον᾽ καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ποῦ πάλιν ἀπέρχῃ; ὃ δὲ ἀπεχρίθη" ὑπομνῆσαι τοὺς ἀδελ- 
φούς" καὶ ἀπῆλθεν ὁ δὲ γέρων, προσμένων χαὶ παρατηρῶν, ὡς εἶδεν αὖθις αὐτὸν 
ἐπανερχόμενον, λέγει αὐτῷ᾽ πῶς οἱ ἀδελφοί; ὃ δὲ ἔφη" καχῶς" χαὶ ὃ γέρων᾽ διατί; 
ἀπεχρίθη ἐχεῖνος᾽ ἄγριοί εἰσιν ὅλοι" χαὶ τὸ μεῖζον χακόν, ὅτι χαὶ ὃν εἶχον φίλον 
ὑπαχούοντά μοι, καὶ αὐτὸς οὐκ οἶδα πόθεν διεστράφη, καὶ οὐχέτι μοι πείθεται, ἀλλὰ 
πάντων ἀγριώτερος ἐγένετο᾽ χαὶ ὥμοσα μηκέτι ἐκεῖ πρὸς τὸ παρὸν πατῆσαι, εἰ μὴ 
δὲ ἅγιος εἰσῆλθεν εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ 
δελφοῦ. 


μετὰ χρόνογ᾽ χαὶ ταῦτα εἰπών, ἀπήλθεν᾽ 
εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ ἐπὶ τῇ σωτηρίᾳ τοῦ 


Ἑ ρμηνεία 


ἘΠΕΣΚΕΦΘΗ͂ΜΕΝ χάποτε ἕνα ἐκ τῶν Πατέρων καὶ τοῦ ἐϑέσα- 
μεν τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

- Πάτερ. ἐὰν ἐνοχλῆται κάποιος ἀπὸ ἕνα λογισμὸν καὶ θλέπῃ ὅτι 
σιγὰ - σιγὰ νιχᾶται ἀπὸ τὸν λογισμὸν αὐτόν, πολλὰς δὲ φορὰς διαθάζει 
ὅσα εἶπον οἱ Πατέρες διὰ τὴν καταπολέμησιν τοῦ λογισμοῦ καὶ προσπαϑῇ 
νὰ τὰ ἐφαρμόσῃ. χωρὶς ὅμως νὰ τὸ κατορϑώνῃ τελείως, τί εἶναι προτιμό- 
τερον; Νὰ φανερώσῃ σὲ χάποιον ἐκ τῶν Πατέρων τὸν λογισμόν του, ἢ 
νὰ φροντίσῃ μόνος του νὰ ἐφαρμόσῃ ὅσα ἐμελέτησε καὶ νὰ ἀρκεσϑῇ εἰς 
τὴν συνείδησίν του; 

Ὁ Τέρων ἀπήντησεν: 

ρῶν ἀπήντη 

-- Ὁ πολεμούμενος ἀπὸ λογισμὸν ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ φανερώσῃ 
τὸν λογισμόν του αὐτὸν εἰς κάποιον ἄνϑρωπον, ὁ ὁποῖος νὰ ἔχῃ τὴν δύνα- 
μιν νὰ τὸν ὠφελήσῃ καὶ νὰ μὴ στηριχϑῇ μόνον εἰς τὸν ἑαυτόν του. Διότι 
χανεὶς δὲν ἠμπορεῖ νὰ θοηϑήσῃ τὸν ξαυτόν του. ὅταν μάλιστα ταλαιπω- 
ρῆται ἀπὸ τὰ πάϑη. Εἰς ἐμὲ --- συνέχισεν ὁ Γέρων --- -συνέθη τὸ ἑξῆς, 
ὅταν ἤμην νεώτερος: ὑπέφερα ἀπὸ ἕνα ψυχικὸν πάϑος καὶ ὑπέκυπτα εἰς 
αὐτό. ᾿Επληροφορήϑην λοιπόν, ὅτι ὁ ᾿Αθθᾶς Ζήνων ἐθεράπευσε πολλοὺς 
εὑρισκομένους εἰς παρομοίαν. πρὸς ἐμέ, κατάστασιν᾽ δι’ αὐτὸ ἀπεφάσισα 
νὰ μεταθῶ καὶ ἐγὼ καὶ νὰ φανερώσω εἰς τὸν ᾿Αὐθᾶν Ζήνωνα τὸ πάϑος 
μου. Πλὴν ὁ σατανᾶς μὲ ἠμπόδιζε, ψιϑυρίζων ὡς σκέψεις ὀρϑὰς εἰς τὴν 
ψυχήν μου: ἀφοῦ γνωρίζεις τί πρέπει νὰ κάμῃς. χάμε συμφώνως πρὸς 
ὅσα μελετᾷς εἰς τὰ θιθλία- διατί λοιπὸν νὰ ὑπάγῃς νὰ ἐνοχλήσῃς τὸν Γέ- 
ροντα; Ὁσάκις λοιπὸν ἀπεφάσιζα νὰ ἐπισκεφϑῶ τὸν Γέροντα καὶ νὰ φα- 
νερώσω εἰς αὐτὸν τὸν λογισμόν μου, ἠσϑανόμην ἀνακούφισιν ἐκ τοῦ πο- 
λέμου τοῦ πάϑους. Αὐτὸ ἀσφαλῶς ἦτο τέχνη τοῦ διαθόλου, διὰ νὰ μὴ 
ὑπάγω, ἀφοῦ, ὅταν ἔπαιρνα τὴν ἀπόφασιν νὰ μὴ μεταθῶ, ἐκυριευόμην 
πάλιν ἀπὸ τὸ πάϑος. Καὶ εἰς αὐτὴν τὴν παγίδα μὲ παρέσυρεν ἐπὶ πολὺν 
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χρόνον ὁ ἐχϑρός, μὴ ἀνεχόμενος νὰ ἐξομολογηθϑῶ εἰς τὸν Γέροντα τὸν 
λογισμόν μου. Πολλὰς φορὰς δὲ μετέδην πρὸς τὸν Γέροντα, μὲ τὴν ἀπό- 
φασιν νὰ τοῦ εἴπω τὸν λογισμόν μου, δὲν μὲ ἄφηνεν ὅμως ὁ ἐχϑρός, μὲ 
τὴν ἐντροπήν, τὴν ὁποίαν προεχάλει εἰς τὴν καρδίαν μου. ᾿Αφοῦ γνω- 
ρίζεις --- ἔλεγεν εἰς τὴν σκέψιν μου, ---- πῶς πρέπει νὰ ϑεραπεύσῃς τὸν 
ἑαυτόν σου, ποία ἡ ἀνάγκη νὰ φανερώσῃς εἰς κάποιον τὸ πάϑος σου: 
ἔΑλλωστε σὺ δὲν ἀμελεῖς διὰ τὸν ἑαυτόν σου" γνωρίζεις τί εἶπον οἱ 11α- 
τέρες εἰς παρομοίας περιπτώσεις. 

Ὅλα αὐτὰ ἔφερεν εἰς τὸν νοῦν μου ὁ ἀντίδικος, διὰ νὰ μὴ φανε- 
ρώσω τὸ πάϑος μου εἰς τὸν ἰατρὸν καὶ, ϑεραπευϑῶ. Ὁ Γέρων, ὅμως, ἀν- 
τελαμθάνετο, ὅτι ἐδασανιζόμην ἀπὸ λογισμούς, δὲν μὲ ἤλεγχεν ὅμως, διό- 
τι ἀνέμενε νὰ τοὺς φανερώσω ἐγὼ ὁ ἴδιος" μὲ ἐδίδασκεν ὅμως διὰ τὸν ὀρ- 
ϑὸν τρόπον τοῦ θίου καὶ μὲ ἄφηνε νὰ φύγω μὲ τὴν εὐχήν του. Κάποτε 
ὅμως, μετὰ μίαν τοιαύτην ἐπίσκεψιν, λυπούμενος διὰ τὴν ἀϑλιότητά μου, 
εἶπον εἰς τὸν ἑαυτόν μου" ἕως πότε, ἀϑλία ψυχή μου, δὲν ϑὰ ϑέλῃς νὰ 
ϑεραπευϑῇς; Πρὸς τὸν Γέροντα ἔρχονται ἐκεῖνοι ποὺ κατοικοῦν μακρὰν 
καὶ ϑεραπεύονται, καὶ σὺ δὲν ἐντρέπεσαι, νὰ ἔχῃς τόσον κοντὰ τὸν ἰατρὸν 
καὶ νὰ μὴ ϑεραπεύεσαι; ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐθερμάνϑη ἡ καρδία μου μὲ αὐτὰς 
τὰς σχέψεις ἀμέσως ἐσηκώϑην καὶ εἶπον εἰς τὸν ἑαυτόν μου: ϑὰ ὑπάγω 
πρὸς τὸν Γέροντα καὶ ἐὰν δὲν εὕρω ἐκεῖ κανένα ἐπισχέπτην, ϑὰ καταλάδω 
ὅτι εἶναι ϑέλημα Θεοῦ, νὰ ἐξομολογηϑῶ εἰς αὐτὸν τὸν λογισμόν μου. Καὶ 
πράγματι μεταθὰς εἰς τὸ χελλίον τοῦ Γέροντος δὲν εὗρον κανένα. 

Ὁ Γέρων, κατὰ τὴν συνήϑειάν του, μὲ ἐδίδαξε καὶ πάλιν περὶ σω- 
τηρίας ψυχῆς, καὶ ὅτι ὁ ἄνϑρωπος ἐπιθάλλεται νὰ καϑαρισϑῇ ἀπὸ τοὺς 
ρυπαροὺς λογισμούς: (ἐγὼ ἀπὸ ἐντροπήν, καὶ πάλιν δὲν τοῦ ἐφανέρω- 
σα τίποτε, ἡτοιμαζόμην δὲ νὰ ἀναχωρήσω) καὶ ἐγερϑεὶς ἔκαμεν εὐ- 
χήν, καὶ μὲ προέπεμπε νὰ φύγω, θαδίζων ἐμπρός μου, μέχρι τῆς ἐξωϑύ- 
ρας τοῦ κελλίου του. Βασανιζόμενος ὅμως ἀπὸ τὴν σκέψιν νὰ ἐξομολο- 
γηϑῶ ἢ ὄχι τοὺς λογισμούς μου εἰς τὸν Γέροντα, ἐδάδιζα μὲ διστακχτικὰ 
θήματα ὄπισϑέν του. Τότε ὁ Γέρων μὲ ἐπλησίασε καὶ καϑὼς μὲ εἶδε νὰ 
θασανίζωμαι ἀπὸ τοὺς λογισμούς, μὲ κτυπᾷ φιλικὰ εἰς τὸ στῆϑος καὶ μοῦ 
λέγει: 

-- Τέκνον μου, τί ἔχεις; Καὶ ἐγὼ ἄνθρωπος εἶμαι. 

Οἱ λόγοι τοῦ Γέροντος ἐνόμισα ὅτι μοῦ ἤνοιξαν τὴν καρδίαν καὶ 
πίπτων εἰς τὰ γόνατά του τὸν παρεκάλουν μὲ δάχρυα: 

-- Πάτερ, ἐλέησόν με. 

-- Τί ἔχεις, παιδί μου, μὲ ἐρωτᾷ ὁ Γέρων. 

ἘΞ’ Δὲν γνωρίζεις τί ἔχω; ᾿ ᾿ ᾿ 

Ο Γέρων, ὡς νὰ ἐγνώριζε τὸ μυστικὸν τῆς καρδίας μου, μοῦ εἶπε: 

- Σὺ πρέπει νὰ τὸ εἴπῃς. 

τς Τότε λοιπὸν καὶ ἐγώ, μετὰ μεγάλης ἐντροπῆς, ἐξωμολογήϑην εἰς 
αὐτὸν τὸ πάϑος μου. 

᾿Αφοῦ μὲ ἤκουσεν ὁ Γέρων εἶπε: 
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--- Διατί ἐντράπηκες νὰ μοῦ τὸ ἐμπιστευϑῇς ἀπὸ τόσον καιρόν; 
Μήπως καὶ ἐγὼ δὲν εἶμαι ἄνϑρωπος; 

ἸΠλὴν ϑέλεις νὰ σοῦ φανερώσω αὐτό, ποὺ γνωρίζω; Τρία ἔτη ἤδη 
δὲν ἔρχεσαι ἐδῶ, θασανιζόμενος ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς αὐτούς, χωρὶς ὅμως 
γὰ τοὺς ἐξομολογῆσαι; 

Κατόπιν αὐτοῦ, θαϑύτατα συγκεχινημένος ἐξ αὐτοῦ, ἔπεσα καὶ πά- 
λιν εἰς τοὺς πόδας του λέγων: 

--- Ἔχεις δίκαιον, Πάτερ μου: σὲ παρακαλῶ τώρα νὰ μὲ λυπηϑῇς, 
διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Κυρίου. 

Καὶ πάλιν ὁ Γέρων μὲ συγκατάθασιν προσέϑεσε: 

-- Πήγαινε, μὴ παραμελῇς τὴν προσευχήν σου καὶ μὴ κατηγορῇς 
κανένα. 

᾿Απελϑὼν λοιπὸν εἰς τὸ κελλίον μου καὶ ἀσχολούμενος συνεχῶς μὲ 
τὴν προσευχήν μου, οὐδέποτε ἠνωχλήϑην ἀπὸ ἐχεῖνο τὸ πάϑος, μὲ τὴν 
Χάριν θεθαίως τοῦ Χριστοῦ καὶ τὰς εὐχὰς τοῦ Γέροντος. 

Ὕστερα ἀπὸ ἕνα χρόνον προσέθαλε τὸν νοῦν μου ὁ ἑξῆς λογισμός" 
Μήπως ὁ Θεὸς σὲ εὐσπλαγχνίσϑη, κατὰ τὸ ἔλεός Του, καὶ ὄχι ἐξ αἰτίας 
τοῦ Γέροντος; Μόλις μοῦ ἦλϑεν αὐτὴ ἡ σχέψις, πηγαίνω ἀμέσως εἰς τὸ 
κελλὶ τοῦ Ἐέροντος, διὰ νὰ τὸν δοκιμάσω. ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ἐπῆρα ἰδιαιτέ- 
ρῶς, τοῦ ἔθαλα μετάνοιαν καὶ τοῦ εἶπα: 

- Πάτερ μου, παρακαλῶ τὴν ϑεοφίλειάν σου, νὰ προσευχηϑῇς 
δι᾿ ἐμὲ περὶ τοῦ λογισμοῦ ἐχείνου. ποὺ κάποτε σοῦ ἐξωμολογήϑηκα. 

Ὁ Γέρων μὲ ἄφησε γονατιστὸν εἰς τοὺς πόδας του καὶ σιωπήσας 
ὀλίγον, ὕστερα μοῦ λέγει: 

-- Σήκω ἐπάνω: νὰ ἔχῃς πίστιν. 

᾿Εγὼ μόλις ἤκουσα τὴν ἀπάντησιν αὐτήν, τόσην ἐντροπὴν ἐδοκί- 
μασα, ὥστε ϑὰ ἤϑελα, ἐχείνην τὴν στιγμήν, νὰ μὲ καταπιῇ ἡ γῆ. Καὶ 
ἀφοῦ ἐσηκώϑηκα, δὲν εἶχα τὴν δύναμιν νὰ ἀντικρύσω τὸν Γέροντα" καὶ 
ἐπέστρεψα εἰς τὸ χελλίον μου, γεμᾶτος ἀπὸ ϑαυμασμὸν καὶ ἔκπληξιν. 

ἐ (Ὁ) Ἕνας Γέρων ἀσκητὴς εἶπεν" ὅποιος γίνῃ, χάριν τοῦ Κυρίου, μω- 
ρός, ὁ Κύριος ϑὰ τὸν κάνῃ σοφόν! 

{ (Ὁ Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποιον Γέροντα: 

- Διατί ὑποφέρω ἀπὸ τοὺς λογισμούς μου μολονότι συναναστρέ- 
φομαι γέροντας; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

ρῶν ἀπήντησε: 

- Διὰ τίποτε ἄλλο δὲν χαίρει τόσον πολὺ ὁ ἐχϑρὸς ὅσον μὲ ἐκεί- 
νους, ποὺ δὲν φανερώνουν τοὺς λογισμούς των. 

ἐ 4. Ὁ ᾿Αθόᾶς ᾿Αντώνιος εἶπε: Γνωρίζω Μοναχούς, οἱ ὁποῖοι ἔπε- 
σαν, ὕστερα ἀπὸ πολλοὺς ἀσχητικοὺς χόπους, καὶ ἐσάλευσαν τὰ μυαλά 
τῶν, ἐπειδὴ ἐστήριξαν τὰς ἐλπίδας των εἰς τὴν ἐργασίαν των μόνον καὶ 
δὲν ἔλαθον ὑπ᾽ ὄψιν των τὴν ἐντολὴν ᾿Εχείνου, ποὺ εἶπε: «ἐρώτησε μετ᾽ ἐπι- 
μονῆς τὸν πατέρα σου καὶ ϑὰ σοῦ ἐξηγήσῃ: τοὺς μεγαλυτέρους σου καὶ 
ϑὰ σοῦ εἴπουν» (Δευτερ. ΛΒ΄, 1). 
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Ὁ (Ὁ Ὁ ἴδιος εἶπε πάλιν: ὁ Μοναχὸς ὀφείλει νὰ ἔχῃ ϑάρρος εἰς τοὺς 
Γέροντας καὶ νὰ τοὺς ἐρωτᾷ μήπως πταίει, ἐὰν εἶναι δυνατόν, ἀκόμη καὶ 
δι᾿ὅσα θήματα θαδίζει ἢ δι᾽ ὅσας σταγόνας νεροῦ πίνει εἰς τὸ χελλί του. 

Ἕνας ἀδελφὸς ὁ ὁποῖος ἦτο ὑποτακτικὸς εἰς κάποιον Πατέρα ἀνε- 
κάλυψε μέσα εἰς τὴν ἔρημον τόπον ἀπομονωμένον καὶ ἥσυχον παρεκάλεσε 
λοιπὸν τὸν Πατέρα του λέγων. ᾿Επίτρεψέ μου νὰ κατοικήσω εἰς τὸ μέρος 
αὐτὸ καὶ ἐλπίζω εἰς τὸν Θεὸν καὶ εἰς τὰς εὐχάς σου ὅτι ἔχω τὴν δύναμιν 
γὰ χοπιάσω πολύ. Ὁ ᾿Αθθᾶξ του τὸν ἄφησε καὶ τοῦ εἶπε: Γνωρίζω ὅτι 
πράγματι ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ ὑποθληϑῇς εἰς πολλοὺς κόπους, ἀλλὰ μὲ 
τὸ νὰ μὴ ἔχῃς Γέροντα, ἐμπιστεύεσαι εἰς τὸ ἔργον σου ὅτι εἶναι ἀρεστὸν 
εἰς τὸν Θεόν. Καὶ ἐξ αἰτίας αὐτῆς τῆς αὐτοπεποιϑήσεως, ὅτι ἐκχτελεῖς 
ὅπως πρέπει τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ, ϑὰ χάσῃς καὶ τὸν κόπον σου καὶ τὰ 
μυαλά σου. ἢ πδύσα «--ἰὐπ πεν. 

ἘΦ (Ὁ Ὁ ᾿Αθθᾶς Μωῦσῆς εἶπε: Μοναχός. ὁ ὁποῖος εἶναι ὑποτεταγμέ- 
νος εἰς πνευματικὸν Πατέρα καὶ δὲν ἔχει ὑπαχοὴν καὶ ταπείνωσιν, ἀλλ᾽ 
αὐτοπροαιρέτως νηστεύει, ἢ κάνει κάτι ἄλλο, τὸ ὁποῖον ϑεωρεῖ ὡς ἀγα- 
ϑόν, δὲν ϑὰ ἀποχτήσῃ ποτὲ χαμμίαν ἀρετὴν καὶ οὔτε γνωρίζει τί εἶναι 
Μοναχός. 

ἐ (Ὁ Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν εἶπεν, ὅτι ὁ ᾿Αὐθᾶς Θεωνᾶς ἔλεγεν, ὅτι καὶ 
ἂν ἀκόμη ἕνας Μοναχὸς κατορϑώσῃ, μὲ τὸ ϑέλημά τόν. κάποιαν ἀρετήν. 
ὁ Θεὸς δὲν παρέχει εἰς αὐτὸν τὴν Χάριν Του ὥστε νὰ παραμείνῃ μετ᾽ 
αὐτοῦ ἡ ἀρετή: διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃ. ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἔχῃ ἀπόλυτον 
ἐμπιστοσύνην εἰς τὸ ἰδικόν του ἔργον’ ἐὰν ὅμως μεταθῇ πρὸς τὸν σύντρο- 
φόν του, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσῃ. τότε παραμένει εἰς αὐτὸν ἣ ἀρετή. 

ἥ 6 Ἕνας Γέρων εἶπεν" ἐὰν σὲ ἐνοχλοῦν ρυπαροὶ λογισμοί, μὴ τοὺς 
ἀποχρύψῃς, ἀλλ᾽ ἀμέσως νὰ τοὺς εἴπῃς εἰς τὸν πνευματιχόν σου Πατέρα 
καὶ νὰ τοὺς ἐλέγξῃς" διότι ὅσον ὁ ἄνϑρωπος ἀποκχρύπτει τοὺς λογισμούς 
του, τόσον περισσότερον πληϑύνονται καὶ δυναμώνουν. “Ὅπως, δηλαδή. 
ὃ ὄφις μόλις ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὴν φωλεάν του, ἀμέσως φεύγει, τοιουτοτρό- 
πως καὶ ὁ πονηρὸς λογισμὸς μόλις φανερωϑῇ, ἀμέσως χάνεται. Καὶ ὅπως 
ἀκριθῶς ὁ σκώληξ κατατρώγει τὸ ξύλον, τοιουτοτρόπως χαὶ ὁ πονηρὸς 
λογισμὸς ἐξαφανίζει καρδίαν. ᾿Εκεῖνος, ποὺ φανερώνει, μὲ τὴν ἐξομολό- 
γησιν, τοὺς λογισμούς του, ϑεραπεύεται γρήγορα᾽ ἐνῷ ἐκεῖνος ποὺ τοὺς 
ἀποχρύπτει, πάσχει ἀπὸ ὑπερηφάνειαν. 

9, Ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος, κατοικοῦσεν εἰς τὴν θαϑυτέραν ἔρημον 
μόνος του’ χαμηλότερον ὑπῆρχεν ἄλλη ἔρημος, εἰς τὴν ὁποίαν ἠσκήτευον 
πολλοὶ ἀδελφοί. Μίαν ἡμέραν λοιπόν, καϑὼς ἐστέκετο ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί 
του. θλέπει τὸν σατανᾶν νὰ περνᾷ. ὡς ἄνϑρωπος. εἰς τὸν δρόμον ἐφόρει 
δὲ ὡς ἔνδυμα ἕνα κατατρυπημένον λινὸν φόρεμα᾽ εἰς ἑκάστην δὲ τρύπαν 
ἦτο κρεμασμένον καὶ ἕνα φιαλίδιον. Ὃ 1 έρων τὸν ἀνεγνώρισε καὶ τοῦ 
λέγει: 

----Ἔ! σὺ μεγάλε, ποῦ πηγαίνεις; 
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-- Πηγαίνω νὰ ἐνοχλήσω τοὺς Μοναχοὺς μὲ πονηροὺς λογισμούς: 
ἀπήντησεν ὁ σατανᾶς. ὡ 

-- Αὐτὰ τὰ φιαλίδια τί τὰ ϑέλεις; ἐρωτᾷ πάλιν ὁ Τέρων: 

-- Τὰ πηγαίνω, διὰ νὰ δοκιμάσουν τὸ περιεχόμενόν τῶν οἱ Μο- 
ναχοί. : 

-- Καὶ ὅλα αὐτά; ἠρώτησε μὲ κατάπληξιν ὁ Γέρων. 

- Ναί: ἐὰν εἰς κάποιον δὲν ἀρέσει ἕνα, τοῦ δίδω ἄλλο’ ἐὰν δὲ 
οὔτε αὐτό, τοῦ προσφέρω τρίτον. Πάντως ἀπὸ ὅλα αὐτά, ἔστω καὶ ἕνα, 
ϑὰ τοῦ ἀρέσῃ. 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὁ σατανᾶς, ἔφυγεν. 

Ὁ Γέρων ἔμεινεν εἰς τὴν ϑέσιν ἐκείνην παρατηρῶν τὸν δρόμον, μέ- 
χρις ὅτου ἐπέστρεψεν ὁ σατανᾶς. 

Μόλις τὸν εἶδεν ὁ Γέρων, τὸν ἐχαιρέτησε κατὰ τὸν τρόπον τῶν Μο- 
ναχῶν. : 

- Εὔχομαι νὰ σωϑῇς. 

χομαι νὰ ς 

-- Ποῦ εἶναι δυνατὸν νὰ σωϑῶ ἐγώ; ἀπήντησε ϑυμωμένος ὁ σα- 
τανᾶς. 

--- Διατί; τὸν ἐρωτᾷ ὁ Γέρων: 

- Διότι ὅλοι ἔχουν ἐξαγριωϑῆ ἐναντίον μου. καὶ κανεὶς δὲν μὲ 
ἀνέχεται. 

-- Δὲν ἔχεις λοιπὸν κανένα φίλον ἐκεῖ κάτω; ᾿ 

- Ἔ! ἔχω δὰ ἕνα μόνον ἀδελφὸν ἐκεῖ κάτω καὶ αὐτὸς τοὐλάχιστον 
μὲ ἀκούει καὶ ὅταν μὲ ὀλέπῃ, στριφογυρίζει ὡς ἀνέμη, ἀπὸ τὴν χαράν του’ 
ἀπήντησεν ὁ Σατανᾶς. 

-- - Καὶ πῶς καλεῖται ὃ Μοναχὸς αὐτός; 

-- Θεόπεμπτος, ἀπήντησεν ὁ σατανᾶς καὶ ἔφυγεν. 

᾿Αμέσως ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος σηκώνεται καὶ πηγαίνει πρὸς τοὺς 
Μοναχούς: ἐκεῖνοι, μόλις τὸν ἀντελήφϑησαν νὰ ἔρχεται, ἐπῆραν εἰς τὰ 
χέρια των θάϊα χαὶ ἐξῆλϑον νὰ τὸν προῦὐπαντήσουν. Κάϑε ἕνας δὲ ἀπὸ 
αὐτοὺς ἐκαϑάριζε τὸ κελλί του διὰ νὰ ὑποδεχϑῇ τὸν Γέροντα, μὲ τὴν κρυ- 
φὴν ἐλπίδα, ὅτι ϑὰ παραμείνῃ εἰς αὐτόν. 

Ὃ Γέρων τοὺς ἠρώτα ποῖος ἦτο ὁ Θεόπεμπτος. Καὶ ἀφοῦ τὸν 
εὗρεν, εἰσῆλϑεν εἰς τὸ χελλίον του. Ο Θεόπεμπτος τὸν ὑπεδέχϑη μετὰ 
χαρᾶς. 

Αφοῦ λοιπὸν ἔκαμαν εὐχὴν καὶ ἐχάϑησαν, ἤρχισαν νὰ συζητοῦν 
περὶ πνευματικῶν ζητημάτων. 

-- Λοιπὸν πῶς πηγαίνεις: ἐρωτᾷ τὸν ἀδελφὸν ὁ Γέρων. 

- Μὲ τὰς εὐχάς σου, καλῶς, ἀπήντησεν ὁ Μοναχός. 

-- Νήπως, τέκνον μου. πολεμεῖσαι ἀπὸ λογισμούς; 

-- Μέχρι τώρα εἶμαι καλά, ἀπήντησεν ὁ Μοναχός, διότι ἐντρέπετο 
νὰ εἴπῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

Ὃ Γέρων μὲ πατρικὴν στοργὴν καὶ συγχατάθασιν λέγει πάλιν 
πρὸς τὸν Μοναχόν: 

18 
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--- Ἐγώ, τέκνον μου, ὅπως ὀλέπεις, ἔχω ἀρκετὰ ἔτη εἰς τὴν ἄσχη- 
σιν καὶ ὅλοι μὲ τιμοῦν: καὶ ὅμως ἐμὲ τὸν γέροντα ἐνοχλεῖ ὁ λογισμὸς τῆς 
πορνείας. 

ὡ κνϑ Πίστευσόν με, ᾿Αθθᾶ, καὶ ἐμὲ ἐνοχλεῖ ὁ ἴδιος λογισμός, εἶπεν 
ὁ Μοναχός. ᾿ ς εὐ 
Ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος ὑπεκχρίνετο ὅτι πολεμεῖται δῆϑεν “καὶ ἀπὸ ἄλ- 
λους λογισμούς, ὥσπου νὰ κάμῃ τὸν Θεόπεμπτον νὰ ὁμολογήσῃ τοὺς λο- 
γισμούς του. Ν , ί Υ ᾿ »» ἢ 

᾿Αφοῦ τοιουτοτρόπως ἐξωμολογήϑη τοὺς λογισμούς του, τὸν ἐρω- 
τᾷ ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος. 

-- Πῶς νηστεύεις, ἀδελφέ μου; 

- Ἐφαρμόζω τὴν ἐνάτην. 

Ὃ Τέρων τότε τὸν συνεθούλευσε: 

- Νὰ νηστεύῃς ἕως ἀργὰ τὸ θράδυ, νὰ ἐκτελῇς, μετὰ ζήλου τὰ ἀ- 
σκητικά σου καϑήκοντα καὶ νὰ ἀποστηϑίζῃς περιχοπὰς ἐκ τοῦ ἱεροῦ Εὐ- 
αγγελίου καὶ τοῦ θιθλίου τῶν ψαλμῶν. ᾿Εὰν δὲ κάποτε ἔλϑῃ εἰς τὸν νοῦν 
σου πονηρὸς λογισμός. ποτέ. ἐξ ἐπιδράσεώς του. νὰ μὴ προσέξῃς τὰ γήτ- 
να, ἀλλὰ νὰ κατευϑύνῃς πάντοτε τὸν νοῦν σου ὑψηλά: νὰ ἐξομολογηϑῇς 
τὸν λογισμὸν αὐτὸν εἰς τοὺς Πνευματικοὺς καὶ ὁ Κύριος ϑὰ σὲ ὀοηϑήσῃ 
ἀμέσως. ᾿Αφοῦ δὲ ὁ Γέρων ἐσφράγισε τὸν Μοναχόν, ἐπέστρεψεν εἰς τὸ 
κελλίον του. 

ΠΠαρατηρῶν δὲ ἐκ τοῦ κελλίου του τὸν δρόμον θλέπει πάλιν ἐκεῖνον 
τὸν δαίμονα, ἐνδεδυμένον κατὰ τὸν ἴδιον, ὅπως καὶ πρῶτα τρόπον. Τοῦ 
λέγει λοιπὸν ὁ ᾿Αδθᾶς Μαχάριος: 

-- Ποῦ πηγαίνεις πάλιν; 

--- Πηγαίνω νὰ θάλω εἰς τὸν νοῦν τῶν Μοναχῶν κακοὺς λογι- 
σμούς" ἀπήντησεν ὁ Σατανᾶς καὶ ἔφυγεν. 

ὋὉ Τέρων παρετήρει πάλιν τὸν δρόμον καὶ τὸν ἐπερίμενεν. ὍὍταν 
τὸν εἶδε νὰ ἐπιστρέφῃ, τὸν ἐρωτᾷ: 

- Πῶς εἶναι οἱ ἀδελφοί; 

---ο-᾿Ασχημα, ἀπαντᾷ μὲ δυσφορίαν ὁ σατανᾶς. 

- Διατί; 

--- Εἶναι ὅλοι ἐξηγριωμένοι ἐναντίον μου" καὶ τὸ χειρότερον εἶναι 
ὅτι καὶ αὐτὸς τὸν ὁποῖον εἶχα φίλον καὶ ὑπήκουεν εἰς ἐμέ, δὲν γνωρίζων 
πῶς, ἤλλαξε καὶ δὲν μὲ ὑπακούει πλέον καὶ ἔγινεν ἀπὸ ὅλους ὁ ἀγριώτε- 
ρος ἐναντίον μου᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐγὼ ὡρκίσϑην, πρὸς τὸ παρὸν τοὐλάχιστον. 
νὰ μὴ ξαναπατήσω ἐκεῖ, παρὰ μετὰ ἀπὸ πολὺν καιρόν. ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ 
ὁ σατανᾶς ἔφυγεν. Ὁ δὲ ἽΑγιος εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλίον του καὶ ηὐχαρΐ- 
στει τὸν Θεόν, διὰ τὴν σωτηρίαν τοῦ ἀδελφοῦ. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΔΕΛΦΕ, πρόσεχε σεαυτῷ, μήποτε γένηται ρῆμα πονηρὸν ἐν τῇ χαρξέᾳ 
σου, καὶ συνθέμενος τῷ τοιούτῳ λογισμῷ χρύψῃς αὐτὸν ἀπὸ τοῦ κατὰ Πνεῦμα Πα- 
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τρὸς σου οὕτω γὰρ πέπονθέ τις τῶν ἀρχαίων, λαδὼν ἔκ τοῦ ἀναθήματος καὶ κρύ- 
ψας ἐν τῇ σχηνῇ αὐτοῦ" ὁμοίως χαὶ Γιεζὶ ὃ λειτουργὸς τοῦ Προφήτου Ἑλισαιέ, 
χαὶ οὐκ ἔλαθον τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ οὐδὲ τοὺς ἀνθρώπους χρυπτῶς γὰρ δράσαντες τὸ 
χαχόν, ἐμφαγῶς τὴν ἀντιμισθίαν ἀπέλαδογ᾽ ὃ μέν, πανοιχὶ λιθασθεὶς ὑπὸ παντὸς 
τοῦ λαοῦ" ὃ δὲ τὴν λέπραν χληρωσάμενος ἅμα τῷ σπέρματι αὐτοῦ ἕως αἰῶγος" 
ἀψευδὴς γὰρ ὃ εἰπών «Θεὸς οὐ μυχτηρίζεται" καί, ὃ ἐὰν σπείρῃ τις, τοῦτο καὶ 


θερίσει». 
ἙΞομηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ, ΜΟΥ͂, πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου, μὴ μὴ τυχὸν, γεννηθῇ σχέ- 
ψις πονηρὰ εἰ εἰς τὴν καρδίαν. σου, καὶ σὺ συμφωνήσῃς μὲ αὐτὸν τὸν λογι- 
σμόν, χαὶ τὸν ἀποχρύψῃς ἀπὸ τὸν Πνευματικόν σου Πατέρα. Διότι κάτι 
παρόμοιον ἔπαϑε κάποιος ἀπὸ τοὺς παλαιούς: ἐπῆρεν ἀπὸ τὰ ἀφιερώματα 
καὶ τὰ ἔκρυψεν εἰς τὴν σκηνήν του. Τὸ ἴδιον συνέθη καὶ μὲ τὸν Γιεΐί, τὸν 
ὑποταχτικὸν τοῦ Προφήτου ᾿Βλισαίου. "ἔπραξαν καὶ οἱ δύο κρυφά, ἐν 
τούτοις δὲν διέφυγον τὸν ὀφθαλμὸν τοῦ Θεοῦ. ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τὴν προσο- 
χὴν τῶν ἀνϑρώπων. Διαπράξαντες δηλαδὴ ἐν χρυπτῷ τὸ κακόν, ἐκέρδι- 
σαν φανερὰ τὴν ἀντιμισϑίαν τῆς πράξεώς τῶν. Ὃ πρῶτος ἐξ αὐτῶν ἐλι- 
ϑοθολήϑη μὲ ὅλην τὴν οἰκογένειάν του ὑφ᾽ “ὁλοκλήρου τοῦ λαοῦ { Τησ. 
Ναυῆ ΣΤ΄, 18: Ζ΄, 1---26)- ὁ δὲ δεύτερος ἔλαθεν ὡς κλῆρον τὴν λέ- 
πραν, χαϑὼς καὶ οἱ ἀπόγονοί του ἕως τοῦ αἰῶνος (Λ΄ Βασ. 90---91). 
Διότι δὲν εἶναι ψεύστης αὐτὸς ποὺ εἶπεν" «ὁ Θεὸς δὲν ἐμπαίζεται καὶ αὐτὸ 
ποὺ ϑὰ σπείρῃ κανείς, αὐτὸ καὶ ϑὰ ϑερίσῃ». 


Ἐ΄. Ἰοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΑΔΕΛΦΕ, ἐὰν σφάλῃς ἐν᾿ πράγματι, μὴ φεύδου αἰσχυνόμενος, ἀλλὰ δά- 
λε μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώρησόν μοι᾿ καὶ τὸ σφάλμα παρέρχεται. Μὴ ἤτω ἄλλο 
ἐν τῷ στόματί σου, καὶ ἄλλο ἐν τῇ καρδίᾳ σου ὃ γὰρ Θεὸς οὐ μυχτηρίζεται, ἀλλὰ 
πάντα θεωρεῖ, χαὶ τὰ χρυπτὰ καὶ τὰ φαγερά. Πάντα οὖν λογισμὸν χαὶ πᾶσαν θλῖ- 
ψιν, καὶ πᾶν θέλημά σου καὶ πᾶσον ὑποψίαν μὴ ἀποχρύψῃς, ἀλλ᾽ ἐξάγγειλον μετὰ 
ἐλευθερίας τῷ ᾿Αδδᾷ σου" καὶ ὃ ἀκούεις παρ᾽ αὐτοῦ, σπούδαζε μετὰ πίστεως ποιεῖν᾽ 
χαὶ χουφίζεται ὃ πόλεμος ἀπὸ σοῦ; χαρὰν γὰρ οὐκ ἔχουσι τὰ πονηρὰ πνεύματα, 
εἰ μὴ εἰς ἄνθρωπον σιωπῶντα τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ, εἴ τε χαλοί εἰσιν, εἴτε καχοί. 
Δὸς τὴν καρδίαν σου εἰς ὑπαχοὴν Ἰ] ατέρων σου, καὶ ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ οἰκήσει 
ἐν σοί. Μὴ ἔσο παρὰ σεαυτῷ φρόνιμος, ἵνα μὴ ἐμπέσῃς εἰς χεῖρας τῶν ἐχθρῶν 
σου. Τὸ σιωπᾶν εἰς τὸ μὴ ἐξειπεῖν τοὺς λογισμούς, δῆλόν σε ποιεῖ, ὅτι ἐχζητεῖς 
τὴν τιμὴν τοῦ κόσμου, καὶ τὴν δόξαν αὐτοῦ τὴν αἰσχράν᾽ ὃ δὲ παρρησιαζόμενος 
ἐξειπεῖν τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ ἐπὶ τῶν Πατέρων αὐτοῦ, ἐχδιώκει αὐτοὺς ἀφ᾽ ἑαυτοῦ. 
Συμδουλῇς ἀεὶ μέτεχε τῶν Πατέρων σου, καὶ ποιήσεις τὸν ἅπαντά σου χρόνον ἐν 
ἀναπαύσει. 
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Ερμηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, ἐὰν σφάλῃς εἰς ἕνα πρᾶγμα, μὴ λέγῃς ψεύδη 
ἐπειδὴ ἐντρέπεσαι, ἀλλὰ νὰ θάλῃς μετάνοιαν καὶ νὰ εἴπῃς" συγχώρησόν 
με: καὶ τὸ σφάλμα σου ἀμέσως συγχωρεῖται. Μὴ ἔχεις ἄλλους λόγους 
εἰς τὸ στόμα σου καὶ ἄλλας σκέψεις εἰς τὴν καρδίαν σου, διότι ὁ Θεὸς δὲν 
ἐμπαίζεται, ἀλλὰ τὰ ὀλέπει ὅλα, καὶ τὰ κρυπτὰ καὶ τὰ φανερά. Κάϑε 
λοιπὸν λογισμόν σου καὶ κάϑε στενοχωρίαν σου, καὶ κάϑε ϑέλημά σου, ἀλ- 
λὰ καὶ κάϑε ἁπλῆν σκέψιν σου, μὴ τὰ ἀποχρύψῃς, ἀλλὰ ἐλεύϑερα νὰ τὰ 
ἐξομολογηϑῇς εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν σου’ ὅ,τι δὲ ἀκούσῃς ἀπὸ αὐτόν, φρόντιζε 
μὲ εἰλιχρίνειαν νὰ τὸ ἐκτελῇς" καὶ τότε ὁ πόλεμος γίνεται ἐλαφρότερος 
διὰ σέ. Διότι τὰ πονηρὰ πνεύματα δὲν εὑρίσκουν ἀλλοῦ χαράν, παρὰ μό- 
νον εἰς τὸν ἄνθρωπον. ποὺ σιωπᾷ τοὺς λογισμούς του, εἴτε εἶναι καλοί, 
εἴτε κακοί. ᾿ ᾿ Ξ 

ἔλφησε τὴν καρδίαν σου νὰ ὑπακούῃ τοὺς Πατέρας σου καὶ ἡ “Χά- 
ρις τοῦ Κυρίου ϑὰ κατοιχήσῃ μέσα εἰς τὴν ψυχήν σου. Μὴ ϑεωρῇς τὸν ἑ- 
αὐτόν σου φρόνιμον. διὰ νὰ μὴ πέσῃς εἰς τὰ χέρια τῶν ἐχϑρῶν σου. Τὸ 
νὰ σιωπῷᾷς καὶ νὰ μὴ φανερώνῃς τοὺς λογισμούς σου φανερώνει ὅτι ἐπι- 
ξητεῖς τὴν τιμὴν τοῦ κόσμου καὶ τὴν: αἰσχράν του δόξαν. ᾿Βκεῖνος ὅμως 
ποὺ ἔχει τὸ ϑάρρος νὰ εἰπῇ φανερὰ τοὺς λογισμούς του ἐνώπιον τῶν [1α- 
τέρων του, τοὺς ἐχδιώκει ἀπὸ τὴν σχέψιν του. Πάντοτε νὰ ζητῇς καὶ νὰ 
λαμθάνῃς συμθουλὰς παρὰ τῶν Πατέρων σου, καὶ ϑὰ ἔχῃς πάντοτε, εἰς 
ὅλην σου τὴν ζωήν, ἀνάπαυσιν. 


ΣΤ΄ ἸΤοῦ ᾿Αββᾶ Ἑασσιανοῦ 


ΔΕΙ͂ΓΜΑ ἀληθινῆς ταπεινώσεως τὸ “μὴ μόνον ἅπερ πράττομεν, ἀλλὰ καὶ 
ἅπερ ἐνθυμούμεθα τοῖς Π᾿ατράσιν ἀποχαλύπτειν. Αὕτη γὰρ ἡ ἐργασία τὸν Μοναχὸν 
ἀδλαδῆ καὶ ἀπρόσκοπον διαθαίνειν παρασχευάζει διὰ τῆς εὐθείας ὁδοῦ. ᾿Αδύγα- 
τον γὰρ τὸν κρίσει χαὶ γνώμῃ τῶν προδεδηκότων τὸν ἑαυτοῦ δίον ρυθμίζοντα 
ἀπάτῃ δαιμόνων περιπεσεῖν. ᾿Αλλως τε καὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ φανεροῦν χαὶ ἀποχα- 
λύπτειν τοῖς Πατράσι τὰς φαύλας ἐνθυμήσεις, μαραίγει ταύτας καὶ ἀσθενεστέρας 
ποιεῖ, “ὥς περ γὰρ ὄφις ἀπὸ σχοτεινῆς τρυμαλιᾶς ἐξενεχθέὶς εἰς φῶς, σπουδάζει 
φυγῇ χρήσασθαι καὶ ἀφαγισμῷ, οὕτω καὶ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ διὰ τῆς καθαρᾶς 
ὁμολογίας καὶ ἐξαγορεύσεως φανερωθέντες, φεύγουσιν ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου. 

ὥ, Τοιοῦτον δέ μοι χαὶ ὁ ᾿Αὐδᾶς Σεραπίων περὶ ἑαυτοῦ διηγήσατο λέγων" 
ὅταν ὑπῆρχον νεώτερος, καὶ συνέμενον τῷ ᾿Αδδόᾷ μου, ὡς ἠσθίομεν, ἀνιστάμενος 
τῆς τραπέζης, κατ᾽ ἐνέργειαν τοῦ δαίμονος, ἔχλεπτον παξαμᾶν, χαὶ τοῦτον ἔτρω- 
γον λάθρᾳ τοῦ ᾿Αδδᾷ μου. Ὡς οὖν ἔμεινα τοῦτο ποιῶν ἐπὶ χρόνον, κατακυριευθείς. 
οὐκ ἠδυγάμην ἑαυτοῦ περιγενέσθαι, μόνον δὲ ἐχρινόμην ὑπὸ τῆς ἰδίας συνειδήσεως. 
τῷ δὲ γέροντι ἠσχυνόμην εἰπεῖν. ᾿ 

Συνέδη δὲ κατ᾽ οἰκονομίαν τοῦ φιλανθρώπου Θεοῦ, ἀδελφούς τινας ἐλθεῖν 
πρὸς τὸν γέροντα ὠφελείας χάριν᾽ οὗ καὶ ἠρώτων αὐτὸν περὶ τῶν ἰδίων λογισμῶν" 
ἀπεκρίθη δὲ ὃ γέρων, ὅτ: οὐδὲν οὕτω ὅλάπτει τοὺς Μοναχοὺς καὶ χαροποιεῖ τοὺς 
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δαίμονας, ὡς τὸ χρύπτειν τοὺς ἰδίους λογισμοὺς ἀπὸ τῶν πνευματικῶν Πατέρων" 
ἐλάλησε δὲ αὐτοῖς καὶ περὶ ἐγχρατείας. Ἐγὼ δὲ τῶν λεγομένων ἀχούων, χαὶ εἰς 
ἐμαυτὸν ἐλθών, ἐλογισάμην ὅτι ἀπεκάλυψεν- ὁ Θεὸς τῷ γέροντι τὰ πταίσματά μου᾽ 
χαὶ καταγυγεὶς ἠρξάμην κλαίειν' καὶ ἐξέδαλον τὸν παξαμᾶν ἐκ τοῦ χόλπου μου, 
ὃν χακῶς εἰώθειν χλέπτειν᾽ καὶ ρίψας ἐμαυτὸν εἰς τὸ ἔδαφος, ἤτουν συγγνώμην 
ὑπὲρ τῶν γεγονότων μοι πταισμάτων, καὶ εὐχὴν ὑπὲρ τῆς εἰς τὸ μέλλον ἀσφαλείας" 
χαὶ λέγει ὁ γέρων ᾧ τέκνον, ἡ σὴ ἐξομολόγησις, καὶ ἐμοῦ 
σιωπῶντος ἠλευθέρωσέ σε, καὶ τὸν τιτρώσχοντά σε δαίμονα μέχρι 
τοῦν νῦν διὰ τῆς σιωπῆς, ἐξειπὼν τὰ κατὰ σεαυτόν, κατέσφαξας" οὐκέτι οὖν ἀπὸ 
τοῦ νῦν τόπον ἕξει ἐν σοί, ἐκ τῆς καρδίας σου εἰς τὸ φανερὸν ἐξενεχθείς. 

Οὔπω δὲ συνετέλεσεν ὁ γέρων λαλῶν, καὶ ἰδοὺ ἡ τοῦ δαίμονος ἐνέργεια 
ὥφθη ὡς λαμπὰς πυρὸς ἐξερχομένη ἐχ τοῦ κόλπου μου, καὶ ἐπλήρωσε τὸν οἶκον 
δυσωδίας, ὥς τε νομίζειν τοὺς παρόντας, ὅτι πλῆθος τεαφίου ἐκεῖ ὑποκαίεται. Τότε 
εἶπεν ὃ γέρων᾽ ἰδοὺ τῶν ἐμῶν λόγων καὶ τῆς σῆς ἐλευθερίας τὴν ἀπόδειξιν, ἐναρ- 
γῶς ἐγνώρισεν ἡμῖν ὁ Κύριος διὰ τοῦ γεγονότος σημείου. ἕκτοτε οὖν οὕτως ἀπέστη 
ἀπ᾽ ἐμοῦ τὸ πάθος τῆς γαστριμαργίας, χαὶ ἡ διαδολικὴ ἐκείνη ἐπιθυμία, ὡς μηκέτι 
μηδὲ εἰς ἔννοιαν ταύτης ἐλθεῖν. 

8. Μανθάνομεν τοίνυν ἔχ τῶν εἰρημένων, ὅτι οὐχ ἔστιν ἄλλη ὁδὸς σωτηρίας, 
ἢ τὸ ἐξαγγέλλειν τοὺς λογισμοὺς τοῖς Πατράσι, καὶ μὴ καταφρογεῖν τῆς παραδόσεως 
τῶν προγόνων᾽ ὅτι γὰρ καὶ αὐτοὶ οὐκ ἀφ᾽ ἑαυτῶνεχινούμενοι, ἀλλ᾽ ἐκ Θεοῦ χαὶ τῶν 
θεοπνεύστων γραφῶν παραδεδώκασι τοῖς μεταγενεστέροις τὸ ἐπερωτᾷν τοὺς προο- 
δεύσαντας᾽ ἔξεστι μὲν καὶ ἀπὸ ἄλλων πολλῶν τῶν ἐν τῇ θεοπνεύστῳ γραφῇ χειμέ- 
γων μαθεῖν, ἐξαιρέτως δὲ χαὶ ἐχ τῆς χατὰ τὸν “Αγιον Σαμουὴλ τὸν Προφήτην ἷστο- 
ρίας" ὃς ἐκ νηπίου τῷ Θεῷ ὑπὸ τῆς μητρός, καὶ ἀξιωθεὶς θείας ὁμιλίας, οὐκ ἐπί- 
στευσε τῷ ἰδίῳ λογισμῷ, ἀλλὰ ἅπαξ καὶ δὶς κληθεὶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἀνατρέχει πρὸς 
τὸν γέροντα Ἠλεί, καὶ τῇ τούτου διδαχῇ τυποῦται καὶ κανονίζεται, πῶς δεῖ ἀπο- 
χρίνεσθαι Θεῷ᾽ καὶ ὃν τῇ ἰδίᾳ χλήσει ὁ Θεὸς ἄξιον ἑαυτοῦ ἐψηφίσατο, τοῦτον δού- 
λεται τῇ διατυπώσει καὶ διδαχῇ τοῦ γέροντος παιδαγωγεῖσθαι" ὡς ἐκ τούτου δηλαδὴ 
πρὸς ταπείνωσιν ὁδηγηθησόμεγον. 

4. Καὶ τὸν Παῦλον δὲ δι᾽ ἑαυτοῦ χαλῶν καὶ προσδιαλεγόμενος ὁ Χριστός, 
δυνάμενος εὐθὺς ἀνοῖξαι τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ καὶ τὴν ὁδὸν γνωρίσαι τῆς τελειό- 
τητος, πρὸς ᾿Ανανίαν πέμπει, χαὶ παρ᾽ αὐτοῦ μαθεῖν ὑπισχνεῖται τὴν ὁδὸν τῆς ἀλη- 
θείας, λέγων᾽ «εἴσελθε εἰς τὴν πόλιν, κἀκεῖ σοι λεχθήσεται τί σε δεῖ ποιεῖν» διδά- 
σχὼν ἡμᾶς διὰ τούτων, τῇ ὁδηγίᾳ τῶν προωδευχότων ἀχολουθεῖν᾽ τοῦτο δὲ χαὶ αὐτὸς 
ὃ ᾿Απόστολος παιδευθείς, καὶ μετὰ τοῦτο τοῖς ἔργοις αὐτοῦ ἐπλήρου, καθὰ περὶ ἕαυ- 
τοῦ γράφων λέγει" ὅτι ἀνῆλθον εἰς Ἱεροσόλυμα ἰδεῖν Πέτρον καὶ Ἰάκχωδον᾽ καὶ ἀνε- 
θέμην αὐτοῖς τὸ Εὐαγγέλιον ὃ κηρύσσω, μήπως εἰς κενὸν τρέχω ἢ ἔδραμον. Βαδαί! 
τὸ σχεῦος τῆς ἐχλογῆς, ὁ μέχρι τρίτου οὐρανοῦ ἀρθεὶς καὶ ἐκ Θεοῦ ἀκούσας ἄρρητα 
ρήματα, ὃ τὴν χάριν τοῦ Πνεύματος συνοδεύουσαν αὐτῷ ἔχων, καὶ δεδαιοῦσαν τὸν 
λόγον τῆς διδαχῆς διὰ τῶν ἐπακολουθούντων σημείων, οὗτος δεῖσθαι ὁμολογεῖ τῆς 
συμδουλίας τῶν πρὸ αὐτοῦ ᾿Αποστόλων. : 

Τὶς τοίνυν οὕτως ἐστὶν ἀλαζών τε χαὶ ὑπερήφανος, ὡς ταῦτα ἀκούων μὴ φρίτ- 
τειν, καὶ οὕτω φοδεῖσθαι τὸ τῇ ἰδίᾳ γνώμῃ στοιχῆσαί ποτε, ὡς τὴν τοῦ πυρὸς γέενναν 
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καὶ τὴν αἰωνίζουσαν κόλασιν; καὶ γὰρ οὐδενὶ ὁδὸν τελειώσεως ὃ Κύριος ἀποχαλύ- 
πτει, εἰ μὴ τί γε διὰ πνευματικῶν τις Πατέρων ἐπὶ ταύτην ὁδηγηθῇ᾽ χαθὼς καὶ 
διὰ τοῦ Προφήτου παραγγέλλει λέγων᾽ «ἐπερώτησον τὸν πατέρα σου, καὶ ἀναγγε- 
λεῖ σοι᾿ τοὺς πρεσδυτέρους σου, καὶ ἐροῦσί σοι». 


ἙἙ ρμηνεία 


ΤΟ ΝᾺ φανερώνωμεν εἰς τοὺς Πατέρας ὄχι μόνον ὅσα κά- 
μνομεν, ἀλλὰ καὶ ὅσα σκεπτόμεϑα, εἶναι δεῖγμα ἀληϑινῆς ταπεινώσεως. 
Διότι αὐτὴ ἡ ἐργασία καϑιστᾷ τὸν Μοναχὸν ἱκανὸν νὰ πορεύεται τὴν εὖ- 
ϑεῖαν ὁδὸν χωρὶς ὀλάθην καὶ χωρὶς κίνδυνον νὰ σχοντάψῃ. Εἶναν ἀδύνα- 
τον ἐκεῖνος ποὺ ρυϑμίζει τὴν ζωήν του κατὰ τὴν κρίσιν καὶ τὴν γνώμην 
τῶν γεροντοτέρων νὰ περιπέσῃ εἰς τὴν ἀπάτην τῶν δαιμόνων. ᾿Αλλωστε 
καὶ αὐτὴ καϑ' ἑαυτὴν ἡ φανέρωσις καὶ ἀποχάλυψις εἰς τοὺς Πατέρας τῶν 
αἰσχρῶν σκέψεων, τὰς μαραίνει καὶ τὰς ἐξασϑενίζει. “Ὅπως ἀκριδῶς τὸ 
φίδι, ποὺ ὀγαίνει ἀπὸ μίαν σκοτεινὴν τρύπαν, τρέχει νὰ σωϑῇ μὲ τὴν φυ- 
γὴν καὶ τὴν ἐξαφάνισίν του, τοιουτοτρόπως καὶ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ φεύ- 
γοῦν ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, ὅταν φανερωϑοῦν μὲ τὴν ἀνυπόκριτον ὁμολο- 
γίαν καὶ τὴν καϑαρὰν ἐξομολόγησιν αὐτῶν. 

2. Κάτι σχετικὸν μοῦ διηγήϑη καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Σεραπίων διὰ τὸν 
ἑαυτόν του. Ὅταν ἤμουν νεώτερος --- μοῦ ἔλεγε --- καὶ ἔμενα μαζὶ μὲ 
τὸν ᾿Αθθᾶν μου, καϑὼς ἐτρώγαμεν, ἐγὼ ἐσηκωνόμουν ἀπὸ τὸ τραπέζι, ἐκ 
διαθολικῆς ἐνεργείας, ἔχλεθα παξιμάδι καὶ τὸ ἔτρωγα χρυφὰ ἀπὸ τὸν 
᾿Αθθᾶν. Τὴν κακὴν αὐτὴν συνήϑειαν διετήρησα ἐπὶ πολὺ καὶ καταχυριευ- 
ϑεὶς ὑπ᾽ αὐτῆς, δὲν εἶχον δύναμιν νὰ συγχρατήσω τὸν ἑαυτόν μου’ ἐλεγ- 
χόμην μόνον ἀπὸ τὴν συνείδησίν μου, ἀλλ᾽ εἰς τὸν Γέροντα ἐντρεπόμουν 
νὰ τὸ εἴπω. 

Συνέθη δὲ κάποτε, κατ᾽ οἰκονομίαν τοῦ φιλανϑρώπου Θεοῦ, νὰ 
ἔλϑουν μερικοὶ ἀδελφοὶ νὰ ἐπισκεφϑοῦν τὸν Γέροντα, χάριν ὠφελείας. 
Οὗτοι λοιπὸν ἠρώτων τὸν Γέροντα διὰ τοὺς λογισμούς των. Ὃ Γέρων 
εἰς ἀπάντησιν τοὺς λέγει, ὅτι τίποτε δὲν θλάπτει τόσον πολὺ τοὺς Μονα- 
χοὺς καὶ δὲν δίδει χαρὰν εἰς τοὺς δαίμονας, ὅσον τὸ νὰ χρύπτουν τοὺς λο- 
γισμούς τῶν ἀπὸ τοὺς πνευματικοὺς. Πατέρας. Ἔν συνεχείᾳ ὡμίλησεν ὁ 
Γέροντάς μου πρὸς τοὺς ἐπισχέπτας καὶ περὶ ἐγχρατείας. ᾿Εγώ, καϑὼς 
ἤκουον τὰ λεγόμενα ὑπὸ τοῦ Γέροντός μου, ἤρχισα νὰ συνέρχωμαι καὶ 
ἐσκέφϑην ὅτι ὃ Θεὸς ἐφανέρωσεν εἰς τὸν Γέροντα τὰ πταίσματά μου" συν- 
εκινήϑην θαϑύτατα ἐξ αὐτοῦ καὶ ἤρχισα νὰ κλαίω. Καὶ ἀφοῦ ἔδγαλα τὸ 
παξιμάδι ἀπὸ τὸν κόλπον μοι'. τὸ ὁποῖον ἀπὸ τὴν κακὴν συνήϑειαν ἔκλε- 
πτα, ἔπεσα εἰς τὸ ἔδαφος καὶ ἐζήτουν συγγνώμην διὰ τὰ σφάλματα, ποὺ 
διέπραξα, ὡς καὶ τὴν εὐχὴν τοῦ Γέροντος, διὰ νὰ μὲ ἀσφαλίσῃ ὁ Θεὸς 
εἰς τὸ μέλλον. .Ο Γέρων μοῦ λέγει: ὦ τέκνον, καὶ χωρὶς νὰ σοῦ εἴπω τί- 
ποτε ἀκόμη, ἣ ἐξομολόγησίς σου σὲ ἠλευϑέρωσε καὶ κατέσφαξες τὸν δαί- 
μονα, ποὺ μέχρι τώρα σὲ ἐπλήγωνε μὲ τὴν σιωπήν, ἐφ᾽ ὅσον ἐξωμολογή- 
ϑης μὲ εἰλιχρίνειαν τὰ σφάλματά σου. ᾿Απ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς λοιπὸν δὲν ϑὰ 
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ἔχῃ τόπον εἰς τὴν ψυχήν σου, ἐφ᾽ ὅσον ἐθγῆχκεν ἀπὸ τὴν χαρδίαν σου καὶ 
ἔγινε φανερός. 

Δὲν εἶχεν ἀκόμη τελειώσει χαλὰ - καλὰ ὁ Γέρων τὴν ὁμιλίαν τοῦ 
καὶ ἰδού, ἡ ἐνέργεια τοῦ δαίμονος ἐφάνη νὰ ἐξέρχεται ἀπὸ τὸν χόλπον 
μου, ὡς φλόγα φωτιᾶς καὶ ἐγέμισεν ὁλόκληρον τὸν οἶκον μὲ δυσοσμίαν, 
ὥστε οἷ παρευρισκόμενοι νὰ νομίζουν ὅτι κάπου καίεται ϑειάφι. Τότε ὁ 
Τέρων εἶπεν ἰδοὺ ἡ ἀπόδειξις τῶν λόγων μου καὶ τῆς ἐλευϑερίας σου. Ὃ 
Θεὸς μᾶς ἔδειξεν ὁλοφάνερα τὴν ἀλήϑειαν μὲ τὸ σημεῖον ποὺ ἔγινε τώρα. 
᾿Απὸ τότε ἔφυγεν ἀπὸ ἐμὲ τὸ πάϑος τῆς γαστριμαργίας. καὶ ἐκείνη ἣ δια- 
θολικὴ ἐπιϑυμία, ὥστε ποτὲ πλέον οὔτε κἂν τὸ ἐσκέφϑην. 

8. ᾿Απὸ αὐτά, λοιπὸν ποὺ ἐλέχϑησαν, μανϑάνομεν, ὅτι δὲν ὑπάρχει 
ἄλλη ὁδὸς σωτηρίας ἀπὸ τὸ νὰ ἐξομολογούμεϑα τοὺς λογισμοὺς εἰς τοὺς 
Πατέρας καὶ νὰ μὴ καταφρονῶμεν τὴν ΠΠαράδοσιν τῶν προγόνων. Ὅτι 
δὲ χαὶ ἐκεῖνοι, ὄχι ἀπὸ ἰδικήν τῶν γνώμην κινούμενοι, ἀλλὰ φωτιζόμενοι 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ καὶ στηριζόμενοι εἰς τὰς ϑεοπνεύστους Γραφάς. παρέδωσαν 
εἰς ἡμᾶς, τοὺς μεταγενεστέρους. τὸ νὰ ἐρωτῶμεν αὐτούς, ποὺ ἔχουν προ- 
οδεύσει εἰς τὴν ἄσκησιν, εἶναι δυνατὸν νὰ τὸ μάϑωμεν χαὶ ἀπὸ πολλὰ 
ἄλλα κείμενα τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς. ἐξαιρετικῶς δὲ ἀπὸ τὴν ἱστορίαν τοῦ 
ΠΠροφήτου Σαμουήλ. : 

Ὃ Προφήτης Σαμουήλ. ὡς γνωστόν, ἀφιερώϑη ὑπὸ τῆς μητρός 
του εἰς τὸν Θεόν, ὅτε ἀκόμη ἦτο νήπιον. ὍὍταν δὲ ἠξιώϑη νὰ ἀκούσῃ φω- 
γὴν τοῦ Θεοῦ, δὲν ἐπίστευσεν εἰς τὸν λογισμόν του: ἀλλὰ κληϑεὶς ὑπὸ 
τοῦ Θεοῦ μίαν καὶ δύο φοράς, καταφεύγει πρὸς τὸν Γέροντα ᾿Ηλεὶ καὶ 
μὲ τὴν διδασκαλίαν του πληροφορεῖται τὸν τύπον καὶ τὸν χανόνα πῶς 
πρέπει νὰ ἀποχριϑῇ εἰς τὸν Θεὸν (Α΄ Βασ. Β΄, 11---18). Καὶ ἐκεῖνον, 
τὸν ὁποῖον ὁ Θεός, δι’ ἀπευϑείας κλήσεως τὸν ἐξέλεξεν ὡς ἄξιόν Του, 
αὐτὸν ϑέλει, ὁ ἴδιος ὁ Θεός, νὰ παιδαγωγῆται μὲ τὴν συμθουλὴν καὶ τὴν 
διδασκαλίαν τοῦ Γέροντος. διὰ νὰ ὁδηγηϑῇ, ἐξ αὐτοῦ, πρὸς ταπείνωσιν. 

4. ᾿Αλλὰ καὶ τὸν Παῦλον, μολονότι ὁ ἴδιος ὃ Χριστὸς τὸν ἐχά- 
λεσε καὶ συνωμίλησε μαζί του, καὶ ἠδύνατο ἀμέσως νὰ ἀνοίξῃ τοὺς ὀφϑαλ- 
μούς του καὶ νὰ τοῦ γνωρίσῃ τὴν ὁδὸν τῆς τελειότητος. ἐν τούτοις τὸν 
στέλλει πρὸς τὸν ᾿Ανανίαν καὶ τοῦ ὑπόσχεται νὰ μάϑῃ ἀπὸ αὐτὸν τὴν 
ὁδὸν τῆς ἀληϑείας, λέγων πρὸς αὐτόν: «Νὰ εἰσέλϑῃς εἰς τὴν πόλιν καὶ 
ἐκεῖ ϑὰ λεχϑῇ εἰς σὲ τί πρέπει νὰ πράξῃς» (Πράξ. Θ΄. 10---18). Μὲ 
αὐτὰ μᾶς διδάσκει ὁ Κύριος νὰ ἀχκολουϑῶμεν τὰς ὁδηγίας ἐκείνων, ποὺ 
ἔχουν προοδεύσει εἰς τὴν πνευματικὴν ζωήν. Διδαχϑεὶς τοῦτο καὶ ὁ ἴδιος 
ὅ ᾿Απόστολος. τὸ ἐξετέλει διὰ τῶν ἔργων του, ὅπως ὁ ἴδιος ἀφηγεῖται 
διὰ τὸν ἑαυτόν του λέγων: «ὅτι ἀνῆλϑον εἰς τὰ 'Ιεροσόλυμα διὰ νὰ ἴδω 
Πέτρον καὶ ᾿Ιάκωθον: καὶ ἐνεπιστεύϑην εἰς αὐτοὺς τὸ Εὐαγγέλιον, τὸ 
ὁποῖον χηρύσσω, μὴ τυχὸν ἀσκόπως τρέχω ἢ ἔτρεξα» (Ταλατ. Β΄, 2). 
ΤΠώ! πώ! Τὸ σκεῦος τῆς ἐκλογῆς, αὐτὸς ποὺ ἀνυψώϑη μέχρι τρίτου οὐρα- 
νοῦ καὶ ἤκουσεν ἀπὸ τὸν ἴδιον τὸν Θεὸν λόγους, ποὺ δὲν εἶναι δυνατὸν 
νὰ διατυπωϑοῦν μὲ φράσεις κοινάς, αὐτὸς τὸν ὁποῖον συνώδευε πάντοτε 
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ἡ Χάρις τοῦ Πνεύματος καὶ ἐθεθαίωνε, μὲ τὰ ἐπακολουϑοῦντα ϑαύματα, 
τὸν λόγον τῆς διδασκαλίας του, αὐτὸς ὁμολογεῖ ὅτι εἶχεν ἀνάγκην ἀπὸ 
τὰς συμθουλὰς τῶν προηγουμένων ἀπὸ αὐτὸν εἰς τὸ ἀποστολικὸν ἀξίωμα 
᾿Αποστόλων. 

Ποῖος λοιπὸν εἶναι τόσον πολὺ ἀλαζὼν καὶ ὑπερήφανος, ὥστε 
νὰ μὴ φρίττῃ ὅταν ἀκούῃ αὐτὰ καὶ νὰ φοθῆται νὰ ἀκολουϑῇ τὴν γνώ- 
μην του, ὅπως φοθεῖται τὴν γέενναν τοῦ πυρὸς καὶ τὴν ἀτελεύτητον 
χόλασιν; Καὶ τοῦτο διότι εἰς οὐδένα ὁ Κύριος δὲν ἀποκαλύπτει ὁδὸν 
τελειώσεως, ἐκτὸς μόνον ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος ὁδηγηϑῇ εἰς αὐτὴν μὲ τὴν 
συμθουλὴν καὶ συμπαράστασιν τοῦ: πνευματικοῦ Πατέρα: δι᾽ αὐτὸ καὶ 
διὰ τοῦ Προφήτου του μᾶς παραγγέλλει λέγων: ἐρώτησε μετ᾽ ἐπιμονῆς 
τὸν πατέρα σου καὶ ϑὰ σοῦ φανερώσῃ᾽ τοὺς γεροντοτέρους σου καὶ ϑὰ 
σοῦ εἴπουν (Δευτερ. ΛΒ΄, 1). 


Ζ΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ εἰς τὴν ἁγίαν πόλιν ἐπέμφθην δι᾿ ἀπό- 
χρισιν τοῦ Κοινοδίου, καὶ κατέδην εἰς τὸν Ἰορδάνην εὔξασθαι, μὴ αἰτήσας τὸν ᾿Α6- 
δᾶν περὶ τούτου ἀπόλυσιν ἄρα καλῶς ἐποίησα ἢ οὔ; ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ οὐκ ὀφεί- 
λεις χωρὶς ἐπιτροπῆς ἀπελθεῖν πού ποτε᾽ τὰ γὰρ ἰδίῳ γινόμενα λογισμῷ, κἂν δοκῇ 
χαλὰ εἶναι, οὐκ ἀρέσχει τῷ Θεῷ᾽ τὸ δὲ φυλάξαι τὴν κέλευσιν τοῦ πέμψαντός σε 
᾿Αδδᾶ σου, τοῦτο καὶ προσευχή ἐστι, καὶ τὸν Θεὸν θεραπεύει τὸν εἰπόντα᾽ «οὐκ 
ἦλθον ποιῆσαι τὸ θέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ θέλημα τοῦ πέμψαντός με Πατρός». ΕἸ- 
πεν ὃ ἀδελφός" ἐὰν ἀπερχόμενος μαχρὰν ἐπιλάθωμαι ἐρωτῆσαι τὸν ᾿Αδδᾶν ποῦ ὃ- 
φείλω καταλῦσαι, τί ποιήσω; ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ προσέχειν δεῖ τοῖς ἀπαντῶσι πρά- 
γμασ', καὶ οὕτω πρὸς ὠφέλειαν τῆς ψυχῆς ἕκαστον ποιεῖν. Οὕτω μέν τοι ὡς παρα- 
δαίνων ἐντολήν, καὶ μὴ ὡς καλῶς ποιῶν, διότι ἄνευ ἐπιτροπῆς τολιμιᾷς τι ὅλως ποι- 
εἶν᾽ οὕτω γὰρ πληροφορεῖται ὃ ᾿Αδδᾶς σου συγχωρῆσαί σοι. 

2. Ἠρώτησε πάλιν ὁ ἀδελφός" τί ἔστιν ἣ ψευδώνυμος γνῶσις; ἀπεκρίθη ὃ 
γέρων᾽ ψευδώνυμος γνῶσις ἐστί, τὸ πιστεῦσαι τῷ οἰχείῳ λογισμῷ, ὅτι οὕτως ἔχει τὸ 
πρᾶγμα" καὶ εἴ τις θέλει ἀπαλλαγῆναι αὐτῆς, μὴ πιστεύσῃ ποτὲ τῷ ἰδίῳ λογισμῷ 
ὡς καλῶς χρίνοντι᾽ λεγέτω δὲ πρὸς ἑαυτόν ἐγὼ ὑπὸ δαιμόνων χλευάζομαι ἵνα πι- 
στεύσω τῷ λογισμῷ, ὅτι ἀληθινὴν ἔχω γνῶσιν, καὶ μνὴ ἐρωτῷ τοὺς γέροντας, καὶ ἐχ 
τούτου χαὶ εἰς ἄλλα φέρωσί με καταχέφαλα᾽ ὃ οὖν γέρων εἶπε τὴν ἀλήθειαν" ὅτι 
ἀπὸ Θεοῦ λαλεῖ καὶ οὐ χλευάζεται ὅλως ὑπὸ τῶν δαιμόνων᾽ τὸ δὲ ἐμόν, χλεύη ἐστί, 
καὶ ἐμπαιγμός ἐστιν. 


ἙἝ. ρο μηνεία 


Ἵ ΕΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα λέγων: 
--Ἐστάλην εἰς τὴν ἁγίαν πόλιν δι᾽ ὑπηρεσίαν τοῦ Κοινοθίου καΐ. 
ἐπ’ εὐκαιρίᾳ κατέθηκα εἰς τὸν ᾿Ιορδάνην νὰ προσευχηϑῶ, χωρὶς ὅμως 
νὰ ζητήσω τὴν ἄδειαν δι᾿ αὐτὸ ἀπὸ τὸν ᾿Αθόᾶν: ἄραγε καλῶς ἐνήργησα 
ἢ ὄχι; 
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Ὁ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

--- Χωρὶς ἄδειαν δὲν πρέπει νὰ ὑπάγῃς ποτὲ πουϑένά᾽ διότι ἐχεῖνα, 
ποὺ κάμνομεν, κατ᾽ ἔμπνευσιν τοῦ λογισμοῦ μας, ἔστω καὶ ἂν φαίνωνται 
καλά, δὲν εἶναι ἀρεστὰ εἰς τὸν Θεόν. Τὸ νὰ φυλάξῃς δὲ τὴν παραγγε- 
λίαν τοῦ ᾿Αθθᾶ σου, ποὺ σὲ ἔστειλεν εἰς τὸ διακόνημα. αὐτὸ καὶ προσευ- 
χὴ εἶναι καὶ ὑπηρεσία πρὸς τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος εἶπε" «Δὲν ἦλϑα νὰ κάνω 
τὸ ϑέλημά μου, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα τοῦ Πατρός, ὁ ὁποῖος μὲ ἀπέστειλε». 

Ὃ ἀδελφὸς ἠρώτησε πάλιν τὸν Γέροντα: 

--Ἐὰν ἀπέλϑω εἰς μίαν ὑπηρεσίαν καὶ ἀπομακρυνϑῶ πολὺ ἀπὸ 
τὸν τόπον μου, καὶ ἔχω λησμονήσει νὰ ἐρωτήσω τὸν ᾿Αθθᾶν ποῦ πρέπει 
νὰ διαμείνω, τί ϑὰ κάνω; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

- Πρέπει νὰ προσέχῃς εἰς τὰ πράγματα, ποὺ συναντᾷς καὶ νὰ ἐκχ- 
τελῇς τὸ καϑένα πρὸς ὠφέλειαν ψυχῆς. ᾿Αλλὰ μὲ τὴν σκέψιν ὅτι παρα- 
θαίνεις ἐντολήν, καὶ ὄχι ὅτι ἐνεργεῖς καλῶς. διότι χωρὶς συγχεκριμένην 
ἄδειαν τολμᾷς νὰ κάνῃς κάτι. Τοιουτοτρόπως ὅταν ἐνεργῇς πληροφορεῖ- 
ται καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς σου, διὰ νὰ σὲ συγχωρήσῃ. 

Καὶ πάλιν ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησε: 

- Τί εἶναι ἡ ψευδώνυμος γνῶσις; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-Ψευδώνυμος γνῶσις εἶναι τὸ νὰ δώσῃ κανεὶς ἐμπιστοσύνην εἰς 
τὸν ἰδικόν του λογισμόν, ὅτι ἔτσι εἶναι τὸ πρᾶγμα, ὅπως νομίζει. ᾿Ἐὰν ϑέ- 
λῃ κανεὶς νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν ἂς μὴ ἔχῃ ποτὲ ἐμ- 
πιστοσύνην εἰς τὸν λογισμόν του, ὅτι χρίνει καλῶς. ᾽Ας λέγῃ δὲ πρὸς τὸν 
ἑαυτόν του: ἐγὼ ἐμπαίζομαι ἀπὸ τοὺς δαίμονας, διὰ νὰ πιστεύσω εἰς τὸν 
λογισμόν μου, ὅτι τάχα ἡ γνῶσις μου εἶναι σωστὴ καὶ ἀληϑινὴ καὶ ἔτσι 
ἀποφεύγω νὰ ἐρωτήσω τοὺς γέροντας" καὶ ἔτσι οἷ δαίμονες μὲ παρασύ- 
ροῦν καὶ εἰς ἄλλα σφάλματα. Ὃ Γέρων λοιπὸν εἶπε τὴν ἀλήϑειαν, διότι 
τὸν φωτίζει ὁ Θεὸς καὶ λαλεῖ καὶ δὲν ἐμπαίζεται καϑόλου ἀπὸ τοὺς δαί- 
μονας᾿ ἡ ἰδική μου ὅμως σκέψις εἶναι εἰρωνία καὶ ἐμπαιγμός. 


Η΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΔΕΛΦΟΣ τις ἐπὶ πολὺν χρόνον πολεμούμενος ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς πορ- 
γείας, καὶ πολλὰ χοπιάσας καὶ μὴ δυνάμενος ἀπαλλαγῆναι αὐτοῦ, ἐν μιᾷ, ὡς ἵστατο 
ἐν τῇ συνάξει, ἤσθετο ἑαυτὸν ὁμοίως ὑπὸ τοῦ πάθους ὀχλούμενον᾽ ἔγνω οὖν θριαμ- 
δεῦσαι τὴν τοῦ δαίμονος ἐπήρειαν, καὶ αἰτῆσαι τοὺς ἀδελφοὺς εὔξασθαι περὶ αὐτοῦ, 
ὅπως εὕροι τινὰ τοῦ πάθους ἀπαλλαγήν. Καὶ δὴ πάσης αἰσχύνης καταφρογήσας, 
ἐγύμνωσεν ἑαυτὸν ἐνώπιον πάντων τῶν ἀδελφῶν, χαὶ ἐστηλίτευσε τοῦ σατανᾶ τὴν 
ἐνέργειαν εἰπών᾽ εὔξασθε ὑπὲρ ἐμοῦ, Πατέρες καὶ ἀδελφοί, ὅτι ἰδοὺ δεχατέσσαρα 
ἔτη ἔχω οὕτω πολεμούμενος" χαὶ εὐθὺς ἀπέστη ἀπ᾽ αὐτοῦ ὃ πόλεμος διὰ τὴν ταπεί- 
γωσιν αὐτοῦ, ἣν ἐνεδείξατο. 


2. Ἕτερος ἀδελφὸς ἐπολεμήθη ὁμοίως εἰς πορνείαν, καὶ ἠγωνίζετο ἐπιτεί- 
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γων τὴν ἄσχησιν, καὶ τὸν λογισμὸν τηρῶν τοῦ μὴ συγχαταδῆναι τῇ ἐπιθυμίᾳ ὡς 
δὲ οὐκ ἐπαύετο ὁ πόλεμος, ἐλθὼν εἰς τὴν Ἐκκλησίαν, ἐνεφάνισε τοῦτον παντὶ τῷ 
πλήθει" καὶ ἐδόθη ἐντολὴ παρὰ τῶν Πρεσδυτέρων, καὶ πάντες ἐπόνεσαν περὶ αὐτοῦ 
ἑδδομάδα εὐχόγιενοι τῷ Θεῷ" καὶ ἀπηλλάγη τοῦ πολέμου ὁ ἀδελφός. 

8. ἼΛλλος ἀδελφὸς ἐπολεμήθη εἰς πορνείαν᾽ χαὶ ἀναστὰς γυχτός, ἀπῆλθε πρός 
τινα γέροντα χαὶ ἐξηγόρευσεν αὐτῷ τὸν λογισμόγ' ὃ δὲ γέρων παρεκάλεσεν αὐτὸν 
λόγοις πνευματικοῖς" χαὶ ὠφεληθεὶς ὁ ἀδελφὸς ὑπέστρεψεν εἰς τὸ ἑαυτοῦ χελλίογ᾽ 
χαὶ εὐθὺς πάλιν ὃ πόλειμιος ἐπετέθη αὐτῷ" ὃ δέ, μὴ μελήσας, ἀπῆλθε πάλιν πρὸς 
τὸν γέροντα" καὶ παραχληθεὶς ὑπ᾽ αὐτοῦ, ὁμοίως ἐπανῆλθε" καὶ πάλιν ὡς ὠχλεῖτο, 
ἀπήρχετο πρὸς τὸν γέροντα ["ηδὲν διαχρινόμενος᾽ ὃ δὲ γέρων, προθύμως αὐτὸν 
προσεδέχετο, χαὶ στηρίζων νουθεσίαις καὶ παρακλήσεσιν, ἀπέστελλε παραγγέλλων 
αὐτῷ μὴ ἐχχαχῆσαι, ἀλλ᾽ ἀεὶ ἐν τῷ πολεμεῖσθαι ἔρχεσθαι πρὸς αὐτόν, χαὶ τὴν τοῦ 
δαίμονος ἐλέγχειν ἐπήρειαν᾽ οὐδὲν γὰρ οὕτως αὐτὸν φυγαδεύει, φησίν, ὡς ὃ ἔλεγ- 
χος καὶ ἡ καθαρὰ μετὰ ταπεινώσεως καὶ πίστεως ἐξαγόρευσις. Ἐπὶ πολὺ οὖν τού- 
τοῦ γινομένου, ὁ Θεὸς ἰδὼν τὴν ὑπομονὴν τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ τὴν μιααχροθυμίαν τοῦ 
γέροντος, τὸν πόλεμον ἔχ τοῦ ἀδελφοῦ ἐφυγάδευσεν. 


ἙἭ. “μηνεία 


ἙΝΑΣ ΑΔΕΈΛΦΟΣ ἐπὶ πολὺν χρόνον ἐπολεμεῖτο ὑπὸ τοῦ δαίμονος 
τῆς πορνείας καὶ ἐνῷ ἐκοπίασε πάρα πολύ, ἐν τούτοις δὲν ἠδύνατο νὰ ἀ- 
παλλαγῇ ἀπὸ αὐτόν. Μίαν ἡμέραν, ἐνῷ ἐστέκετο εἰς τὴν σύναξιν, ἦἧσϑάν- 
ϑη πάλιν τὸν ἑαυτόν του νὰ ἐνοχλῆται ἀπὸ τὸ πάϑος" ἀπεφάσισε λοιπὸν 
τότε νὰ καταστήσῃ γνωστὴν εἰς τοὺς ἀδελφοὺς τὴν ἐπήρειαν τοῦ δαίμο- 
νος καὶ νὰ ζητήσῃ ἀπὸ αὐτοὺς νὰ προσευχηϑοῦν δι᾿ αὐτὸν μήπως τὸν εὐ- 
σπλαγχνισϑῇ ὁ Θεὸς καὶ ἀνακουφισϑῇ κάπως ἀπὸ τὸ πάϑος. Χωρὶς λοι- 
πὸν νὰ λάθῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὴν ἐντροπήν. τὴν ὁποίαν τελείως κατεφρόνησε. 
ἀπεγύμνωσεν ἑαυτὸν διὰ τῆς ἐξομολογήσεως ἐνώπιον ὅλων τῶν ἀδελφῶν 
καὶ κατήγγειλε τὴν ἐνέογειαν τοῦ σατανᾶ λέγων’ προσευχηϑῆτε δι’ ἐμέ, 
Πατέρες καὶ ἀδελφοί. διότι ἐπὶ δεκατέσσαρα ἔτη πολεμοῦμαι κατ᾽ αὐτὸν 
τὸν τρόπον. ᾿Αμέσως δέ. ὡς ἐκ ϑαύματος, ἔφυγεν ἀπ᾽ αὐτὸν ὁ πόλεμος τῆς 
πορνείας ἐξ ἀφορμῆς τῆς ταπεινώσεως, τὴν ὁποίαν ἔδειξεν. 

.3. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἐπολεμήϑη κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον εἰς τὴν 
πορνείαν καὶ ἠγωνίζετο δι᾽ ἐντονωτέρας ἀσχήσεως. προφυλάσσων τὸν 
ἕαυτόν του νὰ μὴ συγχατατεϑῇ πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαν. ᾿Επειδὴ ὅμως δὲν 
χατέπαυεν ὁ πόλεμος. ἦλϑεν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν καὶ κατέστησεν εἰς ὅλον 
τὸ πλῆϑος γνωστὸν τὸν πόλεμον ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἐδασανίζετο. 'Τότε οἱ πρε- 
σθύτεροι ἔδωσαν ἐντολὴν καὶ ὅλοι ἐκοπίασαν ἐπὶ μίαν ἑθδομάδα χάριν 
αὐτοῦ, προσευχόμενοι εἰς τὸν Θεόν. Καὶ πράγματι ὁ ἀδελφὸς ἀπηλλάγη 
ἀπὸ τὸν πόλεμον. 

8. Καὶ ἄλλος ἀδελφὸς ἐπολεμήϑη εἰς τὴν πορνείαν’ οὗτος ἐσηχώ- 
ϑη ἀμέσως τὴν νύκτα καὶ μετέθη εἰς ἕνα Γέροντα χαὶ ἐξωμολογήϑη τὸν 
λογισμόν του εἰς αὐτόν. ὋὋ Γέρων τὸν παρηγόρησε μὲ πνευματικοὺς λό- 
γους καὶ ὁ ἀδελφὸς ὠφεληϑεὶς ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον του" ἀλλὰ καὶ 
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πάλιν ὃ πόλεμος ἐσηκώϑη ἐναντίον του: ἀλλὰ ὁ Μοναχός, χωρὶς καϑόλου 
νὰ ἀδιαφορήσῃ. κατέφυγε πάλιν εἰς τὸν Γέροντα καὶ παρηγορηϑεὶς ὑπ’ 
αὐτοῦ ἐπέστρεψεν ἐκ νέου εἰς τὸ κελλίον του. ἕχτοτε, ὁσάκις ἠνωχλεῖτο, 
ἀπήρχετο ἀμέσως πρὸς τὸν Γέροντα. χωρὶς καϑόλου νὰ διστάζῃ. ᾿Αλλὰ 
χαὶ ὁ Γέρων τὸν ὑπεδέχετο πρόϑυμα καὶ τὸν ἐστήριζε μὲ συμθουλὰς καὶ 
λόγους παρηγορητικοὺς καὶ καϑὼς τὸν κατευώδωνε διὰ τὸ χελλίον του, 
τοῦ παρήγγελλε νὰ μὴ χάνῃ τὸ ϑάρρος του, ἀλλὰ πάντοτε, ὅταν ϑὰ αἰσϑά- 
νεται τὸν πόλεμον. νὰ ἔρχεται πλησίον του καὶ νὰ καταπολεμῇ τὴν προσ- 
θολὴν τοῦ δαίμονος. Διότι τίποτε δὲν φυγαδεύει τόσον ἀποτελεσματικῶς 
τὸν δαίμονα τῆς πορνείας --- ἔλεγεν ὁ Γέρων ---- ὅσον ὁ ἔλεγχος τῆς ἁμαρ- 
τίας καὶ ἡ καϑαρά, μὲ ταπείνωσιν καὶ πίστιν, ἐξομολόγησις. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν παρετάϑη ἐπὶ πολὺ αὐτὴ ἣ κατάστασις, ὁ Θεὸς θλέ- 
πῶν τὴν ὑπομονὴν τοῦ πολεμουμένου ἀδελφοῦ καὶ τὴν μαχροϑυμίαν τοῦ 
Γέροντος, ἐφυγάδευσε πλέον τὸν πόλεμον ἀπὸ τὸν ἀδελφόν. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΚΑ’ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τοῖς διακριτικοῖς τῶν Πατέρων τοὺς λογισμοὺς 
ἀνατίθεσθαι καὶ μὴ τοῖς τυχοῦσι καταπιστεύειν' καὶ πῶς 
δεῖ ἐξαγορεύειν καὶ ἐρωτᾶν᾽ καὶ ποταἀπῇ πίστει 
τὰς ἀποκρίσεις τῶν Πατέρων δέχεσθαι" 
καὶ ὅτι δι᾽ αὐτῆς συνεργεῖν. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ ἐξομολογούμεθα τοὺς λογισμούς 
μας εἰς τοὺς διακριτικοὺς ἐκ τῶν Πατέρων καὶ νὰ μὴ 
τοὺς ἐμπιστευώμεθα εἰς τοὺς τυχαίους" πῶς πρέ- 
πεῖ νὰ ἐξομολογούμεθα καὶ νὰ ἐρωτῶμεν" καὶ 
μὲ ποίαν πίστιν νὰ δεχώμεθα τὰς ἄπαν- 
τήσεις τῶν Πατέρων" καὶ ὅτι, διὰ 
τῆς πίστεως αὐτῆς, νὰ συνεργῶ- 
μεν εἰς τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ 
ἀγαθοῦ. 
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Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΥὉ ΑΔΕΛΦΟΙ ἰδιαζόντως οἰκοῦντες, παρέδαλον ἀλλήλοις καὶ εἶπεν 
ὃ εἷς τῷ ἑτέρῳ᾽ δούλομαι ἀπελθεῖν πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Ζήνωνα καὶ ἀνα- 
2 θέσθαι αὐτῷ τινὰ λογισμόν" ἔφη δὲ καὶ ὁ ἄλλος᾽ χἀγὼ τὸ αὐτὸ θέλω. 
᾿Απῆλθον οὖν οἱ δύο ὁμοῦ. Καὶ λαδὼν ἕχαστος αὐτὸν κατ᾽ ἰδίαν, ἐξήγ- 
γειλαν τοὺς λογισμοὺς αὐτῶγ᾽ καὶ ὃ μὲν εἷς ἐξαγγέλλων, προσέπεσε 
τῷ γέροντι παρακαλῶν αὐτὸν μετὰ πολλῶν δαχρύων εὔξασθαι ὑπὲρ 
αὐτοῦ χαὶ ὃ γέρων εἶπεν αὐτῷ᾽ ὕπαγε, νὴ προδῷς σεαυτόν, καὶ ιεἢ 
χαταλαλήσῃς τινός, χαὶ μὴ ἀμελήσῃς τῆς εὐχῆς σου καὶ ἀπελθὼν ὁ 
᾿ ἀδελφὸς ἐθεραπεύθη ὃ δὲ ἄλλος, εἰπὼν τὸν λογισμὸν αὐτοῦ τῷ γέρον 
προσέθετο χαύνως καὶ ἀμελῶς" εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ οὐκ ἤτησε δὲ ἐπιπόνως. 
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πεν᾿ ἐγὼ χἂν ἐξήγγειλα, οὐχ ἠσθόμην θεραπείας" ἔφη αὐτῷ ὁ ὠφεληθείς" χαὶ πῶς 
παρεχάλεσας τὸν γέροντα; ἀπεχρίθη ἐκχεῖνος" εἶπον αὐτῷ ὅτι, εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ, ὅτι 
τόν δε τὸν λογισμὸν ἔχω᾽ ὁ δὲ ἔφη" ἐγὼ τέως ἐξαγγέλλων αὐτῷ, ἔδρεξα τοὺς πό- 
δας αὐτοῦ ἐχ τῶν δαχρύων, παρακαλῶν αὐτὸν εὔξασθαι ὑπὲρ ἐμοῦ καὶ διὰ τῶν 
εὐχῶν αὐτοῦ ἰάσατό με ὃ Θεός. 

Ταῦτα δὲ διηγεῖτο ἡμῖν ὁ γέρων, διδάσχων ὅτι ὀφείλει ὁ παρακαλῶν τινα 
τῶν Πατέρων περὶ λογισμῶν, μετὰ πόνου καὶ ἐξ ὅλης χαρδίας ὡς τὸν Θεὸν αἰτεῖν 
χαὶ τότε ἐπιτυγχάνει" ὁ δὲ ἀμελῶς ἐξαγγέλλων ἢ πειράζων, οὐ μόνον οὐχ ὠφελεῖ- 
ται, ἀλλὰ καὶ καταχρίνεται. 

ὥ. Εἶπε γέρων ὅτι ποτέ τις ὀλισθήσας εἰς δαρὺ ἁμάρτημα, καὶ κατανυγεὶς 
εἰς μετάνοιαν, ἀπῆλθεν ἀναγγεῖλαι τινὲ γέροντι᾽ καὶ οὐχ εἶπεν αὐτῷ τὴν πρᾶξιν, 
ἀλλὰ μόνον τὸν λογισμόν ὅτι ἀνέδη μοι λογισμὸς τοιός δε᾿ ἔχω σωτηρίαν; ἀπεχρίθη 
ἐχεῖνος, ἄπειρος ὧν διαχρίσεως" ἀπώλεσάς σου τὴν ψυχήν" τοῦτο δὲ ἀχούσας ὃ ἀδελ- 
φόςξ, εἶπεν εἰ ἀπώλεσά μιοῦυ τὴν ψυχήν, ὑπάγω χἂν εἰς τὸν κόσμον. 

᾿Απερχόγιενος δὲ ἐνεθυμιήθη ἀπελθεῖν χαὶ πρὸς τὸν ᾿Αδδᾶν Σιλουανόν, ὄντα 
μέγαν διαχριτικόν, καὶ ἀναγγεῖλαι αὐτῷ τὸν λογισμὸν ἐκεῖνον καὶ ἐλθὼν πρὸς αὖ- 
τόν, οὐδὲ αὐτῷ εἶπε τὴν πρᾶξιν, ἀλλὰ τὸν λογισμὸν μόνον, καθὰ καὶ τῷ ἄλλῳ γέ- 
ροντι᾿ ὃ δὲ Πατήρ, ἀνοίξας τὸ στόμα αὐτοῦ, ἤρξατο ἀπὸ τῶν γραφῶν λέγειν αὐτῷ, 
ὅτι οὐχ ἔστι κατάχριμμια πάντως τοῖς μόνον λογιζομένοις. ᾿Αχούσας δὲ ὁ ἀδελφός, 
καὶ λαδὼν δύναμιν ἐν τῇ ψυχῇ, καὶ εὔελπις γενόμενος, ἀπήγγειλεν αὐτῷ χαὶ τὴν 
πρᾶξιν" ὃ δὲ γέρων, μαθὼν καὶ τὴν πρᾶξιν, ὡς καλὸς ἰατρὸς κατέπλασεν αὐτοῦ τὴν 
ψυχὴν ἐχ τῶν θείων γραφῶν, δείξας ὅτι ἔστι μετάνοια τοῖς ἐν γνώσει ᾿ἐπιστρέφουσι 
πρὸς τὸν Θεόν. Καὶ μετὰ τοῦτο παραδαλόντος τοῦ ᾿Αὐδδᾶ μου πρὸς τοῦτον τὸν ΄α- 
τέρα, διηγήσατο αὐτῷ περὶ τοῦ ἀδελφοῦ καὶ εἶπεν ἰδοὺ ὃ ἀπελπίσας ἑαυτοῦ, καὶ 
μέλλων ὑπάγειν εἰς τὸν χόσμον, ὡς ἀστήρ ἐστιν ἐν μέσῳ τῶν ἀδελφῶν" ταῦτα δὲ 
εἶπον, ἵνα ἰδῶμεν, ὅτι χίνδυνον ἔχει οὐ τὸν τυχόντα, τὸ ἀνατίθεσθαί τινα τοὺς οἰχείους 
λογισμοὺς ἀδιαχρίτοις ἀνδράσιν. 


Ἑομηνεία 


ΔΥῸ ΑΔΕΛΦΟΙ, οἱ ὁποῖοι κατοικοῦσαν χωριστά, ἐπεσκέφϑη- 
σαν ὃ ἕνας τὸν ἄλλον. Καὶ λέγει ὁ. εἷς ἐξ αὐτῶν εἰς τὸν ἄλλον: 

- Θέλω νὰ ὑπάγω πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν Ζήνωνα, νὰ τοῦ ἐμπιστευ- 
ϑῶ κάποιον λογισμόν μου. 

- Καὶ ἐγὼ τὸ ἴδιον ϑέλω ἀπήντησεν ὁ ἕτερος. 

Ὃ καϑένας δὲ ἰδιαιτέρως ἐξωμολογήϑησαν εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν Ζή- 
νῶνα τοὺς λογισμούς των. 

Ὁ πρῶτος, Ἀαϑὼς ἐξωμολογεῖτο, ἔπεσεν εἰς τὰ πόδια τοῦ Γέρον- 
τος καὶ μὲ πολλὰ δάχρυα τὸν παρεκάλει νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὸν Θεὸν 
δι᾿ αὐτόν. 

Ὁ Γέρων εἶπεν εἰς αὐτόν: 

- Πήγαινε, μὴ προδώσῃς τὸν ἑαυτόν σου, καὶ μὴ κατηγορήσῃς 
κανένα καὶ μὴ παραμελήσῃς τὴν εὐχήν σου. ᾿Αναχωρήσαὰς ἀπὸ τὸν ᾿Αθ- 
θᾶν Ζήνωνα ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς ἐθεραπεύϑη. 
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ὋὉ ἄλλος ἀδελφός, ἀφοῦ εἶπε τὸν λογισμόν του εἰς τὸν Γέροντα, 
προσέϑεσε μὲ ἀδιαφορίαν καὶ χωρὶς ὄρεξιν διορϑώσεως" εὐχήσου, πά- 
τερ δι᾽ ἐμένα, δὲν τὸ ἐζήτησεν ὅμως μὲ ἐπιμονὴν καὶ ψυχικὴν ἀγωνίαν. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ὀλίγος καιρὸς οἱ ἀδελφοὶ ἐπεσχέφϑησαν ὁ ἕνας 
τὸν ἄλλον: καὶ εἶπεν ὁ ἕνας : 

-- Ὅταν ἐπεσκέφϑημεν τὸν ᾿Αθδᾶν Ζήνωνα, τοῦ ἐφανέρωσες τὸν 
λογισμόν, ποὺ ἔλεγες ὅτι ἐπεϑύμεις νὰ τοῦ εἰπῇς; 

- Ναί, ἀπήντησεν ὁ ἄλλος. 

- ἼΑραγε ὠφελήϑης ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἐξομολόγησιν; ἠρώτησεν ἐ 
δευτέρου ὁ πρῶτος. 

--- Βεθαίως: μὲ τὰς εὐχὰς τοῦ Γέροντος μὲ ἐθεράπευσεν ὁ Θεός. 

-- Ἐγώ, εἶπε πάλιν ὁ πρῶτος. ἂν καὶ ἐξωμολογήϑην, δὲν ἐκατά- 
λαθα χαμμίαν ϑεραπείαν. 

-- Διατί ἄραγε; πῶς παρεκάλεσες τὸν Γέροντα; 

-- Τοῦ εἶπα εὐχήσου δι᾽ ἐμέ, διότι θασανίζομαι ἀπὸ αὐτὸν τὸν 

χή ἐμέ, διότι ὀασανίζομ 
λογισμόν. 

- Ἐγώ, κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ἐξομολογήσεως τοῦ λογισμοῦ, 
ἔθρεξα τοὺς πόδας του μὲ τὰ δάκρυά μου χαὶ μὲ πόνον ψυχῆς τὸν παρε- 
χάλουν νὰ προσευχηϑῇ δι᾽ ἐμέ" πράγματι δέ, μὲ τὰς εὐχάς του, μὲ ἐϑερά- 
πευσεν ὁ Θεός. 

ἃ Αὐτὰ μᾶς διηγεῖτο ὁ Γέρων χαὶ μᾶς ἔλεγεν ὅτι ἐκεῖνος ποὺ παρα- 
καλεῖ κάποιον ἐκ τῶν Π[ατέρων διὰ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ λογισμούς, πρέπει 
γὰ τὸ ζητῇ μὲ ὅλην του τὴν χαρδίαν καὶ μὲ πόνον᾽ ἐκεῖνος, ποὺ ἐξομο- 
λογεῖται τυπικὰ καὶ χωρὶς ὄρεξιν ἢ δοχιμάζει τὸν πνευματικόν, ὄχι μόνον 
δὲν ὠφελεῖται, ἀλλὰ καὶ καταδικάζεται. ἘΞ 5: ες τ π τανε 

{ (Ὁ Ἕνας Τέρων διηγήϑη. ὅτι κάποτε ἕνας Μοναχὸς περιέπεσεν 
εἰς θαρὺ ἁμάρτημα’ τὸν ἤλεγξεν ὅμως ἣ συνείδησις καὶ μετενόησεν. 
᾿Απῆλϑε λοιπὸν νὰ ἐξομολογηϑῇ εἰς ἕνα Γέροντα. ᾿Απὸ ἐντροπὴν ὅμως 
δὲν ἀνέφερεν εἰς αὐτὸν τὴν πρᾶξιν του, ἀλλὰ μόνον τὸν λογισμόν. Εἶπε, 
δηλαδή, Πάτερ μου, μὲ ἐπείραξεν αὐτὸς ὁ λογισμός: ὑπάρχει δι᾽ ἐμὲ ἐλ- 
πὶς σωτηρίας; Ὃ πνευματικὸς ὅμως. ποὺ ἤκουσε τὴν ἐξομολόγησιν, ἐπει- 
δὴ δὲν ἦτο ἔμπειρος καὶ ἐστερεῖτο διαχρίσεως, ἀπήντησεν εἰς τὸν ἅμαρ- 
τήσαντα Μοναχόν. Ἔχασες τὴν ψυχήν σου. Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὁ ἀδελ- 
φὸς εἶπε μέσα του: ἐφ᾽ ὅσον ἔχασα τὴν ψυχήν μου, ἂς ὑπάγω, τοὐλάχι- 
στον, εἰς τὸν κόσμον. 

Καϑὼς ὅμως ἔφευγεν, ἐσκέφϑη νὰ ὑπάγῃ πρὸς τὸν ᾿Αὐθᾶν Σι- 
λουανόν, ὁ ὁποῖος ἦτο γνωστὸς διὰ τὸ χάρισμα τῆς διαχρίσεως καὶ νὰ 
ἐξομολογηϑῇ καὶ εἰς αὐτὸν τὸν λογισμὸν ἐχεῖνον. Πράγματι, μόλις ἧλ- 
ϑεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αθθᾶ Σιλουανοῦ, οὔτε εἰς αὐτὸν ἐξωμολογήϑη τὴν 
ἁμαρτωλὴν πρᾶξιν του, ἀλλὰ μόνον τὸν ἁμαρτωλὸν λογισμόν του, ὅπως 
ἔκαμε καὶ μὲ τὸν προηγούμενον. Γέροντα. Ὃ ᾿Αθθᾶς Σιλουανός, ἀφοῦ 
τὸν ἤκουσεν, ἤνοιξε τὸ στόμα του καὶ ἤρχισε νὰ τοῦ λέγῃ ὅτι σύμφωνα 
μὲ τὰς. ᾿Αγίας Γραφὰς δὲν ὑπάρχει καταδίκη δι᾽ ἐκείνους, ποὺ ἁμαρτά- 
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νοῦν μόνον μὲ τὸν λογισμόν των. Ὅταν ὁ ἁμαρτήσας ἀδελφὸς ἤκουσεν 
αὐτὴν τὴν πληροφορίαν, ἐπῆρε δύναμιν εἰς τὴν ψυχήν του, καὶ ἐνισχυ- 
μένος ἀπὸ ἐλπίδας σωτηρίας, ἐφανέρωσεν εἰς αὐτὸν καὶ τὴν ἁμαρτωλὴν 
πρᾶξιν του. 

᾿Αφοῦ ὁ Γέρων ἔμαϑεν, καὶ τὴν πρᾶξιν τοῦ ἀδελφοῦ ὡς καλὸς καὶ 
ἔμπειρος ἰατρός, ἐζύμωσε τὴν ψυχήν του μὲ διδάγματα τῆς ᾿Αγίας Τρα- 
φῆς, δείξας εἰς αὐτόν, ὅτι ὑπάρχει μετάνοια δι’ ἐκείνους, ποὺ ἐπιστρέ- 
φουν, μὲ τὴν ϑέλησίν των, εἰς τὸν Θεόν. 

Μετὰ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ἐπεσχέφϑη ὁ ᾿Αὐθᾶς μου τὸν ᾿Αὐθᾶν 
Σιλουανόν, ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἤκουσε τὴν ἱστορίαν τοῦ μετανοήσαντος ἀδελ- 
φοῦ. Αὐτὸς ὁ ἀδελφὸς λοιπόν, ὁ ὁποῖος ἀπηλπίσϑη διὰ τὸν ἑαυτόν του 
καὶ ἐπρόκειτο νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸν χόσμον, ὁμοιάζει τώρα μὲ λαμπρὸν 
ἀστέρα ἐν μέσῳ τῶν ἀδελφῶν. Σᾶς τὰ λέγω αὐτὰ --- κατέληξεν ὁ Γέ- 
ρων --- διὰ νὰ μάϑωμεν ὅτι. εἶναι μεγάλος. κίνδυνος τὸ νὰ ἐμπιστεύεται 


χανεὶς τοὺς λογισμούς του, εἰς ἀνθρώπους χωρὶς πεῖραν χαὶ διάκρισιν. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ. 


ἘΜᾺΝ ἐξαγγέλλῃ σοί τις τοὺς ἑαυτοῦ λογισμούς, πρόσεχε, ἀδελφέ, (νήποτε 
ἐχείνου λέγοντος, ὑπὸ τῶν αὐτῶν καὲ σὺ ὀχληθήσῃ λογισμῶν, καὶ μάλιστα, εἰ ἔτι μι- 
χρὸν ἀσθενεῖ τὸ ὄμμα τῆς διανοίας σου, καὶ ἔσῃ ὅμοιος κυδερνήτῃ ἐν πολλῷ κχλύ- 
δωνι. ᾿Αλλὰ χρὴ ἀχούσαντά σε τὰς ἀρχὰς τῶν λεγομένων, ἔκ τούτων τὰ ἑπόμενα 
γοεῖν, καὶ οὕτω παραχαλεῖν τὸν θλιδόμεγον, ἀφ᾽ ὧν προειλήφαμεν ἐξ “Αγίων ἀν- 
δρῶν, ἢ ἀφ᾽ ὧν ἐπειράθημεν ἡμεῖς" οὐ γάρ ἐστι θέλημα τοῦ Κυρίου ἄλλον δι᾽ ἄλ- 
λου καταπεσεῖν τοὺς γὰρ πάντας αὐτὸς θέλει σωθῆναι χαὶ σὺ δέ, ἀγαπητέ, 'νὴ 
παντὶ ἀνθρώπῳ ἔχφαινέ σου τοὺς λογισμούς, ἀλλ᾽ οἷς ἐὰν δοχιμάσῃς, ὅτι πνευμα- 
τιχοί εἰσι, μὴ προσέχων σχήματι ἢ πολιαῖς. Πολλοὶ γάρ, κατὰ τὴν ᾿Αποστόλου᾽ 
φωγήν, «ἔχουσι μόρφωσιν εὐσεδείας, τὴν δὲ δύναμιν αὐτῆς ἀρνοῦνται»" εἶπε δὲ καὶ ὃ 
Σωτήρ᾽ «προσέχετε ἀπὸ τῶν ψευδοπροφητῶν, οἵτινες ἔρχονται πρὸς ὑμᾶς ἐν ἐνδύ- 
ματι προδάτων, ἔσωθεν δέ εἶσι λύκοι ἅρπαγες" ἀπὸ τῶν καρπῶν αὐτῶν ἐπιγνώσε- 
σθε αὐτούς». 

Δεῖ οὖν μὴ προσέχειν τῷ ἐχτὸς σχήματι᾽ πολλὰ γὰρ τὰ ἔνεδρα τοῦ ἐχθροῦ, 
ἀλλὰ τὸ φρόνημα ἑκάστου σχοπεῖγ᾽ χαὶ ἐν οἷς τοὺς χαρποὺς εὑρήσεις τοῦ Πγεύμα- 
τος, μὴ ἀποχρύψῃς ἀπ᾽ αὐτῶν τοὺς σεαυτοῦ λογισμούς, [νήποτε εὑρὼν γωνίαν ὁ 
ἐχθρὸς ἐμφωλεύσῃ ἐν σοί, καὶ χατὰ μιχρὸν εἰς τὴν ἀπώλειαιν ὑποσπάσῃ σε. 

Πρόσεχε δέ, ἀδελφέ, μήπως ἀκούσας τὰ τοῦ ἀδελφοῦ ἐλαττώματα, ἐξου- 
θενήσῃς αὐτὸν ἐν τῇ καρδίᾳ σου ὡς τὰ τοιαῦτα διαπραξάμενογ᾽ ἀλλὰ μᾶλλον θαύ- 
μαζε ἐπὶ τῇ τοῦ ἀδελφοῦ μεταδολῇ καὶ ἀνεπαισχύντῳ ἐξαγορεύσει" τὸ γὰρ ἐχφαί- 
γειν ἑχουσίως τινὰ τὰ ἑαυτοῦ πταίσματα ἀνδράσι πνευματιχοῖς, σημαντικόν ἐστι 
θίου ἐπανορθώσεως, καὶ φόδου Θεοῦ, καὶ ταπεινοφροσύνης, καὶ πίστεως. 

Χρὴ οὖν ἐπὶ τούτῳ θαυμάζειν μᾶλλον τὸν ἀδελφὸν καὶ παραχαλεῖν αὐτὸν 
μετὰ πάσης ταπεινοφροσύνης, χαθὼς γέγραπται, «σκοποῦντα ἑαυτὸν μὴ καὶ σὺ πει- 
ρασθῇς». Λέγει δὲ ὃ Θεὸς διὰ τοῦ Προφήτου Ἰεζεχιήλ᾽ «καὶ σύ, υἱὲ ἀνθρώπου, 
εἶπον πρὸς τοὺς υἱοὺς τοῦ λαοῦ σου᾽ δικαιοσύνη δικαίου οὐ μὴ ἐξέληται αὐτόν, ἐν 
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ἦ ἂν ἡμέρᾳ πλανηθῇ" καὶ ἀνομία ἀνόμου, οὐ μὴ κακώσῃ αὐτόν, ἐν ἧ ἂν ἡμέρᾳ ἀπο- 
στρέψῃ ἀπὸ τῆς ἀνομίας αὐτοῦ». 


ἙἝ ρμηνεία 


ΑΔΕΛΦΙ ΜΟΥ, πρόσεχε. μήπως, ἐὰν κανεὶς σοῦ ἐξομολογεῖται 
τοὺς λογισμούς του, ἐνοχληϑῇς καὶ σὺ ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς αὐτούς, τὴν 
ὥραν ποὺ τοὺς ἀναφέρει καὶ μάλιστα, ἐὰν τὸ ὄμμα τῆς διανοίας σου ἀσϑε- 
γῇ ὀλίγον, ὁπόταν ϑὰ ὁμοιάσῃς μὲ "κυθερνήτην, ποὺ συναντᾷ μεγάλην τρι- 
χυμίαν. Δι’ αὐτὸ πρέπει μόλις ἀκούσῃς τὴν ἀρχὴν τῶν ὅσων ἐξομολογεῖ- 
ται, ἀπὸ αὐτὰ νὰ συμπεραίνῃς καὶ διὰ τὰ ἑπόμενα καὶ ἔτσι νὰ παρηγορῇς 
τὸν στενοχωρημένον, στηριζόμενος εἰς ὅσα ἔχομεν παραλάθει ἀπὸ ᾿Α- 
γίους ἄνδρας. ἢ ἀπὸ ὅσα ἐκ πείρας γνωρίζομεν ἡμεῖς. Τὸ ϑέλημα τοῦ 
Κυρίου δὲν εἶναι νὰ καταχρημνισϑῇ εἰς τὴν ἁμαρτίαν ἄλλος, ἐξ αἰτίας 
τῆς ἁμαρτίας ἄλλου: διότι ὁ Κύριος ϑέλει νὰ σωϑοῦν ὅλοι. 

᾿Αλλὰ καὶ σύ. ἀγαπητέ μου, νὰ μὴ φανερώνῃς τοὺς λογισμούς 
σου εἰς οἱονδήποτε ἄνϑρωπον, ἀλλὰ μόνον εἰς ὅσους ἤϑελες δοκιμάσει 
ὅτι εἶναι πνευματιχοί, χωρὶς νὰ προσέχῃς εἰς τὸ σχῆμα ἢ ἐὰν τὰ μαλλιὰ 
τῆς χεφαλῆς του καὶ τῆς γενειάδος του εἶναι λευκά. Πολλοὶ εἶναι ἐκεῖνοι, 
ποὺ «ἔχουν μόρφωσιν εὐσεθείας, ἀρνοῦνται ὅμως τὴν δύναμίν της» (Β΄ 
Τὴ. γ΄ δ). , 

Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ Σωτὴρ μᾶς συνεθούλευσε' «προσέχετε ἀπὸ τοὺς ψευ- 
δοπροφήτας, ποὺ σᾶς πλησιάζουν μὲ ἔνδυμα προθάτου, ἐνῷ χατὰ δάϑος 
εἶναι ἁρπακτιχοὶ λύκοι: ϑὰ τοὺς ἀναγνωρίσετε ἀπὸ τὰ ἔργα καὶ τὴν συμ- 
περιφοράν των» (Ματῦ. ζ΄, 15). 

Πρέπει λοιπὸν νὰ μὴ δίδωμεν προσοχὴν εἰς τὸ ἐξωτερικὸν σχῆμα, 
διότι ὁ ἐχϑρὸς ἔχει πολλὰς παγίδας. Πρέπει μόνον νὰ ἐξετάζωμεν τὸ 
φρόνημα ἑκάστου. Εἰς ὅσους δὲ ϑὰ εὕρῃς τοὺς καρποὺς τοῦ Πνεύματος, 
(Γαλ. ε΄, 22--23), μὴ ἀποχρύψῃς τοὺς λογισμούς σου, μὴ τυχὸν 
ὁ ἐχϑρὸς εὕρῃ καμμίαν γωνίαν καὶ ἀφοῦ ἐγκατασταϑῇ εἰς αὐτήν, σὲ παρα- 
σύρῃ σιγὰ - σιγὰ εἰς τὴν ἀπώλειαν: 

Πρόσεχε ἀκόμη, ἀδελφέ μου, μήπως, ἀφοῦ ἀκούσῃς τὰ ἐλαττώματα 
τοῦ ἀδελφοῦ σου, τὸν περιφρονήσῃς εἰς τὴν καρδίαν σου, ὅτι τάχα διέ- 
πραξε τόσον μεγάλας ἁμαρτίας" ἀπ᾽ ἐναντίας νὰ ϑαυμάζῃς διὰ τὴν μετα- 
θολὴν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ τὴν χωρὶς ἐντροπὴν εἰλιχρινῆ ἐξομολόγησίν του: 
διότι τὸ νὰ φανερώνῃ κανείς. μὲ τὴν ϑέλησίν του, εἰς πνευματικοὺς ἄν- 
ὃρας τὰ πταίσματά του, σημαίνει ἐπανόρϑωσιν θίου, φόθον Θεοῦ, πίστιν 
χαὶ ταπευνοῳροσύνη. ὁἔὃοὸὶἢ͵͵. " "Ὅῷὃὺὕηῳ.Ν πε: 
τ΄ Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν καὶ μόνον πρέπει νὰ ϑαυμόζῃς τὸν ἀδελφὸν καὶ νὰ 
τὸν παρηγορῇς, μὲ ταπεινοφροσύνην, ἔχων ὑπ’ ὄψιν τὴν ἀποστολικὴν 
σύστασιν «τροσέχων τὸν ἑαυτόν σου, μήπως καὶ σὺ ἐνοχληϑῇς ὑπὸ τοῦ 
πειρασμοῦ». (Γαλατ. στ΄. 1). Νὰ ἐνθυμῆσαι ἐπίσης καὶ αὐτὸ ποὺ λέγει 
ὁ Θεός, διὰ στόματος τοῦ Προφήτου ᾿Ιεζεκιήλ: «καὶ σύ, υἱὲ ἀνθρώπου, 
γὰ εἰπῇς πρὸς τοὺς υἱοὺς τοῦ λαοῦ σου" ἣ δικαιοσύνη τοῦ δικαίου δὲν εἶναι 
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δυνατὸν νὰ σώσῃ αὐτόν, ἀπὸ τὴν ἡμέραν ποὺ ϑὰ πλανηϑῇ" καὶ ἡ ἀνομία 
- κ5 ν τ - - , ν, Ν Γ ρας ἃ τϑαε το Ν 
τοῦ ἀνόμου δὲν ἠμπορεῖ νὰ τοῦ προξενήσῃ κακόν, κατὰ τὴν ἥμεραν, ποὺ 
ἕ ππτ ργέξοοα τῶν γαρος τολρτεῖς τσ σεν πεπεγπ αν: τ’ 3 ἣ" Ὥ Ἢ 
ἃ τῆς μετανοίας, τὰς ἀνομίας του». (ἹἹεζεκ. λγ΄, 713). 


τ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ἘΔΝ ἐπερωτᾷς γέροντα περὶ λογισμοῦ, γύμνωσον αὐτῷ μετ᾽ ἐλευθερίας τὸν 
λογισμόν, ἐὰν οἶδας ὅτι πιστός ἐστι τοῦ φυλάξαι τὸν λόγον σου᾽ ἐὰν δὲ λαλῶσι τι- 
γὲς πρὸς σὲ περὶ λογισμῶν πολεμούντων σε, [νὴ θελήσῃς ἀκοῦσαι αὐτῶν, ἵνα μὴ γέ- 
γωνταί σοι πόλεμοι. Ἰδὰν ἀδελφὸς ὡς πιστῷ ἐμπιστεύσῃ σοι τὸ ἐλάττωμα αὐτοῦ, 
μὴ εἴπῃς αὐτὸ ἐπί τινος θάνατος γάρ σοί ἐστιν. ᾿Ἐὰν ἐρωτᾷς γέροντας περὶ λογι- 
σμῶν σου, μὴ μετὰ τὸ ποιῆσαι ἐρωτήσῃς, ἀλλ᾽ εἰπὲ ὃ πολεμεῖ σοι ἐπὶ τοῦ παρόντος" 
καὶ μὴ γίνου ὑποχριτής, καὶ λέγης ἄλλα ἀντὶ ἄλλων, ἢ ὡς ἄλλου πεποιηκότος" 
ἀλλ᾽ εἰπὲ τὴν ἀλήθειαν, καὶ ἑτοίμασον ἑαυτόν, ἵνα ὃ ἐὰν εἴπωσί σοι ποιήσῃς" ἐπεὶ 
σεαυτὸν μόνον χλευάζεις, χαὶ οὐχὶ τοὺς γέροντας, οὃς ἐρωτᾷς. 

Ὅταν δὲ ἐρωτᾷς γέροντας περὶ πολέμου, μὴ ὑπαχούσῃς τοῖς ἔγνδοθέν 
σοι λαλοῦσι πλείω τῶν γερόντων, ἀλλὰ δεήθητι τοῦ Θεοῦ πρότερον λέγων᾽ 
ποίησον μετ᾽ ἐμοῦ ἔλεος, καὶ ὃ θέλεις, παράσχου τοῖς Πατράσι μου εἰπεῖν μοι' χαὶ 
ὃ ἐὰν εἴπωσί σοι οἱ Πατέρες, ποίησον πίστει, καὶ ἀναπαύει σε ὃ Θεός. Ἐὰν ἧς 
ἀσθενὴς τοῖς πάθεσι, φύλαξον σεαυτὸν μὴ ἐᾶσαι τινὰ εἰπεῖν σοι τὰ πάθη τῶν λο- 
γισμῶν αὐτοῦ ὡς πιστῷ᾽ ἀπώλεια γάρ ἐστι τῇ ψυχῇ σου τοῦτο τὸ ἔργον᾽ μὴ ἀποχα- 
λύψῃς ἐνώπιον πάντιυν τοὺς λογισμούς σου, ἵνα "νὴ πρόσχομμα δῷς τοῖς Πατράσι σου, 


ἵνα ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ σκεπάσῃ σε. 
ἙἜῤμηδϑεία 


ἘΑΝ ἘΡΩΤΑΣ ἕνα Γέροντα νὰ σὲ συμθουλεύσῃ διὰ τὸν λογι- 
σμόν σου, νὰ εἴπῃς γυμνὴν τὴν σκέψιν σου ἐνώπιόν του ἢ καὶ μὲ ἐλευϑε- 
ρίαν νὰ ἐξομολογηϑῇς τὸν λογισμόν σου, ἐφ᾽ ὅσον θεθαίως γνωρίζεις, 
ὅτι εἶναι ἄξιος ἐμπιστοσύνης, ὥστε νὰ φυλάξῃ τὸν λόγον σου. ᾿Κὰν με- 
οικοὶ ἀδελφοὶ σοῦ ὁμιλοῦν διὰ λογισμούς, οἱ ὁποῖοι πολεμοῦν καὶ σέ, μὴ 
ϑελήσῃς νὰ τοὺς ἀχούσῃς, διὰ νὰ μὴ σοῦ συμθαίνουν πόλεμοι. 

᾿ὰν ἕνας ἀδελφὸς σὲ ϑεωρῇ ἀξιόπιστον καὶ σοῦ ἐμπιστευϑῇ τὸ ἐλάτ- 
τωμά του, πρόσεξε μὴ τὸ εἴπῃς εἰς κανένα: διότι τοῦτο ϑὰ εἶναι ϑάνατος 
διὰ σέ. ᾿Εὰν ἐρωτᾷς Γέροντας διὰ τοὺς λογισμούς σου, μὴ ἀναμένῃς νὰ 
τοὺς ἐρωτήσῃς, ἀφοῦ ϑὰ ἔχῃς διαπράξει τὸ σφάλμα, ἀλλὰ νὰ εἰπῇς κα- 
ϑαρὰ αὐτό, ποὺ ἐπὶ τοῦ παρόντος σὲ ἐνοχλεῖ’ πρόσεξε νὰ μὴ γίνεσαι ὑπο- 
κριτὴς καὶ νὰ λέγῃς ἄλλα ἀντ᾽ ἄλλων, ἤ, τάχα νὰ ἐκϑέτῃς τὰ ὑπὸ σοῦ δια- 
πραχϑέντα, ὡς σχέψεις καὶ ἔργα τρίτου προσώπου. Νὰ εἴπῃς τὴν ἀλή- 
ϑειαν, καὶ νὰ ἑτοιμασϑῇς, ὥστε μετὰ προϑυμίας νὰ ἐκτελέσῃς ὅ,τιδήποτε 
σοῦ ὑποδείξουν. Διαφορετικὰ τὸν ἑαυτόν σου περιπαίζεις καὶ ὄχι τοὺς 
Γέροντας, τοὺς ὁποίους ἐρωτᾷς. 

Ὅταν δὲ ἐρωτᾷς Γέροντας διὰ πόλεμον, μὴ ὑπαχούσῃς εἰς τοὺς 
λογισμούς, ποὺ σοῦ ὁμιλοῦν ἐντός σου, περισσότερον ἀπὸ τοὺς Γέρον- 
τας’ προηγουμένως παρακάλεσε τὸν Θεὸν λέγων’ ποίησον μετ᾽ ἐμοῦ ἔ- 
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λεος καὶ φώτισον τοὺς Πατέρας μου, διὰ νὰ μοῦ εἰποῦν τὰ πρέποντα. Καὶ 
αὐτό, ποὺ ϑὰ σᾶς ὑποδείξουν οἱ ἸΤατέρες, νὰ τὸ ἐκτελέσῃς μετὰ πίστεως 
καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ ἀναπαύῃ. ᾿Εὸὰν εἶσαι ἀδύνατος καὶ περιπίπτῃς εἰς τὰ 
πάϑη, μὴ ἀφήσῃς κανένα νὰ σοῦ ἐΐπῃ τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς του, ὡς 
νὰ εἶσαι ἰσχυρὸς καὶ ἄτρωτος: διότι τὸ ἔργον αὐτὸ εἶναι ἀπώλεια διὰ 
τὴν ψυχήν σου. Νὰ μὴ φανερώσῃς ἐνώπιον ὅλων τοὺς λογισμούς σου, 
διὰ νὰ μὴ προχαλέσῃς σκάνδαλον εἰς τοὺς Πατέρας σου καὶ διὰ νὰ σὲ σκχε- 
πάσῃ ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιωνοῦ 


ΠΕΡΙΕΡΧΟΜΈΝΟΙ τοὺς χατὰ τὴν Σχῆτιν “Αγίους Πατέρας, παρεδά- 
λομεν καὶ τῷ ᾿Αδόᾷ Μωύσῇ, ἀνδρὶ ὑψηλῷ κατ᾽ ἀρετήν, καὶ τὰ θεῖα σοφῷ" καὶ 
προσελθόντες μετὰ καὶ ἄλλας τινὰς ψυχωφελεῖς ὁμιλίας, ἠρωτήσαμεν αὐτὸν καὶ 
περὶ τῆς τῶν λογισμῶν ἐξαγορεύσεως, τὶ δεῖ ποιεῖν, εἰπόντες, ὅτι πρόφασιν αἰσχύνης 
χαὶ ἐπιδλαδοῦς εὐλαδείας ἐμποιεῖ τὸ πολλάχις τινὰς τῶν Πατέρων ἀχούσαντας 
παρὰ ἀδελφῶν λογισμούς, οὐ μόνον μὴ θεραπεῦσαι τούτους, ἀλλὰ καὶ χαταγνόντας 
αὐτῶν εἰς ἀπόγνωσιν ἐμδαλεῖν᾽ ὅπερ καὶ ἡμεῖς αὐτοὶ ἔγγωμεν συμδὰν ἐν τοῖς μέ- 
ρεσι Συρίας. 

᾿Αδελφὸς γάρ τις τινὶ τῶν ἐχεῖσε γερόντων ἐξεῖπε τοὺς ἰδίους λογισμοὺς 
μετὰ πάσης ἁπλότητος καὶ ἀληθείας, ἀνεπαισχύντως ἀπογυμνώσας τὰ χρυπτὰ τῆς 
ἑαυτοῦ καρδίας" ὁ δέ, πάραυτα τῷ ἀκοῦσαι, ἤρξατο ἀγανακτεῖν καὶ χινεῖσθαι κατὰ 
τοῦ ἀδελφοῦ, μεμφόμενος αὐτὸν ἐπὶ ταῖς τοιαύταις φαύλαις ἐγθυμήσεσιν᾽ ὡς ἐκ τού- 
τοῦ πολλοὺς ἀκούσαντας ἐρυθριᾶν ἐξαγγέλλειν τοὺς ἰδίους λογισμοὺς τοῖς γέρουσιν. 

Ὃ δὲ ᾿Αδδᾶς Μωύσῆς ἀποχριθεὶς εἶπεν ἡμῖν καλὸν μέν ἐστιν, ὦ τέκνα, 
μὴ ἀποχρύπτειν τοὺς λογισμοὺς ἀπὸ τῶν Πατέρων, ἀλλ᾽ ἐλευθερίως καὶ καθαρῶς 
ἐξαγγέλλειν᾽ καὶ μὴ τῇ οἰκείᾳ χρίσει ἀκολουθεῖν, ἀλλὰ τῇ ἐκείνων δοκιμασίᾳ πεί- 
θεσθαι ἀδιστάκτως" οὐ μέντοι τοῖς τυχοῦσι δεῖ καταπιστεύειν τὰ τῆς καρδίας ἀπό- 
χρυφα, ἀλλὰ γέρουσι πγνευματιχοῖς καὶ διαχριτιχοῖς καὶ παρὰ πολλῶν μεμαρτυρη- 
μέγοις, οὐχὶ τοῖς διὰ χρόνον μόνον πεπολιωμέγοις᾽ πολλοὶ γὰρ πρὸς μόνην τὴν 
ἡλικίαν χαὶ τὸ ἔξωθεν σχῆμα ἀπιδόντες, καὶ τοὺς ἑαυτῶν λογισμοὺς ἀναθέμενοι, 
ἀντὶ θεραπείας εἰς ἀπόγνωσιν διὰ τῆς ἀπειρίας τῶν ἀκουόντων ἐνέπεσον. 

Νν γάρ τις ἀδελφὸς πάνυ σπουδαῖος" ὃς ὀχληθεὶς ὑπὸ τοῦ δαίμονος τῆς 
πορνείας, ἦλθε πρός τινα γέροντα καὶ ἀνήγγειλεν αὐτῷ τοὺς ἰδίους λογισμούς" 
ἐχεῖνος δὲ ὡς ἤχουσεν, ἄπειρος ὥν, ἠγανάκτει καὶ ἄθλιον ἐχάλει τὸν ἀδελφόν, καὶ 
ἀγάξιον αὐτὸν τοῦ μογαχικοῦ ἔχρινε σχήματος, ὡς τοιούτους δεξάμεγον λογισμούς. 
Ταῦτα δὲ ἀχούσας ὁ ἀδελφός, ἀπέγνω ξαυτοῦ" χαὶ καταλείψας τὸν. ἴδιον τόπον, 
ἐπὶ τὸν κόσμον ἐπαγήει᾽ θείᾳ δὲ προνοίᾳ ὑπαντᾷ αὐτῷ ὁ ᾿Αὐδᾶς ᾿Απολλώς, τῶν 
γερόντων ὃ δοκιμώτατος" χαὶ ὄλέπων αὐτὸν τεταραγμένον καὶ σχυθρωπὸὺν πάνυ, 
ἠρώτα λέγων᾽ τίς ἡ αἰτία, ἀδελφέ, τῆς σὴς στυγνότητος; ὃ δέ, τὴν μὲν ἀρχήν, 
ἐχ τῆς πολλῆς ἀθυμίας, οὐδὲν ἀπεχρίνατο᾽ εἶτα, ὡς οὐκ ἐπαύετο ὃ γέρων παρα- 
χαλῶν αὐτὸν ἀναγγεῖλαι τῆς πολλῆς ἐχείνης λύπης τὴν πρόφασιν, διηγήσατο τὰ 
καθ᾽ ξαυτὺν εἰπών; λογισμοὶ πορνείας ὀχλοῦσί μοι καὶ ἀπελθὼν ἀγήγγειλα τῷ γέ- 
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ροντι" χαὶ κατὰ τὸν λόγον αὐτοῦ, οὐκ ἔστι μοι σωτηρίας ἐλπίς ἀπογνοὺς οὖν ἐμαυ- 
τοῦ, εἰς τὸν κόσμον ἀπέρχομαι. 

Ταῦτα ἀχούσας ὃ πατὴρ ᾿Απολλὼς πολλὰ παρεκάλει καὶ ἐνουθέτει αὐτὸν 
λέγων" μὴ ξενίζου, τέχνον, ινηδὲ ἀπελπίσῃς ἑαυτοῦ" ἐγὼ γὰρ ἐν τοιαύτῃ ἡλικίᾳ 
χαὶ πολιᾷ σφόδρα ὀχλοῦμαι ὑπὸ τούτων τῶν λογισμῶν μὴ οὖν ἀθυμήσῃς ἐπὶ τῇ 
τοσαύτῃ πυρώσει, ἥτις οὐ τοσοῦτον ἀνθρωπίνῃ σπουδῇ θεραπεύεται, ὅσον τῇ τοῦ 
Χριστοῦ φιλανθρωπίᾳ" μόνον δὲ τὴν σήμερον χάρισαί μοι, καὶ ὑπόστρεψον εἰς τὸ 
χελλίον σου. Ἐποίησε δὲ ὃ ἀδελφὸς οὕτω᾽ χαὶ ἀποχαταστήσας αὐτὸν ὃ ᾿Αδδᾶς 
᾿Ἀπολλὼς εἰς τὸ ἴδιον χελλίον, ἀπῆλθεν εἰς τὸν γέροντα ἐκεῖνον τὸν τὸν ἀδελφὸν 
ἀπαγορεύσαντα᾽ χαὶ στὰς ἔξωθεν τῆς κέλλης αὐτοῦ, ἐδεήθη τοῦ Θεοῦ μετὰ δακρύ- 
ὧν λέγων Κύριε, ὁ πάντα πρὸς τὸ συμφέρον "ποιῶν, καὶ τοὺς πειρασμοὺς συγχω- 
ρῶν ἐπάγεσθαι ἡμῖν πρὸς ὠφέλειαν, αὐτὸς ἐπάκουσόν μου, χαὶ μεταστραφήτω ὃ 
πόλεμος τοῦ ἀδελφοῦ εἰς τοῦτον τὸν γέροντα, ἵνα διὰ πείρας μάθῃ εἰς τὸ γῆρας 
αὐτοῦ, ὅπερ ἐν τῷ μαχρῷ χρόνῳ οὐκ ἐδιδάχθη" ὅτι δεῖ συμπάσχειν τοῖς πολεμου- 
μένοις. 

Ὥς δὲ τὴν εὐχὴν ἐτέλεσεν, ὁρᾷ αἰθίοπα στάντα πλησίον τοῦ χελλίου, καὶ 


ἡ 
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δέλη ἀφιέντα χατὰ τοῦ γέροντος" ὁ δὲ γέρων εὐθὺς ἀναπηδήσας ὡς ἐκ μέθης, ὧδε 
χἀχεῖσε περιεστρέφετο᾽ [ιὴ δυνάμενος δὲ ἐπὶ πολὺ χαρτερῆσαι, ἐξελθὼν τοῦ χελ- 
λίου, τῇ αὐτῇ ὁδῷ ἢ καὶ ὃ νεώτερος, ἐπὶ τὸν χόσμον ἐχώρει. Ὃ δὲ ᾿Αὐδᾶς ᾿Απολ- 
λὼς ἰδὼν αὐτὸν οὕτως ἀπιόντα χαὶ γοήσας τὸ γεγογός, δι᾽ ἄλλης ὁδοῦ προφθάσας 
αὐτόν, ὑπήντησε λέγων ποῦ πορεύῃ; τίς δὲ ἢ αἰτία τῆς κατεχούσης σε τοσαύτης 
ταραχῆς; ὃ δὲ αἰσθηθεὶς ὅτι ἐγνώσθη τὰ κατ᾽ αὐτὸν τῷ “Αγίῳ, ἀπὸ τῆς αἰσχύνης 
οὐδὲν ἀπεχρίνατο. 

Εἶπε δὲ ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Απολλώς" ὑπόστρεψον εἰς τὸ κελλίον σου καὶ τοῦ λοι- 
ποῦ, ἐπιγνοὺς τὴν ἀσθένειάν σου, ἔχε σεαυτὸν ἢ ἀγνοηθέντα ὑπὸ τοῦ διαδόλου, ἢ 
χαταφρονηθέντα᾽ διὸ οὐκ ἠξιώθης τῆς πρὸς αὐτὸν πάλης προσδολὴν γὰρ αὐτοῦ 
ἕως μιᾶς ἡμέρας ὑπεγεγχεῖν οὐκ ἠδυνήθης" τοῦτο δέ σοι συνέδη, ὅτι ἀδελφὸν γεώ- 
τερον πολεμούμενον ὑπὸ τοῦ κοινοῦ ἐχθροῦ δεξάμενος, ἀντὶ τοῦ πρὸς ἀγῶνα. ἀλεῖφαι, 
εἰς ἀπόγνωσιν ἐνέδαλες, μὴ λογισάμενος τὸ σοφὸν ἐκεῖνο παράγγελμα τὸ λέγον" «ρῦ- 
σαι ἀπαγομένους εἰς θάνατογ᾽ καὶ ἐχπριᾶν χτεινομέγους μὴ φείσῃ»" ἀλλ᾽ οὐδὲ τὴν 
παραδολὴν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν τὴν λέγουσαγ᾽ «χάλαμον τεθλασμένον μὴ συντρίδειν 
χαὶ λίνον χαπνιζόμεγον μὴ σόεννύειν»" οὐδεὶς γὰρ τοῦ ἐχθροῦ φέρειν ἠδύνατο τὰς 
ἐπιδουλάς, ἀλλ᾽ οὐδὲ τὸν ἔμπυρον ὀρασμὸν τῆς φύσεως σδέσαι, εἰ μὴ ἣ τοῦ Θεοῦ 
χάρις ἐφρούρει τὴν ἀνθρωπίνην ἀσθένειαν. Τοιγαροῦν συμπληρωθείσης τῆς περὶ 
ἡμῶν σωτηριώδους ταύτης οἰκονομίας, χοιναῖς. εὐχαῖς τὸν Θεὸν ἱχετεύσωμεν, ὅπως 
καὶ τὴν κατὰ σοῦ ἀφεθεῖσαν μάστιγα παραγάγη᾽ αὐτὸς γὰρ ἀλγεῖν ποιεῖ, καὶ πάλιν 
ἀποκαθίστησιν᾽ ἔπαισε, χαὶ αἱ χεῖραις αὐτοῦ ἰάσαντο᾽ ταπεινοῖ, καὶ ἀγυψοῖ᾽ θανατοῖ 
χαὶ ζωογογεῖ" χατάγει εἰς ἅδου, χαὶ ἀγάγει. 

Ταῦτα εἰπὼν καὶ ἐπευξάμενος, παραχρῆμα τοῦ πολέμου αὐτὸν ἀπήλλαξε, 
παραινέσας αὐτῷ αἰτεῖν παρὰ Θεοῦ δοθῆναι αὐτῷ γλῶσσαν παιδείας τοῦ γνῶναι 
ἠνίκα δεῖ εἰπεῖν λόγον. Μαγθάνομεν οὖν ἔκ τῶν εἰρημένων ὅτι οὐκ ἄλλη εὑρίσχε- 
τοι ὁδὸς σωτηρίας ἀσφαλής, ἢ τὸ ἐξαγγέλλειν ἕκαστον τοὺς ἰδίους λογισμοὺς τοῖς 
διοπριτυκωτάτοις τῶν Π' ατέρων, καὶ ὑπὸ τούτων πρὸς ἀρετὴν καγονίζεσθαι, καὶ 
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μὴ τῷ ἰδίῳ θελήματι καὶ χριτηρίῳ ἀκολουθεῖν" οὐ γὰρ εἰ κατὰ τὸ συμδὰν περι- 
τύχοι τις ἑνὶ γέροντι ἢ καὶ ἄλλοις ὀλίγοις ἁπλουστέροις τε χαὶ ἀπείροις, τούτου 
ἕνεκα δεῖ χαὶ ἀπὸ τῶν δοκιμωτάτων Πατέρων τοὺς λογισμοὺς ἀποχρύπτειν καὶ 
μὴ ἐξαγορεύειν, διὰ τοὺς ὀλίγους ἀπείρους, εἰς πάντας ἀπιστίαν χτησάμενον, καὶ 
πάντας ἐπίσης φεύγοντα, ἀλλ᾽ ὡς ἐπὶ τῶν σωματιχῶν ἰατρῶν δοχιμάζειν τὸν ἐπιστή- 
μογα πρότερον, χαὶ τότε αὐτῷ ὑποδειχγύειν τὰ ψυχικὰ τραύματα, καὶ ταῖς αὐτοῦ θερα- 
πείαις [νὴ ἀντιλέγειν, ἀλλ᾽ εὐχαρίστως δέχεσθαι ταύτας, κἂν πρὸς τὸ παρὸν τὸ ἀλ- 
γεινὸν ἔχωσιν. 


Ἑ ρμηνεία 


Φ ἘΠΙΣΚΕΠΤΟΜΕΝΟΙ κάποτε τοὺς ᾿Αγίους Πατέρας, ποὺ διέ- 
μενον εἰς τὴν Σκχήτην, ἤλϑομεν καὶ πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Μωῦσῆν, ἄνδρα 
ὑψηλὸν εἰς τὴν ἀρετὴν καὶ σοφὸν εἰς τὴν γνῶσιν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν εἰσήλ- 
ϑομεν εἰς τὸ κελλίον του, μετὰ ὡρισμένας ἄλλας ψυχωφελεῖς συζητή- 
σεις, τὸν ἠρωτήσαμεν καὶ διὰ τὴν ἐξομολόγησιν τῶν λογισμῶν, τί πρέπει 
νὰ κάμνωμεν. 

-- Πολλοὶ ἀδελφοί, τοῦ εἴπομεν, ἀπὸ ἐντροπὴν καὶ κακῶς ἐννοου- 
μένην εὐλάθειαν δὲν ἐξομολογοῦνται τοὺς λογισμούς των, καὶ τοῦτο διότι 
πολλοὶ Πατέρες, ὅταν ἤχουσαν τοὺς λογισμοὺς τῶν ἀδελφῶν, ὄχι μόνον 
δὲν τοὺς ἐϑεράπευσαν, ἀλλὰ καὶ τοὺς κατηγόρησαν τόσον πολύ, ὥστε 
τοὺς ἔφεραν εἰς ἀπόγνωσιν. “ἕνα τοιοῦτον περιστατικὸν γνωρίζομεν καὶ 
ἡμεῖς, τὸ ὁποῖον συνέθη εἰς τὰ μέρη τῆς Συρίας. 

Ἕνας ἀδελφὸς δηλαδὴ ἐξωμολογήϑη τοὺς λογισμούς του εἰς ἕνα 
ἀπὸ τοὺς ἐκεῖ Γέροντας, μὲ πᾶσαν ἁπλότητα καὶ εἰλικρίνειαν: ἀπεγύμνω- 
σε, χωρὶς ἐντροπήν, τὴν καρδίαν του, διὰ νὰ ἀποκαλύψῃ εἰς τὸν Γέροντα 
τὰς ἀποχρύφους σχέψεις του. Ὃ Γέρων, μόλις ἤκουσε τοὺς λογισμούς, 
ἤρχισε νὰ ἀγαναχτῇ καὶ νὰ καταφέρεται ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ, κατη- 
γορῶν αὐτὸν διὰ τὰς. αἰσχρὰς σκέψεις του. Μόλις ἐγένετο γνωστὴ ἡ συμ- 
περιφορὰ αὐτὴ ἐκείνου τοῦ Γέροντος, πολλοὶ ἐντρέποντο πλέον νὰ ἐξομο- 
λογοῦνται τοὺς λογισμούς των εἰς τοὺς Γέροντας. 

Ὁ ᾿Αὐθῤόᾶς Μωῦσῆς μᾶς ἀπεχρίϑη: 

-- Γέκνα μου, καλὸν μὲν εἶναι νὰ μὴ ἀποχρύπτωμεν τοὺς λογι- 
σμούς μας ἀπὸ τοὺς Πατέρας, ἀλλὰ ἐλεύϑερα καὶ καϑαρὰ νὰ τοὺς ἐξο- 
μολογούμεϑα. Νὰ μὴ ἀχολουϑῶμεν δὲ τὴν ἰδικήν μας κρίσιν, ἀλλὰ νὰ 
πειϑώμεϑα ἀδίσταχτα εἰς τὴν δοχιμασίαν ἐκείνων. Δὲν πρέπει ὅμως καὶ 
εἰς τοὺς οἱουσδήποτε “νὰ ἐμπιστευώμεϑα τὰ ἀπόκρυφα τῆς καρδίας μας, 
ἀλλ᾽ εἰς Τξέροντας πνευματικούς. ποὺ εἶναι διαχριτικοὶ καὶ πολλοὶ μαρ- 
τυροῦν διὰ τὴν ἀξίαν των, καὶ ὄχι εἰς ἐκείνους οἱ ὁποῖοι μόνον ἀπὸ τὸν 
χρόνον ἐλευκάνϑησαν. Διότι πολλοὶ προσέξαντες εἰς μόνην τὴν ἡλικίαν 
«καὶ τὸ ἐξωτεριχὸν σχῆμα ἐνεπιστεύϑησαν τοὺς λογισμούς των εἰς ἀπείρους 
καὶ ἀδιαχρίτους καὶ τοιουτοτρόπως, ἀντὶ ϑεραπείας, περιέπεσαν εἰς ἀπό- 
γνῶσιν, ἐξ αἰτίας τῆς ἀπειρίας των. ᾿ 

Ἦτο κάποιος ἀδελφός, πάρα πολὺ σπουδαῖος. Αὐτὸς λοιπὸν ἤνω- 
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χλήϑη ἀπὸ τὸν δαίμονα τῆς πορνείας. ᾿Αμέσως ἦλϑεν εἰς ἕνα Γέροντα 
καὶ τοῦ ἐξωμολογήϑη τοὺς λογισμούς του. ᾿Εκχεῖνος ὅμως, μόλις ἤκουσε 
τὴν ἐξομολόγησιν αὐτήν, ἐπειδὴ ἦτο ἄπειρος, ἀγαναχτοῦσε καὶ ἀπεχάλει 
τὸν ἀδελφὸν ἄϑλιον, τὸν ἔκρινε δὲ ἀνάξιον τοῦ Μοναχικοῦ σχήματος, 
ἐπειδὴ ἐδέχϑη τοιούτους λογισμούς. ὍὍταν ὁ ἀδελφὸς ἤχουσε τοὺς λόγους 
αὐτοὺς τοῦ Γέροντος ἀπηλπίσϑη διὰ τὴν σωτηρίαν του καὶ ἐγκαταλεί- 
ψας τὸν τόπον τῆς ἀσχήσεώς του, ἐπέστρεφεν εἰς τὸν χόσμον. Κατὰ ϑείαν 
ὅμως πρόνοιαν τὸν συναντᾷ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Απολλώς, ἕνας ἔκ τῶν ἐμπειροτέ- 
ρῶν γερόντων. Μόλις λοιπὸν τὸν εἶδε τόσον ταραγμένον καὶ πάρα πολὺ 
μελαγχολικόν, τὸν ἠρώτησεν: 

- ᾿Αδελφέ μου, ποία εἶναι ἡ αἰτία "τῆς στενοχωρίας σου; 

Ὁ ἀδελφός, κατ᾽ ἀρχάς, ὑπὸ τὸ κράτος τῆς πολλῆς λύπης του, 
δὲν ἀπήντησε τίποτε. 

Ἔπειτα ὅμως, ἐπειδὴ ὁ Γέρων δὲν ἔπαυε νὰ τὸν παρακαλῇ νὰ 
τοῦ φανερώσῃ τὴν αἰτίαν τῆς πολλῆς του λύπης, ὁ ἀδελφὸς ἤρχισε νὰ 
λέγῃ ὅ,τι τοῦ συνέθαινε: 

- Μὲ ἐνοχλοῦν, Πάτερ μου, --- εἶπε --- λογισμοὶ πορνείας καὶ 
μεταθὰς ἐξωμολογήϑην αὐτοὺς εἰς τὸν τάδε Γέροντα" ἀλλά, ὅπως μοῦ 
εἶπε, δὲν ὑπάρχει δι᾽ ἐμὲ ἐλπὶς σωτηρίας" κατόπιν αὐτοῦ λοιπὸν ἀπηλπί- 
σϑην καὶ ἐγὼ καὶ πηγαίνω εἰς τὸν κόσμον. ᾿ 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Πατὴρ ᾿Απολλώς, ἤρχισε νὰ τὸν παρηγορῇ 
μὲ ἐπιμονὴν καὶ νὰ τὸν συμθουλεύῃ. ᾿ 

--- Νὴ φεύγῃς εἰς ξένον τόπον, τέκνον μου, ---- τοῦ ἔλεγε --- καὶ μὴ 
ἀπελπίζεσαι: διότι καὶ ἐγώ, παρ᾽ ὅλον ὅ,τι εὑρίσκομαι εἰς τὴν γεροντικὴν 
ἡλικίαν, ἐν τούτοις ἐνοχλοῦμαι ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς αὐτούς. Μὴ στενοχῶ- 
ρηϑῇς λοιπὸν διὰ τὴν σφοδρότητα τῆς πυρώσεως, ἣ ὁποία δὲν ϑεραπεύε- 
ται τόσον μὲ ἀνθρωπίνην προσπάϑειαν, ὅσον ἀπὸ τὴν φιλανϑρωπίαν τοῦ 
Χριστοῦ: σὲ παρακαλῶ, κάμε μου μίαν χάριν’ χάρισέ μου τὴν σημερινὴν 
ἡμέραν καὶ γύρισε ὀπίσω εἰς τὸ κελλίον σου. 

Ὁ ἀδελφὸς ὑπήκουσεν εἰς τὴν σύστασιν καὶ ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελ- 
λίον του. ᾿Αφοῦ δὲ ὁ ᾿Αθόᾶς ᾿Απολλὼς τὸν ἐταχτοποίησεν εἰς τὸ κελλί του, 
μετέθη εἰς ἐχεῖνον τὸν Γέροντα, ὁ ὁποῖος μὲ τὴν αὐστηρότητά του ἀπήλ- 
πισε τὸν ἀδελφόν. ᾿Εστάϑη ἔξω ἀπὸ τὸ κελλίον του καὶ παρεκάλεσε τὸν 
Θεὸν μὲ δάκρυα. Κύριέ μου, --- ἔλεγε --- σύ, ποὺ τὰ πάντα ἐνεργεῖς πρὸς 
τὸ συμφέρον καὶ παραχωρεῖς νὰ μᾶς ἔρχωνται οἱ πειρασμοὶ πρὸς ὠφέ- 
λειάν μας, Σὺ εἰσάχκουσε τὴν δέησίν μου αὐτήν, καὶ κάνε ὥστε νὰ στρα- 
φῇ ὁ πόλεμος τοῦ ἀδελφοῦ εἰς αὐτὸν ἐδῶ τὸν Γέροντα, διὰ νὰ μάϑῃ τώρα, 
εἰς τὰ γηρατεῖα του, αὐτὸ ποὺ ἐπὶ τόσα χρόνια δὲν κατώρϑωσε νὰ διδα-᾿ 
χϑῇ, ὅτι δηλαδὴ πρέπει νὰ ὑποφέρωμεν καὶ ἡμεῖς μαζὶ μὲ τοὺς πολεμου- 
μένους. 

Μόλις ἐτελείωσε τὴν μικρὰν αὐτὴν προσευχήν, θλέπει ἕνα ἀράπην 
ὃ ὁποῖος ἐστάϑη κοντὰ εἰς τὸ κελλὶ καὶ ἤρχισε νὰ ρίπτῃ θέλη χατὰ τοῦ Γέ- 
ροντος. Ὁ Γέρων ἀμέσως ἀνεπήδησεν, ὡς μεϑυσμένος, καὶ ἐστριφογύριζε 
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ἐδῶ καὶ ἐκεῖ. ᾿Επειδὴ δὲ δὲν ἠδύνατο νὰ ὑπομένῃ πολύ, ἐόγῆκε μὲ ὁρμὴν 
ἀπὸ τὸ κελλί του καὶ ἐπῆρε τὸν ἴδιον δρόμον, ποὺ ἠχολούϑησε πρωτύτερα 
ὁ νεώτερος ἀδελφὸς ἐπιστρέφων εἰς τὸν κόσμον. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Απολλώς, μόλις τὸν εἶδε νὰ φεύγῃ χατ᾽ αὐτὸν τὸν τρό- 
πον, καὶ ἀντιληφϑεὶς ἀμέσως τί εἶχε συμθῆ, προέτρεξε ἀπὸ ἄλλον δρό- 
μον, καὶ τὸν ἐπρόφϑασε: 

- Ποῦ πηγαίνεις: τὸν ἠρώτησε" ποία εἶναι ἣ αἰτία τῆς μεγάλης 
ταραχῆς, ποὺ σὲ ἔχει καταλάθει; 

Ὁ Τέρων ἐννοήσας, ὅτι ὁ “Αγιος τὰ εἶχε μάϑει ὅλα, ἀπὸ τὴν ἐν- 
τροπήν του, δὲν ἀπήντησε τίποτα. 

- Τύρισε εἰς τὸ κελλί σου, τοῦ εἶπε τότε ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Απολλώς, καὶ 
τώρα, ποὺ ἀνεγνώρισες τὴν ἀσϑένειάν σου, νὰ πιστεύῃς διὰ τὸν ἑαυτόν 
σου, ἢ ὅτι σὲ ἠγνόησεν ὁ Διάθολος. ἢ ὅτι σὲ περιφρονεῖ, δι᾽ αὐτὸ καὶ μέ- 
χρι σήμερα δὲν ἠξιώϑης νὰ παλαίσῃς μαζί του. ᾿Απόδειξις, ὅτι δὲν ἠδυ- 
νήϑης νὰ ὑπομείνῃς τὴν προσθολήν του οὔτε μίαν ἡμέραν. Σοῦ συνέθη δὲ 
αὐτὸ διότι ὅταν ἐδέχϑης κάποτε νεώτερον ἀδελφόν, ποὺ ἐπολεμεῖτο ἀπὸ 
τὸν κοινὸν ἐχϑρόν, ἀντὶ νὰ τὸν ἐνισχύσῃς εἰς τὸν ἀγῶνα του, σὺ τὸν ἀπήλ- 
πισες, χωρὶς νὰ λάθῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου τὴν σοφὴν σύστασιν «φρόντισε νὰ 
γλυτώσῃς αὐτοὺς ποὺ ὁδηγοῦνται εἰς τὸν ϑάνατον καὶ μὴ διστάσῃς νὰ 
ἐξαγοράσῃς μελλοϑανάτους» (Παροιμ. χδ΄, 11). ᾿Αλλ᾽ οὔτε κἂν ἐσκέ- 
φϑης καὶ τὴν παραθολὴν τοῦ Σωτῆρος μας, ποὺ λέγει «σπασμένο καλάμι 
μὴ τὸ κομματιάσῃς καὶ λινάρι, ποὺ καπνίζει νὰ μὴ σθήνῃς». (σ. μθ΄, 8). 
Διότι κανεὶς δὲν ϑὰ ἠδύνατο νὰ ἀνϑέξῃ εἰς τὰς ἐπιϑέσεις τοῦ ἐχϑροῦ, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ νὰ σθήσῃ τὴν φλόγα τῆς φύσεως. ἐὰν ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ δὲν ἐ- 
φρούρει τὴν ἀνθρωπίνην ἀδυναμίαν. Λοιπόν, ἀφοῦ συνεπληρώϑη ἡ ϑεϊκὴ 
οἰκονομία, ποὺ ἔγινε δι᾿ ἡμᾶς. ἂς ἱκετεύσωμεν. μὲ κοινὰς προσευχὰς τὸν 
Θεόν, νὰ ἀπομακρύνῃ ἀπὸ σὲ τὴν μάστιγα, ποὺ ἄφησεν ἐναντίον σου’ διότι 
Αὐτὸς ἐπιτρέπει νὰ πονῶμεν καὶ πάλιν μᾶς ϑεραπεύει. Μᾶς ἐχτύπησε 
καὶ αἱ χεῖρες Του ἐθεράπευσαν' Αὐτὸς ταπεινώνει καὶ ἀνυψώνει: Αὐτὸς 
ϑανατώνει καὶ ζωογονεῖ: Αὐτὸς ρίπτει εἰς τὸν “Αδην καὶ ἐπαναφέρει (Α΄ 
Βασ. θ΄, 9---τ). 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ καὶ εὐλόγησε τὸν Γέροντα, ἀμέσως τὸν ἀπήλ- 
λαξεν ἀπὸ τὸν πόλεμον καὶ τὸν συνεθούλευσε νὰ ζητῇ ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ 
τοῦ χορηγῇ γλῶσσαν διδασκαλίας. διὰ νὰ γνωρίζῃ τί πρέπει νὰ λέγῃ. 
ὁσάκις πρόκειται νὰ εἰπῇ κάποιον λόγον. 

᾿Απὸ ὅσα λοιπὸν εἴπομεν μανϑάνομεν, ὅτι δὲν ὑπάρχει ἄλλος ἀ- 
σφαλὴς δρόμος σωτηρίας, ἀπὸ τὸ νὰ ἐξομολογῆται ὁ καϑεὶς τοὺς λογι- 
σμούς του εἰς τοὺς πλέον διαχριτικοὺς ἐκ τῶν Πατέρων, καὶ ἀπὸ αὐτοὺς 
νὰ κανονιζώμεϑα πρὸς τὴν ἀρετήν, χωρὶς νὰ ἀκολουϑῶμεν τὸ ϑέλημά μας 
χαὶ τὴν χρίσιν μας. ᾿Εὰν δὲ τυχαίως συμθῇ νὰ συναντήσῃ κανεὶς χά- 
ποιὸν Γέροντα ἢ καὶ ἄλλους ὀλίγους ἁπλουστέρους καὶ ἀπείρους δὲν 
πρέπει, ἐξ αἰτίας “αὐτοῦ, νὰ ἀποχρύπτῃ τοὺς λογισμούς του καὶ ἀπὸ τοὺς 
ἱκανωτέρους ἐκ τῶν Πατέρων χαὶ νὰ μὴ ἐξομολογῆται, ἐξ ἀφορμῆς δὲ 
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τῶν ὀλίγων ἀπείρων νὰ χλονισϑῇ ἡ ἐμπιστοσύνη του πρὸς ὅλους χαὶ νὰ 
τοὺς ἀπαφεύγῃ ὅλους ὁμοίως. Ὅπως δὲ προχειμένου διὰ ἰατρὸν τοῦ σώ- 
ματος, ἐξετάζομεν προηγουμένως τὴν ἐπιστημονικὴν ἱκανότητα, ἔτσι πρέ- 
πει νὰ ἐξετάζωμεν χαὶ τὸν Γέροντα εἰς τὸν ὁποῖον πρόκειται νὰ φανερώ- 
σωμεν τοὺς λογισμούς μας καὶ τότε μόνον. νὰ τοῦ φανερώνωμεν τὰ ψυχικὰ 
τραύματα χαὶ νὰ μὴ ἀντιλέγωμεν πρὸς τὰς ϑεραπείας ποὺ μᾶς προτείνει, 
ἀλλὰ νὰ τὰς δεχώμεϑα εὐχαρίστως, ἔστω καὶ ἐὰν πρὸς στιγμὴν μᾶς προ- 
χαλοῦν πόνον. 


Ἑ΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων. 

α΄ Εἰπέ μοι, Πάτερ᾽ τίνα δεῖ ἐρωτᾷν περὶ τῶν λογισμῶν, καὶ εἰ χρὴ πεοὶ 
τῶν αὐτῶν ἄλλῳ προσάγειν τὴν ἐρώτησιν. 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐρωτᾷν δεῖ εἰς ὃν ἔχεις πίστιν καὶ ἔμαθες ὅτι δύναται δαστάξαι λογισιμιούς, 
χαὶ πιστεῦσαι ὡς τῷ Θεῷ" τὸ δὲ ἐρωτῆσαι ἄλλον τὸν αὐτὸν λογισμιόν, ἀπιστίας ἐστὶ 
χαὶ πειρασμοῦ" ἐὰν γὰρ ἔχῃς ὅτι ὁ Θεὸς ἐλάλησεν ἐν τῷ ἁγίῳ αὐτοῦ, τίς ἡ χρεία 
πειράσαι τὸν Θεὸν τὸ αὐτὸ ἄλλον ἐρωτῶντα; 

β΄ Ἔφη ὃ ἀδελφός. 

᾿Ἐὰν περὶ λογισμοῦ θλίδοντος ἡ ἃπόχρισις- δοθῇ καὶ ἐπιμείνῃ, τί χρὴ λο- 
γίσασθαι ἢ πρᾶξαι; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐὰν ἐπιμένῃ ὃ λογισμὸς θλίδων τὸν ἐρωτήσαντα μετὰ τὴν ἀπόχρισιν τοῦ 
Πατρός, οὖκ ἀργῶς ἐπιμένει, ἀλλὰ δῆλον ὅτι ὃ ἀκούσας οὐ χαθαρῶς οὐδὲ ἐπιμε- 
λῶς ἐποίησε τὸ προσταχθὲν αὐτῷ, χαὶ ὀφείλει ἀναχαλέσθαι τὸ σφάλμα, καὶ ποιῆσαι 
ὃ ἐχελεύσθη᾽ οὐ ψεύδεται γὰρ ὁ Θεός, ὃ λαλῶν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ. 

γ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

ἔΑρα δὲ τὸν αὐτὸν χρὴ περὶ τοῦ αὐτοῦ ἐρωτᾶν ἢ οὔ; οἷδα γάρ, Πάτερ, ὅτι 
ποτὲ ἐρωτήσαντί μοι περί τινος λογισμοῦ, ἐρρέθη παρ᾽ αὐτοῦ μὴ ποιῆσαι τόδε τὸ 
πρᾶγμα᾽ μετὰ δὲ τοῦτο πάλιν, ἠρώτησα τὸν αὐτὸν περὶ τοῦ αὐτοῦ" καὶ εἶπέ μοι 
ποιῆσαι ἐχεῖνο τὸ πρᾶγμα, ὃ πρότερον μὴ ποιῆσαι ἐχέλευσε' καὶ πῶς ἔστι τοῦτο; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

᾿Αδελφέ᾽ τὰ χρίματα τοῦ Θεοῦ ἄδυσσος πολλή πλὴν γίνωσχε, ὅτι πρὸς τὴν 
χαρδίαν τοῦ ἐρωτῶντος ὁ Θεὸς ἐμδάλλει εἰς τὸ στόμα τοῦ λαλοῦντος αὐτῷ ποτέ, ἢ 
πρὸς δοχιμὴν τοῦ ἀχούοντος, ἢ ὅτι ἣ χαρδία αὐτοῦ ἠλλάγη χαὶ ἀξιοῦται ἄλλως 
ἀχοῦσαι᾽ ἤγουν ἄλλοι τινὲς ἀλλάσσονται ὄντες ἐν τῷ αὐτῷ πράγματι, καὶ δι᾿ αὖ- 
τοὺς ἄλλως ὁ Θεὸς λαλεῖ ἐν τῷ ἁγίῳ αὐτοῦ" καθὼς διὰ Ἣσαϊου ἐλάλησε πρὸς Ἔ- 
ζεχίαν τὸν δασιλέα, «μεθ᾿ ὃ γάρ, εἶπεν αὐτῷ, διάθου τὰ κατὰ σέ, ὅτι ἀποθγήσχεις., 
ἠλλάγη ἡ καρδία τοῦ δασιλέως καὶ ἐλυπήθη" καὶ διὰ τούτου πάλιν διὰ τοῦ Ἡσαΐου εἷ- 
πεν αὐτῷ᾽ «ἰδοὺ προσέθηχεν ὁ Θεὸς εἰς τὴν ζωήν σου ἄλλα ἔτη δεκαπέντε» εἰ οὖν ἐλά- 
λησε δι᾽ ἄλλου, εἶχεν ἂν σκάνδαλον τὸ πρᾶγμα, ὅτι ἄλλως λαλοῦσιν οἱ ἅγιοι. Καὶ 
πάλιν πρὸς τὴν καρδίαν τῶν Νινευιτῶν ἐλάλησε διὰ Ἰωνᾶ, καὶ εἶπεν, «ὅτι μετὰ 
τρεῖς ἡμέρας στρέφω τὴν πόλιν» χαὶ ὅτε ἠλλάγη ἡ χαρδία αὐτῶν εἰς μετάνοιαν, 
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ἔδειξεν ὁ Θεὸς τὴν πολλὴν αὐτοῦ φιλανθρωπίαν, καὶ ἀφῆχε τὴν πόλιν, ὅτι ἠλλάγη 
εἰς ἀγαθόν. Διὰ τοῦτο οὖν οὐχ ὀφείλει: τίς ποτε ἀλλάξαι τὸν ἐρωτώμενον ἅγιον, ἀλλ᾽ 
αὐτὸν πάλιν ἐρωτᾶν, εἴ ποτε χρεία γένηται, ἵνα ἀλλάξῃ ὁ Θεὸς τὴν ἀπόκρισιν, προ- 
φάσεως γενομένης, καὶ γίνεται δι᾽ αὐτοῦ, ἵνα μὴ εὑρεθῇ σχάνδαλον. 

δ΄ Ἔφη ὁ ἀδελφός. 

Εὶ οὖν λαδὼν γνώμην τοῦ Πατρὸς περί τινος πράγματος ἔλθω εἰς αὐτὸ καὶ 
εὕρω ὅτι οὐκ ἀπαντᾷ μοι τὸ πρᾶγμα χατὰ τὴν ἀπόκρισιν τοῦ γέροντος, τί χρή με 
λογίσασθαι ἢ ποιῆσαι, εἰς τοσαύτην ἀπορίαν ἐμπεσόντα; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Πλησιάζει αὕτη ἣ ἀπόχρισις τῇ πρώτῃ πῶς; ἄκουσον᾽ ἔλαδες ἀπόχρισιν 
περὶ τοῦ πράγματος, ὅτι τάδε ποίησον καὶ εὗρες ἐναντίωσιν; πρῶτον μὲν ἐρευνῆσαι 
ἑαυτὸν ὀφείλεις, μνήποτε ἡδύνθη ἣ καρδία σου ἐν τῷ πράγματι, καὶ οὐκ ἀφῆκας τὸ 
πᾷν τῷ Θεῷ καὶ διὰ τοῦτο οὐ συνεχώρησεν ὁ Θεὸς γενέσθαι τὸ πρᾶγμα χατὰ τὴν 
ἀπόχρισιν τοῦ γέροντος" καὶ εἰ εὕρῃς, γνῶθι ὡς παρὰ σοῦ ἐστιν ἢ αἰτία, καὶ οὐκ ὁ- 
φείλεις ἐπιγράψαι ταύτην τῇ ἀποκρίσει τοῦ γέροντος, ἀλλ᾽ ἑαυτὸν μέμψασθαι. Ἔλισ- 
σαῖος γὰρ πεποιθὼς ἔπεμψε τὸν μαθητὴν αὐτοῦ ἐγεῖραι τὸν νεχρὸν καὶ οὐκ ἠγέρθη 
χαὶ ἡ αἰτία, οὐ τοῦ πέμψαντος, ἀλλὰ τοῦ πεμφθέντος" ἐπεὶ πῶς αὐτὸς ὕστερον ἤγει- 
ρεν αὐτόν; 

᾿Ὀρφείλεις μὲν οὖν προηγουμένως ποιῆσαι τὴν δύναμίν σου τοῦ φυλάξασθαι 
γενέσθαι κατὰ τὴν ἀπόκρισιν᾽ ἐὰν δὲ νὴ ἀπάντήσῃ γενέσθαι τὸ πρᾶγμα κατὰ τὴν 
σπουδήν σου, μάθε ὅτι ἀλλαγὴ ἐγένετο εἰς ἕν τῶν μερῶν, ἢ σοῦ ἡδυνθέντος ἐν τῷ πρά- 
ματι, ὡς προλαδὼν εἶπόν σοι, ἢ τοῦ πράγματος αὐτοῦ, ἢ τοῦ προσώπου, μεθ᾽ οὗ ἔχει 
τὸ πρᾶγμα, ἀλλαγέντος" καὶ διὰ τοῦτο χαὶ ὃ Θεὸς ἀλλάσσει τὰ τῆς ἀποχρίσεως, ὡς 
ἐπὶ τοῦ Ἐζεχίου καὶ τῶν Νινευιτῶν. Τότε οὖν εἰ οὐχ ἔστιν ἐγγύς σου τῇ σαρχὶ ὃ 
ἐρωτηθείς, ὥς τε πάλιν ἐρωτῆσαι αὐτόν, δεήθητι τοῦ Θεοῦ, ὀνομάζων τὸν αὐτὸν γέ- 
ροντα καὶ λέγων ὃ Θεὸς τοῦδε, νὴ ἐάσῃς με πλανηθῆναι ἀπὸ τοῦ θελήματός σου 
χαὶ τῆς ἀποχρίσεως τοῦ δούλου σου, ἀλλὰ πληροφόρησόν με τί ποιήσω" καὶ εἴ τι πλη- 
ροφορεῖ σε ποίησον, πιστεύων ὅτι ὁ Θεὸς διὰ τοῦ ἁγίου ἐλάλησέ σοι καὶ ὁδηγεῖ σε, 
χαὶ εἰδὼς ὅτι πάντως ἀλλαγή τις ἐγένετο καὶ δι᾿ αὐτὴν ὁ Θεὸς ἤλλαξε τὰ τῆς ἀπο- 
χρίσεως. 

ε΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

Ποσάκις οὖν, δέσποτά μου, δεῖ προσεύξασθαι, ἵνα πληροφορηθῇ ὁ λογισμὸς 
περὶ τούτου; ᾿ 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ὅταν οὐ δύνασαι ἐρωτῆσαι τὸν γέροντα, τρίτον εὔξασθαι δεῖ περὶ παντὸς 
πράγματος, καὶ μετὰ ταῦτα θεωρῆσαι ποῦ ρέπει ἣ καρδία, χἂν ἕως τριχός, καὶ τοῦτο 
ποιῆσαι" παρὰ Θεοῦ γάρ ἐστιν ἡ πληροφορία, καὶ πάντως φαίνεται τῇ καρδίᾳ. 

στ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

Τὸ εὔξασθαι τρίτον πῶς δεῖ ποιῆσαι; ἐν διαφόροις καιροῖς ἢ ἐν τῇ αὐτῇ 
ὥρᾳ; πολλάκις γὰρ συμδαίνει μηδὲ ὑπέρθεσιν ἔχειν τὸ πρᾶγμα. 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐὰν ἔχῃς ἄνεσιν χαιροῦ, εἰς τρεῖς ἡμέρας τὸ τρίτον εὖξαι" ἐὰν δὲ ἔπειξίς 
ἐστι, κατὰ τὴν ὥραν τῆς παραδόσεως τοῦ Σωτῆρος, ὃ δυσχερῶς γίνεται, ἔχε αὐτὸν 
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τὸν Χριστὸν τύπον, ὅτι ἀπελθὼν τρίτον, τὸν αὐτὸν εἶπε λόγον εὐχόμενος καὶ. οὐκ εἰση- 
χούσθη χατὰ τὸ φαινόμενον, ἐπειδὴ ἔδει γενέσθαι πάντως τὴν οἰκονομίαν. Διδάσχει 
ἡμᾶς ἐκ τούτου μὴ λυπεῖσθαι ὅταν εὐχώμεθα, καὶ πρὸς τὸ παρὸν οὐκ εἰσακουώμεθα" 
αὐτὸς γὰρ περισσότερον ἡμῶν οἶδε τὸ συμφέρον᾽ ἡμεῖς οὖν τῆς εὐχαριστίας, μὴ ἀπο- 
στῶμεν, καὶ σῳζόμεθα. 

ζ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

Καὶ ἐὰν μετὰ τὴν προσευχὴν χρονίσῃ ἐλθεῖν ἡ πληροφορία, τί δεῖ ποιῆσαί 
με; ἐὰν δὲ καὶ παρὰ τὴν ἐμὴν αἰτίαν ἐστὶ χαὶ κέχρυπται ἀπ᾿ ἐμοῦ τοῦτο, πόθεν αὐτὸ 
χαταλάδω; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐὰν μετὰ τὴν τρίτην προσευχὴν μιὴ ἔλθῃ σοι ἡ πληροφορία, γίνωσχε ὅτι 
παρὰ σοῦ ἐστιν ἡ αἰτία᾽ χἂν μὴ φανερωθῇ σοι τὸ σφάλμα, μέμφαι σεαυτόν, καὶ ἐλεεῖ 
σε ὃ Θεός. 

ἡ Εἶπεν ὃ ἀδελφός. 

ἜἘρωτῶν δέ τις τοὺς Πατέρας καὶ δεχόμενος ἀποχρίσεις; ἄρα πάσας ἀπα- 
ραδάτως ὀφείλει ἐπιτελέσαι; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Οὐ πάσας, ἀλλὰ τὰς κατ᾽ ἐντολὴν αὐτῷ παρεχομένας" ἄλλο γάρ ἐστιν ἁπλῆ 
χατὰ Θεὸν συμιδουλή, καὶ ἄλλο ἐντολή" ἣ μὲν γὰρ συμδουλή, νουθεσία ἐστὶ χωρὶς 
ἀνάγχης, δειχγύουσα τῷ ἀνθρώπῳ τὴν εὐθεῖαν ὁδὸν τῆς ζωῆς" ἣ δὲ ἐντολή, ὡς ζυ- 
γὸς ἐπιτίθεται, καὶ ἀπαραίτητον ἀπαιτεῖ τὴν δασταγὴν καὶ ἐργασίαν. 

θ΄ Εΐπεν ὃ ἀδελφός. 

Εἶπάς μοι, Πάτερ, τὴν διαφορὰν τῆς ἐντολῆς καὶ τῆς χατὰ Θεὸν συμδου- 
λῆς σαφήνισόν μοι λοιπὸν καὶ τὰ ἑχάστης αὐτῶν σύμδολα χαὶ γνωρίσματα, καὶ τὶς 
ἡ δύναμις ἑχατέρας αὐτῶν. 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐὰν αὐτὸς προσέρχῃ Πατρὶ πγνευματιχῷ ἐρωτῆσαι περὶ πράγματος, οὐχ 
ὡς θέλων ἐντολὴν λαδεῖν, ἀλλὰ χατὰ Θεὸν ἀπόχρισιν ἀκοῦσαι, καὶ ἐρρέθη σοι ὅ,τι 
δεῖ σε ποιῆσαι, ὀφείλεις καὶ τοῦτο πάντως φυλάξαι, χἂν ἐν τῷ ποιεῖν δὲ πειραθῇς 
τινος θλίψεως ἐξ αὐτοῦ, μὴ ταραχθῇς" πρὸς τὸ συμφέρον γάρ σου γίνεται" ἐὰν δὲ 
μὴ θελήσῃς ποιῆσαι ὃ ἤχουσας, οὐκ ἔδοξας μὲν παραδαίνειν ἐντολήν, οὐδὲ γὰρ κατὰ 
ἐντολὴν αὐτὸ ἔλαδες, ἀλλ᾽ ἔδοξέ σοι παριδεῖν τὸ συμφέρον" ὀφείλεις δὲ ἐν τούτῳ 
καταγινώσχειν σεαυτοῦ᾽ χρὴ γὰρ πιστεύειν, ὅτι πάντα τὰ ἐχπορευόμενα διὰ στόματος 
τῶν ἁγίων, πρὸς τὸ συμφέρον τῶν ἀχουόντων ἐστί. Τὸ δ᾽ αὐτό ἐστι, κἂν σοῦ μηδὲν 
ὅλως ἐρωτήσαντος, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ σοι εἶπεν ὃ γέρων, τῷ χατὰ Θεὸν χινουμένῳ λογι- 
σμῷ, ὅπερ χαί ποτε συνέδη. Τὶς γάρ ποτε τῶν ἀδελφῶν ἐζήτει εἰσελθεῖν εἰς τὴν πό- 
λιν᾽ γέρων δέ τις ἀφ᾽ ἑαυτοῦ εἶπεν αὐτῷ, ὅτι, ἐὰν εἰσέλθῃς, πίπτεις εἰς ποργείαν᾽ 
χαὶ παραχούσας εἰσῆλθε, καὶ ἔπεσεν. Ἐὰν δὲ ἐρωτᾷς περὶ πράγματος εἰδιχῶς ἐν- 
τολὴν θέλων λαδεῖν, ὀφείλεις δαλεῖν μετάνοιαν, ἵνα εὐλογήσῃ ὃ ταύτην σοι δούς, 
λέγων αὐτῷ εὐλόγησον χἀμέ, Πάτερ, ἐπάνω τῆς ἐντολῆς, καὶ εὖξαι ἵνα αὐτὴν 
φυλάξω. 

Τίνωσκε δέ, ἀδελφέ, ὅτι οὐκ ἀργῶς παρέχει ὃ παρέχων τὴν ἐντολήν, ἀλλὰ 
θοηθεῖ τῇ δεήσει καὶ τοῖς προσευχαῖς, ὅπως δυγηθῇς φυλάξαι. Ἐὰν δὲ χατὰ συναρ- 
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παγὴν μὴ δάλῃς αὐτῷ μετάνοιαν, ἵνα λάδῃς τὴν εὐλογίαν, μὴ νομίσῃς ἀργὴν εἶναι 
τὴν ἐντολὴν (ἔρρωται γὰρ καὶ οὕτως), ἀλλ᾽ ἀμόρφως καὶ ἀκολούθως ἐδέξω αὐτήν. 
Καὶ ἐὰν δυνηθῇς, μὴ ὀκνήσης ἀπελθεῖν καὶ ἀνακαλέσασθαι τὴν μετάνοιαν χαὶ τὴν 
εὐλογίαν" εἰ δὲ μιὴ δύνῃ τοῦτο ποιῆσαι, ἔχε σεαυτὸν ὡς ἐν παραλείφψει δεξάμενον τὴν 
ἐντολήν. 

Εἶπεν ὃ ἀδελφός. 

Ἐὰν ἐγὼ μὲν ἐρωτήσω λαδεῖν ἐντολήν, ὃ δὲ γέρων οὐκ ἔχει σχοπὸν τοῦ 
δοῦναι ἐντολήν, ἀλλ᾽ ὡς παραινῶν εἴπῃ, ἢ τὸ ἐναντίον᾽ ἐγὼ μέν, οὐχ αἰτῶ λαδεῖν 
ἐντολήν, αὐτὸς δὲ ἐντολὴν δίδωσιν, ἄρα λογίζεται εἰς ἐντολήν, καὶ δεῖ πάντως φυ- 
λάξαι; ἐπειδὴ δέ εἰσι κανόνες ἐχχλησιαστικοί, καὶ ρήματα τῶν. Πατέρων ἐγγράφως 
χείμεγα, ἄρα καὶ ταῦτα, ὥς περ τὴν ἐντολήν, ἀνάγκην ἔχομεν πάντως φυλάξαι; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐὰν ἐρωτηθεὶς ὃ γέρων οὐκ ἔσχε σκοπὸν τοῦ δοῦναι ἐντολήν, οὐ λογίζεταί 
σοι εἰς ἐντολήν, εἰ χαὶ σὺ τοῦτο ἤτησας᾽ εἰ δὲ αὐτὸς ἐδοκίμασε δοῦναί σοι ἐντολήν, 
χἂν σὺ τοῦτο μὴ ἤτησας, ἐντολή ἐστι καὶ χρεία φυλάξαι" χἀκεῖνο δὲ ὡς ἐντολὴν 
δεῖ δέχεσθαι, ὅταν οἱ δογματιχοὶ χανόνες τι ἀποφαίνωνται, ἢ Πατέρων ἐστὶν ἀπό- 
χρισις ὡς ἐν ἀποφάσει ρηθεῖσα, μὴ ἁπλῶς δέχου, ἀλλὰ κατὰ ἐρώτησιν Πατέρων 
χαὶ γερόντων δεδαίωσον τῷ σῷ λογισμῷ" οὐ πάντως γὰρ ὀρθῶς νοεῖς τὴν δύναμιν 
τῶν ρημάτων. Διὸ δεῖ τοὺς γέροντας ἐρωτᾶν, χαὶ τῇ ἀποχρίσει αὐτῶν, καὶ ἐν τούτῳ 
μᾶλλον πείθεσθαι: χαὶ φυλάττειν ἀπαράδατα τὰ ἀχουσθέντα, δοηθοῦντος τοῦ φιλαν- 
θρώπου Θεοῦ, εὐχαῖς ἁγίων, ἀμήν. 

ια΄ Εἶπεν ὃ ἀδελφός. 

Ἐὰν δὲ πειρασθεὶς παραδῶ τὴν ἐντολήν, τί ποιήσω; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ἐὰν λαδὼν ἐντολὴν παρά τινος τῶν ἁγίων παραδῇς αὐτήν, μὴ θορυδηθῇς, 
ινηδὲ ἀπελπίσῃς εἰς τὸ καταργῆσαι αὐτήν, ἀλλὰ μνήσθητι τοῦ λέγοντος" ὅτι ὁ δίκαιος 
ἑπτάκις τῆς ἡμέρας πίπτει χαὶ ἐγείρεται" καὶ τοῦ Κυρίου εἰπόντος τῷ Πέτρῳ᾽ ὅτι 
ἕως ἑδδομνηκοντάκις ἑπτὰ συγχωρήσεις τῷ ἀδελφῷ σου. Εἰ οὖν ἀνθρώποις ἐνετεί- 
λατο οὕτω συγχωρεῖν, πόσῳ μᾶλλον αὐτὸς τοῦτο ποιήσει, πλούσιος ὧν ἐν ἐλέει καὶ 
οἰκτιρμοῖς, ὑπερνικῶν τὰ πάντα; ὃς διὰ τοῦ προφήτου χαθ᾽ ἑκάστην δοᾷ᾽ «ἐπιστρέ- 
ψατε πρός με χαὶ ἐπιστραφήσομαι πρὸς ὑμᾶς" ἐλεήμων γάρ εἶμι καὶ οὐ θέλω τὸν 
θάνατον τοῦ ἁμαρτιυλοῦν᾽ χαὶ τὰ ἑξῆς. Βλέπε δὲ νὴ ἀκούσας ὅτι καταργεῖται ἡ ἐν- 
τοχὴ διὰ τῆς παραδάσεως, ἀλλὰ πάλιν ἐνεργῶς δείκνυται διὰ τῆς μετανοίας, ραθυμή- 
σῃς καὶ ἔλθῃς εἰς ἀμέλειαν δαρὺ γὰρ τὸ πρᾶγμα τοῦτο ἀλλὰ μηδὲ ἐπὶ τοῖς δο- 
χοῦσι μικροῖς πράγμασι καταφρονήσῃς τῆς ἐντολῆς, ἀλλὰ χἂν γένηταί τις ἐν αὐ- 
τοῖς ἀμέλεια, σπούδασον διορθώσασθαι, εἰδὼς ὡς ἀπὸ τῆς εἰς τὰ μιχρὰ ραθυμίας, 
ἔρχεταί τις ἐπὶ τὰ μεγάλα σφάλματα. 

ιδ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

Ὑποδάλλει μοι ὃ λογισμὸς ᾿νὴ ἐρωτᾷν τοὺς ἁγίους, [νήποτε μαθὼν καὶ κατα- 
φρογήσας διὰ τὴν ἐνιαυτοῦ ἀσθένειαν, ἁμαρτήσω. 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Οὗτος ὁ λογισμὸς δεινότατός ἐστι καὶ ὀλέθριος" [νὴ οὖν ἀνάσχῃ αὐτοῦ. Ἐὰν 
γάρ τις μαθὼν ἁμαρτήσῃ, καταγινώσχει ἑαυτοῦ παντός. Ἐὰν δὲ μὴ μαθὼν ἁμαρτή- 
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σῃ; οὐδέποτε χκαταγινώσκει ἑαυτοῦ καὶ ἀνίατα εὑρίσκεται αὐτοῦ τὰ πάθη. Διὰ τοῦτο 
τοιαῦτα ὑποδάλλει τινὶ ὃ διάδολος, πρὸς τὸ μεῖναι αὐτὸν ἀνίατον. Σὺ οὖν, ὅταν ὑπο- 
δάλλῃ ὃ λογισμὸς ὅτι οὐ δύνασαι πληρῶσαι τὴν τοῦ γέροντος ἀπόχρισιν διὰ τὴν 
ἀσθένειαν, τότε οὕτως ἐρώτα᾽ ἐπειδὴ θέλω τοῦτο ποιῆσαι, εἰπέ μοι, Πάτερ, τί ἐστι 
τὸ συμφέρον; καὶ οἶδα μὲν ὅτι κἂν εἴπῃς [ιοι, οὐ δύναμαι ποιῆσαι καὶ φυλάξαι τὸ 
λεγόμενον, ἀλλὰ διὰ τοῦτο μιόνον θέλω μαθεῖν᾽ ἵνα χαταγινώσχω ἐμαυτοῦ, ὅτι παρεῖ- 
δον τὸ συμφέρον" τοῦτο δὲ καὶ ταπείνωσίς σοί ἐστιν. Ὃ Κύριος φωτίσοι τὴν χαρδίαν 
σου τοῦ ἀκοῦσαι καὶ φυλάξαι, εὐχαῖς ἁγίων, ἀμήν. 

ιγ΄ Ἠρώτησεν ὁ ἀδελφός. 

Εἰπέ μοι, Πάτερ, πῶς ὅτε δαροῦμαι ὑπὸ τῶν λογισμῶν καὶ παρακαλῶ τοὺς 
γέροντας εὔξασθαι ὑπὲρ ἐμοῦ, καὶ ἀκούω τὰ παρ᾽ αὐτῶν λεγόμενα, εὐθέως ἀνα- 
παύεταί μου ἣ ψυχή; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων. 

Ὅταν χειμάζεται τὸ πλοῖον ἀπὸ τῶν χυμάτων, ἐὰν ἔχῃ χυδερνήτην, αὐτὸς 
διὰ τῆς δοθείσης αὐτῷ σοφίας ὑπὸ τοῦ Θεοῦ σώζει τὸ πλοῖον" χαὶ εὐφραίνεται ὃ ἐπι- 
θάτης, σῳζομένου τοῦ πλοίου καὶ τὸν ἄρρωστον δέ, οὐ μετρίως εὐφραίνει ἣ μνήμη 
τοῦ ἰατροῦ, μάλιστα δὲ χαὶ τὸ ἐπιτήδευμα᾽ ἀλλὰ καὶ τὸν κινδυνεύοντα ἐν τῇ ὁδῷ 
ὑπὸ τῶν ἐπερχομένων αὐτῷ λῃστῶν ἐνδυναμοῖ ἡ φωνὴ τῶν τηρητῶν, πόσῳ δὲ μᾶλ- 
λον ἣ παρουσία αὐτῶν; Εἰ οὖν ταῦτα οὕτως ἔχει, πόσην ἄρα εὐφροσύνην καὶ ἀσφά- 
λειαν παρέχειν δύναται ἣ ἀπόχρισις τῶν Πατέρων παντὶ τῷ ἀκούοντι, μάλιστα 
ὅταν συγχεχέρασται τῇ ἐχτενεῖ προσευχῇ πρὸς τὸν εἰπόντο Θεὸν «εὔξασθε ὑπὲρ ἀλ- 
λήλων ὅπως ἰαθῆτε», καὶ ὅταν οἰχειούμενοι τὸ πάθος τοῦ ἰδίου αὐτῶν μέλους, χρά- 
ζωσι πρὸς τὸν Ἰησοῦν τὸν ἴδιον αὐτῶν Δεσπότην λέγοντες μετὰ γλὐκυτάτων δα- 
χρύων᾽ «ἐπιστάτα, σῶσον, ἀπολλύμεθα;» 

Ἐὶ οὖν πολλὰ ἰσχύει δέησις δικαίου ἐνεργουμένη, ὡς γέγραπται, [νὴ ὀκνή- 
σωμεν παρακαλέσαι τοὺς δικαίους εὔξασθαι ὑπὲρ ἡμῶν κἂν γὰρ ἡμεῖς ἀνάξιοι 
ἐσμέν, ἀλλ᾽ ὁ ἀγαθὸς δεσπότης λαμδάνει τὸ πρόσωπον τῶν δούλων αὐτοῦ, ὡς καὶ 
ἤδη πολλάκις ἐποίησε, χαὶ ἐλεεῖ ἡμᾶς" «θέλημα γάρ, φησι, τῶν φοδουμένων αὐτὸν 
ποιήσει» χαὶ τὰ ἑξῆς" χαὶ πάλιν «ἐκέχραξαν οἱ δίχαιοι, καὶ ὁ Κύριος εἰσήχουσεν 
αὐτῶν». Πολλάκις, ἀδελφέ, ἀχούσαντες λῃσταὶ τῆς φωνῆς τῶν δυνατωτέρων, ἔφυ- 
γον οὕτως οὖν χαὶ οἱ νοητοὶ λῃσταί, ὅταν ἀχούσωσι τῆς φωγῆς τῶν δυνατωτέρων 
ἐν τῇ ἰσχύϊ τοῦ Πνεύματος, τῶν ἀχουσάντων παρὰ τοῦ δεσπότου καὶ προστάτου 
αὐτῶν Ἰησοῦ" «θαρσεῖτε, ἐγὼ. νενίκηχοι τὸν χόσμον»" καὶ πάλιν᾽ «ἰδοὺ δέδωχα ὑμῖν 
ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων χαὶ σχορπίων, καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ 
ἐχθροῦ καὶ οὐδὲν ὑγιᾶς ἀδιχήσουσι», φεύγουσι μετὰ τρόμου αἰσχυνόμενοι. ΤἸΓαρακαλέ- 
σωμιεν οὖν τοὺς ἁγίους εὔξασθαι ὑπὲρ ἡμῶν, καὶ οἰχειοῦμεν αὐτοῖς ἑαυτούς" μεγάλη 
γὰρ ἡ ἐκ τούτων ὠφέλεια. 


“Εομήνεία 
ΕΝΑΣ ΑΛΈΕΛΦΟΣ ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα" 
- α΄ Εἰπέ μου. Πάτερ. ποῖον πρέπει νὰ ἐρωτῶ διὰ τοὺς λογισμούς 


μου καὶ ἐὰν εἶναι ἀνάγκη διὰ τοὺς ἰδίους λογισμοὺς νὰ ἐρωτῶ καὶ ἄλλον. 
Ὁ Τέρων ἀπήντησε: 
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- Πρέπει νὰ ἐρωτᾷς ἐκεῖνον εἰς τὸν ὁποῖον ἔχεις ἐμπιστοσύνην 
καὶ ἔμαϑες ὅτι εἶναι δυνατὸς νὰ σηχώσῃ λογισμοὺς ἄλλων, καὶ νὰ ἐμ- 
πιστεύεσαι εἰς αὐτὸν ὅπως εἰς τὸν Θεόν. Τὸ νὰ ἐρωτήσῃς ἄλλον διὰ τὸν 
ἴδιον λογισμὸν εἶναι σημεῖον ἀπιστίας καὶ ἐνεργείας τοῦ διαθόλου: διότι 
ἐὰν ἔχῃς τὴν θεθαιότητα ὅτι ἐλάλησε πρὸς σὲ ὁ Θεός, διὰ στόματος τοῦ 
᾿Αγίου Γέροντος, ποία ἣ ἀνάγκη νὰ δοχιμάσῃς τὸν Θεὸν ἐρωτῶν ἄλλον 
διὰ τὸ ἴδιον πρᾶγμα; 

θ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

--- Ἐὰν δοϑῇ ἀπάντησις δι᾽ ἕνα λογισμόν, ποὺ προκαλεῖ ϑλῖψιν καὶ 
στενοχωρίαν, καὶ μετὰ τὴν ἀπάντησιν ἐξακολουϑεῖ ἣ ϑλῖψις, τί πρέπει 
τότε νὰ σχεφϑῶμεν ἢ νὰ πράξωμεν; 

-Εὰν ἐξακολουϑῇ ὃ λογισμὸς νὰ ϑλίθῃ τὸν ἐρωτήσαντα, μετὰ 
τὴν ἀπάντησιν, ποὺ ἔδωσεν ὁ πνευματιχὸς Πατήρ, αὐτὸ δὲν συμθαίνει χω- 
ρὶς λόγον. Εἶναι φανερὸν ὅτι ὁ ἐξομολογηϑεὶς τὸν λογισμὸν καὶ ἀκούσας 
τὴν συμθουλὴν τοῦ πνευματικοῦ ΠΙἊατρός, δὲν ἐξετέλεσε μὲ εὐσυνειδη- 
σίαν καὶ ἐπιμέλειαν τὴν ὑπόδειξίν του, καὶ δι’ αὐτὸ ὀφείλει, νὰ διορϑώσῃ 
τὸ σφάλμα του καὶ νὰ ἐκτελέσῃ ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον διετάχϑη: διότι δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ ψεύδεται ὁ Θεός, ὁ ὁποῖος ὁμιλεῖ διὰ στόματος τῶν ἁγίων 
Αὐτοῦ. 

γ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

-ο-ᾷἰΑραγε τὸν ἴδιον Γέροντα πρέπει νὰ ἐρωτῶμεν διὰ τὸ ἴδιον πρᾶ- 
γμα, ἢ ὄχι; Διότι ἐνθυμοῦμαι, Πάτερ μου, ὅτι κάποτε ἠρώτησα ἕνα Γέ- 
ροντα δι᾽ ἕνα λογισμόν “μου καὶ μὲ συνεθούλευσε νὰ μὴ κάνω κάποιο 
πρᾶγμα: ὅταν πάλιν ἠρώτησα τὸν ἴδιον Γέροντα διὰ τὸ ἴδιον πρᾶγμα, 
μοῦ εἶπε νὰ κάνω ἐκχεῖνο τὸ ὁποῖον προηγουμένως μὲ διέταξε νὰ μὴ κάμω" 
πῶς γίνεται αὐτό; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

-᾿ Αδελφέ: τὰ κρίματα τοῦ Θεοῦ εἶναι ἄδυσσος πολλή ὡστόσον 
ὅμως γνώριζε, ὅτι ὁ Θεὸς θάζει κάποτε εἰς τὸ στόμα τοῦ ὁμιλοῦντος 
πνευματιχοῦ ἀπάντησιν ἀνάλογον πρὸς τὴν διάϑεσιν τῆς καρδίας τοῦ 
ἐρωτῶντος, ἢ διὰ νὰ δοχιμάσῃ τὸν ἀκούοντα, ἤ, ἀκόμη, διὰ νὰ ἀκούσῃ 
περὶ τοῦ αὐτοῦ πράγματος διαφορετικὰς ἀπαντήσεις ἀπὸ τὸν ἴδιον πνευ- 
ματικόν, διότι ἐν τῷ μεταξὺ ἤλλαξεν ἡ διάϑεσις τῆς καρδίας τοῦ ἐρω- 
τῶντος. Συμθαίνει δηλαδὴ μερικοὶ νὰ ἀλλάζουν ψυχικῶς, ἐνῷ εὑρίσκον- 
ται ὑπὸ τὰς αὐτὰς ἐξωτερικὰς συνθήκας: καὶ δι᾽ αὐτοὺς ὃ Θεὸς λαλεῖ 
διαφορετικῶς διὰ στόματος τοῦ ἁγίου Του. 

ὩὭς παράδειγμα ἂς ἐνθυμηϑῶμεν τὴν περίπτωσιν τοῦ θασιλέως 
᾿Ἑζεχίου. ὋὉ προφήτης Ἡσαΐας τοῦ εἶπε «ὕστερα ἀπὸ αὐτὸ λοιπόν, κάμε 
τὴν διαϑήκην σου, διότι ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἀποϑάνῃς». (Ἢσ. λη΄, 1). Ἢ 
εἴδησις αὐτὴ προεκάλεσεν ἀλλαγὴν εἰς τὴν καρδίαν τοῦ θασιλέως καὶ 
ἐλυπήϑη. Μὲ τὸν ἴδιον τότε πάλιν ἅγιον, τὸν προφήτην Ἡσαΐαν, τοῦ εἶπε: 
«Νά; ὁ Θεὸς προσέϑεσεν εἰς τὴν ζωήν σου ἄλλα δέκα πέντε ἔτη». (Ἢσ. 
λη΄, 8), ᾿Εὰν ὁ Θεὸς ἐλάλει δι᾽ ἄλλου, τότε ἡ ὑπόϑεσις ϑὰ ἀπετέλει σκάν- 
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δαλον, ὅτι, δηλαδή, διαφορετικὰ λαλοῦν οἱ ἽΑγιοι. Καὶ πάλιν ὁ Θεὸς 
ἐλάλησε, διὰ τοῦ ᾿Ιωνᾶ, πρὸς τὴν καρδίαν τῶν Νινευϊτῶν καὶ εἶπε πρὸς 
αὐτοὺς «μετὰ τρεῖς ἡμέρας καταστρέφω τὴν πόλιν» (Ἴων. γ΄, 4). “Ὅταν 
ὅμως ἤλλαξεν ἡ διάϑεσις τῶν χαρδιῶν τῶν Νινευϊτῶν καὶ μετενόησαν, 
ἔδειξε καὶ ὁ Θεὸς τὴν πολλήν του φιλανϑρωπίαν καὶ δὲν κατέστρεψε 
τὴν πόλιν, διότι οἱ πολῖται ἔγιναν καλοί. Δι’ αὐτὸ λοιπὸν δὲν πρέπει νὰ 
ἀλλάξῃ κανεὶς ποτὲ τὸν ἅγιον τὸν ὁποῖον ἐρωτᾷ, ἀλλὰ καὶ πάλιν νὰ τὸν 
ἐρωτᾷ, ὁσάκις παρουσιάζεται ἀνάγχη, ἕως ὅτου ὁ Θεὸς ἐμπνεύσῃ ἄλλην 
ἀπάντησιν, διὰ νὰ εἴπῃ ὁ Πνευματικός, ἐφ᾽ ὅσον θεθαίως ὑπάρξῃ αἰτία" 
ὁπόταν μὲ τὸν ἴδιον Πνευματιχὸν ϑὰ δοϑῇ καὶ ἡ διαφορετικὴ ἀπάντησις, 
διὰ νὰ μὴ γεννηϑῇ σκάνδαλον. 

δ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

- Ἐὰν λοιπὸν ἀφοῦ ἀκούσω τὴν γνώμην τοῦ Πατρός. διὰ μίαν 
ὑπόϑεσίν μου, ἀντιληφϑῶ, ὅτι δὲν συμθαίνουν τὰ πράγματα, ὅπως μοῦ 
τὰ εἶπεν ὁ Γέρων, τότε τί πρέπει νὰ σκεφϑῶ ἢ νὰ κάμω, διὰ νὰ λύσω 
τὴν ἀπορίαν εἰς τὴν ὁποίαν ἐνέπεσα; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

- Ἡ ἀπάντησις ποὺ ζητεῖς. ὁμοιάζει κάπως μὲ τὴν προηγουμένην᾽ 
πῶς; ἄκουσε: σὲ συνεθούλευσεν ὁ πνευματικός σου διὰ μίαν ὑπόϑεσιν. 
ὅτι χάμε αὐτά, καὶ συνήντησες ἐμπόδια; πρέπει πρῶτον νὰ ἐρευνήσῃς τὸν 
ξαυτόν σου μήπως ἣ καρδία σου ἐδοκίμασεν ἡδονὴν ἀπὸ τὴν ὑπόϑεσιν αὖ- 
τήν, καὶ δὲν τὴν ἄφησες ἐξ ὁλοκλήρου εἰς τὸν Θεὸν καὶ διὰ τοῦτο ὁ 
Θεὸς δὲν ἐπέτρεψε νὰ γίνουν τὰ πράγματα σύμφωνα μὲ τὴν ἀπάντησιν 
ποὺ σοῦ ἔδωσεν ὁ Γέρων᾽ ἐὰν ἐρευνήσῃς μετὰ προσοχῆς, καὶ εὕρῃς ὅτι 
ἔτσι ἔχει τὸ πρᾶγμα, τότε μάϑε ὅτι ἀπὸ ἐσὲ προέρχεται ἡ αἰτία, καὶ δι᾿ 
αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ τὴν ἀποδώσῃς εἰς τὴν ἀπάντησιν τοῦ πνευματικοῦ, 
ἀλλὰ τὸν ἑαυτόν σου νὰ κατηγορήσῃς. Ὃ ᾿Ελισσαῖος ἔστειλε μετὰ πεποι- 
ϑήσεως τὸν μαϑητήν του νὰ ἀναστήσῃ τὸν νεχρὸν καὶ δὲν ἀνεστήϑη᾽ ἧ 
αἰτία δὲν ὠφείλετο εἰς τὸν ἀποστείλαντα. ἀλλ᾽ εἰς τὸν ἀποσταλέντα: διότι 
πῶς ἀλλέως ϑὰ ἐξηγηϑῇ, ὅτι ὁ ἴδιος ὕστερα τὸν ἀνέστησε; (Βασ. δ΄, 
29- 8θ). 

Σὺ λοιπὸν ὀφείλεις προηγουμένως νὰ καταθάλῃς ὅλην σου τὴν 
προσπάϑειαν διὰ νὰ ἐφαρμόσῃς τὴν συμθουλὴν τοῦ Γέροντος" ἐὰν ὅμως 
συμόῇ νὰ μὴ γίνῃ τὸ ζήτημα ὅπως περιμένεις καὶ παρὰ τὴν ἐπιμέλειάν 
σου, μάϑε (τότε) ὅτι κάποια ἀλλαγὴ ἐπῆλϑεν εἰς ἕνα ἀπὸ τὰ μέρη: ἢ τὸ ζή- 
τημα σοῦ προεκάλεσεν εὐχαρίστησιν, ὅπως εἶπον καὶ προηγουμένως, ἢ 
ἤλλαξαν αἱ περιστάσεις. ἢ αἱ διαϑέσεις τοῦ προσώπου, εἰς τὸ ὁποῖον 
ἀνεφέρετο τὸ ζήτημα᾽ καὶ δι’ αὐτὸ ὁ Θεὸς ἀλλάσσει τὰς ἑκάστοτε ἀπαν- 
τήσεις τοῦ Γέροντος, ὅπως εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ ᾿Εζεκίου καὶ τῶν Νι- 
νευϊτῶν. 

Τότε λοιπὸν ἐφ᾽ ὅσον δὲν. εὑρίσκεται πλησίον σου ὁ Γέρων, ποὺ 
ἠρώτησας, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσῃς ἐκχ νέου, παρακχάλεσε τὸν Θεόν, ἀναφέ- 
ρῶν χαὶ τὸ ὄνομα τοῦ ἰδίου Τέροντος. Ὃ Θεὸς τοῦ τάδε πνευματικοῦ 
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μου Πατρός, μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ πέσω εἰς πλάνην καὶ νὰ ἀπομακρυνϑῶ 
ἀπὸ τὸ ϑέλημά Σου καὶ ἀπὸ τὴν ἀπάντησιν, ποὺ μοῦ ἔδωσεν ὁ δοῦλος 
Σου, ἀλλὰ πληροφόρησέ με τί νὰ κάνω. Καὶ τότε κάμε ὅ,τι σὲ πληρο- 
φορεῖ ὁ Θεός, πιστεύων, ὅτι ὁ Θεὸς ὡμίλησεν εἰς σὲ διὰ τοῦ ἁγίου καὶ 
σὲ ὁδηγεῖ. Νὰ γνωρίζῃς δὲ ὅτι συνέθη ὁπωσδήποτε κάποια ἀλλαγὴ καὶ 
δι’ αὐτὸ ὁ Θεὸς ἤλλαξε καὶ τὰ τῆς ἀπαντήσεως. 

ε΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

- Εἰπέ μου λοιπόν, Λέσποτά μου, πόσας φορὰς πρέπει νὰ προσευ- 
χηϑῶ, διὰ νὰ πληροφορηϑῇ ὁ λογισμός μου περὶ τούτου; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ὅταν δὲν ἠμπορῇς νὰ ἐρωτήσῃς τὸν Γέροντα, πρέπει διὰ κάϑε 
ζήτημα, τρεῖς φορὰς νὰ προσευχηϑῇς. χαὶ μετὰ νὰ ἐξετάσῃς μετὰ προ- 
σοχῆς ποῦ κλίνει ἧ χαρδία σου, μέχρι ἀκόμη καὶ τῆς παραμιχροτέρας 
λεπτομερείας, καὶ αὐτὸ νὰ κάνῃς" διότι ἀπὸ τὸν Θεὸν προέοχεται ἣ πλη- 
ροφορία, καὶ φανερώνεται θεθαίως εἰς τὴν καρδίαν. 

στ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

- Πῶς πρέπει τρεῖς φορὰς νὰ προσευχηϑῶ: κατὰ διαστήματα, ἢ 
τὴν ἰδίαν ὥραν; διότι πολλὰς φορὰς δὲν δέχεται τὸ ζήτημα καμμίαν ἀνα- 
θολήν. 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

- Ἐὰν ἔχῃς καιρόν. εἰς τρεῖς ἡμέρας νὰ προσευχηϑῇς τρεῖς φο- 
ράς. ᾿Εὰν ὅμως ὑπάρχῃ κάποια ὀία, ποὺ νὰ ὁμοιάζῃ μὲ τὴν ὥραν τῆς 
παραδόσεως τοῦ Σωτῆρος, πρᾶγμα πάρα πολὺ σπάνιον νὰ συμδῇ, ἔχε 
ὡς παράδειγμα τὸν ἴδιον τὸν Χριστόν, ποὺ διὰ τρίτην φοράν, κατὰ τὴν 
ἰδίαν στιγμήν, ἀπεχώρησε διὰ νὰ προσευχηϑῇ καὶ ἐπανέλαθε τὸ ἴδιον 
πρᾶγμα, χωρὶς ὡστόσον νὰ εἰσακουσϑῇ. χατὰ τὸ φαινόμενον, ἐπειδὴ ἔ- 
πρεπεν ὁπωσδήποτε νὰ γίνουν ὅσα ἀπετέλουν τὴν ϑείαν οἰκονομίαν. Μὲ 
αὐτὸ μᾶς διδάσκει ὁ Κύριος νὰ μὴ λυπούμεϑα, ὅταν προσευχώμεϑα καί, 
πρὸς τὸ παρόν, δὲν εἰσακουόμεϑα. διότι Αὐτὸς γνωρίζει περισσότερον 
ἀπὸ ἡμᾶς τὸ συμφέρον. Ἡμεῖς λοιπὸν ἂς μὴ ἀπομαχρυνϑῶμεν τῆς εὐχα- 
ριστίας (πρὸς τὸν Θεὸν) καὶ ϑὰ σωϑῶμεν. 

ζ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός: 

--ὰν μετὰ τὴν προσευχὴν ἀργή ὰ ἔλθῃ ἣ πλ ία τί 

μετὰ τὴν προσευχὴν ἀργήσῃ νὰ ἔλϑῃ ἣ πληροφορία τί 
πρέπει νὰ κάνω; ᾿Εὰν δὲ καὶ ἐξ ἰδικῆς μου ὑπαιτιότητος συμθαίνῃ αὐτὴ 
ἡ ἀργοπορία καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ τὸ ἀντιληφϑῶ πῶς ϑὰ τὸ καταλάθω 
αὐτό; : 
Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 
- Ἐὰν προσευχηϑῇς τρεῖς φορὰς καὶ μετὰ τὴν τρίτην φορὰν δὲν ἔλ- 
ϑῃ εἰς τὴν ψυχήν σου ἡ πληροφορία, τότε ϑὰ πρέπει νὰ μάϑῃς, ὅτι ἡ 
αἰτία προέρχεται ἀπὸ σένα' χαὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν σοῦ φανερωϑῇ τὸ σφάλμα 
σὺ νὰ χατηγορήσῃς τὸν ἑαυτόν σου, καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ ἐλεήσῃ. 

η΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

--Ὅταν κανεὶς ἐρωτᾷ τοὺς Πατέρας καὶ δέχεται παρ᾽ αὐτῶν συμ- 

ς ἐρωτᾷ τοὺς Πατέρας καὶ δέχ αρ᾽ αὐτῶν συμ 
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βουλάς, ἄραγε, πόσας ὀφείλει νὰ ἐκτελέσῃ, χωρὶς νὰ παραθῇ καμμίαν; 
᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων. 

- ᾿Ασφαλῶς δὲν ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ ἐχτελῇ ὅλας τὰς συμθουλάς, 
ἀλλὰ μόνον ἐκείνας ποὺ δίδονται εἰς τὸν ἐρωτῶντα ὡς ἐντολαί. Διότι 
ἄλλο εἶναι ἁπλῆ κατὰ Θεὸν συμθουλή, καὶ ἄλλο ἣ ἐντολή: ἣ μὲν συμ- 
θουλὴ δηλαδὴ εἶναι νουϑεσία χωρὶς ἀναγκασμόν, ὑποδεικνύουσα εἰς τὸν 
ἄνϑρωπον τὴν εὐϑεῖαν ὁδὸν τῆς ζωῆς, ἐνῷ ἢ ἐντολὴ τοποϑετεῖται ἐπάνω 
του ὡς ζυγός, καὶ ἀπαιτεῖται ἀπὸ αὐτὸν ποὺ δέχεται τὴν ἐντολὴν νὰ 
τὴν θαστάσῃ ἀπάραιτήτως καὶ νὰ τὴν ἐκτελέσῃ. 

ὃ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός. 

- Πάτερ, μοῦ ἔκαμες λόγον διὰ τὴν διαφορὰν τῆς ἐντολῆς καὶ τῆς 
κατὰ Θεὸν συμθουλῆς: ξεκαϑάρισέ μου λοιπόν, σὲ παραχαλῷ τώρα, τὰ 
σύμθολα καὶ τὰ γνωρίσματα τῆς κάϑε μιᾶς καὶ ποία εἶναι ἣ δύναμις 
χάϑε μιᾶς ἐξ αὐτῶν. 

᾿Απεχρίϑη ὃ γέρων: 

- Ἐὰν ἔρχεσαι ὃ ἴδιος εἰς πνευματικὸν Πατέρα, νὰ τὸν ἐρωτήσῃς 
διὰ μίαν ὑπόϑεσιν, ὄχι διὰ νὰ λάθῃς ἐντολήν, ἀλλὰ νὰ ἀκούσῃς κατὰ 
Θεὸν συμθουλήν, καὶ σοῦ εἶπεν ὁ πνευματικὸς Πατὴρ αὐτὸ πρέπει νὰ 
κάνῃς, ἔχεις ὑποχρέωσιν καὶ αὐτὸ ὁπωσδήποτε νὰ φυλάξῃς, ἔστω καὶ 
ἐὰν κατὰ τὴν ἐκτέλεσιν δοχιμάσῃς ϑλῖψιν, ὁπόταν δὲν πρέπει νὰ ταρα- 
χϑῇς: διότι γίνεται πρὸς τὸ συμφέρον σου. "Ἐὰν πάλιν δὲν ϑελήσῃς νὰ ἐφαρ- 
μόσῃς τὴν συμθουλήν. ποὺ σοῦ ὑπέδειξεν ὁ πνευματικὸς Πατήρ, δὲν ϑεωρεῖ- 
σαι μὲν ὅτι παραθαίνεις ἐντολήν, διότι δὲν ἔλαθες ὡς ἐντολὴν αὐτὸ ποὺ 
ἤχουσες, ἀλλὰ πάντως παραθλέπεις τὸ συμφέρον σου’ χαὶ δι᾿ αὐτὸ ὀφεί- 
λεις νὰ κατηγορῇς τὸν ἑαυτόν σου. Λιότι πρέπει νὰ πιστεύῃς ὅτι ὅσα 
ἐξέρχονται ἀπὸ τὸ στόμα τῶν ἁγίων, εἶναι πρὸς τὸ συμφέρον αὐτῶν, ποὺ 
τὰ ἀκούουν. 

Τὸ ἴδιον δὲ εἶναι, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν ἐρωτήσῃς σὺ καϑόλου, ἀλλὰ 
σὲ συνεθούλευσεν ἀφ᾽ ἑαυτοῦ του ὁ Γέρων, φωτιζόμενος ἀπὸ ϑεοκίνη- 
τον λογισμόν: πρᾶγμα τὸ ὁποῖον κάποτε συνέθη. Κάποτε, δηλαδή, κά- 
ποιὸς ἀδελφὸς ἐσχεδίαζε, κατὰ νοῦν, νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν πόλιν’ ἕνας Γέ- 
ρῶν Πνευματικὸς ἀφ᾽ ἑαυτοῦ εἶπεν εἰς αὐτόν’ ὅτι ἐὰν εἰσέλϑῃς εἰς τὴν 
πόλιν, ϑὰ πέσῃς εἰς τὴν πορνείαν. Ὃ ἀδελφὸς παρήχουσε τὸν Γέροντα 
καὶ εἰσῆλϑεν, ὁπόταν ἔπεσε, πράγμοτι. εἰς πορνείαν. ᾿Εὰν ὅμως ἐρωτᾷς 
περὶ ὑποϑέσεως ἐπιϑυμῶν νὰ λάῤῃς εἰδικὴν ἐντολὴν ἀπὸ τὸν Πνευματι- 
κόν, τότε ὀφείλεις νὰ θάλῃς μετάνοιαν, διὰ νὰ σὲ εὐλογήσῃ ἐκεῖνος ποὺ 
σοῦ ἔδωσε τὴν ἐντολήν, καὶ νὰ τοῦ εἴπῃς συγχρόνως" «Πάτερ μου, εὐλό- 
γησε καὶ ἐμένα, ἐπάνω ἀπὸ τὴν ἐντολήν, καὶ δῶσε μου τὴν εὐχήν σου, 
διὰ νὰ τὴν φυλάξω». 

Τνώριζε δέ, ἀδελφέ, ὅτι ὁ Γέρων ποὺ σοῦ δίδει τὴν ἐντολήν, δὲν τὴν 
δίδει ἁπλῶς“ ἀλλὰ σὲ ὀοηϑεῖ μὲ τὴν δέησίν του καὶ τὰς προσευχάς του νὰ 
ἠμπορέσῃς νὰ τὴν φυλάξῃς. ᾿Εὰν δὲ ἀπὸ κακὴν σύμπτωσιν δὲν τοῦ θά- 
λῃς μετάνοιαν, διὰ νὰ λάθῃς τὴν εὐλογίαν, μὴ νομίσῃς ὅτι ἡ ἐντολὴ εἶναι 
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ἀνεχτέλεστος (διότι χαὶ ἔτσι παραμένει ἰσχυρά), ἀλλ᾽ ἐδέχϑης αὐτὴν 

δουλικῶς καὶ ἀπρεπῶς. Καὶ ἐὰν ἠμπορέσῃς, μὴ θαρεϑῇς νὰ ἐπιστρέ- 

ψῃς διὰ νὰ θάλῃς μετάνοιαν εἰς τὸν Πνευματικὸν καὶ νὰ ζητήσῃς τὴν 

εὐλογίαν του ἐὰν πάλιν δὲν ἠμπορέσῃς νὰ τὸ κάνῃς αὐτό, νὰ ϑεωρῇς 

τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι μὲ παραλείψεις ἐκ μέρους σου ἐδέχϑης τὴν ἐντολήν. 
Ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἐκ νέου. 

--- Πάτερ, ἐὰν ἐγὼ ἐρωτήσω τὸν Γέροντα διὰ νὰ λάθω ἐντολήν, 
ὁ Γέρων ὅμως δὲν ἔχει σκοπὸν νὰ δώσῃ ἐντολήν, ἀλλ᾽ ὅσα μοῦ εἴπῃ, τὰ 
λέγει ὡς συμθουλάς" ἢ καὶ τὸ ἀντίϑετον: ἐγὼ μὲν δὲν ζητῶ νὰ λάθω ἐν- 
τολήν, ὁ Γέρων ὅμως δίδει εἰς ἐμὲ ἐντολήν, ἄραγε ϑεωρεῖται ὡς ἐντολὴ 
χαὶ πρέπει ὁπωσδήποτε νὰ τὴν φυλάξω; Ὑπάρχουν δέ, ὡς γνωστόν, χαὶ 
ἐκκλησιαστικοὶ κανόνες χαὶ “γνῶμαι Πατέρων γραμμέναι εἰς κείμενα" 
ἄραγε ὅλα αὐτὰ πρέπει νὰ τὰ ϑεωρῶμεν ὡς ἐντολήν, χαὶ εἶναι ὁπωσδή- 
ποτε ἀνάγκη νὰ τὰ φυλάξωμεν; 

᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων. 

-- Ἐὰν ὁ Γέρων, τὸν ὁποῖον ἠρώτησες, δὲν εἶχε σκοπὸν νὰ δώσῃ ἐν- 
τολήν. τότε ὅσα σοῦ εἶπε δὲν ϑεωροῦνται ὡς ἐντολὴ διὰ σέ, ἔστω καὶ ἐὰν 
σὺ τὸ ἐζήτησες. ᾿Εὰν ὅμως ὁ Γέρων ὁ ἴδιος ἐσχέφϑη νὰ σοῦ δώσῃ ἐντο- 
λήν, ἔστω καὶ ἂν σὺ δὲν τὸ ἐζήτησες, ὅσα σὲ συνεθούλευσεν ἀποτελοῦν 
ἐντολὴν καὶ εἶναι ἀνάγκη νὰ τὰ φυλάξῃς. ᾿Εκ τῶν ἐκκλησιαστικῶν κα- 
νόνων πρέπει νὰ δεχώμεϑα ὡς ἐντολήν, μόνον ὅσους ἀναφέρονται εἰς 
δογματικὰ ζητήματα’ ἐκ τῶν Πατερικῶν πάλιν γραπτῶν συμθουλῶν, ὅσαι 
διετυπώϑησαν ὡς ἀποφάσεις, νὰ μὴ τὰς ἐφαρμόζῃς ἀθδασανίστως, ἀλλὰ 
μόνον ἐφ᾽ ὅσον ἐρωτήσῃς τοὺς [ΠΙνευματικοὺς Πατέρας καὶ τοὺς Γέρον- 
τας. καὶ διὰ τῆς γνώμης τῶν θεθαιώσῃς τὸν λογισμόν σου, διότι εἶναι 
ἐνδεχόμενον νὰ μὴ ἀντιλαμθάνεσαι πάντοτε ὀρϑῶς τὸ θαϑύτερον νόημα 
τῶν ]]ατερικῶν χειμένων χαὶ κανόνων. Διὰ τοῦτο πρέπει νὰ ἐρωτῶμεν 
τοὺς Γέροντας χαὶ νὰ σεθώμεϑα τὴν συμθουλήν των’ νὰ δίδωμεν δὲ εἰς 
αὐτὸ μεγάλην προσοχήν, νὰ πειϑαρχῶμεν καὶ νὰ φυλάττωμεν ὅσα ἠκού- 
σαμεν, χωρὶς νὰ τὰ παραθαίνωμεν. μὲ τὴν θοήϑειαν τοῦ φιλανϑρώπου 
Θεοῦ καὶ τὰς εὐχὰς τῶν ἁγίων, ἀμήν. 

ια΄ Καὶ πάλιν εἶπεν ὁ ἀδελφός: 

- Ἐὰν παραδῶ, χατὰ συνεργίαν τοῦ πειρασμοῦ, τὴν ἐντολήν, τί 
ϑὰ πρέπει νὰ κάνω; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

- Ἐὰν λάθῃς. ἐντολὴν ἀπὸ κάποιον ἅγιον καὶ τὴν παραδῇς, μὴ 
ϑορυθηϑῇς. οὔτε νὰ ἀπελπισϑῇς καὶ νὰ σχεφϑῇς νὰ τὴν καταργήσῃς. ἀλ- 
λὰ νὰ ἐνθυμηϑῇς αὐτόν. ποὺ λέγει" «ὁ δίκαιος ἑπτὰ φορὰς τὴν ἡμέραν 
πίπτει καὶ σηκώνεται» (Προιμ. κδ΄ 16), ὅπως ἐπίσης καὶ τὸν Κύριον. 
ὁ ὁποῖος εἶπεν εἰς τὸν Πέτρον. πὼς «πρέπει νὰ συγχωρῇς τὸν ἀδελφόν 
σου ἕως ἑθδομῆντα φορὰς ἑπτὰ» (Ματϑ. ιη΄ 22). ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ Θεὸς 
ἔδωσεν εἰς τοὺς ἀνθρώπους ἐντολὴν νὰ συγχωροῦν τόσας πολλὰς φοράς. 
πόσον μᾶλλον ὁ ἴδιος δὲν ϑὰ πράξῃ τὸ ἴδιον, ἐφ᾽ ὅσον εἶναι πλούσιος 
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εἰς ἔλεος καὶ εὐσπλαγχνίαν καὶ ὑπερνικᾷ τὰ πάντα; Ὃ ἴδιος, ἄλλωστε, 
θοᾷ καϑημερινῶς. διὰ τοῦ προφήτου του" «ἐπιστρέψατε πλησίον μου καὶ 
ϑὰ ἐπιστρέψω καὶ ἐγὼ κοντά σας’ διότι εἷμαι ἐλεήμων καὶ δὲν ἐπιϑυμῶ 
τὸν ϑάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ» καὶ τὰ λοιπά. 

ΤΙρόσεξε δὲ μὴ τυχόν, ἀκούσας ὅτι ἣ ἐντολὴ καταργεῖται' διὰ τῆς 
παραθάσεως, ἀλλὰ καὶ πάλιν ἀναδειχνύεται ἰσχυρὰ διὰ τῆς μετανοίας, 
ἀδιαφορήσῃς καὶ πέσῃς εἰς ἀμέλειαν" διότι αὐτὸ ϑὰ εἶναι πολὺ ὀαρὺ 
πρᾶγμα. ᾿Αλλ᾽ οὔτε καὶ εἰς ἐκεῖνα ποὺ φαίνονται μικρὰ μὴ καταφρονή- 
σῃς τὴν ἐντολήν: ἐὰν δὲ γίνῃ καὶ κάποιὰ παράλειψις εἰς αὐτά, φρόντισε 
νὰ διορϑωϑῇς, ἔχων ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι ἀπὸ τὴν ἀδιαφορίαν εἰς τὰ μικρά, 
φϑάνει κανεὶς καὶ εἰς τὰ μεγάλα σφάλματα. 

ιθ΄ Εἶπεν ὁ ἀδελφός: 

᾿ - Μὲ παρακινεῖ ὃ λογισμὸς νὰ μὴ ἐρωτῶ τοὺς ἁγίους, μὴ τυχὸν 
μάϑω τὸ ὀρϑὸν καὶ ἔπειτα τὸ καταφρονήσω, διὰ τὴν ἀδυναμίαν μου, καὶ 
τοιουτοτρόπως ἁμαρτήσω. 

Ὁ Τέρων ἀπήντησεν: 

- Αὐτὸς ὃ λογισμός. εἶναι πάρα πολὺ φοθερὸς καὶ ὀλέϑριος" μὴ 
τὸν ἀνεχϑῇς λοιπόν. Διότι ἐὰν κανεὶς ἁμαρτήσῃ, ἀφοῦ μάϑῃ τὸ ὀρϑόν. 
τότε καταδικάζει τὸν ἑαυτόν του διὰ κάϑε ἁμάρτημα. ᾿Εὰν δὲ δὲν μάϑῃ 
τὸ ὀρϑὸν καὶ ἁμαρτάνει, οὐδέποτε ϑὰ καταδικάσῃ τὸν ξαυτόν του ὡς 
πταίοντα χαὶ ὡς ἐκ τούτου ϑὰ παραμένουν ἀϑεράπευτα τὰ πάϑη του. Δι’ 
αὐτὸ λοιπὸν ὁ διάθολος ὑποθάλλει εἰς τὸν ἄνϑρωπον τοιαύτας σκέψεις, 
διὰ νὰ μείνῃ ἀϑεράπευτος. Σὺ λοιπόν, ὅταν ὁ λογισμὸς αὐτὸς σοῦ ἐμ- 
θάλλῃ τὴν σκέψιν, ὅτι δῆϑεν. ἐξ αἰτίας τῆς ἀνθρωπίνης ἀδυναμίας δὲν 
ἠμπορεῖς νὰ ἀκολουϑήσῃς τὴν συμθουλὴν τοῦ Τέροντος, τότε νὰ ἐρωτᾷς 
τὸν Γέροντα λέγων: Πάτερ, ἐπειδὴ ϑέλω νὰ κάμω αὐτό, εἰπέ μου, τί 
εἶναι τὸ συμφέρον; Καὶ γνωρίζω μέν. ὅτι καὶ ἂν μὲ συμθουλεύσῃς δὲν 
ἠμπορῶ νὰ ἐχτελέσω καὶ νὰ διαφυλάξω τὸν λόγον σου, ἀλλὰ δι’ αὐτὸ 
καὶ μόνον ϑέλω νὰ μάϑω, διὰ νὰ κατηγορῶ τὸν ἑαυτόν μου, ὅτι παρέ- 
θλεψα τὸ συμφέρον. Ἢ ὁμολογία δὲ αὐτὴ εἶναι καὶ ταπείνωσις διὰ σέ. 
Εἴϑε λοιπὸν ὁ Κύριος νὰ φωτίσῃ τὴν καρδίαν σου, ὥστε νὰ ἀκούσῃς 
καὶ νὰ φυλάξῃς διὰ τῶν εὐχῶν τῶν ἁγίων, ἀμήν. 

ιγ΄ Καὶ πάλιν ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησε: 

- Πάτερ, εἰπέ μου, πῶς ὁσάκις καταπιέζομαι ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς 
καὶ παρακαλῶ τοὺς Γέροντας νὰ προσευχηϑοῦν δι᾽ ἐμέ, καὶ ἀκούω αὐτὰ 
ποὺ μοῦ λέγουν, ἀμέσως ἀναπαύεται ἣ ψυχή μου; 

Ὁ Τέρων ἀπήντησεν: 

- “Ὅταν τὸ πλοῖον κινδυνεύῃ ἀπὸ τὰ κύματα ἐὰν ἔχῃ ἱκανὸν κυ- 
θερνήτην, αὐτός, διὰ τῆς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ δοϑείσης εἰς αὐτὸν σοφίας, σώζει 
τὸ πλοῖον: καὶ ὅταν σωϑῇ τὸ πλοῖον, ὁ ἐπιθάτης εὐφραίνεται. ᾿Αλλὰ καὶ 
ὃ ἄρρωστος δὲν χαροποιεῖται ὀλιγώτερον ἀπὸ τὴν ἐνθύμησιν τοῦ ἰατροῦ. 
πρὸ παντὸς ἀπὸ αὐτὴν καϑ᾽ ἑαυτὴν τὴν ἰατρικὴν ἐνέργειαν. ᾿Αλλὰ καὶ 
αὐτὸς ὁ ὁποῖος κινδυνεύει, κατὰ τὴν ὁδοιπορίαν του, ἀπὸ λῃστάς, ἕἑτοί- 
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μοὺς νὰ τοῦ ἐπιτεϑῶσιν, δὲν ἐνδυναμώνεται ἀπὸ τὴν φωνὴν τῶν στρα- 
τιωτῶν - φυλάκων, πολὺ δὲ περισσότερον ἀπὸ τὴν παρουσίαν τῶν; ᾿Βὰν 
λοιπὸν ἔτσι ἔχουν τὰ πράγματα, ἄραγε πόσην χαρὰν καὶ ἀσφάλειαν ἔχει 
τὴν δύναμιν νὰ παρέχῃ ἧ συμθουλὴ τῶν Πατέρων εἰς τὸν καϑένα ποὺ 
τὴν ἀκούει, ὅταν μάλιστα συνδυάζεται μὲ ἔντονον καὶ ϑερμὴν προσευχὴν 
πρὸς τὸν εἰπόντα Θεὸν «προσευχηϑῆτε ὁ ἕνας διὰ τὸν ἄλλον, διὰ νὰ ϑε- 
ραπευϑῆτε» (Ἰακώδ. ε΄, 16), καὶ ὅταν κάμνοντες προσωπικὸν τὸ πά- 
ὃος τοῦ ἰδίου αὐτῶν μέλους, χράζουν πρὸς τὸν ᾿Ιησοῦν τὸν χουνόν τῶν 
Δεσπότην, λέγοντες πρὸς Αὐτόν, μὲ γλυκύτατα δάκρυα «ἐπιστάτα, σῶσε 
μας. χανόμεϑα»; (Λουκ. η΄, 24). 

Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ἔχει τόσην δύναμιν ἡ δέησις τοῦ δικαίου, ὅταν 
γίνεται μὲ ϑέρμην καὶ ζῆλον, ὅπως λέγει ἣ ᾿Αγία Γραφή, ἂς μὴ ἀμελή- 
σωμεν νὰ παραχαλέσωμεν τοὺς δικαίους νὰ προσευχηϑοῦν δι᾽ ἡμᾶς. Διότι 
καὶ ἂν ἀκόμη ἡμεῖς εἴμεϑα ἀνάξιοι. ὁ καλὸς ἡμῶν Δεσπότης ἐκτιμᾷ τὸ 
πρόσωπον τῶν δούλων του, ὅπως ἤδη πολλὰς φορὰς τὸ ἔκαμε, καὶ μᾶς 
ἐλεεῖ. Διότι λέγει ἣ Γραφή: «ὁ Κύριος ἐχτελεῖ τὴν ϑέλησιν αὐτῶν ποὺ 
τὸν σέθονται»: (Ψαλμ. ρμδ΄, 19) «ἔχραξαν ἀπὸ τὰ θάϑη τῆς ψυχῆς τῶν 
οἱ δίκαιοι καὶ ὁ Κύριος τοὺς εἰσήκουσε» (3 αλμ. λγ΄, 18). 

᾿Αδελφέ, πολλὰς φορὰς οἱ λῃσταὶ ἔφυγαν, μόλις ἤχουσαν τὴν 
φωνὴν τῶν δυνατωτέρων των. Τὸ ἴδιον λοιπὸν συμθαίνει καὶ μὲ τοὺς 
νοητοὺς λῃσιάς, ὅταν ἀκούουν τὴν φωνὴν τῶν δυνατωτέρων εἰς τὰ χαρί- 
σματα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, οἱ ὁποῖοι ἤκουσαν ἀπὸ τὸν Δεσπότην καὶ 
προστάτην τῶν ᾿Ιησοῦν «ἔχετε ϑάρρος. ἐγὼ ἐνίκησα τὸν κόσμον» (᾽Ἰωάν. 
ιστ΄, 88) καὶ «Ἰδοὺ δίδω εἰς σᾶς τὴν δύναμιν νὰ πατῆτε ἐπάνω εἰς ὄφεις 
χαὶ σχορπιοὺς καὶ ἐπάνω εἰς ὅλην τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ, χωρὶς καϑό- 
λου νὰ ἠμποροῦν νὰ σᾶς ὀλάψουν» (Λουκ. ι΄, 19)" φεύγουν τότε τρομα- 
γμένοι καὶ ἐντροπιασμένοι. 

ς παραχαλέσωμεν λοιπὸν τοὺς ἁγίους νὰ προσευχηϑοῦν δι᾽ ἧ- 
μᾶς καὶ ἂς τοὺς κάμωμεν ἰδικούς μας προστάτας" διότι ἣ ὠφέλειά μας ϑὰ 
εἶναι μεγάλη. 


ΣΤ΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ 


ΕΠΠῈΝ ὃ ᾿Αδδᾶς ἸΓοιμήν᾽ εἰς ὃν ἡ καρδία σου οὐ πληροφορεῖται, μὴ πι- 
στεύσῃς αὐτῷ τὴν συνείδησίν σου. 

2. ᾿Αδελφός τις ἐμπεσὼν εἰς ἁμαρτίαν μεγάλην, παρέδαλε τῷ ᾿Αθδόᾶ Λώτ' 
καὶ ἀγωνιῶν ἐταράσσετο εἰσερχόμενος χαὶ ἐξερχόμενος, καὶ μὴ δυνάμενος καθίσαι" 
χαὶ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων τί ἔχεις, ἀδελφέ; ὃ δὲ εἶπεν' ἁμαρτίαν μεγάλην 
ἐποίησα, χαὶ οὐ δύναμαι αὐτὴν ἐξειπεῖν ὁ δὲ γέρων φησὶ πρὸς αὐτόν᾽ ὁμολόγησόν 
μοι αὐτήν, κἀγὼ δαστάζω αὐτήν. Τότε ὁ ἀδελφός, χαταδαλὼν εἰς ἔδαφος ἑαυτόν, 
εἴπεν᾽ εἰς πορνείαν ἔπεσον, καὶ ἔθυσα τοῦ τυχεῖν τοῦ πράγματος. Ὃ δὲ γέρων, δοὺς 
αὐτῷ χεῖρα χαὶ ἀναστήσας, λέγει πρὸς αὐτόν θάρσει, ὅτι ἔστι μ ε- 
τάνγοι α᾽ ὕπαγε χάθου εἰς τὸ σπήλαιον χαὶ νήστευε δύο δύο, κἀγὼ θαστάζω μετὰ 
σοῦ τὸ ἥμισυ τῆς ἁμαρτίας. ᾿Απελθόντος οὖν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ ποιοῦντος ὡς προσέ- 
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παξεν αὐτῷ ὁ γέρων, τριῶν ἑδδομάδων διελθουσῶν, ἐπληροφορήθη ὃ γέρων ὅτι ἐδέ- 
ξατο ὃ Θεὸς τὴν δέησιν αὐτοῦ καὶ μετάνοιαν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ ἀφῆχεν αὐτῷ τὸ ἅ- 
μάρτημα᾽ καὶ καλέσας τὸν ἀδελφόν, ἀνήγγειλεν αὐτῷ τὸ τοῦ Θεοῦ ἔλεος" καὶ ἔμει- 
γεν ὃ ἀδελφὸς ὑποτασσόμενος τῷ γέροντι ἕως θανάτου αὐτοῦ. 

8. Ἦλθέ ποτε ἀδελφὸς πρὸς τὸν ᾿Αὐδόδν ἸΓοιμένα" χαὶ 


Δ 
σω, πάτερ, ὅτι θλίδομαι ὑπὸ τῆς πορνείας; χαὶ ἰδοὺ ἀπῆλθον πρ 


ἐγει αὐτῷ᾽ τί ποιή- 
ὃς τὸν ᾿Αδόᾶν 16ι- 
στίωγα καὶ εἶπέ μοι οὐκ ὀφείλεις ἐᾶσαι αὐτὴν χρονίζειν ἐπὶ σέ᾽ χαὶ ἀπεχρίθη αὐτῷ 
ὃ ᾿Λδδᾶς Ποιμήν᾽ τοῦ ᾿Αὐδᾷ ᾿Ιδιστίωνος αἱ πράξεις ἄνω μετὰ τῶν ᾿Λγγέλων εἰσί, 
χαὶ λανθάνει αὐτόν᾽ ὅτι ἐγὼ καὶ σὺ ἐν τῇ πορνείχ ἐσμέν γίνωσκε οὖν 
ὅτι ἐὰν χρατήσῃ ὃ Μογαχὸς τὴν κοιλίαν. καὶ τὴν 
γλῶσσαν, καὶ τὴν ξενιτείαν, θάῤδει, οὔκ ἀποθγή: 
σχκει. 

4. ᾿Αδελφός τις ὑπὸ τῆς πορνείας ὀχλούμιενος, ἀπῆλθε πρός τινὰ γέροντα 
μέγαν᾽ καὶ ἀναγγείλας τὸν λογισμὸν αὐτοῦ, παρεκάλει τὸν γέροντα εὔχεσθαι ὑπὲρ 
αὐτοῦ" ὃ δὲ γέρων ἐδεήθη τοῦ Θεοῦ ὑπὲρ αὐτοῦ. Ὑ ποστρέψας οὖν ὁ ἀδελφός, πάλιν 
ὠχλήθη καὶ πάλιν ἔρχεται πρὸς τὸν γέροντα᾽ χαὶ ἐξαγορεύσας ὁμοίως παρεχάλει τὸν 
γέροντα εὔξασθαι ὑπὲρ αὐτοῦ᾽ ὁ δὲ συνέθετο χαὶ παρεχάλει τὸν Θεὸν λέγων" Κύριε, 
ἀποκάλυψόν μοι τὸ χάθισιια τοῦ ἀδελφοῦ τούτου χαὶ πόθεν ἡ ἐνέργεια αὕτη ὅτι 
παρεχάλεσά σε καὶ οὐχ εὗρεν ἀνάπαυσιν. 

Καὶ ἀπεχάλυψεν αὐτῷ ὃ Θεὸς τὰ κατὰ τὸν ἀδελφόν" χαὶ εἶδεν αὐτὸν χαθε- 
ζόμενον, καὶ τὸ πνεῦμα τῆς πορνείας ἐγγὺς αὐτοῦ καὶ Αγγελος Κυρίου ἵστατο 
πεμφθεὶς αὐτῷ πρὸς δοήθειαν᾽ ὃς χαὶ ὠργίζετο τῷ ἀδελφῷ, ὅτι μὴ ἐπέρριπτεν 
ἑαυτὸν πρὸς τὸν Θεόν, ἤτοι ὅτι μ"ὴ διὰ προσευχῆς κατὰ τῶν λογισμῶν ἠγωνίζετο, 
ἀλλ᾽ ἡδόμενος τοῖς λογισιιοῖς ὅλον ἑαυτοῦ τὸν γοῦν προεδίδου τῇ ἐνεργείᾳ. "Ἔγνω 
οὖν ὃ γέρων, ὅτι ἣ αἰτία ἐχ τοῦ ἀδελφοῦ ἐστι᾿ καὶ ἀνήγγειλεν αὐτῷ εἰπών ὅτι σὺ 
Εἰ ὃ αὐτοῖς φτοῦ αὖ ἀφπασνη νας τὸν πὸ εν γν' ὅτι 
συγκατατίθῃ, καὶ ἐνηδύνῃ τοῖς λογισμοῖς. Εἶτα ἐδί- 
δαξεν αὐτὸν πῶς δεῖ ἀντιστῆναι τοῖς λογισμοῖς, διὰ προσευχῆς αὐτοὺς ἀπωθούμεγον" 
χκαὶ ἀγανγήψας ὃ ἀδελφὸς διὰ τῆς εὐχῆς καὶ διδαχῆς τοῦ γέροντος, εὗρεν ἀνάπαυσιν. 

ὅ. ᾿Αδελφὸς πολεμούμενος εἰς πορνείαν παρέδαλε γέροντι᾽ καὶ παρεκάλεσεν 
αὐτὸν εὔξασθαι ὑπὲρ αὐτοῦ, ἵνο, χουφισθῇ ὃ πόλεμος ἀπ᾽ αὐτοῦ᾽ ὃ δὲ χατένευσε᾽ χαὶ 
παρεχάλεσεν ὁ γέρων ὑπὲρ τοῦ ἀδελφοῦ ἡμέρας ἑπτά. Τῇ οὖν ἑδδόμῃ ἡμέρᾳ ἠρώ- 
τῆσε τὸν ἀδελφὸν λέγων᾽ πῶς ὃ πόλειιος, ἀδελφέ; ἀπεχρίθη ἐχεῖνος᾽ κακῶς" φύσει: 
οὐκ ἠσθόμην ὅλως χουφισμοῦ" χαὶ ἀχούσας ὁ γέρων ἐξενίσθη καὶ παρεκάλεσε τὸν 
Θεὸν ἀποκαλύψαι αὐτῷ δι᾽ ἣν αἰτίαν οὐχ ἐκουφίσθη ὃ ἀδελφός χαὶ ὥφθη αὐτῷ 

β 


ρον, ἀπὸ πρώτης ἡμέρας, ἀφ᾽ ἧς ἤρξω 


ὁ σατανᾶς ἐν τῇ νυκτί, καὶ εἶπε᾽ πίστευσον, γέ 
δέεσθαι τοῦ Θεοῦ, ἀνεχώρησα ἐξ αὐτοῦ" ἀλλ᾽ 
ἐκ τῆς γούλας αὐτοῦ ἐπεὶ ἐγὼ πρᾶγμα οὐκ ἔχω εἰς τὸν πόλεμον 
αὐτοῦ, ἀλλ᾽ αὐτὸς ἑαυτὸν πολεμεῖ, τρώγων καὶ πίνων, καὶ κοιμώ- 
μενος πολλά" ἤγουν ἄχρι κόρου, ἢ χαὶ ὑπὲρ χόρον. 

6. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ἔλθῃ μοι θλῖψις, χαὶ μὴ ἔχω εἴς 
τινα πληροφορίαν τοῦ ἀναγγεῖλαι, τί ποιήσω; χαὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων πιστεύω τῷ 
Θεῷ ὅτι πέμπει τῆν χάριν αὐτοῦ καὶ δοηθεῖ σοι, ἐὰν ἐν ἀληθείᾳ δεηθῇς αὐτοῦ. 


» 
ἐ 


διον δαίμονα ἔχει χαὶ ἴδιον πόλεμιον 
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Ἦν γάρ τις ἐν τῇ σκήτει ἀγωνιστής, ὃς ἀκούσας τινά, καὶ λαδὼν λογισμούς, καὶ μι. 
δυνάμενος αὐτοὺς ἀναγγεῖλαι διὰ τὸ μὴ ἔχειν πληροφορίαν πρός τινα, ἡτοίμασε τὶ 
μηλωτάριον αὐτοῦ ἀναχωρῆσαι" καὶ ἰδοὺ ἐφάνη αὐτῷ ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ ὡς παρ- 
θένος, καὶ παρεχάλεσεν αὐτὸν λέγουσα᾽ μνηδαμοῦ ἀπέλθῃς, ἀλλὰ κάθου ὧδε μετ᾽ 
ἐμοῦ" ἴσθι δὲ ὅτι οὐδὲν γέγονεν χακόν, ὧν ἤκουσας" ὁ δὲ πεισθεὶς ἐκάθισε᾽ καὶ εὐ- 
θέως ἐθεραπεύθη ἡ χαρδία αὐτοῦ. 


ἝἙἝρμηνεία 
Ο ΑΒΒΑΣ ΠΟΙΜΗΝ εἶπε: Νὰ μὴ ἐμπιστευϑῇς ποτὲ τὴν συνεί- 


δησίν σου εἰς ἐκεῖνον, διὰ τὸν ὁποῖον ἡ καρδία σου δὲν πληροφορεῖται 
ὑπὸ τῆς Χάριτος. 

ῶ. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ὁ ὁποῖος περιέπεσεν εἰς μεγάλην ἁμαρ- 
τίαν ἦλϑεν εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν Λώτ. Κατείχετο δὲ ἀπὸ ἀγωνίαν καὶ ταραχὴν 
χαὶ διαρκῶς εἰσήρχετο καὶ ἐξήρχετο, χωρὶς νὰ δύναται νὰ καϑίσῃ. Βλέ- 
πῶὼν ὃ Γέρων τὴν ταραχὴν τοῦ Μοναχοῦ τοῦ λέγει: 

- Τί ἔχεις, ἀδελφέ; 

--- Διέπραξα μίαν μεγάλην ἁμαρτίαν καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ τὴν ὁμο- 
λογήσω, ἀπήντησεν ὃ Μοναχός. 

---Ὁμολόγησέ την, τοῦ εἶπε πάλιν ὁ Γέρων, καὶ ἐγὼ ϑὰ τὴν ση- 
χώσω. 

Τότε ὁ Μοναχὸς ἔπεσεν εἰς τὸ ἔδαφος καὶ εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αθόᾶν 
Λώτ. 

-- - Ἔπτεσα εἰς πορνείαν καὶ ἔκαμα τὸ πᾶν διὰ νὰ πραγματοποιήσω 
αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν. 

᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ἐξομολόγησιν ὁ Γέρων, τοῦ ἔδωσε τὸ χέρι του 
καὶ ἀφοῦ τὸν ἐσήκωσε τοῦ λέγει: 

- Ἔχε ϑάρρος, τέκνον μου, διότι ὑπάρχει μετάνοια. Πήγαινε εἰς 
τὸ σπήλαιον, κάϑισε χλεισμένος μέσα καὶ νήστευε ἀνὰ δύο συνεχεῖς ἡμέ- 
ρας καὶ ἐγὼ ϑὰ σηκώσω μαζί σου τὸ μισὸ φορτίον τῆς ἁμαρτίας. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ ἀδελφὸς μετέδη πράγματι εἰς τὸν τόπον τῆς μετα- 
νοίας καὶ ἔκαμεν ὅπως τὸν διέταξεν ὁ Γέρων, ἐπέρασε διάστημα τριῶν 
ἑθδομάδων, καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Λὼτ ἐπληροφορήϑη ὅτι ὁ Θεὸς ἐδέχϑη. καὶ 
τὴν ἰδικήν του δέησιν καὶ τὴν μετάνοιαν τοῦ Μοναχοῦ καὶ τοῦ συνεχώρησε 
τὸ ἁμάρτημα. ᾿Αμέσως τότε ἐκάλεσε τὸν ἀδελφὸν καὶ τοῦ ἐφανέρωσε 
τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. ἼἌχτοτε ὁ ἀδελφὸς παρέμεινεν ὑποτασσόμενος εἰς 
τὸν Γέροντα μέχρι τοῦ. ϑανάτου του. 

8. Κάποτε ἐπεσκέφϑη ἕνας Μοναχὸς τὸν ᾿Αθθᾶν ΠΟοιμένα καὶ τοῦ 
λέγει: 

- Πάτερ, τί νὰ κάνω, διότι ἐνοχλοῦμαι ποχὺ ἀπὸ λογισμοὺς πορ- 
νείας; Μετέθην πρὸς τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Ιθιστίωνα, ὁ ὁποῖος μοῦ εἶπε: δὲν πρέ- 
πει νὰ ἀφήσῃς τοὺς πορνιχοὺς αὐτοὺς λογισμοὺς νὰ χρονίσουν εἰς τὴν 
ψυχήν σου. 

Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησεν’ 
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- Αἵ πράξεις τοῦ ᾿Αθθᾶ ᾿Ιθιστίωνος εἶναι ἀνάλογοι μὲ τῶν ᾿Αγ- 
γέλων εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ λησμονεῖ ὅτι ἐγὼ καὶ σὺ εἴμεϑα ἀδύνατοι χαὶ 
ἐνοχλούμεϑα πάντοτε ἀπὸ πορνιχοὺς λογισμούς. Μάϑε λοιπόν, τέκνον 
μου, ὅτι ἐὰν ὁ Μοναχὸς κρατήσῃ τὴν κοιλίαν του, καὶ τὴν γλῶσσαν τοῦ 
χαὶ τὴν ξενιτείαν, ἔχε ϑάρρος, δὲν ἀποϑνήσκει. 

4. Ἕνας Μοναχὸς ἠνωχλεῖτο ὑπὸ τῆς πορνείας. Μετέθη λοιπὸν 
πρὸς ἕνα μεγάλον καὶ ὀνομαστὸν Ἰέροντα καὶ ἀφοῦ ἐξωμολογήϑη τὸν 
λογισμόν του, παρεκάλει τὸν Γέροντα νὰ προσεύχεται δι᾽ αὐτόν. 

Ὅταν ὁ Μοναχὸς ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον του, ἠνωχλήϑη καὶ 
πάλιν. Καὶ πάλιν ἔρχεται εἰς τὸν 1 ἔροντα, ἐξωμολογήϑη ἐκ νέου καὶ τὸν 
παρεκάλει νὰ προσευχηϑῇ δι’ αὐτόν. Ὁ Γέρων συνεφώνησε καὶ ἤρχισε 
μετὰ ϑέρμης νὰ παρακαλῇ ἐκ νέου τὸν Θεόν. Μεταξὺ ἄλλων ἔλεγεν εἰς 
τὴν προσευχήν του: Κύριε, φανέρωσέ μου πῶς ἀντιμετωπίζει τὸν πειρα- 
σμὸν ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς καὶ ποῦ ὀφείλεται ἧ παρατεινομένη κατ᾽ αὐτοῦ 
διαθολικὴ ἐνέργεια: διότι σὲ παρεχάλεσα ϑερμῶς καὶ δὲν εὗρεν ἀνά- 
παῦσιν. 

Καὶ πράγματι ὁ Θεὸς τοῦ ἐφανέρωσε τὴν ζωὴν τοῦ ἀδελφοῦ. “Τὸν 
εἶδε νὰ χάϑεται καὶ νὰ εὑρίσκεται κοντά του τὸ δαιμόνιον τῆς πορνείας" 
πλησίον του εὑρίσκετο καὶ Αγγελος Κυρίου, ὅστις ἐστάλη πρὸς θοή- 
ϑειάν του. Καὶ ὁ ΓΑγγελος ὠργίζετο ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ, διότι δὲν 
ἐστηρίζετο ἐξ ὁλοκλήρου εἰς τὴν ὀοήϑειαν τοῦ Θεοῦ: δηλαδὴ δὲν ἠγωνί- 
ἵετο νὰ ἀποχρούσῃ τοὺς ἀκαϑάρτους λογισμούς, μετὰ ϑερμῆς προσευχῆς" 
ἀπ’ ἐναντίας ηὐχαριστεῖτο ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς αὐτοὺς καὶ παρέδιδεν 
ὅλον τὸν νοῦν του εἰς τὴν ἐνέργειαν τῶν ἀκαϑάρτων αὐτῶν λογισμῶν. 
᾿Αμέσως λοιπὸν ὁ Γέρων ἀντελήφϑη, ὅτι ἡ αἰτία προήρχετο ἀπὸ τὸν Μο- 
ναχόν. Τὸν ἐκάλεσε καὶ τοῦ τὸ ἐγνωστοποίησε. Σὺ εἶσαι ὁ αἴτιος --- τοῦ 
εἶπε --- ποὺ δὲν ἔφυγεν ἀχόμη ὁ πόλεμος ἀπὸ σέ, διότι εὐχαριστεῖσαι ἀπὸ 
τοὺς λογισμοὺς καὶ συμφωνεῖς μαζί των. Ἔν συνεχείᾳ ὁ Γέρων τὸν ἐδί- 
δαξε πῶς πρέπει νὰ ἀντιστέκεται εἰς τὰς ἐπιϑέσεις τῶν λογισμῶν καὶ νὰ 
τοὺς ἀποδιώκῃ διὰ τῆς προσευχῆς. Ὃ Μοναχὸς ἀνένηψεν ἀπὸ τὴν διδα- 
σκαλίαν καὶ τὴν προσευχὴν τοῦ Γέροντος καὶ εὗρεν οὕτω τὴν ἀνάπαυσιν 
τῆς ψυχῆς του. σον 

5. Ἕνας ἄλλος Μοναχὸς πολεμούμενος καὶ αὐτὸς ἀπὸ ἀκαϑάρ- 
τους λογισμοὺς νὰ περιπέσῃ εἰς πορνείαν, ἦλϑεν. εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τὸν 
παρεχάλεσε νὰ προσευχηϑῇ δι᾿ αὐτόν, διὰ νὰ μετριασϑῇ ὃ ἐναντίον του 
πόλεμος. Ὁ Γέρων ἐδέχϑη χαὶ παρεκάλεσεν, ὑπὲρ αὐτοῦ, τὸν Θεὸν ἐπὶ 
ἑπτὰ ἡμέρας. Κατὰ τὴν ἑδδόμην λοιπὸν ἡμέραν ἠρώτησε τὸν ἀδελφόν: 

--͵Αδελφέ, πῶς πηγαίνει ὁ πόλεμος; ᾿ 

-- - Πολὺ ἄσχημα, ἀπήντησεν ὁ Μοναχός: καμμίαν ἀνακούφισιν 
δὲν ἐδοκίμασα εἰς τὸν ἑαυτόν μου. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὁ Γέρων παρεξενεύϑη καὶ παρεχάλεσε τὸν 
Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ διὰ ποίαν αἰτίαν δὲν ὠλιγόστευσεν ὃ πόλεμος 
τοῦ ἀδελφοῦ. Τὴν νύχτα ἐμφανίζεται εἰς αὐτὸν ὁ σατανᾶς καὶ τοῦ εἶπε’ 
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Γέροντα, σὲ δεθαιώνω. ὅτι ἀπὸ τὴν πρώτην ἡμέραν, ποὺ ἤρχισες νὰ πα- 
ρακαλῇς τὸν Θεόν. ἀνεχώρησα ἀπὸ κοντά του. Αὐτὸς ὅμως ἔχει ἰδικόν 
του δαίμονα καὶ ἰδικόν του πόλεμον ἀπὸ τὴν λαιμαργίαν του: ἐγὼ δηλα- 
δὴ δὲν ἔχω καμμίαν σχέσιν μὲ τὸν πόλεμόν του: ὁ ἴδιος πολεμεῖ τὸν ἑαυτόν 
του τρώγων καὶ πίνων χαὶ χοιμώμενος πάρα πολύ. Δὲν χορταίνει ἁπλῶς, 
ἀλλὰ παραχορταΐίνει. ᾿ 
τ θ, Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησεν ἕνα Τ ἕροντα: 

-- Πάτερ, ἐὰν μοῦ ἔλϑῃ κάποια στενοχωρία καὶ δὲν λαμθάνω πλη- 
ροφορίαν διὰ κανένα, ὥστε νὰ τοῦ ἐμπιστευϑῶ τὴν ϑλῖψιν μου, τί νὰ 
χάμω: 


Ὁ Τέρων ἀπήντησε: 

-- Πιστεύω εἰς τὸν Θεόν. ὅτι ϑὰ ἀποστείλῃ τὴν Χάριν του νὰ σὲ 
θοηϑήσῃ. ἐὰν πραγματιχὰ τὸν παρακαλέσῃς. Ἄκουσε μίαν σχετιχὴν ἵστο- 
ρίαν. ΚΚάποτε ἦτο εἰς μίαν σκήτην ἕνας ἀγωνιστής᾽ αὐτὸς λοιπὸν ἤχουσε 
τοὺς λογισμοὺς κάποιου ἄλλου καὶ περιέπεσεν ὁ ἴδιος εἰς ἁμαρτωλοὺς 
λογισμούς. ᾿Επειδὴ δὲ δὲν ἠδύνατο νὰ τοὺς ἐμπιστευϑῇ πουϑενά, διότι 
δὲν τὸν ἐπληροφόρει ἣ ψυχή του διὰ τὸ ἀξιόπιστον οὐδενὸς ἐκ τῶν γνὼ- 
στῶν του. ἐπῆρε τὴν προθιά. ποὺ ἐχρησιμοποίει ὡς ἐπανωφόρι, καὶ ἧτοι- 
μάζετο νὰ ἀναχωρήσῃ σὲ ἄλλο μέρος. ᾿Αλλ᾽ ἰδοὺ ἐμφανίζεται ἐνώπιόν 
του ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ ὡς παρϑένος καὶ τὸν συνεθούλευσεν ὡς ἑξῆς. Νὰ 
μὴν πᾶς πουϑενά: ἀλλὰ κάϑισε ἐδῶ. μαζί μου: μάϑε δὲ πὼς δὲν ἔγινε κανέ- 
να χαχό, ἀπὸ ὅσα ἤκουσες. Πράγματι ὁ Μοναχὸς ἐπείσϑη εἰς τὴν ϑεόπεμ- 
πτον αὐτὴν συμθουλὴν καὶ ἐκάϑησε καὶ ἀμέσως ἐθεραπεύϑη ἣ καρδία του. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων εἰ δεῖ περὶ πάντων τῶν φυομένων ἐν 
τῇ καρδίᾳ λογισμῶν ἐπερωτᾶν τοὺς γέροντας; χαὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ οὐ χρὴ περὶ 
πάντων ἐρωτᾷν τῶν φυομένων λογισμῶν᾽ παρερχόμενοι γάρ εἰσιν ἀλλὰ περὶ τῶν 
μεγόντων χαὶ πολεμιούντων᾽ ὡς γὰρ ἄνθρωπος ὑπὸ πολλῶν ὑδριζόμενος, καὶ χατα- 
φρονῶν τῶν ὕδρεων, γίνεται ἀμέριμνος ἀπ᾽ αὐτῶν, εἰ δέ τις χατ᾽ αὐτοῦ χινήσει ἢ 
πολεινήσει αὐτῷ, τότε αἰτιᾶται αὐτὸν πρὸς τὸν ἄρχοντα, ἤγουν προσελθὼν τῷ ἄο- 
γοντι, ἐγκαλεῖ κατὰ τοῦ πολεμήσαντος αὐτῷ, οὕτως ἐστὶ καὶ ἐπὶ τῶν λογισιιῶν" 
τοὺς πολεμοῦντας ἢ ἐγχρονίζοντας δεῖ ἐξαγγέλλειν τοῖς γέρουσιν. Ἔφη ὃ ἀδελφός" 
πόθεν μιοι συγιθαίνει τὸ καὶ μετὰ τὴν ἐρώτησιν καταχρίνειν ἄλλους; καὶ ἀπεχρίθη ὃ 
γέρων᾽ τὸ χατακρίνειν χαὶ μετὰ τὴν ἐρώτησιν ἄλλους συμδαίνει σοι, διὰ τὸ μὴ ἄπο- 
θανεῖν τὸ δικαίωμα, ἀπὸ. σοῦ" χατάκρινον σεαυτὸν καὶ ὑπάγει ἀπὸ σοῦ τὸ κατάχρι- 
μα εἰς ἄλλους. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ἘΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα, λέγων: 
-- Πάτερ, δι᾿ ὅλους τοὺς λογισμούς, ποὺ φυτρώνουν εἰς τὴν 
χαρδίαν μου, πρέπει νὰ συμθουλεύωμαι τοὺς Γέροντας: 
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- δὲν εἶναι ἀνάγκη --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- νὰ ἐρωτᾷ κανεὶς 
δι’ ὅλους τοὺς λογισμούς, ποὺ περνοῦν ἀπὸ τὴν καρδίαν, διότι παρ- 
ἔρχοται: νὰ ἐρωτᾷ καὶ νὰ συμθουλεύεται μόνον διὰ τοὺς λογισμούς, 
ποὺ παραμένουν καὶ. πολεμοῦν. Ὅπως, παραδείγματος χάριν, ἕνας ἄν- 
ὕρωπος ἠμπορεῖ νὰ ὑδρίζεται ἀπὸ πολλούς, ἀλλὰ περιφρονεῖ τὰς ὕόρεις 
καὶ δὲν ἐνδιαφέρεται δι᾽ αὐτάς" ἐὰν ὅμως κάποιος ἐκ τῶν ὑδριστῶν του 
τὸν ἐνοχλήσῃ ἢ τὸν πολεμήσῃ, τότε τὸν καταγγέλλει εἰς τὸν ἄρχοντα, 
δηλαδὴ ἔρχεται εἰς τὸν ἄρχοντα καὶ ὑποθάλλει μήνυσιν κατὰ τοῦ πολε- 
μήσαντος. Τὸ ἴδιον λοιπὸν συμθαίνει καὶ μὲ τοὺς λογισμούς. Πρέπει, δη- 
λαδή, νὰ φανερώνωμεν εἰς τοὺς Πνευματικοὺς μόνον ἐκείνους ποὺ μᾶς 
πολεμοῦν ἢ παραμένουν εἰς τὴν ψυχήν μας πολὺ χρόνον. 

Εἶπεν ὁ ἀδελφός: ͵ 

- ᾿Απὸ ποῦ μοῦ συμθαίνει νὰ κατακρίνω ἄλλους, μετὰ τὴν ἐρώ- 
τησιν; 

-- Τὸ ὅτι κατακρίνεις ἄλλους καὶ μετὰ τὴν ἐρώτησιν --- ἀπή 

θίνεις ς καὶ μετὰ τὴν ἐρώτησιν ---- ἀπήντησεν 
ὁ Γέρων --- ὀφείλεται εἰς τὸ ὅτι δὲν ἀπέϑανεν ἐντός σου ἡ διάϑεσις τοῦ 
δικαιώματος: κατάκρινε τὸν ἑαυτόν σου καὶ ἧ καταδίκη ϑὰ μεταθῇ ἀπὸ 
σὲ εἰς ἄλλους. 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ ΚΒ' 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ ἐκτρέπεθαι τὰς συντυχίας τῶν ἀπροσέκτων 
ἀνθρώπων καὶ τοὺς θορύβους, καὶ ὅτι ἀναγκαία 
ἡ ἐκ τῶν κοσμικῶν ἀλλοτρίωσις τῷ 
σωθῆναι θέλοντι. 


Περὶ τοῦ ὅτι ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος θέλει νὰ σωθῇ, πρέπει 
νὰ ἀποφεύγῃ τὰς συναναστροφὰς τῶν ἀπρο- 
σέκτων ἀνθρώπων, καὶ τοὺς θορύβους" 
εἶναι δὲ ἀναγκαία ἡ ἀποξένωσίς 
του ἀπὸ τὸν κόσμον δι᾽ 
ἐκεῖνον ποὺ θέλει 
γὰ σωθῇ. 


Α΄. Παλλαδίου πρὸς Λαῦσον Πράιπόσιτον 


ΕΥ̓ΓΕῈ ὅση σοι δύναμις συντυχίας ἀνδρῶν, οὐδὲν ὄφελος ἐχόντων, καὶ 
χοσμούντων μὲν τὸ δέρμα ἀχαταλλήλως, χἄἂν Μοναχοὶ ὧσι, μνή τοι γε 
δὴ κοσμιχοί, δλαπτόντων δὲ τῇ ὑποχρίσει τοὺς συντυγχάνοντας, χἂν δό- 
ξωσι πολιαῖς χεφαλῆῇς ἢ ρυτίσι προσώπου ἐπισύρεσθαι μῆχος χρόνου, 
χἂν γὰρ μηδὲν ὅλαδῇς παρ᾽ αὐτῶν δι᾿ εὐγένειαν τρόπων τὸ γοῦν 
ἐλάχιστον εἶναι δοχοῦν τρώσει σε᾽ χαὶ χαυνωθεὶς κατ᾽ αὐτῶν τὴν 
διάνοιαν, ἐπαρθήσῃ καταγελῶν τούτους ὅπερ ἔσται σοι δλάδη εἰς 
ὑπερηφανίαν ἐμπεπτωχότι. 


ἱ 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΝΑ ΑΠΟΦΕΥΤῊΣ, ὅσον δύνασαι, τὰς συναναστροφὰς ἀνδρῶν, 
οἱ ὁποῖοι εἰς τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ σὲ ὠφελήσουν καὶ οἱ ὁποῖοι στολί- 
ζἴονται κατὰ τρόπον φιλάρεσκον: ἂν καὶ εἶναι Μοναχοὶ οὐδόλως διαφέ- 
ρουν κατὰ τὴν συμπεριφορὰν ἀπὸ χοσμικούς. Διότι θλάπτουν, μὲ τὴν ὑπο- 
χρισίαν τῶν, ὅσους συναναστρέφονται, ὅσον καὶ ἐὰν φαίνωνται, ἀπὸ τὰ 
λευκά των μαλλιὰ ἢ τὰς ρυτίδας τοῦ προσώπου, ὅτι εἶναι πολὺ γέροντες, 
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ἔστω καὶ ἐὰν δὲν θλαθῇς ἀπὸ αὐτοὺς ἐξ αἰτίας τῶν εὐγενικῶν τρόπων 
των. Καὶ διότι αὐτὸ ποὺ ϑεωρεῖται ἀσήμαντον καὶ ἐλάχιστον ἐσένα ϑὰ 
σὲ πληγώσῃ: ὁπότε ϑὰ χαλαρώσῃς τὴν προσοχὴν χαὶ ϑὰ ὑπερηφανευϑῇς 
περιγελῶν αὐτούς. Καὶ τοῦτο ϑὰ εἶναι ζημία διὰ σέ, διότι ϑὰ σὲ ὁδηγήσῃ 
εἰς τὴν ὑπερηφάνειαν. 


Β΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΔΙΑΚΟΝΟΣ τις κατοικῶν ἐν τοῖς μέρεσι τῆς Νουρσίας πρὸς τὸν τοῦ Θεοῦ 
ἄνθρωπον Φλωρέντιον τὸν ἀσκητὴν (ὃς ἀναχωρήσας ἐν ἡσυχίᾳ ἔζη) παρεγένετο, 
ἵνα ἑαυτὸν ταῖς ἐχείνου εὐχαῖς παράθηται. Εὗρεν οὖν ἔξω τοῦ χελλίου αὐτοῦ ὁ 
Διάκονος πλῆθος ἀμετρήτων ὄφεων, σχεδὸν πάντα τὸν ἐκεῖσε τόπον διαλαδόντων. 
᾿Εχπλαγεὶς οὖν ἐπὶ τούτῳ, ἔκραξε λέγων δοῦλε τοῦ Θεοῦ, εὖξαι ἦν οὖν τότε 
κατὰ συγχυρίαν εὐδία θαυμαστή. Ἐξελθὼν δὲ ὃ Φλωρέντιος, καὶ ἰδὼν τὸ ἄπει- 
ρον πλῆθος τῶν ὄφεων, τοὺς ὀφθαλμοὺς χαὶ τὰς χεῖρας εἰς τὸν οὐρανὸν ἐπάρας, 
ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ὅπως τὸν λοιμὸν ἐχεῖνον, ὡς οἶδεν ὃ Κύριος, ἐπάρῃ. Αἴφνης οὖν 
δεομένου αὐτοῦ ὃ οὐρανὸς ἐδρόντησεν᾽ ἡ δὲ ὄροντὴ πάντας τοὺς ὄφεις ἐχείγους 
ξφόνευσεν᾽ ἰδὼν δὲ αὐτοὺς ὃ Φλωρέντιος πάντας θανόντας, εἴπεν᾽ ἰδού, Κύριε, τού- 
τοὺς ἐφόνευσας" τίς οὖν αὐτοὺς ἔνθεν ἐπάρῃ; εὐθέως δὲ ἐν. τῷ λόγῳ αὐτοῦ το- 
σαῦτα ὄρνεα ἦλθον, ὅσο: ὄφεις πεφονευμένοι ὑπῆρχον᾽ οὃς καὶ δαστάσαντα, μήκοθεν 
ἔρριψαν καὶ τὸν τόπον ἐχεῖνον πάντα ἐχάθῃραν. 


ἝἙἝ ρ μηνεία 


ἙΝΑΣ ΔΙΑΚΟΝΟΣ, ὃ ὁποῖος κατώκει εἰς τὰ μέρη τῆς Νουρ- 
σίας," ἦλϑε μίαν ἡμέραν εἰς τὸν Φλωρέντιον, τὸν ἄνϑρωπον τοῦ Θεοῦ (ὃ 
ὁποῖος ἐγκατέλειψε τὸν κόσμον καὶ ἔζη ὡς ἡσυχαστής), διὰ νὰ ἐμπιστευϑῇ 
τὸν ἑαυτόν του εἰς τὰς εὐχάς του. Εὑρῆχε λοιπὸν ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του ὃ 
Διάκονος ἀμέτρητον πλῆϑος φιδιῶν, ποὺ εἶχον καταλάθει σχεδὸν ὁλόκλη- 
ρον τὴν περιοχήν. ὋὉ Λιάκονος ἐτρόμαξεν ἀπὸ τὸ ϑέαμα ἐκεῖνο καὶ ἔχραξε 
πρὸς τὸν ἀσκητήν: 

- Προσευχήσου. δοῦλε τοῦ Θεοῦ. 

Κατὰ σύμπτωσιν δὲ τὴν ἡμέραν ἐκείνην ἦτο πάρα πολὺ καλὸς ὁ 
χαιρός. : 

᾿Απὸ τὰς κραυγὰς τοῦ Διακόνοι: ἐδγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί του ὁ ὥλω- 
ρέντιος καὶ μόλις εἶδε τὸ ἀμέτρητον πλῆϑος τῶν φιδιῶν, ἐσήκωσε τοὺς 
ὀφθαλμούς του καὶ τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ παρεκάλει ϑερ- 
μῶς τὸν Θεόν, νὰ ἀπομαχρύνῃ. ὅπως ὁ Κύριος γνωρίζει, τὴν φοθερὰν 
ἐχείνην μάστιγα. Ἔξαφνα λοιπόν. καϑὼς προσηύχετο ὁ ἀσχητὴς ᾧλω- 
ρέντιος, ἐδρόντησεν ὁ οὐρανός. Αὐτὴ δὲ ἣ ὀροντὴ ἐφόνευσεν ὅλα ἐκεῖνα 
τὰ φίδια. Ὅταν ὁ Φλωρέντιος εἶδε τὴν ϑανάτωσιν τῶν φιδιῶν, εἶπεν᾽ 
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- Ἰδοὺ Κύριε, ὅλους αὐτοὺς τοὺς ὄφεις τοὺς ἐφόνευσας. Ποῖος ὅ- 
μως τώρα ϑὰ τοὺς πάρῃ ἀπ’ ἐδῶ; 

Δὲν εἶχε προλάθει νὰ τελειώσῃ τὴν φράσιν του καὶ ἀμέσως ἔφϑα- 
σαν εἰς τὴν περιοχὴν τόσα ὄρνεα, ὅσα καὶ τὰ σκοτωμένα φίδια’ τὰ ἥρ- 
πασαν μὲ τὰ ράμφη των καὶ τὰ ἐπέταξαν πολὺ μαχράν, ὥστε ἐντὸς ὀλί- 
γου ἐκαϑάρισαν ὁλόκληρον ἐχείνην τὴν περιοχήν. 


Πέτρος 


ΠΟΣῊΣ δυνάμεως καὶ δικαιοσύνης ὁ ἀνὴρ οὗτος ἦν, ὅτι τῇ αἰτήσει αὐτοῦ 


: 


τοσοῦτον γέγονε πλησίον ὃ παντοδύναμος Θεός; 


ἙἝἭ μηνεία 
Πέτρος 


ΠΟΣΗΝ πνευματικὴν δύναμιν καὶ ἀρετὴν ϑὰ εἶχεν ὁ ἄνϑρωπος 
αὐτός, ὥστε μὲ τὴν παράκλησίν του ἦλϑε τόσον κοντά σου ὁ Παντοδύνα- 
μος Θεός; 


Γρηγόριος 


ΜΟΝΏ. καθαρῷ καὶ ἀχάκῳ, κατὰ τὴν αὐτοῦ φύσιν, πολλά, Πέτρε, καὶ ἣ 
τῆς ἀνθρωπίνης καρδίας καθαρότης καὶ ἀκακία δύναται" οἱ γὰρ αὐτοῦ θεράποντες, 
ἐχ τῶν γηΐνων ὄντες κεχωρισμένοι, ἀργόν τι λέγειν οὐχ οἴδασιν' οὐδὲ γὰρ τὸν ἕαυ- 
τῶν γοῦν διὰ ρημάτων σχορπισθῆναι συγχωροῦσιν" ὅθεν καὶ ἑτοίμως τὸν Θεὸν ἐπα- 
χούοντα αὐτῶν ὑπὲρ τοὺς ἄλλους εὑρίσχουσι, διὰ τὸ σπεύδειν κατὰ τὸ δυνατὸν αὐὖ- 
τοῖς ἐξομοιοῦσθαι αὐτῷ ἐν τῇ χαθαρότητι καὶ ἀκαχίᾳ" ἡμεῖς δὲ ταῖς ταραχαῖς τοῦ 
λαοῦ μεμιγγιένοι, ἐν τῷ συχνοτέρως ἀργοὺς λόγους πολλάκις δὲ καὶ ὁλαδεροὺς λα- 
λεῖν ὅσον τῷ κόσμῳ πλησιάζομεν τὸ στόμα ἡμῶν, τοσοῦτον τοῦ παντοδυνάμου Θεοῦ 
αὐτὸ μαχρύνομεν. Πολλοὶ τοίνυν ἐπὶ τὰ χάτω ἀπαγόμεθα, ἐν τῷ τῇ συντυχίᾳ εὐχό- 
λὼς τοῖς χοσμιχοῖς συγγίνεσθαι" ὅπερ χαλῶς χαὶ ὁ Ἡσαΐας μετὰ τὸ ἑωραχέναι τὸν 
Βασιλέα Κύριον Σαδαὼθ ἑαυτὸν ταλανίζων εἴπεν᾽ «ὦ τάλας ἐγώ, ὅτι χατανένυ- 
γμαι, ὅτι ἀκάθαρτος ὦν, καὶ ἀκάθαρτα χείλη ἔχων». 

Πόθεν δὲ τὰ ἀκάθαρτα χείλη ἔσχεν, ἐδήλωσε προσθείς" «ἐν μέσῳ λαοῦ ἀκά- 
θαρτα χείλη ἔχοντος ἐγὼ χατοιχῶ»" τὴν μὲν γὰρ ἀκαθαρσίαν τῶν ἑαυτοῦ χειλέων 
ἣν ἔσχεν, ἤλγησε, πόθεν δὲ ταύτην ἐνεσπάσατο ἐφανέρωσεν, ἐν τῷ μεμαρτυρηκέναι 
αὐτὸν ἐν μέσῳ λαοῦ ἀκάθαρτα χείλη ἔχοντος χατοικεῖν᾽ ἀμήχανον γάρ ἐστιν ἐκ τῆς 
τῶν χοσμιχῶν γλώσσης τὸν γοῦν [κὴ ρυπωθῆναι" ἐν ὅσῳ γὰρ ἐν συντυχίαις τισὶν 
ὅλως αὐτοῖς συγχαταδαίνομεν, ἐθέζομεν χατ᾽ ὀλίγον συντυγχάνειν αὐτοῖς, συντυχίαν 
τὴν ἡμῖν οὐχ ἁρμόζουσαν καὶ λοιπὸν ἡδέως ταύτην χρατοῦντες, οὐχέτι ἐπιστρέ- 
φειν ἐξ αὐτῆς θέλομεν, ἀλλὰ τῷ ἔθει διαίως ἡμῶν περιγίνεται. “Ὅθεν καὶ συμδαί- 
γειν ἐκ τῶν ἀργῶν εἰς τὰ ὀλαδερά, χαὶ ἐκ τῶν ἐλαφρῶν ἐν τούτοις εἰς τὰ δαρέα 
ρήματα ἡμᾶς καταντῆσαι" χαὶ λοιπὸν τὸ στόμα ἡμῶν παρὰ τῷ Θεῷ οὐχ εἰσακχού- 
σεται ἐν τῇ αἰτήσει, ὅσον ἐπὶ πλεῖον μολύγεται τῇ ματαίᾳ συντυχίᾳ, καθάπερ χαὶ 
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γέγραπται, ὅτι ὃ ἀποστρέφων τὸ οὖς αὑτοῦ τοῦ μὴ ἀκοῦσαι γόμον, ἣ εὐχὴ αὐτοῦ 
ἀπόδλητος ἔσται. 

Τί δὲ θαυμαστόν, ἐὰν αἰτοῦντές τι παρὰ Κυρίου ὀραδὺ ἀχουώμεθα; οἵτι- 
γες ὑπ᾽ αὐτοῦ χελευόμενο: ἢ δραδέως, ἢ παντελῶς αὐτῷ οὐχ ὑπακχούομεν; Οὐχ ἔστιν 
οὖν θαυμαστὸν εἰ χαὶ Φλωρέντιος ἐν τῇ εὐχῇ αὐτοῦ τάχιον ἐπηχούσθη, ὅστις ἐν 
τάχει τῶν τοῦ Κυρίου ὑπήκουσε προσταγμάτων. 


ἝἙἝ μηνεία 
Γρηγόριος 


 ΠΕΤΡΕ, καὶ ἡ χκαϑαρότης καὶ ἣ ἀχακία τῆς ἀνθρωπίνης καρ- 
δίας πολλὰ δύνανται νὰ χατορϑώσουν ἐνώπιον τοῦ μόνου καϑαροῦ καὶ 
ἀκάκου: διότι οἱ πραγματικοὶ ϑεράποντες Αὐτοῦ ἔχουν ἀποχοπῆ ἀπὸ 
τὰ γήϊνα καὶ ἐγκόσμια καὶ δὲν γνωρίζουν νὰ λέγουν καμμίαν περιττὴν 
καὶ ἄσκοπον ὁμιλίαν: οὔτε καὶ ἀφήνουν τὸν νοῦν νὰ περισπασϑῇ μὲ ἄλλα 
ἄσκοπα πράγματα καὶ κενοὺς λόγους. Δι᾿ αὐτὸ καὶ εὑρίσκουν τὸν ᾿Θεὸν 
πάντοτε ἕτοιμον χαὶ πρόϑυμον νὰ τοὺς ἀκούσῃ περισσότερον ἀπὸ τοὺς 
ἄλλους ἀνθρώπους, ἐπειδὴ σπεύδουν. μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς 
των, νὰ ἐξομοιωϑοῦν πρὸς Αὐτόν. κατὰ τὴν καϑαρότητα καὶ ἀκακίαν. 
Ἡμεῖς ὅμως. ἀνακατεμένοι. καϑὼς εἴμεϑα, εἰς τοὺς λαϊκοὺς ϑορύθους 
καὶ τὰς ταραχὰς διὰ τῆς συχνοτέρας ὁμιλίας ἀργῶν καὶ πολλάκις θλα- 
θερῶν λόγων, τόσον περισσότερον ἀπομαχρύνομεν τὸ στόμα μας ἀπὸ 
τὸν ΠΠαντοδύναμον Θεόν, ὅσον περισσότερον τὸ πλησιάζομεν πρὸς τὸν 
χόσμον. 

ἸΠολλοὶ λοιπὸν φερόμεϑα πρὸς τὰ κάτω, μὲ τὸ νὰ ἐρχώμεϑα εὐκό- 
λως εἰς συναναστροφὴν μὲ κοσμικούς. ᾿Επὶ τοῦ χινδύνου αὐτοῦ τῆς ψυ- 
χῆς καὶ ὁ ΤΪροφήτης Ἡσαΐας ταλανίζων, δικαίως, τὸν ἑαυτόν του, μετὰ 
τὸ καταπληκτιχὸν ὅραμα τοῦ Βασιλέως Κυρίου Σαθαὼϑ' εἶπεν: «ἾΩ, 
ταλαίπωρος ἐγώ. διότι ἔχω καταπληγωϑῆ. ἐπειδὴ εἶμαι ἀκάϑαρτος καὶ 
ἔχω ἀκάϑαρτα χείλη». (Ἡσαΐας στ΄, 5). Δηλαδὴ ἐπόνεσε ψυχικῶς διὰ 
τὴν ἀκαϑαρσίαν τῶν χειλέων του, τὴν ὁποίαν ἀπέχτησεν. ᾿Εφανέρωσε 
δὲ ἀπὸ ποῦ τὴν ἐπῆρε μὲ τὸ νὰ ὁμολογήσῃ ὅτι αὐτὸς κατώκει μεταξὺ 
λαοῦ, ποὺ εἶχεν ἀκάϑαρτα χείλη" διότι εἶναι ἀδύνατον νὰ μὴ λερωϑῇ ὁ 
νοῦς ἀπὸ τὴν γλῶσσαν τῶν χοσμιχῶν ἀνθρώπων. 

Διότι ἐνόσῳ κατερχόμεϑα εἰς τὸ ἐπίπεδον τῶν χοσμικῶν εἰς δια- 
φόρους περιστάσεις. συνηϑίζομεν ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ συναναστρεφώ- 
μεϑα μὲ αὐτούς, συναναστροφήν. ἡ ὁποία δὲν ἁρμόζει εἰς ἡμᾶς" καὶ συνε- 
χίζοντες τὴν συναναστροφὴν αὐτὴν εὐχαρίστως κατὰ τὸν ὑπόλοιπον χρό- 
νον, οὐδόλως ϑέλομεν νὰ τὴν ἀποφύγωμεν, ὁπόταν πλέον μᾶς κυριεύει 
θιαίως καὶ τελείως. μὲ τὴν δύναμιν τῆς συνηϑείας. ἘΞ αὐτῆς πλέον τῆς 
συνηϑείας περιπίπτομεν ἀπὸ τὰς ἀνωφελεῖς λέξεις εἰς τὰς θλαθεράς, καὶ 
ἀπὸ τῶν ἐλαφρῶν εἰς τὰς θαρείας. "ἕκτοτε πλέον τὸ στόμα μας δὲν ϑὰ 
εἰσακουσϑῇ ἀπὸ τὸν Θεόν, ὁσάκις ζητοῦμεν κάτι ἀπὸ Αὐτόν. Μᾶλλον 
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περισσότερον, ϑὰ μολύνεται ἀπὸ τὰς ματαίας συζητήσεις, συμφώνως ἄλ- 
λωστε καὶ μὲ τὸ ρητόν, ποὺ λέγει" ἐχεῖνος, ὃ ὁποῖος ἀποφεύγει νὰ ἀκού- 
σῃ τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ καὶ ἣ προσευχή του ϑὰ εἶναι ἀπορριπτέα. 

Τί τὸ ἀξιοϑαύμαστον λοιπόν, ἐὰν ὁσάκις ζητοῦμεν κάτι ἀπὸ τὸν 
Κύριον, Ἐκεῖνος ὀραδύνει., νὰ εἰσακούσῃ τὴν προσευχήν μας; Ἔφ᾽ ὅσον 
ἡμεῖς διατασσόμενοι ἀπὸ τὸν Κύριον ἢ καϑ᾽ ὁλοκληρίαν δὲν ὑπαχούομεν 
εἰς Αὐτὸν ἢ μετὰ ὀραδύτητος; Δὲν εἶναι λοιπὸν καϑόλου περίεργον ὅτι 
χαὶ ὁ Φλωρέντιος ταχύτατα εἰσηχούσϑη ἀπὸ τὸν Θεόν, κατὰ τὴν προσευ- 
χήν του, διότι καὶ ὁ ἴδιος ὑπήχουεν ἀμέσως, χωρὶς χρονοτριθήν, εἰς τὰ 
προστάγματα τοῦ Κυρίου. 


Γ΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου 


Ο ΑΓΙΟΣ ᾿Αντώνιος τὴν ἔν τῷ ὄρει διατριδὴν λίαν ἠγάπα. ἸΠοτὲ γοῦν 
δίαν παθὼν παρὰ τῶν χρείαν ἐχόντων, καὶ τοῦ στρατηλάτου διὰ πολλῶν ἀξιώσαν- 
τος αὐτὸν χατελθεῖν, ἐλθὼν χαὶ ὁμιλήσας ὀλίγα εἰς σωτηρίαν φθάνοντα καὶ περὶ 
τῶν δεομένων, εἰς τὸ ὄρος ἠπείγετο. Τοῦ δὲ δουχὸς ἀξιώσαντος αὐτὸν ἐμδραδύναι, 
ἔλεγε μὴ δύνασθαι χρονίζειν μετ᾽ αὐτῶν, καὶ χαρίεντι παραδείγματι τοῦτον ἔπειθε 
λέγων᾽ ὥς περ οἱ ἰχθύες ἐγχρονίζοντες τῇ ξηρᾷ τελευτῶσιν, οὕτως οἱ Μοναχοὶ ὄρα- 
δύνοντες μεθ᾽ ὑμῶν, καὶ παρ᾽ ὑμῖν ἐνδιατρίδοντες, ἐκλύονται. Δεῖ οὖν, ὥσπερ τὸν 
ἰχθὺν εἰς τὴν θάλασσαν, οὕτως ἡμᾶς εἰς τὸ ὅρος ἐπείγεσθαι, μήποτε ὀραδύνοντες 
ἐπιλαθώμεθα τῆς ἔνδοθεν φυλακῆς. 


ἙἝἭ ομηνεία 
ΞΟ ΑΓΙΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ἠγάπα πάρα, πολὺ νὰ παραμένῃ εἰς τὸ 


ὄρος. Κάποτε λοιπὸν ἐπιέσϑη πολὺ ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ εἶχον ἀνάγκην καὶ 
ἐπειδὴ ἐπιμόνως τὸ ἠξίωσεν ὁ Διοικητὴς τῆς περιοχῆς, πράγματι ἦλϑεν 
εἰς τὴν πόλιν καὶ ἀφοῦ ὡμίλησεν ὅσα ἦσαν ἀρκετὰ διὰ τὴν σωτηρίαν 
χαὶ διὰ τὰ πρέποντα ἐθιάζετο νὰ ἐπιστρέψῃ πάλιν εἰς τὸ ὄρος. 

Ὁ Διοικητὴς ὅμως εἶχε τὴν ἀξίωσιν νὰ καϑυστερήσῃ τὴν ἐπιστρο- 
φήν του. 

--- Δὲν ἠμπορῶ --- ἔλεγεν ὁ ἽΔγιος ᾿Αντώνιος ---- νὰ περνῶ τὸν 
χρόνον μου ἐδῶ εἰς τὴν πόλιν. 

Διὰ νὰ πείσῃ δὲ τὸν ΔΛιοικητήν, ἀνέφερε καὶ τὸ ἑξῆς χαριτωμέ- 
νον παράδειγμα. Ὅπως τὰ ψάρια, ὅταν παραμείνουν πολὺν χρόνον εἰς τὴν 
ξηράν, ἀποϑνήσκουν, τοιουτοτρόπως καὶ οἱ Μοναχοὶ ὅταν παρατείνουν 
τὴν συναναστροφήν των μὲ σᾶς, τοὺς χοσμικούς, σιγὰ - σιγὰ διαφϑείρον- 
ται. Πρέπει λοιπόν, ὅπως ἀχριθῶς τὸ ψάρι ἔχει ἀνάγκην νὰ πέσῃ εἰς τὴν 
ϑάλασσαν, οὕτω καὶ ἡμεῖς οἱ Μοναχοὶ ἔχομεν ἀνάγκην νὰ σπεύδωμεν 
νὰ ἐπιστρέφωμεν εἰς τὸ ὄρος, μὴ τυχὸν ἣ ὀραδύτης τῆς ἐπιστροφῆς μας 
εἰς τὸν τόπον τῆς ἀσκήσεως μᾶς κάμῃ νὰ λησμονήσωμεν τὴν ἐπαγρύ- 
πνησιν ἐπὶ τοῦ ψυχικοῦ μας κόσμου. 
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ΑΔΕΛΦΟΣ ἠτεῖτο γέροντος εὐχήν, σπεύδων ἐπὶ τὴν πόλιν᾽ ὁ δὲ γέρων 
πρὸς αὐτὸν ἔφη" μὴ σπεῦδε ἐπὶ τὴν πόλιν, ἀλλὰ σπεῦσον τοῦ φυγεῖν τὴν πόλιν καὶ 
σώζῃ. ἷ 

9. Ἤχουσεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ἰωάννης ὃ Κολοδός, εἰς τὸ θέρος ὦν, ἀδελφοῦ λαλοῦγ- 
τος τῷ πλησίον μετ᾽ ὀργῆς" ὦ καὶ σύ᾽ καὶ ἐάσας τὸν θερισμὸν ἔφυγεν. 

8. Διηγήσαντο οἱ μαθηταὶ τοῦ ᾿Αδδᾶ Εὐλογίου, ὅτι ὅτε ἀπέστελλεν ἡμᾶς ὁ γέ- 
ρων εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν πρὸς τὸ πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρον, ἐδίδου ἡμῖν ἐντολὰς μὴ 
πλεῖον ἢ τρεῖς ἡμέρας ποιήσωμεν. Εἰ δὲ πλεῖον τῶν τριῶν ἡμερῶν ποιήσετε, φησίν, 
ἀθῶός εἰμι ἐγὼ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας ὑμῶν᾽ ἡμεῖς δὲ ἠρωτήσαμεν αὐτόν᾽ πῶς οἱ Μογαχοὶ 
ἐγ ταῖς πόλεσι καὶ χώμαις μετὰ τῶν χοσμικῶν γύχτα χαὶ ἡμέραν συγαναστρεφόμεγοι 
οὐ δλάπτονται; Ὃ δὲ ἔφη, πιστεύσατέ γιοι, τέχνα, ὅτι ἀφ᾽ οὗ ἐμόνασα ἐποίησα τρι- 
άχοντα ὀχτὼ ἔτη μὴ ἐξελθὼν ἀπὸ τῆς Σχήτεως" χαὶ μετὰ ταῦτα ἀπῆλθον εἰς ᾿Α- 
λεξάνδρειαν πρὸς τὸν Πάπαν Εὐσέδιον μετὰ τοῦ ᾿Αὐδᾶ Δανιὴλ διὰ χρείαν τινά" 
χαὶ εἰσελθόντες εἰς τὴν πόλιν εἴδομεν πολλοὺς Μίογαχούς᾽ χαὶ ἐθεώρουν τοὺς μὲν 
ἐξ αὐτῶν ὑπὸ κοράχων͵ ραπιζομένους, τοὺς δὲ γυναῖκας γυμνὰς ἀγκχαλιζομένας αὖ- 
πούς, καὶ εἰς τὸ οὗς αὐτῶν ὁμιλούσας" τοὺς δὲ ὑπὸ παιδαρίων ἀρρένων γυμγοὺς 
ὄντας καὶ αὐτοὺς χοσσιζομένους καὶ χόπρῳ ἀνθρωπείᾳ χριομένους" τινὰς δὲ ἔδλε- 
πον μαχαίρας κατέχοντας χαὶ σάρκας ἀνθρώπων χαταχόπτοντας χαὶ διδόντας τοῖς 
Μοναχοῖς πρὸς τὸ φαγεῖν᾽ χαὶ ἔγνων ὅτι ἕκαστος τῶν Μοναχῶν οἵῳ πάθει προσπταί- 
ει, τοιούτους ἔχει καὶ δαίμονας ὀψικεύοντας αὐτῷ καὶ ὁμιλοῦντας κατὰ διάγοιαν. 
Διὰ τὸῦτο οὖν, ἀδελφοί, οὐ θέλω ὑμᾶς χρονίσαι ποτὲ ἐν τῇ πόλει, ἵνα μιὴ ὑπὸ τῶν 
τοιούτων λογισμῶν, μᾶλλον δὲ δαιμόνων, ὀχληθῆτε. 


ἝἙἝομηνεία 


ἙΝΑΣ ΜΟΝΑΧΟΣ ἐζήτει τὴν εὐχὴν τοῦ Γέροντος θιαζόμενος 
γὰ ὑπάγῃ εἰς τὴν πόλιν’ ὁ δὲ Γέρων ἀπήντησε πρὸς αὐτόν: 

- Νὴ ὀιάζεσαι νὰ ὑπάγῃς εἰς τὴν πόλιν: ἀλλὰ νὰ ὀιασϑῇς νὰ 
ἐπιστρέψῃς ἀπὸ τὴν πόλιν καὶ ϑὰ σωϑῇς.. 

9. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοθὸς εὑρίσκετο χάποτε εἰς τὸν ϑερι- 
σμὸν καὶ ἤχουσε κάποιον ποὺ εἶπεν ὠργισμένος εἰς τὸν πλησίον του" ὦ, 
χαὶ σύ. ᾿Αμέσως τότε ἄφησε τὸν ϑερισμὸν καὶ ἔφυγεν. 

4. Οἱ μαϑηταὶ τοῦ ᾿Αθθᾶ Εὐλογίου διηγοῦντο τὰ ἑξῆς. “Ὅταν ὁ Γέ- 
ροντας μᾶς ἔστελλεν εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, διὰ νὰ πωλήσωμεν τὸ ἐργό- 
χειρόν μας, μᾶς ἔδιδεν ἐντολὴν νὰ μὴ καϑυστερήσωμεν περισσότερον 
ἀπὸ τρεῖς ἡμέρας. ᾿Εὰν κάμετε περισσότερον ἀπὸ τρεῖς ἡμέρας --- μᾶς 
ἔλεγεν -- ἐγὼ πλέον δὲν ϑὰ εὐϑύνωμαι διὰ τὴν ἁμαρτίαν σας. Τότε καὶ 
ἡμεῖς τὸν ἠρωτήσαμεν: 

- Πῶς οἱ Μοναχοί, εἰς τὰς πόλεις καὶ τὰ χωρία, ἂν χαὶ συνα- 
ναστρέφωνται νύκτα καὶ ἡμέραν χοσμικχούς, δὲν θλάπτονται; 

-- Τέκνα μου, νὰ μὲ πιστεύσετε---ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς Ἐὐλόγιος--- 
ὅτι ἀπὸ τότε ποὺ ἦλϑα ἐδῶ διὰ νὰ μονάσω, ἐπέρασαν τριάκοντα ὀχτὼ 
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χρόνια χωρὶς νὰ ἐξέλϑω καϑόλου ἀπὸ τὴν Σκήτην. Μετὰ ἀπὸ τὰ τριά- 
κοντὰ ὀχτὼ χρόνια, μετέθην, μαζὶ μὲ τὸν ᾿Αὐθᾶν Δανιήλ, πρὸς τὸν 1α- 
τριάρχην ᾿Αλεξανδρείας, Εὐσέθιον, διὰ κάποιαν ἀνάγκην. Μόλις εἰσήλ- 
ὕομεν εἰς τὴν πόλιν εἴδομεν πολλοὺς Μοναχούς. Τότε εὑρεϑεὶς εἰς ἔκ- 
στασιν ἔθλεπα μὲ τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς ψυχῆς, ἄλλους μὲν ἐξ αὐτῶν τῶν 
Μοναχῶν νὰ ραμφίζωνται ἀπὸ κόρακας, ἄλλους νὰ τοὺς ἐναγκαλίζων- 
ται γυμναὶ γυναῖκες, καὶ νὰ τοὺς ψιϑυρίζουν εἰς τὸ αὐτί: ἄλλους, πάλιν, 
νὰ τοὺς ραπίζουν γυμνοὺς ἀγόρια μικρὰ καὶ νὰ εἶναι χρισμένοι μὲ ἀν- 
ϑρώπινες ἀκαϑαρσίες. "Βύλεπον δὲ μεριχοὺς νὰ κρατοῦν μαχαίρια, νὰ 
κατακόπτουν ἀνθρωπίνας σάρχας καὶ νὰ τὰς προσφέρουν εἰς τοὺς Μονα- 
χοὺς διὰ νὰ τὰς φάγουν, ᾿Απὸ τὴν ϑεωρίαν αὐτὴν ἀντελήφϑην, ὅτι ἕ- 
χαστος ἐκ τῶν Μοναχῶν, ἀναλόγως τοῦ πάϑους εἰς τὸ ὁποῖον κλίνει καὶ 
σφάλλει, ἔχει καὶ τοὺς ἀντιστοίχους δαίμονας, ποὺ τὸν συνοδεύουν καὶ 
τοῦ ὁμιλοῦν εἰς τὴν διάνοιαν. Διὰ τοῦτο λοιπόν, ἀδελφοί μου, --- κατέλη- 
ἕεν ὁ ᾿Αὐθᾶς Εὐλόγιος.--- δὲν ϑέλω καϑόλου νὰ καϑυστερήσετε εἰς τὴν 
πόλιν, διὰ νὰ μὴ ἐνοχληϑῆτε ἀπὸ τοιούτους λογισμοὺς ἢ μᾶλλον ἀπὸ τοι- 
οὕτους δαίμονας. 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ. 


ΑΔΕΛΦΟΙ οἴδατε ὅτι ἐλθόντες εἰς τὸ Μοναστήριον τῷ χόσμῳ ἀπεταξά- 
μεθα καὶ πάσαις ταῖς προσπαθείαις αὐτοῦ" λοιπὸν οὖν, τί ἥμῖν τοῖς ἀποθανοῦσι τῷ 
χόσμῳ χαὶ ταῖς πραγματείαις τοῦ Θίου καὶ ταραχαῖς, ὅτι πάλιν εἰς ταύτας χατασυ- 
ρόμεθα; Περὶ τροφῆς ὃ λόγος, οὐχὶ τρυφῆς ἀρκοῦσιν αἱ χεῖρες εἰς διακονίαν τῆς 
σαρχός, τοῦ Κυρίου συνεργοῦντος ἡμῖν. ᾧΦ εύγομεν οὖν τὸν κ ὀ- 
σμον χαὶ τὰ ἐν τῷ κόσμῳ, καὶ μηδὲ πλησιάζειν αὐτῷ ἀγεχώ- 
μεθα, ἵνα μὴ τὸ ἐπάγγελμα ἀθετήσωμεν᾽ «οὐδεὶς γάρ, φησιν, στρατευόμενος ἐμ- 
πλέχεται ταῖς τοῦ δίου πραγιιατείαις, ἵνα τῷ στρατολογήσαντι ἀρέσῃ». Καὶ πάλιν 
λέγει" «νυχτὸς καὶ ἡμέρας ἐργαζόμενοι, πρὸς τὸ μὴ ἐπιδθαρῆναι τινά». 

Εἰ γὰρ καθεζόμενοι καὶ ἡσυχάζογτες ἐν τῷ χελλίῳ, τοῖς λογισμοῖς τῶν 
παθῶν καὶ τῇ σχιᾷ τῶν πραγμάτων ἀντιστῆναι γενναίως οὐ δυνάμεθα, πῶς οὐχὶ 
μᾶλλον εὐάλωτοι ἐσόμεθα, εἴπερ ἑαυτοὺς εἰς τὴν παρεμδολὴν τῶν ἀλλοφύλων ἐπιρ- 
ρίψωμεν; Εὶ δὲ κατ᾽ ἐπιτροπὴν τῶν ἡγουμένων ἐξ ἀνάγχης τῇ πόλει ἢ τῇ χώμῃ 
προσεγγίζῃς, ἀνέγκλητος εἶ, ἐὰν τὸ προσταχθέν σοι ποιῇς μετὰ φόδου Θεοῦ. Εἰσὶ 
γάρ τινες, οὗ προφάσει ὑπαχοῆς χαὶ τὰς ἰδίας ἐπιθυμίας δούλονται ἐπιτελεῖν χατὰ 
τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον᾽ σὺ δὲ ὅρα ὡς σοφός, μὴ ἀντὶ χρυσίου καὶ ἀργυρίου εἰσοίσῃς 
πηλὸν χαὶ δόρδορον, χαὶ ἀντὶ ὑπακοῆς, ἐργάσῃ παραχοήν. 

Τί γὰρ ὠφελήθησαν οἱ μετὰ Ἴησοῦ υἱοῦ Ναυῆ καὶ Χαλὲδ ἀποσταλέντες 
κατασχοπῆσαι τὴν γῆν, καὶ τὴν ἀλήθειαν μὴ φυλάξαντες, ἀλλ᾽ ἐν τῷ ὑποστρέψαι 
καὶ εἰπεῖν ψευδῆ, διαστρέψαντες τὰς χαρδίας τῶν υἱῶν Ἰσραὴλ ἀπὸ Κυρίου; καὶ 
γὰρ οὗτοι οὐχὶ ὑπαχοήν, ἀλλὰ παραχοὴν μᾶλλον εἰργάσαντο᾽ διὸ καὶ αὐτοὶ τῷ 
λαῷ συναπώλοντο. Σὺ οὖν ἀποστελλόμεγος εἰς διαχονίαν, μετὰ φόδου Θε- 
οὔ πρᾶττε ἃ προσετάγη σοι, ὡς τοῦ Θεοῦ σχοποῦγτος τὰ ἔρ- 
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γὰ σου χαὶ μὴ προσθῇς, ἢ ὑφέλῃ, ἢ ποιήσῃς τι χατ᾽ οἰχεῖον θέλημα, ἀλλ᾽ ἐργά- 
ζου πάντα πρὸς τὸν σχοπὸν ἀφορῶν χαὶ τὸ θέλημα τοῦ χελεύσαντος, χαὶ τότε μέ- 
γαν καὶ ὑπερδολικὸν ἕξεις τὸν ὑπὲρ τῆς διακχογίας μισθόν. Γίνωσχε δέ, ἀδελφέ, 
ὅτιὸ ἀγαπῶν συντυχίας κοσμικῶν, τὸν χόσμον οὔπω 
μεμίση εν ὥς περ γὰρ ὃ ἐρεθίζων πῦρ ἐξεγείρει φλόγα, οὕτω χαὲ κοσμι- 
χῶν ὁμιλίαι διανγιστῶσι πάθη ἐν χαρδίᾳ Μοναχῶν. 


ἝἙἝ ρρμηνεΐία 


ΑΔΕΈΛΦΟΙ ΜΟΥ, γνωρίζετε ὅτι ἀπὸ τὴν στιγμήν, ποὺ ἤλϑομεν 
εἰς τὸ Μοναστήριον, ἠρνήϑημεν τὸν κόσμον καὶ ὅλας τὰς μερίμνας τοῦ 
κόσμου. Τί γυρεύομεν λοιπὸν ἡμεῖς, οἱ ὁποῖοι ἀπεϑάνομεν διὰ τὸν κό- 
σμον χαὶ τὰ κοσμικὰ πράγματα, εἰς τοὺς ϑορύθους τοῦ θίου, μὲ τὸ νὰ 
παρασυρώμεϑα, ἐκ νέου, εἰς τοὺς ϑορύθους αὐτούς; Ο λόγος εἶναι νὰ 
ἐξοικονομήσωμεν ὀλίγην τροφήν, καὶ ὄχι νὰ ἐπιδοϑῶμεν εἰς ἀπολαύσεις" 
μᾶς εἶναι ἀρχετὰ τὰ χέρια, διὰ νὰ ὑπηρετήσωμεν τὰς σωματικὰς ἀνάγ- 
κας μας, ὅταν ὁ Κύριος μᾶς θοηϑῇ. ᾿Ας ἀπομαχρυνϑῶμεν λοιπὸν ἀπὸ 
τὸν κόσμον καὶ τὰ κοσμικὰ πράγματα, καὶ ἂς μὴ ἀνεχώμεϑα οὔτε νὰ τὸν 
πλησιάζωμεν ἀκόμη, μὴ τυχὸν παραθῶμεν τὴν ὑπόσχεσιν, ποὺ ἐδώσαμεν 
εἰς τὸν Θεόν. Ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητὸν «κανεὶς στρατιώτης δὲν περι- 
πλέκεται εἰς τὰς κοσμικὰς ὑποϑέσεις, προχειμένου νὰ εὐχαριστήσῃ αὐ- 
τόν, ποὺ τὸν ἐστρατολόγησε» (Β΄ Τιμ. θ΄. 4). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον 
λέγει: «νύκτα καὶ ἡμέραν ἐργαζόμεϑα, διὰ νὰ μὴ ἐπιθαρύνωμεν κανένα» 
(Β΄ Θεσ. γ΄, 8). 

ἐ Διότι, ἐφόσον δὲν δυνάμεϑα νὰ ἀντισταϑῶμεν μὲ γενναιότητα ἐν- 
αντίον τῶν λογισμῶν τῶν παϑῶν καὶ τῆς σκέψεως κοσμικῶν πραγμάτων, 
ὅταν χαϑήμεϑα εἰς τὸ κελλίον μας καὶ ἡσυχάζωμεν, πῶς δὲν ϑὰ γίνωμεν 
περισσότερον εὐκολοκυρίευτοι ὅταν, ἀσυλλόγιστα, ριφϑῶμεν εἰς τὸ στρα- 
τόπεδον τῶν ἐχϑρῶν (τῆς ψυχῆς μας); 

Ἐὰν δὲ μὲ τὴν ἄδειαν τῶν ἡγουμένων καὶ ἀπὸ ἀνάγκην πλησιά- 
ἕῃς εἰς πόλιν ἢ χωρίον, εἶσαι ἀνεύϑυνος, ἐφ᾽ ὅσον ἐκτελεῖς μὲ φόθον 
Θεοῦ τὴν ἐντολήν, ποὺ σοῦ ἀνέϑεσαν. Διότι ὑπάρχουν μερικοΐ, οἱ ὁποῖοι, 
ὑπὸ τὸ πρόσχημα τῆς ὑπακοῆς, ϑέλουν νὰ ἐκχτελοῦν καὶ τὰς ἐπιϑυμίας 
τῶν, καὶ τὴν συνήϑειαν τοῦ παλαιοῦ ἀνϑρώπου. Σὺ ὅμως πρόσεχε, ὡς 
σοφός, νὰ μὴ κερδίσῃς, ἀντὶ χρυσίου καὶ ἀργυρίου, λάσπην καὶ ὀόρθο- 
ρον, καὶ ἀντὶ ὑπακοῆς περιπέσῃς εἰς. τὴν παρακοήν. 

Διότι τί ὠφελήϑησαν ἐκεῖνοι, ποὺ ἀπεστάλησαν μαζὶ μὲ τὸν ᾿Ἰ1- 
ησοῦν τοῦ Ναυῆ καὶ τὸν Χάλεθ, διὰ νὰ κατασχοπεύσουν τὴν γῆν τῆς 
ἐπαγγελίας, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐφύλαξαν τὴν ἀλήϑειαν, ἀλλ᾽ εἶπον ψέμματα 
χατὰ τὴν ἐπιστροφήν τῶν, καὶ ἀπεμάκρυναν, τοιουτοτρόπως, τὰς χαρ- 
δίας τῶν ἙΘραίων ἀπὸ τὸν Κύριον; Εἶναι φανερόν, ὅτι οἱ ἄνϑρωποι ἐκεῖ- 
νοι δὲν ἔκαμαν ὑπαχοήν, ἀλλὰ παρακχοήν, δι᾿ αὐτὸ καὶ αὐτοὶ ἐχάϑησαν 
μαζὶ μὲ τὸν λαόν. 
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Σὺ λοιπόν, ὁσάκις ἀποστέλλεσαι εἰς κάποιαν ὑπηρεσίαν, νὰ ἐἔκτε- 
λῇς μετὰ φόθου Θεοῦ ἐκεῖνα τὰ ὁποῖα σὲ διέταξαν, μὲ τὴν πεποίϑησιν, 
ὅτι ὁ Θεὸς παρακολουϑεῖ τὰ ἔργα σου: καὶ οὔτε νὰ προσϑέσῃς τίποτε, 
οὔτε νὰ ἀφαιρέσῃς κάτι, ἢ νὰ κάμῃς ὁπωσδήποτε κάτι κατὰ τὸ ϑέλημά 
σου, ἀλλὰ νὰ ἐχτελέσῃς ὅλα ὅσα διετάχϑης ἀποθλέπων εἰς τὸν σκοπὸν 
τῆς ἐντολῆς καὶ ἐνεργῶν συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα ἐκείνου ποὺ σοῦ ἔ- 
δωσε τὴν ἐντολὴν ὁπότε ϑὰ ἔχῃς μέγαν καὶ ὑπερθολικὸν τὸν μισϑὸν τῆς 
διακονίας σου. 

{ Γνώριζε, ἀδελφέ μου. ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὰς κοσμικὰς συνα- 
ναναστροφὰς δὲν ἔχει ἀκόμη μισήσει τὸν κόσμον’ ὅπως δὲ ἀκριθῶς ἐκεῖνος 
ποὺ ρίπτει ξύλα εἰς τὴν φωτιάν, σηχώνει φλόγας, τοιουτοτρόπως καὶ αἱ 
συναναστροφαὶ μὲ κοσμικοὺς ἀνθρώπους ξυπνοῦν τὰ πάϑη εἰς τὴν καρ- 
δίαν τοῦ Μοναχοῦ. 


ΣΤ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΚΑΛΟΝ τῷ ὄντι χαὶ λίαν ἐπωφελές, ἀδελφέ, τὸ ἐκτρέπεσθαι τὰς ἀκαίρους 
συντυχίας τῶν χοσμιχῶν, καὶ τῆς ἐξ αὐτῶν δλάδης πόρρω ἑαυτοὺς ἀπάγειν. Λα- 
λοῦσι γὰρ τὰ τοῦ αἰῶνος τούτου. καὶ ταῦτα προσλαμδανόμενος ὃ γοῦς χαυνοῦται, 
χαὶ καταργεῖται ἐκ τῆς πνευματικῆς ἐργασίας, καὶ ἐχλύεται πρὸς τὸν τῆς ἀσκήσεως 
τόνογ᾽ χαὶ μετὰ τὸ ἀγαχωρῆσαι αὐτούς, ἄρχεσθαι διὰ τὴν τοῦ χανόνος ἀργίαν. Καὶ 
διὰ τοῦτο οἱ ἀγωγισταὶ τὰς ἐρήμους ἐδίωκον, ἵνα τούτων ἐχτὸς γενόμεγοι, ἄγνεμπο- 
δίστως τῷ Θεῷ προσομιλῶσιν. “ὥς περ γὰρ παρθένος φυλαττομένη ποθεῖται παρὰ 
τῶν ἔξω, ἐπὰν δὲ προέλθῃ, οὐ πᾶσιν ἀρέσκει, ἀλλὰ καὶ παρὰ πολλῶν φέγεται, οὕτω 
χαὶ Μογαχός, ὅταν μαχρὰν τῶν ἀνθρώπων γενόμενος, ἑαυτῷ σχολάζῃ χαὶ τῷ Θεῷ, 
καὶ ἀδημοσίευτος ἧ, τίμιός ἐστι χαὶ Θεῷ καὶ ᾿Αγγέλοις, μᾶλλον δὲ καὶ ἀνθρώποις" 
ἐπειδὰν δὲ κατέλθῃ ἐκ τῆς ὑψηλῆς θεωρίας καὶ πολιτείας, καὶ ἐμπλαχῇ ταῖς τοῦ 
Θίου πραγματείαις χαὶ συντυχίαις, ἀδόχιμος τῷ Θεῷ καὶ τοῖς ἀνθρώποις εὐχατα- 
φρόνητος γίνεται. 

Συμφέρον οὖν ἐστιν ἡμῖν ἀπαυτομολῆσαι τῶν κοσμικῶν, καὶ παραιτήσασθαι 
ὅλως τὰς φυχοδλαδεῖς αὐτῶν ὁμιλίας, καὶ φυλαχισθῆναι ἐν τῷ κελλίῳ, καὶ σωθῆναι 
ὡς δορχὰς ἐκ δρόχων καὶ ὡς ὄρνεον ἐκ παγίδος ἀληθῶς γὰρ ὀρόχοι καὶ παγίδες 
εἰσὶ τοῖς θέλουσι σωθῆναι αἱ τῶν κατὰ κόσμον συντυχίαι, αἱ ἀνωφελεῖς καὶ πολύ- 
λογοι, καὶ τὸν νοῦν ἀπασχολοῦσι καὶ διϊστῶσι τῆς τοῦ Θεοῦ γλυχείας ὁμιλίας χαὶ 
γεύσεως, χαὶ τῇ ἑαυτῶν ματαιότητι ποιοῦσιν ἀδολεσχεῖν. 

Τί οὖν ἡμῖν κοινὸν τοῖς ἔξω χόσμου χαὶ τοῖς κατὰ κόσμον πράγμασιν, ἵνα 
χαὶ περὶ αὐτῶν ἔτι μανθάνειν θέλωμεν; Ὃ γὰρ Μοναχὸς ἀποταξάμενος τῷ χόσμῳ 
χαὶ τὸν ἑαυτοῦ αὐχένα ὑποθεὶς τῷ γλυκεῖ τοῦ Κυρίου ζυγῷ, οὐκέτι ἑαυτοῦ ἐξου- 
σιάζει᾽ ἀλλὰ σπεύδει τοῦ τέμνειν ἀεὶ ἀμεταστρεπτὶ τοὺς ἐν ταῖς χοιλότησι τῆς 
ταπεινοφροσύνης πληθύνοντας τὸν θεῖον σῖτον αὔλακας, τοὺς μεθυσχομέγους ἐχ τῆς 
ἐπομόρίας τοῦ οὐρανίου καὶ ζωοπαρόχου Πνεύματος, οὗ ταῖς σταγόσιν εὐφραίνεται 
ἡ φυχή, νοήματα ἀνατέλλουσα. Ὃ γὰρ θουλόμενος ἡσύχως διοῦν, χαὶ διηγεχῶς 
ἀπερισπάστῳ γῷ προσομιλεῖν τῷ Θεῷ, ὀφείλει ικήτε πολλοῖς ἐγτυγχάνειν, μήτε 
προόδοις συνεχέσι κεχρῆσθαι. 
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Εὶ δέ ποτε χαὶ χρεία γένηται συντυχίας, Πατράσι πνευματικοῖς, ἢ ἀδελφοῖς 
συναγωνισταῖς, ἢ Μοναχοῖς ἑτέροις ὠφελείας δεομένοις πρέπον αὐτῷ συντυγχάνειν᾽ 
ἢ γὰρ τοιαύτη ὁμιλία εἰς θεολογίαν λογίζεται, καὶ πάντως ἢ ὠφελήσει ἢ ὠφελη- 
θήσεται. Εἰ δέ ποτε καὶ χοσμικοὶ περὶ ὠφελείας ψυχῆς ἡμῖν παραδάλλουσι, δι᾿ ὀλί- 
γῶν λόγων ἅλατι ἠρτυμένων θείῳ ποιησώμεθα τὴν πρὸς αὐτοὺς ὁμιλίαν χαὶ ἀπολύ- 
σωμεν᾽ πλέον γὰρ οἰκοδομηθήσονται ἐν τῇ πνευματικῇ δραχυλογίᾳ, Ὦ περ ἐν τῇ 
χοσμιχῇ μακχρολογίᾳ. Μάλιστα δὲ χαὶ διὰ προσευχῆς αὐτοῖς συνεργήσωμεν, χαὶ 
ἔργῳ τὴν ἀρετὴν διδάξωμεν᾽ χαλὸν γιὲν γὰρ καὶ τὸ διὰ λόγων ὠφελεῖν τοὺς πὺυν- 
θανομένους, κρεῖσσον δὲ χατὰ πολὺ δι᾿ ἀρετῆς καὶ προσευχῆς συνεργεῖν αὐτοῖς. 


ἙἙρμηνεία 
ΕΙΝΑΙ ΠΡΑΓΜΑΤΙ, ἀδελφέ μου, καλὸν καὶ πάρα πολὺ ὠφέλι- 


μὸν τὸ νὰ ἀποφεύγωμεν τὰς ἀσκόπους συναναστροφὰς τῶν χοσμιχῶν 
χαὶ νὰ ἀπομαχρύνωμεν ἀπὸ τοὺς ἑαυτούς μας τὴν ὀλάθην ἐκ τῶν συνα- 
ναστροφῶν αὐτῶν. Λιότι οἱ κοσμικοὶ ὁμιλοῦν. περὶ τῶν ματαίων πρα- 
γμάτων τοῦ παρόντος αἰῶνος" ὅταν δὲ τὰς συζητήσεις αὐτὰς καὶ τὰ ἀν- 
τιχείμενά των προσλάδῃ ὁ νοῦς μας ἀποχαυνώνεται, γίνεται ἀνίκανος 
πρὸς πᾶσαν πνευματιχὴν ἐργασίαν καὶ ἀδυνατίζει ἡ ἔντασις διὰ τὴν 
πνευματικὴν ἄσχησιν. Ὅταν δὲ ἀναχωρήσουν οἱ χοσμικοί, τότε λυπεῖ- 
ται, διότι δὲν ἔχαμε τὸν κανόνα του. 

Δι’ αὐτὸν ἀχριθῶς τὸν λόγον καὶ οἱ ἀγωνισταὶ ἐπεζήτουν τὰς 
ἐρήμους, ὥστε εὑρισκόμενοι μαχρὰν τῶν κοσμικῶν, νὰ ἐπικοινωνοῦν χω- 
ρὶς ἐμπόδιον μὲ τὸν Θεόν. Ὅπως δὲ ἀχριθῶς ἣ παρϑένος κόρη ποὺ φυ- 
λάσσεται, γίνεται ἐπιϑυμητὴ ἀπὸ τοὺς ἔξω, ἐνῷ ὅταν ἐξέλϑῃ καὶ τὴν ἴ- 
δουν οἱ ἄνθρωποι, δὲν ἀρέσει εἰς ὅλους, ἀπεναντίας δὲ καὶ ἀπὸ πολλοὺς 
κατηγορεῖται, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Μοναχὸς ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσχεται μακρὰν 
τῶν ἀνθρώπων ἀφοσιώνεται εἰς τὸν ἑαυτόν του καὶ τὸν Θεόν, μένει ἀχα- 
τηγόρητος. εἶναι τίμιος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγγέλων, ἀλλά, καὶ 
ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων. “Ὅταν ὅμως κατέθῃ ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς ὕψη- 
λῆς ϑεωρίας καὶ ζωῆς, καὶ περιπλαχῇ εἰς κοσμικὰς ὑποϑέσεις καὶ συνανα- 
στροφάς, τότε πλέον χαϑίσταται ἀνάξιος ἐκτιμήσεως ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
χαὶ τῶν ἀνθρώπων καὶ τὸν καταφρονοῦν εὐκόλως ὅλοι. 

Εἶναι λοιπὸν συμφέρον μας νὰ ἀπομαχρυνθϑῶμεν ἀπὸ τοὺς κοσμι- 
κοὺς καὶ νὰ ἀποφύγωμεν καϑ᾿ ὁλοχληρίαν τὰς ψυχοθλαθεῖς συζητήσεις 
των, νὰ περιορισϑῶμεν ὡς φυλακισμένοι εἰς τὸ κελλίον μας, καὶ νὰ σω- 
ϑῶμεν ὅπως ἣ ἔλαφος ἀπὸ τὰ ὀρόχια τῶν κυνηγῶν καὶ τὸ ὄρνεον ἀπὸ τὴν 
παγίδα: διότι. πραγματικῶς, θρόχια καὶ παγίδες εἶναι, δι’ ὅσους ϑέλουν 
νὰ σωϑοῦν, αἱ ὰ χό ί 


᾿αἷ κατὰ κόσμον συναναστροφαί, αἱ ἀνωφελεῖς καὶ φλύαροι. 
Αἱ συναναστροφαὶ αὐταὶ ἀπασχολοῦν τὸν νοῦν καὶ τὸν ἀπομαχρύνουν 
ἀπὸ τὴν γλυκεῖαν ἐπικοινωνίαν τοῦ Θεοῦ καὶ ἀπὸ τὴν πρὸς Αὐτὸν κλί- 
σιν τῇ ἧς καί, τέλος. μᾶς παρασύρουν εἰς ματαίας φλυαρίας. 
ἸἌλλωστε τί κοινὸν ὑπάρχει μεταξὺ ἡμῶν. ποὺ ἀπεφασίσαμεν νὰ 
ζήσωμεν ἔξω τοῦ κόσμου, χαὶ τῶν κοσμικῶν πραγμάτων, ὥστε ἀχόμη 
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νὰ ϑέλωμεν νὰ μανϑάνωμεν περὶ αὐτῶν; Διότι ὁ Μοναχὸς ποὺ ἠρνήϑη 
᾿ τὸν χόσμον καὶ ἔσκυψε τὸν αὐχένα του κάτω ἀπὸ τὸν γλυκὺν ζυγὸν τοῦ 
Κυρίου, δὲν ἐξουσιάζει πλέον τὸν ἑαυτόν του: ἀλλὰ φροντίζει διαρκῶς 
καὶ χωρὶς νὰ στρέφῃ πρὸς τὰ ὀπίσω, νὰ σκάπτῃ εἰς τὰς κοιλότητας. τῆς 
ταπεινοφροσύνης, τὰ αὐλάκια, ποὺ πληϑαίνουν τὸ ϑεϊκὸ σιτάρι, ποὺ ὀρέ- 
χονται πλουσίως ἀπὸ τὴν δρόσον τοῦ οὐρανίου καὶ ζωοπαρόχου Πνεύ- 
ματος, ἀπὸ τὰς σταγόνας τοῦ ὁποίου ἣ ψυχὴ εὐφραίνεται, θλαστάνουσα 
ϑεῖα νοήματα. ᾿Κκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἐπιϑυμεῖ νὰ ζῇ ἡσύχως καὶ νὰ ἐπικοι- 
νωνῇ μὲ τὸν Θεὸν συνεχῶς μὲ ἀδιατάρακχτον νοῦν, ἔχει ὑποχρέωσιν οὔτε 
πολλοὺς νὰ συναναστρέφεται, οὔτε συχνὰ νὰ ἐξέρχεται ἀπὸ τὸ κελλί του. 

Τότε δὲ μόνον πρέπει νὰ . συναντᾶται, ὁσάκις παρίσταται ἀνάγχη 
ψυχωφελοῦς συναναστροφῆς μὲ πνευματικοὺς Πατέρας, ἢ μὲ συναγωνι- 
στὰς ἀδελφούς, ἢ μὲ ἄλλους Μοναχοὺς ποὺ ἔχουν ἀνάγκην πνευματικῆς 
ὠφελείας" διότι ἣ συναναστροφὴ αὐτὴ ϑεωρεῖται ἐνασχόλησις μὲ τὴν Θεο- 
λογίαν, ἐκ τῆς ὁποίας ὁ Μοναχὸς ὁπωσδήποτε ϑὰ ὠφελήσῃ ἢ ϑὰ ὠφε- 
ληϑῇ. ᾿Εὰν δὲ κάποτε μᾶς ἐπισκεφϑοῦν καὶ χοσμιχοί, χάριν ψυχικῆς ὠφε- 
λείας. ϑὰ συνομιλήσωμεν μὲ αὐτοὺς δι᾽ ὀλίγων λόγων, ἁλατισμένων μὲ 
τὸ ϑεϊχὸ ἁλάτι καὶ ἔπειτα νὰ τοὺς. ἀφήσωμεν νὰ φύγουν: διότι περισσό- 
τερον ϑὰ οἰκοδομηϑοῦν μὲ τὰ ὀλίγα πνευματικὰ λόγια, παρὰ μὲ τὴν κο- 
σμικὴν ἀπεραντολογίαν. Πρὸ παντὸς δὲ νὰ τοὺς θοηϑήσωμεν διὰ τῆς 
προσευχῆς χαὶ νὰ τοὺς διδάξωμεν τὴν ἀρετὴν δι᾽ ἔργων' διότι εἶναι μὲν 
χαλὸν νὰ ὠφελῶμεν μὲ λόγους τοὺς ἐρωτῶντας, κατὰ πολὺ ὅμως καλύ- 
τερον εἶναι νὰ τοὺς θοηϑῶμεν μὲ τὸ παράδειγμα τῆς ἀρετῆς καὶ μὲ τὴν 
προσευχήν. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΕἸΠῈΝ ὁ ᾿Αὐδᾶς Ἡσαΐας" ἐάν τις λέγῃ σοι λόγους ἀνωφελεῖς, μὴ θελήσῃς 
ἀκοῦσαι αὐτούς, ἵνα ζνὴ ἀνέλῃ τὴν ψυχήν σου καὶ μὴ αἰδεσθῇς τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, 
εἰς τὸ λυπῆσαι αὐτόν᾽ χαὶ μὴ ἀνάσχῃ τῶν λεγομένων, λέγων ὅτι τῇ καρδίᾳ οὐ 
παραδέχομαι" μὴ εἴπῃς τοῦτο οὐδὲ γὰρ εἶ ὑπὲρ τὸν πρωτόπλαστον, ὃν ὁ Θεὸς ἔ- 
πλᾶσε τῇ ἰδίᾳ χειρί, ὃν οὐκ ὠφέλησεν ἣ κακὴ ὁμιλία. Φεῦγε οὖν καὶ μὴ θέλε 
ἀχούειν' ὅρα δὲ μήποτε φεύγων τῷ σώματι, δουληθῇς γνῶναι τὰ ρηθέντα᾽ ἐὰν γὰρ 
στιγμὴν λόγου ἀκούσης, οἱ δαίμονες οὐχ ἐῶσι τὸ ρηθὲν ὃ ἤχουσας, ἀλλὰ φογεύουσι 
τὴν ψυχήν συ φεύγων φεῦγε παντελῶς. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΟΑΒΒΑΣ ἩΣΑ ΤΑΣ εἶπεν ἐὰν σοῦ λέγῃ κάποιος λόγους ἀνω- 
φελεῖς, μὴ ϑελήσῃς νὰ τοὺς ἀκούσῃς, διὰ νὰ μὴ ζημιώσῃς τὴν ψυχήν σου- 
καὶ νὰ μὴ ἐντραπῇς τὸ πρόσωπόν του, διὰ νὰ τὸν λυπήσῃς. Νὰ μὴ ἀνε- 
χϑῇς τὰ λεγόμενα, δικαιολογούμενος εἰς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι ἐγὼ αὐτὰ 
ποὺ ἀκούω δὲν τὰ δέχομαι: μὴ εἰπῇς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα: διότι σὺ δὲν εἶσαι 
ἀνώτερος ἀπὸ τὸν πρωτόπλαστον, τὸν ὁποῖον ἔπλασεν ὁ Θεὸς μὲ τὸ ἴδιο 
Του τὸ χέρι, καὶ ποὺ ἔδλαψεν ἡ κακὴ συνομιλία μὲ τὸν ὄφιν. Νὰ ἀπο- 
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φεύγῃς λοιπὸν τὰς ἀνωφελεῖς συζητήσεις καὶ νὰ μὴ ϑέλῃς νὰ ἀκούῃς. 
ΤΠρόσεχε δὲ μὴ τυχὸν φεύγων σωματικῶς ἀπὸ τὰς τοιαύτας συζητήσεις, 
ἐπιϑυμήσεις νὰ πληροφορηϑῇς τὰ ὅσα ἐλέχϑησαν: διότι ἐὰν ἀκούσῃς, 
ἔστω καὶ μίαν τελείαν ἀπὸ τὸν λόγον, οἱ δαίμονες δὲν ἀφήνουν ἀνεχμε- 
τάλλευτον τὴν φράσιν ποὺ ἤχουσες. ἀλλὰ μὲ αὐτὴν φονεύουν τὴν ψυχήν 
σου’ νὰ φεύγῃς λοιπὸν τελείως ἀπὸ τὰς ἀνωφελεῖς συζητήσεις. 


ἩΗ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΜΗ θέλε ἀχούειν ἀλλότρια πονηρεύματα᾽ τῷ γὰρ τοιούτῳ θελήματι, καὶ οἱ 
γαραχτῆρες τῶν πονηρευμάτων ἐγγράφονται. Καχοῖς λόγοις ἐνηχηθείς, σεαυτῷ 
ὀργίζου καὶ μὴ τῷ λαλήσαντ᾽ πονηρᾶς γὰρ ἀκοῆς πονηρὸς 
καὶ ὃ ἀποκρδεσιδρι κ᾿, 


Ἑρμηνεία 


ΝΑ ΜΗ ΘΕΛΗΣ νὰ ἀκοῦς ξένας πονηρίας: διότι διὰ τῆς πρα- 
γματοποιήσεως μιᾶς τοιαύτης ϑελήσεως. ἀποτυπώνονται εἰς τὴν ψυχὴν 
καὶ τὰ γνωρίσματα τῶν πονηριῶν. “Ὅταν ἀκούσῃς κακοὺς λόγους, νὰ μὴ 
ὀργίζεσαι ἐναντίον αὐτοῦ ποὺ τοὺς ὡμίλησε, ἀλλὰ ἐναντίον τοῦ ἑαυτοῦ 
σου ποὺ τοὺς ἤκουσε: διότι διὰ τὸν ἐπιϑυμοῦντα νὰ ἀκούῃ πονηρὰ εὑρί- 
σκεται καὶ ἀγγελιοφόρος πονηρός. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΦΕΥΓῈ, τοὺς φιλοχτήμονας χαὶ τὸ χτᾶσθαι, μαχρύνων σεαυτὸν ἀπὸ τῶν 
σπαταλώντων, ὡς χαὶ ἀπὸ τῆς σπατάλης. Φεῦγε τοὺς ἀχολάστους, ὡς καὶ τὴν ἀκο- 
λασίαν. Εἰ γὰρ ἡ ψιλὴ τῶν εἰρημένων μνήμη ταράττει τὴν διάνοιαν, πόσῳ μᾶλλον 
ἡ θεωρία, καὶ ἣ μετ᾽ αὐτῶν διαγωγή; Προσέγγισον τοῖς δικαίοις, καὶ δι᾽ αὐτῶν 
τῷ Θεῷ πλησιάσεις. Συναναστρέφου τοῖς ἔχουσι ταπείνωσιν, καὶ μαθήσῃ τοὺς τρό- 
ποὺς αὐτῶν" εἰ γὰρ θεωρία μόγη τῶν μνημονευθέντων ὠφέλιμος, πόσῳ μᾶλλον ἣ 
διδασχαλία τοῦ στόματος αὐτῶν; 


Ἑρμηνεία 


ΝΑ ΦΕΥΓῊΣ μακρὰν ἀπὸ ἐκείνους ποὺ ἀγαποῦν τὰ ὑλικὰ ἀγα- 
ϑὰ καϑὼς καὶ τὸ νὰ τὰ ἀποκτᾷς ὁ ἴδιος. Νὰ ἀπομακχρύνεσαι ἀπὸ τοὺς 
σπατάλους, καϑώς, ἐπίσης. καὶ ἀπὸ τὴν σπατάλην. Νὰ φεύγῃς μακρὰν 
ἀπὸ τοὺς ἀκολάστους. καϑὼς καὶ ἀπὸ τὴν ἀκολασίαν. Διότι ἐὰν ἡ ἁπλῆ 
ἀνάμνησις λόγων ταράσσῃ τὴν διάνοιαν, πόσον μᾶλλον ἡ συνεχὴς παρα- 
τήρησις καὶ ἡ ἐπικοινωνία μὲ τὰ ἀνωτέρω ἐλαττώματα καὶ τοὺς ἐργάτας 
των; - 

Νὰ πλησιάσῃς τοὺς δικαίους καὶ δι’ αὐτῶν ϑὰ προσεγγίσῃς τὸν 
Θεόν. Νὰ συναναστρέφεσαι μὲ αὐτοὺς ποὺ ἔχουν ταπείνωσιν καὶ ϑὰ μά- 
ϑῃς τοὺς τρόπους των’ διότι ἐὰν εἶναι ὠφέλιμος, εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ἡ νο- 
ερὰ παρατήρησις τῶν ἀναφερϑέντων προτερημάτων, πόσον μᾶλλον ἡ δι- 
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δασκαλία τῶν ἀρετῶν αὐτῶν ἀπὸ τὸ στόμα ἐκείνων, ποὺ ζοῦν τὰς ἀρετὰς 
αὐτάς; 
Ι΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 

ἮΛΘΟΝ ποτε ἑπτὰ ἀδελφοὶ ἀπὸ ᾿Αλεξανδρείας πρὸς τὸν ᾿Αδόᾶν Μακάριον, 
πειράζοντες αὐτὸν χαὶ εἴπογ᾽ εἰπὲ ἡμῖν, πάτερ, πῶς σωθῶμεν; ὃ δὲ γέρων, στενά- 
ξας, εἴπεν᾽ ὦ ἀδελφοί" ἔχαστος ἡμῶν οἷδε πῶς σώζεται, ἀλλ᾽ οὐ θέλομεν σωθῆναι" 
οἱ δὲ εἶπον πρὸς αὐτόν᾽ πάνυ πολλὰ θέλομεν σωθῆναι, ἀλλ᾽ οὐκ ἐῶσιν ἡμᾶς οἱ πογη- 
ροὶ λογισμοί" τί οὖν ποιήσωμεν; Ὃ δὲ γέρων ἀπεχρίθη αὐτοῖς εἰ Μογαχο ί 
ἔστε, διατί γυρίζετε μετὰ τῶν χοσμικῶν, ἢ πλη- 
σιάζετε ὅπου μέγει κοσμικχός; Οἱ ἀποταξάμεγοι τῷ κόσμῳ, 
χαὶ φορέσαντες τὸ ἅγιον σχῆμα, καὶ ὄντες ἀναμέσον τῶν κοσμικῶν, ἑαυτοὺς φρενα-᾿ 
πατῶσιν᾽ εἰς μάτην γάρ ἔστι πᾶς ὃ χόπος αὐτῶν, καὶ μαχράν εἶσι τοῦ φόδου τοῦ 
Θεοῦ᾽ ἐχ γὰρ τῶν χοσμιχῶν οὐδὲν ἄλλο κερδαίνουσιν, εἰ μὴ σαρχικὴν ἀνάπαυσιν" 
ὅπου δέ ἐστι σαρχικὴ ἀνάπαυσις, ἐκεῖ φόδος Θεοῦ οἰκῆσαι οὐ δύναται, χαὶ μάλιστα 
ἐν Μοναχῷ. 

Ὃ γὰρ Μοναχός, διὰ τοῦτο λέγεται Νίιοναχός, ὅτι νύχτα καὶ ἡμέραν τῷ 
Θεῷ ὄμιλεῖ, καὶ τὰ Αὐτοῦ μόνα φαντάζεται, μηδὲν ἔχων ἐπὶ τῆς γῆς. Ὃ δὲ Μονα- 
χὸς ὃ μετὰ κοσμικῶν διάγων, ἢ ποιῶν μετ᾽ αὐτῶν ποτε πλεῖον ἡμέρας μιᾶς, ἢ τὸ 
πολὺ δύο, χαὶ τοῦτο διὰ τὴν ἀναγκαίαν χρείαν χαὶ τὸ νὴ δύνασθαι ζῆν ἄλλως, 
ἤτοι διὰ τὸ πωλῆσαι τὸ ἐργόχειρον αὐτοῦ χαὶ ἀγοράσαι τὰς χρείας αὐτοῦ, καὶ ὑπο- 
στρέψαι μετὰ σπουδῆς, εἶτα μετανοῆσαι τῷ Θεῷ γνησίως ὑπὲρ τῆς μιᾶς ἢ τῶν δύο 
ἡμερῶν, ὧν ἐν τῷ χόσμῳ πεποίηχε διὰ τὴν ἀνάγχην τῆς φύσεως. 

Ὃ οὖν μὴ οὕτω ποιῶν, ἀλλὰ συνεχῶς παραδάλλων τοῖς χοσμιχοῖς, ψκἡ τινος 
ἀνάγκης κατεπειγούσης, ἢ χρονοτριδῶν μετ᾽ αὐτῶν, οὐκ ἔστι Μογαχὸς 
χυρίως, οὐδὲ ὠφεληθήσεταί ποτε, μᾶλλον δὲ ταῦτα χερδήσει ἐχ τῆς μετὰ τῶν χοσμι- 
χῶν διαγωγῆς. Κατ᾽ ἀρχὰς μὲν γάρ, ὅταν πλησιάζῃ αὐτοῖς, ἐγχρατὴς γίνεται γλώσ- 
σης, καὶ νηστεύει, καὶ ταπεινοῖ ἑαυτὸν ἕως οὗ γνωρισθῇ καὶ ἐχδῇ ἣ φήμη αὐτοῦ, 
ὅτι ὃ δεῖνα ὃ Μοναχὸς δοῦλος τοῦ Θεοῦ ὑπάρχει᾽ καὶ εὐθέως ὑποδάλλει ὃ σατανᾶς 
τοὺς χοσμικοὺς φέρειν αὐτῷ ἅπασαν τὴν χρείαν ἀπό τε οἴνου καὶ χρυσίου καὶ παν- 
τὸς εἴδους, λέγοντας περὶ αὐτοῦ᾽ ἅγιος, ἅγιος. Ὃ δὲ ἀκούων τὸ ἅγιος, φυσιοῦται 
ὃ ταπεινός, καὶ ἄρχεται καθέζεσθαι μετ᾽ αὐτῶν ἐσθίων καὶ πίνων καὶ ἀναπαυόμενος" 
χαὶ ἐν τῇ ψαλμῳδίᾳ δὲ ἀνιστάμενος ὑψοῖ τὴν φωνὴν αὐτοῦ, ἵνα εἴπωσιν οἱ χοσμιχοὶ 
ὅτι ὃ δεῖνα ὃ Μογαχὸς ψάλλει καὶ ἀγρυπνεῖ, καὶ ἐπαινέσωσιν αὐτόν, καὶ ἐκ τῶν 
ἐπαίνων μειζόνως ἐπαίρεται καὶ ὑψοῦται, χαὶ τότε ἀπέρχεται ἐξ αὐτοῦ παντελῶς 
ἡ ταπείνωσις. 

Λοιπὸν οὖν ἐάν τις εἴπῃ αὐτῷ τραχὺν λόγον, ἀποχρίνεται αὐτὸς τραχυτέ- 
ρως, καὶ οὕτως ὃ θυμός, ὑπὸ τῆς χενοδοξίας δοηθούμενος, ὑπεραυξάνει ἐν αὐτῷ᾽ 
χαὶ ἡ ἐπιθυμία δὲ σφοδροτέρως ἀνάπτεται ἐν αὐτῷ, θεωροῦντι συνεχῶς γυναῖχας 
καὶ παῖδας καὶ ἀχούοντι τὰ κοσμικὰ λόγια᾽ ὅθεν καὶ μοιχεύει χαθ᾽ ἑχάστην χαὶ οὐκ 
αἰσθάνεται «πᾶς γάρ, φησιν, ὁ ἐμδλέψας εἰς γυναῖκα πρὸς τὸ ἐπιθυμῆσαι αὐτήν, 
ἤδη ἐμοίχευσεν αὐτὴν ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ». 

Ἔπειτα ἐπιχειρεῖ συνάξαι τὰς χρείας τοῦ ἐγιαυτοῦ, ἑαυτοῦ τε ἕνεκα καὶ 
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τῶν παραδαλλόντωγ᾽ εἶτα διπλασιάζει ταύτας, εἰς πλείονα δῆθεν τῶν ἐρχομένων 
ἀνάπαυσιν" καὶ ἐκ τούτου συνάγε: χρυσίον χαὶ ἀργύριον. Καὶ λοιπὸν οὐ παύεται 
προστιθεὶς τοῖς ἑαυτοῦ κακοῖς, ἕως οἱ δαίμονες τελείως αὐτῷ ἐγγελάσωσι, μακρύ- 
γαντες αὐτὸν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ, καὶ εἰς τὸν τῆς φιλαργυρίας χαταχρημνίσαντες ὄλεθρον. 
Ῥίζα γὰρ πάντων τῶν κακῶν ἔστιν ἢ φιλαργυρία, ὡς εἴρηκεν ὃ ᾿Απόστολος" 
χαὶ ὅσον ἀπέχει ὁ οὐρανὸς ἀπὸ τῆς γῆς, τοσοῦτον ἀπέχει φιλάργυρος. Μογαχὸς ἀπὸ 
τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ" καὶ οὐκ ἔστι χακία ὑπὲρ κακίαν Μοναχοῦ 
φιλαργύρου. 

Μοναχὸς συντυγχάνων χοσμιχὰς ὁμιλίας, εὐχῶν τῷ ὄντι χρ ἦν 
ζει πολλῶν Αγίων Πατέρων, εἴ γέ τι αὐτὸν μιχρὸν 
ὠφελῆσαι δυνήσονται τῷ γὰρ ἑαυτὸν εἰς θάνατον ἐμδάλλοντι, τίς ὃ δοηθήσων; 
οὐκ ἀκούομεν τοῦ ᾿Αποστόλου Ἰωάννου λέγοντος «« ἡ ἀγαπᾶτε τ ὸν 
κόσμον, μηδὲ τὰ ἐν τῷ χόσμῳ᾽ ἐάν τις ἀγαπᾷ τὸν κόσμον, οὐχ ἔστιν ἡ ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ ἐν αὐτῷ» καὶ Ἰακῴθου τοῦ, ἀδελφοθέου φάσκοντος" «εἴ τις δοκεῖ φίλος 
εἶναι τοῦ χόσμου, ἐχθρὸς τοῦ Θεοῦ καθίσταται»" ἡ γὰρ τοῦ χόσμου φιλία, ἔχθρα εἰς 
τὸν Θεόν. 

Φύγωμεν οὖν, ἀδελφοί, ἀπὸ τοῦ κόσμου, ὡς φεύγει τις ἀπὸ ὄφεως" ὁ γὰρ 
ὑπὸ ὄφεως δηχθείς, ἢ ἀποθνήσχει, ἢ "μόλις ὑγιαίνει" συμφέρον ἐστὶν ἡμῖν ἕνα πό- 
λεμον ἔχειν καὶ μὴ πολλοὺς καὶ ἀναριθμήτους. Εἴπατε, ἀδελφοί" οἱ Πατέρες ἡμῶν 
ποῦ ἐχτήσαντο τὰς ἀρετάς, εἰς τὸν χόσμον ἢ εἰς τὴν ἔρημον; δῆλον ὡς εἰς τὴν ἔ- 
ρήμον τὴν ἄδατον κοσμιχοῖς" ἡμεῖς δέ, εἰ ἐν τῷ κόσμῳ ἐσμέν, πῶς δυνησόμεθα χτή- 
σασθαι ἀρετήν; ἐὰν γὰρ μὴ πεινάσωμεν καὶ διφήσωμεν χαὶ ριγήσωμεν, χαὶ μα- 
χρὰν τῶν ὑλῶν τοῦ κόσμου γενώμεθα, καὶ πᾶσι τοῖς τῆς σαρχὸς θελήμασιν ἀποθά- 
γωμεν, πῶς ζήσομεν τῇ φυχῇ; πῶς τῆς τῶν οὐρανῶν Βασιλείας τευξόμεθα; Καὶ 
γὰρ ἐὰν μὴ πολεμήσῃ ὃ στρατιώτης χαὶ νικήσῃ, καὶ μετὰ ταῦτα Τύσῃ καὶ χρήματα, 
οὐχ ἀξιοῦται τιμῆς ἡμεῖς δὲ τρώγοντες καὶ πίνοντες, καὶ ἀναμέσον τῶν χοσμικῶν 
ὄντες, ἐν οἷς ἦμεν καὶ πρότερον, πῶς οὖν τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν ἀξιωθησό- 
μεθα; 

Μοναχὸς ὁ ἔχων χρυσίον ἢ ἀργύριον ἢ ὕλας 
οὐ πιστεύει ὅτι ὃ θεὸς δύναται θρέψαι αὐτόν, ὃ καὶ τὰ θηρία χαὶ χήτη 
τὰ ἐν τῇ θαλάσσῃ τρέφων᾽ καὶ εἰ ἄρτον οὐ δύναται παρασχεῖν ἡμῖν, οὐδὲ τὴν Βα- 
σιλείαν αὐτοῦ δύναται δοῦναι ἡμῖν καὶ λοιπὸν εἰς τί χοπιῶμεν; Εἴπατέ μοι, ἀδελ- 
φοί, οἱ "Αγγελοι ἐν τῷ οὐρανῷ χρυσίον καὶ ἂἄργύόριον σω- 
ρεύουσιν ἢ δόξαν Θεοῦ; καὶ ἡμεῖς οὖν διατί ἀπεταξάμεθα τῷ 
χόσμῳ, ἵνα χρήματα καὶ ὕλας πάλιν συνάγω μεν, ἣ 
ἵνα "Αγγελοι γενώμεθα; ἢ ἀγνοεῖτε ὅτι τὸ πεσὸν ἐχ τοῦ οὐρανοῦ τάγμα ἐκ τῶν 
Μοναχῶν τελειοῦται; τοῦτο γὰρ δηλοῖ χαὶ τὸ σχῆμα ἡμῶν ᾿Αγγελικὸν παρὰ πάν- 
τῶν λεγόμενον. 

ῷ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αθδᾶν ἸΠοιμένα λέγων᾽ τί ποιήσω ταῖς ἀκερδέσι 
μου φιλίαις, ἃς ἔχω; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ ἔστιν ἄνθρωπος ρέγχων εἰς τὸ ἀπο- 
θανεῖν, χαὶ προσέχων φιλίαις τοῦ χόσμου τούτου; μὴ ἐγγίσῃς, μηδὲ ἅψῃ αὐτῶν, 
χαὶ ἀφ᾽ ἑαυτῶν ἀλλοτριοῦνται. 

8. Εἶπε γέρων ὃ ἁμαρτήσας τῷ Θεῷ, ὀφείλει χωρίσαι ἑαυτὸν ἀπὸ πάσης 
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σχέσεως ἀνθρωπίνης, ἕως οὗ πληροφορηθῇ, ὅτι γέγονε φίλος αὐτοῦ ὃ Θεός" ἣ γὰρ 
ἀγάπη τῶν ἀνθρώπων κωλύει ἡμᾶς ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

4. Εἶπε γέρων ὥς περ τις ἀποθαγὼν ἐν πόλει οὔτε τῆς φωνῆς τῶν ἐκεῖ 
ἀχούει, οὔτε τινὸς τῶν ἐν αὐτῇ γινομένων αἰσθάνεται, ἀλλὰ μετατίθεται ἐν ἑτέρῳ 
τόπῳ, ἔνθα οὐ φθάνουσιν αἱ τῆς πόλεως φωναὶ χαὶ χραυγαί, οὕτω καὶ ὁ Μοναχός" 
ἐπὰν ἀποτάξηται καὶ πρὸς τὸν μοναδιχὸν Θίον ἑαυτὸν μεταθήσῃ, ὀφείλει νεκρὸς 
γενέσθαι πρὸς πᾶσαν τοῦ κόσμου προσπάθειαν, καὶ πρὸς τὸν περισπασμὸν καὶ μό- 
χθον τοῦ ματαίου καὶ ψυχοφθόρου θίου, μακρὰν τούτων γενόμενος. Εἰ δὲ καὶ μετὰ 
τὸ ἀποτάξασθαι οὐκ ἐξέλθοι ἐκ τῆς πατρίδος αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἐν μέσῳ ἐστὶ τῶν πρὶν 
ταραχῶν, ὃ τοιοῦτος ἔοιχε γνεχρῷ κειμένῳ ἐν οἴχῳ καὶ 
ὀζέσαντι, οὗ τινος πάντες οἱ ὀσφρανθέντες μα- 
κρὰν ἀποφεύγουσιν. ᾿ 

8. Ὃ αὐτὸς εἴπεν᾽ ὥς περ χρέα ἄναλα νὴ ἔχοντα ἅλας σήπεται καὶ δυσώδη 
γίνεται, ὡς καὶ πάντας τοὺς πλησίον ἀποστρέφειν τὰς ὄφεις αὐτῶν ἐχ τῆς δυσωδίας" 
ἀλλὰ χαὶ σχώληχες ἐν αὐτοῖς τίχτονταί τε καὶ ἕρπουσι καὶ ἐμφωλεύουσιν ἐσθίον- 
τες ἐξ αὐτῶν᾽ εἰ δὲ ἐπιλθηθῇ τούτοις ἅλας οἵ τε σκώληχες ἀναιροῦνται χαὶ ἣ δυ- 
σωδία παύεται ἀφανιστιχὴ γὰρ ἀμφοτέρων ἡ φύσις τοῦ ἅλατος" οὕτω χαὶ ὃ Μονα- 
χὸς ὃ ἑαυτὸν ἐχδιδοὺς εἰς τὰς γηΐνους φροντίδας καὶ τοὺς ἔξω περισπασιιούς, καὶ μὴ 
ἡσυχάζων ἐν τῷ Μοναστηρίῳ αὐτοῦ, καὶ ἐνδυναμῶν ἑαυτὸν τῷ τοῦ Θεοῦ τόξῳ τοῦ 
μὴ χαυνωθῆναι τῇ ἀμελείᾳ καὶ στύφων τῇ τοῦ θανάτου μελέτῃ καὶ τῶν ἐχεῖθεν 
χολάσεων, χαὶ τὴν χαρδίαν ἑαυτοῦ στερεῶν τῇ προσευχῇ χαὶ τῇ ἀγρυπνίᾳ, δι᾽ 
ὧν τὸ πνευματικὸν ἅλας ἐγγίνεται, ὁ τοιοῦτος σέσηπε καὶ πολλῆς ἐμπέπλησται 
δυσωδίας ἀκαθάρτων χαὶ πονηρῶν λογισμῶν, ὡς ἀποστρέφεσθαι ἀπ᾽ αὐτοῦ τὸ πρό- 
σωπον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἐκλεχτῶν ᾿Αγγέλων μυσαττομένων τὴν ἀκαθαρσίαν τῆς 
τοιαύτης ψυχῆς, καὶ πόρρω γινομένων αὐτῆς" καὶ λοιπὸν ἐμφωλεύουσιν ἐν αὐτῇ οἱ 
νγοητοὶ σχώληχες, ἤγουν αἱ δυνάμεις τοῦ σχότους αἱ ταῖς τοιαύταις δυσωδίαις ἀεὶ 
ἐνηδόμεγαι, καὶ ἐμπεριπατοῦσιν ἐν αὐτῇ, καὶ ἐννέμονται, δρῶσιν ἡδείαν ποιούμεναι 
τὰς ρυπαρίας τῶν ἀκαθάρτων λογισμῶν τε καὶ πράξεων, δι᾿ ὧν φθείρεται ἡ ἀθλία 
καὶ χωρεῖ εἰς ἀπώλειαν. 

Εἰ δὲ τῆς τοιαύτης αὐτοῦ ὅλάδης ὃ Μοναχὸς αἰσθόμενος τοὺς ἔξωθεν περι- 
σπασμοὺς ἀπορρίψῃ, χαὶ τῷ Θεῷ ὅλον ἑαυτὸν ἀναθέμενος, καὶ αὐτὸν τελείως ἐλπί- 
σας, πᾶσαν τὴν ἑαυτοῦ μέριμναν καὶ ἀσχολίαν τρέψῃ εἰς τὴν Αὐτοῦ εὐαρέστησιν, 
τότε οὐ μετὰ πολὺν χρόνον ἀποστέλλει αὐτῷ ὁ Θεὸς τὸ πνευματιχὸν ἅλας, ἤτοι τὸ 
ἀγαθὸν καὶ φιλάνθρωπον πνεῦμα᾽ οὗ καὶ ἐλθόντος, πάντα τὰ πάθη, καὶ οἱ ἐν αὐτοῖς 
χαὶ δῖ᾽ αὐτῶν ἐνεργοῦντες δαίμονες εὐθὺς ἀφανίζονται καὶ ὡσεὶ καπνὸς ἐχλιμπά- 
γουσιν. 


ἝἙἝομηνεία 
ΚΑΠΟΤΕῈ ἦλϑον ἀπὸ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν ἑπτὰ ἀδελφοὶ πρὸς τὸν 
Αθόᾶν Μακάριον, διὰ νὰ τὸν δοχιμάσουν. Τὸν ἠρώτησαν λοιπόν' 
- Πάτερ, εἰπὲ εἰς ἡμᾶς πῶς νὰ σωϑῶμεν; 
Ὁ Γέρων ἀνεστέναξε καὶ ἀπήντησεν: 
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- ὯΙ! ἀδελφοί μου, κάϑε ἕνας ἀπὸ ἡμᾶς γνωρίζει πῶς σώζεται 
ἀλλὰ δὲν ϑέλομεν νὰ σωϑῶμεν. 

- Πάτερ, --- ἠρώτησαν ἐκ δευτέρου οἱ ἐπισκέπται ---- πάρα πολὺ 
ϑέλομεν νὰ σωϑῶμεν, ἀλλὰ δὲν μᾶς ἀφήνουν οἱ πονηροὶ λογισμοί, Τί νὰ 
κάνωμεν. λοιπόν; 

Ὃ Γέρων τότε ἀπήντησε πρὸς αὐτούς: 

- Ἐὰν εἶσϑε πραγματικοὶ Μοναχοί, διατί γυρίζετε μὲ τοὺς χοσμι- 
κούς ἢ πλησιάζετε ἐκεῖ ποὺ μένει χοσμικός; ἽὍὍΟσοι ἠονήϑησαν τὸν χό- 
σμον χαὶ ἐφόρεσαν τὸ ἅγιον σχῆμα καὶ ἐξακολουϑοῦν νὰ παραμένουν με- 
ταξὺ τῶν κοσμικῶν, ἐξαπατοῦν τοὺς ἑαυτούς των. Διότι εἶναι χαμένος 
ὃ κόπος τῶν καὶ εὑρίσκονται μαχρὰν ἀπὸ τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ: ἀπὸ τοὺς 
κοσμικοὺς τίποτε ἄλλο δὲν χερδίζουν, παρὰ μόνον σαρκικὴν ἀνάπαυσιν. 
“Ὅπου δὲ ὑπάρχει σαρκικὴ ἀνάπαυσις. ἐκεῖ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ κατοι- 
χήσῃ ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ καὶ πρὸ παντὸς εἰς Μοναχόν. 

Ὁ Μοναχός, δι᾽ αὐτὸ ἀκριθῶς λέγεται Μοναχός, ἐπειδὴ νύκτα 
καὶ ἡμέραν ἐπικοινωνεῖ μὲ τὸν Θεὸν καὶ μόνον τὰ τοῦ Θεοῦ φαντάζεται 
μὴ ἔχων τίποτα ἐπάνω εἰς τὴν γῆν. Ὃ Μοναχός, ποὺ συναναστρέφεται 
κατὰ καιροὺς μὲ χοσμιχούς, δὲν πρέπει νὰ περνᾷ μαζί τῶν περισσότε- 
ρον ἀπὸ μίαν ἢ τὸ πολὺ δύο ἡμέρας, καὶ τοῦτο κατ᾽ ἀνάγχην καὶ ἐπειδὴ 
δὲν ἠμπορεῖ νὰ ζήσῃ κατ᾽ ἄλλον τρόπον’ διὰ νὰ πωλήσῃ δηλαδὴ τὸ ἐργό- 
χειρόν του χαὶ νὰ ἀγοράσῃ τὰ ἀναγκαῖα εἰς αὐτόν, νὰ ἐπιστρέψῃ δέ, 
μετὰ ταῦτα, καὶ νὰ μετανοήσῃ εἰλικρινῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, διὰ τὴν μίαν 
ἢ τὰς δύο ἡμέρας, ποὺ παρέμεινεν εἰς τὸν χόσμον διὰ τὰς ἀπαραιτήτους 
θιοτικὰς ἀνάγκας. 

Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ δὲν ἐνεργεῖ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, ἀλλὰ ἐπι- 
σχέπτεται συνεχῶς τοὺς χοσμικούς, χωρὶς χαμμίαν σπουδαίαν ἀνάγκην, 
ἢ περνᾷ πολὺν καιρὸν μαζί των, δὲν εἶναι πραγματικὸς. Μοναχός, οὔτε 
ϑὰ ὠφεληϑῇ ποτέ, ἀπὸ τὴν συναναστροφήν του δὲ μὲ τοὺς κοσμικοὺς τὰ 
ἑξῆς, μᾶλλον, ϑὰ κερδίσῃ: 

Ὅταν διὰ πρώτην φορὰν τοὺς πλησιάζῃ. δὲν λέγει πολλὰ καὶ 
νηστεύει χαὶ ταπεινώνεται ἕως ὅτου καλογνωρισϑῇ μὲ αὐτοὺς καὶ δια- 
δοϑῇ ἡ φήμη του, ὅτι, τάχα, ὁ δεῖνα Μοναχὸς εἶναι γνήσιος δοῦλος 
τοῦ Θεοῦ: ἀμέσως τότε ὁ σατανᾶς παραχινεῖ τοὺς χοσμιχοὺς νὰ τοῦ 
φέρουν ὅλα τὰ χρειώδη, ἀπὸ κρασὶ καὶ χρήματα καὶ ἄλλα εἴδη καὶ 
νὰ λέγουν δι’ αὐτὸν «ἅγιος, ἅγιος ἄνϑρωπος». Ὁ Μοναχὸς τότε μόλις ἀ- 
κούει, διὰ τὸν ἑαυτόν του. τὴν λέξιν «ἅγιος», ὑπερηφανεύεται, ἀπὸ ταπει- 
νὸς ποὺ ἦτο, καὶ ἀρχίζει νὰ κάϑεται, ἀνεμπόδιστος, μαζί τους, νὰ τρώγῃ, 
νὰ πίνῃ καὶ νὰ ἀναπαύεται- ὅταν δὲ ψάλλῃ, ὑψώνει τὴν φωνήν του, διὰ νὰ 
εἴπουν οἱ χοσμικοὶ ὅτι ὁ δεῖνα Μοναχὸς ψάλλει καὶ ἀγρυπνεῖ, διὰ νὰ τὸν 
ἐπαινέσουν: τότε ὁ Μοναχὸς αὐτὸς φουσχώνει περισσότερον ἀπὸ τοὺς 
ἐπαίνους, ὁπόταν φεύγῃ τελείως ἧ ταπείνωσις ἀπὸ αὐτόν. 

Ἔν τῷ μεταξύ, ἐὰν κανεὶς τοῦ ἀπευϑύνῃ σκληρὸν λόγον, τοῦ ἀ- 
παντᾷ περισσότερον ἄσχημα καὶ τοιουτοτρόπως διογκώνεται μέσα του 
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ὁ ϑυμὸς θοηϑούμενος ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν. ἸΤαραλλήλως καὶ ἧ σαρχικὴ 
ἐπιϑυμία φουντώνει μέσα εἰς τὴν ψυχήν του, μὲ μεγαλυτέραν σφοδρό- 
τητα, ἐφ᾽ ὅσον θλέπει συνεχῶς γυναῖκας καὶ παιδία καὶ ἀχούει τὰ κοσμικὰ 
λόγια. Δι᾿ αὐτὸ καὶ καϑημερινῶς μοιχεύει, χωρὶς νὰ τὸ αἰσϑάνεται, ὅπως 
λέγει καὶ ὁ Κύριος εἰς τὸ Εὐαγγέλιον: «κάϑε ἕνας, ποὺ θὀλέπει γυναῖκα 
μὲ πονηρὰν ἐπιϑυμίαν, ἤδη ἔχει μοιχεύσει εἰς τὴν καρδίαν του» (Ματῦ. 
ε΄, 28). 

Μετὰ ταῦτα προσπαϑεῖ νὰ μαζεύσῃ τὰ ἀναγκαιοῦντα δι᾿ αὐτὸν 
ὁλοχλήρου τοῦ ἔτους. πρὸς συντήρησίν του καὶ χάριν τῶν ἐπισχεπτῶν 
του" ἔπειτα διπλασιάζει τὰ ἐφόδια αὐτά, διὰ νὰ ἀναπαύσῃ, δῆϑεν, περισ- 
σότερον αὐτοὺς ποὺ ϑὰ τὸν ἐπισχεφϑοῦν, ἐξ αἰτίας δὲ αὐτοῦ ϑησαυρίζει 
ἀργυρᾶ καὶ χρυσᾶ νομίσματα. Τοιουτοτρόπως δὲν σταματᾷ νὰ ἐπαυξάνῃ 
τὰ ἐλαττώματα καὶ τὰς κακίας του, μέχρις ὅτου οἱ δαίμονες τὸν ἐξαπα- 
τήσουν τελείως, τὸν ἀπομακχρύνουν ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ τὸν καταχρημνί- 
σουν εἰς τὸ θάραϑρον τῆς φιλαργυρίας" διότι ἡ ρίζα ὅλων τῶν κακῶν 
εἶναι ἣ φιλαργυρία (Α΄ Τιμ. στ΄, 10), ὅπως λέγει ὁ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος. Ὅσον δὲ ἀπέχει ὁ οὐρανὸς ἀπὸ τὴν γῆν, τόσον πολὺ ἀπέχει ὁ φιλάρ- 
γυρος Μοναχὸς ἀπὸ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ" δὲν ὑπάρχει κακία μεγαλυτέ- 
ρα ἀπὸ τὴν χακίαν τοῦ φιλαργύρου Μοναχοῦ. 

Μοναχός, ὃ ὁποῖος συναναστρέφεται κοσμικούς, ἔχει πράγματι τὴν 
ἀνάγκην πολλῶν ᾿Αγίων Πατέρων, μήπως ἠμπορέσουν καὶ τὸν θοηϑή- 
σουν ὀλίγον’ διότι ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος ὁδηγεῖται μόνος του εἰς τὸν ϑά- 
νατον, ποῖος ἠμπορεῖ νὰ τὸν δοηϑήσῃ; Δὲν ἀκούομεν τὸν ᾿Απόστολον Ἰω- 
ἄάννην ποὺ λέγει «νὰ μὴ ἀγαπᾶτε τὸν κόσμον οὔτε τὰ κοσμικὰ πράγματα: 
ἐὰν κάποιος ἀγαπᾷ τὸν χόσμον, δὲν ὑπάρχει ἣ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ εἰς αὐ- 
τόν»; (Α΄ ᾿Ιωάν. θ΄, 15). ᾿᾽Ας προσέξωμεν τί λέγει καὶ ὁ ἀδελφόϑεος 
᾿Ιάκωθος: «᾿ἂνν κάποιος νομίζῃ πὼς εἶναι φίλος τοῦ κόσμου, καϑίσταται 
ἐχϑρὸς τοῦ Θεοῦ» (Ἰαχώόδ. δ΄, 4), διότι ἡ φιλία τοῦ κόσμου εἶναι ἔχϑρα 
πρὸς τὸν Θεόν. 

᾿Ας φύγωμεν λοιπόν, ἀδελφοί μου, μακρὰν ἀπὸ τὸν κόσμον, ὅπως 
φεύγει κανεὶς τὸν ὄφιν’ διότι ἐκεῖνος ποὺ δαγκώνεται ἀπὸ τὸ φίδι ἢ ἀπο- 
ϑνήσκει ἢ δυσκόλως ϑεραπεύεται. Εἶναι συμφέρον εἰς ἡμᾶς νὰ ἀντιμετω- 
πίζωμεν ἕνα πόλεμον καὶ ὄχι πολλοὺς καὶ ἀναριϑμήτους. Εἴπατέ μου, 
ἀδελφοί: οἱ Πατέρες ἡμῶν ποῦ ἀπέκτησαν τὰς ἀρετάς. εἰς τὸν χόσμον ἢ 
εἰς τὴν ἔρημον; Εἶναι ὁλοφάνερον πὼς ἀπέκτησαν τὰς ἀρετὰς εἰς τὴν 
ἔρημον, εἰς τὴν ὁποίὰν δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πλησιάσουν οἷ κοσμικοί: ἧ- 
μεῖς λοιπὸν πῶς ϑὰ ἠμπορέσωμεν νὰ ἀποκτήσωμεν τὴν ἀρετήν, ἐφ᾽ ὅσον 
παραμένωμεν εἰς τὸν κόσμον; Διότι ἐὰν δὲν πεινάσωμεν καὶ δὲν διψάσω- 
μεν καὶ δὲν χρυώσωμεν καὶ δὲν ἀπομακρυνϑῶμεν ἀπὸ τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ 
τοῦ χόσμου καὶ δὲν νεκρώσωμεν ὅλα τὰ ϑελήματα τῆς σαρκός, πῶς, τότε. 
ϑὰ ζήσωμεν ψυχικῶς; Πῶς ϑὰ ἐπιτύχωμεν τὴν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν; 
Ο στρατιώτης ἐὰν δὲν πολεμήσῃ καὶ δὲν νικήσῃ. καὶ ἐάν, ἀχόμη. δὲν 
προσφέρῃ χρήματα, δὲν ἀξιώνεται τιμῶν. Ἡμεῖς λοιπὸν πῶς ϑὰ ἀξιω- 
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ϑῶμεν τῆς Βασιλείας τῶν Οὐρανῶν, ὅταν τρώγωμεν καὶ πίνωμεν χαὶ 
συναναστρεφώμεϑα μὲ τοὺς κοσμιχούς, μετὰ τῶν ὁποίων εἴμεϑα καὶ προ- 
ηγουμένως; 

( Μοναχός. ποὺ ἔχει χρυσὸν ἢ ἄργυρον ἢ ἄλλα ὑλικὰ πράγματα, δὲν 
πιστεύει, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι δυνατὸν νὰ τὸν ϑρέψῃ, ὅπως τρέφει χαὶ τὰ 
ϑηρία χαὶ τὰ κήτη εἰς τὴν ϑάλασσαν' καὶ ἐὰν πιστεύωμεν ὅτι δὲν δύναται 
νὰ μᾶς προσφέρῃ τὸν ὀλίγον ἄρτον, τότε ἀμφιθάλλομεν καὶ ἂν ϑὰ ἦμ- 
πορέσῃ νὰ μᾶς δώσῃ καὶ τὴν Βασιλείαν Του. Τότε λοιπὸν πρὸς τί κο- 
πιάζομεν;) 

( Εἴπατέ μου, ἀδελφοί, οἱ ΓΑγγελοι εἰς τὸν οὐρανὸν χρυσὸν καὶ ἄρ- 
γυρον μαζεύουν ἢ δόξαν Θεοῦ; Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν διατί ἀπηρνήϑημεν τὸν 
χόσμον, διὰ νὰ συγχεντρώνωμεν πάλιν χρήματα καὶ ὑλικὰ ἀγαϑὰ ἢ διὰ 
νὰ γίνωμεν ΓΑγγελοι: Ἢ μήπως ἀγνοεῖτε ὅτι τὸ ᾿Αγγελικὸν Τάγμα, 
ποὺ ἐξέπεσεν ἀπὸ τὸν οὐρανόν, ϑὰ συμπληρωϑῇ ἀπὸ τοὺς Μοναχούς; Αὐ- 
τὸ ἀχριθῶς φανερώνει καὶ τὸ σχῆμα μας. ποὺ λέγεται ἀπὸ ὅλους ᾿Αγγε- 
λικόν.) 

2. Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν ἸΠοιμένα: 

-- Τί νὰ κάνω μὲ τὰς ἐπιζημίους φιλίας. ποὺ ἔχω; 

Ὁ Τέρων τοῦ ἀπήντησεν: 

- Ὑπάρχει ἄνϑρωπος, ποὺ ἐνῷ εὑρίσκεται εἰς τὴν ἐπιϑανάτιον 
ἀγωνίαν, προσέχει εἰς τὰς φιλίας αὐτοῦ τοῦ κόσμου; Μὴ ἐγγίσῃς, οὔτε 
νὰ πλησιάσῃς κοσμιχούς, καὶ τότε μόναι τῶν ϑὰ ἀπομαχρυνϑοῦν ἀπὸ σὲ 
αἷ φιλίαι τοῦ κόσμου αὐτοῦ. 

ὃ. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ᾿Εκεῖνος ποὺ ἡμάρτησεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, 
ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ ἀποχωρισϑῇ ἀπὸ κάϑε ἀνϑρωπίνην σχέσιν, μέχρις 
ὅτου πληροφορηϑῇ ὅτι ἔγινε καὶ πάλιν φίλος του ὁ Θεός" διότι ἡ ἀγάπη 
τῶν ἀνϑρώπων μᾶς ἐμποδίζει ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 

4, Ἐΐπε Γέρων’ «ὅπως ἀκριθῶς ὁ ἀποϑανὼν εἰς τὴν πόλιν οὔτε 
τὴν φωνὴν τῶν κατοίκων τῆς πόλεως ἀχούει. οὔτε ἀντιλαμθάνεται ὅσα 
γίνονται εἰς αὐτήν, ἀλλὰ μεταφέρεται εἰς ἄλλον τόπον, ὅπου δὲν φϑά- 
νοῦν αἱ φωναὶ καὶ αἱ χραυγαὶ τῆς πόλεως, τοιουτοτρόπως πρέπει νὰ εἶναι 
καὶ ὃ Μοναχός. Ἔφ᾽ ὅσον ἀρνηϑῇ τὸν κόσμον χαὶ ἀχολουϑήσῃ τὸν Μονα- 
χικὸν θίον, ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ νεχρωϑῇ διὰ πᾶσαν κοσμικὴν ἐνέργειαν 
καὶ νὰ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ κάϑε περισπασμὸν χαὶ μόχϑον τῆς ματαίας καὶ 
ἐπιοθρον αὐτῆς ζοῆς. Ἐὰν δὲ καὶ ἀφοῦ ἀσπασϑῇ τὸν Μοναχικὸν 

θίον. δὲν ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ τὴν πατρίδα του. ἀλλ᾽ ἐξακολουϑεῖ νὰ εὑρί- 
σχεται εἰς τὸ μέσον τῶν προηγουμένων ταραχῶν, ὁ Μοναχός. τότε, αὐτὸς 
ὁμοιάζει πρὸς νεχρόν, ποὺ ἐγκατελείφϑη εἰς οἰκίαν καὶ ἐδρώμισε, καὶ ἀπὸ 
τὸν ὁποῖον. λόγῳ τῆς ἐνοχλητικῇς ὀσμῆς. ἀπομακρύνονται ὅλοι. 

δ. Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπεν ὅπως τὰ ἀνάλατα χρέατα, ποὺ δὲν ἐ ἔχουν 
ΓΕ. σαπίζουν καὶ θρωμοῦν. ὥστε ὅλοι νὰ ἀπομακχρύνουν τὸ πρό- 
σωπόν των ἀπὸ αὐτά, λόγῳ τῆς δυσωδίας" εἰς τὰ ὀρωμισμένα δὲ αὐτὰ 
κρέατα γεννῶνται χαὶ σχουλήκια καὶ σύρονται εἰς αὐτά, καὶ κάνουν φω- 


380 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α΄ 


λεάς, τρώγοντα ἀπὸ αὐτά: ὅταν ὅμως ρίψωμεν ἁλάτι εἰς αὐτά, τότε καὶ 
τὰ σκουλήκια φονεύονται καὶ σταματᾷ ἡ δυσωδία, διότι τὸ ἁλάτι ἔχει 
τὴν ἰδιότητα νὰ ἐξαφανίζῃ καὶ τὰ δύο (χαὶ τὰ σκουλήκια δηλαδὴ καὶ 
τὴν δυσωδίαν). Τὸ ἴδιον συμθαίνει καὶ μὲ τὸν Μοναχόν, ποὺ ἀφοσιώνεται 
εἰς τὰς ἐπιγείους φροντίδας καὶ τοὺς κοσμιχοὺς περισπασμούς, καὶ δὲν 
ἡσυχάζει εἰς τὸ Μοναστήρι του καὶ δὲν φροντίζει νὰ δυναμώσῃ μὲ τὸν 
φόθον τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ μὴ παραλύσῃ πνευματικῶς ἀπὸ τὴν ἀμέλειαν: καὶ 
δὲν προσπαϑεῖ νὰ συμμαζεύεται μὲ τὴν μελέτην τοῦ ϑανάτου καὶ τὰς μετὰ 
ϑάνατον τιμωρίας τῶν ἀμελῶν, καὶ δὲν ἐπιδιώχει νὰ στερεώνῃ τὴν καρ- 
δίαν του μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ἀγρυπνίαν, αἱ ὁποῖαι ἀποτελοῦν τὸ 
πνευματικὸ ἁλάτι. 

ὋὉ Μοναχὸς αὐτὸς ἔχει σαπίσει πνευματικῶς καὶ ἔχει γεμίσει ἀπὸ 
τὴν πολλὴν δυσωδίαν τῶν ἀκαϑάρτων καὶ πονηρῶν λογισμῶν, ὥστε νὰ 
ἀποστρέφουν ἀπὸ αὐτὸν τὸ πρόσωπόν των ὁ Θεὸς καὶ οἱ ἐχλεχτοὶ "Αγ- 
γελοι, διότι σιχαίνονται τὴν ἀκαϑαρσίαν μιᾶς τοιαύτης ψυχῆς καὶ ἀπο- 
μακρύνονται ἀπὸ αὐτήν. Τότε λοιπὸν φωλιάζουν εἰς τὴν ψυχὴν αὐτὴν οἱ 
νοητοὶ σχώληκες, δηλαδὴ αἱ δυνάμεις τοῦ σκότους, ποὺ εὐχαριστοῦνται 
πάντοτε εἰς τὰς τοιαύτας δυσωδίας καὶ κινοῦνται εἰς τὴν ἀκάϑαρτον 
αὐτὴν ψυχὴν καὶ ὀόσκουν, ἀπολαμθάνοντες ὡς γλυκεῖαν τροφὴν τὰς ρυπα- 
ρότητας τῶν ἀχαϑάρτων λογισμῶν καὶ πράξεων, διὰ τῶν ὁποίων κατα- 
στρέφεται ἡ δυστυχὴς ψυχὴ καὶ ὁδηγεῖται εἰς τὴν ἀπώλειαν. 

Ἐὰν ὁ Μοναχὸς ἀντιληφϑῇ ἐγκαίρως τὴν ὀλάθην αὐτὴν τῆς ψυ- 
χῆς του καὶ ἀπορρίψῃ τοὺς κοσμικοὺς περισπασμούς, χαὶ ἐμπιστευϑῇ 
τὸν ἑαυτόν του ἐξ ὁλοκλήρου εἰς τὸν Θεόν. καὶ ἐλπίσῃ τελείως εἰς αὐτὸν 
καὶ κατευϑύνῃ ὅλην του τὴν φροντίδα καὶ ἀπασχόλησιν νὰ τὸν εὐχαριστή- 
σῃ; τότε καὶ ὁ Θεός, ἐντὸς ἐλαχίστου χρόνου, τοῦ στέλλει τὸ πνευματικὸν 
ἁλάτι, δηλαδὴ τὸ καλὸν καὶ φιλάνϑρωπον Πνεῦμα. Ὅταν δὲ ἔλϑῃ εἰς 
τὴν ψυχὴν τὸ πνεῦμα αὐτό, τότε ὅλα τὰ πάϑη καὶ οἱ δαίμονες ποὺ ἐνερ- 
γοῦν διὰ τῶν παϑῶν καὶ μέσα εἰς τὰ πάϑη αὐτὰ ἀμέσως ἐξαφανίζονται 
καὶ διαλύονται ὅπως ὁ καπνός. 


1Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿ς φραὶμ, 


ΑΔΕΛΦΕ, ἐπὶ ἰλὺν πηλοῦ μὴ ἐπιδήσῃ, καὶ ἀπὸ ἀνδρῶν ἐν ἀφοδίᾳ περι- 
πατούντων μάχρυνον σεαυτόγ᾽ στρουθίον, στρουθία προσχαλεῖται εἰς εἱρχτήν᾽ χαὶ ὁ 
ταῖς ἁμαρτίαις ἐνσχεθείς, πολλοὺς χαὶ ἄλλους εἰς τὰ δάθη τῶν χαχῶν προτρέπεται. 
Παραιτοῦ, ἀδελφέ, εἶναι μετὰ τῶν ἀγαπώντων τὴν ἀργίαν καὶ ἡσυχάσαι μὴ προαι- 
ρουμένων. Φεῦγε τοὺς ἀγαπῶντας τὰ συμπόσια καὶ λέγοντας" ποιῶ ἐγὼ σήμερον, 
σὺ δὲ ποιήσεις τῇ ἐπιούσῃ ἐὰν γὰρ τοῖς λόγοις τούτοις συγκατάθῃ, οὐ τελέσεις δίον 
ἐνάρετον, ἀλλὰ παντὸς πάθους γενήσῃ κατοικητήριον᾽ μιμοῦ δὲ τοὺς ζέοντας τῷ 
πνεύματι χαὶ περιπατοῦντας ἐν τῇ στενῇ καὶ τεθλιμμένῃ ὁδῷ, ἵνα καταλάδῃς τὴν 
ζωὴν τὴν αἰώνιον. 
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ΑΔΈΕΛΦΕ, νὰ μὴ περιπατήσῃς εἰς τὴν λάσπην καὶ νὰ ἀπομαχρύ- 
νεσαι ἀπὸ ἀνϑρώπους, ποὺ δὲν ἔχουν φόθον Θεοῦ. Ο φυλακισμένος εἰς 
τὸ χλουθὶ σπουργίτης σπουργίτας καλεῖ εἰς τὴν φυλακήν του’ καὶ ἐκεῖνος 
ποὺ ἐχυριεύϑη ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας. προτρέπει καὶ ἄλλους πολλοὺς νὰ κα- 
τρακχυλίσουν εἰς τὰ θάϑη τῶν κακῶν. 

᾿Αδελφέ, νὰ προσπαϑῇς νὰ μὴ συναναστρέφεσαι μὲ αὐτοὺς ποὺ 
ἀγαποῦν τὴν ἀργίαν καὶ δὲν ἐπιϑυμοῦν νὰ ἐπιδίδωνται εἰς τὴν ἀσχητικὴν 
ἡσυχίαν. Νὰ ἀποφεύγῃς αὐτοὺς ποὺ ἀγαποῦν τὰ συμπόσια καὶ λέγουν’ 
ἐγὼ ϑὰ σοῦ κάνω σήμερα τὸ τραπέζι καὶ σὺ μοῦ κάνεις αὔριον. Διότι ἐὰν 
συμφωνήσῃς μὲ αὐτά, δὲν ϑὰ σοῦ μείνῃ καιρὸς νὰ ζήσῃς τὸν θίον τῆς 
ἀρετῆς. ᾿Αλλὰ ἣ ψυχή σου ϑὰ γίνῃ κατοικητήριον ὅλων τῶν παϑῶν' νὰ 
μιμῆσαι αὐτοὺς ποὺ εἶναι ϑερμοὶ εἰς τὰ πνευματικά, καὶ θαδίζουν εἰς 
τὴν στενὴν καὶ στενόχωρον ὁδόν. διὰ νὰ φϑάσῃς τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΚΓ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ πάντων τῶν βλαπτόντων ἀφίστασθαι, 
κἂν φίλοι ὦσιν, ἢ ἄλλως ἀναγκαιότατοι. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ ἀποφεύγωμεν ὅλους ὅσοι 
μᾶς βλάπτουν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι φίλοι. 
ἢ μᾶς εἶναι τελείως ἀπαραίτητοι. 


Ἐ φῷϑ 99. 


Δ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΠῈΝ ὁ ᾿Λδρᾶς ᾿Αγάθων᾽ ἀγαπητός μοί τις καθ᾽ ὑπερδοχὴν ἐὰν ἦ, καὶ 
γνῷ ὅτι κατάγει με εἰς ἐλάττωμα, ἀποχόπτω αὐτὸν ἀπ᾽ ἐμοῦ. 

ῷ, Εἶπε γέρων" χρὴ φεύγειν ἀπὸ πάντων τῶν ἐργαζομένων τὴν ἀνο- 
μίαν, κἂν φίλοι ἢ συγγενεῖς ὑπάρχωσι, κἂν ἀξέωμα ἱερέων 
ἢ Βασιλέων χέχτηνται᾽ ἡ γὰρ τῶν ἐργαζομένων τὴν ἀνομίαν ἀπο- 
στασία, φιλίαν ἡμῖν Θεοῦ καὶ παρρησίαν χαρίζεται. 

ὃ. Ὃ αὐτὸς εἴπεν᾽ οὐ συμφέρει μετὰ παρανόμων κολλᾶσθαι, οὐχ 
ἐν Ἐχχλησίᾳ, οὐκ ἐν ἀγορᾷ, οὐχ ἐν δουλῇ;, οὐ ἐν ἄλλῳ τινὶ πράγματι, 
ἀλλ᾽ εἰς τὸ παντελὲς χρὴ τῆς αὐτῶν χοινωγίας ἀπέχεσθαι" πᾶς γὰρ πα- 
ράνογιος, ἀποστροφῆς ἄξιος καὶ χολάσεως αἰωνίου μέτοχος. 

4, ΕἘΐπε γέρων᾽ μὴ οἰκήσῃς εἰς τόπον, οὗ δλέπεις τινὰς ἔχοντας ζῆλον χατὰ 
σοῦ" εἰ δὲ μή γε, οὐ προχόπτεις. 

δ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν σχανδαλίσῃ μιε ἀδελφός, θέλεις 
δάλω αὐτῷ μετάνοιαν; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ δάλε μετάνοιαν, ἔχχοψον δὲ σεαυτὸν 
ἀπ᾿ ἐκείνου ἔχομεν γὰρ τὸν ᾿Αδϑᾶν ᾿Δρσένιον λέγοντα᾽ μετὰ πάντων ἀγάπην ἔχε, 
ὀιπὸ δὲ πάντων ἀπέχου. 

ομηνεία 

Ο ΑΒΒΑΣ ΑΓΆΘΩΝ εἵπεν: ἐὰν ὑπάρχῃ κάποιος ποὺ μοῦ εἶναι 
πολὺ ἀγαπητὸς καὶ ἀντιληφϑῶ ὅτι μὲ παρασύρει σὲ κάποιο ἐλάττωμα, τὸν 
ἀποχόπτω ἀπὸ τὴν συναναστροφήν μου. 

2. Ἕνας Γέρων εἶπε’ πρέπει νὰ ἀποφεύγωμεν ὅλους ὅσοι ἐργάζον- 
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ται τὴν ἀνομίαν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι φίλοι μας, ἢ συγγενεῖς, ἢ ἐὰν χατέ- 
χουν τὸ ἀξίωμα τῶν ἱερέων ἢ τῶν Βασιλέων: διότι ἣ ἀποφυγὴ ὅσων ἐρ- 
γάζονται τὴν ἀνομίαν, χαρίζει εἰς ἡμᾶς τὴν φιλίαν τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπε πάλιν: δὲν συμφέρει νὰ συναναστρεφώμεϑα 
μὲ τοὺς παρανομοῦντας, οὔτε εἰς ᾿Εκχλησίαν, οὔτε εἰς ἀγοράν. οὔτε εἰς 
συμθούλιον, οὔτε εἰς οὐδεμίαν ἄλλην περίπτωσιν, ἀλλ᾽ εἶναι ἀνάγχη νὰ 
ἀπέχωμεν τελείως ἀπὸ τὴν σχέσιν τῶν ἀνϑρώπων αὐτῶν: διότι κάϑε πα- 
ράνομος εἶναι ἄξιος ἀποστροφῆς καὶ καταδικασμένος εἰς αἰώνιον κόλασιν. 

4. Ἕνας Γέρων εἶπε" νὰ μὴ χατοιχήσῃς εἰς τόπον, ὅπου οἱ ἄνϑρω- 
ποι τοῦ μέρους ἐκείνου αἰσϑάνονται ἐναντίον σου φϑόνον καὶ ζηλοτυπίαν’ 
εἰδ᾽ ἄλλως δὲν ϑὰ προχόψῃς. 

δ. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Τέροντα" ἐὰν μὲ σκανδαλίσῃ ὁ ἀδελφός 
μου. ϑέλεις νὰ τοῦ θάλω μετάνοιαν; “Ὁ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: νὰ τοῦ 
θάλῃς μετάνοιαν. ἀλλὰ νὰ ἀπομαχρυνϑῇς τελείως ἀπὸ αὐτόν’ διότι ἔχο- 
μεν τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αρσένιον, ὁ ὁποῖος μᾶς λέγει: μὲ ὅλους νὰ ἔχῃς ἀγά- 
πην, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ὅλους νὰ ἀπέχῃς. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΔΕΛΦΟΙ, προσεχτέον ἀπὸ καχῆς συμθουλίας᾽ ὥς περ γὰρ δύο τινῶν λαμ- 
πρῶς ἐστολισμένγων καὶ δαδιζόντων ἐν ταὐτῷ κατὰ τὴν ἀγοράν, ὃ εἷς μὴ προσέχων 
ἑαυτῷ προσχόψας ἔπεσεν ἐν τῷ πηλῷ καὶ τὴν ἔξαλλον στολὴν τελείως ἠχρείωσε, 
χαὶ λοιπὸν χιγούμενος ὑπὸ τοῦ φθόνου, σπουδάζει ὥς τε καὶ τὸν πλησίον καταῦα- 
λεῖν ἐν τῷ δορδόρῳ, ἵνα μινἡὴ αὐτὸς μόνος ἀσχημονῇ, οὕτω καὶ νῦν οἱ πολλοί᾽ τῆς 
ἀρετῆς ἐχπεσόντες, ἀγωνίζονται ὑποσχελίσαι καὶ τοὺς λοιπούς, ἵνα ψνὴ μόνοι ἐν ἀσχη- 
μιοσύγῃ διατελῶσι. Λαλοῦσι δὲ ταπεινὰ καὶ ἀποχρίνονται γλυχέως, ἵνα κατὰ μιχρὸν 
τῆς σωφροσύνης ἀποσπάσαντες τοὺς ὑπαχούσαντας αὐτῶν, εἰς τὸν ὅμοιον χαταγά- 
γῶσι δόθρον᾽ χαὶ οὐκ ἐντρέπονται πράσσοντες τὰ φαῦλα, ἀλλὰ χαὶ τῷ πλησίον 
προτρέπονται λέγοντες" τί ἡμᾶς δδελύσσῃ, ἐπειδὴ ἁμαρτωλοὶ ἐσμέν; οὐκ οἶδας ὅτι 
τὸ πρᾶγμα τοῦτο πίπτ᾽ ἔγειρ᾽ ἐστί. 

Καὶ ταῦτα χαὶ τὰ τοιαῦτα λαλοῦντες, οὐκ αἰσχύνονται" διατί; διότι αὐτοὶ 
μὲν πεσόντες, οὐ δούλονται ἀναστῆναι, ὡς εἶπον, ἀλλὰ καὶ εἰς σχάνδαλον τοῖς πολ- 
λοῖς καὶ πτῶσιν χαὶ διαφθοράν εἰσι χαὶ ὡς δέλεαρ τυγχάνουσι τῷ τοῦ διαδόλου 
ἀγκχίστρῳ. Σπουδάζουσι δὲ καὶ τὰς ἀστηρίκτους ἀπατῆσαι φυχάς, καὶ εἰς τὴν αὐτὴν 
ἀπώλειαν ἐπισπάσασθαι. Διὰ τοῦτο φυλάσσου ἀπὸ τῶν τοιούτων, ἀγαπητέ, καὶ μὴ 
χαταθέλξωσί σε τοῖς μαλαχοῖς αὐτῶν λόγοις χαὶ τῷ αἰωνίῳ πυρὶ ἑαυτῶν παραπέμ- 
ψωσιν. 

Ὡ. ᾿Αδελφός ποτε ἀδελφὸν παρήνει κατὰ Θεόν' παριόντος δὲ ἑτέρου, ἔφη ὁ 
παρακαλῶν πρὸς τὸν παρερχόμενον᾽ ἰδοὺ παραχαλῶ τὸν ἀδελφόν, καὶ οὐ Θούλεταί 
μου ἀκοῦσαι" ὃ δὲ ἀπεκχρίθη" ὀφείλει σου ἀκοῦσαι" συγχώρησον παρὰ σοῦ γὰρ καὶ 
χαχὸν ἀκοῦσαι καὶ ποιῆσαι, χαρά ἐστιν. Ὃ δὲ ἔφη" οὐχ οὕτως" ἐὰν μὴ δοχιμάσῃ ὅτι 
χατὰ Θεόν ἐστι, μή μου ἀχούσῃ οὐ μόνον δὲ ἐμοῦ, ἀλλὰ μηδὲ Προφ ἤή- 
του, ἐὰν παρὰ τὸ θέλημα Θεοῦ συμδουλεύῃ, λέγει γὰρ ὃ ᾿Απόστολος" «ἐὰν χαὶ 
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ἡμεῖς ἢ ἤλγγελος ἐξ οὐρανοῦ εὐαγγελίσηται ὑμῖν παρ᾽ ὃ παρελάδετε, ἀνάθεμα ἔστω». 
Τίνες γὰρ ὑπῆρχον οἱ ἐπαναστάντες κατὰ Σωσάννης ἐν Βαδυλῶνι; οὐχὶ Πρεσθδύ- 
πτεροι; χαὶ οὐχ ἁπλῶς Πρεσδύτεροι, ἀλλὰ καὶ χριταὶ καὶ ἡγούμενοι τοῦ λαοῦ; καὶ 
διὰ τὸ μὴ προσέχειν ἑαυτοῖς, οἵῳ τέλει ὑπέπεσον᾽ χαὶ ἣ ἀξία αὐτῶν οὐκ ὠφέλησεν 
αὐτούς. 

Νῆφε, ἀδελφέ, καὶ πρόσεχε σεαυτῷ" πολλαὶ γὰρ αἱ μεθοδεῖαι τοῦ ἐχθροῦ. 
᾿Ἐὰν γὰρ ἴδῃ ὃ πολέμιος ἀδελφὸν σπουδαῖον εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ, ἕτερον ἀδελ- 
φὸν τῶν ἀμελεστέρων διεγείρει κατ᾽ αὐτοῦ, ὥς τε ἐπηρεάζειν αὐτῷ ἀδίχως καὶ 
ἀλόγως, ἵνα εἰς ὀργὴν καὶ μνησιχακχίαν ἴσιυς ἐμδάλῃ τὸν ἀγωνιζόμενον ἀδελφόν, 
καὶ οὕτως ἐμποδίσῃ αὐτοῦ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς, καὶ ἐκπεσεῖν εἰς χακίαν παρα- 
σχευάσῃ. Εἰ δὲ ἴδῃ αὐτὸν μαχροθύμως τὴν ἐπήρειαν ὑπομένοντα, καὶ τοῦ ἀδικοῦγ- 
τος ὑπερευχόμενον, ἑτέρῳ πειρᾶται τοῦτον καταδαλεῖν, καὶ φιλιωθῆναι τινὶ τῶν 
ἀπροσεχῶν χαὶ ραθύμων ἐπιχειρεῖ, ἵνα διὰ τῆς τοιαύτης φιλίας, θολώσας αὐτοῦ 
τὸν λογισμόν, συγχεράσῃ αὐτῷ τὴν ἡδυπάθειαν, καὶ ἴσως χατὰ μιχρὸν εἰς ἀδιαφορίαν 
αὐτὸν ὑπαγάγηται" ὁ δὲ τὸν Θεὸν φοδούμενος, οὐκ ἀγαπήσει ποτὲ δίχα τῆς ἄνωθεν 
σοφίας" γέγραπται γάρ᾽ «ἣ ἄνωθεν σοφία πρῶτον μὲν ἁγνή ἐστιν, ἔπειτα εἰρηγικὴ» 
καὶ τὰ ἑξῆς. 


“ομηνεία 


ΑΔΕΛΦΟΙ, πρέπει νὰ προσέχωμεν ἀπὸ κακὴν συμθουλήν’ διότι 
ὅπως μεταξὺ δύο ἀνθρώπων. ποὺ ἔχουν φορέσει λαμπρὰ φορέματα καὶ θα- 
δίζουν συγχρόνως πρὸς τὴν ἀγοράν, ὅταν ὁ ἕνας ἐξ αὐτῶν, ἐπειδὴ δὲν 
ἐπρόσεχεν ἐμπρός του, ἐσχόνταψε καὶ ἔπεσεν εἰς τὴν λάσπην καὶ τοιουτο- 
τρόπως ἐλέρωσε χαὶ κατέστρεψε τὴν ὡραίαν στολήν του καὶ κατόπιν 
αὐτοῦ, κινούμενος πλέον ἀπὸ φϑόνον. ἐπιδιώκει νὰ ρίψῃ καὶ τὸν ἄλλον 
εἰς τὴν λάσπην, διὰ νὰ μὴ εἶναι μόνον αὐτὸς ἄσχημος καὶ λερωμένος, τὸ 
ἴδιον συμθαίνει χαὶ μὲ τοὺς πολλούς. ᾿Αφοῦ ἐξέπεσαν ἀπὸ τὴν ἀρετήν, 
ἀγωνίζονται νὰ παρασύρουν εἰς τὸ κακὸν καὶ τοὺς ὑπολοίπους, διὰ νὰ 
μὴ ζοῦν μόνον αὐτοὶ εἰς τὴν ἐντροπὴν καὶ τὴν ἀσχημοσύνην. 

ἹὉμιλοῦν δέ, εἰς τὰς ἀρχάς, ταπεινὰ καὶ ἀπαντοῦν μὲ γλυκύτητα 
διὰ νὰ ἀποσπάσουν σιγὰ - σιγὰ αὐτοὺς ποὺ τοὺς ἀκούουν, ἀπὸ τὴν σω- 
φροσύνην καὶ νὰ τοὺς ρίψουν εἰς ὅμοιον, μὲ τὸν ἰδικόν των, θόϑρον. Καὶ 
δὲν ἐντρέπονται νὰ κάνουν. μετά, τὰ αἰσχρά, ἀλλὰ καὶ τὸν πλησίον των 
προτρέπουν, εἰς τὴν αἰσχρουργίαν λέγοντες πρὸς αὐτόν: διατί μᾶς ἀπο- 
στρέφεσαι; ᾿Επειδὴ εἴμεϑα ἁμαρτωλοί; μήπως καὶ οἱ τάδε, ποὺ ἀκούε- 
ται ὡς σπουδαῖον τὸ ὄνομά των, δὲν κάνουν τὰ ἴδια; Δὲν γνωρίζεις ὅτι 
ἡ ζωὴ εἶναι ἕνα πέσε - σήκω; ἡω 

Λέγοντες δὲ αὐτὰ καὶ τὰ παρόμοια δὲν ἐντρέπονται: διατί; διότι 
οἱ ἴδιοι ἔπεσαν πλέον εἰς τὴν ἁμαρτίαν καὶ δὲν ἐπιϑυμοῦν νὰ σηκωϑοῦν, 
ὅπως σοῦ εἶπον’ ἀλλὰ γίνονται καὶ εἰς τοὺς πολλοὺς σκάνδαλον καὶ αἰτία 
πτώσεως καὶ διαφϑορᾶς χαὶ τοὺς χρησιμοποιεῖ ὁ διάθολος ὡς δόλωμα εἰς 
τὸ ἀγκίστρι του. ᾿Επιδιώχουν δὲ νὰ ἐξαπατήσουν καὶ τὰς ἀστηρίκτους 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΓΙ' 8388 


ψυχὰς καὶ νὰ τὰς παρασύρουν εἰς τὴν ἰδυκήν τῶν ἀπώλειαν. Δι᾿ αὐτό, 
ἀγαπητέ μου, νὰ προφυλάγεσαι ἀπὸ τοὺς τύπους αὐτούς, διὰ νὰ μὴ σὲ 
γοητεύουν μὲ τὰ γλυκά των λόγια καὶ σὲ ἐξαποστέλλουν εἰς τὸ αἰώνιον 
πῦρ τῆς Κολάσεως, εἰς τὸ ὁποῖον καὶ οἱ ἴδιοι ϑὰ ὑπάγουν. , 

ἢ, Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς συνεθούλευε. κατὰ Θεόν, ἕνα ἄλλον πνευ- 
ματικόν του ἀδελφόν’ κατὰ σύμπτωσιν ἐπερνοῦσεν ἕνας ἄλλος. πρὸς τὸν 
ὁποῖον εἶπεν ὁ συμθουλεύων. 

- Νά, συμθουλεύω ἀπ᾽ ἐδῶ τὸν ἀδελφόν μας. καὶ δὲν ϑέλει νὰ μὲ 
ἀκούσῃ. 

Τότε ὁ διερχόμενος ἀπήντησε" 

- Πρέπει νὰ σὲ ἀκούσῃ" συγχώρησόν με, ἀλλὰ ἀπὸ σένα καὶ κα- 
χὸν ἐὰν ἀχούσῃ καὶ νὰ τὸ χάνῃ. χαρὰ ϑὰ εἶναι. 

- Ὄχι --- ἀπήντησεν ὁ συμδουλεύων᾽ δὲν εἶναι ἔτσι: ἐὰν δὲν δο- 
κιμάσῃ, ὅτι αὐτὸ ποὺ τὸν συμθουλεύω εἶναι κατὰ Θεόν. νὰ μὴ μὲ ἀκούσῃ" 
ὄχι δὲ μόνον ἐμένα. ἀλλὰ οὔτε καὶ ΠΠροφήτην, ἐὰν ἤϑελε νὰ συμθουλεύσῃ 
κάτι ἀντίϑετον πρὸς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. διότι ὁ ᾿Απόστολος ΠΙαῦλος 
λέγει: «ἐὰν καὶ ἡμεῖς ἴδιοι, ἢ καὶ Ἄγγελος ἀκόμη ἀπὸ τὸν Οὐρανόν. κη- 
ρύξῃ εἰς σᾶς χάτι ἀντίϑετον ἀπὸ ὅ.τι παρελάθετε. ἂς ἔχει ἀνάϑεμα» (ΤΓαλ. 
α΄, 8---9). ᾿Ας σκεφϑῶμεν ἀκόμη ποῖοι ἦσαν οἱ ἐπαναστατήσαντες 
χατὰ τῆς σωφροσύνης τῆς Σωσάννης εἰς τὴν Βαθυλῶνα; " Μήπως δὲν 
ἦσαν οἱ πρεσθύτεροι: Καὶ δὲν ἦσαν ἁπλῶς πρεσθύτεροι, ἀλλὰ δικασταὶ 
καὶ ἄρχοντες τοῦ λαοῦ; Καὶ διὰ νὰ μὴ προσέχουν, οἱ πρεσθύτεροι αὐτοί, 
τοὺς ἑαυτούς των. ποῦ κατήντησαν’ τὸ ἀξίωμά των εἰς τίποτε δὲν ὠφέ- 
λησεν. 

᾿Αδελφέ, ἔχε τὰ μάτια σου ἀνοικτά, καὶ πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου. 
διότι ὁ ἐχϑρὸς μεταχειρίζεται πολλὰς μεϑόδους. ᾿Εὰν ὁ ἐχϑρὸς ἴδῃ κά- 


ἘΞ Ἢ Σωσάννα ἦτο γυνὴ Ἰουδαία, διάσημος διὰ τὴν σεμνότητά της, θυγάτηρ 
τοῦ Χελκίου χαὶ σύζυγος τοῦ Ἰωαχείμ, ἀπὸ τὴν φυλὴν τοῦ ᾿Ιούδα, ἡ ὁποία ἠχολού- 
θησε τὸν σύζυγόν της εἰς Βαδυλῶνα κατὰ τὴν αἰχμαλωσίαν. Μίαν ἡμέραν, κατὰ 
τὴν ὁποίαν αὕτη ἐξῆλθεν εἰς τὸν χῆπον της, ἵνα λουσθῇ λόγῳ τῆς μεγάλης ζέστης, 
δύο κριταὶ τοῦ Ἰσραήλ, οἱ ὁποῖοι ἦσαν κρυμμένοι ἐκεῖ πλησίον, ἐπετέθησαν ἐναντίον 
τῆς χαὶ τὴν ἠπείλησαν ὅτι ἂν δὲν ἱχανοποιήσῃ τὴν ἐπιθυμίαν των θὰ τὴν καταγγεί- 
λουν ὡς μοιχαλίδα. Ἢ Σωσάννα εἰς τὴν δύσχολον ἐκείνην θέσιν ἐπροτίμησε νὰ κατα- 
δικασθῇ εἰς θάνατον ὡς μοιχαλίς, παρὰ νὰ ἁμαρτήσῃ «ἐνώπιον Κυρίου». Πράγματι 
οἱ δύο κριταὶ κατηγόρησαν αὐτὴν ὡς μοιχευθεῖσαν μετά τινος νέου καὶ ἡ Σωσάννα 
χατεδιχάσθη εἰς θάνατον. Ἐνῷ ὅμως ὡδηγεῖτο εἰς τὸν τόπον τῆς ἐχτελέσεως, ἐπε- 
γέδη ὃ Δανιήλ, ὁ ὁποῖος ἀκόμη ἦτο παιδάριον, καὶ ἐνώπιον τοῦ λαοῦ ἀπέδειξε τὴν 
συχοφαντίαν τῶν χριτῶν. Ὅταν ὁ λαὸς ἐπείσθη περὶ τῆς συχοφαντίας, τὴν μὲν Σω- 
σάνναν ἠθώωσε, τοὺς δὲ συχοφάντας ἐθανάτωσεν. (Περὶ αὐτῆς δλέπε πλείονα εἰς 
τὸν ἡμέτερον «Μέγαν Συναξαριστὴν τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Πχχλησίας», Τόμος Β΄, σελὶς 
5841---5844 ἐν τῷ Ὑπομνήματι εἰς τὴν Κυριακὴν πρὸ τῆς Χριστοῦ Γεννήσεως). 
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ποιὸν σπουδαῖον ἀδελφὸν εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ, ξεσηχώνει ἐναντίον 
του κάποιον ἄλλον ἀμελῆ, νὰ τὸν ὑθρίζῃ ἀδίκως καὶ παραλόγως, διὰ νὰ 
χάμῃ τὸν ἀγωνιζόμενον ἀδελφὸν νὰ ὀργισϑῇ καὶ νὰ μνησικακήσῃ, καὶ 
ἔτσι νὰ τὸν ἐμποδίσῃ ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς καὶ νὰ τὸν προετοιμάσῃ 
διὰ νὰ ἐκπέσῃ εἰς τὴν κακίαν. ᾿Εν, πάλιν, τὸν ἴδῃ νὰ ὑπομένῃ τὰς ὕθρεις 
μὲ μακροϑυμίαν, καὶ νὰ προσεύχεται μὲ εὐχαρίστησιν διὰ τὸν ἀδικοῦντα. 
τότε δοχιμάζει ἄλλον τρόπον νὰ τὸν καταθάλῃ προσπαϑεῖ νὰ τὸν κάνῃ 
φίλον μὲ κάποιον ἀπρόσεχτον. καὶ ὀκνηρόν, διὰ νὰ τοῦ ϑολώσῃ. τὸν λογι- 
σμὸν μὲ αὐτὴν τὴν φιλίαν καὶ νὰ τὸν ἀνακατέψῃ μὲ ἡδυπάϑειαν καὶ ὀλί- 
γον κατ᾽ ὀλίγον νὰ τὸν παρασύρῃ εἰς ἀδιαφορίαν. ᾽κεῖνος ὅμως ποὺ 
φοθεῖται τὸν Θεὸν δὲν ϑὰ ἀγαπήσῃ ποτὲ κανέναν, χωρὶς τὴν ἄνωϑεν σο- 
φίαν’ διότι λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφή" «ἣ σοφία, ποὺ ἔχει ὡς πηγήν της τὸν 
Θεὸν πρῶτον μὲν εἶναι ἁγνή, ἔπειτα εἰρηνικὴ» καὶ τὰ λοιπὰ (Ἰακώθ. γ΄, 
ἡ 17). 


Γ΄ Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΕἸΠΕΝ ὃ ᾿Αδδᾶς Ἡσαΐας" ὅτι εἰ θέλεις ἐξαχολουθῆσαι τῷ Κυρίῳ ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστῷ, χαὶ τὸν παλαιόν σου ἄνθρωπον συγχρεμάσαι Αὐτῷ, τοὺς καταφέ- 
ροντάς σε ἀπὸ τοῦ σταυροῦ ἐχχόψαι ὀφείλεις, καὶ ἑτοιμάσαι ἑαυτὸν εἰς τὸ φέρειν 
ἐξουδένωσιν, χαὶ εἰς τὸ ἀναπαῦσαι τὴν χαρδίαν τῶν σὲ παροξυγάντων. 


“ομηνεία 


ΟΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας εἶπεν’ ἐὰν ϑέλῃς νὰ ἀκολουϑήσῃς τὸν Κύ- 
οιον ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστὸν καὶ νὰ κρεμάσῃς μαζί Του, ἐπάνω εἰς τὸν 
Σταυρόν, τὸν παλαιὸν ἄνϑρῳπον, ἔχεις ὑποχρέωσιν νὰ ἀπομακχρύνῃς 
ἀπὸ κοντά σου αὐτοὺς ποὺ σὲ καταθιθάζουν ἀπὸ τὸν Σταυρὸν καὶ νὰ ἑ- 
τοιμασϑῇς νὰ ὑπομείνῃς ταπείνωσιν μὲ τὸ νὰ εὐχαριστήσῃς ὅσους σὲ στε- 
νοχωροῦν καὶ σὲ παροξύνουν. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΦΙΛΟΣ μωρὸς καὶ ἀσύνετος ταμιεῖον ἐστὶ ζημίας" πηγὴ δὲ γλυκεῖα, ὁμιλία 
συνετῶν᾽ χαρδίας θλάσις, κάθισμα μετὰ ἀσυνέτων" κρεῖσσόν ἔστιν οἷ- 
χκῆσαι μετὰ θηρίων, ἢ μετὰ τῶν χκαχῶς ἀναστρεφο- 
μένω ν΄ κάθου μετὰ γυπῶν, ἢ μετὰ πλεονέχτου καὶ ἀπλήστου" γίνου ἑταῖρος 
τῷ φονευτῇ ἢ τῷ φιλονείχῳ᾽ μετὰ χοίρου, ἢ μετὰ γαστριμάργου συλλάλει" χρείσ- 
σωὼν γὰρ δεξαμεγὴ χοίρων, ἢ στόμα φάγον χαὶ ἄπληστον κάθου μεταξὺ τῶν λωδῶν 
ἢ μεταξὺ τῶν ὑπερηφάγων. 


ἙἝ ρμηνεία 


1 ΦΙΛΟΣ ἀνόητος καὶ ἀπερίσκεπτος εἶναι πηγὴ ζημίας" δροσερὰ δὲ 
καὶ γλυχεῖα πηγὴ ἧ συναναστροφὴ μὲ συνετούς. Τὸ νὰ κάνῃς συντροφιὰν 
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μὲ ἀσυνέτους εἶναι ϑλῖψις τῆς χαρδίας σου. Εἶναι προτιμότερον νὰ κα- 
τοιχήσῃς μὲ ϑηρία. παρὰ μὲ ἀνϑρώπους μὲ κακὴν συμπεριφοράν. Νὰ κά- 
ϑεσαι μὲ γῦπας. παρὰ μὲ ἀχόρταγον καὶ πλεονέχτην᾽ γίνου φίλος μὲ φο- 
νέα παρὰ μὲ φιλόνεικον ἄνϑρωπον. Προτιμότερον νὰ συγομιλῇς μὲ χοῖ- 
ρον παρὰ μὲ ἄνϑρωπον κοιλιόδουλον' διότι εἶναι καλυτέρα ἣ γούρνα τῶν 
χοίρων, παρὰ στόμα λαίμαργον καὶ ἀχόρταγον᾽ προτιμότερον νὰ κάϑεσαι 
μὲ λεπρούς, παρὰ μὲ ὑπερηφάνους. 


πιοάᾶννν;-) “ 


ὙΠΌΒΕΣΙΣ. Κὰ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν ἀποταξάμενον μὴ ἐμπλέκεσθαι ὅλως βιοτικαῖς 
Ἂν Ν, ΩΣ ᾿ , Ν 
διοικήσεσι, κἄν τι εὔλογον ἔχειν δοκῶσιν, ἀλλὰ τῇ προνοίᾳ καὶ 
περὶ τούτων παραχωρεῖν. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει ὃ ἀρνηθεὶς τὰ ἐγκόσμια νὰ μὴ ἀνα- 
μειγνύεται καθόλου εἰς βιοτικὰς ὑποθέσεις ἔστω καὶ 
ἂν φαίνωνται δικαιολογημέναι, ἀλλὰ καὶ δι᾽ αὐτὰς 
νὰ ἐμπιστεύεται εἰς τὴν Θείαν Πρόνοιαν. 


“, 


.ο--------- ος------Ξ Ὁ 


Δ’. Ἔν τῷ βίῳ 
τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αρσενίου 


ΛΘᾺΕ τις ποτὲ πρὸς τὴν σχῆτιν τῶν μαγιστριανῶν ἀπὸ Ῥώμης, διακο- 


“5 μιζόμενος διαθήκην τῶν προσηχόντων ᾿Αρσενίου τινός. Ταύτην ὃ γέρων 


μετὰ χεῖρας λαδὼν ἔμελλε διαρρήσσειν, εἰ μὴ φθάσας ὃ μαγιστριαγός, 


χαὶ τοῖς ἐχείνου ποσὶ προσπεσών, ἐπέσχε τὸ δούλημα ἐπὶ χινδύνῳ τοῦτο 


τοῦ διακομίσαντος εἶναι διδάξας. ᾿Αναδοὺς οὖν τὴν διαθήκην ᾿Αρσέ- 
γιος, ἐγὼ πρὸ ἐκείνου τέθνη κα, ἔφη, καὶ μετὰ τῶν 
ἰ. 


ζώντων οὐχέτι εἰμ 


ἙἝρομηνεία 


ΚΑΠΟΤΕῈ ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ῥώμην εἰς τὴν Σχήτην ἕνας ἀξιωμα- 
τοῦχος τοῦ Κράτους κομίζων τὴν διαϑήχην ἑνὸς συγγενοῦς τοῦ ᾿Αρ- 
σενίου. Μόλις τὴν παρέλαθεν εἰς τὰ χέρια του ὁ Γέρων, ἡτοιμάσϑη νὰ 
τὴν Ξεσχίσῃ ἀμέσως" καὶ ϑὰ τὴν ἐξέσχιζε πράγματι. ἐὰν δὲν τὸν ἐπρό- 
φϑανεν ὁ ἀξιωματοῦχος νὰ τὸν συγχρατήσῃ. προσπίπτων εἰς τὰ πόδια 
του, ἐξηγήσας εἰς αὐτόν, ὅτι ἦτο μεγάλος κίνδυνος, δι᾿ αὐτὸν ποὺ τὴν με- 


τέφερεν ἣ καταστροφὴ τοῦ ἐγγράφου. 


᾿Ἐπιστρέφων τότε ὁ ᾿Αρσένιος τὴν διαϑήχην εἰς τὸν κομιστὴν τοῦ 
εἶπεν: ἐγὼ ἔχω ἀποϑάνει πρὶν ἀπὸ αὐτὸν καὶ δὲν εὑρίσχομαι πλέον μετα- 


ξὺ τῶν ζώντων. 


Ξ" ὩΣ 


δᾶπος ἀρρέμδιος, ἡ 
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Β΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΠΠῈ γέρων᾽ ὅτι εἰ χαὶ ἐχοπίασαν ὧδε οἱ ἅγιοι, ἀλλ᾽ ἔλαδον ἤδη καὶ μέρος 
ἀναπαύσεως" τοῦτο δὲ ἔλεγε. διὰ τὸ εἶναι αὐτοὺς ἐλευθέρους ἀπὸ τῆς τοῦ κόσμου 
φροντίδος. 

Ὡ. Εἶπεν ὁ ᾿Λδδᾶς “Αλώνιος᾽ ἐὰν [νὴ εἴπῃ ἄνθρωπος ἐν τῇ χαρδίᾳ αὐτοῦ, 
ὅτι ἐγὼ μόγος χαὶ ὃ Θεὸς ἐσῃιὲν ἐν τῷ χόσμῳ τούτῳ, οὐχ 
ἕξει ἀνάπαυσιν. 

8, Εἶπε γέρων Μογαχός, μετὰ τὸ ἀποτάξασθαι, πάλιν ἐχδοὺς ἑαυτὸν εἰς 
τὸν περισπασιμιὸν χαὶ μόχθον τοῦ δυστήνου τούτου δίου χαὶ εἰς τὸ δοῦναι καὶ λαδεῖν, 
ὅμοιός ἔστι πτωχῷ ἐνδεεῖ καὶ λειπομένῳ καὶ αὐτῆς τῆς ἀναγκαίας τροφῆς, ὃς μὴ 
εὑρίσκων πῶς τραφῇ καὶ ἐνδύσηται, ἀπὸ πολλῆς ραθυμίας τῷ ὕπνῳ ἑαυτὸν ἐχδέ- 
δωκε, καὶ ὁρᾷ ἑαυτὸν ἐν ὁράματι πλούσιον, ἀποδεδληχότα τοὺς ρυπαροὺς χιτῶνας, 
χαὶ ἐνδεδυμένον ἱμάτια λαμιπρά καὶ ἐκ τῆς περιχαρείας ἐξυπνισθείς, εὗρε τὴν ἐν 
χερσὶ πενίαν. Οὕτω καὶ Μοναχὸς ὃ [νὴ γήφων, ἀλλὰ δαπανῶν τὰς ἡμέρας αὐτοῦ ἐν 
περισπασμῷ, χλευαζόμενος ὑπὸ τῶν λογισμῶν, καὶ δαπανώμενος ὑπὸ τῶν δαιμόνων 
ἐμπαιζόντων αὐτὸν χαὶ ὑπαδαλλόντων, ὅτι διὰ τὸν Θεόν ἔστιν ὃ περισπασμὸς χαὶ ὃ 
μόχθος αὐτοῦ, καὶ ἕγεχεν τούτου μισθοὺς ἕξει. Ὃ τοιοῦτος ἐν ὥρᾳ τοῦ χωρισμοῦ 
τῆς ψυχῆς ἐκ τοῦ σώματος εὑρίσχει ἑαυτὸν ἐνδεῆ χαὶ πτωχόν, καὶ λειπόμενον πάσης 
ἀρετῆς" καὶ τότε γοήσει πόσων ἀγαθῶν χορηγὸν τὸ νήφειν χαὶ προσέχειν ἑαυτῷ, 
πόσων δὲ κολάσεων πρόξενος ὃ τοῦ δίου περιοπασμός. 

4. Ἔχράτησέ ποτε ὁ ἄρχων τῆς χώρας τινὰ ἐκ τῆς κώμης τοῦ ᾿Αὐδᾷ Ποι- 
μένος καὶ ἦλθον πάντες παρακαλοῦντες τὸν γέροντα ἀπελθεῖν χαὶ ἐχδαλεῖν αὐτόν" 
ὁ δὲ εἴπεν᾽ ἐάσατέ με τρεῖς ἡμέρας, καὶ μιετὰ τοῦτο ἔρχομαι᾽ ηὔξατο οὖν ὃ γέρων 
πρὸς Κύριον λέγων᾽ Κύριε, μὴ δῶς μοι τὴν χάριν ταύτην, ἐπεὶ οὐκ ἀφιᾶσί με χα- 
θίσαι ἐν τῷ τόπῳ τούτῳ. Μετὰ δὲ τρεῖς ἡμέρας, ἦλθε πρὸς τὸν ἄρχοντα χαὶ παρε- 
χάλει αὐτὸν περὶ τοῦ ἀνθρώπου" ὁ δὲ ἄρχων πρὸς αὐτὸν ἔφη" περὶ λῃστοῦ παρα- 
χαλεῖς, ᾿Αὐδᾶ; ὁ δὲ γέρων ἐχάρη, ὅτι οὐκ ἐδέξατο τὴν χάριν παρ᾽ αὐτοῦ. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΕΝΑΣ ΓΈΡΩΝ εἶπεν: ἂν καὶ ἐκοπίασαν ἐδῶ οἱ ἽΔγιοι, ἀλλὰ ἔλα- 
θον ἤδη ἕνα μέρος τῆς ἀναπαύσεως. ᾿Εννοοῦσε δὲ μὲ αὐτὸ ὁ Γέρων, ὅτι 
ἦσαν ἐλεύϑεροι ἀπὸ τὰς κοσμικὰς φροντίδας. 

2. Ὁ ᾿Αὐθδᾶς ᾿Αλώνιος ἔλεγεν" ἐὰν δὲν εἴπῃ ὁ ἄνθρωπος εἰς τὴν 
καρδίαν του ὅτι ἐγὼ μόνος καὶ ὁ Θεὸς ὑπάρχομεν εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον, 
δὲν ϑὰ ἔχῃ ἀνάπαυσιν ψυχῆς. 

8. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ὁ Μοναχὸς ὁ ὁποῖος, μετὰ τὴν ἄρνησιν τοῦ 
κόσμου, παραδίδεται πάλιν εἰς τὸν περισπασμὸν καὶ τὸν μόχϑον τοῦ ἀϑλίου 
τούτου θίου, καὶ ἀσχολεῖται μὲ δοσοληψίας, ὁμοιάζει μὲ πτωχὸν τόσον 
πτωχόν, ὥστε στερεῖται καὶ αὐτῆς τῆς ἀναγκαίας τροφῆς" καὶ ὁ ὁποῖος 
μὴ εὑρίσχων τρόπον νὰ τραφῇ καὶ νὰ ἐνδυϑῇ. παραδίδεται, ἀπὸ τὴν πολ- 
λὴν κατάπτωσιν, εἰς ὕπνον, κατὰ τὸν ὁποῖον θλέπει ὅτι εἶναι πλούσιος καὶ 
ἔχει ὀγάλει τὰ λερωμένα ἐνδύματά του, καὶ ὅτι φορεῖ λαμπρὰ φορέματα: 
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καὶ ὁ ὁποῖος ἀπὸ τὴν πολλὴν χαράν του ἐξυπνᾷ καὶ τότε θλέπει ὅτι εἶναι 
ἐξ ἴσου πτωχὸς ὅπως καὶ προηγουμένως. Τὸ ἴδιον παϑαίνει καὶ ὁ Μονα- 
χός. ὃ ὁποῖος δὲν προσέχει, ἀλλὰ ἐξοδεύει τὰς ἡμέρεις του εἰς περισπα- 
σμούς: τὸν Μοναχὸν αὐτὸν τὸν περιπαίζουν οἱ λογισμοί, τὸν εἰρωνεύον- 
ται καὶ τὸν ἐξαπατοῦν οἱ δαίμονες μὲ τὴν ἀπατηλὴν σκέψιν, ὅτι τάχα οἱ 
περισπασμοὶ καὶ οἱ κόποι του γίνονται διὰ τὸν Θεὸν καὶ ὅτι, δι᾿ αὐτό, 
ϑὰ ἔχῃ μισϑὸν ἀπὸ τὸν Θεόν. 

ὋὉ Μοναχὸς αὐτός, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ χωρισμοῦ. τῆς ψυχῆς ἀπὸ 
τὸ σῶμα, εὑρίσκει τὸν ἑαυτόν του πεινασμένον καὶ πτωχὸν καὶ ἐστερημέ- 
νον ἀπὸ κάϑε ἀρετήν. Καὶ τότε, κατὰ τὴν τελευταίαν ἐχείνην στιγμήν, ϑὰ 
ἀντιληφϑῇ πόσα ἀγαϑὰ χορηγεῖ εἰς τὴν ψυχὴν ἡ διαρκὴς ἐπαγρύπνησις 
τοῦ νοῦ, πόσας δὲ κολάσεις καὶ τιμωρίας προξενεῖ ὁ περισπασμὸς τῆς 
ζωῆς. 

ςς 4. Κάποτε ὁ ᾿Αρχων τῆς χώρας ἐφυλάκισε κάποιον ἀπὸ τὸ χω- 
οἷόν τοῦ ᾿Αθθᾶ Ποιμένος. Ἦλϑον λοιπὸν ὅλοι εἰς τὸν Γέροντα καὶ τὸν 
παρεχάλουν νὰ μεταθῇ καὶ ἐνεργήσῃ διὰ τὴν ἀποφυλάκισίν του. Ο ᾿Αὐ- 
θᾶς Ποιμὴν εἶπεν εἰς αὐτούς : 

---᾿ Αφήσατέ με τρεῖς ἡμέρας καὶ μετὰ ἔρχομαι. 

Κατὰ τὸ διάστημα τῶν τριῶν αὐτῶν ἡμερῶν ὁ Γέρων προσηύ- 
χετο ϑερμῶς εἰς τὸν Θεόν: μὴ μοῦ κάμῃς. Θεέ μου --- ἔλεγεν --- αὐτὴν 
τὴν χάριν, διότι δὲν ϑὰ μὲ ἀφήσουν πλέον, εἰς τὸ μέλλον, νὰ καϑήσω ἥσυ- 
χος εἰς τὸ μέρος αὐτό. 

Μετὰ τὰς τρεῖς ἡμέρας ἦλϑε πρὸς τὸν Άρχοντα χαὶ τὸν παρεκά- 
λει διὰ τὸν φυλακισμένον. Ὃ Άρχων τότε τοῦ εἶπεν: 

-- ᾿Αθθᾶ, μὲ παρακαλεῖς δι᾿ ἕνα λῃστήν; 

Ὁ Γέρων ἐχάρη, διότι ὁ ΓΆρχων τοῦ ἠρνήϑη οὐτὴν τὴν χάριν. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΔΕΛΦΕ: γίνωσχε ὅτι οὐ δύναται ἄνθρωπος προχόψαι κατὰ Θεόν, εἰ μὴ ἀμέ- 
ρίμνος γένηται ἀπὸ πάντων τῶν τοῦ αἰῶνος τούτου" δύο γὰρ ὅλαι εἰσὶ συνέχουσαι 
τὴν ψυχήν μία μὲν ἔξωθεν, ἢ φροντίζουσα τῆς ἐργασίας τοῦ κόσμου τούτου δι᾽ 
ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος" ἑτέρα δὲ ἔνδοθεν, ἢ τῶν παθῶν, κωλύουσα τὰς ἀρετάς" ἀλλ᾽ 
οὐ δλέπει ἡ ψυχὴ τὴν ἔνδοθεν, ἤτοι τὴν τῶν παθῶν, εἰ μὴ ἐλευθερωθῇ τῆς ἔξωθεν. 
Διὰ τοῦτο εἶπεν ὁ Κύριος, ὅτι «πᾶς ὁ μὴ ἀποτασσόμενος παντὶ θελήματι αὐτοῦ οὐ 
δύναταί μου μαθητὴς γενέσθαι». Ἢ μὲν οὖν ἔξωθεν ὕλη ἐκ τοῦ θελήματος πολε- 
μεῖ᾿ ἡ δὲ ἔνδοθεν, ἐχ τῆς ἔξωθεν πράξεως. Εἰδὼς οὖν ὁ Δεσπότης ἡμῶν, ὅτι τ ὁ 
θέλημά ἐστι τὸ καταχυριεῦον ἀμφοτέρων, προσέ- 
ταξε κόψαι αὐτό, ἐπειδὴ νεχροῦται ὁ γοῦς, ὅσον ἣ ψυχὴ μεριμνᾷ τῶν 
ἔξωθεν, καὶ λοιπὸν τὰ ἔνδοθεν πάθη πράττει τὰς ἐνεργείας αὐτῶν ἀδιαφόρως. 

Ἐὰν οὖν ἡ Ψυχὴ ἐκχόψῃ πάντα τὰ θελήματα αὐτῆς, μισεῖ πᾶσαν ἐργασίαν 
χαὶ περισπασμὸν τοῦ χόσμου τούτου" καὶ τότε ἐγείρεται ὁ νοῦς χαὶ ἵσταται, ἕως 
οὗ ἀπορρίψῃ τὰ πάθη ἐχ τοῦ οἴχου αὐτοῦ, προσέχων τῇ ψυχῇ αὐτοῦ ἀδιαλείπτως 
χαὶ φυλάττων αὐτὴν μὴ ὑποστρέψαι εἰς τὰ ὀπίσω ἐπὶ τοὺς ἀδικήσαντας αὐτήν. 
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Ἢ ψυχὴ γὰρ ὁμοίᾳ ἐστὶ γυναικὶ νεάνιδι, οὔσῃ μετὰ ἀνδρός, ἥτις, ὅταν ἀπέλθῃ ἐπὶ 
ξένης ὁ ἀνὴρ αὐτῆς, ἄφοδος καὶ ἀναίσχυντος γίνεται, μὴ φροντίξουσα τῶν ἐν τῷ 
οἴκῳ, αὐτῆς ἐν σπουδῇ. Ἐπὰν δὲ ἔλθῃ ὁ ἀνὴρ αὐτῆς εἰς τὸν οἶκον αὐτοῦ, παραχρῆμα 
φοθδουμένη, ἀφίσταται ὧν ἔπραττε καὶ φροντίζει ποιεῖν κατὰ τὸ θέλημα τοῦ ἀν- 
δρός᾽ καὶ αὐτὸς δὲ ἐπανελθὼν ἐν τῷ οἴχῳ αὐτοῦ, φροντίζει πάντῳν, ὧν χρείαν 
ἔχει, καὶ φυλάττει (αὐτὴν) ἀδιαλείπτως, ἕως οὗ γεννήσῃ μετ᾽ αὐτῆς χαὶ ἐχθρέψῃ 
τὰ τέχνα αὐτῆς. 

Καὶ λοιπὸν ἀμφότεροι μία. καρδία γίνονται, καὶ ὑποτάσσεται (ἡ γυνὴ εἰς 
τὸν ἄνδρα χαθὼς καὶ) ἡ ψυχὴ τῷ νοΐ, χαὶ γίνεται αὐτῆς ὃ νοῦς χεφαλή, καθὼς 
γέγραπται ἐν τῷ ᾿Αποστόλῳ, ὅτι «ὃ ἀνὴρ χεφαλὴ τῆς γυγαιχός ἐστιν». Ὃ οὖν λό- 
γος οὗτος τοῖς ἀξιωθεῖσιν ἐστί, καὶ ἕν γενομένοις ἐν Κυρίῳ, σχίσμα μηκέτι ἔχουσιν᾽ 
ὥς περ καὶ ὁ Κύριος ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ ἐδίδαξεν εἰπών «ἐὰν δύο ὑμῶν συμφωνή- 
σωσι περὶ παντὸς πράγματος, οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, γενήσεται αὐτοῖς». 

Θέλει οὖν τοὺς ἑαυτοῦ ὑγιεῖς εἶναι ἀπὸ τῆς φαινομένης ὕλης καὶ τῆς χε- 
χρυμμένης ἐν τῇ ψυχῇ; χαὶ ἀπὸ πάντων ὧν κατήργησεν ἐν τῷ σώματι αὐτοῦ ἐν- 
ανθρωπήσας᾽ χαθὼς χαὶ αὐτὸς εἶπε «μείνατε ἐν ἐμοί, κἀγὼ ἐν ὑμῖν». Πρῶτον γὰρ 
θέλει ἡμᾶς μεῖναι ἐν αὐτῷ διὰ τῆς πράξεως, καὶ αὐτὸς ἐν ἡμῖν μένει διὰ τῆς ἁ- 
γνείας, ἤτοι τῆς θεωρίας. ᾿Αδύνατον οὖν ἔστι ψυχὴν εἰσελθεῖν εἰς τὴν κατάπαυσιν 
τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, μὴ ἔχουσαν τὴν εἰχόνα τοῦ Βασιλέως" οὔτε γὰρ ζυγοστάτης 
σταθμίζει, οὔτε Βασιλεὺς εἰσφέρει εἰς τὸν θησαυρὸν αὐτοῦ. Οὕτω καὶ ἣ φυχή᾽ 
ἐὰν μὴ ἔχῃ τὴν εἰκόνα τοῦ μεγάλου Βασιλέως Ἰησοῦ, οὐ μὴ συγχαρῶσιν αὐτῇ οἱ 
ἤΆγγελοι, ἀλλὰ ἀπορρίπτει αὐτὴν λέγων πῶς εἰσῆλθες ὧδε μὴ ἔχουσα τὴν εἰκόγα 
μου, τουτέστι τὴν ἀγάπην, ὡς εἶπον; ᾿Αδύνατον δὲ τὴν ἀγάπην εἶναι μεθ᾽ ἡμῶν, τῆς 
φυχῆς μεριζομένης καὶ ζητούσης τὸν Θεόν, καὶ ἀγαπώσης καὶ τὰ τοῦ κχόσμου᾽ 
ὥς περ γὰρ πετεινὸν οὐ δύναται πετασθῆναι ἑνὶ πτερῷ, οὐδὲ ἔχον τίποτε χρεμά- 
μένου, οὕτω καὶ ἡ ψυχὴ οὐ δύναται προκόψαι χατὰ Θεόν, δεδεμένη ἔν τινι τῶν τοῦ 
χόσμιου. 

Τοὺς οὖν ἀγαπήσαντας τὸν Θεὸν ἐξ ὅλης καρδίας, οὐδὲν τῶν τοῦ κόσμου 
δύναται χωρίσαι τῆς ἀγάπης αὐτοῦ, κατὰ τὸν λόγον τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος" «τὶς 
ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, θλῖψις, ἢ στενοχωρία, ἢ διωγμός, ἢ 
λιμός, ἢ γυμνότης, ἢ κίνδυνος, ἢ μάχαιρα; πέπεισμαι γὰρ ὅτι οὔτε θάνατος, οὔτε 
ζωή, οὔτε Αγγελοι, οὔτε ἀρχαί, οὔτε ἐνεστῶτα, οὔτε μέλλοντα, οὔτε τις χτίσις 
ἑτέρα, δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ». 

2, Εἶπεν ὃ αὐτός μὴ θέλε ἐρωτᾶσθαι συμδουλίαν ἢ λόγον τοῦ χαιροῦ τούτου, 
μηδὲ καταπιστεύσῃς τῷ ἐρωτῶντί σε᾽ ἔχε δὲ τὰς ἀχοάς σου συνεχῶς πρὸς τοὺς λα- 
λοῦντας ἐν σοί, ἤτοι τοὺς λογισμούς, καὶ παρακάλει τὸν Θεὸν ἵνα παράσχῃ σοι 
γνῶναι τίνος αὐτῶν ὀφείλεις ἀκοῦσαι᾽ οἱ γὰρ ἀπασχολούμενοι εἰς τὰ μάταια, τῆς πρὸς 
τὸν διάδολον πάλης ἐπιλανθάνονται. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ, γνώριζε ὅτι ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἠμπορεῖ νὰ προχόψῃ κατὰ 
Θεόν, ἐὰν δὲν γίνῃ ἀμέριμνος ἀπὸ ὅλους τοὺς περισπασμοὺς τῆς παρού- 
σης ζωῆς" διότι δύο εἶναι αἷ δυνάμεις, ποὺ ἐμποδίζουν τὴν ψυχήν" ἡ μία ἀπὸ 
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τὰς δυνάμεις αὐτὰς εἶναι ἐξωτερικὴ καὶ προέρχεται ἀπὸ τὴν φροντίδα 
τῆς ἐργασίας τοῦ κόσμου αὐτοῦ διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος" ἡ ἄλλη 
δύναμις προέρχεται μέσα ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, ἔχει ὡς πηγὴν τὰ πάϑη καὶ 
ἐμποδίζει τὴν ἀνάπτυξιν τῶν ἀρετῶν. ᾿Αλλὰ ἡ ψυχὴ δὲν θλέπει τὴν ἐνέρ- 
γειαν τῆς ἐσωτερικῆς δυνάμεως τῶν παϑῶν, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἐ- 
λευϑερωϑῇ ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν δύναμιν. Δι᾿ αὐτὸ εἶπε καὶ ὁ Κύριος" «Δὲν 
ἠμπορεῖ νὰ γίνῃ μαϑητής μου ὅποιος δὲν ἐγχαταλείπει πᾶν ϑέλημά του» 
(Λουκ. ιδ΄, 88). Ἢ ἐξωτερικὴ δύναμις πολεμεῖ τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸ ϑέλημα 
τοῦ ἀνϑρώπου: ἡ δὲ ἐσωτερικὴ δύναμις ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν πρᾶξιν. Γνω- 
ρίζων λοιπὸν ὁ Δεσπότης ἡμῶν, ὅτι τὸ ϑέλημα εἶναι ἡ αἰτία καὶ τῶν δύο 
δυνάμεων, παρήγγειλε νὰ κόψωμεν τὸ ϑέλημά μας αὐτό. ἐπειδὴ νεχρώνε- 
ται ὁ νοῦς μας, ὅσον ἣ ψυχὴ μεριμνᾷ δι᾽ ἐξωτερικὰς ὑποϑέσεις. ὁπότε τὰ 
πάϑη, ἀπὸ μέσα μας. ἐκτελοῦν. ἀνεξελέγκτως, τὴν ἐνέργειάν των. 

᾿Εὰν λοιπὸν ἡ ψυχὴ ἐχριζώσῃ ὅλα τὰ ϑελήματά της, μισεῖ κάϑε 
ἀπασχόλησιν καὶ περισπασμὸν αὐτοῦ τοῦ κόσμου: καὶ τότε πλέον ξυπνᾷ 
ὁ νοῦς καὶ στέκει ὄρϑιος, μέχρις ὅτου ἀπορρίψῃ τὰ πάϑη ἀπὸ τὸν οἶκον 
του, ἐπαγρυπνῶν συνεχῶς ἐπὶ τῆς ψυχῆς καὶ προφυλάσσων αὐτὴν νὰ μὴ 
γυρίσῃ ὀπίσω πρὸς ἐκείνους ποὺ τὴν ἠδίκησαν. Διότι ἣ ψυχὴ ὁμοιάζει μὲ 
νεαρὰν γυναῖκα, ὑπανδρευμένην, ἣ ὁποία, ὅταν ἀναχωρήσῃ ὁ ἄνδρας 
της εἰα»τὴν ξενιτείαν, γίνεται ἄφοθος καὶ ἀδιάντροπος καὶ παύει νὰ φρον- 
τίζῃ μὲ ἐνδιαφέρον διὰ τὸ σπίτι της. Μόλις ὅμως ἐπιστρέψῃ ὁ σύζυγός 
της εἰς τὸν οἶκον των, ἀμέσως τότε φοθεῖται, ἐγκαταλείπει ἐκεῖνα ποὺ 
ἔκανε καὶ φροντίζει νὰ ἐκτελῇ τὸ ϑέλημα τοῦ ἀνδρός της᾿ ὁ σύζυγος. πά- 
λιν, ἀπὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ϑὰ γυρίσῃ εἰς τὸ σπίτι του, φροντίζει δι᾽ ὅλα, 
ποὺ ἔχει ἀνάγκην. καὶ τὴν περιφρουρεῖ συνεχῶς, μέχρις ὅτου γεννήσῃ 
μαζί της, καὶ ἀναϑρέψῃ τὰ τέκνα της. 

Κατόπιν αὐτοῦ γίνονται αἱ δύο μία καρδία καὶ ὑποτάσσεται ἣ γυ- 
ναίκα εἰς τὸν ἄνδρα,- ὅπως πρέπει νὰ ὑποτάσσεται ἣ ψυχὴ εἰς τὸν νοῦν, 
χαὶ γίνεται τότε ὁ νοῦς κεφαλὴ τῆς ψυχῆς. ὅπως ἔγραψε καὶ ὁ ᾿Απόστο- 
λος, ὅτι «ὁ ἄνδρας εἶναι κεφαλὴ τῆς γυναικὸς» (Α΄ Κορ. ια΄, 8). Αὐτὸς 
ὁ λόγος λοιπὸν τοῦ ᾿Αποστόλου εἶναι δι᾽ ἐκείνους, ποὺ ἠξιώϑησαν νὰ γί- 
γνουν ἕνα μὲ τὸν Κύριον, χαὶ νὰ μὴ ἔχουν ποτὲ μέσα τῶν ἀντίϑεσιν μετα- 
ξὺ ψυχῆς καὶ νοῦ: αὐτὸ ἐδίδαξε καὶ ὁ Κύριος εἰς τὸ Εὐαγγέλιον: «ἐὰν 
δύο ἀπὸ σᾶς συμφωνήσουν διὰ κάϑε πρᾶγμα. ποὺ ϑὰ ζητήσουν. ϑὰ τοὺς 
γίνῃ» (Ματῦ. ιη΄, 19). 

Θέλει λοιπὸν ὁ’ Κύριος οἱ ἀφωσιωμένοι εἰς αὐτὸν νὰ εἶναι ὑγιεῖς 
καὶ ἄτρωτοι καὶ ἀπὸ τὴν δύναμιν ποὺ φαίνεται καὶ ἀπὸ αὐτήν, ποὺ εἶναι 
χρυμμένη μέσα εἰς τὴν ψυχὴν καὶ ἀπὸ ὅλα ὅσα κατήργησεν εἰς τὸ σῶμα 
Του μὲ τὴν ἐνανθρώπησίν Του, ὅπως εἶπε καὶ ὁ ἴδιος: «Μείνατε μὲ ἐμέ 
καὶ ἐγὼ μὲ σᾶς» (Ἰωάν. ιε΄, 4). 

Πρῶτον, δηλαδή. ϑέλει ὁ Κύριος νὰ μείνωμεν ἡμεῖς πλησίον Του. 
διὰ τῆς πράξεως, ὁπόταν καὶ ὁ ἴδιος παραμένει ἐντὸς ἡμῶν διὰ τῆς καϑα- 
ρότητος τοῦ νοῦ, ἤτοι τῆς μυστικῆς ϑεωρίας. Εἶναι λοιπὸν ἀδύνατον νὰ 
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εἰσέλϑῃ μία ψυχὴ εἰς τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ ἔχῃ 
ἀποχτήσει προηγουμένως τὴν εἰκόνα τοῦ Βασιλέως" διότι οὔτε ζυγιστὴς 
ζυγίζει, οὔτε Βασιλεὺς θάλλει εἰς τοὺς ϑησαυρούς του ἀντικείμενα ἄνευ 
ἀξίας. Ἔτσι εἶναι καὶ ἡ ψυχή" ἐὰν δὲν ἔχῃ ἀποκτήσει τὴν εἰκόνα τοῦ 
μεγάλου Βασιλέως Ἰησοῦ δὲν ϑὰ χαροῦν δι᾽ αὐτὴν οἱ "Αγγελοι" τὴν 
ψυχὴν αὐτήν, ποὺ δὲν ϑὰ ἔχῃ τὴν ϑείαν εἰκόνα, ϑὰ τὴν ἀπορρίψῃ ὁ ᾿Ιησοῦς 
καὶ ϑὰ τῆς εἴπῃ: πῶς εἰσῆλϑες ἐδῶ, ὦ ψυχή, χωρὶς νὰ ἔχῃς τὴν εἰκόνα 
μου, δηλαδὴ τὴν ἀγάπην, ὅπως εἶπον; εἶναι δὲ ἀδύνατον νὰ παραμείνῃ 
μέσα μας ἡ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ, ὅταν ἡ ψυχὴ διχάζεται χαὶ ζητῇ τὸν 
Θεόν, ἀλλὰ ἀγαπᾷ καὶ τὸν κόσμον. Διότι ὅπως ἀχριθῶς τὸ πτηνὸν δὲν 
ἠμπορεῖ νὰ πετάξῃ μὲ μίαν μόνον πτέρυγα, οὔτε ὅταν ἔχῃ χρεμασμένον 
φορτίον, τοιουτοτρόπως καὶ ἡ ψυχὴ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ προχόψῃ κατὰ 
Θεόν, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει δεϑῆ μὲ κάποιο χοσμικὸν πρᾶγμα. 

Αὐτοὺς λοιπὸν ποὺ ἠγάπησαν τὸν Θεὸν μὲ ὅλην τὴν χαρδίαν των, 
τίποτε δὲν δύναται νὰ χωρίσῃ ἀπὸ τὴν ἀγάπην Του, συμφώνως μὲ τὸν λό- 
γον τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου: «Τί ἠμπορεῖ νὰ μᾶς χωρίσῃ ἀπὸ τὴν ἀγά- 
πην τοῦ Χριστοῦ, ϑλῖψις, ἢ στενοχωρία, ἢ διωγμός, ἢ πεῖνα, ἢ γυμνό- 
της, ἢ κίνδυνος, ἢ μάχαιρα; Εἶμαι ἀπολύτως θέθαιος, ὅτι οὔτε ϑάνατος, 
οὔτε ζωή, οὔτε "Αγγελοι, οὔτε ἀρχαί, οὔτε παρόντα, οὔτε μελλοντικά, 
οὔτε χανένας ἄλλος κόσμος, ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ μᾶς χωρίσῃ ἀπὸ τὴν ἀγά- 
πὴν τοῦ Χριστοῦ» (Ῥωμ. η΄ 85---89). 

9. Ὁ ἴδιος Πατὴρ εἶπε: Μὴ ϑέλῃς νὰ σὲ ἐρωτοῦν περὶ πραγμάτων 
δῦ παρόντος καιροῦ, ἢ νὰ σὲ συμθουλεύωνται; οὔτε νὰ δώσῃς προσοχὴν 
εἰς αὐτόν, ποὺ σὲ ἐρωτᾷ (μάταια καὶ χοσμικὰ πράγματα)" ἀπ’ ἐναντίας 
νὰ ἔχῃς προσηλωμένην τὴν προσοχὴν καὶ ἀκοήν σου εἰς ἐκείνους, ποὺ 
ὁμιλοῦν ἐντὸς σοῦ, δηλαδὴ εἰς τοὺς λογισμούς σου, καὶ νὰ παρακαλῇς 
τὸν Θεὸν νὰ σοῦ δώσῃ τὴν δύναμιν νὰ γνωρίσῃς, ποῖον ἀπὸ τοὺς λογι- 
σμούς σου ὀφείλεις νὰ ἀκούσῃς" διότι ὅσοι ἀπασχολοῦνται εἰς τὰς κοσμι- 
χὰς ματαιότητας, λησμονοῦν τὴν πάλην πρὸς τὸν διάδολον. Θ ᾿ 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΟΥ̓́ΔΕΙΣ φησι, στρατευόμενος, ἐμπλέχεται ταῖς τοῦ δίου πραγματείαις" ὃ 
γὰρ μετὰ τῆς ἐμπλοχῆς τὰ πάθη θέλων νικῆσαι, ὅμοιός ἐστι τῷ μετὰ ἀχύρων σόεγ- 
γύοντι ἐμπυρισμόν. Ὅταν εὕρῃ ὃ διάδολος ἐκτὸς ἀνάγχης ἄνθρωπον τοῖς σωματι- 
χοῖς ἐνασχολούμενον, πρότερον ἁρπάζει αὐτοῦ τὰ τῆς γνώσεως λάφυρα᾽ εἶθ᾽ οὕτως, 
τὴν εἰς Θεὸν ἐλπίδα ὡς κεφαλὴν ἀποτέμνει. 


Ἑ ρ»μηνεία 


ΛΕΓΈΕῚ ὃ ᾿Απόστολος, ὅτι χανεὶς στρατιώτης, ἀσκούμενος διὰ 
τὴν μάχην, δὲν περιπλέκεται εἰς θιοτικὰς μερίμνας (Β΄ Τιμ. Β΄, 4)" διότι 
ἐκεῖνος ποὺ ϑέλει νὰ νικήσῃ τὰ πάϑη. ἐνῷ συγχρόνως ἔχει ἐμπλακῆ εἰς 
θιοτικὰς μερίμνας, ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον, ποὺ προσπαϑεῖ νὰ σδύσῃ τὴν 
φωτιὰν μὲ ἄχυρα. Ὅταν ὁ διάθολος εὕρῃ τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἀπασχολῆται 
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μὲ τὰ σωματικά, χωρὶς ἀνάγκην, τοῦ ἁρπάζει πρῶτα - πρῶτα, τὰ λάφυρα 
τῆς γνώσεως. κατόπιν ἀποχόπτει, ὡς κεφαλὴν καταδίκου, τὴν ἐλπίδα 
πρὸς τὸν Θεόν. 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ΨΥΧΗ μὴ τῶν χοσμιχῶν ἀπαλλαγεῖσα φροντίδων οὔτε τὸν Θεὸν ἀγαπήσει 
γνησίως, οὔτε τὸν διάθολον δδελύξεται ἀξίως χάλυμμα γὰρ ἅπαξ ἔχει φορτιχόν, 
τὴν μέριμναν τοῦ δίου. “Ὅθεν τὸ ἑαυτοῦ ἐπιγνῶναι ὁ γοῦς ἐπὶ τῶν τοιούτων οὐ δύ- 
ναται δικαστηρίων, ἵνα παρ᾽ ἑαυτῷ δοχιμάζῃ ἀπλανῶς τὰς ψήφους τῆς κρίσεως" 
διὰ πάντων οὖν ἡ ἀναχώρησις χρήσιμος. ᾿Ολίγων ἐστὶ τὸ πάντα τὰ οἰκεῖα ἀκριθῶς 
ἐπιγινώσκειν πταίσματα, καὶ ὧν οὐδέποτε ὃ νοῦς τῆς μνήμης ἐξαρπάζεται τοῦ Θεοῦ. 
“Ὅν γὰρ τρόπον οἱ ὀφθαλμοὶ ἡμῶν οἱ σωματικοί, ὅταν μὲν᾽ ὑγιαίνωσι, πάντα ὁρᾷν 
ἄχρι καὶ τῶν ἱπταμένων κωνώπων ἢ ἐμπίδων τὸν ἀέρα δύνανται, ὅτε δὲ ὑπὸ θολώ- 
σεως ἢ ὑπὸ χυμάτων τινῶν σκεπάζονται, εἰ μέν τι μέγα εἴη τῶν ἀπαντώντων αὐτοῖς, 
τοῦτο ἀμυδρῶς δρῶσι, τῶν δὲ μικρῶν οὐχ αἰσθάνονται τῇ αἰσθήσει τῆς ὀλέψεως, 
οὕτω καὶ ἣ ψυχή" ἐὰν μὲν τὴν ἐκ τῆς φιλοχοσμίας αὐτῇ συμδαίνουσαν πήρωσιν τῇ 
προσευχῇ λεπτύνῃ, καὶ τὰ ἄγαν δραχέα αὐτῆς πταίσματα ὡς μεγάλα ἄγαν οἰομένη, 
δάκρυον ἐπὶ δαχρύῳ ἐν πολλῇ εὐχαριστίᾳ ἀδιαλείπτως φέρῃ «δίκαιοι γάρ φήσιν 
ἐξομολογήσονται τῷ ὀνόματί σου», ἐὰν δὲ τῇ τοῦ χόσμου ἐμμείνῃ διαθέσει εἰ μέν τι 
φονιχόν, ἢ πολλῆς ἄξιον τιμωρίας διαπράξοιτο, τούτου ἠρέμα αἰσθάνεται, τῶν δὲ 
ἄλλων πταισμάτων οὐδὲν ἐπισημνήνασθαι δύγαται ἀλλὰ καὶ ὡς χατορθώματα αὐτῶν 
πολλάκις ἡγεῖταί τινα διὸ καὶ ὑπὲρ αὐτῶν θερμῶς λογοποιουμένη ἣ ἀθλία, οὐχ 
αἰσθάνεται. 


ἙἝομηνεία 


ΨΎΧΗ, ποὺ δὲν ἔχει ἀπαλλαγῆ ἀπὸ τὰς κοσμικὰς φροντίδας, οὔ- 
τε τὸν Θεὸν ϑὰ ἀγαπήσῃ ποτὲ γνησίως, ἀλλὰ οὔτε καὶ τὸν διάθολον ϑὰ 
μισήσῃ ὅπως ἀξίζει" διότι εἶναι σχεπασμένη μὲ σημαντικὸν κουραστικὸν 
φορτίον, τὴν φροντίδα τῆς προσωρινῆς αὐτῆς ζωῆς. Δι’ αὐτὸ καὶ ὁ νοῦς 
ὑπὸ τοιαύτας συνθήκας, κάτω δηλαδὴ ἀπὸ τὸ χάλυμμα τῶν θιοτικῶν φρον- 
τίδων, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γνωρίσῃ ἐπαχριθῶς τὴν κατάστασίν του, 
διὰ νὰ ἐλέγχῃ, χωρὶς κίνδυνον πλάνης, τὰς κρίσεις του" δι’ ὅλα αὐτὰ λοι- 
πὸν εἶναι χρήσιμος καὶ ἀναγκαία ἡ ἀναχώρησις. Διότι ὀλίγοι μόνον εἶναι 
ἱχανοὶ νὰ γνωρίζουν ἀσφαλῶς ὅλα τὰ ἰδικά των πταίσματα, τῶν ὁποίων 
ὃ νοῦς ποτὲ δὲν ἐμποδίζεται ἀπὸ τοῦ νὰ σχέπτεται συνεχῶς τὸν Θεόν. 

Ὅπως δηλαδὴ οἱ σωματικοί μας ὀφθαλμοί, ὅταν εἶναι ὑγιεῖς, ἢμ- 
ποροῦν νὰ τὰ ὀλέπουν ὅλα ἀκόμη καὶ τὰ κουνούπια καὶ τὰς σχνίπας ὅταν 
πετοῦν, ἐνῷ ὅταν καλύπτωνται ἀπὸ ἐκχυμώσεις ἢ ἔχουν ϑολώσει μόλις 
χατορϑώνουν νὰ ὀλέπουν ϑαμπὰ κάποιο μεγάλο ἀντικείμενον, ποὺ ϑὰ 
εὑρεϑῇ ἐμπρός των, τὰ δὲ μικρὰ ἀντικείμενα, οὔτε χἂν τὰ ἀντιλαμθά- 
νεται ἣ ἐξησϑενημένη ὅρασίς των, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχή. ᾿Εὰν μὲν 
φροντίσῃ νὰ διορϑώσῃ, μὲ τὴν προσευχήν, τὴν ἀναπηρίαν τῶν ὀφϑαλ- 
μῶν, ποὺ προξενεῖ εἰς αὐτὴν ἡ ἀγάπη τοῦ κόσμου, τότε καὶ τὰ πάρα πολὺ 
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μικρὰ σφάλματά της ϑεωροῦσα ὡς μεγάλα, μὲ εὐχαρίστησιν χύνει δά- 
χρύυα ἐπὶ δακρύων, διότι, ὅπως λέγει, «οἱ δίκαιοι ϑὰ ἐξομολογηϑοῦν εἰς 
τὸ ὄνομά σου»" ἐὰν ὅμως ἣ ψυχὴ ἐπιμένῃ εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ χόσμου, τότε 
ἐὰν μὲν διαπράξῃ χανένα φονικὸν ἢ ἄλλο ἔγκλημα, διὰ τὸ ὁποῖον ϑὰ 
πρέπει νὰ τιμωρηϑῇ αὐστηρά, τὸ ἀντιμετωπίζει μὲ ἐλαφρότητα, χωρὶς 
οὐδεμίαν ἐνόχλησιν, ἀπὸ δὲ τὰ ἄλλα πταίσματα, τὰ δευτερεύοντα, δὲν 
δύναται κανένα νὰ ϑεωρήσῃ ὡς ἀξιόλογον" ἀπ᾽ ἐναντίας μάλιστα μερικὰ 
τὰ νομίζει πολλάκις καὶ ὡς κατορϑώματα: δι᾽ αὐτὸ καὶ ἡ ἀϑλία καυχᾶται 
δι᾿ αὐτά, χωρὶς νὰ δοκιμάζῃ τύψεις. 


ΣΤ΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ἀκούσω περί τινος ὅτι ἐν πολέμῳ 
ξστίν, ἢ ἐν ἀρρωστίᾳ, καὶ ὥς περ συμπαθήσω αὐτῷ, εἰπέ μοι, Πάτερ, πρῶτον μὲν 
ἢ συμπάθεια αὕτη ἀγαθή ἐστιν, ἢ ἐκ δαιμόνων, θελόντων ἀπασχολῆσαί με τῆς 
φροντίδος τῶν ἰδίων ἁμαρτιῶν; Ἔπειτα δέ, εἰ ὀφείλω μνησθῆναι αὐτοῦ ἐν τῇ προσ- 
ευχῇ, ὑπάρχων ἐγὼ ἐν περισσοτέρῳ κινδύνῳ καὶ ἁμαρτήμασι μείζοσιν; Εἰ δὲ, χαὶ 
ἐχεῖνος αὐτὸς αἰτήσει με περὶ τούτου ἢ -ἰπῃ μοί τινι τῶν Πατέρων εἰπεῖν, τί ποιή- 
σω; ἄρα μὴ καὶ τὸν ἐμπαθῆ γυμνάζει εἰς ἀγάπην τὸ ὑπερεύχεσθαι τοῦ πλησίον; 

᾿Απεχρίθη ὁ γέρων: 

Ὅτι οὐδεὶς ὀφείλει ἀφιέναι τὸν ἴδιον νεκρόν, καὶ ἀπελθεῖν κλαῦσαι ἄλλον, 
ἐδήλωσαν οἱ Πατέρες τοῖς νεωτέροις τῶν τελείων γάρ ἐστι τὸ συμπαθῆσαι τῷ 
πλησίο γεωτέρῳ δὲ τὸ συμπαθῆσαι ἄλλῳ, χλεύη 
δαιμόνων ἐστί ν᾽ ἀνοήτως γὰρ χρίνει καὶ ᾿τοὺς ἀνθρώπους καὶ τὰ πρά- 
γματα, καὶ οὐ μετὰ διακρίσεως ἀπταίστου᾽ διὸ πολλάχις καὶ τὰ καλὰ καὶ συμφέ- 
ροντα, ὡς καχὰ αὐτῷ καὶ ἀσύμφορα φαίνεται. Συμφέρει οὖν αὐτῷ ἐχ πάντων τῶν 
ἔξωθεν ἀμεριμγῆσαι, κἂν ποτε μνήμη τινὸς ἐκείνων γένηται ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ 
ὡς ἀρρωστοῦντος τυχὸν ἤ τι τῶν λυπηρῶν πάσχοντος, ἢ ὑπὸ ἄλλων ἀκούσῃ περὶ 
αὐτοῦ, εἴπῃ" ὁ Θεὸς ἐλεήσαι χἀμὲ καὶ αὐτόν ἀφ᾽ ἑαυτοῦ δὲ μὴ εἴπῃ τινὶ τῶν γερόν- 
τῶν εὔξασθαι ὑπέρ τινος᾽ τοῦτο γὰρ χρῆσθαι ἐστὶ τῇ ἰδίᾳ ἐξουσίᾳ. 

Εἰ δὲ θέλει, ὑπομνήσῃ μόνον εἰπὼν τῷ γέροντι᾽ ὁ δεῖνα θλίδεται᾽ χαὶ ὁ γέ- 
ρων ἀκούσας, πάντως εὔχεται ὑπὲρ τοῦ ἀσθενοῦντος τῷ πνεύματι" εἰ δέ τις εἴπῃ σοι 
εἰπεῖν περὶ αὐτοῦ τῷ γέροντι, εἰπὲ τὸν λόγον διὰ τὴν ἐντολήν. ΠΙροσευχόμενος λέγε" 
Κύριε, συγχώρησον ἡμῖν ἢ σκέπασον ἡμᾶς πρὸς τὸ πρᾶγμα᾽ τὸ συμπαθῆσαι δὲ τινὶ 
ὡς διὰ τὴν τοῦ Θεοῦ ἀγάπην, σοὶ οὔπω προσγέγογεν οὐδὲ ἦλθες εἰς τὸ μέτρον τοῦτο᾽ 
ταν δὲ ὀχλῇ σοι ὁ λογισμὸς περί τινος, τότε ἐρώτα χαὶ μάνθανε τὸ πρέπον χαὶ 
ὀφειλόμενον. 


ἝἙἝ μηνεία 
ΕΝΑΣ ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 


-- Εἰπέ μου, Πάτερ. σὲ παρακαλῶ" ἐὰν πληροφορηϑῶ ὅτι κάποιος 
ἀδελφὸς πολεμεῖται ἀπὸ τοὺς δαίμονας ᾿ ἢ εἶναι ἄρρωστος καὶ δοκιμά- 
σω δι᾽ αὐτὸν συμπάϑειαν. ἣ συμπάϑεια αὐτὴ εἶναι ἀγαϑὴ ἢ προέρχεται 
ἐκ τῶν δαιμόνων, ποὺ ϑέλουν νὰ μὲ ἀποσπάσουν ἀπὸ τοῦ νὰ φροντίζω 
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διὰ τὴν διόρϑωσιν τῶν ἁμαρτιῶν μου; ᾿Επίσης. Πάτερ μου, εἰπέ μου, ἐὰν 
πρέπει νὰ ἐνθυμηϑῶ τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν εἰς τὴν προσευχήν μου, τὴν στι- 
γμὴν ποὺ ἐγὼ ἀντιμετωπίζω περισσοτέρους κινδύνους καὶ πολεμοῦμαι 
ἀπὸ μεγαλύτερα ἁμαρτήματα. ᾿Εὰν δὲ ζητήσῃ ὁ ἴδιος ἀπὸ ἐμὲ αὐτὸ 
τὸ πρᾶγμα, ἢ μὲ παραχαλέσῃ νὰ ὁμιλήσω σχετικῶς εἰς κάποιον ἐκ τῶν 
Πατέρων, τί νὰ κάμω; "Ἄραγε μήπως ἡ ὑπερθάλλουσα προσευχὴ διὰ 
τὸν πλησίον ἐχγυμνάζει καὶ τὸν κυριευμένον ἀπὸ πάϑη εἰς ἀγάπην; 

Εἰς αὐτὰς τὰς ἀπορίας ὁ Ἰέρων ἀπήντησεν: 

- Οἱ Πατέρες ἔχαμαν γνωστὸν εἰς τοὺς νεωτέρους ὅτι κανένας 
δὲν πρέπει νὰ ἀφήνῃ τὸν ἰδικόν του νεχρὸν καὶ νὰ μεταθαίνῃ νὰ κλαύσῃ 
ἄλλον: θεθαίως γνώοισμα τῶν τελείων εἶναι νὰ συμπαϑοῦν τὸν πλησίον. 
Διὰ τὸν νεώτερον ὅμως ἣ συμπάϑεια πρὸς κάποιον ἄλλον εἶναι ἐμπαι- 
γμὸς τῶν δαιμόνων: διότι ὁ νεώτερος χρίνει ἐπιπολαίως καὶ τοὺς ἀνϑρώ- 
πους καὶ τὰ πράγματα καὶ χωρὶς ἀσφαλῆ διάκρισιν" δι᾽ αὐτὸ καὶ πολλὰς 
φορὰς τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα φαίνονται. εἰς αὐτὸν ὡς κακὰ καὶ ἀσύμ- 
φορα. Συμφέρει λοιπὸν εἰς αὐτὸν νὰ μὴ ἐνδιαφέρεται δι’ οὐδένα ἐκ τῶν 
κοσμικῶν ἐὰν δὲ κάποτε ἐνθυμηϑῇ κάποιον μὲ συμπάϑειαν, ἐπειδὴ τυ- 
χὸν εἶναι ἄρρωστος ἢ ϑλίθεται. ἢ πληροφορηϑῆ ἀπὸ ἄλλους δι’ ἐκεῖνον, 
ἂς εἴπῃ: Ὁ Θεὸς ἂς ἐλεήσῃ καὶ αὐτὸν καὶ ἐμένα“ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ του ὅμως 
ἂς μὴ εἴπῃ σὲ κανένα ἐκ τῶν Γερόντων νὰ προσευχηϑῇ διὰ κάποιον, διότι 
τοῦτο εἶναι εἰς τὴν ἰδίαν ἑκάστου ἐξουσίαν. 

᾿Ἐὰν ὅμως ϑέλῃ. τότε ἂς ὑπενϑυμίσῃ εἰς τὸν Γέροντα ἁπλῶς" Πάτερ 
μου, ὁ τάδε ϑλίδεται, καὶ ὁ Γέρων, μόλις πληροφορηϑῇ αὐτό, ὁπωσδήποτε 
εὔχεται διὰ τὸν ἀσϑενοῦντα κατὰ τὸ πνεῦμα. ᾿Εὰν πάλιν σοῦ εἴπῃ κά- 
ποιος νὰ ὁμιλήσῃς σχετικῶς διὰ τὸν ἀσϑενῆ εἰς τὸν Γέροντα, σὺ νὰ εἴπῃς 
τὸν λόγον, χάριν τῆς ἐντολῆς ποὺ ἔλαθες. “Ὅταν δὲ προσεύχεσαι, νὰ 
λέγῃς" Κύριε, συγχώρησέ μας ἢ σχέπασέ μας κατὰ τὴν περίστασιν" τὸ νὰ 
συμπαϑήσῃς ὅμως κάποιον, χάριν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τοῦτο δὲν ἔγι- 
γεν ἀκόμη ἰδικόν σου δικαίωμα (διότι εἶσαι ἀρχάριος), οὔτε ἦλϑες εἰς 
αὐτὸ τὸ μέτρον ὅταν δὲ ὁ λογισμὸς σὲ ἐνοχλῇ διὰ κάποιον, τότε ἐρώτα 
καὶ μάνϑανε ποῖον εἶναι τὸ καϑῆχκον καὶ ἣ ὑποχρέωσις. 


Ζ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἔφη τῷ ᾿Αδδᾷ Κρονίῳ᾽ εἰπέ μοι ρῆμα, Πάτερ, πῶς σωθῷ; καὶ 
ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ ἐν τῷ ἐλθεῖν ὁ Ἔλισσαϊος πρὸς τὴν Σουμανῖτιν, εὗρεν αὐτὴν μὴ 
ἔχουσαν πρᾶγμα μετά τινος καὶ διὰ τοῦτο συνέλαδε καὶ ἔτεκε διὰ τῆς παρουσίας 
Ἐλισσαίου" λέγει ὁ ἀδελφός" τί ἐστι τὸ ρῆμα τοῦτο; ἔφη ὃ γέρων ἡ ψυχὴ ἐὰν γή- 
ψῃ, καὶ συστείλῃ ἑαυτὴν ἀπὸ τοῦ περισπασμοῦ, καὶ καταλείψῃ τὰ θελήματα ἑαυτῆς, 
τότε τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ παραδάλλει αὐτῇ καὶ λοιπὸν δύναται γεννῆσαι ἐπειδὴ 
στεῖρα ἐστίν. 

2. Ἤθελεν ὁ ἄρχων τῆς χώρας ἰδεῖν τὸν ᾿Αδόᾶν ἸΠοιμένα, καὶ οὐ κατεδέχετο 
ὁ γέρων᾽ ὃ δέ, προφάσει δῆθεν, ὡς χκαχοῦργον χατέσχε τὸν υἱὸν τῆς ἀδελφῆς αὐτοῦ, 
χαὶ ἔδαλεν εἰς φυλαχὴν λέγων" ἐὰν ἔλθῃ ὁ γέρων χαὶ παραχαλέσῃ ὑπὲρ αὐτοῦ, ἐγὼ 
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ἀπολύω αὐτόν. Ἦλθεν οὖν ἣ ἀδελφὴ αὐτοῦ κλαίουσα πρὸς τῇ θύρᾳ᾽ ὁ δὲ οὐχ ἔδω- 
χεν αὐτῇ ὅλως ἀπόκρισιν᾽ ἡ δὲ ἐλοιδόρει αὐτὸν λέγουσα᾽ χαλκόσπλαγχνε, ἐλέησόν 
με, ὅτι μογογεγής μοι ἐστίν᾽ ὃ δέ, πέμψας εἶπεν αὐτῇ Ποιμὴν τέχνα οὐκ ἐγέννησε" 
καὶ οὕτως ἣ γυνή, μηδὲν ἀνύσασα, ἀνεχώρησε᾽ καὶ ἀκούσας ὃ ἄρχων ἔπεμψε πρὸς 
τὸν γέροντα λέγων᾽ χἂν λόγῳ χέλευσον, καὶ ἀπολύω αὐτόν᾽ ὃ δὲ γέρων ἀντεδήλωσε 
ταῦτα" ἐξέτασον τὰ περὶ αὐτοῦ κατὰ τοὺς νόμιους" καὶ εἰ ἄξιός ἐστι θανάτου, ἀποθα- 
γέτω᾽ εἰ δὲ οὐκ ἔστιν, ὡς δούλει ποίησον. 


Ἑ ομηνεία 
ΕΝΑΣ ΑΔΕΈΛΦΟΣ εἶπε πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν Κρόνιον: 


--- Πάτερ μου, συμθούλευσέ με πῶς νὰ σωϑῶ; 

Ὁ Τέρων τοῦ ἀπήντησεν: 

--͵αὍΤταν ὁ Προφήτης ᾿Βλισσαῖος ἦλϑε πρὸς τὴν Σουμανῖτιν, τὴν 
εὗρεν ἀπηλλαγμένην παντὸς περισπασμοῦ πρὸς τρίτον, καὶ διὰ τοῦτο τὴν 
ηὐλόγησεν, ὁπόταν διὰ τῆς παρουσίας τοῦ ᾿Αγίου ΠΠροφήτου συνέλαθεν 
ἡ Σουμανῖτις καὶ ἐγέννησεν υἱόν". Λέγει ὁ ἀδελφός : 

-- Πάτερ, ποία εἶναι ἣ σημασία τοῦ λόγου αὐτοῦ; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

--Ἐὰν ἣ ψυχὴ ἀγρυπνῇ χαὶ προφυλάσσεται ἀπὸ θιοτιχοὺς περι- 
σπασμοὺς καὶ ἐγχαταλείψῃ τὰ ϑελήματά της, τότε ἔρχεται τὸ Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ πρὸς αὐτὴν καὶ τότε δύναται νὰ γεννήσῃ ὑψηλὰς πνευματικὰς 
σκέψεις διότι προηγουμένως ἦτο στεῖρα. 

ῶ, Κάποτε ὃ ΓΑρχων τῆς χώρας ἐπεϑύμει νὰ ἴδῃ τὸν ᾿Αθθᾶν ΠΠοι- 
μένα, ἀλλὰ δὲν ἠδύνατο, διότι ὁ Γέρων ἀπέφευγε. Τότε ὁ ἔΑρχων, διὰ 
νὰ τὸν ἐξαναγκάσῃ νὰ συναντηϑοῦν, συνέλαθε τὸν υἱὸν τῆς ἀδελφῆς του 
ὡς κακοῦργον καὶ τὸν ἐνέκλεισεν εἰς τὴν φυλακήν. Συγχρόνως εἰδοποίησε 
τὴν οἰκογένειαν τοῦ φυλακισμένου : 

-- Τότε μόνον ϑὰ τὸν ἀπολύσω, ἐὰν ἔλϑῃ ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν καὶ 
μὲ παρακαλέσῃ δι᾽’ αὐτόν. 

Κατόπιν αὐτοῦ κατέφϑασεν εἰς τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου ἡ ἀδελφή 
του, μὲ χλάματα καὶ τὸν παρεκάλει. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν καμμίαν ἀπάντησιν δὲν ἔδωσεν εἰς αὐτήν. 

Ἧ ἀδελφή του, τὸν ἐπέπληττε δι᾽ αὐτὸ καὶ τοῦ ἔλεγε: 

--- Χαλκόσπλαγχνε, λυπήσου με’ εἶναι τὸ μοναχοπαίδι μου. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν ἔστειλε κάποιον καὶ τῆς παρήγγειλε: 

-- Ὁ ΙΠοιμὴν δὲν ἐγέννησε παιδιά. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν κατώρϑωσε τίποτε ἣ ἀδελφὴ ἀνεχώρησε. 


ἘΞ Σουμανῖτις ἢ Σωμανῖτις ἦτο γυνὴ ἰσραηλῖτις, ἡ ὁποία ἐφιλοξέγησε τὸν 
προφήτην Ἔλισσαϊον καὶ τοῦ ἔχαμεν ἐξαιρετιχὰς περιποιήσεις. Ἐΐς ἀνταμοιδὴν ὁ 
Ἐλισσαῖος ηὐλόγησεν αὐτὴν χαὶ συνέλαδεν ἣ γυνή, ἣ ὁποία ἕως τότε, ἦτο στεῖρα χαὶ 
ὃ σύζυγός της πλέον γέρων, καὶ ἐγέννησεν υἱόν. (Δ΄ Βασ. δ΄, 14---17). 
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Μόλις ὁ "Αρχων ἐπληροφορήϑη τὴν συμπεριφορὰν αὐτὴν τοῦ ᾽᾿Α6- 
θᾶ Ποιμένος, ἔστειλεν ἀντιπρόσωπον καὶ τοῦ ἐμήνυσε: 

- Τοὐλάχιστον, διάταξέ με, μὲ ἕνα σου λόγον, καὶ ἐγὼ ἀμέσως 
ϑὰ τὸν ἀπολύσω. 

Ὁ Τέρων, μὲ τὸ ἴδιον πρόσωπον, τοῦ ἀπήντησεν: 

- Ἐξέτασε τὴν ὑπόϑεσιν τοῦ φυλακισμένου σύμφωνα μὲ τοὺς νό- 
μους: καὶ ἂν εἶναι ἄξιος ϑανάτου, ἂς ἀποϑάνῃ. ᾿Αν ὅμως δὲν εἶναι, τότε 
ὅπως ϑέλεις, κάμε. 


Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ. 


ΜΌΝΑΧΟΣ ἐμπλεκόμεγνος ταῖς τοῦ δίου πραγματείαις καὶ μεταστρέφων τὸν 
λογισμὸν αὐτοῦ εἰς τὴν φρογτίίδα τῶν κατὰ κόσμον, ὅ μοι ὃς ἔσαν 
ἀγατέμγοντι ἑαυτόν. 

2. Νοναχὸς ἐπιζητῶν κληρονομίαν τῶν κατὰ σάρκα γονέων, ἤγουν μετὰ τὸ 
ἀποτάξασθαι χαὶ γενέσθαι Μοναχός. ἐμπεσεῖται εἰς πειρασμούς" ὁ δὲ ἐχζητῶν τὸν 
Κύριον σωθήσεται. Μὴ εἴπῃς, ἐὰν γηράσω πόθεν ἂν διατρέφωμαι; περὶ τῆς αὔριον 
οὐκ ἐπετράπη ἡμῖν μεριμνῆσαι, καὶ περὶ τοῦ γήρως σοι ἤδη μεριμνᾷς; Τὴν Βασι- 
λείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην ζητήσωμεν, καὶ ταῦτα πάντα προστεθήσεται 
ἡμῖν ἀψευδὴς γὰρ ὃ ἐπαγγειλάμενος" ἐὰν δὲ ταῦτα πρῶτον μὴ ζητήσωμεν, φανεροί 
ἐσμεν, ὅτι οὐ περὶ τούτων ἀγωνιζόμεθα. ᾿Ἐπίρριψον οὖν ἐπὶ Κύριον τὴν μέριμνάν 
σου, καὶ αὐτός σε διαθρέψει" ἐὰν δὲ ὃ Κύριος εὐοδώσῃ τι εἰς τὰς χεῖράς σου, φρόν- 
τισον περὶ αὐτοῦ, ὡς μέλλων λόγον δώσειν τῷ εὐοδώσαντι. 


ἝἙἝἭ ».μηνεία 


ΜΟΝΆΧΟΣ, ποὺ ἐμπλέκεται εἰς κοσμικὰς ὑποϑέσεις καὶ μετα- 
στρέφει τὴν σκέψιν του πρὸς τὰς κοσμικὰς φροντίδας, ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖ- 
νον, ποὺ καταχομματιάζει τὸν ἑαυτόν του. 

ῷ, Μοναχός, ποὺ ἐπιζητεῖ νὰ κληρονομήσῃ τοὺς κατὰ σάρκα γο- 
νεῖς του, ϑὰ περιπέσῃ εἰς πειρασμούς" ἐνῷ ἐκεῖνος ποὺ ζητεῖ τὴν θοήϑειαν 
τοῦ Κυρίου ϑὰ σωϑῇ. Μὴ εἴπῃς μὲ τὸν λογισμόν σου, ὅταν ϑὰ γηράσω 
ἀπὸ ποῦ ϑὰ διατρέφωμαι; Δὲν μᾶς ἐπετράπη νὰ φροντίσωμεν διὰ τὴν 
αὐριανὴν ἡμέραν καὶ σὺ διὰ τὰ γηρατεῖα σου μεριμνᾷς; ᾿Ας ἐπιζητῶμεν 
τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην Αὐτοῦ καὶ ὅλα αὐτὰ ποὺ 
εἶναι ἀπαραίτητα διὰ τὴν συντήρησίν μας, ϑὰ προστεϑοῦν εἰς ἡμᾶς 
(Μαυϑ. στ΄, 15---84): διότι Ἐκεῖνος ποὺ τὸ ὑπεσχέϑη δὲν λέγει ψέματα. 
Ἐὰν δὲν ἐπιδιώξωμεν πρῶτον τὰ ὕψιστα αὐτὰ πνευματικὰ ἀγαϑά, δει- 
χνύομεν πλέον, ὅτι δὲν ἀγωνιζόμεϑα δι᾿ αὐτά. Νὰ ἐμπιστευϑῇς λοιπὸν 
τὴν φροντίδα σου εἰς τὸν Κύριον καὶ Αὐτὸς ϑὰ σὲ διαϑρέψῃ. ᾿Εὰν δὲ ὁ 
Κύριος σὲ θοηϑήσῃ νὰ ἐπιτύχῃ κάποιον ἔργον τῶν χειρῶν σου, φρόντισε 
δι’ αὐτό, μὲ τὴν σκέψιν πὼς κάποτε ϑὰ λογοδοτήσῃς ἐνώπιον ᾿Κκείνου, 
ποὺ ἔφερεν εἰς καλὸν τέλος τὸ ἔργον σου, 
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Θ΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἐν Κοινοδίῳ ἡσυχάζων, ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐπειδὴ χήρα 
ἀδιχουμένη ἀπέστειλε πρός με, παρακαλοῦσα ἵνα γράψω τῷ Δομεστίχῳ δοηθῆσαι 
αὐτῇ, ἔχω δὲ περὶ αὐτοῦ δύο λογισμούς" ὁ εἷς λέγει μοι, ὅτι εἰς γέχρωσιν ἦλθες" 
ὧδε" καὶ ἐὰν γράψῃς αὐτῷ, παραδαίνεις τὴν ἐντολὴν τῆς νεχρώσεως" ὁ δὲ ἕτερος 
ὑποδάλλει μοι᾿ ὅτι εἰ μὴ γράψεις αὐτῷ, παραδαίνεις τὴν ἐντολὴν τὴν κελεύουσαν 
θρηθεῖν τοῖς δεομέγοις" εἰπέ μοι, τί ποιήσω, Πάτερ; καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ εἴ ἧς 
γεχρὸς καὶ ἦλθε χήρα ἀδιχουμένη, ἠδύνω αὐτῇ δοηθῆσαι; δηλονότι οὐδαμῶς" 
ἄλλως τε εἰ ταύτῃ δοηθήσεις, ἔρχεται πάλιν χαὶ ἄλλη αἰτοῦσα περὶ τοιούτου, καὶ 
τότε παραδαίνεις τὴν ἐντολήν. Ὃ γεχρὸς οὐ φροντίζει τινὸς τῶν τοιούτωγ᾽ χᾷἂν γογ- 
γύσωσι κατὰ σοῦ, οὐδέν σε τὸ τοιοῦτον δλάψει. 


Ερμηνεία 


ΕΝΑΣ Μοναχός, ποὺ ἡσύχαζεν εἰς Κοινόθιον, ἠρώτησεν ἕνα Γέ- 
ροντα λέγων: 

- Πάτερ, μία χήρα. ἣ ὁποία ἀδικεῖται, μοῦ ἔστειλεν ἄνϑρωπον 
καὶ μὲ παρακαλεῖ νὰ γράψω γράμμα εἰς τὸν Δομέστικον, νὰ τὴν θοηϑήσῃ"- 
ἐγὼ δὲν ξέρω τί νὰ κάνω, διότι μέσα μου παλαίουν δύο λογισμοί : ὁ ἕνας 
μοῦ λέγει, ὅτι ἦλϑες ἐδῶ, εἰς Κοινόθιον, διὰ νὰ ἀποϑάνῃς διὰ τὸν κχό- 
σμον’ ἐὰν λοιπὸν γράψῃς εἰς τὸν Δομέστικον, παραθαίνεις τὴν ἐντολὴν 
τῆς νεκρώσεως" ὁ ἄλλος ὅμως μὲ συμθουλεύει τὸ ἀντίϑετον᾽ ἐὰν δὲν γρά- 
ψῃς, μοῦ λέγει, παραθαίνεις τὴν ἐντολήν, ποὺ μᾶς διατάσσει γὰ θοηϑῶ- 
μεν τοὺς ἔχοντας ἀνάγκην. Εἶπέ μου λοπόν, Πάτερ, τί νὰ κάνω; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν ἤσουν νεχρὸς καὶ ἤρχετο ἐδῶ χήρα ἀδικουμένη, ϑὰ ἦμ- 
ποροῦσες νὰ τὴν θοηϑήσῃς; Καϑόλου θεθαίως. ᾿Εχτὸς ὅμως αὐτοῦ ἐὰν 
τώρα ὀοηϑήσῃς αὐτήν, τότε ϑὰ ἔλϑῃ πάλιν ἄλλη. ζητοῦσα τὴν θοήϑειάν 
σου, ὁπόταν παραθαίνεις τελείως τὴν ἐντολήν. Ὃ νεχρὸς δὲν φροντίζει 
διὰ τίποτε ἀπὸ αὐτά: καὶ ἐὰν ἀκόμη γογγύσουν ἐναντίον σου, χανένας 
τοιοῦτος γογγυσμὸς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ σὲ ὀλάψῃ. 


ἀξ ίνν 


ἕ 


Ἐ Δομέστικος κατὰ τὴν δυζαντινὴν ἐποχὴν ἐχαλεῖτο ἀρχικῶς ὁ σωματοφύ- 
λαξ τοῦ δασιλέως. Κατόπιν ἦτο τίτλος ἀξιώματος τῆς δασιλιχῇς αὐλῆς ἢ εἰς τὸν 
στρατὸν χαὶ ἀργότερον τίτχος ἐχχλησιαστικοῦ ἀξιώματος. 


ὙΠΘΈΕΣΙΣ ΚΕ 


Περὶ τοῦ ὅτι εὐχερὲς ἡ κακία, καὶ πολλοὶ οἱ ταύτην αἱρούμενοι, καὶ 
μάλιστα νῦν' ἔγκοπος δὲ ἣ ἀρετή, καὶ ὀλίγοι οἵ αὐτὴν μετερχό- 
μενοι" οὗς δεῖ καὶ ζηλοῦν, τοῖς δὲ πολλοῖς μὴ προσέχειν. 


Περὶ τοῦ ὅτι ἣ κακία εἶναι εὔκολη καὶ εἶναι πολλοὶ αὐ- 
τοὶ ποὺ τὴν προτιμοῦν, πρὸ παντὸς δὲ τώρα᾽ ἄντι- 
θέτως, ἡ ἀρετὴ ἀπαιτεῖ κόπον καὶ εἶναι ὀλίγοι 
αὐτοὶ ποὺ τὴν ἀσκοῦν. Αὐτοὺς ὅμως πρέ- 
πει νὰ μιμούμεθα καὶ νὰ μὴ προσέ- 
χωμεν εἰς τοὺς πολλούς. 


το πεαξε» ϑέφειε:---ὦὦὦ 


Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 
ΛΘΕ ποτέ τις τῶν ἀδελφῶν πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Θεόδωρον τῆς Φέρμης, 
καὶ εἶπεν αὐτῷ ἰδοὺ ὁ δεῖνα ὁ ἀδελφὸς ὑπέστρεψεν εἰς τὸν χόσμογ᾽ 
Ἄ καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων ἐπὶ τούτῳ θαυμάζεις; μὴ θαύμαζε" ἀλλὰ θαύ- 
μᾶσον μᾶλλον, ἐὰν ἀκούσῃς ὅτι ἠδυνήθη τις ἐχφυγεῖν ἀπὸ τοῦ στόμα- 
τος τοῦ ἐχθροῦ. 
2. Εἶπε γέρων᾽ κρεῖσσον οἰχεῖν μετὰ τριῶν φοδουμένων τὸν Κύ- 
ριον, ἢ μετὰ μυρίων μὴ ἐχόντων φόδον Θεοῦ" ἐν γὰρ ταῖς ἐσχάταις 
ἡμέραις ἐν τοῖς Κοινοθίοις εἰς τοὺς ἑχατὸν μόλις ὀλίγοι εὑρεθήσονται 
οἱ σῳζόμενοι" εἰς δὲ τοὺς πεντήχοντα, οὐκ οἶδα εἰ εὑρεθήσονται" πάντες γὰρ τρα- 
πήσογται φιλοῦντες τραπέζας, καὶ τὴν γαστριμαργίαν, καὶ τὴν φιλαρχίαν, καὶ τὴν 
φιλαργυρίαν" πολλοὶ. οὖν χλητοί, ὀλίγοι δὲ ἐκλεκχτοί. 

8, Ὃ αὐτὸς εἴπεν᾽ ἐὰν χαθίσῃς εἰς τόπον, χαὶ ἴδῃς τινὰς ἔχοντας παράκλη- 
σιν, μὴ πρόσχῃς αὐτοῖς ἀλλ᾽ ἐάν ἐστιν ἄλλος πτωχός, αὐτῷ πρόσεχε ἕως ὅτου οὐχ 
ἔχει ἄρτογ, καὶ ἀναπαύσῃ. 

4. Παρεχάλεσεν ὃ ᾿Λδῥᾶς ἸΠοιμὴν τὸν ᾿Αδδᾶν Μακάριον μετὰ πολλῶν δα- 
χρύων λέγων᾽ εἰπέ μοι ρῆμα πῶς σωθ ὥ; ἀποχριθεὶς δὲ ὁ γέρων εἶπεν αὐτῷ" 
τὸ πρᾶγμα, ὃ ζητεῖς, ἀπῆλθε γῦν ἀπὸ τῶν Μοναχῶν. 

ὅ. Διηγήσατο ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Ιωάγνης, ὅτι ἐγένετό τις τῶν γερόντων ἐν ἐκστά- 
σει καὶ εἶδε᾽ καὶ ἰδοὺ τρεῖς Μογαχοὶ εἱστήκεισαν πέραν τῆς θαλάσσης" καὶ ἐγένετο 
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φωνὴ πρὸς αὐτοὺς ἐχ τοῦ ἄλλου πέραν λέγουσα᾽ λάδετε πτερὰ πυ- 
ρός καὶ δεῦτε πρός με: Καὶ οἱ μὲν δύο ἔλαδον καὶ ἐπετάσθησαν 
εἰς τὸ ἄλλο πέραν᾽ ὁ δὲ ἄλλος ἔμεινε, καὶ ἔχλαιε σφόδρα καὶ ἔχραζεν᾽ ὕστερον δὲ 
ἐδόθησαν καὶ αὐτῷ πτερά, οὐ μέντοι πυρός, ἀλλὰ ἀσθενῆ καὶ ἀδύναμα χαὶ μετὰ 
χαμάτου, καταποντιζόμενος καὶ ἀνιστάμενος μετὰ θλίψεως πολλῆς ἦλθεν εἰς τὸ 
πέραν. Οὕτω καὶ ἣ γενεὰ αὕτη" εἰ καὶ λαμθάνει πτερά, οὐ μέντοι πυρός, ἀλλὰ μόλις 
ἀσθενῆ καὶ ἀδύναμα λαμδάνει. 

6. Οἱ “Αγιοι Πατέρες προξεφήτευσαν περὶ τῆς ἐσχάτης “γενεᾶς, καὶ εἶπον 
ἀποροῦντες πρὸς ἀλλήλους" τὶ εἰργασάμεθα ἡμεῖς; ἀποχριθεὶς δὲ εἷς ἐξ αὐτῶν, ὃ 
᾿Αδδᾶς Ἰσχυρίων, ὃς ἦν μέγας, εἴπεν᾽ ἡμεῖς τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ ἐποιήσαμεν" οἱ 
δὲ εἶπον᾽ οἱ δὲ μιεθ᾽ ἡμᾶς, ἄρα τί ποιοῦσι; χαὶ εἶπεν ὃ γέρωγ᾽ μέλλουσιν εἰς τὸ ἥμισυ 
τοῦ ἔργου ἡμῶν ἔρχεσθαι. Καὶ πάλιν οἱ Πατέρες ἠρώτησαν᾽ οἱ δὲ μετ᾽ αὐτοὺς ἄρα 

ὃ δὲ ἔφη" οὐκ ἔχουσιν ὅλως ἔργον οἱ τῆς γενεᾶς ἐχείνης" μέλλει δὲ ἔρχεσθαι: 
αὐτοῖς πειρασμός" καὶ οἱ εὑρισκόμενοι δόκιμοι ἐν τῷ καιρῷ ἐχείνῳ, μείζονες 
χαὶ ἡμῶν καὶ τῶν Πατέρων ἡμῶν ἔσονται. 


ἥἰς 


ἙἝ ομηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ ἕνας ἀδελφὸς ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αὐθᾶν Θεόδωρον τῆς 
Φέρμης καὶ τοῦ εἶπε: 

-- Πάτερ. ὁ τάδε ἀδελφὸς ἐγύρισε πάλιν εἰς τὸν κόσμον. 

- Δι αὐτὸ ϑαυμάζεις; --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων: --- δὲν εἶναι ἀξιο- 
ϑαύμαστον: ἀξίζει νὰ ϑαυμάσῃς. ὅταν ἀκούσῃς ὅτι κάποιος ἠμπόρεσε νὰ 
“διαφύγῃ ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ ἐγϑροῦ. ᾿ 

ῶ, Ἕνας Γέρων εἶπεν’ εἶναι καλύτερον νὰ συγχατοικῇ κανεὶς μὲ 
τρεῖς ποὺ φοθοῦνται καὶ σέθονται τὸν Θεόν, παρὰ μὲ δέκα χιλιάδας ποὺ 
δὲν ἔχουν φόθον Θεοῦ: διότι κατὰ τὰς τελευταίας ἡμέρας, ἀπὸ τοὺς ζῶν- 
τας εἰς τὰ Κοινόθια εἰς τοὺς ἑκατὸν ἐλάχιστοι ϑὰ εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ ϑὰ 
σώζωνται. Δὲν γνωρίζω δὲ ἐὰν ϑὰ εὑρεϑοῦν σῳζόμενοι μεταξὺ τῶν πεν- 
τήχοντα, διότι, τότε, ὅλοι ϑὰ ἀλλάξουν καὶ ϑὰ ἀγαποῦν τραπέζια καὶ 
τὴν γαστριμαργίαν καὶ τὴν φιλαρχίαν καὶ τὴν φιλαργυρίαν. Εἶναι, λοι- 
πόν, πολλοὶ οἱ κλητοί, ὀλίγοι ὅμως οἱ ἐκλεκτοί. 

8. Ὁ ἴδιος εἶπεν" ἐὰν εὑρεϑῇς εἰς ἕνα μέρος χαὶ ἴδῃς μερικοὺς νὰ 
ἔχουν μικρὰν ὑλικὴν ἀνακχούφισιν, μὴ προσέξῃς εἰς αὐτούς: ἀλλ᾽ ἐὰν 
ὑπάρχῃ κανεὶς ἄλλος πτωχός. αὐτὸν νὰ προσέχῃς, ὅταν δὲν ἔχῃ οὔτε 
ψωμί, καὶ τότε ϑὰ ἀναπαύεται ἡ ψυχή σου. 

Ἷ [9] Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν παρεκάλεσε, μὲ πολλὰ δάκρυα, τὸν ᾿Αὐδᾶν 
Μακάριον λέγων: εἰπέ μου λόγον πῶς νὰ σωϑῶ; καὶ ὁ Γέρων τοῦ ἀπήν- 
τησεν’ αὐτὸ ποὺ ζητεῖς ἔφυγε τώρα ἀπὸ τοὺς Μοναχούς. : 

5. Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ιωάννης διηγήϑη ὅτι κάποτε ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων 
περιέπεσεν εἰς ἔκστασιν καὶ εἶδεν ἕνα καταπληκτικὸν ὅραμα: τρεῖς Μο- 
ναχοὶ εἶχον σταϑῆ εἰς τὴν ἀντιχρυνὴν ἀκτὴν τῆς ϑαλάσσης. Ἔξαφνα. 
ἀπὸ τὸ ἄλλο μέρος. ἠκούσϑη φωνὴ ποὺ τοὺς ἔλεγε' πάρετε πύρινα πτερὰ 
χαὶ ἐλᾶτε κοντά μου. Καὶ οἱ μὲν δύο ἐπῆραν, πράγματι, πύρινα πτερᾶ 
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καὶ ἐπέταξαν πρὸς τὴν ἀπέναντι ἀχτήν. “ὋὋ ἄλλος ὅμως ἔμεινε χαὶ ἔ- 
κλαιε πάρα πολὺ καὶ ἔκραζεν' ὕστερα ἐδόϑησαν καὶ εἰς αὐτὸν πτερά, ὄχι 
ὅμως πύρινα, ἀλλὰ ἀσϑενικὰ καὶ ἀδύνατα. Ἔτσι, ὁ Μοναχὸς αὐτός, μὲ 
πολὺν χόπον, ἄλλοτε πετῶν χαμηλὰ καὶ ἄλλοτε ἀνερχόμενος ὑψηλότερον, 
μὲ πολλὴν δυσκολίαν ἦλϑεν, ἐπὶ τέλους, εἰς τὴν ἀπέναντι ἀκτήν: Τὸ 
ἴδιον συμθαίνει καὶ μὲ αὐτὴν τὴν γενεάν: λαμθάνει πτερά, ὄχι ὅμως πύ- 
ρινα, ἀλλὰ πάρα πολὺ ἀσϑενῆ καὶ ἀδύνατα. ᾿ 

6. Οἱ “Αγιοι Πατέρες προεφήτευσαν διὰ τὴν τελευταίαν γενεὰν 
χαὶ εἶπον, μεταξύ των, μὲ ἀπορίαν: ἡμεῖς τί ἐκάμαμεν; “ἕνας δὲ ἐξ αὖ- 
τῶν, ὃ ὁποῖος ἦτο σπουδαῖος. ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ισχυρίων, ἀπήντησεν’ ἡμεῖς 
ἐξεπληρώσαμεν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. Οἱ Πατέρες τὸν ἠρώτησαν: 

- ΤΑρα γε αὐτοί, ποὺ ϑὰ ἔλθουν μετὰ ἀπὸ ἡμᾶς, τί ϑὰ κάνουν; 

- Μόλις ϑὰ ἐκχτελέσουν τὸ ἥμισυ ἀπὸ τὸ ἔργον μας, ἀπήντησεν 
ὁ Γέρων. 

- Κκαὶ ἐκεῖνοι, ποὺ ϑὰ ἔλθουν μετὰ ἀπὸ αὐτούς, τί ϑὰ κάνουν; 
ἠρώτησαν πάλιν οἱ 1Π|ατέρες. 

4 - Οἱ Μοναχοὶ τῆς γενεᾶς ἐκείνης δὲν ϑὰ ἔχουν κανένα ἔργον 
ἀρετῆς καὶ εὐσεθείας" πρόκειται δὲ νὰ ἔλϑῃ εἰς αὐτοὺς πειρασμός, ὥστε 
ἐκεῖνοι ποὺ ϑὰ εὑρεϑοῦν ἄξιοι. κατὰ τὴν ἐποχὴν ἐκείνην. ϑὰ εἶναι πολὺ 
χαλύτεροι καὶ ἀπὸ ἡμᾶς καὶ ἀπὸ τοὺς Πατέρας: μας. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ, 


ΑΓΑΠΉΗΤΕ, ὅταν τοὺς προδεδηχότας ἐν τῷ σχήματι θεάσῃ ἀμελοῦντας, 
πρόσεχε καὶ ἀσφαλίζου σεαυτόν, μήποτε τούτους ζηλώσας, τὴν αὐτὴν χαὶ αὐτὸς 
ὁδὸν πορεύσῃ, καὶ σὺν αὐτοῖς κληρονομήσῃς τὴν αἰώγιον χόλασιν᾽ ἢ πάλιν μὴ ἐγχρα- 
τὴς γενόμενος, ἐπαρθῇς κατ᾽ αὐτῶν, χαὶ εἰς ὑφηλοφροσύνην ἐχπέσῃς, καὶ ἔσῃ 
ὑποχείριος τῷ ἐχθρῷ ἀλλὰ σεαυτῷ πρόσεχε, καὶ φύλαξον τὴν ψυχήν σου σφόδρα" 
οὐδὲ γὰρ ἡμεῖς ἐξ ἔργων ἑτέρων δικοιούμεθα ἢ καταχρινόμεθα,. ἀλλ᾽ ὅταν εἰσα- 
χθῶμεν ἐνώπιον τοῦ κριτοῦ γυμνοὶ χαὶ τετραχηλισμένοι, ἕκαστος περὶ ἑαυτοῦ λό- 
γον δώσει, καὶ τὸ ἴδιον φορτίον δαστάσει" διὸ καλὸν ἑαυτῷ προσέχειν ἀεί, χαὶ μι- 
μεῖσθαι τοὺς χατὰ Θεὸν πολιτευσαμένους, καὶ πρὸς ἐχείνους ἀποδλέπειν καὶ ἀφο- 
τιιοιοῦν ἑαυτόν. 

Τοὺς δὲ καταφρονοῦντας τῆς ἑαυτῶν σωτηρίας, καὶ τὸ σχῆμα μόνον περι- 
ποιοῦντας ἑαυτοῖς, μὴ ζηλοῦν, ὅπως «"ἡ δμοιωθῇς στρατιώτῃ συσχεθέντι ὑπὸ τῶν 
ἐναντίων, ὃς τὴν μὲν σφραγῖδα ἔχει τοῦ Βασιλέως, δουλεύει δὲ τοῖς ἐχθροῖς τοῦ Βασι- 
λέως ἀφευδὴς γὰρ ὃ εἰπών᾽ ΦΑμὴν λέγω ὑμῖν πᾶς ὁ ποιῶν τὴν ἁμαρτίαν, δοῦ- 
λός ἔστι τῆς ἁμαρτίας». Φύλλοις γὰρ ἔοικε τὸ σχῆμα, χαρπῷ δὲ τὸ ἔργον. Μὴ οὖν 
πρόσχῃς τῷ ἐκτὸς σχήματι καὶ ζηλώσῃς αὐτοὺς εἰπὼν' πρὸς ἑαυτόν᾽ οὐχ εἶ σὺ χρείσ- 
σων τῶν τοιούτων περιπιπτόντων τοῖς πάθεσιν, ἀλλ᾽ ἐγγόησον τὸ γεγραμμένον, 
ὅτι ἐν μεγάλῃ οἰχίᾳ οὐχ εἰσὶ σχεύη χρυσᾶ μόνον καὶ ἀργυρᾶ, ἀλλὰ χαὶ ξύλινα καὶ 
ὀστράκινα" καὶ ἃ μέν εἶσιν εἰς τιμήν, ἃ δὲ εἰς ἀτιμίαν. ᾿ἙΔν οὖν παραχούσῃς τοῦ 
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Κυρίου τὰ τῆς ἁμαρτίας ἔργα ἐπιμελῶν, ἔσῃ σχεῦος ἄτιμον εἰ δὲ τὰ τοῦ Κυρίου 
ἔργα πράσσεις, ἔσῃ σκεῦος ἐχλεχτόν, ἔντιμον, ἡγιασμένογ, εὔχρηστον τῷ δεσπότῃ, 
πρὸς πᾶν ἔργον ἀγαθὸν ἡτοιμασμένον. 

᾿Αγάπα χαλὴν συνοδείαν᾽ ἀπὸ δὲ χακῆς συνοδείας ἀπόσχου᾽ χαθότι οὐ γόης; 
οὐ λῃστής, οὐ τυμδωρύχος, οὕτως ἐγεννήθησαν, ἀλλ᾽ ὑπὸ ἀνθρώπων ταῦτα μεμα- 
θήκασι χατεφθαρμένων τὴν διάνοιαν ὑπὸ τοῦ σατανᾶ. ὋὍ γὰρ Θεὸς πάντα χαλὰ 
λίαν ἐποίησε. Μή σε τερπέτω λουτρά, χαὶ πότοι, χαὶ συμδολὴ ἀγορασμῶν, κχαὶ 
τρυφή, ἵνα μὴ περιπέσῃς ἀνηκέστοις κινδύνοις μέμνησο ἀεὶ τῆς συνοχῇς τῶν 
ἁμαρτωλῶν, φοθδούμενος μήποτε μετ᾽ οὐ πολὺ ἐν τοῖς αὐτοῖς χαὶ σὺ χαταλογι- 
σθῇς. Οὐκ εἰσελήλυθας ποτὲ ἐν οἴκῳ πένθους; χαὶ θεασάμενος τὸν χοπετὸν χαὶ 
χλαυθμὸν ἠπείχθης ἀποπηδῆσαι τοῦ οἰκήματος; ἔχ τῶν οὖν προσχαίρων δεῖ τεχ- 
μαίρεσθαι τὰ αἰώνια. Φησὶ γάρ᾽ «δίδου σοφῷ ἀφορμήν, καὶ σοφώτερος ἔσται». ᾿Α- 
χακίαν ἔχε πρὸς ὑποδοχὴν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, πανουργίαν δὲ πρὸς τὸ ἀπο- 
χρούεσθαι τὰς μεθοδίας τοῦ διαδόλου, καὶ ἀποτέγινειν τὰς ὀλαδερὰς συντυχίας, ἵνα 
σου ὃ ἔσω ἄνθρωπος ἠρεμνῇ. 

Μὴ συνδιάτριδε μίμοις καὶ γελοιασταῖς, ἵνα [κὴ φθαρῇ σου τὰ νοήματα οἱ 
γὰρ αὐτῶν λόγοι τοὺς ἀχούοντας πλέον τοῦ τῶν ἀσπίδων ἰοῦ χαταδλάπτουσι᾽ καὶ 
τοὺς μὲν πρεσδύτας νεωτερίζειν παρασχευάζουσι, τοὺς δὲ νέους ἕλχουσι πρὸς τὴν 
τῆς ἀνομίας ἐνέργειαν. Εἰ δὲ ἐν ἹΚοινοδίῳ εἶ χαὶ θεωρεῖς τινάς ἀδελφοὺς ἀτάκτως 
περιπατοῦντας χαὶ λαλοῦντας ἃ μὴ ἀρέσχει Θεῷ, σὺ μὴ πρόσχης αὐὖ- 
τοῖς ἢ τοῖς λόγοις αὐτῶν, ἀλλὰ τὸν Θεὸν ἔχε πρὸ ὀφθαλμῶν σου κατὰ τὸ γε- 
γραμμένον᾽ «προωρώμην τὸν Κύριον ἐνώπιόν μου διὰ παντός, ὅτι ἐκ δεξιῶν μού 
ἐστιν ἵνα μὴ σαλευθῶ» χαὶ μνὴ σοι ὑποδάλγῃ ὃ πονηρός, καὶ εἴπῃς ἐν τῇ καρδίᾳ 
σου, ὅτι οἱ γέροντες οὗτοι, καὶ χρονίσαντες ἐν τῷ Μοναστηρίῳ καὶ τῇ ἀσχήσει, κα- 
χῶς ἀναστρέφονται, τί ποιήσω ἐγὼ νεώτερος ὥν; ἀλλ᾽ ἄχουσον τοῦ Κυρίου λέγοντος" 
«πολλοί εἶσι κλητοί, ὀλίγοι δὲ ἐχλεκτοί»" χαὶ πάλιν" «εἰ ὀλίγοι οἱ σῳζόμενοι». 

Γενοῦ οὖν καὶ σὺ ἐχ τῶν ἐχλεχτῶν καὶ τῶν ὀλίγων, καὶ μὴ τῶν πολλῶν χαὶ 
ἀπολλυμένων. Οἱ γὰρ ποιοῦντες τὸ πονηρόν, εἴτε ἐν χοινοδίῳ, εἴτε ἐν οἷῳδήποτε 
τόπῳ ὑπάρχουσιν, οὗτοί εἰσιν υἱοὶ τοῦ πονηροῦ, οἵτινες ἀφομοιοῦνται τοῖς ζιζαγίοις 
τοῖς ἀνομιέσον τοῦ σίτου. Σὺ οὖν γενοῦ σῖτος, ἵνα συναχθῇς εἰς τὰς ἀποθήχας τοῦ 
Κυρίου, καὶ μὴ ὡς ζιζάνιον κατακαῇς πυρὶ ἀσδέστῳ. ᾿Αναλόγισαι δὲ ὅτι ὁ δίκαιος 
Λὼτ ἐν Σοδόμοις κατώχει, ἀλλ᾽ οὐ συναπήχθη τῇ ἐκείνων φιληδογίᾳ καὶ ἀσελγείᾳ" 
διὸ καὶ ἐσώθη, καθὼς γέγραπται" «δλέμματι γὰρ καὶ ἀχοῇ ὁ δίκαιος ἐγκατοιχῶν 
ἐν αὐτοῖς, ἡμέραν ἐξ ἡμέρας ψυχὴν δικαίαν ἀθέσμοις ἔργοις ἐδασάνιζε" καὶ ἐπάγει" 
οἷδε Κύριος εὐσεδεῖς ἐκ πειρασμῶν ρύεσθαι, ἀδίκους δὲ εἰς ἡμέραν χρίσεως κολα- 
ζομένους τηρεῖν» χαὶ τὰ ἑξῆς. 

Οὗτος μὲν οὖν τοιούτοις συνοιχῶν, οὐ συναπώλετο αὐτοῖς. Ὃ δὲ Γιεζῇ τῷ 
Προφήτῃ ᾿Ἐλισσαίῳ ἐλειτούργει καὶ ἥμαρτεν᾽ ὁμοίως καὶ Σαμουὴλ τῷ Ἠλεὶ πα- 
ρέμενε, καὶ τοῖς τέχνοις αὐτοῦ συνανεστρέφετο᾽ κἀχείνων ἀπολεσθέντων, οὗτος 
διεσώθη, ὅτι ἠγάπα τὸν Κύριον ἐν ἀληθείᾳ, καὶ οὐκ ἐζήλου τὰς ὁδοὺς τῶν ἀνόμων" 
ὃ δὲ ᾿Ιούδας, σὺν τοῖς μαθηταῖς τῷ Κυρίῳ ἠκολούθει, χαὶ παρέδωχεν αὐτὸν εἰς 
χεῖρας ἀνόμων. 

“Ὥς τε οὖν δεῖ ἕκαστον ἡμῶν ἑαυτῷ προσέχειν ἀεί" χαὶ εἰ μὲν δικαίοις συνοι- 
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χοῦμεν, ἀφορῶντες εἰς αὐτούς, δικαίως καὶ αὐτοὶ ζήσομεν, ἐγγύθεν ἔχοντες τὰ τῆς 
ἀρετῆς ὑποδείγματα" εἰ δὲ ἁμιαρτωλοῖς, σπουδάσωμεν οὐχὶ μόνον μὴ ζηλῶσαι τὰ 
ἔργα ἐκείνων, ἀλλὰ μᾶλλον καὶ ἀφορμὰς αὐτοῖς παρασχεῖν σωτηρίας, διὰ τῆς ἀγα- 
θῆς ἡμῶν ἀναστροφῆς. Εἰ δέ τις εἴπῃ ὅτι ἀσθενής εἰμι καὶ ὀλίγωρος, καὶ ὑπὸ τῶν 
ἀπροσεχῶν ἀνθρώπων εὐχόλως εἰς τὰ πονηρὰ καταφέρομαι, οὗτος ταῖς θείαις προσε- 
χέτω γραφαῖς, χαὶ ζηλούτῳ τὴν πολιτείαν τῶν “Αγίων Ἰατέρων, καὶ ἔσται παρὰ 
Θεῷ καὶ ἀνθρώποις εὐδόχιμος. Παραδαλέτω δὲ καὶ ἀνθρώποις φοδουμένοις τὸν 
Κύριον, οἵτινες τὰς ψυχὰς θεραπεύουσι, καὶ πᾶν τὸ παρ᾽ ἐκείνων λεγόμενον μετὰ 
πόθου δεχέσθω, χαὶ ἐπ᾽ ἔργων δειχνύτω χαὶ καρποφορήσει συντόμως. Λέγει γὰρ ἡ 
γραφή" «ἐπερώτησον τὸν πατέρα σου, χαὶ ἀναγγελεῖ σοι τοὺς πρεσδυτέρους σου 
χαὶ ἐροῦσί σοι». 

Χρὴ δὲ γινώσχειν ὅτι ὃ ἐν χοινοδίῳ ὦν, καὶ ἀμελῶν τῆς ἑαυτοῦ σωτηρίας 
καὶ τὰ ἐναντία ἔργα διαπραττόμενος, δαρυτάτην ἕξει τὴν κόλασιν, οὐ μόνον ὑπὲρ ἐ- 
αὐτοῦ, ἀλλὰ χαὶ τῶν δι᾿ αὐτοῦ ἀπολλυμένων ψυχῶν, αἷς ραθυμίας καὶ κακίας τύπος 
ἐγένετο. Πάλιν δὲ ὃ ἐπιμελούμενος τῶν ἀρετῶν χαὶ τῆς ἰδίας σωτηρίας φροντίζων, 
μεγάλης δόξης ἐν οὐρανοῖς ἀξιωθήσεται, ὅτι τύπον ἑαυτὸν ἐναρέτου δίου παρέσχε 
τοῖς ἀδελφοῖς αὐτοῦ, καὶ τῶν ἀμελεστέρων τὴν προθυμίαν διήγειρε πρὸς ἐργασίαν 
τῶν ἐντολῶν, διὰ τῆς οἰχείας σπουδῆς. Καθάπερ γὰρ ὃ ἐν παρατάξει. πολέμου πρῶ- 
τος ἀγωνισάμεγος, καὶ τὴν τῶν ἐναντίων φάλαγγα διακόψας, ὑπὲρ τοὺς ἄλλους τι- 
μᾶται, οὕτω χαὶ παρὰ Θεῷ μειζόνως δοξασθήσεται ὁ νήφων εἰς τὸ ἔργον Κυρίου, 
χαὶ πολλοῖς ὠφελείας παρέχων ὑπόδειγμα. 


Ἑρμηνεία 


ΑΓΑΠΗΉΤΙΣ, ὅταν ἴδῃς τοὺς γεροντοτέρους Μοναχοὺς νὰ παρα- 
μελοῦν τὰ καϑήκοντά τους, πρόσεχε καὶ φύλαττε τὸν ἑαυτόν σου, μὴ 
τυχὸν τοὺς μιμηϑῇς καὶ ἀκολουϑήσῃς τὸν δρόμον τους, καὶ τότε. χλη- 
ρονομήσῃς μαΐί των τὴν αἰώνιον κόλασιν. ᾿Ἢ πάλιν, πρόσεξε μὴ τυχὸν 
ἀναδειχϑῇς ἐγχρατὴς καὶ οὕτω ὑπερηφανευϑῇς εἰς θάρος των καὶ περι- 
πέσῃς εἰς ὑψηλοφροσύνην, ὁπόταν ϑὰ γίνῃς ὑποχείριος τοῦ ἐχϑροῦ. Νὰ 
ἐπαγρυπνῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου καὶ νὰ περιφρουρήσῃς πάρα πολὺ τὴν 
ψυχήν σου" διότι ἡμεῖς οὔτε ϑὰ δικαιωϑῶμεν, οὔτε ϑὰ κατακριϑῶμεν ἀπὸ 
τὰ ἔργα τῶν ἄλλων, ἀλλὰ ὅταν ϑὰ ὁδηγηϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ Κριτοῦ, γυ- 
μνοὶ καὶ ἁρπαγμένοι ἀπὸ τὸν τράχηλον, ὁ κάϑε ἕνας ϑὰ δώσῃ λόγον 
μόνον διὰ τὸν ἑαυτόν του, καὶ ϑὰ σηκώσῃ τὸ φορτίον τῶν προσωπικῶν 
του ἁμαρτιῶν. Δι’ αὐτὸ εἶναι καλὸν νὰ προσέχωμεν πάντοτε τὸν ἑαυτόν 
μας, νὰ μιμούμεϑα ἐκείνους, ποὺ ἔχουν πολιτευϑῆ κατὰ Θεόν, πρὸς αὖ- 
τοὺς νὰ στρέφωμεν τὰ ὀλέμματά μας καὶ νὰ προσπαϑῶμεν νὰ ὁμοιάσω- 

μεν πρὸς αὐτούς. 

Αὐτοὺς δὲ ποὺ παραμελοῦν τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς των καὶ φρον- 
τίζουν μόνον διὰ τὴν ἐξωτερικήν των ἐμφάνισιν, νὰ μὴ τοὺς ζηλεύῃς, διὰ 
νὰ μὴ ὁμοιάσῃς μὲ στρατιώτην, συλληφϑέντα ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς, ὁ ὁποῖος 
ἔχει μὲν. τὴν σφραγῖδα τοῦ Βασιλέως, δουλεύει ὅμως εἰς τοὺς ἐχϑροὺς 
τοῦ Βασιλέως, διότι δὲν λέγει ψέμματα ἐκεῖνος, ποὺ εἶπε" «᾿Αλήϑεια λέ- 
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γὼ εἰς σᾶς: ἐκεῖνος ποὺ διαπράττει τὴν ἁμαρτίαν εἶναι δοῦλος τῆς ἁμαρ- 
τίας» (Ἰωάν. η΄, 84). Διότι τὸ σχῆμα ὁμοιάζει μὲ τὰ φύλλα, ἐνῷ τὰ 
ἔργα μὲ τὸν καρπὸν τοῦ δένδρου. Μὴ προσέξῃς λοιπὸν τὴν ἐξωτερικὴν 
ἐμφάνισιν καὶ ζηλεύσῃς νὰ τοὺς μιμηϑῇς δικαιολογούμενος πρὸς τὸν ἑαυ- 
τόν σου: δὲν εἶσαι σὺ καλύτερος ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ περιπίπτουν εἰς τὰ πάϑη, 
ἀλλὰ φέρε εἰς τὸν νοῦν σου τὸ νόημα τοῦ ρητοῦ, ὅτι εἰς μίαν μεγάλην 
οἰκίαν δὲν ὑπάρχουν μόνον χρυσᾶ καὶ ἀργυρᾶ σκεύη, ἀλλὰ καὶ ξύλινα 
χαὶ πήλινα: καὶ ἄλλα μὲν ἔχουν ἀξίαν, ἐνῷ ἄλλα δὲν ἔχουν. ᾿Εὰν λοιπὸν 
παραχούσῃς τὸν Κύριον καὶ ἐπιτελέσῃς τὰ ἔργα τῆς ἁμαρτίας, ϑὰ εἶσαι 
σκεῦος χωρὶς ἀξίαν. Ἔν, ὅμως, πράττῃς τὰ ἔργα τοῦ Κυρίου, ϑὰ εἶσαι 
σχεῦος ἐκχλεχτόν. μὲ τιμήν. μὲ ἁγιότητα, χρησιμοποιούμενον καλῶς ἀπὸ 
τὸν Δεσπότην. ἕτοιμον διὰ κάϑε καλὸν ἔργον. 

Νὰ ἀγαπᾷς τὴν καλὴν συναναστροφήν' νὰ φεύγῃς δὲ μαχρὰν ἀπὸ 
τὴν κακήν καϑόσον οὔτε ὁ μάγος οὔτε ὁ λῃστής, οὔτε αὐτὸς ποὺ ἀνοίγει 
τοὺς τάφους καὶ κλέπτει τοὺς νεκρούς. ἐγεννήϑησαν τοιοῦτοι, ἀλλ᾽ ἔμα- 
ϑαν τὰ ἐγκλήματα αὐτὰ ἀπὸ ἀνθρώπους. τῶν ὁποίων ἡ διάνοια ἔχει τε- 
λείως διαστραφῆ ὑπὸ τοῦ σατανᾶ. Διότι ὁ Θεὸς ἐδημιούργησε τὰ πάντα 
πάρα πολὺ καλά. ᾿᾽Ας μὴ σὲ .εὐχαριστοῦν τὰ λουτρὰ καὶ τὰ ποτά, καὶ ὁ 
ϑόρυθος ἀπὸ τὰς συγκεντρώσεις τῶν ἀγορῶν, χαὶ ἣ ἀπόλαυσις, διὰ νὰ 
μὴ περιπέσῃς εἰς φοθεροὺς κινδύνους. νὰ ἐνθυμῆσαι πάντοτε τὴν ϑλῖψιν 
τῶν ἁμαρτωλῶν. φοθούμενος μήπως χαὶ σὺ μετ᾽ ὀλίγον καταδικασϑῇς 
εἰς τὰς ἰδίας τιμωρίας. 

Δὲν ἔτυχε ποτὲ νὰ εἰσέλϑῃς εἰς οἰκίαν, ποὺ πενϑοῦν ἐξ αἰτίας ϑανά- 
του, καὶ μόλις ἤκουσες τὸν ϑρῆνον χαὶ τὰ χλάματα νὰ θιασϑῇς νὰ ἐξέλ- 
ϑῃς ἀπὸ τὸ σπίτι; ᾿Απὸ τὰ πρόσκαιρα λοιπὸν πρέπει νὰ συμπεραίνωμεν 
διὰ τὰ αἰώνια. Διότι, ὡς λέγει καὶ ἣ Παλαιὰ Διαϑήκη, «δίδε ἀφορμὴν 
εἰς τὸν σοφὸν καὶ ϑὰ γίνῃ σοφώτερος» (ΠΠαροιμ. ϑ΄, 9). Νὰ ἀκοῦς χωρὶς 
δυσφορίαν τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἀποχρούῃς, μὲ κάϑε τρόπον, τὰς 
πονηρὰς μεϑόδους τοῦ διαθόλου, καὶ νὰ ἀποκόπτῃς τὰς ὀλαθερὰς συνα- 
ναστροφάς, διὰ νὰ ἔχῃ ἠρεμίαν ὁ ἐσωτερικός σου ἄνϑρωπος. 

: Νὰ μὴ συναναστρέφεσαι μὲ ϑεατρίνους χαὶ γελωτοποιούς, διὰ νὰ 
μὴ διαφϑαροῦν αἱ σκέψεις σου" διότι τὰ λόγια τῶν τύπων αὐτῶν χατα- 
στρέφουν αὐτοὺς ποὺ τὰ ἀχούουν, φοθερώτερον καὶ ἀπὸ τὸ δηλητήριον 
τῆς ἀσπίδος", κάμνουν δὲ τοὺς γέροντας νὰ συμπεριφέρωνται ὡς νέοι 
τοὺς δὲ νεωτέρους τοὺς παρασύρουν εἰς τὴν ἐκτέλεσιν παρανόμων πρά- 
ἕξεων. ᾿Εάν, πάλιν, διαμένῃς εἰς ΚΚοινόθιον καὶ ὀλέπῃς μερικοὺς ἀδελφοὺς 
νὰ περιπατοῦν ἀπροσέχτως καὶ νὰ λέγουν ὅσα δὲν εἶναι ἀρεστὰ εἰς τὸν 
Θεόν, σὺ καϑόλου νὰ μὴ προσέχῃς εἰς αὐτοὺς καὶ εἰς ὅσα λέγουν, ἀλλὰ 
νὰ ἔχῃς διαρχῶς πρὸ τῶν ὀφθαλμῶν σου τὸν Θεόν, κατὰ τὴν ὑπόδειξιν 


ἘΞ Ἢ ἀσπὶς εἶναι εἶδος ὄφεως πολὺ δηλητηριώδους, τοῦ ὁποίου τὸ δῆγμα εἶναι 
θανατηφόρον. 
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τοῦ ρητοῦ «ἔθλεπον διαρκῶς ἐμπρός μου τὸν Κύριον ἱστάμενον εἰς τὰ δε- 
Ἑιά μου, διὰ νὰ μὴ παραπατήσω» (Δαλμ. ιε΄, 8). Νὰ μὴ σοῦ θάλῃ ὁ πει- 
ρασμὸς εἰς τὸν νοῦν σου καὶ εἴπῃς μέσα σου: αὐτοὶ οἱ γέροντες, ἂν καὶ 
ἔχουν γηράσει εἰς τὸ Μοναστήριον καὶ εἰς τὴν ἄσκησιν, ἐν τούτοις διά- 
γοῦν καχῶς, τί ϑὰ κάνω τότε ἐγὼ ποὺ εἶμαι νεώτερός των; Ακχουσε τότε 
τὸν Κύριον, ποὺ λέγει- «πολλοὶ εἶναι οἱ προσκεχλήμένοι, ὀλίγον ὅμως οἱ 
ἐκλεκτοὶ» (Μίατϑ. κθ΄. 14), ὅπως ἐπίσης καὶ ὅτι «οἱ σῳζόμενοι εἶναι ὀλί- 
γοι» (Λουκ. ιγ΄, 28). 

Τίνε, λοιπόν, καὶ σὺ ἕνας ἀπὸ τοὺς ἐκλεχτοὺς καὶ τοὺς ὀλίγους καὶ 
μὴ ἀνήκῃς εἰς τοὺς πολλοὺς καὶ τοὺς χαμένους. Διότι ἐκεῖνοι, ποὺ κά- 
μνουν τὸ πονηρόν, εἴτε ζοῦν εἰς ΚΚοινόθιον, εἴτε ὁπουδήποτε ἀλλοῦ, εἶναι 
τέκνα τοῦ πονηροῦ, ποὺ ὁμοιάζουν μὲ τὰ ζιζάνια εἰς τὸ σιτάρι. Σὺ λοιπὸν 
νὰ γίνῃς σιτάρι, διὰ νὰ συγκομισῦῇς εἰς τὰς ἀποϑήχας τοῦ Κυρίου καὶ 
νὰ μὴ χατακαῇς ὡς ζιζάνιον (Ματὺ. ιγ΄, 25ὅ---80) εἰς τὸ πῦρ τὸ ἄσθε- 
στον. Σχέψου, ὅτι ὁ δίκαιος Λὼτ κατοικοῦσεν εἰς τὰ Σόδομα, ἀλλὰ δὲν 
τὸν παρέσυρεν ἡ φιληδονία καὶ ἣ ἀσέλγεια τῶν Σοδομιτῶν' δι᾿ αὐτὸ καὶ 
ἐσώϑη, ὅπως ἀναφέρει ἡ ᾿Αγία Γραφή: «διότι μὲ τὰ μάτια καὶ τὰ αὐτιὰ 
κατοιχῶν μεταξὺ αὐτῶν ὁ δίχαιος. ἐθασάνιζε καϑημερινῶς μὲ τὰς ἀνη- 
ϑίκους πράξεις ποὺ ἔόλεπε καὶ ἤκουε τὴν δικαίαν ψυχήν του». Καὶ χατα- 
λήγει εἰς τὸ συμπέρασμα ἣ ᾽Δγ. Γραφή: «Ὁ Κύριος γνωρίζει νὰ δια- 
σώϊζῃ τοὺς εὐσεθεῖς ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς καὶ νὰ χολάζῃ τοὺς ἀδίκους, 
κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως», καὶ τὰ ἐν συνεχείᾳ ἀναφερόμενα. 

Αὐτὸς λοιπὸν ὁ Λὼτ καίτοι συγχατοικοῦσε μὲ τοιούτους ἀνηϑί- 
χοὺς ἀνθρώπους, δὲν ἐχάϑη μαζὶ μὲ ἐκείνους. ᾿Αντιϑέτως, ὁ Γιεζή ὑπη- 
ρέτει τὸν Τ]Τροφήτην ᾿Βλισσαῖον χαὶ ἡμάρτησε (Δ΄ Βασ. ε΄, 20---21). 
Ὁμοίως καὶ ὁ Σαμουὴλ παρέμενε μαζὶ μὲ τὸν ᾿Ηλεὶ καὶ συνανεστρέ- 
φετο μὲ τὰ παιδιά του: καὶ ὅταν ἐκεῖνα ἐχάϑησαν (Α΄ Βασ. δ΄, 1---22), 
αὐτὸς ἐσώϑη, ἐπειδὴ ἠγάπα τὸν Κύριον πραγματικῶς καὶ δὲν ἐπηρεάζετο 
ἀπὸ τὰ παραδείγματα τῶν ἀνόμων. Καὶ ὁ ᾿Ιούδας ἠκολούϑει τὸν Κύριον 
καὶ τοὺς μαϑητὰς χαὶ ὅμως τὸν παρέδωσεν εἰς τὰ χέρια τῶν παρανόμων. 

“Ὥρτε χάϑε ἕνας ἀπὸ ἡμᾶς πρέπει νὰ προσέχῃ πάντοτε τὸν ἑαυτόν 
του: καὶ ἐὰν μὲν συγκατοικῶμεν μὲ δικαίους, ἂς παραχολουϑῶμεν τὴν 
ζωήν των καὶ ἂς ζήσωμεν καὶ οἱ ἴδιοι ἐνάρετα, ἐφ᾽ ὅσον ἔχομεν τόσον 
χοντά μας τὰ παραδείγματα τῆς ἀρετῆς" ἐὰν ὅμως συγκατοικῶμεν μὲ ἁ- 
μαρτωλούς, ἂς φροντίσωμεν ὄχι μόνον νὰ μὴ μιμηϑῶμεν τὰ ἔργα τῶν, 
ἀλλά, μὲ τὴν καλήν μας διαγωγήν, ἂς προσπαϑήσωμεν νὰ τοὺς προσφέ- 
ρῶμεν ἀφορμὰς σωτηρίας. ῃ 

Ἐὰν δὲ κανεὶς εἴπῃ. ὅτι ἐγὼ εἶμαι ἀσϑενὴς καὶ ἀμελὴς καὶ παρα- 
σύρομαι εὐκόλως εἰς πονηρὰ ἔργα ἀπὸ ἀπροσέκτους ἀνϑρώπους,. αὐτὸς 
ἂς στρέψῃ ὁλόκληρον τὴν προσοχήν του εἰς τὰς ϑείας Γραφὰς καὶ ἂς 
μιμῆται τὴν ζωὴν τῶν ἁγίων Πατέρων, ὁπόταν ϑὰ προχόψῃ καὶ ϑὰ τὸν 
ἐκτιμήσουν καὶ ὁ Θεὸς καὶ οἱ ἄνϑρωποι. ᾿Ας ἐπισχέπτεται δὲ καὶ ἀνϑρώ- 
ποὺς ποὺ σέθονται καὶ φοθοῦνται τὸν Θεόν, οἱ ὁποῖοι ὑπηρετοῦν τὰς 


808 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Α' 


ψυχὰς καὶ ἂς δέχεται μετὰ πόϑου τὰ λεγόμενά των, φροντίζων νὰ τὰ ἐφαρ- 
μόσῃ ἐμπράκτως: τότε ἀσφαλῶς συντόμως ϑὰ χαρποφορήσῃ. Διότι καὶ 
ἣ ᾿Αγία Γραφὴ συμθουλεύει: « Ἔρώτησε μετ᾽ ἐνδιαφέροντος τὸν πατέρα 
σου καὶ ϑὰ σοῦ φανερώσῃ: τοὺς γεροντοτέρους καὶ ϑὰ σοῦ εἴπουν» (Δευ- 
τερ. λ6΄, 1). 

Πρέπει δὲ νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι αὐτός, ποὺ ζῇ εἰς Κοινόθιον καὶ δὲν 
φροντίζει διὰ τὴν σωτηρίαν του, ἀλλ᾽ ἐκτελεῖ ἔργα ἀντίϑετα, ϑὰ ἔχῃ θα- 
ρυτάτην κόλασιν, ὄχι μόνον ἐξ αἰτίας τῶν σφαλμάτων του, ἀλλὰ καὶ δι᾿ 
ἐχείνας τὰς ψυχάς, ποὺ ὁδηγοῦνται εἰς τὴν ἀπώλειαν ἐξ αἰτίας του καὶ 
διὰ τὰς ὁποίας ἔγινε πρότυπον ὀχνηρίας καὶ κακίας. ᾿Εκεῖνος, πάλιν, ποὺ 
χαλλιεργεῖ τὰς ἀρετὰς καὶ φροντίζει διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς του, 
ϑὰ ἀξιωϑῇ νὰ ἀπολαύσῃ εἰς τοὺς οὐρανοὺς μεγάλην δόξαν, διότι ἀνε- 
δείχϑη εἰς τοὺς ἀδελφούς του πρότυπον ἐναρέτου ὄίου καὶ διήγειρε, διὰ 
τοῦ προσωπικοῦ του ζήλου, τὴν προϑυμίαν τῶν ἀμελεστέρων πρὸς ἐργα- 
σίαν τῶν ἐντολῶν. Δηλαδὴ ὅπως ἀχριθῶς ἐκεῖνος, ποὺ ἀγωνίζεται πρῶτος 
εἰς τὴν πολεμικὴν παράταξιν καὶ διασπάσει τὴν φάλαγγα τῶν ἐχϑρῶν. 
τιμᾶται περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους. τοιουτοτρόπως ϑὰ δοξασθῇ ἀπὸ 
τὸν Θεὸν πάρα πολὺ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἀγρυπνεῖ διὰ νὰ ἐπιτελέσῃ τὸ ἔρ- 
γον τοῦ Κυρίου, καί, ὡς ἐκ τούτου, χρησιμεύει εἰς τοὺς πολλοὺς παρά- 
δειγμα ψυχικῆς ὠφελείας. 


Τ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ὩΣΠῈΡ ἡ σφῆκα τοὺς πόνους τῶν μελισσῶν ἐσθίει, οὕτω καὶ ράθυμος ἀ- 
δελφὸς ἀχρειοῖ συνοδείας ἐνάρετον ὕπαρξιν" καὶ ὥς περ δειλὸς στρατιώτης τὰς χεῖ- 
ρᾶς τῶν πολεμίων ἐχλύει, οὕτω καὶ Μοναχὸς ἀμελὴς τὴν τῶν ἀδελφῶν προθυμίαν 
χαυνοῖ᾽" διὸ καὶ μεγίστην ἐκ Θεοῦ τιψιωρίαν λήψεται. ΚΚρεῖσσον οὖν ἐστιν, ἀγαπητοί. 
οἰκεῖν μετὰ ὀλίγων εὐαρέστων Θεῷ, ἤπερ μετὰ πολλῶν χαταφρονούντων τῶν ἐντολῶν 
τοῦ Κυρίου. “Ὅπου γὰρ φόδος Κυρίου, ἐκεῖ χαὶ ἀγάπη καὶ ὁμόνοια, καὶ ὁ Θεὸς 
οἴχεῖ ἐν μέσῳ αὐτῶν᾽ ὅπου δὲ ἀφοδίᾳ Θεοῦ, ἐχεῖ ἔρις καὶ ζῆλος χαὶ ὅπου ζῆλος. 
ἤτοι φθόγος, ἐχεῖ ὃ πονηρὸς ἐναδρύνεται. 

Αἰἱρετώτερον οὖν ἐστι μετὰ ὀλίγων καλῶν διάγειν, ἢ μετὰ πλήθους ἀχρΐ;- 
στων, χαθὼς καὶ αἱ θεῖαι γραφαὶ παραδεδώκασιν ἥμῖν. Φησὶ γὰρ ὃ ἸΠαροιμιαστής" 
«μὴ ἐπιθύμει πλῆθος ἀχρήστων, εἰ μνὴ ἔστι φόδος Κυρίου μετ᾽ αὐτῶν». Κρείσσων 
γὰρ εἷς δίκαιος, ἢ χίλιοι ἁμαρτωλοί" «ἐν συναγωγῇ γὰρ ἁμαρτωλῶν ἐκκαυθήσεται 
πῦρ». Λέγει δὲ' καὶ ἕτερος" «μὴ ἐπιθύμει πλῆθος ἄχρηστον, χαὶ ἐὰν πληθυνθῶσι., ἢ 
εὐφραίνου ἐπ᾽ αὐτοῖς, ἐἰ (ὴ ἔστι φόδος Κυρίου μετ᾽ αὐτῶν᾽ [νὴ ἐμπιστεύσῃς τῇ ζῶ 
αὐτῶν᾽ στενάξεις γὰρ πένθει ἀώρῳ᾽ χρείσσων γὰρ εἷς δίχαιος ποιῶν τὸ θέληια 
Κυρίου, ἢ ἔχειν τέκνα ἀσεδῆ᾽ ἀπὸ γὰρ ἑνὸς συνετοῦ συνοιχισθήσετα! πόλις». 


Ἑρομηνεία 


ΟΠΩΣ ΑΚΡΙΒΩΣ ἡ σφήκα τρώγει τοὺς κόπους τῶν μελισσῶν. 
τοιουτοτρόπως καὶ εἰς τὸ Κοινόθιον ἕνας ὀχνηρὸς ἀδελφὸς ὀλάπτει τὴν 
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ὕπαρξιν ἐναρέτου συνοδείας" καὶ καϑὼς ὁ δειλὸς στρατιώτης παρα- 
λύει τὰ χέρια τῶν συμπολεμιστῶν του, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ἀμελὴς Μο- 
ναχὸς ἐλαττώνει τὴν προϑυμίαν τῶν ἀδελφῶν: καὶ δι’ αὐτὸ ϑὰ λάθῃ με- 
γίστην τιμωρίαν ἀπὸ τὸν Θεόν. Εἶναι λοιπόν, ἀγαπητοί μου, καλύτερον 
νὰ κατοικῇ κανεὶς μὲ ὀλίγους, ποὺ εὐαρεστοῦν τὸν Θεόν, παρὰ μὲ πολλοὺς 
ποὺ χαταφρονοῦν τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου. Διότι ὅπου ὑπάρχει φόθος 
Κυρίου, ἐκεῖ ϑὰ ὑπάρχῃ καὶ ὁμόνοια καὶ ἀγάπη καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ κατοιχῇ 
εἰς τὸ μέσον αὐτῶν. “Ὅπου ὅμως οἱ ἄνϑρωποι δὲν φοθοῦνται τὸν Θεόν, 
ἐκεῖ ἐπιχρατεῖ φιλονεικία καὶ φϑόνος" καὶ ὅπου ὑπάρχει φϑόνος, ἐκεῖ ὁ 
πονηρὸς εὐχαριστεῖται. 

Εἶναι λοιπὸν προτιμότερον νὰ ζῶμεν μὲ ὀλίγους καλούς, παρὰ μὲ 
πλῆϑος ἀχρήστων, καϑὼς μᾶς παρέδωσαν καὶ αἱ ϑεῖαι Γραφαί. Σιχετικῶς 
μᾶς λέγει ὁ συγγραφεὺς τῶν ἸΠαροιμιῶν' «νὰ μὴ ἐπιϑυμῇς πλῆϑος ἀχρή- 
στῶν, ἐφ᾽ ὅσον ὁ φόθδος τοῦ Κυρίου δὲν ὑπάρχει εἰς τὰς ψυχάς των». Διότι 
εἶναι καλύτερος ἕνας δίκαιος. παρὰ χίλιοι ἁμαρτωλοί, ἐπειδὴ «εἰς συγ- 
χέντρωσιν ἁμαρτωλῶν ϑὰ ἀνάψῃ φωτιὰ» (Σοφ. Σειρ. τστ΄, 1---1). 
ἤΛΑλλος πάλιν λέγει: «νὰ μὴ ἐπιϑυμῇς πλῆϑος ἄχρηστον" καὶ ἐὰν ἀκόμη 
πληϑυνϑοῦν, νὰ μὴ χαίρεσαι δι᾽ αὐτούς. ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει εἰς αὐτοὺς 
ὃ φόθος τοῦ Κυρίου: νὰ μὴ ἐμπιστευϑῇς εἰς τὴν ζωήν τῶν ὥστε νὰ τὴν 
μιμηϑῇς: διότι ϑὰ ἀναστενάξῃς ἀπὸ πρόωρον πένϑος" εἶναι δηλαδὴ κα- 
λύτερος ἕνας δίκαιος, ποὺ ἐχτελεῖ τὸ ϑέλημα τοῦ Κυρίου, παρὰ νὰ ἔχῃς 
τέκνα ἀσεθῆ, ἐπειδὴ ἀπὸ ἕνα συνετὸν ϑὰ δημιουργηϑῇ πόλις». 


Δ', Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΟΤἹΑΝ ἴδῃς δύο κακοὺς ἔχοντας πρὸς ἀλλήλους ἀγάπην, γίνωσκε ὅτι ὃ 
ἕτερος τῷ ἑτέρῳ συνεργεῖ πρὸς τὸ θέλημα. Ὑψηλόφρων καὶ χενόδοξος ἡδέως ἀλλή- 
λοις συναλλάσσουσιν᾽ ὃ μὲν γὰρ δουλιχῶς ὑποπίπτοντα ἐπαινεῖ τὸν χεγόδοξον᾽ ὃ δέ, 
συνεχῶς ἐπαινοῦντα, μιεεγαλύνει τὸν ὑψηλόφρονα' ὧν πόρρῳ ἀφίστασο ἵνα [νὴ τῆς ἐξ 
αὐτῶν ὅλάδης μιετάσχης. 

ἙἝομηνεία 


ΟΤΑΝ ἴδῃς δύο χακοὺς νὰ ἔχουν μεταξύ των ἀγάπην, νὰ εἶσαι 
θέθαιος ὅτι θοηϑεῖ ὁ ἕνας τὸν ἄλλον, διὰ νὰ ἐκπληρώσουν τὸ κακὸν ϑέλη- 
μά των. Ὃ ὑψηλόφρων καὶ ὁ κενόδοξος μὲ εὐχαρίστησιν συναναστρέ- 
φονται μεταξύ των’ διότι ὁ μὲν ὑψηλόφρων ἐπαινεῖ τὸν χενόδοξον, ἐπειδὴ 
ὑποχλίνεται δουλικῶς ἔμπροσθέν του: ὁ δὲ κενόδοξος, πάλιν, ἐξυψώνει 
τὸν ὑψηλόφρονα, ἐπειδὴ συνεχῶς τὸν ἐπαινεῖ: καὶ ἀπὸ τοὺς δύο νὰ ἀπο- 
μαχρύνεσαι, διὰ νὰ μὴ λάθῃς μέρος εἰς τὴν ζημίαν ποὺ προέρχεται ἐξ 
αὐτῶν. 

Ἐ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 

ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐάν τινας ἴδω τῶν μετ᾽ ἐμοῦ ἀναχάμ- 

πτοντας ἐν τῷ χόσμῳ, πῶς δύναμαι μὴ σχαγδαλισθῆναι; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρωγ᾽ 
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ὀφείλεις σχοπεῖν τοὺς κύνας τοὺς θηρεύοντας τοὺς λαγωούς᾽ ὥς περ γὰρ ἐκεῖ εἷς 
ἐκ τῶν κυνῶν ἰδὼν τὸν λαγωὸν ἐπιδιώκει, ἕως οὗ φθάσῃ μὴ ἐμποδισθείς, οἱ δὲ λοι- 
ποί, οὐ τὸν λαγιυόν, ἀλλὰ τὸν κύνα τιόνον τὸν ἐπιδιώκοντα ὁρῶντες ἕως μέν τινος 
συγτρέχουσι χαὶ αὐτοί ὕστερον δὲ χαταγοήσαντες, ἀναχάμπτουσιν εἰς τὰ ὀπίσω᾽ 
ἐκεῖνος δὲ ὁ ἑωρακὼς τὸν λαγωὸν καὶ καταδιώκων, οὐ παύεται τοῦ δρόμου, ἕως 
οὗ φθάσῃ, μὴ ἀφορῶν εἰς τοὺς ἀνακάμψαντας, μμἦτε τῶν χρημνῶν, καὶ ὑλῶν, καὶ 
χέντρων φροντίζων, ἢ ὑπ᾽ αὐτῶν ὅλως ἐμποδιζόμεγος, ἀλλὰ τοῦ σχοποῦ τοῦ δρόμου 
διηνεχῶς ἐχόμενος, χαὶ πρὸς μόνον ἀφορῶν τὸν ὕπ᾽ αὐτοῦ διωχόμενον᾽ οὕτω καὶ ὃ 
τὸν δεσπότην Ἰησοῦν ἐπιζητῶν καὶ καταλαδεῖν ἐπειγόμενος, τῷ σταυρῷ ἀδιαλεί- 
πτὼς προσέχων, πάντα παρορᾷ, καὶ ὑπερδαίνει τὰ συναντῶντα σχάνδαλα, ἕως οὗ 
φθάσῃ τὸν σταυρωθέντα, καὶ κατάσχῃ αὐτὸν ζῶντα χαὶ μένοντα. 


“Ξομηνεία 


ΕΝΑΣ ΑΔΈΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα’ 

- Πάτερ, ἐὰν ἴδω μερικοὺς ἀπὸ τὴν συνοδείαν μου νὰ ἐπιστρέ- 
φοῦν εἰς τὸν κόσμον πῶς ἠμπορῶ νὰ μὴ σκανδαλισϑῶ: 

-- Πρέπει νὰ σκεφϑῇς --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- τοὺς σκύλους, 
ποὺ χυνηγοῦν λαγούς. Ὅταν ἕνας σκύλος ἀντιληφϑῇ τὸν λαγόν, τὸν κα- 
ταδιώκει, ἕως ὅτου κατανικήσῃ κάϑε ἐμπόδιον καὶ τὸν φϑάσῃ, ἐνῷ οἱ 
ὑπόλοιποι σκύλοι, ἐπειδὴ δὲν ὀλέπουν τὸν λαγόν, ἀλλὰ μόνον τὸν σκύλον, 
ποὺ τὸν καταδιώκει, τρέχουν καὶ αὐτοὶ μαζί του ὀλίγον, μόλις ὅμως κατα- 
λάθουν ἐπιστρέφουν ὀπίσω. ᾿Ενῷ ἐκεῖνος ποὺ εἶδε τὸν λαγὸν καὶ τὸν κα- 
ταδιώχει, δὲν σταματᾷ, μέχρις ὅτου τὸν φϑάση. χωρὶς νὰ προσέχῃ αὐτοὺς 
ποὺ ἐπέστρεψαν καὶ χωρὶς νὰ λογαριάζῃ τὰ δένδρα, τὰ ἀγκάϑια καὶ τοὺς 
χρημνούς, ἀπὸ τὰ ὁποῖα καϑόλου δὲν ἐμποδίζεται, ἀλλὰ κατευϑυνόμενος 
διαρκῶς ἀπὸ τὸν σχοπὸν τοῦ κυνηγίου καὶ ἀποθλέπων εἰς τὸν καταδιω- 
κόμενον λαγὸν τρέχει συνεχῶς. Τοιουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἐπιζητεῖ 
τὸν Δεσπότην ἡμῶν ᾿Ιησοῦν καὶ ὀιάζεται νὰ τὸν φϑάσῃ: προσέχει διαρκῶς 
εἰς τὸν Σταυρὸν τοῦ Κυρίου, τὰ παραδλέπει ὅλα, Ἑεπερνᾷ τὰ σκάνδαλα, 
ποὺ συναντᾷ, μέχρι νὰ φϑάσῃ τὸν Σταυρωϑέντα, καὶ τὸν κρατήσῃ εἰς 
τὴν ψυχήν του ζῶντα καὶ διαμένοντα. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ, 


ΤΟΥ͂Σ ἀμελεστέρους ἀδελφοὺς χατὰ τῶν σπουδαιοτέρων ἐφοπλίζειν ἐπεί- 
γεται ὃ ἐχθρός" ἀλλ᾽ οἱ σπουδαιότεροι, εἰ προσέχουσι, διὰ τῶν ἀμελεστέρων εὑρί- 
σχουσιν ἐργασίαν, δαστάζοντες αὐτῶν τὰ ἀσθεγήματα διὰ τὸν Κύριον. Ὃ ποιῶν 
ἔλεος τῷ πλησίον, εὑρήσει ἔλεος παρὰ Κυρίου" ἀνίλεως δὲ ἣ χρίσις τῷ μὴ ποιή- 
σαντι ἔλεος. Μὴ συνέλθῃς ἀδελφῷ σου εἰς ἀμιαρτίαν᾽ σπούδασον δέ, εἰ δύνῃ, καὶ αὐὖ- 
τὸν“ ρύσασθαι ἐξ αὐτῆς, ὅπως ζήσεται ἡ ψυχὴ ὑμῶν ἐν Κυρίῳ᾽ ἔστω ὁ φόδος τοῦ 
Θεοῦ πρὸ ὀφθαλμῶν σου διὰ παντός, καὶ ἁμαρτία οὐ χυριεύσει σου. 
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Ἑρμηνεία 


Ο ΕΧΘΡΟΣ φροντίζει νὰ ὁπλίζῃ τοὺς ἀμελεστέρους ἀδελφοὺς 
ἐναντίον τῶν σπουδαιοτέρων: ἀλλ᾽ οἱ σπουδαιότεροι, ἐὰν προσέχουν, εὗ- 
ρίσκουν πνευματικὴν ἐργασίαν ἀπὸ τοὺς ἀμελεστέρους, θαστάζοντες τὰς 
ἀδυναμίας των, χάριν τοῦ Κυρίου. ᾿Εκεῖνος, ποὺ εὐσπλαγχνίζεται τὸν 
πλησίον, ϑὰ εὕρῃ εὐσπλαγχνικὸν τὸν Κύριον ἀπέναντί του. Ἡ κρίσις ϑὰ 
εἶναι σκληρὰ δι᾽ ἐκεῖνον ποὺ δὲν ἐπέδειξεν εὐσπλαγχνίαν. Νὰ μὴ θοη- 
ϑήσῃς τὸν ἀδελφόν σου εἰς τὸ νὰ διαπράξῃ ἁμαρτίαν φρόντισε δέ, ἐὰν 
ἠμπορῇς, νὰ τὸν προφυλάξῃς, διὰ νὰ ζήσῃ ἣ ψυχή σας ἐνώπιον τοῦ Κυ- 
ρίου. ὋΟ φόθος τοῦ Κυρίου ἂς εὑρίσκεται συνεχῶς ἐμπρὸς εἰς τὰ μάτια 
σου, καὶ ἡ ἁμαρτία ποτὲ δὲν ϑὰ σὲ χυριεύσῃ. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ -ἌΣΤ' 


Περὶ τοῦ ὅτι τοὺς προσιόντας τῇ μοναδικῇ πολιτείᾳ μετὰ πολλῆς 
δοκιμασίας δεῖ δέχεσθαι" οἱ γὰρ μετὰ δοκιμασίας εἰσδεχθέντες, 
ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον καὶ δοκιμώτατοι ἀποβαίνουσι' τίνα τε 
αὐτοῖς δεῖ ἐπιτρέπειν. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ δεχώμεθα τοὺς προσερχομένους 
εἰς τὴν μοναχικὴν πολιτείαν κατόπιν πολλῆς δοκι- 
μασίας᾽" διότι οἱ εἰσελθόντες εἰς τὴν μοναχικὴν 
πολιτείαν, κατόπιν δοκιμασίας, ὡς ἐπὲ τὸ 
πλεῖστον γίνονται δοκιμώτατοι" ποῖα 
πράγματα πρέπει νὰ ἐπιτρέ- 
πῶώμεν εἰς αὐτούς. 


-ε-ὁ -οϑοό--ο----- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


ΕΟΣ ἔτ: ὧν ὁ “Αγιος Παχώμιος, καὶ τῇ πρὸς Θεὸν ἀγάπῃ πυρωθεὶς 
τὴν καρδίαν, Μοναχὸς γενέσθαι προεθυμεῖτο᾽ καὶ δὴ μηνυθέντος αὐτῷ 
᾿Αγαχωρητοῦ τινος ὀνόματι Π᾿αλάμωνος, οἰκοῦντος κατὰ μόνας, παρε- 
γένετο πρὸς αὐτὸν δουλόμενος εἶναι σὺν αὐτῷ" καὶ φθάσας ἕως τοῦ κελ- 
Ἀ ῷ λίου αὐτοῦ, ὃ τῇ ἐρήμῳ ἐπλησίαζεν, ἤρξατο χρούειν τὴν θύραν ὁ δὲ 
Γ᾿ παρανοίξας, ἔφη πρὸς αὐτόν᾽ τί θέλεις καὶ τίνα ζητεῖς; (ἦν γὰρ ἐκ τοῦ 
ἐπὶ χρόνον κατὰ μόνας ἀσχεῖσθαι αὐστηρότερος ὃ γέρων) ᾿ ἀποχριθεὶς 


οὐὸ 


δὲ ὃ Παχώμιος εἶπεν αὐτῷ ὃ Θεός με ἀπέστειλε πρὸς σέ, ἵνα ποιή- 

σῃς με Μοναχόν᾽ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων᾽ οὐ δύνασαι γενέσθαι Μοναχός" 
οὐ μιχρὸν γὰρ πρᾶγιινά ἔστι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ᾽ διὸ χαὶ πολλοὶ παραγενόμενοι 
ἐνταῦθα, ὀχλάσαντες, οὐχ ὑπέμειναν. Λέγει αὐτῷ ὁ Παχώμιος" οὐχ ἁπάντων ἀν- 
θρώπων αἱ γνῶμαι εἰσὶν ὅμοιαι" δέξαι με χαὶ ὃ χρόνος σὲ πληροφορεῖ. Ἔφη πρὸς 
αὐτὸν ὃ γέρων εἶπον σοι ὅτι οὐ δύνῃ ἄπελθε ἀλλαχοῦ χαὶ ἄσχησον χρόνον τινά" 
εἶθ᾽ οὕτως παραγίνῃ, καὶ δέχογιαί σε᾿ καὶ γὰρ ἐγώ, φησιν, ἐνταῦθα διάγων, σχλη- 
ρὰν ἄσκησιν ἔχω, καὶ οὐδενὸς ἑτέρου χάριτι Θεοῦ μεταλαμδάγω, εἰμὴ ἄρτου καὶ 
ἅλατος" ἐλαίου δὲ χαὶ οἴνου παντελῶς ἀπέχομαι" καὶ ἀγρυπνῶ τὸ ἥμισυ τῆς νυχτός, 
εἰς εὐχὰς καὶ μελέτην λογίων Θεοῦ διατελῶν᾽ ἔστι δ᾽ ὅτε χαὶ ὅλην τὴν γύχτα. 
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Ταῦτα ἀχούσας ὃ ἸΓαχώμιος καὶ τῷ αὐστηρῷ τῶν λόγων καταιδεσθείς, τῇ 
θείᾳ χάριτι προθέμενος ἐν τῇ ψυχῇ πάντα πόνον γενναίως ὑπομένειν, ἔφη πρὸς 
αὐτόν᾽ πιστεύω τῷ Κυρίῳ, ὅτι παρέξει μοι δύγαμιν καὶ ὑπομονήν, ὥς τε χαταξιω- 
θῆναί με διὰ τῶν σῶν ὁσίων εὐχῶν ἐνταῦθα τελειωθῆναι. Τότε διορατικῷ ὀφθαλμῷ 
κατανοήσας ὃ ἽΛγιος Παλάμιων τὴν περὶ τοῦ σωθῆναι πίστιν καὶ προθυμίαν τοῦ Πα- 
χωμίου, ἀνοίξας τὴν θύραν, εἰσεδέξατο αὐτόν, ἐνδύσας τὸ σχῆμα τῶν Μοναχῶν᾽ 
χαὶ διῆγον λοιπὸν ἀμφότεροι ἐπὶ τὸ αὐτὸ ἀσχούμενοι χαὶ σχολάζοντες ταῖς προ- 
σευχαῖς" τὸ δὲ ἔργον αὐτῶν ἦν νήθειν τρίχας καὶ ὑφαίνειν σάκχους" ἐργαζόμενοι δὲ 
ἐχοπίων, χατὰ τὸν. ᾿Απόστολον, οὐχ ἕνεχεν τῆς ἑαυτῶν ἀναπαύσεως, οὐδ᾽ ἕνεχεν 
χρημάτων συλλογῆς, ἀλλ᾽ εἰς διατροφὴν πτωχῶν᾽ ὁλέπων δὲ ὁ Παλάμων τοῦ Τα- 
χωμίου τὴν εἰς πάντα ὑπαχοὴν χαὶ τὴν τῆς ἀσκήσεως προχοπήν, ἠγαλλιᾶτο σφό- 
ὃρα καὶ ἐδόξαζε τὸν Θεόν. 


ἙἙρμηνεία 


ΟΤᾺΑΝ ὁ ἽΔγιος Παχώμιος ἦτο ἀκόμη νέος, ἐϑερμάνϑη ἡ καρδία 
του ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην καὶ ἐπροϑυμοποιεῖτο νὰ γίνῃ Μονα- 
χός: ἐπληροφορήϑη λοιπὸν δι᾿ ἕνα ᾿Αναχωρητήν, ὀνομαζόμενον ΠΠαλά- 
μῶνα, ὁ ὁποῖος παρέμενε: τελείως μόνος. Ἦλϑεν ἀμέσως πρὸς αὐτὸν ἐπι- 
ϑυμῶν νὰ μείνῃ μαζί του. 

Ἔφϑασε, πράγματι, εἰς τὸ κελλί του, ποὺ ἦτο χοντὰ εἰς τὴν ἔρη- 
μον, καὶ ἤρχισε νὰ κτυπᾷ τὴν ϑύραν. 

Ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἤνοιξεν ὀλίγον καὶ τοῦ εἶπε: 

- Τί ϑέλεις καὶ ποῖον ζητεῖς; 

(Ἂς σημειωϑῇ. ὅτι ὁ ᾿Αναχωρητὴς Παλάμων ἀπὸ τὴν μακρο- 
χρόνιον, κατὰ μόνας, ἄσκησιν, εἶχε γίνει πολὺ αὐστηρός). 

Εἰς ἀπάντησιν ὁ ΠΠαχώμιος τοῦ εἶπεν: 

---Ὁ Θεὸς μὲ ἔστειλεν εἰς σέ, διὰ νὰ μὲ κάμῃς Μοναχόν. 

-α« Δὲν ἠμπορεῖς νὰ γίνῃς Μοναχὸς - τοῦ ἀπαντᾷ ὃ Γέρων -- 
διότι δὲν εἶναι μικρὸν πρᾶγμα τὸ ἔργον τοῦ “Μοναχοῦ' δι’ αὐτὸ καὶ πολλοὶ 
ποὺ ἔφϑασαν μέχρις ἐδῶ, ἐκάμφϑησαν ἀπὸ τὰς δυσκολίας καὶ δὲν ὑπέ- 
μειναν μέχρι τέλους. ξ 

Ὁ ἸΠαχώμιος τοῦ λέγει πάλιν" 

-- Αἱ γνῶμαι ὅλων τῶν ἀνθρώπων δὲν ὁμοιάζουν μεταξύ των’ 
δέξαί με καὶ ὁ χρόνος ϑὰ σὲ πληροφορήσῃ. 

- Σοῦ εἶπον, ὅτι δὲν ἠμπορεῖς --- ἐπανέλαθεν ὁ Γέρων --- ἸΤή- 
γαινε εἰς ἄλλο μέρος νὰ γυμνασϑῇς ὡρισμένον χρόνον ὕστερα ἔρχεσαι 
καὶ τότε σὲ δέχομαι. Διότι ἐδῷ ἐγὼ περνῶ τὴν ζωήν μου μὲ σκληρὰν ἄ- 
σχησιν χαὶ δὲν τρώγω, μὲ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ, τίποτε ἄλλο, ἐχτὸς ἀπὸ 
ψωμὶ καὶ ἁλάτι. 'Τὸ λάδι καὶ τὸ χρασὶ οὔτε εἰς τὸ στόμα μου δὲν τὸ θά- 
ἕω. ᾿Αγρυπνῶ τὴ μισὴ νύχτα εἰς προσευχὰς καὶ εἰς τὴν μελέτην τῶν λό- 
γῶν τοῦ Θεοῦ: μερικάς, μάλιστα, φορὰς καὶ ὁλόχληρον τὴν νύκτα. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Παχώμιος, κατελήφϑη ἀπὸ σεθασμὸν ἀπὸ 
τὴν αὐστηρότητα τῶν λόγων καί, ἐμπνεόμενος ἀπὸ τὴν ϑείαν Χάριν, ἀπε- 
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φάσισε, μὲ ὅλην του τὴν ψυχήν, νὰ ὑπομείνῃ γενναίως ὅλους τοὺς κό- 
πους. Εἶπε λοιπὸν πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν Παλάμωνα: 

--- Πιστεύω εἰς τὸν Κύριον, ὅτι ϑὰ μοῦ δώσῃ δύναμιν καὶ ὑπο- 
μονήν, ὥστε νὰ ἀξιωϑῶ, διὰ τῶν ὁσίων εὐχῶν σου, νὰ τελειώσω ἐδῶ 
τὴν ἐπίγειον ζωήν μου. 

Τότε ὁ ἽἍΛγιος Παλάμων ἀντελήφϑη καλῶς, μὲ τὰ διορατικὰ 
μάτια τῆς “ψυχῆς του. τὴν πίστιν καὶ τὴν προϑυμίαν, ποὺ εἶχεν ὃ Παχώ- 
μιος διὰ νὰ σωϑῇ" δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν τοῦ ἤνοιξε τὴν ϑύραν, τὸν ἔθαλε μέσα 
εἰς τὸ κελλί του καὶ τοῦ ἐφόρεσε τὸ Μοναχικὸν σχῆμα. 

"Ἔκτοτε ἠγωνίζοντο καὶ οἱ δύο μαζί, γυμναζόμενοι εἰς τὰ πνευμα- 
τικὰ καὶ ἀπασχολούμενοι μὲ τὰς προσευχάς. Τὸ ἐργόχειρόν των ἦτο νὰ 
χλώϑουν τρίχας καὶ νὰ ὑφαίνουν σάχκους (τσουθάλια). Κατὰ τὴν ἐντο- 
λὴν τοῦ ᾿Αποστόλου (᾿ Ἔφεσ. δ΄. 28), εἰργάζοντο καὶ ἐκοπίαζον, ὄχι διὰ 
τὴν ἀνάπαυσίν των, οὔτε διὰ νὰ συνάξουν χρήματα: ἀλλὰ διὰ νὰ δια- 
τρέφουν τοὺς πτωχούς. Ὃ ἽΔΑγιος Παλάμων, ὀλέπων τὴν τελείαν ὑπα- 
κοὴν τοῦ Παχωμίου εἰς ὅλα καὶ τὴν προκοπὴν εἰς τὴν ἄσκησιν, ἦτο πάρα 
πολὺ εὐχαριστημένος καὶ ἐδόξαζε τὸν Θεόν. 

Β΄. Ἔν τῷ αὐτῷ 

ΤΩ “Αγίῳ Παχωμίῳ εὐχὴ ἦν συνεχὴς τὸ γενέσθαι ἐπ᾽ αὐτῷ τὸ θέλημα τοῦ 
Θεοῦ" καὶ δὴ μιετὰ χρόνον τινά, ἀγρυπνοῦντι αὐτῷ χαὶ τὸ αὐτὸ προσευχομένῳ, ὥφθη 
αὐτῷ "Αγγελος Κυρίου λέγων᾽ θέλημα Θεοῦ ἐστι τὸ διαχογεῖν αὐτῷ, καὶ ἀποκαταλ- 
λάσσειν τῷ Θεῷ τὸ τῶν ἀνθρώπων γένος. Τρὶς δὲ τοῦτο εἰπών, ἀπῆλθεν ἀπ᾽ αὐτοῦ" 
εὐχαριστήσας οὖν τῷ Θεῷ ὁ Παχώμιος, καὶ πληροφορηθεὶς ἐπὶ τῇ πρὸς αὐτὸν γε- 
γομένῃ πάλιν ὀπτασίᾳ, ἤρξατο ὑποδέχεσθαι τοὺς ἔκ μετανοίας προσερχομένους τῷ 
Θεῷ καὶ μετὰ δοχιμασίας πολλῆς ἐδίδου αὐτοῖς τὸ τῶν Μοναχῶν σχῆμα, ἀπαγο- 
ρεύων μὲν αὐτοῖς τὰ τοῦ δίου, προδιδάζων δὲ αὐτοὺς χατὰ μέρος ἐν τῇ ἀσκήσει. 


Ἑ ρ μη. εἰα 


Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΧΏΩΜΙΟΣ προσηύχετο ἀδιακόπως παρακαλῶν τὸν 
Θεὸν νὰ γίνῃ εἰς αὐτὸν τὸ ϑέλημά του. ᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ὀλίγος καιρὸς καὶ 
ἐνῷ ἀγρυπνοῦσε καὶ προσηύχετο, ἐφανερώϑη ἐνώπιόν του ΓΑγγελος Κυ- 
ρθίου καὶ τοῦ λέγει: 

--- Θέλημα τοῦ Θεοῦ εἶναι νὰ Τὸν ὑπηρετῇς καὶ νὰ συμφιλιώνῃς 
τὸ ἀνϑρώπινον γένος μὲ τὸν Θεόν. 

᾿ ᾿Αφοῦ δὲ ὃ "Ἄγγελος ἐπανέλαθε τρεῖς φορὰς τὴν φράσιν αὐτήν, 
ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸν ἽΑγιον, 

Τότε ὁ ἽΛΑγιος Παχώμιος ηὐχαρίστησε τὸν Θεὸν καὶ ἀφοῦ ἐπλη- 
ροφορήϑη καὶ πάλιν, εἰς τὴν ψυχήν του, ὅτι τὸ ὅραμα ἦτο ἐκ Θεοῦ, ἤρ- 
χισε νὰ δέχεται ὅσους μετενόουν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καί, μετὰ πολλὴν. 
δοκιμασίαν, ἔδιδεν εἰς αὐτοὺς τὸ Μοναχιχὸν σχῆμα: εἰς αὐτοὺς ἀπηγό- 
ρεὺυε τὰς θιοτιχὰς μερίμνας καὶ τοὺς ἀνεθίθαζε σιγὰ - σιγὰ εἰς τὴν Μονα- 
χικὴν ἄσχησιν. 
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Τ΄. Ἔν τῷ βίῳ τῆς Ὁσίας Θεοδώρας 


Ἡ ΜΑΚΑΡΙΩΎΤΑΤΗ γυναιχῶν Θεοδώρα κόσμῳ καὶ τοῖς ἐν χόσμῳ ἀποτά- 
ξασθαι χρίνασα καὶ σοφωτάταις ἐπινοίαις πτερνίσαι τὸν ἀπατήσαντα, ἀνδρεῖον σχῆ- 
μα περιθεμένη, ὡς ἂν οὕτω λάθοι τὸν ἑαυτῆς ἄνδρα ταύτην ἐπιμελῶς ζητεῖν μέλλοντα, 
ἀνδρῶν πρόσεισι χοινοδίῳ, σημείοις ὀχτωκχαίδεχα τῆς ᾿Αλεξανδρέων ἀπέχοντι. Καὶ 
ἔτι τοῦ πυλῶνος ἔξω τυγχάνουσα, εἰσδεχθῆναί τε αὐτὴν ἠξίου χαὶ τοῦ ἀριθμοῦ γε- 
γέσθαι τῶν ἀσχουμένων᾽ οἱ δέ, οὐ πρότερον ἔφησαν, χαὶ τοι ἄνδρα τούτοις καὶ οὐχὶ 
γυγαῖχα γομιζομέγην, εἰ μὴ παρ᾽ ὅλην νύχτα αἴθριος διαμείνοι καὶ δοκίμιον οὕτω 
χαρτερίας παράσχοι τοῖς ἀδελφοῖς. Ἢ δέ, οὐ μόνον ἡδέως ἐδέξατο τὸ λεχθέν, καὶ 
ταῦτα μὴ ἀγνοοῦσα ὅτι θηρία πολλὰ τῆς γυχτὸς προσθάλλει διὰ τὸ τοῦ τόπου ἔρη- 
μόν τε καὶ χομιδῇ ἄγριον, ἀλλὰ χαὶ εἰς ἔργον τὸ πραχθὲν ἤγαγε᾽ χαὶ διεγυχτέ- 
ρευσεν οὕτω προσμένουσα τῷ πυλῶνι" διὸ καὶ ὁ τῷ Δανιὴλ πάλαι καθημερώσας τὴν 
λεοντείαν ὠμότητα, αὐτὸς καὶ νῦν τὴν “Ὁσίαν προειδὼς εἰς οἷον ὕψος ἀναδραμεῖται 
τῆς ἀρετῆς, καὶ θηρσὶν ἄληπτον διετήρησεν" ὃ χαὶ αὐτοὶ πείρᾳ καταμαθόντες οἱ Μο- 
γαχοί, τὸ συνεῖναι τούτοις θεοφιλὲς ἔχριναν. 

᾿Ασμένως οὖν εἰσδεχθείσης, ὃ τῆς μονῆς προεστὼς ἐντυχὼν αὐτῇ χατὰ μόνας, 
ἐπιμελῶς ἠρώτα, τίς τε εἴη καὶ "χατὰ ποίαν δὴ τὴν αἰτίαν. πρὸς τὰ τῶν Μογαχῶν πα- 
ραγένοιτο" τυὴ δανείσιιασι, φησί, χρεῶν δαρυνόμενος, ἢ φόνῳ τινὸς ἁλούς, ἢ τρέφειν 
παῖδας ἠπορηχώς, τὸ κοσμικὸν ἀποδαλεῖν σχῆμα προείλου; Δι᾿ οὐδὲν τούτων, ἣ Θεο- 
δώρα εἶπεν, ὦ Πάτερ, ἀλλὰ διὰ τὸ σχολάσαι με μόγον τοῦ χοσμικοῦ θορύδου, καὶ τὰς 
οἰκείας ἀποχλαύσασθαι ἁμαρτίας. Πῶς δὲ χαλῇ; ὃ μέγας ἀνθυπέφερε᾽ χαὶ ἣ γενναία" 
Θεόδωρος, εἶπεν, ἐμοὶ τὸ ὄνομα" ὁ δέ" καὶ μὴ ὑπολάμόανε, ἔφη, ἀδελφὲ Θεόδωρε, ὅτι 
ἐχτὸς ἔσται σοι πόνων ἣ ἐνταῦθα διαγωγή" ἀλλ᾽ εἰ δούλει τὸν τῆς ὑπαχοῆς ζυγὸν 
δπελθεῖν, πάσαις ἴσθι χρείαις ὑπηρετήσων τῶν ἀδελφῶν. οὐ ταῖς ἐν τῇ μονῇ μόνον, 
οἷον τῶν φυτῶν χαὶ λαχάνων ἐπιμελούμενος, ὕδατός τε μετακομιδῇ λειτουργῶν καὶ 
ἀμελητὶ ἄρδων, ἀλλὰ δὴ χαὶ τοῖς ἔξω ταύτης διαχογούμενος. Καὶ ὅτε χρεία χαλοίη 
πρὸς τὴν πόλιν ἀπιέναι, μὴ παραιτούμεγος᾽ οὐ μὴν ἔσται σοι ταῦτα πρόφασις πρὸς 
τοὺς ἀσχητικοὺς πόνους ὀλιγωρεῖν, ἀλλὰ καὶ οὕτω μᾶλλον ἀπαραλείπτως γηστείᾳ 
δεῖ σε προσανέχειν χαὶ προσευχῇ, ψάλλειν τε συνήθως χαὶ τὴν ἑσπεριγὴν ὁσημέραι 
χαὶ ὀρθρινὴν δοξολογίαν ἐπιτελεῖν᾽ πρὸς δέ, χαὶ τῶν καλουμένων ὡρῶν μηδὲ μίαν 
καταλιμπάνειν. Προσπονεῖσθαι δὲ καὶ γονάτων χλίσει, χαὶ οὕτω τρύχειν τὸ σῶμα, 
διὰ τὰς ἐκεῖθεν τῶν πολεμούντων ἐπιθουλάς. 

Ταῦτα οὖν ἡ μακαρία ἐνθεῖσα ταῖς ἀχοαῖς, χαὶ ὥς περ τι ψυχῆς εἶναι λογι- 
σαμένη ἐντρύφημα, μετὰ πολλῆς αὐτὰ τῆς προθυμίας ἐπηγγείλατο πράττειν᾽ καὶ 
οὕτως ὁμοταγὴς τῷ καλῷ ἐκείνῳ τῶν Μοναχῶν χορῷ γίνεται. Ἐπειδὴ αἱ πρὸς Θεὸν 
αὐτῆς συνθῆκαι τὸ ἀψευδὲς ἕξειν ἔμελλον πᾶσι τοῖς τῆς σαρχὸς φρογήμασι χαίρειν 
εἰποῦσα, εὐθὺς ἀπεδύσατο πρὸς τοὺς πόνους, μηδένα ὄκνον, μὴ πρόφασιν εἰς διαχο- 
γίαν προδαλλομένη. "Ἕτεσιν οὖν ὀχτὼ τῇ τε τῶν φυτῶν ἀρδείῳᾳ καὶ τῶν λαχάνων, 
ἃ τοῖς ἐν τῇ μονῇ τὴν χρείαν παρεῖχεν, ὅσαι ἡμέραι προσχαρτεροῦσα τοῦ τε ἀλή- 
θειν τὸν σῖτον, καὶ φυρᾶν τὸ ἀλούμενον, καὶ εἰς ἄρτους παρασχευάζειν οὐχ ὕστε- 
ροῦσα, ἑψοῦσά τε τὸ λάχανον, ὦ καὶ ἀπέστρεφον ἑαυτοὺς οἱ νεχροῦν τὸ σῶμα σπου- 
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δάζοντες" οὐδὲ τῆς ἐν Ἔχχλησίᾳ τελουμένης συνάξεως ἀπελείφθη ποτέ, ἀλλὰ καὶ 
μᾶλλον ἐν ταύτῃ τῆς ψυχῆς ἐνέφαινε τὸ φιλόθεον. 

»Αλλὰ καὶ οὕτως ἔχουσαν ἀγωγῆς χαὶ δίον ἄγαν ἐπίπονον ἑλομένην, ὃ τοῦ 
προλαθόντος σφάλματος λογισμὸς οὐκ ἀνῆχεν ὅλως αὐτὴν ἠρεμεῖν, ἀλλὰ ταῖς πα- 
γημέροϊς ταύταις διαχονίαις, τῆς γυχτὸς ἐπιούσης, ὅτε καὶ ὕπνου καὶ μετρίας ἔδει 
μεταλαχεῖν ἀναπαύσεως, πλήττουσα τὸ στῆθος καὶ τὴν φυχὴν κινοῦσα πρὸς δά- 
χρυα ἔλεγε. συγχώρησόν μο:ι τὴν ἅμαρτίαν, Κύριε, ἣ 
τὸ εὔσχημον τῆς ἐμῆς ἀπώλεσε σωφροσύνης. Καὶ ἐλαίου δὲ καὶ σίτου χαὶ τῶν ἄλ- 
λων ἀναγκαίων ἐν τῇ μονῇ, αὕτη τὸ πλεῖστον τήν τε ἀγορὰν καὶ μεταχομιδὴν διὰ 
τῶν χαμήλων ἐποίει καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν, οὐχ ἦν τις διακονία, τὸ ἐπίπονον ἔχουσα, 
εἰς ἣν ἡ Θεοδώρα οὐ προθυμοτέρα τῶν ἄλλων ἐδείχνυτο. 


ἙἝρμηνεία 
Ἡ ΠΛΕΟΝ ΜΑΚΆΑΡΙΑ, ἀπὸ ὅλας τὰς γυναῖκας, ἣ Θεοδώρα, 


ἀπεφάσισε νὰ ἀρνηϑῇ τὸν κόσμον καὶ μὲ πολὺ σοφὰς ἐπινοήσεις νὰ κτυ- 
πήσῃ αὐτόν, ποὺ τὴν ἠπάτησε (τὸν διάθολον). ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐνεδύϑη 
ἀνδρικὰ ἐνδύματα, διὰ νὰ διαφύγῃ τὴν προσοχὴν τοῦ συζύγου της, ὁ ὁ- 
ποῖος ἀσφαλῶς ϑὰ τὴν ἀνεζήτει μὲ ἰδιαιτέραν ἐπιμονὴν παντοῦ καὶ ἔρ- 
χεται εἰς ἕνα κοινόδθιον ἀνδρῶν, ποὺ ἀπεῖχεν ἀπὸ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν δε- 
χαοχτὼ σημεῖαϊ. 

Ὅταν ἔφϑασεν εἰς τὴν ἐξώϑυραν τοῦ χοινοθίου, παρεκάλει νὰ 
τὴν δεχϑοῦν καὶ νὰ τὴν ἐντάξουν μεταξὺ τῶν Μοναχῶν. Οἱ Πατέρες 
τοῦ κοινοθίου τῆς ἀπήντησαν, ἂν καὶ τὴν ἐνόμισαν ὡς ἄνδρα καὶ ὄχι γυ- 
ναῖκα, ὅτι δὲν ϑὰ τὴν δεχϑοῦν μέσα εἰς τὸ κοινόθιον. ἐκτὸς ἐὰν μείνῃ εἰς 
τὸ ὕπαιϑρον ὅλην τὴν νύκτα χαὶ ἀποδείξῃ, τοιουτοτρόπως, εἰς τοὺς ἀδελ- 
φοὺς τὴν καρτερικότητά της. 

᾿Ἐχείνη ὄχι μόνον ἐδέχϑη εὐχαρίστως τὴν ἐντολήν, ἀλλὰ καὶ τὴν 
ἐπραγματοποίησε προϑύμως. ἂν καὶ ἐγνώριζε καλῶς ὅτι τὴν νύκτα ἔρχον- 
ται ἐχεῖ πολλὰ ϑηρία, ἐπειδὴ ὁ τόπος εἶναι ἔρημος καὶ τελείως ἄγριος" 
πράγματι λοιπὸν ἐπέρασεν ὅλην τὴν νύκτα ἔξω ἀπὸ τὴν εἴσοδον τοῦ Μο- 
ναστηρίου. Δι’ αὐτὸ καὶ ᾿Εκεῖνος, ὁ ὁποῖος κατὰ τὸν παλαιὸν χαιρὸν ἡμέ- 
ρῶσε τὴν ἀγριότητα τῶν λεονταριῶν, χάριν τοῦ Δανιήλ, ὁ ἴδιος καὶ τώρα, 
δηλαδὴ ὁ Θεός, προθλέπων, ὡς παντογνώστης, εἰς ποῖον μέγιστον ὕψος 
ἀρετῆς ϑὰ ἀνήρχετο ἣ Οσία, τὴν διετήρησε σώαν καὶ ἀθλαθῆ ἀπὸ τὰ 
ϑηρία. Μόλις οἱ Μοναχοὶ τοῦ κοινοδίου ἔλαθον γνῶσιν τοῦ κατορϑώ- 
ματος αὐτοῦ, ἔχριναν ὅτι ἦτο εὐχάριστον εἰς τὸν Θεὸν τὸ νὰ μείνῃ μα- 
τί των. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν τὴν ἐδέχϑησαν μὲ χαρὰν καὶ εὐχαρίστησιν εἰς τὸ 


ἘΠ Σημεῖα ὠνομάζοντο ὡρισμένα σημάδια, μὲ τὰ ὁποῖα ἐσημείωγαν τότε τὰς 
ἀποστάσεις τῶν ὁδῶν πρὸς πληροφορίαν τῶν ὁδοιπόρων, ὅπως γίνεται σήμερον μὲ 
τοὺς δείχτας τῶν χιλιομετρικῶν ἀποστάσεων. 


ὁ θοοΔωρῇ 
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κοινόθιον, ὁ Ἡγούμενος τὴν ἐκάλεσεν ἰδιαιτέρως καὶ τὴν ἠρώτα λεπτο- 
μερῶς: . ᾿ 

- Εἰπέ μου, τέκνον μου, ποῖος εἶσαι καὶ διὰ ποίαν αἰτίαν προσῆλ- 
ϑες εἰς τὸ Μοναστήριον καὶ ἀπεφάσισες νὰ γίνῃς Μοναχός" μήπως θαρύ- 
νεσαι μὲ δάνεια καὶ χρέη; ἢ μήπως καταδιώκεσαι διὰ φόνον; ἢ μήπως 
δὲν ἠμποροῦσες νὰ συντηρήσῃς τὰ παιδιά σου, καὶ δι’ αὐτὸ ἀπεφάσισες 
νὰ ἐγκαταλείψῃς τὸν κόσμον; 

--- Πάτερ μου --- ἀπήντησεν ἣ Θεοδώρα --- τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτὰ 
δὲν συμθαίνει- ἀλλ᾽ ἦλϑον ἐδῶ, διὰ νὰ ἡσυχάσω ἀπὸ τοὺς ϑορύδους τοῦ 
χόσμου καὶ διὰ νὰ κλαύσω τὰς ἁμαρτίας μου. 

--- Πῶς ὀνομάζεσαι; ἠρώτησε καὶ πάλιν ὁ ᾿Ηγούμενος. 

--- Θεόδωρος, ἀπήντησεν ἣ γενναία. 

- Αχουσε λοιπόν, ἀδελφὲ Θεόδωρε, συνέχισεν ὁ ᾿Ηγούμενος" μὴ 
νομίζῃς, ὅτι ἐδῶ ἣ ζωή σου ϑὰ εἶναι χωρὶς κόπους: ἀλλ᾽ ἐὰν ϑέλῃς νὰ 
σηχκώσῃς τὸν ζυγὸν τῆς ὑπακοῆς, ϑὰ πρέπει νὰ ξέρῃς πὼς ϑὰ ὑπηρετήσῃς 
τοὺς ἀδελφοὺς εἰς ὅλας τὠν τὰς ἀνάγκας, ὄχι δὲ μόνον μέσα εἰς τὸ χοι- 
νόθιον, ὅπως εἶναι ἡ καλλιέργεια τοῦ κήπου, ἣ μεταφορὰ τοῦ ὕδατος καὶ 
τὸ τακτικὸν πότισμα τοῦ κήπου, ἀλλὰ ϑὰ ἐκτελῇς ὡρισμένας ὑπηρεσίας 
καὶ ἔξω ἀπὸ τὸ χοινόθιον. Καὶ ὅταν παραστῇ ἀνάγκη ϑὰ μεταθῇς καὶ εἰς 
τὴν πόλιν, χωρὶς νὰ δυσανασχετῇς᾽ ἐννοεῖται ὅτι ὅλα αὐτὰ δὲν ϑὰ πρέπει 
νὰ τὰ ἐκλάθῃς ὡς πρόφασιν, διὰ νὰ παραμελήσῃς τοὺς χόπους τῆς ἀσκή- 
σεως" ἀπεναντίας μάλιστα: οὕτω χωρὶς οὐδεμίαν παράλειψιν ϑὰ πρέπει 
γὰ ἀντέχῃς εἰς τὴν νηστείαν καὶ τὴν προσευχήν, νὰ ψάλλῃς καϑημερινῶς 
τὸν ἑσπερινόν, καὶ νὰ ἐπιτελῇς τὸν ὄρϑρον’ ἐπὶ πλέον νὰ μὴ ἀφήνῃς οὔτε 
μίαν ἀπὸ τὰς ἀκολουϑίας τῶν ὡρῶν. 

᾿Ακόμη ϑὰ πρέπει νὰ ἐχτελῇς γονυχλισίας καὶ τοιουτοτρόπως νὰ 
χαταπονῇς τὸ σῶμα σου, διὰ νὰ ἀντιμετωπίζῃς τὰς ἐπιϑέσεις τῶν πολε- 
μούντων τὴν ψυχὴν διαθόλων. 

Ὅλα αὐτὰ τὰ λόγια τοῦ Ἡγουμένου, ἣ μακαρία Θεοδώρα τὰ 
ἤκουσε μὲ πολλὴν προσοχὴν καὶ τὰ ἐφύλαξεν εἰς τὴν ψυχήν της καί, ϑεω- 
ρήσασα τὴν ἐχτέλεσιν τούτων ὡς ψυχικὴν εὐχαρίστησιν, ὑπεσχέϑη ὅτι 
μετὰ πάσης προϑυμίας ϑὰ τὰ ἐκχτελῇ. Κατόπιν αὐτῆς τῆς ὑποσχέσεως 
ἐνετάχϑη πλέον εἰς τὸν καλὸν ἐκεῖνον χορὸν τῶν Μοναχῶν. ᾿Κπειδὴ αἱ 
ὑποσχέσεις της πρὸς τὸν Θεὸν ἐπρόκειτο νὰ ἐπαληϑεύσουν, ἀφοῦ ἀπηρ- 
νήϑη ὅλα της τὰ σαρχικὰ φρονήματα, ἀμέσως ἐπεδόϑη εἰς τοὺς κόπους, 
χωρὶς νὰ κουράζεται καὶ χωρὶς νὰ ἐπιζητῇ προφάσεις διὰ νὰ ἀποφύγῃ 
τὰς ὑπηρεσίας ποὺ τῆς ἀνέϑετον. ᾿Επὶ ὀκτὼ λοιπὸν ἔτη κατεγίνετο εἰς τὸ 
πότισμα τῶν φυτῶν καὶ τῶν λαχάνων, τὰ ὁποῖα ἐχρησιμοποίουν εἰς τὸ 
χοινόθιον καὶ καϑημερινῶς ἠσχολεῖτο μετὰ καρτερικότητος, νὰ ἀλέϑῃ 
τὸ σιτάρι καὶ νὰ ζυμώνῃ τὸ ἀλεύρι καὶ νὰ παρασκευάζῃ τοὺς ἄρτους, χω- 
θὶς νὰ ὑστερῇ πουϑενά, καί, συγχρόνως, νὰ μαγειρεύῃ τὰ λάχανα, μὲ τὰ 
ὁποῖα καὶ ἐτρέφοντο οἱ ἐπιδιώχοντες νὰ ἀπονεχκρώσουν τὰς σαρκικὰς ὁρ- 
μάς. Οὐδέποτε δὲ παρέλειψε νὰ παρευρίσχεται εἰς τὰς ἀχολουϑίας, ποὺ 
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ἐτελοῦντο εἰς τὴν ᾿Εκκχλησίαν, ἀλλὰ μὲ τὴν πρόϑυμον συμμετοχήν της 
ἐφανέρωνε τὸ φιλόϑεον τῆς ψυχῆς της. 

ἊΑν καὶ ἦτο τοιαύτη ἧ διαγωγή της εἰς τὸ χοινόθιον, καὶ ἐξέλεξε 
τόσον σκληρὸν καὶ κοπιαστικὸν θίον, ἐν τούτοις ἣ ἀνάμνησις τοῦ προῃ- 
γουμένου σφάλματός της δὲν τὴν ἄφηνε τελείως νὰ ἡσυχάζῃ, ἀλλ᾽ ὅταν 
τὰς ὁλοημέρους αὐτὰς ὑπηρεσίας διεδέχετο ἣ νύκτα, ποὺ ἔπρεπε νὰ ἀνα- 
παυϑῇ καὶ νὰ χοιμηϑῇ ὀλίγον, ἐκείνη ἐχτύπα τὸ στῆϑος της καὶ μὲ δά- 
κρυα ἔλεγεν συγχώρεσέ μου, Κύριε, τὴν ἁμαρτίαν, ἣ ὁποία κατέστρεψε 
τὴν ὡραιότητα τῆς σωφροσύνης μου. 

Καὶ τὸ λάδι καὶ τὸ σιτάρι καὶ τὰ ἄλλα ἀναγχαῖα διὰ τὸ χοινόθιον 
ἐφόδια, αὐτή, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, τὰ ἠγόραζε καὶ τὰ μετέφερε, μὲ τὰς 
χαμήλους, εἰς τὸ κοινόθιον. 

Καί, διὰ νὰ συντομεύωμεν: δὲν ὑπῆρχε μέσα εἰς τὸ κοινόθιον ὑπη- 
ρεσία κουραστιχή, τὴν ὁποίαν νὰ μὴ ἀνελάμδανεν ἣ Θεοδώρα νὰ ἐκτε- 
λέσῃ προϑυμότερον ἀπὸ τοὺς ἄλλους Μοναχούς. 


Δ΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Μελάνης 
τῆς Ῥωμαίας 


Ἡ ΔΙῚΛ ΜΕΛΆΝΗ͂, κοινόδιον ἐν Ἱεροσολύμοις, χἀτὰ τὸ ὄρος τῶν Ἐλαιῶν, 
παρθένων πλέον ἢ ἐνενήχοντα συστησαμένη, ἡγεμόνα ταύταις ἐφίστησι τὴν καὶ λό- 
γῳ χαὶ τρόπῳ τῶν λοιπῶν διαφέρουσαν᾽ αὐτὴ δὲ θεραπαινίδος μὲν τάξιν ἐπεῖχε πρὸς 
αὐτὰς τῇ θεραπείᾳ, τῇ δὲ φιλανθρωπίᾳ μητρός" ὑπετίθει γὰρ αὐταῖς τὰ σωτήριά, 
μεθ᾽ ὅσης ἂν εἴποις ταπεινοφροσύνης. Ἔλεγεν οὖν πρὸς αὐτὰς ὑπακοῆς χάριν καὶ 
τοῦ ταῖς ἀρχαῖς πείθεσθαι, ὅτι κἂν τοῖς διωτιχοῖς, τοῦτό ἐστι τὸ μάλιστα πάντα 
συνέχον καὶ Βασιλέα μὲν ἀποφαῖνον τὸν Βασιλέα, ὑπήχοογ δὲ τὸ ὑπήκοογ᾽ ἂν δὲ 
τοῦτο ἀνέλῃς, ἀνεῖλες δὴ καὶ τὴν τάξιν, καὶ μετὰ τῶν ὀνομάτων συγέχεες χαὶ τὰ 
πράγματα. ἹΓροσετίθει δὲ χαὶ παράδειγμά τι τοιοῦτον. 

Ποτέ τις προσῆλθε γέροντι μεγάλῳ, φοιτητὴς αὐτοῦ γενέσθαι σπουδάζων" 
τοῦ δὲ ἐκ προοιμίων οἷον εἶναι δεῖ τὸν μαθητὴν ὑπεμφαίνοντος, χελεῦσαι ἀνδριάντα 
αὐτοῦ που πλησίον ἑστῶτα ὡς ἂν ἐκχεῖνος δύναιτο τύψαι τε καὶ λαχτίσαι" ἐπεὶ δὲ ὃ 
γέος ὑπήχουσεν, ἐρέσθαι τὸν γέροντα, εἴ τι πληττόμεγος χαὶ διαλαχτιζόμεγος ὃ 
ἀνδριὰς ἀντεῖπεν ἢ ἐδυσχέρανε᾽ τοῦ δὲ μηδὲν τοιοῦτον γενέσθαι φήσαντος, αὖθις 
αὐτὸν κελεῦσαι πλῆξαι, καὶ ταῖς πληγαῖς καὶ ὕδρεις προσθεῖναι᾽ ὡς δὲ τρὶς αὐτὰ 
ἔδρα, ὃ δὲ ἀνδριάς, ἀνδριὰς μόνος ἦν ἄψυχός τε καὶ ἄφωγος, τότε ὃ γηραιός, εἰ μὲν 
οὖν καὶ σύ, ἔφη, τὰ αὐτά τε ἀνέχεσθαι δύνῃ καὶ μηδὲν ἀντιλέγειν, ὥς περ οὐδὲ τοῦτο 
τὸ ξόανον διὰ πάντων ἐμπαροινούμενον, χώρει θαρρῶν καὶ τῆς παρ᾽ ἡμῖν παιδείας 
ἀπόλαυε᾽ εἰ δὲ μή, μηδὲ τῇ μεθ᾽ ἡμῶν ἐπιχείρει διατριδῇ. 


ἝἙἝἭ ρμηνεία 
Ἡ ΑΓῚᾺ ΜΕΛΑΝῊ ἵδρυσεν εἰς τὰ ἱἹἹεροσόλυμα, πλησίον τοῦ 


ὄρους τῶν ᾿Ελαιῶν, κοινόθιον καλογραιῶν, εἰς τὸ ὁποῖον προσῆλϑον πε- 
ρισσότεραι ἀπὸ ἐνενήκοντα Παρϑένοι. Εἰς αὐτὰς διορίζει ᾿Ηγουμένην 
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ἐχείνην, ποὺ διεκρίνετο περισσότερον ἀπὸ τὰς ἄλλας, καὶ κατὰ τὴν δι- 
δοντικὴν ἱκανότητα, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸν τρόπον τῆς ζωῆς. Ἡ ἴδια, ἡ ᾿Α- 
γία Μελάνη, ἦτο, καϑ’ ὅσον μὲν ἀφορᾷ τὴν προϑυμίαν νὰ τὰς περιποιῆ- 
ται, ὡς μία ὑπηρέτρια, μεταξύ των, καϑ᾽ ὅσον δὲ ἀφορᾷ τὴν πρὸς αὐτὰς 
ἀγάπην τῆς, ὡς μητέρα. διότι συνεθούλευεν αὐτὰς τὰ ἀπαραίτητα διὰ 
τὴν σωτηοίαν των, μὲ τὴν μεγαλυτέραν ταπεινοφροσύνην, ποὺ ϑὰ ἠδύνατο 
χανεὶς νὰ εἴπῃ. Ἔλεγε λοιπὸν πρὸς αὐτὰς χάριν τῆς ὑπακοῆς καὶ διὰ νὰ 
πειϑαρχοῦν εἰς τὰς ἀρχάς, ὅτι καὶ εἰς τὰ ζητήματα τοῦ κόσμου, ἐκεῖνο ποὺ 
συγχρατεῖ περισσότερον ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα τὴν τάξιν εἶναι τοῦτο τὸ νὰ 
εἶναι ὁ Βασιλεὺς Βασιλεὺς καὶ ὁ ὑπήκοος ὑπήχουτ. Αν ἀφαιρέσῃς αὖ- 
τὴν τὴν διάκρισιν. τότε κατέστρεψες καὶ τὴν τάξιν καί, μαζὶ μὲ τὰ ὀνό- 
ματα, ἐμπέρδευσες καὶ τὰ πράγματα. ΤΠ]Προσέϑετε δὲ καὶ τὸ ἑξῆς παρά- 
δειγμα: 

Κάποτε ἦλϑεν εἰς ἕνα μεγάλον Γέροντα κάποιος. ἐπιϑυμῶν νὰ γίνῃ 
μαϑητής του. Ὃ Τέρων ϑέλων εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς νὰ τοῦ δείξῃ ποῖος πρέ- 
πει νὰ εἶναι ὁ μαϑητής, τὸν διέταξε νὰ κτυπήσῃ καὶ νὰ κλωτσήσῃ, ὅ- 
σον ἠμπορεῖ περισσότερον, κάποιο ἄγαλμα, ποὺ ἦτο στημένον κάπου 
ἐχεῖ κοντά. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ νέος ὑπήκουσε, τὸν ἠρώτησεν ὁ Γέρων: 

- Τὸ ἄγαλμα σοῦ ἀντιμίλησεν ἢ ἐθύμωσε χαϑόλου, ὅταν τὸ ἐχλω- 
τσοῦσες καὶ τὸ ἐχτυποῦσες; 

- Τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτὰ δὲν ἔγινεν. ἀπήντησεν ὁ νέος. 

-- Ξανακτύπησέ το καὶ πάλιν, διέταξεν ὁ Γέρων᾽ καὶ τώρα νὰ τὸ 
ὑδρίσῃς ἐπὶ πλέον. 

Τὴν ἐντολὴν αὐτὴν τοῦ Γέροντος ἐξετέλεσε τρεῖς φορὰς ὁ νέος 
καὶ τὸ ἄγαλμα παρέμεινεν ἄγαλμα, ἄψυχον «αἱ ἄφωνον. Τότε ὁ Γέρων 
διετύπωσε τὸ συμπέρασμα πρὸς τὸν νέον’ 

-- ς-Ἐὰν λοιπὸν καὶ σὺ ἠμπορέσῃς καὶ ὑποφέρῃς τὰ ἴδια, χωρὶς νὰ 
ἀντιμιλήσῃς καϑόλου, ὅπως αὐτὸ τὸ ἄγαλμα, «τὸ ὁποῖον παντοιοτρόπως 
ἐκακομεταχειρίσϑης, προχώρησε τότε μὲ ϑάρρος καὶ ἔλα νὰ ἀπολαύσῃς 
ἀπὸ ἡμᾶς τὴν ποϑουμένην ἄσχησιν' διχφορετικὰ οὔτε τὴν συναναστρο- 
φήν μας νὰ μὴ ἐπιδιώξῃς. 


Ε΄. Παλλαδίου 


ΔΙΗΓΗΣΑΤῸ μοι Κρόνιος ὃ μαθητὴς τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου περὶ Παύ- 
λου τοῦ ἐπονομασθένγτος ἁπλοῦ, διὰ τὸ ἄκαχον χαθ᾽ ὑπερδολὴν καὶ ἁπλοῦν τοῦ τρό- 
που αὐτοῦ, καὶ εἶπέ μοι᾿ ὅτι ἸΤαὔλός τις ὀνόματι, ἄγροιχος ἄνθρωπος καὶ γεωργός, 
ὡραίᾳ γυγαικὶ συγεζεύχθη κακοτρόπῳ τὴν γνώμην" ἥτις ἑτέρῳ συμφθειρομένη, ἐπὶ 
πολὺ τοῦτον ἐλάνθανε διὰ τὸ ἀχέραιον τοῦ ἤθους αὐτοῦ καὶ πρὸς καχίαν ἀνύποπτον. 
Ποτὲ οὖν ὃ Π]αὖῦλος ἐπανιὼν ἐχ τοῦ ἀγροῦ, αἰφνίδιον εἰσελθὼν εἰς τὴν οἰκίαν, κα- 
ταλαμδάγει ταύτην ἐπ᾽ αὐτοφώρῳ μοιχευομένην᾽ καὶ μειδιάσας σεμνόν, ἐπιφωγεῖ 
αὐτοῖς" χαλῶς, χαλῶς" ἀληθῶς οὐ μέλει μοι᾿ μὰ τὸν Ἰησοῦν, ἐγὼ οὐχέτι εἰμὲ μετ᾽ 
αὐτῆς ὕπαγε, ἔχε αὐτὴν καὶ τὰ παιδία αὐτῆς, καὶ ἐγὼ ὑπάγω, γίνομαι Μοναχός 
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Καὶ μηδενὶ μηδὲν εἰρηκώς, ἀνατρέχει τὰς ὀχτὼ μογάς, καὶ ἀπέρχετοι πρὸς τὸν 
Μακάριον ᾿Αντώνιον, καὶ χρούει τὴν θύραν. 

Ἐξελθὼν οὖν ὁ μέγας, ἐρωτᾷ αὐτόν" τί θέλεις; λέγει αὐτῷ ὁ Παῦλος" Νο- 
γαχὸς θέλω γενέσθαι" ἀποχρίνετα! αὐτῷ ὃ ᾿Αντώνιος᾽ ἐτῶν ἑξήκοντα γέρων ἄν- 
θρωπος, ὧδε Μογναχὸς γενέσθαι οὐ δύνασαι, ἀλλὰ μᾶλλον ἄπελθε εἰς χώμην καὶ 
ἐργάζου, καὶ ζῆθι ἐργατιχὸν δίον, εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ᾽ ὑπομεῖναι γὰρ τὰς θλίψεις 
τῆς ἐρήμου οὐ δύνασαι. "ἔφη ὃ γέρωνγ᾽ εἴ τι ἄν με διδάξῃς, ἐκεῖνο ποιήσω" λέγει 
ὃ ᾿Αγτώνιος" εἴρηκά σοι ὅτι γέρων εἶ καὶ οὐ δύνασαι μογάσαι" ἄπελθε εἰ ἄρα θέλεις 
μογάσαι, εἴσελθε εἷς χοινόδιον πλειόνων ἀδελφῶν, οἵτινες δύγανταί σου τῆς ἄσθε- 
γείας ἀντέχεσθαι" ἐγὼ γὰρ μόνος χάθημαι ὧδε, διὰ πέντε ἐσθίων, καὶ τοῦτο λιμώτ- 
τῶν καὶ μὴ χορταζόμενος. Τούτοις καὶ τοῖς τοιούτοις οήμασιν ἀπεσόδει τὸν Παὔλον᾽ 
ὃ δὲ ὡς οὐχ ὑπεχῴρει, εἰσελθὼν εἰς τὸ σπήλαιον ὁ ᾿Αντώνιος χαὶ χλείσας τὴν θύ- 
ραν, οὐκ ἐξῆλθεν ἐπὶ ἡμέρας τρεῖς δι᾿ αὐτόν ὃ δὲ τῇ θύρᾳ προσχαθεσθεὶς παρέ- 
μεγε. 

Τῇ δὲ τετάρτῃ ἡμέρᾳ, ὑπό τινος χρείας ἀναγχασθεὶς ὃ ᾿Αντώνιος, ἀνοίξας 
ἐξῆλθε, χαὶ ἰδὼν αὐτὸν λέγει᾽ ἄπελθε ἔνθεν, γέρον, τί με ὑποπιάζεις; οὐ δύνασαι 
ὧδε μεῖναι λέγει αὐτῷ ὃ Παῦλος" ἀδύνατόν με ἀλλαχοῦ ἀπελθεῖν ἢ ἀποθανεῖν, 
ἀλλ᾽ ἢ ὧδε. Περιδλεψάμενος οὖν αὐτὸν ὃ ᾿Αντώγιος, καὶ ἰδὼν ὅτι τὰ πρὸς τροφὴν 
οὐ δαστάζει, οὐκ ἄρτον, οὖχ ὕδωρ, οὐχ, ἕτερόν τι, καὶ ἤδη τετάρτην ἡμέραν ἄγει 
γῆστις προσκαρτερῶν, καὶ φοδηθεὶς μνήποτε καὶ ἀποθάνῃ καὶ χηλιδώσῃ αὐτοῦ τὴν 
ψυχήν, ὡς ἀσπλάγχνως εἰς τὸν Παῦλον διατεθέντος, εἰσδέχεται αὐτόν: καὶ δρέ- 
ἕας θαλλοὺς ἐκ φοινίκων, λέγει αὐτῷ" δέξαι, πλέξον σειρὰν ὡς ὁλέπεις με. 

Πλέκει ὃ γέρων μέχρις ἐνάτης ὀργυιὰς δεκαπέντε μόχθῳ πολλῷ᾽ θεασά- 
γος δὲ τὸ πλέγμα ὃ ᾿Αντώνιος ἀπηρέσθη" καὶ ἐπενεχθεὶς αὐτῷ λέγει᾽ χακῶς ἔπλε- 
ἕας ἀπόπλεξον, καὶ ἄνωθεν πλέξον᾽ (τοῦτο δὲ αὐτῷ ἐπέταξε, γήστει ὄντι ἤδη τέσ- 
σαρας ἡμέρας, ὡς εἶπον, καὶ γηραιῷ, δοχιμάζων τὴν αὐτοῦ καρτερίαν) " ὃ δὲ ἀπέ- 
πλεξε, καὶ πάλιν ἔπλεξε τοὺς αὐτοὺς θαλλοὺς πάνυ δυσχερῶς, διὰ τὸ τοὺς θαλλοὺς ἐχ 
τῆς πρώτης πλοχῆς εἶναι ἐρρυσιδωμένους. ᾿Ιδὼν δὲ ὃ ᾿Αντώνιος, ὅτι οὔτε ἐγόγ- 
Ὑυσεν ὃ γέρων μικροψυχήσας, οὔτε χἂν πρὸς δραχὺ ἠγανάχτησεν, ἢ τὸ πρόσω- 
πον αὐτοῦ ὅλως διέστρεψε, κατενύγη ἐπ᾽ αὐτόν' καὶ δύσαντος τοῦ ἡλίου, λέγει, αὖ- 
τῷ παππία, θέλεις φάγωμεν ἄρτου κλάσμα; λέγει αὐτῷ 
ὃ Παῦλος: ὡς δοχεῖ σοι, ᾿Δθδᾶ᾽ χαὶ τοῦτο πλεῖον ἔκαμφε τὸν ᾿Αντώνιον πρὸς συμ- 
πάθειαν, τὸ μὴ προσδραμεῖν ἑτοίμως τῇ τῆς τροφῆς ἀγγελίᾳ, ἀλλ᾽ αὐτῷ ἐπιτρέψαι 
τὴν ἐξουσίαν. Ἔφη οὖν πρὸς αὐτόν' θὲς τὴν τράπεζαν᾽ ὁ δὲ ὑπήχουσεγ᾽ εἶτα φέρει 
ὃ ᾿Αντῴνιος παξαμᾶς τέσσαρας ἔχοντας ἀπὸ ἕξ οὐγγιῶν καὶ ἑαυτῷ μὲν ἔόρεξεν 
ἕνα, ἐκείνῳ δὲ τρεῖς. Μετὰ δὲ τοῦτο, θάλλει ψαλμόν, ὃν ἤδει ὃ ᾿Αντώνιος" καὶ δω- 
δέχατον αὐτὸν ψάλας, δωδέχατον ηὔξατο, ἵνα χαὶ ἐν τούτῳ δοχιμάσῃ τὸν Παὔλον᾽ ὃ 
δὲ προθύμως τούτῳ συγηύχετο, μετὰ δὲ τὴν προσευχὴν ἐκάθισαν τοῦ φαγεῖν, ἑσπέρας 
οὔσης δαθείας. 

Φαγὼν οὖν ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος τὸν ἕνα παξαμᾶν, ἄλλον οὐχ ἥψατο" ὁ δὲ γέ- 
ρων, σχολαιότερον ἐσθίων, ἔτι εἶχε μικρὸν τοῦ παξαμᾶ, οὗ ἤρξατο. ᾿Εξεδέξατο οὖν ὃ 
"Αγτώγιος ἕως οὗ τελέσῃ καὶ ὅτε ἐξεπλήρωσε, λέγει αὐτῷ᾽ φάγε ποππία, χαὶ ἄλλον 
παξαμᾶν. λέγει αὐτῷ ὃ Παῦλος" ἐὰν σὺ ἐσθίῃς, χἀγώ" σοῦ δὲ [νὴ ἐσθίοντος, οὐδὲ ἐγὼ 
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ἐσθίω" ἔφη ὁ ᾿Αντώνιος" ἐμοὶ ἐπαρχεῖ᾽ Μοναχὸς γάρ εἰμι" ὁ δὲ Παῦλος, καὶ ἐμοί, ἔφη, 
ἀρχεῖ᾽ κἀγὼ γὰρ Μοναχὸς θέλω γενέσθαι. ᾿Εγείρονται οὖν, καὶ ποιήσαντος τοῦ ᾽Αν- 
τωνίου δώδεχα προσευχὰς χαὶ δώδεκα ψαλμούς, συμπροσηύχετο καὶ αὐτός" εἶτα χα- 
θεύδουσι μικρὸν μέχρ: μεσονυχτίου" ἐν δὲ τῷ μεσογυχτίῳ ἐγερθέντες, ἄρχονται τοῦ 
ψάλλειν ἕως ἡμέρας. Ὡς οὖν εἶδε τὸν γέροντα ὃ ᾿Αντώνιος εἰς πάντα προθύμως αὐτῷ 
ἐπαχολουθήσαντα, λέγει αὐτῷ᾽ ἴδε, ἀδελφέ, ἐὰν δύνασαι καθ᾽ ἡμέραν οὕτω, μένε μετ᾽ 
ἐμοῦ" ἀπεχρίθη ὃ Παῦλος" ἐὰν πλεῖον τίποτε ἔχῃς μοι δεῖξαι, οὐκ οἶδα" ἐπεὶ ταῦτα ἃ 
εἶδον ποιοῦγτά σε, ποιῶ χἀγὼ εὐχερῶς. ἸΠληροφορηθεὶς οὖν εἰς αὐτὸν ἐν πᾶσιν ὃ μέ- 
γας, ὅτι τελείας ἐστὶ πάνυ ψυχῆς, ἄπλαστος ὧν χαὶ ἀχέραιος, μετὰ μῆνας τινάς, τῆς τοῦ 
Θεοῦ χάριτος συνεργούσης, ποιεῖ αὐτῷ χελλίον ὃ ᾿Αντώνιος ὡς ἀπὸ σημείων τριῶν ἢ 
τεσσάρων τῆς ἑαυτοῦ κέλλης, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ἰδού, δυνάμεως τοῦ Θεοῦ συνεργούσης 
σοι, γέγονας Μοναχός" μένε οὖν κατ᾽ ἰδίαν λοιπόν, ἵνα καὶ πεῖραν λάδῃς δαιμόνων. 
Οἰκχήσας οὖν καθ᾽ ἑαυτὸν ὁ ἁπλοῦς Παῦλος ἑνιαυτὸν ἕνα, χαρίσματος ἠξιώθη χατὰ 
δαιμόγων καὶ νόσων παντοδαπῶν χατορθώσας εἰς ἄκρον τὴν τῆς ἀσχήσεως ἀρετήν. 

Ἐν μιᾷ οὖν ἤχθη τις νεανίσκος πρὸς τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον, ἀρχικὸν ἔχων 
δαίμονα, ὃς καὶ αὐτὸν τὸν οὐρανὸν ἐδυσφήμει. Προσεσχηχὼς οὖν ὁ ᾿Αντώνιος τῷ 
γεανίσχῳ, λέγει τοῖς ἄγουσιν αὐτόν᾽ οὐκ ἔστι τοῦτο ἐμὸν τὸ ἔργον᾽ κατὰ γὰρ τοῦ 
τάγματος τούτου τῶν δαιμόνων τοῦ ἀρχικοῦ οὕπω ἠξιώθην χαρίσματος, ἀλλὰ τοῦτό 
ἐστι τὸ χάρισμα Παύλου τοῦ ἁπλοῦ. ᾿Απελθὼν οὖν σὺν ἐχείνοις ὃ ᾿Αγτώγιος εἰς τὸν 
Παῦλον, λέγει αὐτῷ ᾿Αδόὰ Παῦλε, ἔχδαλε. τὸν δαίμονα ἀπὸ τοῦ ἀγθρώπου, ἵνα 
ὑγιαίνων ἀπέλθῃ εἰς τὰ ἴδια. καὶ δοξάσῃ τὸν Κύριον᾽ λέγει: αὐτῷ ὁ Παῦλος" σὺ γὰρ 
τί; ἀποχρίνεται ὁ ᾿Αντώνιος" οὐ σχολάζω ἐγώ᾽ ἄλλο ἔχω ἔργον᾽ χαὶ καταλείψας ἐχεῖ 
τὸν παῖδα ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος, ὑπέστρεψεν εἰς τὴν ἰδίαν κέλλαν. 

᾿Αγαστὰς οὖν ὃ Παῦλος καὶ προσευξάμενος, προσεκαλέσατο τὸν δαιμογιῶγτα 
χαὶ λέγει εἴρηκεν ὁ ᾿Αδθᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι ἔξελθε ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου, ἵνα δοξάσῃ 
τὸν Κύριον ὃ δὲ δαίμων μετὰ δυσφημίας ἔχραξεν᾽ οὐχ ἐξέρχομαι, φαγόγηρε λῆρε. 
Λαδὼν οὖν ὃ Παῦλος τὴν μηλωτὴν αὐτοῦ, ἔτυπτεν αὐτὸν κατὰ τοῦ γώτου λέγων" 
ἔξελθε, εἴρηχεν ὃ ᾿Αδδᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ὃ δὲ δαίμων ἐλοιδορεῖτο καὶ τὸν ᾿Αντώγιον 
μετὰ τοῦ Παύλου σφοδρότερον λέγων᾽ οἵ πολιοφάγοι, οἱ λεληθαργωμένοι, οἱ ἄπλη- 
στοι, οἱ μηδέποτε τοῖς ἰδίοις ἀρχούμενοι, τί χοιγὸν ἔχετε μεθ᾽ ἡμωῦν; τί ἡμᾶς τυραν- 
γεῖτε; Τέλος λέγει αὐτῷ ὁ Παῦλος" οὐχ ἐχθαίνεις; ἰδοὺ ὑπάγω λέγω τῷ Χριστῷ, 
χαὶ οὐαί σοι ἔχει ποιῆσαι. ΠΙροσεδυσφήμιησε δὲ καὶ τὸν Κύριον ὁ ἀνήμερος δαίμων, 
χράζων οὐκ ἐξέρχομαι. Ἁ 

Ἐπὶ τούτῳ ὀργισθεὶς κατὰ τοῦ δαίμονος ὃ ἁπλοῦς Παῦλος, ἐξῆλθε τῆς 
ἑαυτοῦ κέλλης, σταθερᾶς μεσημδρίας οὔσης" (τὸ δὲ κατ᾽ Αἴγυπτον καῦμα, μάλιστα 
τὸ κατ᾽ ἐχείγνους τοὺς τόπους γινόμενον, συγγενές ἐστι τάχα τῆς Βαδυλωγίας χα- 
μένου). Στὰς οὖν ἐπὶ πέτρας ὡς στῦλος, προσηύξατο οὕτως εἰπών σὺ δλέπεις, Ἴη- 
σοῦ Χριστέ, ὃ σταυρωθεὶς ἐπὶ ἸΤοντίου Πιλάτου, ὅτι οὐ μὴ καταδῶ ἀπὸ τῆς πέτρας 
ταύτης, οὐ φάγω, οὐ πίω, ἕως οὗ ἀποθάνω, ἐὰν μή μου ἄρτι ἀκούσῃς καὶ ἐχδάλῃς 
τοῦτον τὸν δαίμονα ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου, χαὶ ἐλεύθερον αὐτὸν ποιήσῃς ἀπὸ τοῦ 
πνεύματος τούτου τοῦ ἀκαθάρτου. 

Ἔτι δὲ λαλοῦντος αὐτοῦ ταῦτα τὰ ρήματα, ἀνέκραξεν ὃ δαίμων διὰ τοῦ ἀν- 
θρώπου κάτωθεν πρὸ τῆς χέλλης. ὅ πάγω, ὅπ άγ.᾽ ἐξέρχομαι δίᾳ καὶ τυ- 
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ραννίδι ἐλαύνομαι᾽ ἀναχωρῶ τοῦ ἀνθρώπου᾽ οὐχέτι ἐγγίζω᾽ τὸ ταπεινὸν καὶ ἁπλοῦν 
Παύλου ἐλαύνει με, καὶ ποῦ ἀπέλθω οὐχ οἶδα᾽ καὶ παραχρῆμα ἐξῆλθε τὸ ἀκάθαρ- 
τὸν πνεῦμα χαὶ μετεδλήθη εἰς δράκοντα μέγιστον ὡσεὶ πηχῶν ἑδδομήκοντα χαὶ 
ἀπήει συρόμενος ὡς ἐπὶ τὴν ἐρυθρὰν θάλασσαν. 

Τοῦτο δὲ τὸ ἔργον τοῦ ταπεινόφρογος καὶ ἁπλοῦ Παύλου, δι᾿ οὗ ἔδειξεν ὃ 
Θεὸς οἵας παρ᾽ αὐτῷ τιμῆς καὶ δόξης οἱ ἄπλαστοι καὶ ταπεινοὶ ἀξιοῦνται" ὃν γὰρ 
δαίμονα οὐδ᾽ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος ἐχδαλεῖν ἠδυνήθη, τοῦτον διὰ τῆς ἁπλότητος οὗτος 
χαὶ τοῦ μετρίου φρονήματος ἐν ὄραχεῖ ἐφυγάδευσε καὶ τοῦτο ἐνιαυτὸν ἕνα μόνον 
ἀσκήσας, ὡς πληρωθῆναι ἐπ᾿ αὐτῷ τὸ ρηϑὲν ὑπὸ τοῦ “Αγίου Πνεύματος" «ἐπὶ τίνα 
ἐπιδλέψω, λέγει Κύριος, ἀλλ᾽ ἢ ἐπὶ τὸν ταπεινὸν καὶ ἡσύχιον καὶ τρέμοντά μου 
τοὺς λόγους;» Εἴωθε δὲ καὶ τὰ ταπεινότερα τῶν τῆς πονηρίας πνευμάτων ὑπὸ τῶν 
ἀρχικῶν ἀνθρώπων ἐν πίστει ἐκδάλλεσθαι" τὰ δὲ ἀρχιχώτερα ὑπὸ τῶν ταπεινο- 
τέρων ἀνδρῶν φυγαδεύεσθαι. 


Ἑ ρμηνεία 


Ο ΚΡΟΝΙΟΣ, ὁ μαϑητὴς τοῦ μεγάλου ᾿Αντωνίου, μοῦ διηγήϑη 
διὰ τὸν ὅσιον Παῦλον, τὸν ἐπονομασϑέντα ἁπλόν, διὰ τὸ ἄκακον καὶ τὴν 
ὑπερθολικὴν ἁπλότητα τοῦ τρόπου τῆς ζωῆς του. Μοῦ ἔλεγε λοιπόν: 

Ἦτο κάποιος χωρικός, ποὺ ἐλέγετο Παῦλος, γεωργὸς τὸ ἐπάγ- 
γελμα’ οὗτος ὑπανδρεύϑη μίαν γυναῖκα ὡραίαν, ἀλλὰ κακότροπον. Αὐ- 
τὴ ἡ γυναῖκα ἐμοιχεύετο καὶ ἐπὶ πολὺ χρονικὸν διάστημα δὲν τὸ εἶχεν ἀν- 
τιληφϑῆ ὁ Παῦλος, λόγῳ τῆς ἀκεραιότητος τοῦ χαραχτῆρος του καὶ διότι 
δὲν ἔθαζε ποτὲ τὸ κακὸν εἰς τὸν νοῦν του. 

Κάποτε ὅμως ὁ Παῦλος ἐγύρισεν ἀπὸ τὸν ἀγρὸν καὶ εἰσῆλϑεν αἰ- 
φνιδιαστικῶς εἰς τὸ σπίτι του, ὅπου ᾿τὴν καταλαμόθάνει ἐπ’ αὐτοφώρῳ 
νὰ μοιχεύεται. Μόλις εἶδε τοὺς ἁμαρτάνοντας, ἐχαμογέλασε μὲ ἀξιο- 
πρέπειαν καὶ τοὺς λέγει: 

-- Νὴ ἀνησυχεῖτε: οὔτε καὶ μὲ ἐνδιαφέρει: μὰ τὸν ᾿Ιησοῦν ἐγὼ 
παύω νὰ ζῶ πλέον μαζί της. Πήγαινε, ἔχε την, καϑὼς καὶ τὰ παιδιά της 
καὶ ἐγὼ πηγαίνω, διὰ νὰ γίνω Μοναχός. 

Πράγματι, χωρὶς νὰ εἴπῃ λέξιν εἰς οὐδένα, φεύγει, προσπερνᾷ 
τὰς ὀκτὼ Μονὰς καὶ φϑάνει, τέλος, πρὸς τὸν Μαχάριον ᾿Αντώνιον, τοῦ 
ὁποίου κτυπᾷ τὴν ϑύραν. 

Ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος θγαίνει ἀπὸ τὸ κελλὶ καὶ ἐρωτᾷ: 

- - τί ϑέλεις; 

-- ἕλω νὰ γίνω μοναχός. ἀπαντᾷ ὁ Παῦλος. 

- Ἑξῆντα χρόνων γέρων ἄνϑρωπος --- τοῦ λέγει ὁ Μ. ᾿Αντώ- 
γιος --- δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃς ἐδῶ Μοναχός᾽ πήγαινε, καλύτερα, 
σὲ κάποιο χωριό, νὰ ἐργάζεσαι καὶ νὰ ζήσῃς ἐργατικὴν ζωήν, εὐχαριστῶν 
τὸν Θεόν: δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπομείνῃς τὰς στενοχωρίας τῆς ἐρήμου. 

--Ὅχι μὲ διδάξῃς αὐτὸ ϑὰ κάνω, εἶπεν ὁ γέρων Παῦλος. 

- Σοῦ εἶπα --- τοῦ ἀπήντησε πάλιν ὁ Μ. ᾿Αντώνιος --- ὅτι εἶσαι 
γέρων καὶ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃς ἐδῶ Μοναχός. Αν λοιπὸν ϑέλῃς 
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νὰ μονάσῃς, νὰ εἰσέλϑῃς εἰς ἕνα κοινόθιον, μὲ πολλοὺς ἀδελφούς, ποὺ 
ϑὰ ἠμπορέσουν νὰ ἀνεχϑοῦν τὰς ἀδυναμίας σου" διότι ἐγὼ μένω ἐδῶ μό- 
νος μου καὶ τρώγω χάϑε πέντε ἡμέρας καὶ μένω πεινασμένος, χωρὶς νὰ 
(ορταίνω. 

Μὲ αὐτὰ καὶ παρόμοια λόγια προσεπάϑει ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος νὰ 
ἀπομακρύνῃ τὸν Παῦλον ἐπειδὴ ὅμως ἐκεῖνος δὲν ὑπεχώρει, εἰσῆλϑεν 
εἰς τὸ σπήλαιον ὁ ᾿Αντώνιος καὶ ἔκλεισε τὴν ϑύραν, χωρὶς νὰ ἐξέλϑῃ, 
ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας δι’ αὐτόν: ἀλλὰ καὶ ὁ Τ]αῦλος ἐκάϑισεν εἰς τὴν ϑύραν 
χαὶ ἐπερίμενε. 

Κατὰ τὴν τετάρτην ἡμέραν ὁ ἽΔγιος ᾿Αντώνιος, ἐξ αἰτίας κάποιας 
ἀνάγκης, ἤνοιξε καὶ ἐδγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί του. Μόλις τὸν εἶδε, τοῦ εἶπε: 

-- Φύγε ἀπ᾽ ἐδῶ γέροντα, διατί μέ ἐνοχλεῖς; δὲν ἠμπορεῖς νὰ μεί- 
νῃς ἐδῶ. 

-- Ἐΐναι ἀδύνατον νὰ ὑπάγω ἀλλοῦ --- ἀπήντησεν ὁ Παῦλος“--- 
προτιμῶ ἢ νὰ μείνω ἐδῶ. ἢ νὰ ἀποϑάνω. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ Μ. ᾿Αντώνιος τὸν περιειργάσϑη καλὰ - καλά, ἀπὸ 
ἐπάνω ἕως κάτω καὶ ἀφοῦ εἶδεν, ὅτι δὲν ἔχει μαζί του οὔτε ψωμί, οὔτε 
γερό, οὔτε τίποτε ἄλλο φαγώσιμον καὶ περιμένει ἤδη τέσσαρας ἡμέρας 
νηστιχός. ἐφοθήϑη μὴ τυχὸν ἀποϑάνῃ καὶ θαρύνῃ τὴν ψυχήν του δι᾽ ἐπί- 
δειξιν ἀσπλαγχνίας πρὸς τὸν Παῦλον’ δι’ αὐτό, τέλος, τὸν ἐδέχϑη μέσα 
εἰς τὸ κελλί του. ᾿Δμέσως ἔθρεξε ὀλαστοὺς φοινίκων καὶ τοῦ λέγει: 

-- Πάρε, νὰ πλέξῃς σχοινίον, ὅπως ϑὰ ὀλέπῃς ἐμένα. 

Ὁ γέρων Παῦλος πλέχει συνεχῶς, μέχρι τῆς ἐνάτης ὥρας, δεχα- 
πέντε ὀργυιάς, μὲ πάρα πολὺν κόπον. Ὅταν ὅμως εἶδε τὸ πλέξιμόν του 
ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος, δὲν ηὐχαριστήϑη: τὸν ἐπλησίασε καὶ τοῦ λέγει: 

- Ἄσχημα τὸ ἔπλεξες: ξύλωσέ το τώρα, καὶ Ἑανάπλεξέ το ἀπὸ 
τὴν ἀρχή. (Τὸν διέταξε δὲ νὰ τὸ κάμῃ αὐτό, ἐνῷ ἦτο νηστικὸς τέσσαρας 
ἡμέρας, ὅπως σᾶς ἀφηγήϑην, καὶ γέρων, διὰ νὰ δοκιμάσῃ τὴν καρτερι- 
κότητά του). 

ὋὉ γέρων Παῦλος τὸ ἐξήλωσε καὶ πάλιν ξανάπλεξε τοὺς ἰδίους 
θλαστοὺς πάρα πολὺ δύσκολα, ἐπειδή, ἀπὸ τὸ προηγούμενον πλέξιμο, εἷ- 
χαν ζαρώσει. 

Ὅταν ὁ ᾿Αντώνιος εἶδεν, ὅτι ὁ γέρων Παῦλος οὔτε ἐγόγγυσεν. 
ἀπὸ μικροψυχίαν, οὔτε εἰς τὸ ἐλάχιστον ἠγανάκτησεν, ἀλλ᾽ οὔτε κἂν ἐκα- 
τσοὔφιασὲ τὸ πρόσωπόν του, συνεκινήϑη διὰ τὸν γέροντα. ὍὍταν λοιπὸν 
ἔδυσεν ὁ ἥλιος, τοῦ λέγει: 

--- ΠΠαππούλη “, ϑέλεις νὰ φάγωμεν κανένα κομματάκι ψωμί; 

---““Ὅπως νομίζεις. ᾿Αὐθᾶ: ἀπήντησεν ὁ Παῦλος. 


ἘΞ Παππίας εἶναι ὑποχοριστιχὸν τῆς λέξεως πάππας, ποὺ σημαίνει πατήρ. 
ληλ. παππίαΞεπατερούλη, παππούλη. Ἢ δι᾿ ἑνὸς π γραφὴ τῆς λέξεως, ἤτοι πάπας, 
σημαίνει τὸν Ρώμης ἐπίσχοπον, λέγεται δὲ πάπας καὶ ὃ Πατριάρχης ᾿Αλεξανδρείας. 
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Ἧ ἀπάντησις αὐτὴ ἔκαμε τὸν ᾿Αντώνιον νὰ συμπαϑήσῃ περισσό- 
τερον τὸν Παῦλον, διότι δὲν ἔτρεξεν. ἀμέσως, μὲ τὴν ἀναγγελίαν τῆς 
τροφῆς, νὰ ἐχδηλώσῃ τὴν ἐπιϑυμίαν του, ἀλλὰ παρεχώρησεν εἰς αὐτὸν 
τὸ δικαίωμα. Τοῦ εἶπε λοιπόν: 

-- Βάλε τραπέζι. 

Ὁ Παῦλος ἔκαμεν ὑπακοήν: ἔπειτα φέρει ὁ ᾿Αντώνιος εἰς τὸ τρα- 
πέξζι τέσσαρα παξιμάδια. τριάντα γραμμάρια, περίπου, τὸ καϑένα . 
᾿Απὸ τὰ παξιμάδια αὐτὰ θρέχει διὰ τὸν ἑαυτόν του τὸ ἕνα καὶ διὰ τὸν 
Παῦλον τὰ τρία. Ἔν συνεχείᾳ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος ἤρχισε νὰ λέγῃ ψαλ- 
μόν, τὸν ὁποῖον ἔψαλλε: τὸν ἔψαλλε δὲ δώδεκα φορὰς καὶ δώδεκα φορὰς 
προσηυχήϑη διὰ νὰ δοκιμάσῃ καὶ εἰς αὐτὸ ἀκόμη τὸ σημεῖον τὸν Παῦλον’ 
ἐκεῖνος ὅμως μετὰ προϑυμίας προσηύχετο μαζί του. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσαν 
τὴν προσευχήν, ἐκάϑισαν νὰ φάγουν. ἐνῷ εἶχε πλέον νυχτώσει καλά. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος ἔφαγε τὸ ἕνα παξιμάδι, δὲν 
ἤγγισε δεύτερον. ὁ δὲ γέρων Παῦλος, τρώγων μετὰ θραδύτητος. εἶ- 
χεν ἀχόμη ὀλίγον ἀπὸ τὸ πρῶτον παξιμάδι ποὺ ἤρχισεν. (Ὁ Μέγας ᾽Αν- 
τώνιος τὸν ἐπερίμενε μέχρις ὅτου τελειώσῃ. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσε τοῦ εἶπε: 

-- ΠΠαππούλη. φάγε καὶ ἄλλο παξιμάδι. 

-- Ἐὰν ϑὰ φά σὺ ϑὰ φάγω καὶ ἐγώ, ἀπήντησεν ὁ Ιαῦλος: 

φαγῃς ΦΟΎ γῶ, αἀπήντῃ ς 
ὅταν ὅμως δὲν τρώγῃς σὺ οὔτε καὶ ἐγὼ ϑὰ τρώγω. 

--- Μὰ εἰς ἐμὲ εἶναι ἀρκετόν, διότι εἶμαι Μοναχός. ἀντέτεινεν ὃ 
Μ. ᾿Αντώνιος. 

- Καὶ δι᾽ ἐμὲ εἶναι ἀρκετόν, ἀπήντησεν ὁ Παῦλος, διότι καὶ ἐγὼ 
ϑέλω νὰ γίνω Μοναχός. 

Σηκώνονται λοιπὸν ἀπὸ τὸ τραπέζι καὶ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος ἀπήγ- 
γειλε δώδεκα προσευχὰς καὶ δώδεχα ψαλμούς. Μαζὶ μὲ τὸν Μέγαν ᾿Αν- 
τώνιον συμπροσηύχετο καὶ ὁ Παῦλος. ἕπειτα ἐχοιμήϑησαν ὀλίγον, ἕως 
τὰ μεσάνυχτα: κατὰ τὸ μεσονύκτιον ἐξύπνησαν καὶ ἀρχίζουν νὰ ψάλλουν, 
μέχρι ποὺ ἐξημέρωσεν. 

Ὅταν λοιπὸν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος εἶδεν, ὅτι ὃ γέρων τὸν ἠχολού- 
ϑησε μὲ προϑυμίαν εἰς ὅλας τὰς ἀσκήσεις, τοῦ λέγει: 

--- Πρόσεξε, ἀδελφέ: ἐὰν ἠμπορῇς νὰ ἔχῃς καϑημερινῶς αὐτὴν 
τὴν ζωήν, μεῖνε μαζί μου. 

--Ἐὰν ἔχῃς νὰ μοῦ παρουσιάσῃς τίποτε περισσότερα ἀπὸ αὐτά, 
δὲν γνωρίζω. ἀπήντησεν ὁ Παῦλος: ἐπειδὴ αὐτὰ ποὺ εἶδα ὅτι κάνεις, 
τὰ ἐκτελῶ καὶ ἐγὼ εὔκολα. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐδεθαιώϑη ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος δι᾽ ὅλων αὐτῶν ὅτι 
ὄντως ὁ Παῦλος εἶχε ψυχὴν πάρα πολὺ τελείαν, ὅτι ὁ χαραχτήρ του εἶναι 
ἀκέραιος καὶ δὲν προσποιεῖται, δι᾽ αὐτὸ μετὰ μερικοὺς μῆνας, μὲ τὴν 


Ἢ οὐγγία εἶναι μέτρον ὀάρους καὶ ἰσοδυναμεῖ μὲ δέχα δῤάμια ἤτοι 82 
γραμμάρια περίπου. 
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Χάριν τοῦ Θεοῦ, τοῦ κτίζει ἕνα κελλί, τρία ἢ τέσσαρα σημεῖα μαχριὰ ἀπὸ 
τὸ ἰδικόν του, καὶ τοῦ λέγει: 

-- Ἰδού, ὅτι μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ ἔγινες Μοναχός. ᾿Απ’ ἐδῶ 
χαὶ πέραν μένε μόνος σου, διὰ νὰ γνωρίσῃς καὶ τοὺς δαίμονας. 

Πράγματι ὁ ἁπλοῦς ἸΤαῦλος χατώκησε μόνος του ἕνα χρόνον, ἔ- 
φϑασεν εἰς τὰ ἀκρότατα ὅρια τῆς ἀσκητικῆς ἀρετῆς καὶ ὁ Θεὸς τὸν ἠξίω- 
σε τοῦ χαρίσματος νὰ ἀποδιώχῃ τοὺς δαίμονας καὶ νὰ ϑεραπεύῃ τὰς 
διαφόρους ἀσϑενείας. 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἔφεραν εἰς τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον ἕνα νέον, 
ποὺ εἶχε μέσα του ἰσχυρὸν δαιμόνιον (ἄρχοντα τῶν δαιμόνων), τόσον 
ἀναίσχυντον, ποὺ καὶ αὐτὸν τὸν οὐρανὸν ἐδλασφήμει. 

᾿Αφοῦ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος εἶδε καλὰ - καλὰ τὸν νέον, λέγει εἰς 
αὐτούς, ποὺ τὸν συνώδευαν: 

--- Αὐτὸ δὲν εἶναι ἰδική μου ἐργασία" “διότι δὲν ἔχω ἀκόμη λάθει 
τὸ χάρισμα ἐναντίον τοῦ τάγματος αὐτοῦ τῶν δαιμόνων’ αὐτὸ τὸ χάρι- 
σμα τὸ ἔχει ὁ Παῦλος ὁ ἁπλοῦς. 

Μετέθη λοιπόν, μαζὶ μὲ τὸν δαιμονιζόμενον καὶ τὴν συνοδείαν του, 
χαὶ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ἁπλοῦ Παύλου καὶ τοῦ λέγει: 

- ᾿Αθθᾷ ΠΙαῦλε, θγάλε τὸν δαίμονα ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν, 
διὰ νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ σπίτι του ὑγιὴς καὶ νὰ δοξάζῃ τὸν Κύριον. 

- Σύ, διατί δὲν τὸν ἀποδιώκεις; ἠρώτησεν ὁ Παῦλος. 

--- Δὲν εὐκαιρῶ, ἀπήντησεν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος, διότι ἔχω ἄλλην 
ἐργασίαν. 

Καὶ. ἀφοῦ ἄφησεν ἐκεῖ τὸν νέον ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος ἐπέστρεψεν 
εἰς τὸ κελλί του. 

Ὃ Παῦλος ἐσηκώϑη ἀμέσως καί, ἀφοῦ προσηυχήϑη, ἐκάλεσε 
τὸν δαιμονισμένον καὶ λέγει: 

-Ὁ ᾿Αὐθθᾶς ᾿Αντώνιος εἶπε, νὰ ἐξέλϑῃς ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον 
αὐτόν, διὰ νὰ δοξάσῃ τὸν Κύριον. 

--- Δὲν ἐξέρχομαι. ξεμωραμένε γέρο. ἔχραξε μὲ ὀργὴν ὁ δαίμων. 

Τότε ἐπῆρεν ὁ Παῦλος τὴν κάπαν του καὶ ἐκτύπα τὸν δαιμονισμέ- 
νον εἰς τὰ νῶτα του λέγων: 

--- Νὰ ἐξέλθῃς, διέταξεν ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος. 

Εἰς ἀπάντησιν ὁ δαίμων ὕθριζε περισσότερον τὸν ᾿Αντώνιον καὶ 
τὸν Παῦλον’ 

- Παλιόγεροι, κοιμισμένοι, ἀχόρταγοι, ποὺ ποτὲ δὲν ἀρκεῖσϑε 
εἰς τὰ ἰδικά σας. τί γυρεύετε μαζί μας; τί μᾶς τυραννεῖτε; 

Ὁ Παῦλος λέγει τέλος πρὸς τὸν δαίμονα: 

-- Δὲν θγαίνεις; Νά, πηγαίνω καὶ ἐγὼ νὰ τὸ ἀναφέρω εἰς τὸν 
Χριστὸν καὶ ἀλλοίμονόν σου τί ἔχει νὰ σοῦ κάμῃ. 

᾿Αλλὰ καὶ αὐτὸν ἀκόμη τὸν Κύριον ὕθρισεν ὁ ἄγριος δαίμων, 
χραυγάζων: δὲν ἐξέρχομαι. 

Μόλις ἤκουσε τὴν χατὰ τοῦ Κυρίου ὀλασφημίαν τοῦ δαίμονος ὁ 
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ἁπλοῦς Παῦλος ὠργίσϑη, χαὶ ἐθγῆχεν ἀπὸ τὸ κελλί του τὸ χαταμεσήμε- 
ρον. Ἷ Ως γνωστὸν δὲ ἡ ζέστη τῆς Αἰγύπτου, πρὸ παντὸς εἰς τὸ μέρος ποὺ 
ἦτο ὁ ἁπλοῦς Παῦλος. εἶναι τόσον ἀφόρητος, ὥστε περίπου νὰ ἐνΘθυμίζῃ 
τὴν κάμινον εἰς τὴν Βαθυλῶνα). ᾿Εστάϑηχε λοιπὸν ὡς στῦλος, ἐπάνω εἰς 
ἕνα θράχον ὁ ἁπλοῦς Παῦλος καὶ προσηυχήϑη μὲ αὐτὰ τὰ λόγια" «σὺ 
θλέπεις, ᾿Ιησοῦ Χριστέ, ποὺ ἐσταυρώϑης ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου, ὅτι δὲν 
πρόχειται νὰ κατεθῶ ἀπὸ αὐτὸν τὸν ὀράχον, οὔτε ϑὰ φάγω, οὔτε ϑὰ πίω, 
μέχρι νὰ ἀποϑάνω, ἐὰν δὲν μὲ ἀχούσῃς τώρα καὶ δὲν ἀποδιώξῃς τὸν δαί. 
μονα ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, χαὶ δὲν ἀπελευϑερώσῃς αὐτὸν τὸν ἄνϑρωπον 
ἀπὸ τὸ ἀκάϑαρτον τοῦτο πνεῦμα». 

Ἔνῷ ἀκόμη ἐξηκολούϑει νὰ λέγῃ αὐτοὺς τοὺς λόγους ὁ ἁπλοῦς 
Παῦλος, ἀνέκραξεν ὁ δαίμων, μὲ τὸ στόμα τοῦ δαιμονιζομένου ἀνϑρώ- 
που, ἐμπρὸς εἰς τὸ κελλί: 

--- Πηγαίνω, πηγαίνω: ἐξέρχομαι θιαίως καὶ διώκομαι ὑπὸ ἀνω- 
τέρας ἐξουσίας: φεύγω ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον: δὲν τὸν πλησιάζω πλέον. Μὲ 
ἐχδιώκει ἣ ταπείνωσις καὶ ἣ ἁπλότης τοῦ Παύλου καὶ δὲν γνωρίζω ποῦ 
νὰ ὑπάγω. 

᾿Αμέσως ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦμα καὶ 
μετεθλήϑη εἰς ἕνα μέγιστον δράκοντα, ἕως ἑθδομήντα πήχεις, καὶ ἔφυγε 
συρόμενος πρὸς τὴν ᾿Ερυϑρὰν ϑάλασσαν. 

Αὐτὸ εἶναι τὸ ἔργον τοῦ ταπεινόφρονος καὶ ἁπλοῦ Παύλου, μὲ τὸ 
ὁποῖον ἔδειξεν ὁ Θεὸς ποίας δόξης καὶ τιμῆς ἀξιώνονται ἀπὸ Αὐτὸν 
οἱ ἁπλοὶ καὶ ταπεινοί. Τὸν δαίμονα δηλαδή, τὸν ὁποῖον οὔτε ὁ Μέγας 
᾿Αντώνιος ἠδυνήϑη νὰ ἀποδιώξῃ, ὁ ἁπλοῦς Παῦλος τὸν ἐφυγάδευσε, 
πολὺ σύντομα, μὲ τὴν ἁπλότητά του χαὶ τὴν μετριοφροσύνην του. Καὶ τὸ 
χατόρϑωμα αὐτὸ ἐπετέλεσεν ὁ ἁπλοῦς Παῦλος μετὰ ἀπὸ ἀσχητικὴν ζωὴν 
ἑνὸς μόλις ἔτους. διὰ νὰ ἐφαρμοσϑῇ, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, αὐτὸ ποὺ 
εἶπε τὸ ἽΑγιον Πνεῦμα: «εἰς ποῖον νὰ ἐπιὀλέψω, λέγει ὁ Κύριος; παρὰ 
εἰς τὸν ταπεινὸν καὶ ἥσυχον, ποὺ τρέμει, τοὺς λόγους μου;» (Ἡσαΐας 
ἕστ΄, 3). ᾿ 

Συνηϑίζουν δὲ τὰ ὑπουλότερα ἀπὸ τὰ πονηρὰ πνεύματα νὰ ἐκθάλ- 
λωνται ἀπὸ προχωρημένους εἰς ἀρετὴν ἀνθρώπους, ἐνῷ τὰ τυραννιχώ- 
τερα πονηρὰ πνεύματα νὰ φυγαδεύωνται ἀπὸ τοὺς ταπεινοτέρους. 


ΣΤ΄. Παλλαδίου 


ΤΩ “Αγίῳ Παχωμίῳ εὐχὴ ἦν συνεχὴς τὸ γενέσθαι ἐπ᾽ αὐτῷ τὸ θέληια τοῦ 
Θεοῦ" χαὶ δὴ μιετὰ χρόνον τινὰ ἀγρυπνοῦντι αὐτῷ, καὶ τὸ αὐτὸ προσευχομένῳ, ὥφθη 
αὐτῷ Αγγελος Κυρίου χαὶ εἶπε θέλημα τοῦ Θεοῦ ἐστι τὸ διαχονεῖν αὐτῷ καὶ ἀπο- 
χαταλλάσσειν τῷ Θεῷ τὸ τῶν ἀνθρώπων γένος. Λοιπὸν οὖν δέχου μετὰ σεαυτοῦ τοὺς 
ἔχ μετανοίας τῷ Θεῷ προσερχομένους χαὶ χατὰ τὸν τύπον, ὃν δίδωμί σοι, οὕτως 
υὐτοῖς γομοθέτησον. Καὶ ταῦτα εἰπών, ἐπέδωκεν αὐτῷ δέλτον χαλχῆν, ἐν ἥ ἐγέ- 
ρᾶπτο ταῦτα᾽ συγχωρήσεις ἑχάστῳ χατὰ δύναμιν φαγεῖν χαὶ πιεῖν᾽ χαὶ μήτε νη- 
τεῦσαι χωλύσῃς, (ἦτε φαγεῖν᾽ οὕτω μέντοι τὰ ἰσχυρὰ ἔργα τοῖς ἰσχυροτέροις καὶ 
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ἐσθίουσιν ἐγχείριζε, τὰ ἄτονα δὲ τοῖς ἀσχητιχωτέροις καὶ ἀσθενεστέροις" ποίησον 
δὲ κέλλας διαφόρους ἐν τῇ αὐτῇ μονῇ, καὶ τρεῖς κατὰ χέλλαν μενέτωσαν᾽ ἡ δὲ τρο- 
φὴ πάντων ὑπὸ ἕνα οἶχον γενέσθω᾽ καθευδέτωσαν δὲ μὴ ἀναχλινόμενοι, ἀλλὰ θρό- 
γους οἰχοδομητοὺς ὑπτιωτέρους πεποιηχότες, καὶ ἐγθέντες ἐν αὐτοῖς τὰ στρώματα 
αὐτῶν, οὕτω χκαθευδέτωσαν. 

Ξένος δὲ ἄλλου Μοναστηρίου ἐὰν ἔλθῃ ἄλλον ἔχων τύπον, μνὴ συμφάγῃ τού- 
τοις, μὴ συμπίῃ, μὴ συγεισέλθῃ εἰς τὴν μονήν, ἐχτὸς εἰ μὴ εἰς ὁδὸν εὑρεθῇ" τὸν 
μέγτοι ἐλθόντα ὥς τε συμμεῖναι αὐτοῖς εἰς τὸ διηγεχές, μέχρι τριετίας εἰς τὸν ἀγῶνα 
οὐ δέξῃ, ἀλλ᾽ ἐργατικώτερα ἔργα ποιήσας, οὕτως εἰς τὸ στάδιον ἐμδαινέτω, μετὰ 
τὴν τριετίαν. Φορείτωσαν δὲ χουχούλια ἄμαλλα ἴσα παιδίοις, ἐν οἷς καὶ διὰ πορφυ- 
ροῦ σταυροῦ ἐγχαραττέσθω" χαὶ τούτοις τοῖς χουχουλίοις ἐν τῷ ἐσθίειν τὰς κεφαλὰς 
χαλυπτέτωσαν ἵνα μὴ ἀδελφὸς ἀδελφὸν ἴδῃ μασώμενον᾽ οὐχ ἔστι λαλῆσαι ἐσθίοντα, 
οὐδὲ ἐχτὸς τοῦ πίνακος καὶ τῆς τραπέζης ἀλλαχοῦ προσέχειν τῷ ὀφθαλμῷ. ᾿Ἐτύπωσε 
δὲ χαὶ ποιεῖν αὐτοὺς διὰ πάσης τῆς ἡμέρας εὐχὰς δώδεκα καὶ ἐν τῷ λυχνιχῷ δώδεχα᾽ 
χαὶ ἐν ταῖς παννυχίσι δώδεκα" καὶ ἐν τῇ ἐνάτῃ ὥρᾳ τρεῖς" καὶ καθ᾽ ἑκάστην εὐχὴν 
προσάδειν ψαλμόν. 

᾿Αντιλέγοντος δὲ τοῦ μεγάλου Παχωμίου τῷ ᾿Αγγέλῳ, χαὶ λέγοντος ὅτι 
ὀλίγαι εἰσὶν αἱ εὐχαί, εἶπε πρὸς αὐτὸν ὃ ΓΑγγελος, ὅτι ταύτας διετύπωσα, ἵνα φθά- 
νωσι χαὶ οἱ μιχροὶ καὶ μιὴ λυπῶνται᾽ οἱ δὲ τέλειοι νομοθεσίας χρείαν οὐκ ἔχουσι" 
χαθ᾽ ἑαυτοὺς γὰρ ἐν ταῖς κέλλαις ὄντες, ὅλην. τὴν ζωὴν αὐτῶν τῇ τοῦ Θεοῦ θεωρίᾳ 
προσαφιέρωσαν. Τούτοις δ᾽ ἐνομοθέτησα, ὅσοι οὖκ ἔχουσι γοῦν ἐπιγνώμογα, ἵνα κἂν 
ὡς οἰχέται καταφρονηταὶ τῷ φόδῳ τοῦ δεσπότου τὴν σύναξιν πληροῦντες, διατεθῶ- 
σιν ἐν παρρησίᾳ. 

Ταῦτα διαταξάμενος ὁ Ἴλγγελος, καὶ πληρώσας τὴν διαχογνίαν, ἀπῆλθε. Τὰ 
οὖν κρατήσαντα τὸν τύπον τοῦτον μοναστήρια εἰσὶν ἑπτά, συντείνοντα εἰς ἑπταχισ- 
χιλίους ἄνδρας, ἐργάζονται δὲ πᾶσαν τέχνην" - χαὶ ἐκ τῆς ἐργασίας αὐτοί τε διοι- 
χοῦνται, καὶ τὸ τῶν γυναικῶν Μοναστήριον, ὃ πέραν τοῦ Νείλου ἐστίν, ἐν ὦ εἰσιν 
ἀδελφαὶ τετραχόσιαι᾽ πολλάκις δὲ ἔχ τῶν περισσευμάτων χορηγοῦσι καὶ τοῖς πεγο- 
μέγοις χαὶ τοῖς ἐν φυλακαῖς. 


ἙἝἭ  μηνεία 


Ο ΑΓΙῸΣ ΠΑΧΏΜΤΙΟΣ ηὔχετο συνεχῶς καὶ προσηύχετο νὰ γί- 
νεται εἰς αὐτὸν τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. Κάποτε λοιπόν, μετὰ ἀπὸ καιρόν, 
χαϑὼς ἠγρύπνει καὶ προσηύχετο διὰ τὸ ἴδιον πρᾶγμα. ἐνεφανίσϑη ἐνώ- 
πιόν του ΓΑγγελος Κυρίου καὶ τοῦ εἶπε: 

- Θέλημα τοῦ Θεοῦ εἶναι νὰ τὸν ὑπηρετῇς καὶ νὰ συμφιλιώνῃς 
μὲ τὸν Θεὸν τὸ ἀνθρώπινον γένος. 

᾿Απ᾿ ἐδῶ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς λοιπὸν νὰ δέχεσαι κοντά σου αὐτούς, ποὺ 
ἐπιστρέφουν, κατόπιν μετανοίας, εἰς τὸν Θεόν. καί, σύμφωνα μὲ τὸν τύ- 
πον, ποὺ ϑὰ σοῦ δώσω ἀμέσως τώρα, νὰ νομοϑετήσῃς εἰς αὐτοὺς πῶς 
πρέπει νὰ ζοῦν ὡς μοναχοί. ᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτά, τοῦ παρέδωσεν ὁ ΓΑγγε- 
λος μίαν χαλκίνην πλάκα ἐπὶ τῆς ὁποίας εἶχον γραφῇ τὰ ἑξῆς: 

Εἰς τὸν καϑ᾽ ἕνα. ποὺ ϑὰ ἔρχεται ἐδῶ, ϑὰ τοῦ ἐπιτρέπῃς νὰ φάγῃ 
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καὶ νὰ πίῃ, κατὰ δύναμιν. Ἰζαὶ νὰ μὴ ἐμποδίσῃς κανένα νὰ νηστεύσῃ ἢ 
γὰ φάγῃ. Τὰς θαρείας ὅμως καὶ σχληρὰς ἐργασίας νὰ ἀναϑέτῃς εἰς τοὺς 
εὐρωστοτέρους καὶ αὐτούς, ποὺ τρώγουν, τὰς δὲ ἐλαφροτέρας εἰς τοὺς 
ἀσκητικωτέρους καὶ ἀσϑενεστέρους. Νὰ κατασκευάσῃς διάφορα͵ κελλία 
εἰς τὸ ἴδιον Μοναστήρι καὶ νὰ παραμένουν εἰς τὸ ἴδιον κελλὶ ἀνὰ τρεῖς 
Μοναχοί. “Ὅλοι νὰ τρώγουν εἰς τὴν ἰδίαν τράπεζαν. Νὰ κοιμοῦνται, χω- 
οὶς νὰ Ἑαπλώνουν τελείως τὸ σῶμα των’ νὰ κτίσουν λίϑινα στασίδια, ποὺ 
ἡ ράχη των νὰ κλίνῃ ὀλίγον πρὸς τὰ ὀπίσω καὶ ἀφοῦ θάλλουν εἰς αὐτὰ 
τὰ στρώματά των, ἔτσι νὰ κοιμῶνται. 

Ἐὰν ἔλϑῃ ἕνας ξένος Μοναχός, ἀπὸ ἄλλο Μοναστήριον, ποὺ ἀ- 
χολουϑεῖ ἄλλον τύπον μοναχικῆς ζωῆς, νὰ μὴ φάγῃ μαζί των, οὔτε νὰ 
πίῃ μαζί των, νὰ μὴ εἰσέλϑῃ μαζὶ εἰς τὸ ἐσωτερικὸν τῆς Μονῆς, ἐκτὸς 
ἐὰν εὑρεϑῇ εἰς τὸν δρόμον. ᾿Βκεῖνον ὅμως ποὺ ϑὰ ἔλϑῃ διὰ νὰ παραμείνῃ 
μονίμως μετὰ τῶν ἀδελφῶν, δὲν ϑὰ τὸν δεχϑῇς ὁριστικῶς εἰς τὸν Μονα- 
χυκὸν ἀγῶνα, ἐπὶ μίαν τριετίαν: ἀλλ᾽ ἀφοῦ ἐκτελέσῃ κοπιωδέστατα ἔργα, 
τότε μόνον καὶ μετὰ ἀπὸ τριετίαν, ἂς εἰσέλϑῃ εἰς τὸ στάδιον τῶν μονα- 
χικῶν ἀγώνων. Νὰ φοροῦν δὲ πάνινα χουχούλια, ὅμοια μὲ παιδικά, 
εἰς τὰ ὁποῖα νὰ χαράσσεται κόχκινος σταυρός. Μὲ τὰ κουκούλια αὐτὰ 
νὰ “καλύπτουν τὰς χεφαλάς τῶν, ὅταν τρώγουν, διὰ νὰ μὴ ὀλέπῃ ὁ ἕνας 
μοναχὸς τὸν ἄλλον ὅταν ϑὰ μασᾷ. Τὴν ὥραν ποὺ τρώγουν δὲν ἐπιτρέ- 
πεται νὰ ὁμιλοῦν καὶ τὰ μάτια τῶν νὰ μὴ προσέχουν πουϑενὰ ἀλλοῦ, 
ἐκτὸς ἀπὸ τὸ τραπέζι καὶ τὸ πιάτο τους. ᾿Εϑέσπισε δὲ χαὶ τυπικὴν διάταξιν 
νὰ κάνουν οἱ μοναχοὶ καϑημερινῶς, κατὰ τὸ διάστημα τῆς ἡμέρας, δώ- 
δεχα προσευχὰς καὶ εἰς τὸν ἑσπερινὸν πάλιν δώδεκα" καὶ εἰς τὰς ἀγρυ- 
πνίας δώδεκα καὶ εἰς τὴν ἐνάτην ὥραν τρεῖς᾽ εἰς ἑκάστην δὲ εὐχὴν νὰ 
ψάλλουν καὶ ἕνα ψαλμόν. 

Εἰς αὐτὰ ὃ μέγας Παχώμιος προέδαλεν ἀντίρρησιν εἰς τὸν "Αγ- 
γελον καὶ τοῦ εἶπεν ὅτι αἵ εὐχαὶ αὐταὶ εἶναι ὀλίγαι. Τότε ὁ ᾿Αγγελος 
τοῦ ἀπήντησε; 

--- Καϑιέρωσα τόσας εὐχάς. διὰ νὰ προφϑάνουν νὰ τὰς ἐκτελοῦν 
καὶ οἱ μικροὶ καὶ νὰ μὴ λυπῶνται: οἱ τέλειοι πλέον μοναχοὶ δὲν ἔχουν 
ἀνάγκην ἀπὸ νομοϑεσίαν' διότι παραμένοντες μόνοι των εἰς τὰ κελλία, 
ἀφιέρωσαν τελείως τὴν ζωήν τῶν εἰς τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ. Αὐτὰ δὲ 
τὰ ἐνομοϑέτησα δι᾽ ὅσους δὲν ἀπέκτησαν ἀκόμη νοῦν ἱκανὸν νὰ ἀντιλαμ- 
θάνωνται ἀφ᾽ ἑαυτῶν τὰς ὑψηλὰς ἐννοίας ὥστε, τοὐλάχιστον ὡς ὑπηρέται 
ἀνυπάκοοι. ἀπὸ τὸν φόθον τοῦ δεσπότου νὰ προσέρχωνται εἰς τὴν σύναξιν 
διὰ τὴν ἀκολουϑίαν, ἕως ὅτου ἐχδηλώσουν φανερῶς τὴν διάϑεσίν των. 

᾿Αφοῦ διέταξεν αὐτὰ ὁ Ἄγγελος καὶ ἐτελείωσε τὴν ὑπηρεσίαν 
του ἀνεχώρησε. Τὰ δὲ Μοναστήρια, ποὺ ἐφήρμοσαν τὸν τύπον αὐτὸν 
τῆς μοναχικῆς πολιτείας εἶναι ἑπτὰ καὶ συγχεντρώνουν ἑπτὰ χιλιάδας 
μοναχούς, ποὺ ἐργάζονται ὅλας τὰς τέχνας. ᾿Απὸ τὸ προϊὸν δὲ τῆς ἐργα- 
σίας των ἐξοικονομοῦνται χαὶ οἱ ἴδιοι καὶ τὸ Μοναστήριον τῶν Γυναικχῶν, 
ποὺ εἶναι πέραν ἀπὸ τὸν Νεῖλον καὶ εἰς τὸ ὁποῖον μονάζουν τετρακόσιαι 
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Μοναχαί. Πολλάκις δὲ ἀπὸ τὰ περισσεύματα προσφέρουν θοηϑήματα καὶ 
εἰς τοὺς πτωχοὺς καὶ εἰς τοὺς φυλακισμένους. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΑΔΕΛΦΕ, εἰ δούλει γενέσθαι Μοναχός, θὲς πρῶτον ἐν τῷ λογισμῷ “σου ὅτι 
ἤδη μετέστης τοῦ δίου τούτου, χαὶ ἥγησαι: τὸν Κόσμον τοῦτον, καὶ τὴν δόξαν αὐτοῦ, 
ὥς περ σχηγὴν καταλελυμένην᾽ εἰ μὴ γὰρ οὕτω παρασκευάσεις σεαυτόν, οὐ δυνήσῃ 
χατὰ Μοναχοὺς ζῆσαι, καὶ νικῆσαι τὰ πάθη καὶ τὰς χοσμιχὰς ἐπιθυμίας, αἵτινες 
τοὺς ἀνθρώπους χατάγουσιν εἰς ἀπώλειαν ἀφευδὴς γὰρ ὁ εἰπώνγ᾽ «εἴ τις θέλει ὀπί- 
σὼ μοὺ ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω ἑαυτόν, χαὶ ἀράτω τὸν σταυρὸν αὐτοῦ, χαὶ ἀχολου- 
θείτω μοι ὁ γὰρ θέλων τὴν ψυχὴν αὐτοῦ εὑρεῖν, ἀπολέσει αὐτήν᾽ ὃ δὲ ἀπολέσας 
αὐτὴν ἕνεχεν ἐμοῦ, εὑρήσει αὐτήν». Γίνωσχε οὖν ὅτι τῷ προσερχομένῳ τῷ Κυρίῳ 
ταῦτα συμδαίνει᾽ πειρασιιοί, θλίψεις, κόπος, ἀκηδία, γυμνότης, στενοχωρία, ἐξου- 
δένωσις, καὶ τὰ ὁμοίως ἔχοντα ἐν τούτοις γὰρ δοκιμάζεται ἣ ὑπομονὴ τοῦ ἀνθρώ- 
που χαὶ ὃ πόθος ὃν ἔχει πρὸς. τὸν Θεὸν φανεροῦται. Ὃ οὖν ἑὰυτὸν ἐχδοὺς ἐν ὅλῃ 
τῇ καρδίᾳ τῇ κυδερνήσει τοῦ κατὰ Θεὸν αὐτοῦ προεστῶτος, ἐν τούτοις πᾶσιν ὑπερ- 
γικᾷ᾽ μόνην γὰρ τὴν τελείαν πρόθεσιν ἀπαιτεῖ παρ᾽ ἡμῶν ὁ Θεός, καὶ αὐτὸς ἡμῖν 
ἐπιχορηγεῖ τὴν ἰσχὺν χαὶ τὸ νῖχος δωρεῖται, χαθὼς γέγραπται" «ὑπερασπιστής ἐστι 
πάντων τῶν ἐλπιζόντων ἐπ᾽ αὐτόν». 

Ταῦτα οὖν σοι προεῖπον, ἵνα [νήποτε εἰσελθὼν καὶ τούτοις περιτυχών, μετα- 
μεληθεὶς εἴπῃς, ὅτι οὐκ ἤδειν ὡς τοιαῦτά νοι συμδήσεται: ἰδοὺ γὰρ προέγνωσταί 
σοι ἃ μέλλει σοι ἀπαντᾷν, ἵνα καὶ σὺ τὸν λογισμόν σου προχαταρτίσῃς" οὐ γάρ ἐστι 
χόπος θαλεῖν θεμέλιον, ἀλλὰ τὸ ἐχτελέσαι τὴν οἰκοδομιήν᾽ ὅσον γὰρ ὑψοῦται ἡ οἶχο- 
δοινή, τοσοῦτον πλείονο, χόπον τῷ οἰχοδομοῦντι παρέχει ἄχρι τῆς τελειώσεως τοῦ 
ἔργου. "Ακουσον τῆς σωτηριώδους φωνῆς λεγούσης" «τὶς ἐξ ἡμῶν θέλων πύργον οἷ- - 
χοδομῆσαι, οὐχὶ πρῶτον καθίσας ψηφίζει τὴν δαπάνην, εἰ ἔχει τὰ πρὸς ἀπαρτισμόν: 
ἵνα μνήποτε θέντος αὐτοῦ θεμέλιον χαὶ μὴ ἰσχύσαντος ἐχτελέσαι, πάντες οἱ θεωροῦν- 
τες ἄρξωνται αὐτῷ ἐμπαίζειν λέγοντες" «οὗτος ὃ ἄνθρωπος ἤρξατο οἰκοδομεῖν χαὶ 
οὖκ ἴσχυσεν ἐχτελέσαι». Ὃ μὲν γὰρ πόλεμος τῶν στρατιωτῶν ὀραχύς᾽ τοῦ δὲ Μονα- 
χοῦ, ἄχρι τοῦ ἀποδημῆσαι αὐτὸν πρὸς τὸν Κύριον. 

Διὰ τοῦτο χρὴ ἐνάρξασθαι τῆς ἐργασίας μετὰ πάσης σπουδῆς, καὶ ὑπομο- 
γῆς, καὶ νήψεως. Εἰ γὰρ ἐπιχειρήσεις, ἀγαπητέ, σφάξαι λέοντα, ἑδραίως ἐπιλαδοῦ, 
μήποτε συντρίψῃ τὰ ὀστᾶ σου ὡς ἀγγεῖον. ὀστράκχινον᾽ καὶ εἰ ρίψεις ἑαυτὸν εἰς τὴν 
θάλασσαν, μὴ ὀλιγοψυχήσῃς, ἄχρις οὗ ἐξέλθῃς εἰς τὴν ξηράν, ἵνα μνὴ κατέλθῃς εἰς 
τὸν δυθὸν ὡσεὶ λίθος. Μὴ οὖν σήμιερον πρὸς θύραις ὧν καὶ ἐπερωτώμενος, εἴπῃς 
πάντο, ὑπομένω, καὶ αὔριον ἔργοις παραιτήσῃ. Οἱ γὰρ "Αγγελοι τοῦ Θεοῦ ἀορά- 
τως παρίστανται, καὶ ἀκούουσι πάντα τὰ ἐχπορευόμεγα διὰ τῶν χειλέων σου. Βλέπε. 
ἀγαπητέ, ὅτι οὐδείς σε διάζεται, ἀλλ᾽ ἑκουσίως καὶ ἀληθινῶς συντάσσῃ καὶ εἰς τὸ 
ἑξῆς μὴ φεύσῃ τὰς πρὸς Θεὸν συνθήκας, ὅτι αὐτὸς «ἀπολεῖ πάντας τοὺς λαλοῦντας 
τὸ ψεῦδος». 

᾿Αγαπητέ, ἐὰν θάλῃς καλὴν ἀρχήν, διατελέσεις καὶ τὸ γῆράς σου εὐαρέστωτ᾽ 
χαὶ ἔσῃ ὥς περ φωστὴρ φωτίζων πολλοὺς ἐν τῇ ὁδῷ τοῦ Κυρίου. Θὲς οὖν θεμέ- 


λιογ ἰσχυρόν, ἵνα ἀναδῇ τὸ ἔργον εἰς ὕψος. Εἰ δὲ καὶ ἀπὸ μεγάλης ὑπολήψεως τοῖ 
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ματαίου θίου ἦλθες εἰς τὸν τῶν Μοναχῶν, τήρει ἑαυτὸν ἀπὸ τοῦ δαίμογος τῆς ὑφη- 
λοφροσύνης, ἵνα μὴ χυριευθῇς ὑπ᾽ αὐτοῦ καὶ κατεγεχθῇς εἰς ἀπώλειαν. Οὐκ ἔστι σοι 
αὕτη αἰσχύνη, ἐὰν ἧς ἐν ὑποταγῇ ἐν Κυρίῳ, καὶ ἐν ταῖς ἰδίαις χερσὶν ἐργάζῃ τὸ 
ἀγαθόν αὕτη γὰρ ἡ μικρὰ στενοχωρία καὶ θλῖψις, ἣν ὑπομέγεις διὰ τὸν Κύριον, 
πρόξενός σοι γίνεται τῆς αἰωνίου ζωῆς" καὶ τί ἔτι λέγω; ὡς γὰρ ὃ χαταλλάσσων 
δραχμὴν εἰς μυρία τάλαντα χρυσίου, οὕτω πᾶσα στενοχωρία τοῦ μονήρους δίου πρὸς 
τὴν μέλλουσαν ἀποχαλυφθῆναι δόξαν εἰς τοὺς ἀγωνιζομέγους καὶ κοπιῶντας. Μιχρὰ 
οὖν παρέχεις, καὶ μεγάλα ἀντιλαμδάγεις. 

Εἰ δὲ καὶ παραδοθῇς ὑπὸ τοῦ προεστῶτος ἀδελφῷ εἰς τὸ εἶναι αὐτοῦ ὑπο- 
χείριος, μὴ εἴπῃς ἐν τῇ διανοίᾳ σου, ὅτι ἐγὼ μέν εἶμι μεγάλων καὶ λαμπρῶν γονέων 
υἱός, οὗτος δὲ ἐξ ἀφανῶν χαὶ ἀγυπολήπτων χαὶ προσαιτῶν ἔστιν ἢ ἴσως καὶ ἐκ 
δουλείας κατάγεται, ἢ ὅτι τὴν χατὰ κόσμον σοφίαν οὐχ ἐπίσταται, ἐμοῦ ταύτην εἰ- 
δότος" καὶ πῶς δύναμαι ἐγὼ τούτῳ ὑποταγῆναι; ὕδρις γάρ μοί ἐστιν, ἐὰν τοῦτο 
ποιήσω. Μὴ τοιαῦτα λογίζου, ἀγαπητέ" οὐ γὰρ ἐν φρονήσει λελόγισαι περὶ τούτου. 
Ὃ γὰρ τοιαῦτα λογιζόμενος, οὕπω ἀπεδύσατο τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον, τὸν φθειρό- 
μενον κατὰ τὰς ἐπιθυμίας τῆς ἀπάτης. Ἡμεῖς δέ, ἀγαπητέ, ὡς ὑπὸ Θεοῦ παραδι- 
δόμενοι τοῖς ὁμοψύχοις ἀδελφοῖς εἰς δουλείαν, ὑπομένωμεν, ἵνα ἀξιωθῶμεν τῆς ἐλευ- 
θερίας τῶν δικαίων, ἀναλογιζόμενοι τὸν πάντων δεσπότην, ὃς ἐπτώχευσε δι᾿ ἡμᾶς 
πλούσιος ὦν, ἵνα ἡμεῖς τῇ ἐχείνου πτωχείᾳ πλουτήσωμεν" χαὶ σαμαρείτης καὶ δαιμο- 
γιῶν ἤκουσεν, ἵνα τὴν ἀφροσύνην ἡμιῶν διορθώσηται. Ὑπόθες οὖν τὸν αὐχένα ἄναι- 
σχύντως ὑπὸ τὸν χρηστὸν τούτου ζυγόν, ἵνα εὕρῃς ἀνάπαυσιν τῇ ψυχῇ σου" ἄχουσον 
δὲ περὶ τούτου παραδολήν. 

Δύο ἀθληταὶ ἦλθον ἀγωνίσασθαι ἅμα πρὸς τοὺς ἀντεταγμένους, ὧν ὃ μὲν 
εἷς ἠμφίεστο στολὴν λαμπράν, ὃ δὲ ἕτερος πενιχράν᾽ ἀμφότεροι δὲ ἐχδυθέντες ἃ ἐφό- 
ρουν, γυμνοὶ εἰσῆλθον εἰς τὸ στάδιον᾽ ἄρα οὖν ὃ τὴν λομιπρὰν ἐκδὺς ἐσθῆτα, ταύτην 
-προσάγει ἐν τῷ καιρῷ τοῦ ἀγῶνος πρὸς δοήθειαν τοῦ ὑπεναντίου, ἢ μᾶλλον ἐχείνην 
ἀφεὶς ὡς μηδὲν εἰς τὸν ἀγῶνα συμδαλλομένην, τὴν ἀνδρείαν χαὶ τὴν τέχνην σὺν 
τῇ εὐτονίᾳ ἐπιδείχνυται κατὰ τοῦ ἀντιπάλου; Οὕτω καὶ σύ᾽ μὴ λογίζου ἃ κατέλι- 
πες᾿ ἕχαστος γὰρ ἃ εἶχεν ἀφῆχε καὶ τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον ἐξεδύσατο, ἵνα τὸν γέον 
ἐνδύσηται ἀλλ᾽ ἐπιλαδοῦ τῆς ταπεινοφροσύνης, εἰδὼς ὅτι γυμνὸς εἰς τὸν ἀγῶνα 
εἰσῆλθες, ὁμοίως καὶ τοῖς λοιποῖς συναθληταῖς, καὶ ὅτι γέγραπται" «τὰ ὑψηλὰ τοῖς 
ἀνθρώποις, ὀδέλυγμα παρὰ τῷ Θεῷ ἐστι» καὶ μηδὲ ἐπὶ τῇ κοσμιχῇ σοφίᾳ ἐπαίρου" 
ἡ γὰρ σοφία τοῦ κόσμου, φησί, μωρία παρὰ Θεῷ ἐστι᾿ καὶ πάλιν᾽ «ὁ θέλων ἐν ὑμῖν 
σοφὸς εἶναι ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, μωρὸς γενέσθω, ἵνα γένηται σοφός». 

Ἐπιλάθου οὖν τῆς προτέρας ἀναστροφῆς, ἵνα καὶ τῶν πρώην ἁμαρτημάτων 
τὴν ἄφεσιν εὐπαρρησιάστως αἰτήσῃ παρὰ τοῦ Θεοῦ. Μήπω τὰ παλαιὰ ἀπορρίφας, 
καὶ ταπειγώσας σου τὸ φρόνημα, συνάγαγε πλοῦτον ἀνέκλειπτον διὰ τῆς λειτουρ- 
γίας καὶ καρποφορίας τῆς πρὸς τοὺς ἀδελφούς. Καὶ εἰ μὲν χαταστέλλεις τὰ μέσαυ- 
λα ἀπὸ τῶν χοπρίων, σπούδαζε χαταστέλλειν καὶ τὰς χοσμιχὰς ἐπιθυμίας ἀπὸ τοῦ 
ἔνδον ἀνθρώπου" εἰ δὲ καθαρίζεις τὴν σποδιὰν τοῦ μαγειρείου, μέμνησο τοῦ Προ- 
φήτου λέγοντος" «σποδὸν ὡσεὶ ἄρτον ἔφαγον, χαὶ τὸ πόμα μου μετὰ χλαυθμοῦ 
ἐκίρνων». 

ὋὍρῶν δὲ χαὶ τὸ φθαρτὸν πῦρ, ἀγαλόγισαι τὴν αἰώγιον φλόγα, τὴν μέλλου- 
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σαν χατεσθίειν τοὺς ἁμαρτωλούς, χαὶ δάκρυσον περὶ ὧν ἥμαρτες" καὶ πᾶν ὃ μετέρ- 
χῃ, ἐν ταπεινοφροσύνη καὶ ἀγαθῇ ἐννοίᾳ μετέρχου καὶ μεγίστην ἕξεις ὠφέλειαν, 
χαὶ τὴν τοῦ Θεοῦ χάριν εἰς ἑαυτὸν ἐπισπάσῃ. «Κύριος γάρ, φησιν, ὑπερηφάγοις 
ἀντιτάσσεται, ταπεινοῖς δὲ δίδωσι χάριν». Ἐὶ δὲ καὶ χοπιᾷς πολλά, ἐννόησον τοὺς 
ἐν ἐξορίᾳ καὶ ἐν μετάλλοις καὶ ἐν πικρᾷ δουλείᾳ ἐξεταζομένους καὶ ὑποτάγηθι τῷ 
προεστῶτι ἐν Κυρίῳ᾽ οὐ γὰρ κατὰ ἄνθρωνπόν ἐστιν ἣ δουλεία, ἣν ὑπομένεις διὰ 
τὸν Κύριον. Τὶς ἄρα ἀτιμασθείς, ἢ κοπιάσας ποτὲ ὑπὲρ δασιλέως, οὐχὶ μᾶλλον 
ἡγεῖται τὴν μὲν ὕδριν τιμήν, τὸν δὲ κόπον ἀνάπαυσιν; Εΐ δὲ οὐ προαιρούμεθα ἀτι- 
μίαν καὶ κόπον ὑπομεῖναι διὰ τὸν Κύριον. τί καὶ ἐξήλθομεν ἐκ τοῦ κόσμου ; 

᾿Αγαπητέ, τίς ἄξιος καὶ μακάριος παθεῖν ὑπὲρ αὐτοῦ; Εἴτε οὖν δι᾿ αὐτὸν 
ὑπομένεις, ἴσθι ὡς μιχρὰ παρέχεις, καὶ μεγάλα ἀντιλαμδάνγεις. Ὑπομον ῆς 
οὖν ἔχομεν χρείαν, ἵνα τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ ποιήσαντες τύχωμεν τῆς 
ἐπαγγελίας" εἶπε γάρ᾽ «ὃ ὑπομείνας εἰς τέλος, οὗτος σωθήσετα:». 

Εὶ δὲ τοὺς τὰ λαμιπρὰ καταλείψαντας οὕτω ταπεινοφρονεῖν δεῖ, πόσῳ γε 
μᾶλλον τοὺς ἐξ οἰκτροῦ καὶ μοχθηροῦ δίου ἐρχομένους εἰς τὸν μογήρη δίον, χρὴ 
ἑαυτοὺς εὐτελίζειν χαὶ μηδέποτε ὑψηλοφρονεῖν, χἂν ἴσως τῶν ἄλλων προτιμηθῶσιν, 
ἀλλὰ πᾶσαν πρᾳότητα χαὶ ταπεινοφροσύνην ἐνδείχνυσθαι, μνημονεύοντας καὶ ἄνα- 
λογιζομένους διηνεχῶς τὰς εὐεργεσίας τοῦ Κυρίου, ἐχ ποίας συνοχῆς τοῦ αἰῶνος 
τούτου ἐξέσπασεν αὐτούς, [κήποτε διασπαρέντες τὸν νοῦν, χαὶ τῆς προτέρας αὐτῶν 
ἀτιμίας ἐπιλαθόμενοι, φυσιωθῶσι χαὶ ἀχούσωσιν ὡς ἀγνώμονες περὶ τὸν εὐεργέ- 
τὴν, τὸ εἰρημένον ἐν τῷ ψαλμῷ᾽ «ἄνθρωπος ἐν τιμῇ ὥν, οὐ συνῆχε᾽ παρασυνεδλήθη 
τοῖς χτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις, καὶ ὡμοιώθη αὐτοῖς». 

Τοιγαροῦν, ἀγαπητοί, δουλεύσωμεν τῷ Κυρίῳ ἐν ταπεινοφροσύνῃ πολλῇ 
πάσας τὰς ἡμέρας ἡμῶν, τῷ ἐγείροντι ἀπὸ γῆς πτωχὸν καὶ ἀπὸ χοπρίας ἀγυψοῦντι 
πένητα, ὅπως χαὶ μετὰ. τέλος ἀξιώσῃ ἡμᾶς τῆς δόξης τῶν πρᾳέων χαὶ ταπεινῶν" 
διότι γέγραπται" «Κύριος ἀνταποδίδωσι τοῖς περισσῶς ποιοῦσιν ὑπερηφανίαν». 


ἝἙἝῬρμηνεία 


ΑΔΈΕΛΦΕ, ἐὰν ἐπιϑυμῇς νὰ γίνῃς μοναχός, θάλε πρῶτον εἰς τὴν 
σκέψιν σου, ὅτι ἤδη ἀνεχώρησες ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτὸν καὶ ϑεώρησε τὸν 
χόσμον αὐτὸν καὶ τὴν δόξαν του ὡς σχηνὴν κατεστραμμένην’ διότι ἐὰν 
δὲν προετοιμάσῃς τὸν ἑαυτόν σου μὲ τὰς σκέψεις αὐτάς, δὲν ϑὰ ἠμπορέ- 
σῃς νὰ ζήσῃς ὅπως οἱ Μοναχοί. οὔτε νὰ νικήσῃς τὰ πάϑη σου καὶ τὰς 
χοσμικὰς ἐπιϑυμίας, ποὺ παρασύρουν τοὺς ἀνϑρώπους εἰς τὴν ἀπώλειαν" 
διότι δὲν λέγει ψέματα ᾿Εκεῖνος, ποὺ εἶπε’ «ὅποιος ϑέλει νὰ ἔλϑῃ ὀπίσω 
μου, ἂς ἀπαρνηϑῇ τὸν ἑαυτόν του, ἂς σηχώσῃ τὸν σταυρόν του καὶ ἂς 
μὲ ἀκολουϑήσῃ;" διότι ἐκεῖνος ποὺ ϑέλει νὰ σώσῃ τὴν ψυχήν του, πρέπει 
γὰ ϑυσιασϑῇ ὅποιος δὲ ϑυσιασϑῇ χάριν ἐμοῦ, ϑὰ εὕρῃ αὐτὴν (τὴν αἰώ- 
νιον ζωὴν)» (Ματῦ. ιστ΄, 24---25). 

Γνώριζε λοιπὸν ὅτι εἰς αὐτὸν ποὺ ἀφιερώνεται εἰς τὸν Κύριον συμ- 
θαίνουν πειρασμοί, ϑλίψεις, κόπος, πνευματικὴ ἐξάντλησις καὶ κατά- 
πτωσις, γυμνότης, στενοχωρία, περιφρόνησις ἔκ μέρους τῶν ἀνϑρώπων 
χαὶ ὅλα τὰ παρόμοια" διότι μὲ αὐτὰ δοκιμάζεται ἣ ὑπομονὴ τοῦ ἀνϑρώ- 
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που χαὶ φανερώνεται ὁ πόϑος ποὺ ἔχει πρὸς τὸν Θεόν. Αὐτὸς λοιπόν. 
ποὺ ϑὰ ἐμπιστευϑῇ τὸν ἑαυτόν του, μὲ ὅλην του τὴν καρδίαν, εἰς τὸν Ἢ- 
γούμενον, διὰ νὰ τὸν κυδερνήσῃ κατὰ Θεόν, ὅλα αὐτὰ τὰ κατανικᾷ" διότι ὁ 
Θεὸς μόνον τελείαν πρόϑεσιν ζητεῖ ἀπὸ ἡμᾶς καὶ ὁ ἴδιος μᾶς πλουτίζει 
μὲ δύναμιν καὶ μᾶς δωρίζει τὴν νίκην, ὅπως λέγει ἡ Γραφὴ «ὋὉ Θεὸς 
εἶναι ὑπερασπιστὴς ὅλων, ὅσων ἐλπίζουν εἰς Αὐτὸν» (Δ αλμ. ιζ΄, 81). 

Αὐτὰ σοῦ τὰ εἶπα ἐκ τῶν προτέρων, μὴ τυχόν, ἀφοῦ εἰσέλϑῃς εἰς 
τὸν μοναχικὸν θίον καὶ συναντήσῃς ὅλας αὐτὰς τὰς δυσχολίας, μετανοη- 
μένος εἴπῃς ὅτι δὲν ἐγνώριζα ὅτι ϑὰ μοῦ συμθοῦν τέτοια πράγματα. Νά 
λοιπόν. ὅτι σοῦ γίνονται ἐκ τῶν προτέρων γνωστὰ ὅσα πρόκειται νὰ σοῦ 
συμθοῦν, διὰ νὰ προετοιμάσῃς καὶ σύ, ἀπὸ τὴν ἀρχήν, τὰς σκέψεις σου" 
διότι δὲν εἶναι μεγάλος κόπος νὰ θάλῃ κανεὶς ϑεμέλιον, ἀλλὰ νὰ ἀποτε- 
λειώσῃ τὴν οἰκοδομήν: διότι ὅσον ἀνυψώνεται ἡ οἰκοδομή. τόσον περισσό- 
τερον μεγαλώνει καὶ ὁ κόπος τοῦ οἰκοδομοῦντος μέχρις ὅτου τελειώσῃ τὸ 
ἔργον. Ακουσε τί λέγει ἡ φωνὴ τοῦ Σωτῆρος: «Ποῖος ἀπὸ ἡμᾶς ϑέλων 
νὰ οἰκοδομήσῃ πύργον, δὲν κάϑεται προηγουμένως νὰ ὑπολογίσῃ τὴν δα- 
πάνην. ἐὰν ἔχῃ τὰ ἀναγκαῖα διὰ νὰ ἀποτελειώσῃ τὴν οἰκοδομήν; Μὴ τυχόν. 
ἀφοῦ θάλῃ ϑεμέλιον, δὲν ἠμπορέσῃ νὰ ὁλοκληρώσῃ τὴν οἰκοδομήν, ὁπότε 
ὅλοι, ὅσοι τὸν ἰδοῦν, ϑὰ ἀρχίσουν νὰ τὸν ἐμπαίζουν καὶ νὰ λέγουν, εἰς 
θάρος του: αὐτὸς ὁ ἄνϑρωπος ἤρχισε νὰ κτίζῃ καὶ δὲν ἠμπόρεσε νὰ τελει- 
ὦσῃ τὴν οἰκοδομὴν» (Λουκ. ιδ΄, 80). Διότι ὁ πόλεμος τῶν στρατιωτῶν 


Διὰ τοῦτο πρέπει νὰ ἀρχίζωμεν τὴν πνευματικήν μας ἐργασίαν μὲ 
σοθαρότητα, μὲ ὑπομονὴν χαὶ προσοχήν. Διότι ἐάν, ἀγαπητέ, ἐπιχειρή- 
σῃς νὰ σφάξῃς ἕνα λεοντάρι, πρόσεξε νὰ τὸ κρατήσῃς δυνατά, μὴ τυχὸν 
σοῦ σπάσῃ τὰ κόκκαλα, ὡς νὰ εἶναι ἀγγεῖον πήλινον’ καὶ ἐὰν πέσῃς εἰς τὴν 
ϑάλασσαν, μὴ δειλιάσῃς ὥσπου νὰ ὀγῇς ἔξω, εἰς τὴν ξηράν, διὰ νὰ μὴ θου- 
λιάξῃς εἰς τὸν ὀυϑὸν ὅπως μία πέτρα. Σήμερα λοιπόν, ποὺ εὑρίσκεσαι ἀκό- 
μη εἰς τὰ πρόϑυρα τοῦ ἀγῶνος καὶ ἐρωτᾶσαι μετὰ προσοχῆς, μὴ εἴπῃς, εἰς 
ἀπάντησιν, ὅτι ϑὰ τὰ ὑπομείνῃς ὅλα, καὶ αὔριον, ὅταν ϑὰ ἔχῃς πλέον ἀρ- 
χίσει, ἐγκαταλείψεις κάϑε προσπάϑειαν. Διότι οἱ ΓΑγγελοι τοῦ Θεοῦ στέ- 
χοῦν χοντά μας ἀοράτως καὶ ἀκούουν ὅλα, ὅσα ὀγαίνουν ἀπὸ τὰ χείλη 
σου. Βλέπε, ἀγαπητέ, ὅτι κανεὶς δὲν σὲ θιάζει, ἀλλὰ πραγματικὰ παρα- 
δέχεσαι μόνος σου, μὲ τὴν ϑέλησίν σου, τὰς ὑποχρεώσεις σου. Καὶ εἰς τὸ 
μέλλον νὰ μὴ διαψεύσῃς τὰς ὑποσχέσεις σου πρὸς τὸν Θεόν, διότι ὁ Θεὸς 
«ϑὰ ἐξαφανίσῃ ὅσους ὁμιλοῦν τὸ ψεῦδος» (Ψαλμ. ε΄, 1). 

᾿Αγαπητέ, ἐὰν ὀάλῃς καλὴν ἀρχήν, ϑὰ περάσῃς εὐχάριστα καὶ εἰς 
τὰ γηρατεῖα σου καὶ ϑὰ εἶσαι ὡς φάρος ποὺ ϑὰ φωτίζῃς πολλοὺς εἰς τὸν 
δρόμον τοῦ Κυρίου. Βάλε λοιπὸν ἰσχυρὸν ϑεμέλιον, διὰ νὰ ὑψωϑῇ τὸ ἔρ- 
γον σου. ᾽Εὰν εἰς τὸν μάταιον θίον τοῦ κόσμου κατεῖχες μεγάλην ϑέσιν, 
καὶ τὴν ἐγχατέλειψες, διὰ νὰ ἀκολουϑήσῃς τὸν Μοναχικὸν θίον, νὰ φυλά- 
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γεσαι ἀπὸ τὸν δαίμονα τῆς ὑψηλοφροσύνης, μὴ τυχὸν κυριευϑῇς ἀπ᾽ αὐτὸν 
χαὶ καταχρημνισϑῇς εἰς τὴν ἀπώλειαν. 

Δὲν εἶναι ἐντροπὴ διὰ σέ, ἐὰν εἶσαι εἰς ὑποταγήν, χάριν τοῦ Κυ- 

’ 4 φινν ᾿᾿ » ν! Ν ,΄ 3 , Ν » Ζ, Ψ 3 
ρίου, καὶ ἐάν, μὲ τὰ ἴδια σου τὰ χέρια, ἐργάζεσαι τὸ ἀγαϑόν᾽ διότι αὐτὴ 
ἡ μικρὴ στενοχωρία καὶ ϑλῖψις, τὴν ὁποίαν ὑπομένεις, χάριν τοῦ Κυρίου, 
ϑὰ σοῦ γίνῃ πρόξενος τῆς αἰωνίου ζωῆς᾽ καὶ τί λέγω ἀκόμη; “Ὅπως ἀκρι- 
θῶς ὠφελεῖται ὁ ἀνταλλάσσων μίαν δραχμὴν μὲ δέκα χιλιάδας χρυσᾶ 
τάλαντα, ἔτσι θεδαίως ὠφελοῦνται καὶ οἱ ἀνεχόμενοι τὰς στενοχωρίας τοῦ 
μοναχικοῦ ὀίου,κερδίζοντες οὕτω τὴν δόξαν ποὺ πρόκειται νὰ ἀποκαλυ- 
φϑῇ εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους καὶ κοπιάζοντας. Μιχρὰ πράγματα λοιπὸν 
προσφέρεις καὶ μεγάλα χερδίζεις. 

Γ ,, Ὁ) 7} Ὁ , “- Φ Ν , 3 ᾿ 

Ἐὰν δὲ ὁ Ἡγούμενος τοῦ Μοναστηρίου σὲ παραδώσῃ εἰς κάποιον 
ἀδελφόν, διὰ νὰ εἶσαι ὑποτεταγμένος εἰς αὐτόν, νὰ μὴ εἴπῃς, μὲ τὸν 
νοῦν σου, ὅτι ἐγὼ εἶμαι υἱὸς λαμπρῶν καὶ μεγάλων γονέων, ἐνῷ αὐτὸς 
χατάγεται ἀπὸ ἀσήμους, ἀνυπολήπτους καὶ ἐπαίτας, ἤ, ὅτι προέρχεται 
ἀπὸ δούλους, ἢ ὅτι δὲν γνωρίζει τὴν κοσμικὴν σοφίαν, ἐνῷ ἐγὼ τὴν γνωρί- 
ζω: καὶ πῶς λοιπὸν ἐγὼ δύναμαι νὰ ὑποταχϑῶ εἰς αὐτόν; ᾿Εὰν τὸ κάνω 
αὐτὸ ϑὰ εἶναι δι᾽ ἐμὲ προσθολή. Νὰ μὴ τὰ σκέπτεσαι αὐτά, ἀγαπητέ: διότι 
δὲν ἔχεις σχεφϑῆ λογικὰ ἐπ᾽ αὐτοῦ. Διότι αὐτὸς ποὺ σχέπτεται αὐτὰ τὰ 
πράγματα, δὲν ἀπέθαλεν ἀκόμη τὸν παλαιὸν ἄνϑρωπον, ποὺ φϑείρεται ἀπὸ 
τὰς ἀπατηλὰς ἐπιϑυμίας. Ἡμεῖς ὅμως, ἀγαπητέ, ὑπομένομεν, ὡς νὰ ἔχω- 
μεν παραδοϑῆ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ὡς δοῦλοι εἰς τοὺς ὁμοψύχους ἀδελφούς μας 
πρὸς ὑποταγήν, διὰ νὰ ἀξιωϑῶμεν τῆς ἐλευϑερίας τῶν δικαίων, σκε- 
πτόμενοι συνεχῶς τὸν Δεσπότην τῶν ὅλων, ὁ ὁποῖος ἐπτώχευσε, χάριν 
ἡμῶν, ἐνῷ ἦτο πλούσιος, διὰ νὰ πλουτήσωμεν ἡμεῖς ἀπὸ τὴν πτωχείαν 
"Ἐκείνου. Τὸν Δεσπότην ἡμῶν τὸν ἀπεκάλεσαν καὶ Σαμαρείτην καὶ δαιμο- 
γισμένον, καὶ τὰ ὑπέμεινε, διὰ νὰ διορϑώσῃ τὴν ἀπερισκεψίαν μας. Σκύ- 
ψε λοιπὸν τὸν αὐχένα σου, χωρὶς ἐντροπήν, ὑποχάτω ἀπὸ τὸν χρηστὸν 
ζυγὸν τοῦ Κυρίου, διὰ νὰ εὕρῃς ἀνάπαυσιν εἰς τὴν ψυχήν σου. ἼΑκουσε 
δὲ καὶ μίαν σχετικὴν μὲ τὸ ζήτημα τοῦτο παραθολήν. 

Δύο ἀϑληταὶ ἦλϑον διὰ νὰ ἀγωνισθϑοῦν συγχρόνως πρὸς τοὺς ἀν- 
τιπάλους των’ ἐξ αὐτῶν ὁ ἕνας ἦτο ἐνδεδυμένος μὲ στολὴν λαμπράν, ἐνῷ 
ὃ ἄλλος μὲ πτωχικήν: καὶ οἱ δύο ὅμως ἔδγαλαν αὐτὰ ποὺ ἐφόρουν καὶ 
εἰσῆλϑον εἰς τὸ στάδιον τῶν ἀγώνων γυμνοί. Μήπως, ἄραγε, αὐτὸς ποὺ 
ἔθγαλε τὴν λαμπρὰν στολήν, ϑὰ τὴν παρουσιάσῃ, κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ 
ἀγῶνος, διὰ νὰ τὸν θοηϑήσῃ ἐναντίον τοῦ ἀντιπάλου του; ᾿Ἢ ϑὰ προτι- 
μήσῃ νὰ τὴν ἀφήσῃ, ὡς τελείως ἄχρηστον εἰς τὸν ἀγῶνα, καὶ ϑὰ ἐπιδεί- 
Ἐῃ ἐναντίον τοῦ ἀντιπάλου του τὴν ἀνδρείαν καὶ τὴν τέχνην μαζὶ μὲ τὴν 
εὐκινησίαν; 

Ἔτσι λοιπὸν καὶ σύ: μὴ σκέπτεσαι ὅσα ἄφησες, διότι ὃ καϑένας 
ἄφησεν αὐτὰ ποὺ εἶχε καὶ ἀπέθαλε τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον, διὰ νὰ ἐν- 

εἰὐφήμ ς Ν 
δυϑῇ, τὸν νέον. Δι᾽ αὐτὸ ὁπλίσου μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην, γνωρίζων ὅτι 
εἰς τὸν χῶρον τῶν ἀγώνων εἰσῆλϑες γυμνός, ὅπως καὶ οἱ ὑπόλοιποι συνα- 
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ϑληταί, καὶ ὅτι εἶναι γραμμένον: «ὅσα ϑεωροῦν οἱ ἄνϑρωποι ὑψηλά, εἶναι 
ὀδέλυγμα διὰ τὸν Θεόν». Οὔτε καὶ διὰ τὴν κοσμικὴν σοφίαν νὰ ὑπερη- 
φανεύεσαι, διότι ἡ σοφία τοῦ κόσμου. λέγει ὁ ᾿Απόστολος, εἶναι μωρία 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἀλλαχοῦ λέγει «ἐκεῖνος, ποὺ ϑέλει ἀπὸ σᾶς 
νὰ εἶναι σοφὸς εἰς αὐτὸν τὸν αἰῶνα, ἂς φανῇ μωρός, διὰ νὰ γίνῃ σο- 
φὸς» (Α΄ Κορινϑ. γ΄, 18). Λησμόνησε λοιπὸν τὴν προηγουμένην κατά- 
στασίν σου εἰς τὸν κόσμον, διὰ νὰ ζητήσῃς, μὲ ϑάρρος, ἀπὸ, τὸν Θεὸν καὶ 
τὴν συγχώρησιν τῶν τότε ἁμαρτημάτων σου. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀπορρίψῃς 
τὰ παλαιὰ καὶ ταπεινύσῃς τὸ φρόνημά σου, συγκέντρωνε πλοῦτον, ὃ ὁ- 
ποῖος ποτὲ δὲν χάνεται. μὲ τὴν ὑπηρεσίαν σου πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ 
τὴν πρὸς αὐτοὺς περιποίησιν. Καὶ ὅταν καϑαρίζῃς τὰς ἐσωτερικὰς αὐλὰς 
τοῦ Μοναστηρίου ἀπὸ τὰς χοπρίας. φρόντιζε συγχρόνως νὰ ἀπορρίπτῃς 
τὰς κοσμικὰς ἐπιϑυμίας ἀπὸ τὸν ἐσωτερικὸν ἄνϑρωπον. ᾿Δν πάλιν καϑα- 
ρίζῃς τὴν στάκτην τοῦ μαγειρείου, νὰ ἐνθυμῆσαι τὸν Προφήτην Λαυϊδ 
ποὺ λέγει’ «στάκτην ἔφαγα. σὰν ψωμί. καὶ τὸ πιοτό μου τὸ ἀνεκάτευσα μὲ 
δάχρυα» (Ψαλμ. ρα΄, 10). 

“Ὅταν δὲ θλέπῃς τὴν φϑαρτὴν φωτιάν. νὰ σκέπτεσαι τὴν αἰώνιον 
φλόγα. ποὺ πρόκειται νὰ χατατρώγῃ τοὺς ἁμαρτωλούς, καὶ νὰ χλαύσῃς 
δι᾿ ὅσα ἡμάρτησας. Καὶ κάϑε τί ποὺ ἐχτελεῖς, νὰ τὸ ἐκτελῇς μὲ ταπεινο- 
φροσύνην καὶ καλὴν προαίρεσιν, ὁπόταν ϑὰ ἔχῃς μεγίστην ὠφέλειαν χαὶ 
ϑὰ ἐ ἐπισύρῃς εἰς τὸν ἑαυτόν σου τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ. Διότι λέγει ἡ ἡ ᾿Αγία 
Γραφή: «Ὁ Κύριος ἀντιτάσσεται εἰς τοὺς ὑπερηφάνους, ἐνῷ δίδει τὴν 
χάριν Του εἰς τοὺς ταπεινοὺς» (Τίαροιμ. γ΄, 84). ᾿Ἐὰν κοπιάζῃς πάρα 
πολὺ εἰς τὰς ὑπηρεσίας τοῦ Μοναστηρίου, σκέψου αὐτούς, ποὺ ταλαιπω- 
ροῦνται εἰς ἐξορίαν, εἰς καταναγχαστικὰ ἔργα, εἰς πικρὰν δουλείαν καὶ 
ὑποτάξου μὲ προϑυμίαν εἰς τὸν ἩἩγούμενον, χάριν τοῦ Κυρίου: διότι ἡ 
ϑεληματικὴ δουλεία, τὴν ὁποίαν ὑπομένεις, δὲν ἐξυπηρετεῖ ἀνθρώπους, 
ἀλλὰ τὸν Κύριον. Ποῖος, ἄραγε, ἀπὸ ὅσους προσεθλήϑησαν ἢ ἐκοπίασαν 
χάποτε, χάριν ἑνὸς ἐπιγείου θασιλέως. δὲν ϑεωρεῖ τὴν ὕθριν ὡς τιμήν, 
χαὶ τὸν κόπον ὡς ἀνάπαυσιν; ᾿Εὰν δὲ δὲν μᾶς, ἀρέσῃ νὰ ὑπομείνωμεν 
κόπον καὶ ἀτιμίαν διὰ τὸν Κύριον, τότε πρὸς τί ἐφύγαμεν ἀπὸ τὸν χό- 
σμον; 

᾿Αγαπητέ, ποῖος εἶναι ἄξιος καὶ χαλότυχος διὰ νὰ πάϑῃ χάριν 
Αὐτοῦ; Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν δι’ Αὐτὸν ὑ ὑπομένεις τὰς δοκιμασίας τοῦ Μονα- 
χικοῦ δίου, μάϑε ὅτι παρέχεις μικρὰ χαὶ λαμθάνεις, ὡς ἀνταμοιθήν, με- 
γάλα. "Ἔχομεν. κατὰ συνέπειαν. ἀνάγκην ὑπομονῆς, διὰ νὰ ἐχτελέσωμεν 
τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ ἐπιτύχωμεν ὅσα μᾶς ὑποσχέϑη ὁ Κύριος, διότι 
εἶπεν. «ὅποιος ὑπομείνῃ μέχρις τέλους, αὐτὸς μόνον ϑὰ σωϑῇ». 

ἮΑν δὲ πρέπει νὰ γίνωνται ταπεινοὶ ὅσοι ἐγκατέλειψαν εἰς τὸν κό- 
σμον λαμπρὰς καὶ σπουδαίας καταστάσεις, πόσον περισσότερον ταπει- 
νωμένοι ϑὰ πρέπει νὰ εἶναι ὅσοι ἔρχονται νὰ γίνουν Μοναχοὶ ἀπὸ ἐλεεινὴν 
χαὶ κουραστικὴν ζωήν. Οὗτοι πρέπει διαρκῶς νὰ ταπεινώνουν τοὺς ἕαυ- 
τούς τῶν καὶ ποτὲ νὰ μὴ ὑπερηφανεύωνται, ἔστω καὶ ἐὰν τύχουν κάποιας 
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χαλυτέρας μεταχειρίσεως καὶ προσοχῆς, ἀλλὰ νὰ ἐπιδεικνύουν συνεχῶς 
ταπεινοφροσύνην καὶ πραότητα ἐνθυμούμενοι καὶ σχεπτόμενοι πάντοτε 
τὰς εὐεργεσίας τοῦ Κυρίου, ἀπὸ ποίαν, δηλαδή, ἀφόρητον στενοχωρίαν 
αὐτῆς τῆς ζωῆς τοὺς ἐγλύτωσε: μὴ τυχὸν περισπασϑῇ ὁ νοῦς τῶν καὶ 
λησμονήσουν τὴν προηγουμένην ἀϑλιότητα, φουσχώσουν ἀπὸ ὑπερηφά- 
νειαν καὶ ἀχούσουν, κάποτε, ὡς ἀχάριστοι πρὸς τὸν Εὐεργέτην τῶν, τὸ 
ἀνὰφερόμενον εἰς τὸν ψαλμόν: «Ανϑρώπος εὑρισκόμενος εἰς τιμήν, δὲν 
ἐφάνη φρόνιμος: ἀνεμίχϑη μὲ τὰ ἀνόητα χτήνη (τοὺς ἁμαρτωλοὺς λογι- 
σμοὺς) καὶ ἔγινεν ὅμοιος μὲ αὐτὰ» (Ψαλμ. μη΄, 18, 21). 

᾿Ας δουλεύσωμεν λοιπόν, ἀγαπητοί, τὸν Κύριον, μὲ πολλὴν ταπει- 
νοφροσύνην, εἰς ὅλην μας τὴν ζωήν" τὸν Κύριον, ποὺ ἠμπορεῖ, νὰ ἐγείρῃ 
ἀπὸ γῆς τὸν πτωχὸν καὶ νὰ ἀνυψώσῃ τὸν πένητα ἀπὸ τὴν κοπρίαν, διὰ νὰ 
μᾶς ἀξιώσῃ, μετὰ τὸ τέλος τῆς ζωῆς αὐτῆς, τῆς δόξης ποὺ ἀπολαμθάνουν 
οἱ ταπεινοὶ καὶ οἱ πρᾶοι’ διότι ἣ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει: «ὋὉ Κύριος ἀνταπο- 
δίδει τὴν δικαίαν τιμωρίαν εἰς ὅσους παντοιοτρόπως ὑπερηφανεύονται» 


(Ψαλμ. λ΄, 24). 
Η΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΕΝ πᾶσι τοῖς κατὰ τὴν Αἴγυπτον καὶ χαθ᾽ ὅλην τὴν ᾿Ανατολὴν Κοινοθίοις 
αὗται αἱ χανονιχαὶ διατυπώσεις φυλάττονται" δ᾽ ἐλθὼν εἰς τὸ Κοινόδιον χαὶ θέλων 
μογάσαι, οὐ πρότερον δεχθήσεται ἔσω ἐν τῷ Μοναστηρίῳ, πρὶν ἀπόδειξίν τινα καὶ 
πεῖραν τοῦ πρὸς Θεὸν πόθου καὶ τῆς ταπεινώσεως καὶ μαχροθυμίας, διὰ τῆς ἐπὶ 
πλεῖστον ὑπομονῆς δείξῃ. Δοχιμασθεὶς οὖν ἐν τούτοις, εὐπρόσδεχτος παρ᾽ αὐτοῖς 
γίνεται, καὶ διδάσχεται τῆς περιουσίας αὐτοῦ μὴ ἔχειν τι τεθησαυρισμέγον. Οὕτως 
οὖν ἕχαστος γυμνοῦται τῆς ἀρχαίας περιουσίας, ὡς μνηδὲ αὐτὸ τὸ ἔνδυμα, ὃ περιῦε- 
δλημένος ἦλθε, τοῦ λοιποῦ φορεῖν συγχωρεῖσθαι, ἀλλὰ τῶν ἀδελφῶν πάντων συνη- 
γμένων, προαχθεὶς εἰς τὸ μέσον, ἐχδύεται τὰ ἴδια ἱμάτια, καὶ 
διὰ τῶν χειρῶν τοῦ ᾿Αδδᾷ ἐνδύμασι τοῦ Μοναστηρίου μεταμφιέννυται, ὡς διὰ τούτου 
τοῦ τύπου ἐπιγνῶναι αὐτόν, ὅτι πάντων τῶν χοσμιχῶν πραγμάτων χαὶ τῆς ἀλαζο- 
γείας καὶ τοῦ τύφου γυμνωθείς, ἐνεδύσατο τὴν πτωχείαν τοῦ Χριστοῦ, καὶ ὅτι ἀνε- 
παισχύντως συναριθμεῖ ἑαυτὸν καὶ ἐξισοῖ τῷ σώματι τῆς ἀδελφότητος. 

Τὰ δὲ ἱμάτια ἃ ἀποδύεται, λαδὼν ὃ οἰκονόμος τῆς Μονῆς ἐπὶ πολὺν χρόνον 
φυλάττει, ἀφορίσας ἕως τῆς προχοπῆς αὐτοῦ καὶ ἀναστροφῆς καὶ ὑπομονῆς, ἣν ἐν 
διαφόροις πειρασμοῖς ἀπόδειξιν παράσχοι. Καὶ εἰ μὲν εὕρωσιν αὐτὸν δυνάμενον ἐν 
τούτοις ἐγκαρτερεῖν, καὶ ἐν τῇ σπουδῇ χαὶ διαπύρῳ θέρμῃ, ἥ ἐνήρξατο, διαμένοντα. 
τοῖς λοιποῖς συναριθμοῦσιν᾽ εἰ δέ τι γογγυσμοῦ ἐλάττωμα ἢ παραχοῆς οἱασδήποτε ἔν 
αὐτῷ ἁμαρτίαν καταμάθωσιν, ἐχδύσαντες τοῦτον ἅπερ ἐνεδύσατο τοῦ Μοναστηρίου. 
χαὶ τὰ χοσμικὰ ἐνδύματα πάλιν περιδαλόντες, ἀπωθοῦνται τοῦ Κοινοδίου. Ὥς ἐκ 
ταύτης λοιπὸν τῆς ἀχριδείας μὴ εὐχέρειαν εἶναι τῷ δουλομένῳ ὡς ἔτυχεν ἀναχω- 
ρεῖν τῆς μογῆς, ἀλλὰ τὸν μὴ ἐμμένοντα κατὰ πάντα τρόπον τῇ ἰδίᾳ ὁμολογίᾳ μετεν- 
δύεσθαι τὴν χοσμιχὴν ἐσθῆτα, χαὶ οὕτως ἀπολύεσθαι τοῦ Μοναστηρίου. 

Ὅτε τοίνυν ὁ ὑποδεχθείς, ταύτῃ ἢ προειρήχαμεν ἀκχριθείᾳ δοχιμασθῇ χαὶ 
ἄμεπτος εὑρεθῇ, οὐ παραχρῆμα τῇ συνοδείᾳ τῶν ἀδελφῶν ἀναμίγνυσθαι ἐπιτρέπε- 
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ται, ἀλλὰ παραδίδοται τῷ ἐπιτεταγμένῳ τὴν φροντίδα τῶν ξένων, χαὶ τούτοις πᾶ- 
σαν ἐπιμέλειαν καὶ ὑπηρεσίαν ποιεῖν προστάσσεται᾽ χαὶ ὅτε ὁλόχληρον ἐνιαυτὸν 
ἀμέμπτως ὑπηρετήσῃ τοῖς ξένοις, τυπωθεὶς διὰ τούτου πρὸς ταπείνωσιν καὶ μαχρο- 
θυμίαν, συναριθμεῖται λοιπὸν τῇ συνοδείᾳ τῶν ἀδελφῶν. “Ὃς τοιαύτην ἔχει τὴν μέρι- 
μγαν, ὅπως διδάξῃ αὐτὸν τὸν μαθητευόμεγον, διὰ ποίας ὁδοῦ ἀρξάμενος, δυνήσεται 
ἐπὶ τὴν τελειοτάτην ἀρετὴν φθάσαι. Ἔν πρώτοις γοῦν διδάσκει αὐτὸν νιχᾷν τὰς 
ἰδίας ἡδονάς, διὰ τοῦ ἐπιτάσσειν αὐτῷ τὰ ἐναντία τῶν θελημάτων αὐτοῦ. Ὁ ὖ χ 
ἄλλ λως γὰρ λέγουσιν οἱ Πατέρες ᾿δύνασθαί τινα τὰς ἰδίας ἡδογὰς χαλινοῦν, ἢ 
ὀργῆς περιγενέσθαι, ἢ λύπης, ἢ ταπείνωσιν ἀληθῶς χτήσασθαι, ἢ ἁπλῶς μετὰ ἀδελ- 
φότητος καλῶς τελειωθῆναι ἐν Κοινοδίῳ. εἰ μα ὴ πρότερον διὰ τῆς 
ὑπακοῆς νεχρώσει τὰ ἑαυτοῦ θελή ματα. 

Ταύταις δὲ ταῖς διατυπώσεσι χαὶ διδασχαλίαις τὸν μιαθητευόμενον προῦι- 
ῥάσαντες, ἀκολούθως διδάσχουσι πάλιν νὴ χρύπτειν τοὺς ἰδίους λογισμούς, ἀλλὰ 
παραχρῆμα, ἡνίκα ἐπέρχωνται, τούτους τῷ οἰχείῳ ἸΓατρὶ ἀποχαλύπτειν, καὶ μη- 
δὲν περὶ τῆς τούτων διαχρίσεως τῇ ἰδία. χαρδίᾳ πιστεύειν, ἀλλ᾽ ἐχεῖνο γινώσχειν 
ἀγαθὸν ἢ καχὸν εἶναι, ὅπερ τῇ ἑαυτοῦ διακρίσει δοκιμάσας ὁ πατὴρ ἀποδείξει. Τοι- 
αὐτὴ δὲ φυλάττεται παρ᾽ αὐτοῖς ἣ ὑποταγή, ὡς [νὴ τολμῆσαί τινα, ἐκτὸς τοῦ ᾿Δδ- 
θᾶ, μηδὲ τοῦ κελλίου ὅπου χάθηται προδαίνγειν. 
Οὕτω δὲ τὰ παρ᾽ αὐτοῦ προστασσόμεγα ἐπιτελεῖν σπουδάζουσιν, ὡς παρὰ Θεοῦ ταῦτα 
δεχόμενοι. 

Καθήμενοι δὲ ἐν τοῖς χελλίοις χαὶ τῷ ἔργῳ χαὶ τῇ μελέτῃ καὶ τῇ προσευχῇ 
μετὰ σπουδῆς πάσης προσέχοντες, ἐπειδ᾽ ἂν ἀκούσωσι τοῦ χρούοντος τὴν θύραν ἑχά- 
στοῦ χελλίου, ἢ εἰς τὴν χοιγὴν προσευχὴν ἢ πρός τι ἔργον τούτους ἐχχαλουμένου, 
παραχρῆμα πάντα ὁμοῦ ἀφέντες, πρὸς τὸ ἐπιταγὲν ὁρμῶσι, 
πάσῃ σπου ὃ ἢ τὴν τῆς ὑπαχοῆς ἀρετὴν ζηλοῦντες, ἣν οὐ μόνον τοῦ ἔργου 
τῶν χειρῶν, ἀναγνώσεώς τε, χαὶ τῆς ἐν τῷ χελλίῳ ἡσυχίας, ἀλλὰ καὶ πασῶν τῶν 
ἀρετῶν προτιμῶσι" χαὶ ταῦτα πάντα δεύτερα τίθενται. Μεταξὺ δὲ τῶν ἄλλων ἐχεῖνο 
“περιττόν ἐστι χαὶ εἰπεῖν, ὧς οὐδεὶς αὐτῶν ἄλλο τι κέκτη- 
τα τ πλὴν κχολοδίουξ, χαὶ ἡμιφορίου", καὶ σανδαλίων Ἐξ, χαὶ μηλωτῆς ἢ 
χαὶ φαθίου Ἔξ, αἰσχύνην ἡγούμεγοι τὸ λέγεσθαι παρ᾽ 
αὖ τοῖς διδλίον ἐ μ ὁ ν, γραφίον ἐ μ ὁ ν, πινακίδιον ἐ μα ὁ γ, ἣ 
ἄχ τὸ δ μόν, 

. Ἕκαστος δὲ τούτων, τοσοῦτον πορισμὸν καθ᾽ ἡμέραν 
συγάγει τῷ Μογαστηρίῳ ἐξ ἔργου τε καὶ ἱδρῶτος ἰδίου, 


ὡς μὴ μόγον ταῖς ἑαυτῶν χρείαις ἐξαρκεῖν, ἀλλὰ 


Ἐ Τὸ χολόδιον ἦτο ἔνδυμα κοντὸν μὲ μανίκια ἢ χωρὶς μαγίκια, τὸ ὁποῖον ἔφε- 
ρον ἐσωτεριχῶς. 

ἘῈ Τὸ ἡμιφόριον ἦτο κοντὸν φόρεμα ἐξωτερικὸν ἀπὸ χονδρότερον ὕφασμα. 

ἮΔῈ Τὰ σανδάλια ἧσαν ὑποδήματα ἀνάλογα μὲ τὰ σημερινὰ πέδιλα. 

ἜΡΚΕ Ἢ μηλωτὴ ἦτο ἐπανωφόριον ἀπὸ δέρμα, χυρίως προδάτου. 

ἮΝ Τὸ φιάθιον ἦτο κατασχεύασμα ἀπὸ φίαθον, χρησιμεῦον ὡς στρῶμα" ἣ 


σημερινὴ φάθα. 
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καὶ τῇ διαχογίᾳ τῶν ξένων χαὶ πτωχῶν ὑπουργεῖν. Οὕτω δὲ 
χάμνογτες, οὐ φυσιοῦνται, οὐχ ὑπερηφαγεύονται, οὐδέ τις αὐτῶν ἐκ τοῦ ἰδίου ἔργου 
καὶ ἱδρῶτος ἀπαιτεῖ περισσοτέραν τῆς διδομένης χρείας ἀνάπαυσιν, ὁ ὐ κτῆ- 
μα οἱασδήποτε ὕλης ἑαυτῷ περιποιεῖται, πάροιχον 
ξαυτὸν καὶ ξένον ὅλου τοῦ χόσμου ἔγων, χαὶ δοῦλον καὶ ὑπηρέτην τῶν ἀδελφῶν λο- 
γιζόμενος, ἥπερ δεσπότην οἱουδήποτε γηίνου πράγματος. Εἰ δὲ χλάσει τις σχεῦος, 
ἢ οἱονδήποτε πρᾶγμα ἀπολέσει, ἐξομολογεῖται τῷ ᾿Αδδᾷ τῆς ἰδίας ραθυμίας τὸ 
πταῖσμα, καὶ οὕτω μετανοῶν λαμθάγει συγχώρησιν. 

Ὅστις δὲ πρός τι. ἔργον μεταχληθείς; ἢ πρὸς σύναξιν, ὁρα δύτερον 
ἅπαντ ἡ σ ῃ» ἢ σκληρότερον ἢ προπετέστερον ἀποχριθῇ, ἢ ὑπογογγύζων τὴν 
προσταχθεῖσαν ὑπαχοὴν ποιήσῃ ἢ ἀμελέστερον, ἢ ἀὸν ἔργαοῦ 
καὶ τῆς ὑπακοῆς προτιμήσας τὴν ἀνάγνωσιν, τὰ 
προσταχθέντα αὐτῷ ἔργα ὀραδύτερον ἐκτελέσῃ, ἢ ἀπολυθείσης τῆς συνάξεως μὴ 
παχέως πρὸς -ὁ ἔργον αὐτοῦ ἀναδράνη ἢ μετά τινος ὅμιλήσῃ ἐχτὸς 
ἀγαγχαχ ας χρείας, ἣ ἄλλου τὴν χεῖρα κατάσχῃ μετὰ παρρησίας, ἢ τι 
τῶν ὁμοίων τοῦτυ.. ὶ 
συνηγμένων τῶν 9 
αἰτεῖ τοῦ ἰδίου σφάλγιατ 

Τὰ δὲ παχύτερα τούτων πταίσματα εἴ τις εὑρεθῇ πράττων ἅτινά ἔστι χ α- 
ταφρόνησις: ἀντιλογία μετὰ ὑπερηφανίας ἡ ἐκ 
τοῦ Μοναστηρίου πρόοδος, ξππὸς ἐπιτροπῆς τοῦ 
Ἀδθᾶ ἡ πρὸς γυναῖκας ἥ τινὰς τῶν ἔξω τοῦ 
Κοιγοδίου τυντυχία ἢ ὀργή ἢ μάχη ἢ ἔχθρα ἢ 
“νησικαχία ἢ φιλαργυρία, ἥτις ἐστὶ λέπρα φυχῆς 
ἢ κτῆσ'ς οἱουδήποτε πράγματος, ἐκτὸς τῶν διδομένων 
παρὰ τοῦ ᾿Αδρὰ ὃ τροφῆς ἄνεν εὐλογίας, κλεφιμαίῳ τρόπῳ 
γινομένης. καὶ τὰ τούτοις παραπλήσια, οὗ τῷ εἰρημένῳ ἐπιτιμίῳ ὑποδάλλεται, ἀλλὰ 
σφοδροτέρῳ καὶ μιεἰζονι καὶ εἰ μὴ διορθωθῇ, ἐκδάλλεται τοῦ Μονα- 
στηρίου τοσαύτη ὃς ταπεινοφροσύνη χαὶ σπουδὴ ἐν τῇ διαχονίᾳ ἐ πι τ ε- 
λεῖται παρ᾽ αὐτῶν, ὅση οὐκ ἂν δεσπόταις παρὰ δούλων παρασχεθείη. 


πλημμελήσῃ, τούτῳ ἐπιτιμίῳ ἐνγυποδάλλεται 
λφῶν ἐν τῇ συνάξει, ρίψας ἑαυτὸν ἐπὶ τὴν γῆν, συγχώρησιν 


ος. 


ἙἝἭ ὦ μηνεία 


ΕΣ ΟΛΑ τὰ Κοινόθδια τῆς Αἰγύπτου καὶ τῆς ᾿Ανατολῆς ἐφαρμό- 
ἵονται αἱ ἑξῆς κανονικαὶ διατάξεις. 

᾿ἜἘκεῖνος, ποὺ ϑὰ ἔλϑῃ εἰς τὸ Κοινόθιον μὲ τὴν ἐπιϑυμίαν νὰ μονά- 
σῃ, δὲν ϑὰ γίνῃ δεχτὸς ἐὰν προηγουμένως δὲν ἀποδείξῃ ὅτι ἔχει πρα- 
γματικὸν πόϑον πρὸς τὸν Θεὸν καὶ κάποιαν πεῖραν ταπεινώσεως καὶ μα- 
χροϑυμίας, μὲ τὴν ὅσον τὸ δυνατόν, περισσοτέραν ὑπομονήν του. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ ὑποψήφιος Μοναχὸς δοκιμασϑῇ εἰς αὐτά, τότε μό- 
νον γίνεται δεκτὸς χαὶ διδάσκεται, ὅτι δὲν πρέπει τίποτε νὰ χρατήσῃ ἀπὸ 
τὴν περιουσίαν του. 

Κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον ἀπογυμνώνεται ὃ προσερχόμενος ἀπὸ τὴν 
παλαιὰν ὑλικὴν: περιουσίαν του, ὥστε νὰ μὴ ἐπιτρέπεται πλέον νὰ φορῇ 
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οὔτε αὐτὸ τὸ ἔνδυμα τὸ ὁποῖον ἐφόρει ὅταν προσῆλϑεν εἰς τὸ Μοναστή- 
ριον’ ὅταν λοιπὸν ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ συγκεντρωϑοῦν εἰς τὸν Ναὸν τοῦ Μο- 
ναστηρίου, προχωρεῖ εἰς τὸ μέσον αὐτῶν, ἀποθάλλει τὰ χοσμικὰ ἐνδύ- 
ματά του καὶ ἐνδύεται, ἐκ νέου, ἀπὸ τὸν ἴδιον τὸν Ἡγούμενον μὲ τὰ κα- 
ϑιερωμένα ἐνδύματα καὶ ράσα τοῦ Μοναστηρίου. Διὰ τοῦ τύπου αὐτοῦ 
ἐπιδιώκεται νὰ ἐννοήσῃ ὁ ὑποψήφιος. ὅτι ἀπεγυμνώϑη ἀπὸ ὅλα τὰ κοσμι- 
χὰ πράγματα καὶ τὴν ἀλαζονείαν καὶ τὸν ἐγωϊσμὸν καὶ ἐφόρεσε πλέον 
τὴν πτωχείαν τοῦ Χριστοῦ καὶ ὅτι, χωρὶς νὰ ἐντρέπεται, συγκαταριϑμεῖ 
τὸν ἑαυτόν του μὲ τοὺς Μοναχοὺς καὶ ἐξισώνεται πρὸς τὰ μέλη τῆς ἀδελ- 
φότητος. . 

Τὰ ἐνδύματα ποὺ ἐκδύεται: ὁ ὑποψήφιος, τὰ παραλαμθὔάνει ὁ Οἰ- 
χονόμος τοῦ Μοναστηρίου καὶ τὰ φυλάττει ἐπὶ ἀρκετὸν χρόνον εἰς ἕνα 
ὡρισμένον μέρος, μέχρις ὅτοι: δηλαδὴ παρουσιάσῃ προκοπήν, καὶ δώσῃ 
ἀποδείξεις διὰ τὴν ἐνάρετον ζωήν του καὶ τὴν ὑπομονήν του εἰς τοὺς δια- 
φόρους πειρασμούς. Καὶ ἐὰν μὲν τὸν εὕρουν νὰ ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ ὑπο- 
μένῃ ὅλα αὐτά, νὰ διατηρῇ τὸ ἴδιον ἐνδιαφέρον, καὶ τὴν ἰδίαν διάπυρον 
ϑέρμην, μὲ τὴν ὁποίαν ἤρχισε τὸ μοναχικόν του στάδιον, τότε τὸν κατα- 
τάσσουν ἐπισήμως εἰς τὴν ἀδελφότητα. 

Ἐὰν ὅμως ἀντιληφϑοῦν κάποιο ἐλάττωμα γογγυσμοῦ εἰς αὐτόν, 
ἢ κάποιο παράπτωμα ὁποιασδήποτε παραχοῆς, τότε ἀφοῦ ἀφαιρέσουν 
ἀπὸ αὐτὸν τὰ ἐνδύματα, ποὺ τοῦ ἐφόρεσαν εἰς τὸ Μοναστήριον, καὶ τοῦ 
φορέσουν, πάλιν, τὰ κοσμικὰ ἐνδύματά του, τὸν ἀπομαχρύνουν ἀπὸ τὸ 
Κοινόθιον. Ἔξ αἰτίας λοιπὸν τῆς ἀκριθείας αὐτῆς δὲν εἶναι εὔκολον νὰ 
ἀναχωρῇ, ἀπὸ τὸ Μοναστήριον, αὐτὸς ποὺ ϑέλει, ἔτσι τυχαίως. ἀλλὰ μό- 
νον ἐκεῖνος, ποὺ δὲν παραμένει σταϑερός, εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις, χαὶ 
εἰς τὴν ὁμολογίαν, ποὺ ἔδωσεν" αὐτὸς φορεῖ ἐκ νέου τὸ κοσμιχὸν ἔνδυμα 
χαὶ τοιουτοτρόπως ἀπολύεται ἀπὸ τὸ Μοναστήριον. 

Ὅταν λοιπὸν ὁ ὑποψήφιος, ποὺ ἐγένετο δεχτὸς εἰς τὸ Μοναστήριον. 
δοκιμασϑῇ μετὰ πάσης ἀχριθείας. κατὰ τὸν τρύπον ποὺ προείπαμεν καὶ 
εὑρεϑῇ τέλειος, δὲν ἐπιτρέπεται ἀμέσως νὰ συγκαταλεχϑῇ εἰς τὴν συνο- 
δείαν τῶν ἀδελφῶν. ἀλλὰ παραδίδεται εἰς ἐκεῖνον, ποὺ ἔχει τὴν ὑπηρεσίαν 
τῆς φροντίδος καὶ περιποιήσεως τῶν ξένων καὶ διατάσσεται νὰ τοὺς φρον- 
τίξῃ καὶ νὰ τοὺς ὑπηρετῇ εἰς ὅλα. Καὶ ἀφοῦ ὑπηρετήσῃ τοὺς ξένους ἐπὶ 
ὁλόκληρον ἔτος, ἐπιδείξας ἀρίστην ἱκανότητα εἰς τὸ διακόνημα αὐτό, καὶ 
συνηϑίσῃ, ἐκ τῆς ὑπηρεσίας αὐτῆς. εἰς τὴν ταπείνωσιν χαὶ τὴν μακροϑυ- 
μίαν, τότε πλέον συναριϑμεῖται εἰς τὴν συνοδείαν τῶν ἀδελφῶν. 

᾿Ἐχεῖνος δέ, ποὺ ϑὰ ἀναλάθῃ, ὡς ὑποτακτιχόν, τὸν ἐνταχϑέντα εἰς 
τὴν ἀδελφότητα νέον Μοναχόν, ἔχει τὴν φροντίδα νὰ διδάξῃ τὸν μαϑη- 
τευόμενόν του ποίαν ὁδὸν πρέπει νὰ ἀρχίσῃ, διὰ νὰ ἠμπορέσῃ νὰ φϑάσῃ 
εἰς τὸ ὕψος τῆς τελειοτάτης ἀρετῆς. 

Μεταξὺ τῶν πρώτων λοιπὸν τὸν διδάσκει πῶς νὰ νικᾷ τὰς ἰδικάς 
του ἡδονάς, μὲ τὸ νὰ τὸν διατάσσῃ τὰ ἀντίϑετα πρὸς τὰ ϑελήματά του. 
Διότι, καϑὼς λέγουν οἱ Πατέρες, δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς νὰ χαλιναγωγήσῃ 
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τὰς ἡδονάς του, ἢ νὰ καταθάλῃ τὴν ὀργήν, ἢ τὴν λύπην, ἢ νὰ ἀποκχτήσῃ 
πραγματικῶς ταπείνωσιν, ἤ, μὲ ἕνα λόγον, νὰ τελειώσῃ καλῶς τὸν προο- 
ρισμόν του εἰς τὸ Κοινόθιον, συνασκούμενος μὲ ἀδελφότητα, ἐὰν δὲν νε- 
χρώσῃ προηγουμένως, μὲ τὴν ὑπαχοήν, τὰ ϑελήματά του. 

᾿Αφοῦ προθιθάσουν τὸν μαϑητευόμενον μὲ αὐτοὺς τοὺς κανονι- 
σμοὺς καὶ τὰς διδασκαλίας, τὸν διδάσκουν, πάλιν, ἐν συνεχείᾳ, νὰ μὴ 
ἀποχρύπτῃ τοὺς λογισμούς του, ἀλλὰ ἀμέσως, μόλις ἐπέρχονται, νὰ τοὺς 
ἐξομολογῆται εἰς τὸν πνευματικόν του Πατέρα καὶ νὰ μὴ ἐμπιστεύεται 
εἰς τὴν καρδίαν του νὰ διακρίνῃ αὐτούς, ἀλλὰ νὰ ϑεωρῇ ὡς ἀγαϑὸν ἢ 
κακὸν ἐκεῖνο, ποὺ ϑὰ τοῦ φανερώσῃ ὁ Πατὴρ μὲ τὴν ἰδικήν του διάκρισιν. 

Τόσον αὐστηρὰ δὲ τηρεῖται ἀπὸ αὐτοὺς ἣ ὑπακοή, ὥστε χανεὶς νὰ 
μὴ τολμᾷ, ἐκτὸς τοῦ Ἡγουμένου, οὔτε νὰ ἐξέρχεται ἀπὸ τὸ κελλί, ποὺ κά- 
ϑεται. Φροντίζουν δὲ νὰ ἐκτελοῦν τὰς ἐντολὰς τοῦ Ἡγουμένου μετὰ 
τοσούτου ζήλου, ὡς νὰ δέχωνται τὰς ἐντολὰς αὐτὰς ἀπὸ τὸν Θεόν. 

Ἐνῷ δὲ παραμένουν εἰς τὰ κελλία των χαὶ μὲ ἄγρυπνον τὴν προ- 
σοχήν των ἐπιδίδονται εἰς τὸ ἐργόχειρον, τὴν μελέτην καὶ τὴν προσευχήν, 
μόλις ἀκούσουν αὐτὸν ποὺ κτυπᾷ τὴν ϑύραν ἑκάστου κελλίου, διὰ νὰ τοὺς 
χαλέσῃ ἢ εἰς τὴν κουνὴν προσευχήν, ἢ εἰς ὡρισμένην ἐργασίαν, ἀφήνουν 
ἀμέσως ὅλα καὶ σπεύδουν νὰ ἐχτελέσουν τὴν ἐντολήν, φιλοτιμούμενοι νὰ 
ἐφαρμόσουν, μὲ ὅλον των τὸν ζῆλον, τὴν ἀρετὴν τῆς ὑπακοῆς, τὴν ὁποίαν 
καὶ προτιμοῦν περισσότερον ὄχι μόνον ἀπὸ τὸ ἐργόχειρον, καὶ τὴν ἀνά- 
γνωσιν, καὶ τὴν ἡσυχίαν τοῦ κελλίου, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας ἀρε- 
τάς: διότι ὅλα τὰ ἄλλα ἔρχονται δεύτερα. 

Μεταξὺ δὲ τῶν ἄλλων ἐκεῖνο ποὺ εἶναι περιττὸν καὶ νὰ τὸ εἴπωμεν, 
εἶναι ὅτι κανεὶς ἀπὸ τοὺς Μοναχοὺς αὐτοὺς δὲν χρατεῖ ἄλλο τίποτε, ἐκτὸς 
ἀπὸ ἕνα κοντόρρασον, ἕνα ράσον χονδρόν, πέδιλα, τὸ δερμάτινον ἐπανωφό- 
ριον καὶ τὴν ψάϑαν του, ποὺ τοῦ χρησιμεύει ὡς στρῶμα, ϑεωροῦντες ὡς 
ἐντροπὴν τὸ νὰ λέγουν μεταξύ των’ τὸ ὀιθλίον μου. ὁ κονδυλοφόρος μου, 
τὸ σημειωματάριόν μου ἢ ὁ.τιδήποτε ἄλλο ἰδικόν μου. 

Ἕκαστος δὲ ἐξ αὐτῶν μαζεύει τόσα εἰς τὸ Μοναστήριον ἀπὸ τὴν 
ἐργασίαν του, ὥστε νὰ ἐπαρχοῦν, ὄχι μόνον διὰ τὰς ἰδικάς του ἀνάγκας, 
ἀλλὰ διὰ νὰ θοηϑοῦν καὶ εἰς τὴν ἐξυπηρέτησιν τῶν ξένων καὶ πτωχῶν. 
Κοπιάζοντες δὲ τόσον δὲν ἀλαζονεύονται. δὲν ὑπερηφανεύονται, οὔτε κα- 
νεὶς ἀπὸ αὐτοὺς ζητεῖ ἀνάπαυσιν, ἀπὸ τὴν ἐργασίαν του καὶ τὸν ἱδρῶτα του, 
περισσοτέραν ἀπὸ τὴν ὑπάρχουσαν ἀνάγχην' οὔτε ἀποχτᾷ κτῆμα ἐξ οἷασ- 
δήποτε ὕλης. παραμένων ὡς πάροικος καὶ ἀποξενωμένος ἀπὸ ὅλον τὸν χό- 
σμον καὶ ϑεωρῶν τὸν ἑαυτόν του δοῦλον καὶ ὑπηρέτην τῶν ἀδελφῶν, παρὰ 
κύριον οἱουδήποτε γηΐνου πράγματος. ᾿Εὰν κανεὶς σπάσῃ σχεῦος, ἢ χάσῃ 
ὁποιοδήποτε πρᾶγμα, ἐξομολογεῖται εἰς τὸν Ἡ γούμενον τὸ σφάλμα τῆς 
ἀπροσεξίας του καί, δι᾽ εἰλικρινοῦς μετανοίας, λαμθάνει συγχώρησιν. 

: Ὅποιος προσχληϑῇ εἰς ἐργασίαν. ἢ εἰς σύναξιν, καὶ προσέλϑῃ ὄρα- 
δύτερον, ἢ ἀπαντήσῃ μὲ ϑυμόν, ἢ μὲ αὐϑάδειαν, ἢ ἐκτελέσῃ τὰ προστα- 
χϑέντα μὲ γογγυσμόν, ἢ δὲν ἐπιδείξῃ τὴν ἀπαιτουμένην ἐπιμέλειαν, ἢ 
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προτιμήσῃ, ἀπὸ τὴν ἐργασίαν καὶ τὴν ὑπακοήν, τὴν ἀνάγνωσιν χαὶ ἐκτε- 
λέσῃ ὀραδύτερον τὴν ἐργασίαν, ποὺ τὸν διέταξαν,  ἤ, μετὰ τὸ τέλος τῆς 
ἀχολουϑίας, δὲν τρέξῃ ἀμέσως εἰς τὴν ἐργασίαν, ἢ ἢ ὁμιλήσῃ μὲ κάποιον, 
χωρὶς σοθαρὰν ἀνάγκην, ἢ χρατήσῃ τὸ χέρι τοῦ ἄλλου μὲ ἐπιδεικτικότη- 
τα, ἤ, τέλος, περιπέσῃ εἰς παρόμοιον, σφάλμα, εἰς αὐτὸν ἐπιθάλλεται τι- 
μωρία’ ὅταν δὲ οἱ ἀδελφοὶ συγχροτήσουν σύναξιν, τότε ὃ τιμωρημένος 
πίπτει κατὰ γῆς καὶ ζητεῖ συγχώρησιν τοῦ σφάλματός του. 

Τὰ δὲ θαρύτερα παραπτώματα, εἰς τὰ ὁποῖα δύναται νὰ ὑποπέσῃ 
χάποιος Μοναχός, εἶναι τὰ ἑξῆς. Καταφρόνησις, ἀντιλογία μὲ ὑπερηφά- 
νειαν᾽ ἔξοδος, χωρὶς τὴν ἄδειαν τοῦ Ἡγουμένου ἀπὸ τὸ Μοναστήρι: ἡ 
συνάντησις ἔξω ἀπὸ τὸ Κοινόθιον μὲ γυναῖκας ἢ μὲ ἄλλα πρότωπα᾽ ἣ 
ὀργή, ὁ διαπληκτισμός, ἡ ἔχϑρα, ἧ μνησικακία, ἣ φιλαργυρία, πινὺ εἶναι 
λέπρα τῆς ψυχῆς, ἡ ἀπόκτησις οἱουδήποτε πράγματος, ἐκτὸς ἐκείνων, ποὺ 
δίδει ὁ Ἡ γούμενος: τὸ φαγητόν, χωρὶς εὐλογίαν, καὶ ποὺ πραγματοποι- 
εἴται ὡς μία κλοπή" καὶ ὅλα τὰ σχετικά, μὲ τὰ ἀνωτέρω, παραπτώματα. 
Ὅλα αὐτὰ δὲν τιμωροῦνται μὲ τὴν ἁπλῆν τιμωρίαν τοῦ ἐπιτιμίου, ἀλλὰ 
μὲ μεγαλυτέραν καὶ αὐστηροτέραν. Καὶ ἐὰν ὁ Μοναχὸς δὲν διορϑωϑῇ, 
τότε ἐκδιώκεται καὶ ἀπὸ τὸ Μοναστήριον. 

Τόση δὲ ταπεινοφροσύνη καὶ ἐπιμέλεια ἐπιδεικνύεται, κατὰ τὰς 
διαφόρους ὑπηρεσίας. ὅση δὲν ϑὰ ἧτο δυνατὸν νὰ παρασχεϑῇ εἰς κυρίους 
ἀπὸ τοὺς δούλους των. 


Θ΄. Ἔκ τῶν Διαταγῶν τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων 


ΟΙ ΠΡΩΤΩΣ προσιόντες τῷ μυστηρίῳ τῆς εὐσεδείας, διὰ τῶν Διαχόνων 
προσαγέσθωσαν τῷ πισχόπῳ ἢ τοῖς Πρεσδυτέροις" καὶ τὰς αἰτίας ἀνεταζέσθωσαν, 
οὗ χάριν προσῆλθον τῷ χυριαχῷ λόγῳ᾽ οἱ δὲ προσενέγχαντες μαρτυρείτωσαν ἀκρι- 
δώσαντες τὰ χατ᾽ αὐτούς. ᾿Ἐξεταζέσθω δὲ αὐτῶν ἀχριδῶς καὶ ὃ τρόπος καὶ ὃ Θίος" 
χαὶ εἰ δοῦλοί εἰσιν ἢ ἐλεύθεροι, καὶ ἐὰν ἣ τις δοῦλος, ἐρωτάσθω ὃ δεσπότης αὐτοῦ, 
εἰ μαρτυρεῖ αὐτῷ᾽ εἰ δὲ μή, ἀποδαλέσθω, ἕως ἂν ἄξιον ἑαυτὸν ἐπιδείξῃ τῷ δεσπότῃ. 


Ἑομηνεία 


ΕΚΕΙΝΟΙ, ποὺ προσέρχονται διὰ πρώτην φορὰν εἰς τὸ μυστη- 
ριον τῆς εὐσεθείας" ἂς ὁδηγοῦνται ἀπὸ τοὺς Λιακόνους ἐνώπιον τοῦ ᾿Ἐπι- 
σκόπου ἢ τῶν πρεσθυτέρων. Ο ᾿Επίσχοπος δέ, ἢ οἱ πρεσθύτεροι, ἂς ἐξε- 
τάζουν, προσεχτιχῶς, τὴν αἰτίαν, ποὺ τοὺς παρεκίνησε νὰ προσέλϑουν 
εἰς τὸν λόγον τοῦ Κυρίου: ἐκεῖνοι, πάλιν, ποὺ τοὺς ὡδήγησαν, ἂς 


ἘΠΕ δῶ ἀναφέρεται ἕνα ἀπόσπασμα ἀπὸ τὰς ᾿Αποστολιχὰς Διαταγὰς ποὺ ἄφο- 
ρᾷν μὲν τοὺς προσερχομένους εἰς τὸν Χριστιανισμὸν εἰδωλολάτρας, εἶναι ὅμως ὁμοιό- 
τατον εἰς τοὺς τύπους χαὶ τὴν οὐσίαν μὲ τὸν προσερχόμιενον εἰς τὸ Κοινόδιον ὑπο- 
Φήφιον Μοναχόν. 
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ἐξαχριθώνουν καὶ ἂς πληροφοροῦν ὑπευϑύνως τὰ κατ᾽ αὐτούς. ᾿Ας ἐξε- 
τάζεται δὲ λεπτομερῶς ἡ διαγωγή των καὶ ἡ ζωή των, καὶ ἐὰν εἶναι δοῦ- 
λοι ἢ ἐλεύϑεροι: ἐὰν δὲ κάποιος ἐκ τῶν προσερχομένων εἶναι δοῦλος, ἂς 
ἐρωτᾶται ὁ κύριός του, ἐὰν δύναται νὰ διαθεθαιώσῃ διὰ τὸ ἦϑος του; 
διαφορετιχά, νὰ μὴ γίνεται δεκτὸς ἕως ὅτου ὃ ἴδιος διὰ τῆς διαγωγῆς του 
ἀποδείξῃ εἰς τὸν ἐπίσκοπον τὸν ἑαυτόν του ἄξιον, 


τα γανκο φιλέςᾷ ὦ 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ. ΚΩΣ' 


Περὶ τοῦ ὅτι καὶ αἱ περιστατικαὶ ἀποταγαί, οὐ πάντῃ ἀπόβλητοι" καὶ ὅτι πάντα 
τὸν προσιόντα τῷ κοινοβίῳ, καὶ τὴν μετὰ τῶν ἀδελφῶν οἴκησιν θερμῶς 
ἐξαιτούμενον, οὐ δεῖ παρευθὺς παντελῶς ἀποπέμπεσθαι, πρὸ τῆς ἀκρι- 
βοῦς τῶν κατ᾽ αὐτὸν διαγνώσεως" ἀλλὰ παραιτεῖσθαι μὲν ποσῶς 
καὶ δοκιμάζειν κατὰ τὰ προγραφέντα' ἐμμένοντα δὲ τῇ προ- 
θέσει καὶ μετὰ τὴν δοκιμασίαν παραδέχεσθαι, εἰμή τι 
ἕτερον ἀπηγορευμένον τοῖς θείοις νόμοις παρα- 
κολουθεῖ τῷ πράγματι. 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἀποκρούωνται τελείως καὶ αἱ ἐκ διαφό- 
ρων περιστατικῶν ἀρνήσεις τοῦ κόσμου καὶ δὲν πρέπει νὰ ἀποδιώ- 
κωμεν ἀμέσως ὁποιονδήποτε προσέλθῃ εἰς τὸ Κοινόβιον καὶ ζη- 
τεῖ θερμῶς νὰ παραμείνῃ μὲ τοὺς ἀδελφούς, πρὶν ἐξετάσωμεν 
: λεπτομερῶς τὰ κατ᾽ αὐτόν: ἀλλὰ νὰ τοῦ παραχωρῶμεν κά- 
ποίαν δυνατότητα παραμονῆς, καὶ νὰ τὸν δοκιμάζω- 
μεν, σύμφωνα μὲ αὐτά, ποὺ προεγράψαμεν. ᾿Αφοῦ 
δὲ διαπιστώσωμεν ὅτι ἐμμένει εἰς τὴν πρόθεσίν του, 
καὶ μετὰ τὴν δοκιμασίαν, νὰ τὸν κάμνωμεν δε- 
κτὸν εἰς τὸ Κοινόβιον, ἐκτὸς ἐὰν συμβαίνῃ 
κάτι, ποὺ τὸ ἀπαγορεύουν οἱ θεῖοι νόμοι. 


.8-.κ---ϑ οἶα 0.0. 
Α΄. Παλλαδίου 


," ἙΏΤΈΡΟΣ τις ὀνόματι Μαχάριος, ὡς ἐτῶν δέχα καὶ ὀχτώ, παίζων 
μετὰ τῶν συνηλίχων, ἀχούσιον φόνον εἰργάσατο᾽ χαὶ φοδηθείς, κατα- 
λαμιδάνει τὴν ἔρημον᾽ εἰς τοσοῦτον δὲ ἤλασε φόδον θεῖον τε χαὶ ἀν- 

ν θρώπινεν, ὡς τριετίαν ὅλην ἄστεγος μείνας ἐν τῇ ἐρήμῳ ἀναισθητῆσαι" 
ἡ δὲ γῆ ἐκείνη, ἄδροχος τελείως ὑπάρχει. Μετὰ δὲ τοῦτο, ἐν ταύτῃ 


3 


ὠκοδόμησεν ἑαυτῷ χελλίον᾽ καὶ ζήσας ἐν αὐτῷ ἄλλα εἴχοσι καὶ πέντε 


Ὁ 


ἔτη, ἠξιώθη χαρίσματος τοῦ ἐντρυφᾷν τῇ μονώσει, καὶ καταπτύειν τῶν 
δαιμόνων παντάπασι. 

Τούτῳ οὖν ἐγὼ πολὺν συγγενόμενος χρόνον, χαὶ μαθὼν παρ᾽ αὐτοῦ 
τὰ περὶ αὐτόν, χαὶ τὴν αἰτίαν τῆς ἀναχωρήσεως, ἠρώτων αὐτὸν ἐν μιᾷ εἰπεῖν μοι 


πῶς διάχειται ὃ λογισμὸς αὐτοῦ ἐπὶ τῇ τοῦ φόνου ἁμαρτίχ᾽ ὁ δὲ τοσοῦτον εἶπεν 
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ἀπέχειν τοῦ ἐπ᾿ αὐτῇ λυπεῖσθαι, ὡς καὶ προσευχαριστεῖν τῇ τοῦ φόνου αἰτίᾳ" γεγέ- 
γηται γάρ μοι, φησίν, ὑπόθεσις σωτηρίας ὁ ἀκούσιος φόνος" ἔφερε δὲ καὶ μαρτυ- 
ρίαν ἀπὸ τῆς γραφῆς, λέγων περὶ τοῦ Μωυσέως, ὅτι κἀκεῖνος εἰ μὴ διὰ τὸν φόδον 
τοῦ κατὰ τὴν Αἴγυπτον φόνου, ἀποδιδράσκων τὸν Φαραώ, ἔφυγεν εἰς Μαδηναίους, 
καὶ κατείληφε τὸ ὄρος Σινᾶ, οὐκ ἂν ἠξιώθη τῆς δεσποτικῆς θεοπτίας, καὶ τῶν το- 
σούτων δωρεῶν, χαὶ τῆς συγγραφῆς τῶν λογίων τοῦ πνεύματος. Δῆλον οὖν ἔχ τού- 
του, ὅτι συμδαίγει ποτέ τινα καὶ ἀχουσίῳ γνώμῃ προσελθόντα τῷ ἀγαθῷ, τῆς ἐπ᾽ 
αὐτῷ προχοπῆς μεγίστης ἀξιωθῆναι. 


μὰ ἀρὴν 


ΚΑΠΟΤῈ κάποιος νέος, Τα μου δμενος Μαχάριος, μέχρι δέκα 
ὀχτὼ ἐτῶν, χαϑὼς ἔπαιξε μὲ τοὺς συνομηλίχους του, διέπραξε φόνον, χω- 
οἷς νὰ τὸ ϑέλῃ. ᾿Απὸ τὸν φόθον του καταφεύγει εἰς τὴν ἔρημον" τόσον 
πολὺ δὲ κατελήφϑη ἀπὸ ϑεῖον καὶ ἀνϑρώπινον φόθον, ὥστε νὰ παραμείνῃ 
ἄστεγος ἐπὶ ὁλόκληρον τριετίαν εἰς τὴν ἔρημον καὶ νὰ μὴ αἰσϑάνεται 
χαϑόλου τὰς κακουχίας τῆς ἐρήμου" εἰς τὴν περιοχὴν δὲ ἐχείνην, ποὺ παρέ- 
μένε, δὲν ὀρέλει σχεδὸν ποτέ “. ᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ἡ τριετία τῆς χρίσεως, 
ἔκτισεν εἰς αὐτὴν τὴν φοδερὰν ἔρημον ἕνα κελλί: εἰς τὸ κελλὶ αὐτὸ ἔζη- 
σεν ἄλλα εἴκοσι πέντε ἔτη καὶ ἠξιώϑη νὰ λάθῃ τὸ χάρισμα νὰ εὐχαριστῆ- 
ται εἰς τὴν μόνωσιν καὶ νὰ μὴ φοθῆται καϑόλου τοὺς δαίμονας. 

Μὲ αὐτὸν λοιπὸν ἐγὼ ἔζησα ἐπὶ πολὺν χρόνον καὶ ἔμαϑα ἀπὸ τὸν 
ἴδιον τὴν ζωήν του, καϑὼς καὶ τὴν αἰτίαν τῆς ἐκ τοῦ κόσμου ἀναχωρή- 
σεῴς του. Μίαν ἡμέραν τὸν ἠρώτησα νὰ μοῦ εἴπῃ τί σκέπτεται διὰ τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ φόνου, ποὺ διέπραξεν. ᾿Εκεῖνος μοῦ ἀπήντησε' τόσον πολὺ 
ἀπέχω ἀπὸ τοῦ νὰ λυποῦμαι δι᾽ αὐτήν, ὥστε, ἀντιϑέτως, νὰ μὲ εὐχαριστῇ 
ἡ αἰτία τοῦ φόνου, διότι ὁ ἀϑέλητος αὐτὸς φόνος μοῦ ἔγινεν ἀφορμὴ 
σωτηρίας. ᾿Εδικαιολόγησε δὲ τὴν σκέψιν του αὐτὴν μὲ μαρτυρίαν ἀπὸ 
τὴν ἁγίαν Γραφήν’ καὶ μοῦ ἀνέφερε τὴν περίπτωσιν τοῦ Μωῦύσέως᾽ ἐκεῖ- 
νος ---- μοῦ ἔλεγεν ---- ἐὰν δὲν ἔφευγεν ἀπὸ φόθον, διὰ τὸν φόνον τοῦ Αἰγυ- 
πτίου καὶ δὲν κατέφευγεν εἰς τὴν χώραν τῶν Μαδηναίων, φϑάνων μέχρι 
τοῦ ὄρους Σινᾶ, δὲν ϑὰ ἠξιώνετο νὰ ἀναδειχϑῇ ϑεόπτης. νὰ ἀπολαύσῃ 
τὸ πλῆϑος τῶν δωρεῶν τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ συγγράψῃ, μὲ τὸν φωτισμὸν τοῦ 
᾿Αγίου Πνεύματος, τὰ ϑεόπνευστα θιδλία. 

᾿Απὸ τὸ πες στατικὸν αὐτὸ γίνεται φανερόν, ὅτι συμβαίνει κάποτε 
νὰ προσέλϑῃ ἕνας ἄνϑρωπος εἰς τὸ ἀγαϑὸν ἔστω καὶ χωρὶς νὰ ἔχῃ ἀρ- 
χικῶς τοιαύτην πρόϑεσιν, καὶ ὅμως νὰ προκόψῃ πάρα πολὺ εἰς αὐτό. 


Ἐ Πρόκειται περὶ τῆς ἐρήμου τῆς ἼΆνω Αἰγύπτου εἰς τὴν ὁποίαν οὐδόλως 
δρέχει παρὰ μόνον σπανιώτατα χαὶ τότε πάλιν ἐλάχιστα. Κατὰ συγχρόνους παρα- 
τηρήσεις ὑπῆρξε περίοδος, κατὰ τὴν ὁποίαν ἐπὶ 17 ἔτη οὔτε σταγὼν δροχῆς δέ 
ἔπεσεν εἰς τὴν περιοχὴν αὐτήν. 
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Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ἘᾺΝ ἔλθῃ ἀδελφὸς εἰς κοινόδιον ἔχ τινος περιστάσεως, ἀσφαλιζέσθω ἕαυ- 
τόν, ἵνα μὴ ἐξ εὐλογοφανείας δῆθεν κυριεύσῃ αὐτοῦ ὃ ἐχθρός" καὶ γὰρ ὑποδάλλει 
αὐτῷ ὁ πονηρὸς καὶ λέγει᾽ τί θέλεις σὺ φιλοπονεῖν εἰς τὰς ἀρετάς, χαὶ ταχαιπωρεῖν, 
ἀνταποδόσεώς σοι κυὴ οὔσης; μὴ γὰρ ἐξ ἰδίας πρραιρέσεως ἦλθες εἰς τὸν Μοναχόν; 
εἰ μὴ γὰρ συνέδη σοι ἐχεῖνο τὸ πρᾶγμα, καὶ δι᾿ ἀνάγχην γέγονας Μοναχός, οὐκ ἄν 
ποτε ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἠθέλησας τοῦτο. Μὴ οὖν θέλε ἄρτι κοπιᾷν εἰς μάτην οὐ γὰρ ἔχει 
σοι ὃ θεὸς χάριν ἐν τούτῳ. Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῦτα ὑποδάλλει ὃ ἐχθρὸς τῷ ἀδελφῷ, 
θέλων αὐτὲν χρημνίσαι εἰς ἀπόγνωσιν" χαὶ εἰ οὐ γήφει ὃ ἀδελφός, χαὶ λογισάμενος 
τὴν εὐεργεσίαν: τοῦ Κυρίου ἀντιστῇ στερρῶς τῇ πίστει, ἐκδίδωσιν ἑαυτὸν τῇ ἀπο- 
γνώσει τυφλωθεὶς τὴν διάνοιαν, καὶ ἄρχεται ἐν ἀμελείᾳ διάγειν, καὶ ἀφοδίᾳ καὶ πάσῃ 
ἀδιαφορίᾳ, καὶ οὕτω καταντᾷ εἰς τελείαν ἀπώλειαν. 

Χρὴ οὖν μὴ πείθεσθαι τῷ ἐχθρῷ τοιαῦτα ὑποδάλλοντι, ἀλλὰ μᾶλλον περισ- 
σοτέρως φιλοπονεῖν εἰς τὰς ἀρετάς, τῶν εὐεργεσιῶν τοῦ Κυρίου μεμνημένον, καὶ 
λέγειν πρὸς ἑαυτόν᾽ ψυχή, πόσι διὰ πολλῶν νηστειῶν καὶ 
ἐλεημοσυν ὦν ἠξιώθησαν εἰς τὴν τοιαύτην πολιτείαν ἐλθεῖν, ἐγὼ δὲ ἐν 
ἀμελείᾳ διαγαγὼν τὸν πάντα χρόνον τῆς ζωῆς μου, ἠξιώθην ὑπὸ τῆς 
ἀγαθότητος τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν τοιαύτην ἐλθεῖν τάξιν τοῦ σεμνοῦ χαὶ ἀπερισπάστου 
δίου, μὴ λογισαμένου μοι τοῦ φιλανθρώπου δεσπότου τὰς πολλὰς χαὶ ἀγαριθμήτους 
μοι ἁμαρτίας. Τοιγαροῦν, καὶ ἡμεῖς, ψυχή, σπουδάσωμεν ἄξια τῆς μετανοίας ἔργα 
πρᾶξαι, ἵνα γυνὴ δισσῶς χολασθῶμεν, ὡς καὶ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ ἀθετήσαντες, καὶ τὸ 
ἐπάγγελμα μὴ τηρήσαντες. Διηγήσομαι δέ σοι, ἀγαπητέ, καὶ παραδολὴν περὶ τού- 
του, ἵνα πλείονα προθυμίαν ἕξῃς καὶ "νὴ ἀμφιδάλλῃ σου ὃ λογισμός. 

Πλούσιός τις ἦν ἐν χώρᾳ τινί, χαὶ ἠγόρασεν ἑαυτῷ χτῆσιν πέραν τοῦ ποτα- 
μοῦ, καὶ ἀπεδήμησεν εὐθέως" χαὶ προσχαλεσάμενος τοὺς ἰδίους δούλους, διεμέρισεν 
αὐτοῖς τὴν χτῆσιν᾽ χαὶ εἶπεν αὐτοῖς" ἀπέλθετε ἕκαστος ὑμῶν εἰς τὴν μερίδα αὐτοῦ 
καὶ ἐργάζεσθε ἐν αὐτῇ, ἕως ἂν ἐλθὼν ὄψομαι ἑκάστου ὑμῶν τὴν ἐργασίαν. Τινὲς 
οὖν ἐξ αὐτῶν, εὐγνώμονες εὑρεθέντες χαὶ φιλοδέσποτοι, οὐ παρήχουσαν τῆς διατα- 
γῆς τοῦ χυρίου αὐτῶν, ἀλλ᾽ ἀπελθόντες εἰργάζοντο" ἕτεροι δὲ ἐκ τούτων, ἀνήχοοι 
ὄντες καὶ σχληροτράχηλοι, ἀντεῖπον τῷ δεσπότῃ αὐτῶν λέγοντες" ἡμεῖς τῆς φωνῆς 
σου οὖκ ἀκουσόμεθα, χαὶ τὸν ποταμὸν οὐ διαπεράσομεν καὶ ἐν τῇ χτήσει σου οὐ χο- 
πιάσομεν᾽ χαὶ ἐπὶ πᾶσι τούτοις οὐκ ὠργίσθη ὁ κύριος αὐτῶν, ἀλλ᾽ ἐχέλευσε “τοῖς 
ἑαυτοῦ παισὶ παρασκευάσαι πότον᾽ χαὶ μεθύσας τοὺς ἀνηχόους δούλους, προσέταξεν 
ἑτέροις παισὶν ἄραι αὐτούς, καὶ διαπεράσαι τὸν ποταμὸν καὶ θεῖναι ἕχαστον ἐν τῇ 
μερίδι ἧ ἔλαχε, τῇ δοθείσῃ αὐτῷ παρ᾽ αὐτοῦ᾽ οἱ δὲ ἐποίησαν ὡς προσετάγησαν καὶ 
ἀπήγαγον τοὺς δούλους εἰς τὰς μερίδας αὐτῶν. 

Μετὰ δὲ τοῦτο, εἷς ἐξ αὐτῶν, ἀνανήψας ἐκ τῆς μέθης χαὶ εὑρὼν ἑαυτὸν πέ- 
ραν τοῦ ποταμοῦ κείμενον εἰς τὴν μερίδα, ἣν ἔδωχεν αὐτῷ ὃ κύριος αὐτοῦ, ἐξέστη 
ἐπὶ τούτῳ καὶ εἶπεν ἐν ἑαὐτῷ᾽ εἰ οὕτως ἠγάπησέ με ὃ κύριός μου, καὶ οὖκ ὠργίσθη 
ἀπειθήσαντί μοι αὐτῷ, ἀλλ᾽ ἤνεγχε μιαχροθύμως, καὶ τὸν μέγαν τοῦτον καὶ δίαιον 
ποταμὸν διεδίδασέ μιε ὡς δι᾽ "ὀνείρου ἀκόπως, καὶ ἐν τῇ μερίδι μου τέθεικέ με, τοι- 
γαροῦν κἀγὼ χοπιάσω σπουδαίως ἐν τῇ χτήσει αὐτοῦ, μεμνημένος τῆς ἀνοχῆς αὐτοῦ 
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χαὶ τῆς ἀγαθότητος, καὶ τῶν εὐεργεσιῶν, ὧν ἐποίησε μετ᾽ ἐμοῦ" καὶ ἤρξατο ὁ δοῦ- 
λος ἐχεῖνος ἐργάζεσθαι ἐπιμελῶς, ὥς τε χαταλαθεῖν αὐτὸν καὶ τοὺς προεναρξα- 
μένους. 

Εἴτα διυπνισθεὶς καὶ ὁ δεύτερος δοῦλος, καὶ εὑρὼν ἑαυτὸν εἰς τὸ πέραν τοῦ 
ποταμοῦ ἐν τῇ κτήσει τοῦ κυρίου αὐτοῦ, πονηρὸς ὑπάρχων καὶ ὀκνηρός, εἶπεν ἐν ἑαυ- 
τῷ᾽ ἰδοὺ τὸν ποταμὸν τοῦτον τὸν μέγαν καὶ βίαιον διεπέρασέ με, ὡς δι᾽ ὀνείρου, ἐγὼ 
δὲ ἀφήσω χέρσον τὸν ἀγρὸν αὐτοῦ, καὶ ὄψομαι ὃ μέλλει ποιεῖν" καὶ πάλιν ἀνακχλι- 
θεὶς ἐκοιμήθη" καὶ ἐν τῷ καθεύδειν αὐτὸν ἐπὶ πολύ, ἀνέδησαν αἱ ἄκανθαι καὶ ἄγριαι 
βθοτάναι καὶ κατεχάλυψαν αὐτόν. 

Μετὰ δὲ χρόνον πολὺν ἦλθεν ὃ κύριος τῶν δούλων ἐχείνων ἐπισχέψασθαι 
ἑχάστου τὸ ἔργον᾽ καὶ ἰδὼν τὴν ἐργασίαν τῶν προεναρξαμένων, εὐλόγησεν αὐτούς. 
Ἐλθὼν δὲ καὶ πρὸς τὸν δοῦλον, ὃν αὐτὸς διεπέρασε τὸν ποταμὸν ὡς δι᾽ ὀνείρου, καὶ 
ἰδὼν αὐτοῦ τὴν χαλὴν ἐργαάσίαν, εὐφράνθη ἐπ᾽ αὐτῷ, καὶ εὐλόγησεν αὐτόν. Εἶτα 
ἔρχεται χαὶ πρὸς τὸν δοῦλον τὸν ὀχνηρόν, ἰδεῖν τὴν ἐργασίαν αὐτοῦ" καὶ εὑρίσκει 
αὐτὸν καθεύδοντα, χαὶ ὑπὸ τῶν ἀχανθῶν κεχαλυμιμένον πάντοθεν᾽ καὶ φωγήσας αὖ- 
τὸν μετὰ ἀπειλῆς εἶπεν αὐτῷ δοῦλε πονηρὲ καὶ ὀχνηρέ᾽ διατί χέρσον ἀφῆχάς μου 
τὸν ἀγρόν; ἢ οὐχ οἶδας πῶς σε διεδίδασα τὸν ποταμιὸν ὡς δι᾽ ὀνείρου χαὶ τέθεικά σε 
ἐν τῇ μερίδι ἥ σοι ἐμέρισα, καὶ οὐκ ἐμνησικάκησά σοι ἐπὶ τῇ προτέρᾳ σου ἀπειθείᾳ; 
οὐκ ἔδει χαὶ σὲ μιμήσασθαι τὸν σύνδουλόν σου, ὃν ὁμοίως σοι διεπέρασα τὸν ποτα- 
μόν; ὁ δὲ ἐφιμώθη καὶ οὐδὲ μίαν εὗρεν ἀπολογίαν τότε ὁ κύριος αὐτῶν ἐποίησεν 
αὐτοῖς κατὰ τὴν ἑκάστου πρᾶξιν. 

Τνῶθι οὖν εἶναι τὸν πλούσιον τὸν Χριστόν᾽ πίστιν δέ, τὴν κτῆσιν μέθην δέ, 
τὴν περίστασιν᾽ τὸν δὲ δίαιον ποταμόν, τὸν πλοῦτον τοῦ αἰῶνος τούτου, καὶ τὴν ἀπά- 
τὴν αὐτοῦ τοὺς δὲ προθύμους δούλους τοὺς διὰ τὴν τοῦ Θεοῦ ἀγάπην ἀποταξαμέ- 
γους τῷ δίῳ τὸν δὲ ἐχ τῆς μέθης ἀνανήψαντα, ἄνδρα φιλήδονον, ὃς περιστάσεως 
αὐτῷ γενομένης, ἦλθε καὶ αὐτὸς εἰς τὸν μιοναδιχὸν δίον, καὶ εἰργάσατο τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ᾽ τὸν δὲ ὀχνηρὸν δοῦλον, ἄνθρωπον καὶ αὐτὸν μὲν ἐκ περιστάσεως καὶ ἀνάγ- 
χης εἰς τὸ σχῆμα ἐλθόντα, ἀθετήσαντα δὲ τὴν χάριν τοῦ Κυρίου καὶ ἀμελήσαντα 
τῆς ἑαυτοῦ σωτηρίας. Ἐπὶ δὲ τούτοις ἀναλόγισαι Σαῦλον, ὃς λαδὼν ἐπιστολὰς παρὰ 
τῶν ᾿Αρχιερέων, ἐπορεύετο εἰς Δαμασχόν, δήσων τοὺς πιστεύοντας ἐπὶ τὸν Κύ- 
ριον" καὶ ὁ ἐξελθὼν ἀνατρέπειν τὴν πίστιν, αὐτὸς εὑρέθη χήρυξ τῆς πίστεως" πολ- 
λοὶ γὰρ οἱ οἰχτιρμοὶ τοῦ Κυρίου ἐπὶ πάντας τοὺς ἐν ἀληθείᾳ ἐπικαλουμένους αὐτόν. 


ἙἝρμηνεία 

ἘᾺΝ ἕνας ἀδελφὸς ἔλϑῃ εἰς Κοινόθιον, ἀπὸ μίαν ἀνάγχην (καὶ 
ὄχι ἀπὸ ἀρχικὴν διάϑεσιν νὰ γίνῃ Μοναχός), ἂς προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του 
μὴ τυχὸν τὸν χυριεύσῃ ὁ ἐχϑρὸς μὲ σκέψεις, ποὺ φαίνονται. ἐκ πρώτης 
ὄψεως ὡς δῆϑεν λογικαί: διότι ὁ πονηρὸς ἐμθάλλει εἰς τὸν νοῦν του 
διαφόρους σκέψεις καὶ λέγει: σύ. τώρα. τί ϑέλεις νὰ κοπιζῃς, διὰ τὰς 
ἀρετὰς καὶ νὰ ταλαιπωρῆσαι, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει, διὰ σέ, ἀνταπόδο- 
σις; Μήπως ἔγινες Μοναχὸς ἀπὸ ἰδικήν σου προαίρεσιν; Διότι ἐὰν δὲν 
σοῦ συνέβαινεν ἐκεῖνο τὸ περιστατιχὸν καὶ ἀπὸ ἀνάγκην ἦλϑες νὰ γίνῃς 
Μοναχός, οὐδέποτε ἀπὸ μόνος σου δὲν ϑὰ τὸ ἤϑελες αὐτό. Μὴ ϑέλῃς 
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λοιπὸν τώρα πιὰ νὰ κοπιάζῃς ματαίως" διότι ὁ Θεὸς δὲν σοῦ ὀφείλει χάριν 
δι’ αὐτό. 

Αὐτὰ καὶ ἄλλα παρόμοια ἐμπνέει ὁ ἐχϑρὸς εἰς τὴν σκέψιν τοῦ ἀ- 
δελφοῦ ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν κατακρημνίσῃ εἰς τὴν ἀπόγνωσιν: χαὶ ἐὰν ὁ 
ἀδελφὸς δὲν προσέξῃ καί, σκεπτόμενος τὴν εὐεργεσίαν τοῦ Κυρίου, δὲν 
ἀντισταϑῇ ἀποφασιστικῶς, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως, ἀφήνει τὸν ἑξαυ- 
τόν του νὰ πέσῃ εἰς ἀπόγνωσιν, διότι ἐσκοτίσϑη ἡ διάνοιά του, καὶ ἀρχίζει 
νὰ περνᾷ τὸν θίον του μὲ ἀμέλειαν καὶ μεγάλην ἀδιαφορίαν, χωρὶς τὸν 
φόθον τοῦ Θεοῦ, καὶ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον χαταντᾷ εἰς τελείαν ἀπώ- 
λειαν. 

ἸΤρέπει. λοιπὸν νὰ μὴ δίδῃ ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν ἐχῦρόν, ὅταν ἐμ- 
θάλλῃ εἰς τὸν! νοῦν τοιαύτας σκέψεις, ἀλλὰ μᾶλλον νὰ κοπιάζῃ περισσό- 
τερον διὰ τὴν ἄσκησιν τῶν ἀρετῶν' ἐνθυμούμενος δὲ τὰς εὐεργεσίας τοῦ 
Κυρίου καὶ νὰ λέγῃ εἰς τὸν ἑαυτόν του. Ψυχή μου, πόσοι ἠξιώϑησαν νὰ 
φϑάσουν εἰς μίαν τοιαύτην πολιτείαν, διὰ πολλῶν νηστειῶν καὶ ἐλεη- 
μοσυνῶν, ἐνῷ ἐγώ, ἂν καὶ ἐπέρασα ὅλον τὸν χρόνον τῆς ζωῆς μου εἰς τὴν 
ἀμέλειαν, ἐν ταύτοις μὲ ἐλέησεν ὁ Θεὸς καί, διὰ τῆς ἀγαϑότητός Του. 
ἔφϑασα εἰς τὴν τάξιν τοῦ σεμνοῦ καὶ χωρὶς περισπασμοὺς θίου, διότι δὲν 
μοῦ ἐλογάριασεν ὁ φιλάνθρωπος Δεσπότης τὰς πολλὰς καὶ ἀναριϑμήτους 
ἁμαρτίας μου. Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ὦ ψυχή. ἂς φροντίσωμεν νὰ πράξωμεν 
ἔργα ἄξια τῆς μετανοίας, διὰ νὰ μὴ τιμωρηϑῶμεν διπλᾶ, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν 
διότι ἐπεριφρονήσαμεν τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου διότι δὲν ἐτη- 
ρήσαμεν τὴν ὑπόσχεσίν μας. 

Θὰ σοῦ΄ διηγηϑῶ δέ, ἀγαπητέ, καὶ μίαν σχετυκὴν παραθολήν. διὰ 
νὰ ἔχῃς περισσοτέραν προϑυμίαν καὶ νὰ μὴ εἶναι διστακτικὸς ὃ λογι- 
σμός σου. 

Κάποτε ἔζη, εἰς κάποιαν χώραν, ἕνας πλούσιος. Ὁ πλούσιος αὖ- 
τὸς ἠγόρασε, πέραν ἀπὸ τὸν ποταμόν, κτήματα καὶ ἀμέσως ἀνεχώρησε. 
Πρὶν ὅμως νὰ ἀναχωρήσῃ, ἐκάλεσε κοντά του τοὺς δούλους του καὶ τοὺς 
ἐμοίρασε τὰ χτήματα. Τοὺς εἶπε δέ: 

-- Πηγαίνετε, ἂς παραλάθῃ ὁ καϑένας τὸ μερίδιόν του καὶ ἂς 
ἐργασϑῇ εἰς αὐτό, μέχρις ὅτου ἐπιστρέψω καὶ ἴδω τὴν ἐργασίαν ἑνὸς 
ἑκάστου. 

Μερικοί, πράγματι, ἀπὸ αὐτούς, αἰσϑανόμενοι εὐγνωμοσύνην καὶ 
ἀγαπῶντες τὸν κύριόν των. δὲν παρήχουσαν τὴν διαταγὴν τοῦ κυρίου των, 
ἀλλά, μεταθάντες, εἰργάζοντο. Δλλοι ὅμως ἀπὸ αὐτούς, ἀνυπάκοοι χαὶ 
ἀπότομοι, ἀπήντησαν. μὲ αὐϑάδειαν, εἰς τὸν κύριόν τῶν. 

- Ἡμεῖς δὲν ϑὰ πειϑαρχήσωμεν εἰς τὴν φωνήν σου, καὶ δὲν ϑὰ 
περάσωμεν εἰς τὸν ποταμὸν καὶ δὲν ϑὰ κοπιάσωμεν ἐργαζόμενοι εἰς τὰ 
χτήματά σου. 

Παρὰ ταῦτα ὁ κύριος δὲν ὠργίσϑη ἐναντίον ἐκείνων τῶν δούλων, 
ἀλλὰ διέταξε τοὺς ὑπηρέτας, εἰς τὴν οἰκίαν του, νὰ ἑτοιμάσουν συμπό- 
σιον. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐμέϑυσε τοὺς μὴ ὑπακούσαντας δούλους, προσέτα- 
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ἕεν ἄλλους ὑπηρέτας νὰ τοὺς σηκώσουν, γὰ τοὺς περάσουν ἀπὸ τὸν ποτα- 
μὸν καὶ νὰ τοὺς ἀφήσουν τὸν χαϑένα εἰς τὸ “μερίδιον, ποὺ τοῦ ἐχληρώϑη. 
Οἱ ὑπηρέται ἔχαμαν, ὅπως διετάχϑησαν, καὶ μετέφεραν τοὺς δούλους εἰς 
τὰ μερίδιά των. 

Μετὰ τὸ περιστατιχὸν αὐτό, ἕνας ἀπὸ τοὺς δούλους αὐτοὺς συνῆλ- 
ϑεν ἀπὸ τὴν μέϑην, καὶ ὀλέπων ὅτι εὑρίσκετο πέραν ἀπὸ τὸν ποταμόν, εἰς 
τὸ μερίδιον, ποὺ τοῦ ἔδωσεν ὁ κύριός του, παρεξενεύϑη δι᾽ αὐτὸ καὶ εἶπεν 
εἰς τὸν ἑαυτόν του: ᾿Αφοῦ ὃ κύριός μου μὲ ἠγάπησε τόσον πολὺ καὶ δὲν 
ὠργίσϑη ἐναντίον μου, ὅταν παρήκουσα τὴν διαταγήν του, ἀλλὰ μὲ ἠνέ- 
χϑη μὲ μακχροϑυμίαν, καὶ μὲ ἐπέρασεν, ὡς εἰς ὄνειρον, χωρὶς νὰ κοπιάσω, 
ἀπὸ αὐτὸν τὸν μεγάλον καὶ ὁρμητικὸν ποταμὸν καὶ μὲ ἔθαλεν εἰς τὸ με- 
θίδιόν μου, καὶ ἐγὼ λοιπὸν, τώρα ϑὰ χουρασϑῶ, ἐργαζόμενος φιλοτίμως 
εἰς τὰ κτήματά του, ἐνθυμούμεγος πάντοτε τὴν ἀνεχτικότητά του, τὴν χα- 
λωσύνην του καὶ τὰς εὐεργεσίας, ποὺ μοῦ προσέφερεν. Καὶ πράγματι 
ὃ δοῦλος ἐκεῖνος. ἤρχισε νὰ ἐργάζεται μὲ ἐπιμέλειαν, ὥστε νὰ προφϑάσῃ 
καὶ ἐκείνους, ποὺ ἤρχισαν πρὶν ἀπὸ αὐτόν. 

Κατόπιν ἐξύπνησε καὶ ὁ δεύτερος δοῦλος καὶ μόλις εἶδεν ὅτι εὑ- 
ρίσκεται εἰς τὰ κτήματα τοῦ κυρίου του, πέραν ἀπὸ τὸν ποταμόν, εἶπε μὲ 
τὸν νοῦν του, χαϑὼς ἦτο τεμπέλης καὶ πονηρός: Νά! μὲ ἐπέρασεν ἀπὸ 
αὐτὸν τὸν μεγάλον καὶ ὁρμητικὸν πόταμόν, σὰν σὲ ὄνειρον ἐγὼ ὅμως ϑὰ 
ἀφήσω ἀκαλλιέργητο καὶ χέρσον τὸ χωράφι του καὶ ϑὰ ἰδῶ τί πρόκει- 
ται νὰ μοῦ κάμῃ. "ἄπειτα ἔπεσε καὶ πάλιν εἰς τὸν ὕπνον. Μὲ τὸ νὰ κοι- 
μηϑῇ ὅμως πολύ, ἐψήλωσαν τὰ ἀγχάϑια καὶ τὰ ἄγρια χόρτα καὶ τὸν ἐσκέ- 
πᾶσαν τελείως. 

Μετὰ πολὺν χρόνον ἦλϑεν ὁ χύριος τῶν δούλων νὰ ἐξετάσῃ τὴν 

ἐργασίαν ἑνὸς ἑκάστου. Ὅταν εἶδε τὴν ἐργασίαν ἐκείνων, ποὺ ἤρχισαν 
πρῶτοι, τοὺς εὐλόγησεν. ᾿Επίσης, ὅταν ἦλϑε καὶ εἰς τὸν δοῦλον, τὸν ὁ- 
ποῖον ὁ ἴδιος διεπέρασεν, ὡς εἰς ὄνειρον, ἀπὸ τὸν ποταμόν, καὶ διεπίστωσε 
τὴν καλὴν ἐ ἐργασίαν του, ηὐχαριστήϑη ἀπὸ αὐτὸν καὶ τὸν ηὐλόγησε. Κατό- 
πιν ἔρχεται χαὶ πρὸς τὸν ὀχνηρὸν δοῦλον, διὰ νὰ ἴδῃ τὴν ἐργασίαν τοῦ, 
τὸν εὑρίσκει ὅμως νὰ κοιμᾶται καὶ νὰ εἶναι σχεπασμένος, ἀπὸ παντοῦ, 
ἀπὸ ἀγκάϑια. Τότε τὸν ἐφώναξε καὶ τοῦ εἶπεν ἀπειλητικά: 
Ὁ - Δοῦλε πονηρὸ καὶ ὀκνηρέ, διατί, ἄφησες τὸ χωράφι μου χέρσον; 
ἢ μήπως δὲν γνωρίζεις ὅτι σὲ ἐπέρασα ἀπὸ τὸν ποταμόν, ὅπως εἰς ὄνει- 
ρον καὶ σὲ ἔθαλα εἰς τὸ μερίδιον τοῦ χτήματός μου, ποὺ σοῦ ἐκλήρωσα, 
χωρὶς νὰ μνησικαχήσω διὰ τὴν προηγουμένην ἀπειϑαρχίαν σου; Δὲν ἔ- 
πρεπε καὶ σὺ νὰ μιμηϑῇς τὸν σύνδουλόν σου, τὸν ὁποῖον ἐπέρασα, μὲ 
τὸν ἴδιον τρόπον ἀπὸ τὸν ποταμόν; 

ὋὉ ὀκνηρὸς δοῦλος ἔμεινεν ἄφωνος καὶ δὲν εὗρεν οὔτε ἕνα ἐπιχεί- 
ρημα διὰ νὰ δικαιολογηθϑῇ. Τότε ὃ κύριος ἀπέδωσεν εἰς αὐτοὺς τὸ δί- 
χαιϊον, ἀναλόγως μὲ τὴν πρᾶξιν των. 

Μάϑε λοιπὸν τώρα καὶ τὴν σημασίαν τῆς παραθολῆς : Ὃ πλούσιος 
εἶναι ὁ Χριστός: τὰ δὲ χτήματα εἶναι ἣ πίστις: ἡ μέϑη εἶναι αἱ διάφοροι 
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περιστάσεις τοῦ θίου" ὁ δὲ θίαιος ποταμὸς εἶναι τὰ πλούτη καὶ ἣ ἀπατηλὴ 
εὐτυχία τῆς παρούσης ζωῆς" οἱ πρόϑυμοι δοῦλοι συμθολίζουν ἐκείνους. 
ποὺ διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ ἠρνήϑησαν τὸν κοσμικὸν θίον᾽ ἐκεῖνος ὁ 
δοῦλος, ποὺ συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν μέϑην, συμθολίζει τὸν φιλήδονον ἄνϑρω- 
πον, ποὺ ἀπὸ κάποιο περιστατικὸν τοῦ θίου προσῆλϑεν εἰς τὸν μοναχικὸν 
βίον καὶ εἰργάσϑη ὅπως ἤϑελεν ὁ Θεός. ὋὋ ὀκνηρὸς πάλιν, δοῦλος συμ- 
θολίζει καὶ αὐτὸς τὸν ἄνθρωπον, ποὺ ἀπὸ κάποιο περιστατικὸν τοῦ θίου 
χαὶ ἀπὸ κάποιαν ἀνάγχην ἔγινε μοναχός, ἀλλ᾽ ἀμέσως ἐλησμόνησε τὴν 
Χάριν τοῦ Κυρίου καὶ τὴν σωτηρίαν του. 

᾿Ἐχτὸς αὐτῶν φέρε εἰς τὸν νοῦν σου καὶ τὸν Σαῦλον, ὅταν ἐπῆρε 
τὰς ἐπιστολὰς ἀπὸ τοὺς ᾿Αρχιερεῖς καὶ ἐπορεύετο εἰς τὴν Δαμασκόν, διὰ 
νὰ δέσῃ αὐτοὺς ποὺ ἐπίστευον εἰς τὸν Χριστόν: αὐτὸς ὅμως ποὺ ἐξῆλϑε, 
διὰ νὰ καταδιώξῃ τὴν πίστιν τοῦ Χριστοῦ, ὁ ἴδιος ἀνεδείχϑη κήρυξ τῆς 
πίστεως αὐτῆς: διότι οἱ οἰκτιρμοὶ τοῦ Κυρίου εἶναι πλούσιοι δι’ ὅλους, 
ποὺ Τὸν ἐπικαλοῦνται εἰλικρινῶς. 

Γ΄. Ἔν τῷ Τεροντικῷ 

ΝΕΏΤΕΡΟΣ τις ἀποτάξασθαι δουλόμενος, ἀπήρχετο εἰς τὴν ἔρημον" χαὶ θεω- 
ρήσας πύργον, ἤτοι κελλίον ἐχτισμέγον πυργοειδῶς, εἶπεν ἐν ἑαυτῷ ὃν ἄν εὕρω 
ἐν τῷ πύργῳ, δουλεύσω μέχρι θανάτου. Φθάσας οὖν ἔχρουσε᾽ χαὶ ἐξελθὼν γέρων τις 
Μοναχὸς λέγει αὐτῷ᾽ τί θέλεις; ὃ δὲ ἀπεχρίθη" χάριν εὐχῆς ἐλήλυθα καὶ δεξάμε- 
γος αὐτὸν ὃ γέρων καὶ ἀναπαύσας, λέγει αὐτῷ οὐκ ἔχεις ἀπόχρισιν πούποτε; ὃ δὲ 
ἔφη, οὐχί, ἀλλ᾽ ὧδε δούλομαι μιεεῖναι᾽ χαὶ ἀκούσας ἀφῆχεν αὐτόν᾽ (ἦν δὲ ὁ γέρων 
πεσὼν εἰς πορνείαν καὶ εἶχε τὴν γυναῖχα μεθ᾽ ἑαυτοῦ)" λέγει οὖν τὸ ἀδελφῷ" εἰ 
θέλεις ὠφεληθῆναι, ὕπαγε ἐν Μοναστηρίῳ᾽ ἐγὼ γὰρ γυναῖχα ἔχω" ὃ δὲ ἀδελφὸς εἶπε᾽ 
χἄἂν τε γυναῖχα χἂν τε ἀδελφήν, οὐκ οἶδα᾽ ἐγὼ τέως δουλεύσω ἡμῖν ἕως θανάτου. 

Εἶτα χρόνου ἱχανοῦ παρελθόντος, καὶ ἀδιαχρίτως ἐν πᾶσιν ὑπηρετοῦντος τοῦ 
ἀδελφοῦ, λέγουσιν ἐχεῖνοι πρὸς ἑαυτούς" οὐκ ἀρκεῖ ἡμῖν τὸ θάρος ὃ δαστάζομεν, ἀλλ᾽ 
ἀπαιτησόμεθα καὶ ὑπὲρ τῆς τούτου ψυχῆς; ἀπέλθωμεν οὖν τῶν ὧδε, καὶ χαταλείψω- 
μεν αὐτῷ τὸ κελλίον. Καὶ δὴ λαθόντες ὅσα ἠδύναντο ἐκ τῶν προσόντων αὐτοῖς, λέ- 
γουσι τῷ ἀδελφῷ ἡμεῖς εἰς εὐχὴν ἀπερχόμεθα, σὺ δὲ φύλαξον ἡμῖν τὸ κελλίον. 
Ὡς οὖν ἀπῆλθον ὀλίγον διάστημα, ἔγνω ὃ ἀδελφὸς τὴν ὀουχλὴν αὐτῶν, καὶ δρομαῖος 
ἀπήει πρὸς αὐτούς" οἱ δὲ ἰδόντες αὐτὸν ἐταράχθησαν καὶ εἴπον᾽ ἕως πότε κατακχρί- 
γεις ἡμᾶς; ἔχεις τὸ κελλίον, χάθισον καὶ πρόσεχε σεαυτῷ᾽ ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἐγὼ οὐχ ἦλθον 
διὰ τὸ χελλίον, ἀλλ᾽ ἵνα δουλεύσω ὑμῖν καὶ ἀκούσαντες χατενύγησαν καὶ ἔχριναν 
τῷ Θεῷ μετανοῆσαι" καὶ δή, ἣ μὲν γυγὴ ἀπῆλθεν εἰς Μοναστήριον᾽ ὃ δὲ γέρων εἰς 
τὸ ἑαυτοῦ χελλίον ὑπέστρεψε" χαὶ οὕτω διὰ τῆς ὑπομονῆς τοῦ ἀδελφοῦ ἐσώθησαν 
ἀμφότεροι. 

Ὅρᾷς πῶς ὁ γέρων, πνευματικὸς ὥν, οὐχ ἠγνόει τὸν νόμον τοῦ πνεύματος, 
χἄἂν ὄλισθον ὡς ἄνθρωπος ἔπαθε; διὸ χαὶ τὸν ἀδελφὸν οὔτε προσελθόντα τελείως 
ἀπώσατο, καίτοι μνὴ δουλόμεγος δέξασθαι καὶ ἕτερον σύνοιχον, ἀλλὰ πρὸς ὀλίγον 
παραιτησάμενος, ὡς εἶδεν αὐτὸν ὑποχωρῆσαι "νὴ ἀνεχόμενον, κατεδέξατο καὶ ἄχων 
ὡς θεόθεν εἰς τοῦτο χιγούμεγον, δεδοικὼς μὴ εἰς Θεὸν ἁμάρτῃ τὸν τοῦτον κινήσαντα 
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χαὶ εἰπόντα᾽ «τὸν ἐρχόμενον πρός "ε οὐ κὴ ἐχδάλω ἔξω». Ὅμοίως δὲ καὶ διαχαρ- 
τεροῦντα τὸν ἀδελφὸν ἐπὶ χρόνον συχνόν, καὶ τὴν ὑπηρεσίαν ἀπροφάσιστον παρε- 
χόμεγον, διὰ ταύτην τὴν αἰτίαν διῶξαι οὐχ ἐτόλμησεν, ἀλλ᾽ εἵλετο μᾶλλον αὐτὸς 
ἀπαναστῆναι τῆς κέλλης, ἢ τὸν θείᾳ προνοίᾳ καὶ προσελθόντα καὶ μένοντα, ἣ καὶ 
τὴν πληροφορίαν ἐνεποίει αὐτῷ, ἀδίχως ἀπώσασθαι. Οὗτος ὃ νόμος τηρείσθω καὶ 
παρ᾽ ἡμῖν ἀναλλοιώτος. 


Εομηνεία 


ἙΝΑΣ νέος ϑέλων νὰ ἀρνηϑῇ τὸν κόσμον. ἔφευγε πρὸς τὴν ἔρη- 
μον’ εἰς τὸν δρόμον θλέπει ἕνα πύργον, δηλαδὴ ἕνα κελλί. ποὺ εἶχε κτι- 
σϑῆ σὰν πύργος. Εἶπε τότε εἰς τὸν ἑαυτόν του: ὅποιον καὶ ἂν εὕρω εἰς 
τὸν πύργον αὐτόν. ϑὰ τὸν ὑπηρετήσω μέχοι ϑανάτου. Πράγματι, μόλις 
ἔφϑασεν, ἐκτύπησε καὶ ἐθδγῆκεν. εἰς τὴν εἴσοδον, ἕνας Γέρων Μοναχός. 

- Τί ϑέλεις; τὸν ἐρωτᾷ; ὁ Γέρων. 

- Ἔχω ἔλϑει ἀπὸ τάξιμον νὰ γίνω μοναχός. 

ὋὉ Τέρων τότε τὸν ἔθαλε μέσα εἰς τὸν πύργον καὶ ἀφοῦ τὸν ἐπερι- 
ποιήϑη καὶ τὸν ἀνέπαυσε. τὸν ἐρωτᾷ ἐκ νέου: 

- Δὲν μένεις πουϑενά: 

--- Ὄχι, ἀπήντησεν ὃ νέος" ἀλλ᾽ ἐπιϑυμῶ νὰ μείνω. ἐδῶ. 

ἽὍταν ἤκουσεν αὐτὸ ὁ Γέρων. τὸν ἄφησε (ὁ Γέρων αὐτὸς εἶχε 
περιπέσει εἰς πορνείαν καὶ εἶχεν εἰς τὸ ἴδιον κελλὶ μαζί του γυναῖκα). 
Μετ᾿ ὀλίγον λέγει εἰς τὸν νέον. 

- Ἐὰν ϑέλῃς, ἀδελφέ μου. νὰ ὠφεληϑῇς, πήγαινε εἰς τὸ Μονα- 
στήρι. διότι ἐγὼ ἔχω γυναῖχα ἐδῶ μέσα. 

Ὁ νέος τοῦ ἀπήντησε: 

- Εἴτε γυναῖκα ἔχεις, εἴτε ἀδελφή. δὲν γνωρίζω: ἐγὼ πάντως 
ἦλϑα νὰ σᾶς ὑπηρετήσω μέχοι ϑανάτου. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασεν ἀρκετὸς χρύνος καὶ ὁ ἀδελφὸς τοὺς ὑπηρετοῦσεν 
εἰς ὅλα, χωρὶς νὰ σκέπτεται τίποτε, εἶπον μεταξύ των, ὁ Γέρων καὶ ἡ συγ- 
είσακτος" Δὲν μᾶς φϑάνει τὸ θάρος τῆς ἁμαρτίας, ποὺ θαστάζομεν, ἀλ- 
λὰ ϑὰ δώσωμεν λόγον χαὶ διὰ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ τοῦ ἀνϑοώπου; ἂς φύ- 
γῶμεν λοιπὸν ἀπ’ ἐδῶ χαὶ ἂς τοῦ ἀφήσωμεν τὸ χελλίον. Καὶ πράγματι 
ἀφοῦ ἐπῆραν ὅσα ἠμποροῦσαν ἀπὸ τὰ ὑπάρχοντά των, λέγουν εἰς τὸν 
ἀδελφόν: 

- Ἡμεῖς πηγαίνομεν διὰ κάποιο τάξιμον' σὺ φύλαξέ μας τὸ κελλί. 

Μόλις ὅμως ἀπεμακρύνϑησαν ὀλίγον, ἀντελήφϑη. ἀμέσως, ὁ ἀ- 
δελφὸς τὴν πρόϑεσίν τῶν (νὰ μὴ ἐπιστρέψουν) καὶ τρέχει κοντά τους. 
᾿Ἐκεῖνοι ὅταν τὸν εἶδον, ἐταράχϑησαν καὶ τοῦ εἶπον: 

- Μέχρι πότε ϑὰ εἶσαι ἡ κατάχρισίς μας; ἔχεις εἰς τὴν διάϑεσίν 
σου τὸ κελλί, κάϑισε καὶ πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου. 

-- Ἐγὼ δὲν ἦλϑον διὰ τὸ κελλί, ἀπήντησεν ὁ νέος" ἦλϑα ἐδῶ διὰ 
γὰ σᾶς ὑπηρετήσω ὡς δοῦλος. 
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Μόλις ἤκουσαν αὐτὴν τὴν ἀπάντησιν ὁ Γέρων καὶ ἡ συνείσακτος 
γυναίκα, ἠσϑάνϑησαν νὰ τοὺς ἐλέγχῃ ἡ συνείδησίς των καὶ ἀπεφάσισαν 
γὰ μετανοήσουν ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ. Καὶ πράγματι ἀπὸ ἐκείνην τὴν στι- 
γμὴν ἡ μὲν γυναίκα ἀνεχώρησεν εἰς Μοναστήριον, ὁ δὲ Γέρων ἐγύρισεν 
εἰς τὸ κελλί του. Τοιουτοτρόπως μὲ τὴν ὑπομονὴν τοῦ ἀδελφοῦ ἐσώϑησαν 
καὶ οἱ δύο. 

Βλέπεις ὅτι ὁ Γέρων, ὁ ὁποῖος ἐσχέπτετο ὀρϑῶς, δὲν ἀγνοοῦσε 
τὸν νόμον τοῦ Πνεύματος, ἔστω καὶ ἄν, ὡς ἄνϑρωπος, ὑπέπεσεν εἰς τὴν 
πτῶσιν τῆς πορνείας; Δι’ αὐτὸ καὶ ὅταν ἦλϑεν εἰς τὸ κελλί του ὁ ἀδελφὸς 
δὲν τὸν ἀπέχρουσε τελείως, ἂν καὶ δὲν ἐπεϑύμει νὰ ἔχῃ ἄλλον συγκάτοι- 
χκον. ᾿Αλλὰ ἀφοῦ ἠονήϑη ὀλίγον, μόλις εἶδε τὸν ἐπισκέπτην του νὰ μὴ 
εἶναι διατεϑειμένος νὰ ὑποχωρήσῃ, τὸν ἐδέχϑη χαὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν του. 
διαθλέπων ὅτι ἀπὸ τὸν Θεὸν κινεῖται νὰ ἐπιμένῃ ὅπως παραμείνῃ ἐφο- 
θήϑη λοιπὸν μήπως ἁμαρτήσῃ ἀπέναντι τοῦ Θεοῖ', ποὺ τὸν παρεκίνει καὶ 
ποὺ εἶπε: «Αὐτόν, ποὺ ἔρχεται κοντά μου δὲν πρέπει νὰ τὸν ἀπομαχρύνω» 
(Ἰωάν. στ΄, 81). ᾿Επίσης δὲ καὶ ὅταν ὁ νεώτερος ἀδελφὸς ἔκαμεν ὑπο- 
μονὴν ἐπὶ πολὺν χρόνον καὶ προσέφερεν εἰς αὐτόν, χωρὶς πρόφασιν, τὴν 
ὑπηρεσίαν του, δὲν ἐτόλμησε, δι᾿ αὐτὴν τὴν αἰτίαν, νὰ τὸν ἐκδιώξῃ, ἀλλ᾽ 
ἐπροτίμησεν ὁ ἴδιος νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸ κελλί του, παρὰ νὰ ἐχδιώξῃ αὐτὸν 
ποὺ ἦλϑε καὶ παρέμενεν ἀπὸ τὴν Θείαν Τ]ρόνοιαν, ἡ ὁποία καὶ τὸν ἐπληρο- 
φόρει ὅτι ἀδίκως ϑὰ τὸν ἀπεμάχρυνε. 

Αὐτὸς λοιπὸν ὁ νόμος ἂς ἐφαρμόζεται. καὶ 
μίαν ἀλλαγήν. 


8. Μ᾿ 


ἀπὸ ἡμᾶς, χωρὶς οὐδε- 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ, 


ΜΗ ἐξουθένει γέροντας ἐὰν δουληθῶσιν ἐλθεῖν εἰς τὸν κόπον τοῦ μοναδιχοῦ 
Θίου" καὶ γὰρ ὃ Κύριος τοὺς περὶ τὴν ἑνδεχάτην οὐχ ἀπεδάλετο᾽ οὐ γὰρ οἶδας μή- 
ποτε σχεῦος ἐχλογῆς ἐστιν οὗτος. 


Ἑομηνεία 


ΜΗ ἐξευτελίζῃς γέροντας. ὅταν ἀποφασίσουν νὰ προσέλϑουν εἰς 
τὸν κόπον τοῦ μοναχικοῦ θίου: διότι καὶ ὁ Κύριος δὲν ἔδιωξεν αὐτοὺς ποὺ 
ἦλϑον κατὰ τὴν ἑνδεκάτην ὥραν (Ματὕ. κ΄, 6). Διότι δὲν γνωρίζεις μή- 
πὼς ὁ Γέρων αὐτὸς εἶναι σκεῦος ἐχλογῆς. 
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Περὶ τοῦ πόθεν δεῖ ἄρχεσθαι τῆς ἀσκήσεως, καὶ ὅτι τοῖς ἀρχομένοις ὑπομονῆς 
χρεία καὶ βία, ὡς τῆς ἀρετῆς ἐξ ἀρχῆς μὲν τραχείας εἶναι δοκούσης διὰ τὰ 
πάθη καὶ τὰς προλήψεις, ὕστερον δὲ καὶ πάνυ λείας εὑρισκομένης" 
καὶ ὅτι ἡ στερρὰ ἀρχὴ λυσιτελεῖ τὰ μέγιστα' καὶ ὅτι ἀδύνατον ἄκο- 
λουθῆσαι Χριστῷ, ἢ ἀρετήν τινα κατορθῶσαι, τὸν μὴ ἑαυτόν 
εἰς θάνατον προετοιμάσαντα. 


Περὶ τοῦ ἀπὸ ποῦ πρέπει νὰ ἀρχίζωμεν τὴν ἄσκησιν, καὶ ὅτι ὅσοι ἀρ - 
χίξζουν ἔχουν ἀνάγκην ὑπομονῆς καὶ πιέσεως τοῦ ἑαυτοῦ των, διό- 
τι ἡ ἀρετὴ εἰς τὴν ἀοχὴν μὲν φαίνεται ὅτι εἶναι δύσκολος, 
ἐξ αἰτίας τῶν παθῶν καὶ τῶν προκαταλήψεων᾽ ὕστερον 
ὅμως ἀποβαίνει πάρα πολὺ εὐκολοκατόρθωτος᾽" καὶ 
ὅτι πάρα πολὺ ὠφελεῖ ἡ ἰσχυρὰ θεμελίωσις εἰς 
τὴν ἀρχήν" καὶ ὅτι εἶναι ἀδύνατον νὰ ἄκο- 
λουθήσῃ τὸν Χριστὸν ἢ νὰ κατορθώσῃ 
ὁποιανδήποτε ἀρετήν, ἐκεῖνος ὃ 
ὁποῖος δὲν θὰ προετοιμάσῃ 
τὸν ἑαυτόν του ὡς νὰ 
ἐπίκειται ὃ θάνα- 
τός του. 


ΓΔΑ ΔΘ Δ Δ ΔΟΔ ὦ 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγκλητική" ὅτι ἀγών ἔστι πολὺς τοῖς προσερχο- 
μένοις τῷ Θεῷ, καὶ κόπος τὰ πρῶτα, ἔπειτα δὲ χαρὰ ἀνεχδιήγητος" 
ὥς περ γὰρ οἱ πῦρ ἐξάψαι δουλόμενοι, πρῶτον μὲν χαπνίζονται καὶ 
δαχρύουσι, μετὰ δὲ τοῦτο τοῦ ζητουμένου τυγχάνουσιν, οὕτω δὴ καὶ 
ἡμᾶς εἴ γε τὸ θεῖον ἐν ἑαυταῖς πῦρ ἐξάψαι δουλόμεθα, μετὰ δαχρύων 
χαὶ χόπου τοῦτο πειρᾶσθαι ποιεῖν᾽ φησὶ γὰρ ὃ Κύριος" «ὅτι πῦρ ἦλθον 
θαλεῖν ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ἤθελον εἰ ἤδη ἀνήφθη» τινὲς δὲ δι᾿ ὀλιγωρίαν 
τοῦ μὲν καπγοῦ ἠνέσχοντο μικρὸν χοπιάσασαι, τὸ δὲ πῦρ οὐχ ἐξῆψαν, 
διὰ τὸ ἀποστῆναι συντόμως χαὶ μὴ μακχροθυμῆσαι χαὶ μέχρι τέλους ὑπομεῖναι. 


ἶθοξν ἡ 


ΗΠ ΟΥΓΚΠΉΤΙΚΗ 
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Ἑομηνεία 


ἘΛΈΓΕΝ ἡ μακαρία Συγκλητική, ὅτι ὁ ἀγὼν διὰ τοὺς προσερχο- 
μένους εἰς τὸν Θεὸν’ εἶναι πολὺς καὶ εἰς τὰς ἀρχὰς ἀπαιτεῖται πάρα πολὺς 
χόπος, ἔπειτα ὅμως ἀκολουϑεῖ χαρὰ ἀνεχδιήγητος. “Ὅπως, δηλαδή, ἐκεῖ- 
νου ποὺ ϑέλουν νὰ ἀνάψουν φωτιάν, εἰς τὰς ἀρχὰς πνίγονται ἀπὸ τὸν κα- 
πνὸν καὶ δαχρύζουν, ὕστερα ὅμως κατορϑώνουν ἐχεῖνο ποὺ ζητοῦν, ἔτσι 
ἀκριθῶς συμθαίνει καὶ μὲ ἡμᾶς, ἂν θεθαίως ϑέλωμεν νὰ ἀνάψωμεν εἰς 
τὰς καρδίας μας τὸ ϑεῖον πῦρ᾽ μὲ δάκρυα καὶ κόπον προσπαϑοῦμεν νὰ τὸ 
κάμνωμεν. Διότι λέγει ὁ Κύριος" «φωτιὰν ἦλϑον νὰ ἀνάψω εἰς τὴν γῆν, 
καὶ τί περισσότερον ϑέλω, ἐὰν τώρα πλέον ἤναψεν ἡ φωτιὰ αὕτη» (Λουκ. 
ιθ΄, 49). Μερικοί, ἀπὸ ἀμέλειαν, ἠνέχϑησαν μὲν τὸν καπνὸν καὶ νὰ κο- 
πιάσουν ὀλίγον, δὲν κατώρϑωσαν ὅμως νὰ ἀνάψουν τὴν φωτιὰν διότι ἐγκα- 
τέλειψαν τὴν προσπάϑειαν συντόμως καὶ δὲν κατώρϑωσαν νὰ ὑπομείνουν 
μέχρι τέλους. 


Β΄. Ἔν τῷ Τεροντικῷ 


ἨἩΡΩΤΉΘΗ γέρων' διατί συνεχῶς ὀλιγωρῶ; καὶ ἀπεκρίθη" ἐπειδὴ οὔπω 
εἶδες τὸν ἥλιον. 

2. Εἶπε γέρων τὸ εἰς πάντα ἑαυτὸν διάζεσθαι, αὕτη ἐστὶν ἣ ὁδὸς τοῦ Θεοῦ. 

8, Ὃ αὐτὸς εἵπεν᾽ ὁ διαζόμεγος ἑαυτὸν διὰ τὸν Θεόν, διιοιός ἐστιν ἀνθρώπῳ 
ὁμολογητῇ. 

4. Ἤρώτησαν ἀδελφοί τινα τῶν ἸΤ ατέρων λέγοντες" πῶς εἰς τὰς ἐπαγγελίας 
τοῦ Θεοῦ, ἃς ἐπηγγείλατο διὰ τῶν γραφῶν, ἡ Ψυχὴ οὐ προστρέχει, ἀλλ᾽ εἰς τὰ ἀ- 
χάθαρτα ἐκκλίνει; χαὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων ἐγὼ λέγω ὅτι οὔπω ἐγεύσατο τῶν ἄγω, 
χαὶ διὰ τοῦτο τὰ ἀκάθαρτα ἐπιποθεῖ. 

ὅ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αδδᾶν ἸΓοιμένα λέγων᾽ τὸ σῶμά μου ἐξησθένησε, 
καὶ τὰ πέθη μου οὐκ ἐξασθενοῦσι". καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων ἀκανθώδεις ριζίδες εἰσὶ 
τὰ πάθη" αἰνίττεται δέ, ὅτι ὥς περ ὃ ἐκείνας ἀνασπᾶσαι ζητῶν τὰς χεῖρας αἷμορ- 
ραγεῖ, οὕτω καὶ ὁ τὰ πάθη ἐχριζῶσαι θέλων ἱδρώτων δεῖται καὶ κόπων. 

6. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδὰᾶς Ἰωσὴφ τῷ ᾿Αὐδᾷ Λώτ' οὐ δύνασαι γενέσθαι Μοναχός, 
ἐὰν μὴ γένῃ ὡς πῦρ φλογιζόμεγνος ὅλος, καὶ καταφρογήσῃς τιμῆς καὶ ἀναπαύσεως, 
καὶ τὰ θελήματα τῆς καρδίας ἐχκόψῃς, καὶ σπουδάσῃς φυλάξαι πάσας τὰς ἐντολὰς 
τοῦ Θεοῦ. 


“Ξομηνεία 


ΚΑΠΟΙΟΣ ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα’ Πάτερ᾽ διατί συνεχῶς ἀμε- 
λῶ; Καὶ ὃ Γέρων ἀπήντησεν: ἐπειδὴ ἀκόμη δὲν εἶδες τὸν ἥλιον. 
2. Ἕνας Γέρων εἶπε: τὸ νὰ θιάζωμεν εἰς ὅλα τὸν ἑαυτόν μας (διὰ 
ἐ κατορϑώσωμεν τὸ καλόν), αὐτὸς εἶναι ὁ δρόμος, ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς τὸν 
εόν. 
8. Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπεν’ αὐτὸς ποὺ θιάζει τὸν ἑαυτόν του διὰ τὸν 
Θεόν, ὁμοιάζει μὲ ὁμολογητὴν (τῆς πίστεως). 
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4. Μεριχοὶ ἀδελφοὶ ἠρώτησαν ἕνα ἀπὸ τοὺς Π]ατέρας : 

- Πῶς ἡ ψυχὴ δὲν προστρέχει εἰς τὰς ὑποσχέσεις τοῦ Θεοῦ, τὰς 
ὁποίας ἔδωσε διὰ τῶν ἁγίων Γραφῶν, ἀλλὰ στρέφεται εἰς τὰ ἀκάϑαρτα; 

- Ἔχω τὴν γνώμην --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- ὅτι ἀκόμη δὲν ἐ- 
γεύϑη τὰ ἐπουράνια καὶ δι᾽ αὐτὸ ποϑεῖ ἰσχυρῶς τὰ ἀκάϑαρτα. 

δ. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Τ]οιμένα: 

-- Τὸ σῶμα μου ἐγήοασε καὶ ἐξησϑένησε, ἀλλὰ τὰ πάϑη μου δὲν 
ἐξασϑενοῦν. 

- Τὰ πάϑη ὁμοιάζουν μὲ ρίζας, γεμάτας ἀγκάϑια, ἀπήντησεν ὁ 
Τέρων. Τοῦτο σημαίνει, ὅτι ὅπως ἀκριθῶς ἐχεῖνος ποὺ ἐπιχειρεῖ νὰ ἕερ- 
οιξώσῃ τὰς ρίζας αὐτὰς πληγώνει τὰ χέρια του ὥστε νὰ τρέχουν αἵματα, 
τοιουτοτρόπως καὶ αὐτὸς ποὺ ϑέλει νὰ Ξξερριζώσῃ τὰ πάϑη του ἔχει ἀνάγ- 
χὴν ἀπὸ πολλοὺς κόπους καὶ ἱδρῶτας. ὶ 

6. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ἰωσὴφ εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αθδᾶν Λώτ’ Δὲν ἠμπορεῖς νὰ 
γίνῃς Μοναχός, ἂν δὲν φλογισϑῇς προηγουμένως ὁλόχληρος ἀπὸ τὴν ἐπιϑυ- 
μίαν τῆς ἀρετῆς, καὶ δὲν ἀδιαφορήσῃς διὰ τὴν τιμὴν καὶ τὴν ἀνάπαυσιν, 
καὶ δὲν ἀποκόψῃς τὰ ϑελήματα τῆς καρδίας σου καὶ δὲν φροντίσῃς νὰ 
φυλάξῃς ὅλας τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΔΕΛΦΕ, μνὴ ἀκηδιάσῃς ἔν τινι κόπῳ, ἵνα [νὴ εἰσπηδήσωσιν ἐν σοὶ αἱ τοῦ 
ἐχθροῦ ἐνέργειαι᾽ ὥς περ γὰρ κατεστραμμένος οἶκος ἔξωθεν πόλεως. δυσώδης τόπος 
γίνεται, οὕτως ἀρχαρίου ὀκνηροῦ ψυχὴ κατοικητήριον γίνεται παντὸς ἀτίμου πάθους. 


ἙἙ ρμηνεία 


ΑΔΈΛΦΕ, μὴ ὀλιγοψυχήσῃς ἀπὸ τὸν κόπον ποὺ καταθάλλεις διὰ 
μίαν προσπάϑειαν, διὰ νὰ μὴ εἰσέλϑουν μέσα εἰς τὴν ψυχήν σου αἱ ἐνέρ- 
γειαι τοῦ ἐχϑροῦ: διότι ὅπως ἀκριθῶς ἕνα ἐρειπωμένον σπίτι ἔξω ἀπὸ 
τὴν πόλιν γίνεται ὀρωμερὸς τόπος, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ τοῦ ἀρ- 
χαρίου ὀκνηροῦ ἀποθαίνει κατοικητήριον διὰ κάϑε ἀτιμωτιχὸν πάϑος. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΠΑᾺΣ ὃ δαπτισθεὶς ὀρθοδόξως ἔλαδε μυστιχῶς πᾶσαν τὴν χάριν᾽ πληροφο- 
ρεῖ δὲ λοιπὸν χατὰ τὴν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν ἐντολὴ Χριστοῦ κατὰ συνείδησιν, 
ἤγουν κατὰ σχοπὸν ἐπιτελουμένη, κατὰ τὸ πλῆθος τῶν ὀδυνῶν τῆς χαρδίας δωρεῖται 
παράκλησιν. 


ἙἝο μηνεία 


ΚΑΘῈ ἄνϑρωπος, ποὺ ἐθαπτίσϑη ὀρϑοδόξως, ἔλαθε, κατὰ τρόπον 
μυστικόν, ὁλόκληρον τὴν ϑείαν χάριν’ πληροφορεῖται λουτὸν τοῦτο ἐν 
συνεχείᾳ καὶ διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ. ᾿Εντολὴ δὲ Χρι- 
στοῦ κατὰ συνείδησιν, ποὺ ἐχτελεῖται δηλαδὴ μὲ ὡρισμένον σκοπόν, 
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χαρίζει παρηγορίαν, ἣ ὁποία εἶναι ἀνάλογος πρὸς τὸ μέγεϑος τῶν κόπων 
τῆς καρδίας διὰ τὴν ἐκτέλεσιν τῶν ἐντολῶν. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


Ἡ ΤῊΣ ἀρετῆς ὁδὸς τοῖς μὲν ἀρχομένοις ἐρᾷν τῆς εὐσεδείας τραχεῖα ἄγαν 
χαὶ κατάστυγνος φαίνεται, οὐ διὰ τὸ ἐκείνην τοιαύτην εἶναι, ἀλλὰ διὰ τὸ τὴν ἀν- 
θρωπίνην φύσιν εὐθὺς ἐκ γαστρὸς τῷ πλάτει τῶν ἡδονῶν συναναστρέφεσθαι᾽ τοῖς 
δὲ τὸ μέσον αὐτῆς παρελθεῖν δυνηθεῖσι, προσηνὴς ὅλη καὶ λίαν ἄνετος δείχγυται" 
τῷ γὰρ καλῷ ἔθει τὸ φαῦλον ὑποταγὲν διὰ τῆς συνεργείας τοῦ ἀγαθοῦ, τῇ τῶν ἀλο- 
γίστων ἡδονῶν συναπόλλυται μνήμῃ. Ὅθεν λοιπὸν ἡδέως ἡ ψυχὴ τὰς τρίδους ἁπά- 
σας διαπορεύεται τῶν ἀρετῶν. Διὰ τοῦτο ὁ Κύριος εἰσάγων μὲν ἡμᾶς εἰς τὴν ὁδὸν 
τῆς σωτηρίας λέγει" «τί στενὴ καὶ τεθλιμμένη ἡ ὁδὸς ἡ ἀπάγουσα εἰς τὴν Βασιλείαν, 
καὶ ὀλίγοι δι᾿ αὐτῆς εἰσπορεύονται» πρὸς δὲ τοὺς θέλοντας πολλῇ προθέσει προσιέ- 
γαι τῇ τηρήσει τῶν ἁγίων αὐτοῦ ἐντολῶν, φησίν᾽ «ὃ γὰρ ζυγός μου χρηστός ἐστι, 
καὶ τὸ φορτίον μου ἐλαφρόν». 

Δεῖ οὖν παρὰ ἀρχὴν τῆς ἀγωνίας, διαίῳ τινὶ θελήματι τὰς τῶν ἁγίων αὐτοῦ 
χατεργάζεσθαι ἐντολάς, ἵνα θεωρήσας ἡμῶν ὁ ἀγαθὸς Κύριος τὸν σκοπὸν καὶ τὸν 
πόνον, καὶ ὡς προαιρούμεθα ἡδέως ἄγαν τοῖς αὐτοῦ ὑπηρετεῖν ἐνδόξοις θελήμασιν, 
ἕτοιμον ἡμῖν τὸ αὐτοῦ ἅγιον δούλημα καταπέμιψη, παρὰ γὰρ Κυρίου τότε ἑτοιμά- 
ζεσθαι θέλησις, ὥς τε ἐν πολλῇ τινι ἡμᾶς χαρᾷ ἐξεργάζεσθαι ἀπαύστως τὸ ἀγα- 
θόν᾽ τότε γὰρ ὄντως αἰσθησόμεθα, ὅτι ὁ Θεός ἐστιν ὃ ἐνεργῶν ἐν ἡμῖν καὶ τὸ θέ- 
λειν χαὶ τὸ ἐνεργεῖν ὑπὲρ τῆς εὐδοκίας. 

'ἙΕομηνεία 

Η ΟΔΟΣ τῆς ἀρετῆς εἰς ἐκείνους μὲν ποὺ ἀρχίζουν νὰ ἀγαποῦν 
τὴν εὐσέθειαν φαίνεται πάρα πολὺ δύσκολος καὶ χουραστιχή, ὄχι διότι 
ἣ ἀρετὴ εἶναι ἐκ φύσεως “τοιαύτη, ἀλλὰ διότι ὁ ἄνϑρωπος, ἀπὸ τὴν στι- 
γμήν. ποὺ ϑὰ γεννηϑῇ. συναναστρέφεται, μὲ τὸ πλῆϑος τῶν διαφόρων 
ἡδονῶν. Εἰς ἐκείνους ὅμως. ποὺ ἠμπόρεσαν νὰ φϑάσουν εἰς τὸ μέσον τῆς 
ὁδοῦ τῆς ἀρετῆς. παρουσιάζεται εὔκολος καὶ πάρα πολὺ εὐχάριστος" διότι 
μὲ τὴν συνήϑειαν τῆς ἐκχτελέσεως ἀγαϑῶν ἔργων ὑπετάχϑη ἧ φαυλό- 
της. καὶ ἐξηφανίσϑη, διὰ τῆς συνεργίας τοῦ ἀγαϑοῦ, μαζὶ μὲ τὴν ἐνθύ- 
μησιν τῶν ἀλογίστων ἡδονῶν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Κύριος προετοιμάζων ἡμᾶς 
νὰ ἀκολουϑήσωμεν τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας, μᾶς λέγει: «ὁ δρόμος, ποὺ 
ὁδηγεῖ εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν εἶναι στενὸς καὶ γεμᾶτος ϑλί- 
ψεις καὶ ὀλίγοι εἶναι ἐκεῖνοι. ποὺ τὸν δαδίζουν» (Ματϑ. ζ΄, 18---Ἰ 4)" 
εἰς ἐχείνους ὅμως ποὺ ϑέλουν. μὲ ὅλην τῶν τὴν καρδίαν, νὰ προσέλϑουν 
εἰς τὴν τήρησιν τῶν ἁγίων ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ. λέγει: «ὁ ζυγός μου εἶναι 
χαλὸς καὶ τὸ φορτίον μου ἐλαφρὸν (Ματῦ. τα΄, 30). 

Πρέπει λοιπόν, ὅταν ἀκόμη εὑρισχώμεδα εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ ἀγῶ- 
νος. νὰ πιέζωμεν τὴν ϑέλησίν μας. ὥστε νὰ ἐχτελῶμεν τὰς ἁγίας. ἔντο- 
λὰς τοῦ Θεοῦ. διὰ νὰ ἰδῇ ὃ χαλός μας Κύριος τὸν σκοπόν μας καὶ τοὺς 
κόπους μας καὶ ὅτι ἔχομεν τὴν ὄρεξιν νὰ ὑπηρετήσωμεν, μὲ πολλὴν εὐ- 
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χαρίστησιν, τὰ ἔνδοξα ϑελήματά Του καὶ τότε, νὰ μᾶς δοηϑήσῃ νὰ ἐκτε- 
λῶμεν τὸ ἅγιον ϑέλημά Του. Διότι τότε πλέον ἑτοιμάζεται ἡ ϑέλησίς 
μας ἀπὸ τὸν Κύριον, διὰ νὰ ἐκτελῶμεν ἀκαταπαύστως καὶ μὲ πολλὴν 
χαρὰν τὸ ἀγαϑόν: τότε δηλαδὴ ϑὰ ἐννοήσωμεν, πράγματι, ὅτι ὁ Θεὸς 
εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ χαρίζει εἰς τὴν ψυχὴν καὶ τὴν ϑέλησιν καὶ τὴν δύναμιν 
ἐχτελέσεως τοῦ ϑείου ϑελήματος ( Ἔφεσ. θ΄, 18). 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΜΑΚΆΡΙΟΙ οἱ ἐν ὑπομονῇ καὶ ἐλπίδι περιζωσάμενοι τὰς ὀσφύας αὐτῶν, 
χαὶ ἐπιρρίψαντες ἑαυτοὺς πρὸς τὴν τῶν θλίψεων θάλασσαν, ἐν ἁπλότητι χαὶ ἀγε- 
ξετάστῳ τρόπῳ, χάριν τῆς πρὸς Θεὸν ἀγάπης, καὶ μὴ δειλιάσαντες πρὸς τὰ ἐν αὐὖ- 
τοῖς ἐγειρόμενα κύματα καὶ τὸν σάλον αὐτῆς, χαὶ τὴν ταραχὴν [νὴ πτοηθέντες, ὅτι 
ταχέως πρὸς τὸν λιμένα τῆς δασιλείας διασώζονται καὶ ἀναπαύονται ἐν σχηνώμασι 
τῶν καλῶς χοπιασάντων, καὶ ἀγάλλονται ἐν τῇ εὐφροσύνῃ τῆς ἐλπίδος αὐτῶν. Οἱ 
ἐπ᾽ ἐλπίδι τρέχοντες πρὸς τὸ σχολιὸν χαὶ τραχὺ τῆς ὁδοῦ οὐχ ἐπιστρέφονται, οὐδὲ 
ἐπιμένουσι διερευνᾷν περὶ τούτου" ἀλλ᾽ ὅταν διέλθωσι τὴν ὁδὸν καλῶς τελειῴσαν- 
τες, τότε τὰ ἐν αὐτῇ σχολιὰ καὶ τραχέα ἐν ἑαυτοῖς ἀναλογιζόμενοι, τῷ Θεῷ τὴν 
εὐχαριστίαν προσφέρουσι, πῶς ἐρρύσατο αὐτοὺς ἐκ τῶν τοσούτων καὶ τηλικούτων 
δειγῶν μὴ εἰδότων. 

Οἱ δὲ πολλοὺς διαλογισμοὺς διανοούμενοι, καὶ θέλοντες σφόδρα εἶναι σοφοὶ 
παρ᾽ ἑαυτοῖς, καὶ παραδιδόντες ἑαυτοὺς ταῖς ἀναστροφαῖς τῶν λογισμῶν, καὶ τῇ δει- 
λίᾳ προευτρεπιζόμιενοι, καὶ προδλέπειν δουλόμενοι τὰς δλαπτιχὰς αἰτίας, οἱ πλείους 
τούτων, ἐπὶ θύραις τῶν ἰδίων οἴκων διὰ παντὸς χαθήμενοι εὑρίσχονται" ἀληθῶς γὰρ 
περὶ τῶν τοιούτων ἣ γραφὴ λέγει" «ὀχνηρὸς εἰς ὁδὸν ἀποσταλείς, ἐρεῖ λέων χατὰ 
τὴν ὃδόν, καὶ φογίσκος κατὰ τὰς πλατείας» ὡς οἱ εἰπόντες" «υἱοὺς γιγάντων ἑωρά- 
χάμεν, χαὶ ἦμεν ἐνώπιον αὐτῶν ὡσεὶ ἀκρίδες». Οὗτοί εἰσιν οἱ ἐν ἀεὶ θέλοντες εἶναι 
σοφοί, δαλεῖν δὲ ἀρχὴν παντελῶς «νὴ δουλόμενοι. 

Μή σοι γένοιτο τὸ πολὺ τῆς σοφίας ὀλίσθημα καὶ παγὶς πρὸ προσώπου σου" 
ἀλλ᾽ ἐπὶ τῷ Θεῷ θαρρήσας, ἅψαι, δάλε ἀρχὴν τῆς αἵματος πεπληρωμένης ὁδοῦ ἐν 
τῇ πρώτῃ θέρμῃ, φροντίδα τοῦ σώματος παντελῶς μὴ ποιούμενος, [νηδὲ σοφιζόμε- 
γος περισσά, ἵνα μὴ εὑρεθῇς γυμνὸς τῆς τοῦ Θεοῦ γνώσεως" χαὶ γεωργὸς γὰρ ὃ 
δεδιώς, ἢ περιμένων τοὺς ἀνέμους, οὐ σπερεῖ ποτέ᾽ χρεῖσσον θάνατος ὑπὲρ τοῦ Θεοῦ 
ἢ ζωὴ μετὰ αἰσχύνης καὶ ὀκνηρίας. 

Σὺ οὖν ὅταν θέλῃς δαλεῖν ἀρχὴν εἰς ἔργον Θεοῦ, πρῶτον διαθήκην ποίησον 
μεταξὺ σοῦ καὶ τοῦ Θεοῦ, ὡς μὴ ἔχων ζωὴν ἐν τῷδε τῷ δίῳ, καὶ ὥς περ προευτρεπι- 
σθεὶς εἰς θάνατον, καὶ πάντῃ ἀπελπίσας τῆς παρούσης ζωῆς ταύτης καὶ τοῦτο ἔχε 
ἐν τῇ διανοίᾳ σου, καὶ οὕτω δυνήσῃ, τοῦ Θεοῦ συνεργίᾳ, ἀγωνίσασθαι καὶ νιχῆσαι. 
Ἢ γὰρ ἐλπὶς τῆς ζωῆς ταύτης χαυνοῖ τὸν λογισμόν, καὶ οὐκ ἐᾷ τὸν ἄνθρωπον προ- 
κόψαι εἴς τι ἀγαθόν σὺ δὲ [νὴ ἐν διφυχίᾳ, ἤγουν χαυνότητι, προσέλθῃς τῇ ἐργασίᾳ 
τοῦ καλοῦ ἔργου, ἵνα μνὴ γένηται ὁ κόπος σου ἀνόνητος καὶ ἐπιδαρὴς ἣ ἐργασία τῆς 
γεωργίας σου ἀλλ᾽ ἐν ἀνδρείᾳ καὶ ἀδιστάκτῳ πίστει τῇ εἰς Θεὸν ἄρξαι τοῦ ἀγαθοῦ, 
εἰδὼς ὅτι ἐλεήμων ὁ Κύριος, καὶ τοῖς ἐκζητοῦσιν αὐτὸν δοηθὸς εὑρίσκεται ἕτοιμος, 
χαὶ μισθαποδότης μεγαλόδωρος γίνεται, διδοὺς τὴν χάριν αὐτοῦ, οὐ χατὰ τὴν ἧμε- 
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τέραν ἐργασίαν, ἀλλὰ χατὰ τὴν προθυμίαν καὶ πίστιν τῶν ἡμετέρων ψυχῶν᾽ αὐτὸς 
γάρ ἔστιν ὃ λέγων «ὡς ἐπίστευσας γενηθήτω σοι». 

Ὅς τις οὖν θέλει ὀπίσω αὐτοῦ ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω ἑαυτόν, κατὰ τὴν ἔχε. 
γου φωνήν, καὶ οὕτως αὐτῷ ἀκολουθῆσαι δυνήσεται ἄρας τὸν Σταυρόν ὁ γὰρ Σταυ: 
ρὸς τὸ πρὸς πᾶσαν θλῖψιν καὶ κακουχίαν καὶ πρὸς αὐτὸν τὸν θάνατον ἕτοιμον εἶναι 
δηλοῖ. “Ὡς περ γὰρ ὁ ἑτοιμασθεὶς σταυρωθῆναι, λαμθάγει τὴν ἔννοιαν τοῦ θανά- 
τοῦ ἐν τῷ λογισμῷ αὐτοῦ, καὶ οὕτως ἐξέρχεται ὡς ἄνθρωπος μὴ ἐνθυμούμενος ἔτι 
ἔχειν μέρος ζωῆς ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, οὕτω καὶ ὁ τὸ εἰρημένον πληρῶσαι δουλό- 
μενος" ὁ γὰρ θέλων, φησί, ζῆσαι ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ, ἀπολέσει ἑαυτὸν ἐκ τῆς ζωῆς 
τῆς ἀληθινῆς" ὁ δὲ ἀπολλὺς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἐν τῇ διανοίᾳ αὐτοῦ διὰ τὸν πόθον μου, 
οὗτος ἀνέγχλητος καὶ ἀδλαδὴς φυλάττεται εἰς τὴν αἰώνιον ζωήν. 

Λοιπὸν οὖν ἐντεῦθεν ἑτοίμασον τὴν ψυχήν σου εἰς ἀφανισμὸν τέλειον ἐκ ταύ- 
τῆς τῆς ζωῆς, καὶ δώσω σοι, φησί, ζωὴν αἰώνιον, καθὼς ἐπηγγειλάμην σοι καὶ ἐν 
ταύτῃ δὲ τῇ ζωῇ, ἐν ἔργῳ τὴν ἐπαγγελίαν μοὺ ἐνδείξομναί σοι, καὶ τὴν δεδαίωσιν 
τῶν μελλόντων ἀγαθῶν χαὶ τοὺς ἀρραδῶνας αὐτῶν ἐντεῦθεν λήφῃ. Εἰ οὖν μὴ κατα- 
φρογήσῃς πρότερον τῆς παρούσης ζωῆς, τὴν αἰώγιον ζωὴν οὐχ εὑρήσεις" καὶ ὅτε 
εἰσέλθῃς ἐν τῇ παρασκευῇ τούτῃ εἰς τὸν ἀγῶνα, τότε πάντα τὰ νομιζόμενα ἐπίπονα 
χαὶ θλιθερὰ εἰς οὐδὲν ἡγήσῃ ἄλλως γὰρ οὐ δύναταί τις ὑπομεῖναι τὰς θλίψεις, ἐὰν 
μιὴ πρότερον μισήσῃ τὴν ἑαυτοῦ ζωὴν ἐν τῷ χόσμῳ, διὰ τὴν ἐπιθυμίαν τῆς μελλού- 
σης ζωῆς. 

ἙἝ ρ»μηνεία 


ΕΥ̓ΤΥΧΙΣΜΕΝΟΙ͂ εἶναι ἐκεῖνοι, ποὺ ἔζωσαν γύρω - γύρω τὴν μέ- 
σὴν τῶν μὲ ὑπομονὴν καὶ ἐλπίδα, καὶ ἐρρίφϑησαν εἰς τὴν ϑάλασσαν τῶν 
ϑλίψεων χάριν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης, μὲ ἁπλότητα καὶ χωρὶς νὰ 
πολυπραγμονοῦν, χωρὶς ἀκόμη νὰ δειλιάζουν ἀπὸ τὰ κύματα, ποὺ ὑψώ- 
νονται, ἢ νὰ φοθηϑοῦν ἀπὸ τὴν θοὴν καὶ τὴν ϑαλασσοταραχήν᾽ οἱ ἄνϑρω- 
ποι αὐτοὶ εἶναι εὐτυχισμένοι, διότι γρήγορα διασώζονται εἰς τὸν λιμένα 
τῆς Βασιλείας καὶ ἀναπαύονται εἰς τὰ σκηνώματα αὐτῶν ποὺ ἐκοπίασαν 
χαλῶς, ἀλλὰ καὶ χαίρουν ἀπὸ τὴν χαράν, ποὺ γεννᾷ εἰς τὴν ψυχήν τῶν ἣ 
ἐλπίς. Ὅσοι τρέχουν μὲ ἐλπίδα ἐπάνω εἰς τὸν πολύστροφον καὶ ἀνώμα- 
λον δρόμον τῆς σωτηρίας δὲν ἐπιστρέφουν ὀπίσω, οὔτε ἐπιμένουν νὰ ἐξε- 
τάζουν τὴν αἰτίαν τῆς ἀνωμαλίας. Ὅταν πλέον περάσουν τὸν δρόμον καὶ 
τελειώσουν καλῶς τὴν διαδρομήν. τότε, σκεπτόμενοι μόνοι των τὰς δυσχο- 
λίας καὶ τὰς ἀνωμαλίας τοῦ δρόμου, εὐχαριστοῦν τὸν Θεὸν διότι τοὺς 
ἐγλύτωσεν ἀπὸ τὰ τόσα καὶ μεγάλα κακά, χωρὶς καὶ οἱ ἴδιοι νὰ γνωρί- 
ἕουν τὸ πῶς. 

Ἐκεῖνοι ὅμως ποὺ ἀπασχολοῦν τὴν διάνοιάν τῶν μὲ πολλὰς σκέ- 
ψεις καὶ ϑέλουν νὰ παρουσιάσουν τοὺς ἑαυτούς τῶν ὡς σοφούς, καὶ παρα- 
δίδονται εἰς τὰς παραπλανήσεις τῶν λογισμῶν τῶν καὶ συμπλέκουν τὸν 
φύθον εἰς τὴν ψυχικήν τῶν προετοιμασίαν, ἐπιζητοῦν δὲ νὰ προδλέψουν 
τὰς αἰτίας, ποὺ ἐνδεχομένως ϑὰ τοὺς ὀλάψουν, οἱ περισσότεροι ἀπὸ αὐ- 
τοὺς εὑρίσκονται νὰ κάϑωνται συνεχῶς εἰς τὴν ἐξώϑυραν τῶν σπιτιῶν 
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των’ πράγματι, διὰ τοὺς τοιούτους τὴν ἀλήϑειαν λέγει ἡ ἁγία Γραφή, 
ὅταν γράφῃ: «ὅταν ὁ τεμπέλης ἀποσταλῇ εἰς μίαν ὑπηρεσίαν ϑὰ εἰπῇ" εἰς 
τὸν δρόμον ὑπάρχει λεοντάρι καὶ εἰς τὴν πλατεῖαν δολοφόνος» (Τ]αροιμ. 
κστ΄, 18)" ὁμοιάζουν ἐπίσης καὶ μὲ ἐκείνους, ποὺ λέγουν᾽ «εἴδομεν υἱοὺς 
γιγάντων καὶ εἴμεϑα ἔμπροσϑέν τῶν σὰν ἀχρίδες» (᾿Αριϑμοὶ ιγ΄, 84 
καὶ Δευτερ. α΄, 28). Αὐτοὶ εἶναι ἐκεῖνοι, ποὺ κατὰ τὴν ὥραν τοῦ ϑανά- 
του τῶν εὑρίσκονται χωρὶς πνευματικοὺς καρπούς, ποὺ πάντοτε ϑέλουν 
νὰ εἶναι σοφοί, ἀλλὰ δὲν ἀποφασίζουν ποτὲ νὰ θάλουν ἀρχήν. 

Πρόσεξε μήπως ἡ πολλὴ σοφία γίνῃ παγὶς ἐμπρός σου καὶ αἰτία 
νὰ γλυστρήσῃς: ἀλλὰ στηρίζων τὸ ϑάρρος σου εἰς τὸν Θεὸν πλησίασε, 
καὶ ἄρχισε νὰ θαδίζῃς, κατὰ τὸν πρῶτον ϑερμὸν ἐνθουσιασμόν σου, ἐπάνω 
εἰς τὸν αἱματωμένον δρόμον, χωρὶς νὰ φροντίζῃς καϑόλου διὰ τὸ σῶμα 
σου, οὔτε νὰ σοφίζεσαι περιττὰ πράγματα. διὰ νὰ μὴ εὑρεϑῇς γυμνὸς 
ἀπὸ τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ. Διότι καὶ ὁ γεωργὸς ποὺ φοθᾶται, ἢ περιμένει 
νὰ ἔλθουν εὐνοϊχκοὶ ἄνεμοι, ποτὲ δὲν ϑὰ σπείρῃ. Εἶναι προτιμότερος ὃ 
ϑάνατος χάριν τοῦ Θεοῦ, παρὰ μία ζωὴ γεμάτη ἐντροπὴν καὶ ὀκνηρίαν. 

Σὺ λοιπὸν ὅταν ϑέλῃς νὰ ἀρχίσῃς ἔργον Θεοῦ, πρῶτον νὰ δώσῃς 
ὑπόσχεσιν εἰς τὸν Θεόν, ὡς νὰ μὴ ζῇς διὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν καὶ ὡς νὰ 
ἔχῃς προετοιμασϑῆ διὰ νὰ ἀποϑάνῃς. ἀδιαφορῶν, ὡς ἐκ τούτου, δι’ ὅλα 
τὰ ἐπίγεια πράγματα: καὶ αὐτὸ νὰ ἔχῃς πάντοτε εἰς τὴν σκέψιν σου, ὃ- 
πόταν ϑὰ ἠμπορέσῃς, μὲ τὴν θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἀγωνισϑῇς καὶ νὰ νι- 
χήσῃς. Διότι ἣ ἐλπὶς τῆς παρούσης ζωῆς ἀποχαυνώνει τὸν λογισμὸν καὶ 
δὲν ἀφήνει τὸν ἄνϑρωπον νὰ προκόψῃ εἰς κανένα ἀγαϑόν' σὺ ὅμως νὰ 
μὴ προσέλϑῃς εἰς τὴν ἐργασίαν τοῦ καλοῦ ἔργου μὲ δύο σχέψεις διὰ τὸν 
χόσμον καὶ διὰ τὸν Θεόν, πρᾶγμα, ποὺ φέρει εἰς χαυνότητα, διὰ νὰ μὴ 
ἀποθῇ ἀνωφελὴς ὁ κόπος σου καὶ κουραστιχὴ ἧ ἐργασία τῆς πνευματι- 
χῆς σου γεωργίας. ᾿Αλλὰ ἄρχισε νὰ ἐργάζεσαι τὸ ἀγαϑὸν μὲ ἀνδρείαν 
καὶ ἀδίστακτον πίστιν πρὸς τὸν Θεόν, ἀφοῦ γνωρίζεις, ὅτι ὁ Κύριος εἶναι 
ἐλεήμων, καὶ εἶναι πάντοτε ἕτοιμος νὰ θοηϑήσῃ αὐτοὺς ποὺ τὸν ζητοῦν, 
ἀλλὰ καὶ ἀποδίδει τὸν κόπον τῶν ἐργαζομένων τὸ ἀγαϑόν, μεγαλοψυ- 
χίαν καὶ μεγάλας δωρεάς, δίδων εἰς ἡμᾶς τὴν Χάριν Του, ὄχι ἀναλόγως 
τῆς ἐργασίας μας, ἀλλὰ κατὰ τὸ μέτρον τῆς προϑυμίας καὶ τῆς πίστεως 
τῶν ψυχῶν μας᾿ διότι ὁ ἴδιος εἶναι ᾿Εχεῖνος, ποὺ λέγει «ἂς γίνῃ εἰς σὲ 
χατὰ τὴν πίστιν σου» (Ματϑ. η΄, 18). 

Ὅποιος λοιπὸν ϑέλει νὰ ἔλϑῃ ὀπίσω Του. ὡς ὀπαδός Του, ἂς ἀπαρ- 
νηϑῇ τὸν ἑαυτόν του, συμφώνως μὲ ὅσα εἶπε καὶ ᾽κεῖνος (Ματϑ.. ιστ΄, 
24), καὶ ἔτσι ϑὰ ἠμπορέσῃ, ἀφοῦ σηκώσῃ τὸν Σταυρόν, νὰ τὸν ἀκολου- 
ϑήσῃ: διότι ὁ Σταυρὸς φανερώνει τὸ ὅτι εἴμεϑα ἕτοιμοι διὰ χάϑε ϑλῖψιν. 
καὶ διὰ κάϑε χακουχίαν, ἀκόμη δὲ καὶ δι’ αὐτὸν τὸν ϑάνατον. Διότι ὅπως 
ἀχριθῶς ἐκεῖνος, διὰ τὸν ὁποῖον ἔχει ἀποφασισϑῇ νὰ τὸν σταυρώσουν, ἔχει 
πλέον εἰς τὸν νοῦν του τὸν ϑάνατον, τὸν ὁποῖον καὶ μόνον σκέπτεται, καὶ 
ἔτσι ἐξέρχεται πρὸς τὸν τόπον τῆς καταδίκης, ὡς ἄνϑρωπος, ποὺ δὲν ἐνϑυ- 
μεῖται ὅτι ἔχει ἀκόμη νὰ ζήσῃ ὀλίγον χρόνον εἰς αὐτὸν τὸν χόσμον, τοι- 
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ουτοτρόπως πρέπει νὰ σκέπτεται καὶ ὅποιος ἐπιϑυμεῖ νὰ πραγματοποιήσῃ 
τὸ λεγόμενον ὑπὸ τοῦ Κυρίου, «ὅστις ϑέλει ὀπίσω μου ἐλϑεῖν»... Αὐτὸς 
δηλαδὴ ποὺ ϑέλει --- λέγει ὁ Κύριος -- νὰ ζήσῃ εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον, ϑὰ 
Ἐεγράψῃ τὸν ἑαυτόν του ἀπὸ τὴν ἀληϑινὴν ζωήν’ ἐκεῖνος δὲ ποὺ ϑὰ θάλῃ 
εἰς τὸν νοῦν του, πώς. ἀπὸ πόϑον πρὸς ᾿Εμέ, ϑὰ ϑυσιάσῃ τὴν ψυχήν του, 
αὐτὸς δὲν ϑὰ κατηγορηϑῇ εἰς τὴν αἰώνιον ζωὴν «καὶ δὲν ϑὰ ὑποστῇ καμ- 
μίαν ζημίαν. 

᾿Απ᾿ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς λοιπὸν ἑτοιμάσου νὰ ἐξαφανίσῃς τελείως τὴν 
ψυχήν σου ἀπὸ τὴν παροῦσαν ζωήν. καὶ ϑὰ σοῦ δώσω --- λέγει Κύριος --- 
ζωὴν αἰώνιον, καϑὼς σοῦ ὑπεσχέϑην' καὶ εἰς αὐτὴν ἀκόμη τὴν ζωὴν 
ἐμπράκτως ϑὰ σοῦ ἀποδείξω τὴν ὑπόσχεσίν μου, καὶ ἀπ’ ἐδῶ ϑὰ ὅὄε- 
βαιωϑῇς διὰ τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, καὶ ἀπ’ ἐδῶ ϑὰ λάδῃς τοὺς ἀρραθῶνας 
τῶν ἀγαϑῶν αὐτῶν. ᾿Εὰν λοιπὸν δὲν χαταφρονήσῃς προηγουμένως τὴν 
παροῦσαν ζωήν, δὲν ϑὰ εὕρῃς τὴν αἰώνιον ζωήν’ καὶ ὅταν ἀρχίσῃς νὰ 
ἀγωνίζεσαι δι᾿ αὐτὴν τὴν προετοιμασίαν, τότε ὅλα, ὅσα νομίζονται πάρα 
πολὺ κουραστικὰ καὶ ϑλιδερά, ϑὰ τὰ ϑεωρήσῃς ὡς ἀνάξια λόγου" διότι 
δὲν ἠμπορεῖ κανείς, κατ᾽ ἄλλον τρόπον, νὰ ὑπομείνῃ τὰς ϑλίψεις, ἐὰν δὲν 
μισήσῃ προηγουμένως τὴν ζωήν του εἰς τὸν κόσμον αὐτόν, διὰ νὰ ἐπιϑυ- 
μήσῃ τὴν μέλλουσαν. 


᾿Ἐρώτησις 


ΟΣΤῚΣ ἀπέρριψεν ἐξ ἑαυτοῦ ὅλον τὸν περισπασμόν, καὶ οὕτω προετοιμασά- 
μεγος εἰσῆλθεν εἰς τὸν ἀγῶνα, πόθεν ὀφείλει ἄρχεσθαι τῆς πρὸς τὴν ἁμαρτίαν πάλης; 


ἙἭ ρ»μηνεία 
᾿ΕἘρώτησις 


ΟΠΠΟΙΟΣ ἀπήλλαξε τὸν ἑαυτόν του ἀπὸ κάϑε περισπασμὸν καὶ 
φροντίδα χαὶ μὲ αὐτὴν τὴν προετοιμασίαν εἰσῆλϑεν εἰς τὸν ἀγῶνα, ἀπὸ 
ὰ ἡδῷ Ὄχι ρυνως ϑερδοτων. 
ποῦ πρέπει νὰ ἀρχίσῃ τὴν πάλην ἐναντίον τῆς ἁμαρτίας: 


᾿Απόκρισις 


ΠΑΣῊΗΣ ἀρετῆς ὃ θεμέλιος ἡ νηστεία ὑπάρχει καὶ ἣ ἀγρυπνία᾽ αὗται γὰρ 
ἐν διαχρίσει γινόμεναι, συνεργοῦσι τῷ ἀνθρώπῳ εἰς πᾶν ἀγαθόν ἀρχὴ γὰρ πάντων 
τῶν κακῶν ἡ ἀνάπαυσις τῆς γαστρὸς χαὶ ἡ χαυνότης τοῦ ὕπνου, ἣ ἐξάπτουσα τὴν 
ἐπιθυμίαν τῆς πορνείας, καὶ ἀμδλύνουσα τὸν νοῦν, καὶ παχὺν ἀεὶ καὶ ἐσκοτισμένον 
ἀποδειχγύουσα᾽ χαθὼς ἀχολουθεῖ τοῖς ὑγιαίνουσιν ὀφθαλμοῖς ἡ ἐπιθυμία τοῦ φωτός, 
οὕτως ἀκολουθεῖ τῇ νηστείᾳ, τῇ μετὰ διαχρίσεως γινομένῃ, ἡ ἐπιθυμία τῆς εὐχῆς" 
ὅταν γὰρ ἄρξηταί τις νηστεύειν, ἐκ τούτου εἰς ἐπιθυμίαν τῆς ὁμιλίας τοῦ Θεοῦ ὁ 
γοῦς αὐτοῦ διεγείρεται᾽ καὶ τὸ σῶμα δὲ νηστεῦον χαὶ μὴ δαρυνόμενον κόρῳ, οὐ καρ- 
τερεῖ ὑπνῶσαι ἐν τῇ στρωμνῇ αὐτοῦ ὅλην τὴν νύκτα, ἀλλὰ προθύμως εἰς τὴν λει- 
τουργίαν τοῦ Θεοῦ διανίσταται. 

Ἔφ᾽ ὅσον οὖν ἡ σφραγὶς τῆς νηστείας ἐπιτέθειται τῷ σώματι τοῦ ἀγθρώπου, 
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ὃ λογισμὸς αὐτοῦ ἐν χατανύξει μελετᾷ, καὶ ἡ καρδία αὐτοῦ εὐχὴν δρύει, καὶ ἣ στυ- 
γνότης ἐν τῷ προσώπῳ αὐτοῦ χεῖται, χαὶ οἱ διαλογισμοὶ οἱ αἰσχροὶ πόρρω ἀπέχουσιν 
ἀπ᾽ αὐτοῦ, καὶ ἐχθρός ἐστι τῶν κακῶν ἐπιθυμιῶν χαὶ τῶν ματαίων συντυχιῶν. Δρό- 
μος μέγας εἰς πᾶν ἀγαθόν ἐστιν ἣ νηστεία χαὶ ὁ ἀμελῶν αὐτῆς πάσας τὰς ἀρετὰς 
διασείει᾽ διότι αὕτη ἐστὶν ἐντολὴ ἣ τεθεῖσα τῇ φύσει ἡμῶν ἐξ ἀρχῆς εἰς παραφυλα- 
χήν, καὶ ἔχεῖθεν ἡ ἀρχὴ τοῷ πλάσματος ἡμῶν. 

Ὅθεν οὖν γέγονεν ἀπ᾿ ἀρχῆς ἡ πτῶσις, ἐκεῖθεν πάλιν οἱ ἀθληταὶ διὰ τῆς 
φυλακῆς τοῦ νόμου τῆς ἐγκρατείας ἀναστῆναι εἰς τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ ἀγωνίζονται, 
χαὶ εἰς τὸ ποιῆσαι πάσας τὰς ἐντολάς᾽ καὶ αὐτὸς δὲ ὃ Λυτρωτὴς τοῦ γένους ἡμῶν, 
τῆς πρὸς τὸν διάδολον πάλης ἐντεῦθεν ἤρξατο. Μετὰ γὰρ τὸ Βάπτισμα, ἐξήνεγχεν 
αὐτὸν τὸ πνεῦμα εἰς τὴν ἔρημον, καὶ ἐνήστευσεν ἡμέρας τεσσαράκοντα καὶ γύχτας 
τεσσαράκοντα. 

Ὁμοίως οὖν καὶ πάντες οἱ ἐξερχόμενοι ἀχολουθῆσαι ὀπίσω αὐτοῦ, ἐπὶ τού- 
τῳ τῷ θεμελίῳ δαλεῖν τὴν ἀρχὴν ὀφείλουσι τῆς χατὰ Θεὸν οἰκοδομῆς αὐτῶν. Εἰ 
γὰρ ὃ ἐκθέμενος τὸν γόμον τῆς σωτηρίας γηστεύει, τίς ἐκ τῶν θελόντων τηρῆσαι τὸν 
γόμον οὐ χρήζει νηστείας; ἕως γὰρ τότε τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων οὐκ ἐγίνωσχε τὴν 
νίκην, οὐδὲ ὁ διάθολος ἐπειράθη ποτὲ τῆς ἥττης αὐτοῦ ἐκ τῆς φύσεως ἡμῶν' ἐν δὲ 
τούτῳ τῷ ὅπλῳ ἠτόνησεν ἐξ ἀρχῆς. 

Καὶ ὁ Κύριος ἡμιῶν, ὁ ἀρχηγὸς τῆς κατ᾽ αὐτοῦ νίχης, δέδωχε τὸν πρῶτον 
τῆς νίκης στέφανον ἐπὶ τῆς χεφαλῆς τῆς φύσεως ἡμῶν. "Ἔχτοτε οὖν, ὅταν ἴδῃ τοῦτο 
τὸ ὅπλον ἐπί τινι τῶν ἀνθρώπων ὃ ἀντίπαλος, εὐθέως φοδεῖται, εἰς μνήμην ἐρχόμενος 
τῆς ἥττης αὐτοῦ, ἧς ὑπὸ τοῦ Σωτῆρος ἡττήθη ἐν τῇ ἐρήμῳ, καὶ ἡ δύναμις αὐτοῦ 
ἀσθενεῖ ἐν τῷ ὅπλῳ τῷ δοθέντι ἡμῖν ὑπὸ τοῦ ἀρχηγοῦ τῆς σωτηρίας ἡμιῶν᾽ ὃ καὶ 
ἰσχυρότατον ὃν κατὰ τῶν πεμπομένων ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ δελῶν, προσέτι καὶ θάρσος 
ἣμῖν οὐ μικρὸν ἔνδον παρέχει ἐν τῷ ἀγῶνι ὅσον γὰρ μοχθεῖ τὸ σῶμα, χαὶ χαχκοπα- 
θεῖ ἐν τῷ καιρῷ, ἐν ὦ περικυχλοῖ τὸν ἄνθρωπον ἣ φάλαγξ τῶν δαιμόνων, τοσοῦτον 
ἣ καρδία αὐτοῦ θάρσους πληροῦται καὶ εὐτολμίας, ἐξ οὗ καὶ γενναιότερον ἵσταται 
χατὰ τῶν ἀντιτεταγμένων καὶ ἀνδρειότερον αὐτοῖς καὶ θαρραλεώτερον μάχεται, τῷ 
χατ᾽ αὐτῶν ζήλῳ ἀεὶ πυρπολούμενος" καὶ οὐ παύεται οὐδ᾽ ἠρεμῆσαι ἀγέχεται, ἕως 
εἰς τέλος αὐτοὺς ἐξ ἑαυτοῦ ἀποδιώξῃ καὶ ἀπολέσῃ, διὰ τῆς ἄνωθεν δοηθείας καὶ τῆς 
τῶν λοιπῶν ἐντολῶν ἐργασίας. 

Καὶ ὃ ζηλωτὴς δὲ Ἠλίας, ὅτε ἐζήλωσεν ὑπὲρ τοῦ νόμου τοῦ Θεοῦ, εἰς τοῦτο 
τὸ ἔργον τῆς νηστείας διῆγεν᾽ αὕτη γὰρ ὑπομιμνήσχει τῶν ἐνταλμάτων τοῦ Πνεύ- 
μᾶτος τὸν αὐτὴν ὡς δεῖ μετερχόμενον᾽ καὶ μεσῖτις ἐστὶ τοῦ τε παλαιοῦ νόμου, καὶ 
τῆς χάριτος τῆς δοθείσης ἡμῖν παρὰ τοῦ Χριστοῦ" καὶ ὃ ἀμελῶν ταύτης, καὶ εἰς τὰ 
ὑπόλοιπα τῶν ἀγωνισμάτων χαῦγός ἐστι καὶ ἀσθενής, καὶ σημεῖον ἐναργὲς τῆς ψυ- 
χικῆς χαυγώσεως δείχνυσι τῷ ἐχθρῷ, ἐν τῷ τῆς νηστείας καταμελεῖν, καὶ δῆλος ἐστὶ 
γυμνὸς εἰς τὸν ἀγῶνα εἰσερχόμενος" διὸ χαὶ θαρρούντως προσδάλλει αὐτῷ ὃ πολέ- 
ιμος καὶ σὺν οὐδενὶ κόπῳ, ἅτε γυμνοῦ καὶ δειλοῦ αὐτοῦ περιγίνεται χαὶ συντόμως αὖ- 
τὸν ἀναιρεῖ, πάντων τῶν μελῶν τοῦ ἀνθρώπου ἑτοίμως εἰσδεχομένων τὰ παρὰ τοῦ 
ἐγαντίου ἀφιέμενα δέλη, διὰ τὸ μὴ πεφράχθαι τῷ στερρῷ τούτῳ τῆς νηστείας ὅπλῳ, 
ὃ παρὰ τοῦ δεσπότου ἡμῶν ἐλάφογιεν, 
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Ἑ ρμηνεία 
᾿Απόκρισις 


ΤΑ ΘΕΜΕΛΤΑ εἰς τὸ οἰκοδόμημα ὅλων τῶν ἀρετῶν εἶναι ἡ νή- 
στεία καὶ ἡ ἀγρυπνία: διότι αὐταὶ αἴ ἀρεταί, ὅταν γίνωνται μὲ διάκρι- 
συν, θοηϑοῦν τὸν ἄνϑρωπον νὰ ἐπιτύχῃ κάϑε ἀγαϑόν. Ἢ ἀρχὴ δηλαδὴ 
ὅλων τῶν καχῶν εἶναι ἣ ἀνάπαυσις τῆς κοιλίας, καὶ ὁ μαλϑαχὸς ὕπνος, 
ποὺ ἐξάπτει τὴν ἐπιϑυμίαν τῆς πορνείας, ἐχμηδενίζει τὴν ἐπαγρύπνησιν 
τοῦ νοῦ καὶ τὸν κάνει νὰ εἶναι συνεχῶς χονδρὸς καὶ σχοτισμένος. 

Ὅπως εἰς ποὺς ὑγιεῖς ὀφθαλμοὺς ἔρχεται ἣ ἐπιϑυμία τοῦ φωτός, 
τοιουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνος, ποὺ νηστεύει μὲ διάκρισιν, ἐπιϑυμεῖ τὴν προσ- 
εὐχήν: ὅταν δηλαδὴ ἀρχίζῃ κανεὶς νὰ νηστεύῃ. ἀπὸ αὐτὴν τὴν νηστείαν 
ἀφυπνίζεται σιγὰ - σιγὰ ὁ νοῦς του καὶ δοκιμάζει τὴν ἐπιϑυμίαν νὰ συνο- 
μιλῇ μὲ τὸν Θεόν. ᾿Αλλὰ καὶ τὸ σῶμα, ὅταν νηστεύῃ, καὶ δὲν θαραίνει 
ἀπὸ τὸν χορτασμόν, δὲν ἔχει ἀνάγκην νὰ κοιμηϑῇ ὅλην τὴν νύκτα εἰς 
τὸ στρῶμα. ἀλλὰ ἐξυπνᾷ, μὲ προϑυμίαν, διὰ τὴν λειτουργίαν τοῦ Θεοῦ. 

Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν εἰς τὸ σῶμα τοῦ ἀνθρώπου τεϑῇ ἡ σφραγὶς τῆς 
νηστείας. ὁ λογισμὸς μελετᾷ κατανυκχτικά, ἡ καρδία ἀναθλύζει τὴν προσ- 
εὐχὴν καὶ ἀποτυπώνεται ἣ αὐστηρότης εἰς τὸ πρόσωπον, οἱ δὲ αἰσχροὶ λο- 
γισμοὶ παραμένουν μαχρὰν ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν: ἣ νηστεία εἶναι 
ὁ ἐχϑρὸς τῶν κακῶν ἐπιϑυμιῶν καὶ τῶν ματαίων συναναστροφῶν. Δρό- 
μος μεγάλος, ποὺ ὁδηγεῖ εἰς κάϑε καλὸν ἔργον εἶναι ἣ νηστεία καὶ ἐκεῖνος 
ποὺ τὴν παραμελεῖ. χλονίζει ὅλας τὰς ἀρετάς“ διότι αὐτὴ εἶναι ἐντολή, 
ποὺ ἐτέϑη, εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν φύσιν ἡμῶν πρὸς δια- 
φύλαξιν καὶ ἀπὸ ἐκεῖ διὰ τῆς παραθάσεως τῆς νηστείας ἐξέπεσεν εἰς τὴν 
ἁμαρτίαν ὃ ἄνϑρωπος. 

᾿Απὸ ἐκεῖ λοιπόν. ἀπὸ ὅπου ἤρχισεν ἣ πτῶσις, ἀπὸ ἐκεῖ πάλιν οἱ ἀ- 
ϑληταὶ ἀγωνίζονται νὰ ἐπανέλϑουν εἰς τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν τήρη- 
σιν τοῦ νόμου τῆς ἐγχρατείας καὶ νὰ ἐκτελέσουν ὅλας τὰς ἐντολάς" καὶ ὁ 
ἴδιος ὁ Λυτρωτὴς τοῦ γένους μας ἀπ᾽ ἐδῶ ἤρχισε τὴν πάλην του πρὸς τὸν 
διάθολον. Μετά, δηλαδή. τὸ Βάπτισμα τὸ Πνεῦμα Τὸν ὡδήγησεν εἰς τὴν 
ἔρημον, καὶ ἐκεῖ ἐνήστευσεν τεσσαράχοντα ἥμέρας καὶ τεσσαράχοντα 
νύχτας (Ματῦ. δ΄, 2). 

Κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον λοιπὸν καὶ ὅλοι, ὅσοι ἐξέρχονται τοῦ κό- 
σμου, διὰ νὰ ἀκολουϑήσουν τὸν ᾿Ιησοῦν. ὀφείλουν νὰ ϑεμελιώσουν τὴν 
χατὰ Θεὸν οἰκοδομήν των ἐπάνω εἰς τὸ ἴδιον ϑεμέλιον (τὴν νηστείαν). 
Διότι ἐὰν νηστεύῃ ᾿Κκεῖνος. ποὺ ἐνομοϑέτησε τὴν σωτηρίαν μας, ποῖος ἀπὸ 
ὅσους ϑέλουν νὰ τηρήσουν τὸν νόμον αὐτὸν δὲν ἔχει ἀνάγχην νηστείας; 
Ἕως τότε τὸ ἀνθρώπινον γένος δὲν ἐγνώριζε τὴν νίκην, ἀλλὰ οὔτε ποτὲ 
χαὶ ὁ διάθολος ἐδοκίμασεν ἧτταν ἀπὸ τὴν φύσιν ἡμῶν" μὲ αὐτὸ ὅμως τὸ ὅ- 
πλον (τῆς νηστείας) κατέστη, πάλιν, ἀπὸ τὴν ἀρχὴν ἀνίκανος. 

Καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν, ὁ ἀρχηγὸς τῆς νίκης ἐναντίον τοῦ διαθόλου. 
ἔδωσεν εἰς τὸ κεφάλι τοῦ ἀνθρώπου τὸν πρῶτον στέφανον τῆς νίχης. ᾿Απὸ 
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τότε λοιπόν, ὅταν ἴδῃ ὁ ἀντίπαλος αὐτὸ τὸ ὅπλον εἰς ἕνα ἄνϑρωπον, ἀμέ- 
σως φοθεῖται, ἐνθυμούμενος τὴν ἧτταν του, μὲ τὴν ὁποίαν ἐνικήϑη ἀπὸ 
τὸν Σωτῆρα εἰς τὴν ἔρημον, ὁπόταν ἡ δύναμίς του ἐξασϑενίζει μὲ τὸ ὅ- 
πλον, ποὺ μᾶς ἔδωσεν ὁ ᾿Αρχηγὸς τῆς σωτηρίας μας. Αὐτὸ τὸ ὅπλον καὶ 
ἰσχυρότατον εἶναι νὰ ἀποχρούῃ τὰ ἐκτοξευόμενα ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ 6έλη, 
ἀλλ᾽ ἐπὶ πλέον παρέχει καὶ ἐντὸς ἡμῶν μεγάλο ϑάρρος κατὰ τὴν διεξα- 
γωγὴν τοῦ ἀγῶνος" διότι ὅσον χουράζεται τὸ σῶμα καὶ ταλαιπωρεῖται 
κατὰ τὸ διάστημα, ποὺ περιχυκλώνει τὸν ἄνϑρωπον ἧ φάλαγξ τῶν δαι- 
μόνων, ἐπὶ τοσοῦτον ἣ καρδία του ὁπλίζεται μὲ ϑάρρος καὶ τόλμην, δι’ 
αὐτὸ καὶ στέκει γενναιότερος ἐναντίον τῶν ἀντιπάλων καὶ πολεμεῖ ἐναν- 
τίον τῶν μὲ περισσότερον ϑάρρος καὶ ἀνδρείαν, διαφλεγόμενος συνεχῶς 
ἀπὸ ἐπιϑετικόν, κατ᾽ αὐτῶν, ζῆλον. Δὲν σταματᾷ δέ, οὔτε παραδέχεται νὰ 
. ἡσυχάσῃ ὃ ἀγωνιστής, μέχρις ὅτου ἐχδιώξῃ τελείως (τοὺς ἀντιπάλους) 
ἀπὸ αὐτὸν καὶ νὰ τοὺς ἐχμηδενίσῃ, μὲ τὴν θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ἐρ- 
γασίαν καὶ τῶν ἄλλων ἐντολῶν. 
Καὶ ὁ ζηλωτὴς Ἡλίας, ὅτε μετὰ ζήλου ἐμάχετο διὰ τὸν νόμον τοῦ 
Θεοῦ, διήρχετο τὸν χρόνον του εἰς τὸ ἔργον τῆς νηστείας" διότι αὐτή, ἧ 
νηστεία, ὑπενϑυμίζει εἰς ἐκεῖνον, ποὺ τὴν ἐφαρμόζει ὅπως πρέπει, τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Πνεύματος καὶ συνδέει τὸν παλαιὸν νόμον χαὶ τὴν χάριν, ποὺ 
μᾶς ἐδόϑη ἀπὸ τὸν Χριστόν. “Ὅποιος παραμελεῖ τὴν νηστείαν εἶναι ἀμε- 
λὴς καὶ ἀσϑενὴς καὶ εἰς τὰ ὑπόλοιπα ἀγωνίσματα καὶ δεικνύει καϑαρὰ 
εἰς τὸν ἐχϑρὸν τὴν ψυχικήν του ἀδυναμίαν μὲ τὸ νὰ παραμελῇ τὴν νη- 
στείαν, γίνεται δὲ φανερὸν ὅτι εἰσέρχεται ἄοπλος εἰς τὸν ἀγῶνα. Δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ὁ ἐχϑρὸς τοῦ ἐπιτίϑεται μὲ ϑάρρος, χωρὶς δὲ κανένα κόπον τὸν νικᾷ 
ὡς δειλὸν καὶ ἄοπλον καὶ σύντομα τὸν ρίπτει κάτω, ἐφ᾽ ὅσον ὅλα τὰ μέλη 
τοῦ ἀνϑρώπου εἶναι ἕτοιμα νὰ δεχϑοῦν τὰ θέλη, ποὺ ἀφίνει ὁ ἐχϑρός, μὲ 
τὸ νὰ μὴ εἶναι περιτειχισμένα μὲ τὸ ἰσχυρὸν αὐτὸ ὅπλον τῆς νηστείας, τὸ 
ὁποῖον παρελάθομεν ἀπὸ τὸν Δεσπότην μας. 


Ζ΄. Ἔν τῷ ΤΓεροντικῷ 


ΕΠΠῈΝ ὁ ᾿Αὐδδᾶς Ζωσιιίᾶς, ὅτι ἣ τοῦ Θεοῦ χάρις ἀεὶ τῇ προαιρέσει ἡμῶν 
ἐπακολουθεῖ, καὶ διὰ τῆς χάριτος πᾶν ἡμῖν ἀγαθὸν κατορθοῦται ἀλλ᾽ ἡμεῖς οὐ ζη- 
τοῦμεν δαλεῖν ἀρχὴν εἰς τὸ ἀγαθόν, οὐδὲ δειχγύομεν προαίρεσιν μεγάλην καὶ πρόθυ- 
μον, ὥς τε ἐπισπάσασθαι τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ πρὸς δοήθειαν, ἀλλὰ κἄν ποτε δόξω- 
μεν ἐνδείξασθαι προαίρεσιν, νωθρὰν ταύτην καὶ εὐτελῆ ἐνδείχγυμεν χαὶ μνὴ οὖσαν 
ἀξίαν τυχεῖν τινὸς ἀγαθοῦ παρὰ τοῦ Θεοῦ" οὐχ οἴδαμεν ὅτι πάντα τὰ ἡμέτερα ὡς 
ἐπὶ σπόρου καὶ ἐπιχαρπίας εἰσίν; “Ὡς περ γὰρ ὁ γεωργὸς σπείρει μὲν τὴν ἑαυτοῦ 
γῆν, εἶτα ἐκδέχεται τὸ τοῦ Θεοῦ ἔλεος, καὶ λοιπὸν πέμπει ὃ Θεὸς τὴν δωρεὰν αὐτοῦ 
διά, τε δροχῆς εὐχαίρου καὶ ἀνέμων ἐπιτηδείων, φύων τε χαὶ αὐξάνων καὶ τελειῶν 
τὰ παρὰ τοῦ γεωργοῦ χαταδληθέγτα σπέρματα, χαὶ ἐξ ὀλίγων πολλὰ κερδαίνειν 
παρασχευάζων αὐτόν. 

Οὕτω καὶ ἡμεῖς" εἰ πλουσίαν προαίρεσιν εἰς τὰ καλὰ καὶ μεγαλόψυχον σπεί- 
ρομεν, ἀγάλογον χαὶ τὴν παρὰ Θεοῦ χάριν εὑρήσομεν, δι᾽ ἧς δυνησόμεθα λοιπὸν 
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ἀδιάστως καὶ ἀκόπως πάντα τὰ ἀγαθὰ κατορθοῦγ᾽ καὶ γὰρ καὶ ἐπὶ τῶν τεχνῶν 
οὕτως ὁρῶμεν τοῦτο γινόμενον᾽ ὃ γὰρ προσελθὼν τέχνῃ τινὶ ἐπὶ τῷ ταύτην μαθεῖν, 
χατ᾽ ἀρχὰς μὲν χοπιᾷ καὶ ἀσυστροφεῖ καὶ πολλάκις ἀφανίζει" ἀλλ᾽ ὅμως δ᾽ οὖν οὐκ 
ἐκχαχεῖ, οὐδ᾽ ἀπογινώσχει, ἀλλὰ πάλιν ἐπιχειρεῖ" χαὶ ὁσάκις ἂν ἀφανίσῃ, τοσαυτά- 
χις χαὶ ζητεῖ διόρθωσιν, δεικνὺς τῷ τεχνίτῃ τὴν προαίρεσιν αὐτοῦ. Εἰ γὰρ ἐχκα- 
χήσας ὑποχωρήσει, οὐδὲν μανθάγει᾽ σφαλλόμενος δὲ πολλάκις, καὶ διορθούμενος 
παρὰ τοῦ τεχνίτου, χαὶ οὕτως ὑπομένων, καὶ ἐν χόπῳ καὶ ὑπομονῇ ἐργαζόμεγος, 
χατὰ μιχρὸν ἐν ἕξει τῆς τέχνης γίνεται᾽ καὶ λοιπὸν μετὰ ἀναπαύσεως τὰ ἑαυτοῦ 
ἔργα ἐπιτελεῖ, ὡς καὶ ἐξ αὐτῶν προστρέφεσθαι. 

Οὕτως ὀφείλει καὶ ὃ θέλων ἐπιλαδέσθαι τινὸς ἀρετῆς" τὰ μὲν πρῶτα γεν- 
ναίως καὶ μεγάλην δεῖξαι προαίρεσιν, εἶτα ἐν ὑπομονῇ τῆς ἐργασίας τοῦ καλοῦ 
ἔχεσθαι καὶ δέεσθαι τῆς τοῦ Θεοῦ συνεργίας καὶ ἀντιλήψεως, μὴ ὀλιγωρῶν ἐν ταῖς 
ἀποπτώσεσιν ἢ ἀπογινώσχων χαὶ ἀφιστάμενος οὕτω γὰρ οὐδέποτέ τι ἀγαθὸν χα- 
τορθῶσαι δυνήσεται, ἀλλὰ διεγείρων ἑαυτὸν ὁσάκις ἂν χαὶ συμδαίνῃ πεσεῖν, καὶ 
προθυμοποιῶν τῇ ἐλπίδι χαὶ τὸ τοῦ Θεοῦ ἔλεος προσδεχόμενος. 

Τοῦτο γάρ ἐστιν ὃ εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Μωυσῆς, ὅτ' ἡ ἰσχὺς τῶν θελόντων χτή- 
σασθαι τὰς ἀρετάς, αὕτη ἐστίν᾽ ἵνα ἐὰν πέσωσι, μὴ μικροψυχήσωσιν, ἀλλὰ πάλιν 
φρογντίσωσι. Καὶ ἡμεῖς οὖν ποιοῦντες τὴν δύναμιν ἡμῶν ἐν τῇ ἐργασίᾳ τῶν ἀρετῶν, 
καὶ τὸν Κύριον ὑπομείνωμεν, δειχνῦντες αὐτῷ προαίρεσιν μεγαλόψυχον, χαὶ παρ᾽ 
αὐτοῦ δοήθειαν ἐπικαλούμενοι" χαὶ πάντως ποιήσει μεθ᾽ ἡμῶν τὸ παρ᾽ αὐτοῦ ἔλεος, 
χαὶ παρέξει ἡμῖν πλουσίαν τὴν χάριν αὐτοῦ" δι᾽ ἧς πᾶν ἀγαθὸν εὐκόλως, καὶ μό- 
χθου χωρίς, κατορθοῦν ἐσόμεθα. 

2. Ἦν τις Μοναχὸς νέος χαὶ ὡς ἤρχετο δαλεῖν τὴν σύναξιν, ἐλάμδανεν 
αὐτὸν ρίγος καὶ πυρετός, καὶ τὴν χεφαλὴν πόνῳ σφοδρῷ ὠχλεῖτο᾽ ὁ δὲ ἔλεγε πρὸς 
ἑαυτόν ἰδοὺ ἀσθενῷ καὶ ἀποθανοῦμαι ἴσως μετὰ δραχύ᾽ θάλω οὖν τὴν σύναξιν 
πρὶν ἀποθάγω᾽ καὶ τῷ λογισμῷ τούτῳ ἐδιάζετο ἑαυτόν, καὶ ἐποίε: τὴν λειτουργίαν 
ἑαυτοῦ. Μετὰ δὲ τὸ παύσασθαι τῆς προσευχῆς, κατέπαυε καὶ ὁ πυρετὸς καὶ ἡ κε- 
φαλαλγία, καὶ πάλιν τῇ ὥρᾳ τῆς συνάξεως ἤρχοντο" ὃ δὲ τῷ εἰρημένῳ σκοπῷ προσέ- 
χων, ἐποίει μετὰ δίας τὴν λειτουργίαν᾽ χαὶ οὕτως οὐ μιεετὰ πολύ, θοηθείᾳ Θεοῦ, 
ἀπηλλάγη τοῦ πολέμου. 

8. Παρέδαλέ τις τῶν γερόντων τῷ ᾿Αὐδᾷ ᾿Αχιλλᾷ καὶ θεωρεῖ αὐτὸν ρί- 
φαντα αἷμα ἔκ τοῦ στόματος αὐτοῦ καὶ ἠρώτησεν αὐτὸν τί ἐστι τοῦτο᾽ καὶ ἀπεκχρί- 
θη, ὅτι λόγος ἐστὶν ἀδελφο᾽ λελυπηκότος με, χαὶ ἠγωνισάμην τοῦ μὴ ἀναγγεῖλαι 
αὐτόν καὶ ἐδεήθην τοῦ Θεοῦ ἵνᾳ ἀρθῇ ἀπ᾽ ἐμοῦ, καὶ γέγονεν ὁ λόγος αἷμα ἐν τῷ 
στόματί μου, χαὶ ἔπτυσα αὐτὸν καὶ ἀνεπαύθην, καὶ τῆς λύπης ἐπελαθόμην. 

4. Ἐπείνασέ τις τῶν ἀδελφῶν ἀπὸ πρωΐ' χαὶ ἐπολέμησε τῷ λογισμῷ μὴ 
φαγεῖν, ἕως οὗ γένηται τρίτη ὥρα ἐνστάσης δὲ τῆς τρίτης, πάλιν ἠγωνίσατο μὴ 
φαγεῖν ἕως γένηται ἕκτη ὥρα' καὶ καταλαδούσης τῆς ἕχτης, ἔδρεξε τοὺς ἄρτους, 
καὶ εἶπε τῷ λογισμῷ" μείνωμεν ἕως ὥρας ἐνάτης" καὶ γενομένης τῆς ἐνάτης, εὐχὴν 
ἐποίει" καὶ εἶδε τὴν ἐνέργειαν ὡς καπνὸν ἐκ τοῦ ἐργοχείρου ἐξιοῦσαν, καὶ ἀνιοῦσαν 
εἰς τὸν ἀέρα᾽ καὶ εὐθὺς ἐπαύσατο ἡ πεῖνα ἐξ αὐτοῦ. 

ὅ. Ἤσχησε γέρων τοῦ μὴ πιεῖν ὕδωρ ἕως ἡμερῶν τεσσᾳράκοντα᾽ χαὶ εἴπο- 
τε οὖν ἐγένετο καῦμα χαὶ ὑπὸ τοῦ δίψους ἠνωχλεῖτο σφοδρῶς, ἔπλυνε τὸ θαυχά- 
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λιον χαὶ ἐγέμιζεν αὐτὸ ὕδατος, καὶ ἐτίθει ἐναντίον αὐτοῦ. Ἐπερωτηθεὶς. δὲ παρά 
τινος ἀδελφοῦ, δι᾿ ἣν αἰτίαν τοῦτο ποιεῖ, ἀπεχρίθη᾽ ἵνα μετὰ τοῦ διφᾶν με πλεῖον 
χοπιῶ ὀλέπων τὸ ὕδωρ, καὶ μὴ γευόμενος αὐτοῦ, καὶ λαμδάγω παρὰ τοῦ Θεοῦ μι- 
σθὸν πλείονα. 

6. Εἶπε γέρων᾽ διὰ τοῦτο οὐ προχόπτομεν οὐδὲ ἐπιστάμεθα τὰ μέτρα, ἕἑαυ- 
τῶν, ὅτι οὐκ ἔχομεν ὑπομονὴν ἐν ὦ ἀρχόμεθα ἔργῳ, ἀλλὰ ἀπόνως θέλομεν ἀρετὴν 
χτήσασθαι᾽ τούτου χάριν καὶ εὔκολοι ἐσμέν, χαὶ εὐρίπιστοι ἀπὸ τόπων εἰς τόπους 
εὐχερῶς μεταδαίνοντες, νομίζοντες ὅτι εὑρήσομεν τόπον ὅπου οὖκ ἔστι διάδολος. 

1. Εἶπεν ὃ αὐτός Μοναχὸς ἐὰν ὀλίγας ἡμέρας κοπιᾷ, εἶτα καὶ χαυνοῦται" 
χαὶ πάλιν χοπιᾷ, καὶ ἀμελεῖ πάλιν, ὃ τοιοῦτος οὐδὲ ποιεῖ οὐδὲ κτᾶται ὑπομονήν. 


ἙἝ ρμηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Ζωσιμᾶς εἶπεν ὅτι ἣ Χάρις τοῦ Θεοῦ ἀκολουϑεῖ πάν- 
τοτε τὴν προαίρεσίν μας καὶ μὲ τὴν. θοήϑειαν τῆς Χάριτος χατορϑώνομεν 
γὰ ἐχτελέσωμεν πᾶν ἀγαϑόν: ἀλλὰ ἡμεῖς δὲν ζητοῦμεν νὰ κάμωμεν ἀρχὴν 
εἰς τὸ ἀγαϑόν, οὔτε δεικνύομεν μεγάλην χαὶ πρόϑυμον προαίρεσιν, ὥστε 
νὰ ἐπισύρωμεν τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ εἰς τὸν ἑαυτόν μας διὰ νὰ μᾶς θοη- 
ϑήσῃ ἂν δὲ κάποτε φανῶμεν ὅτι παρουσιάζομεν χάποιαν προαίρεσιν 
(πρὸς τὸ ἀγαϑόν), ἣ προαίρεσις αὐτὴ εἶναι ἀσήμαντος χαὶ χωρὶς ὄρεξιν 
καὶ δὲν ἀξίζει νὰ. τύχῃ κανενὸς ἀγαϑοῦ ἀπὸ τὸν Θεόν. Δὲν γνωρίζομεν, ὅτι 
ὅλα τὰ (πνευματικά μας) ζητήματα μᾶς ϑυμίζουν τὸν σπόρον καὶ τὴν 
καρποφορίαν του: Ὅπως δηλαδὴ ὁ γεωργὸς σπείρει μὲν τὸν σπόρον εἰς 
τὸ χωράφι του, ὕστερα ὅμως περιμένει. τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. στέλλει δὲ ὁ 
Θεός, ἐν συνεχείᾳ, τὴν δωρεάν του μὲ τὰς εἰς τὸν κατάλληλον χρόνον 
θροχὰς καὶ τοὺς εὐνοϊχοὺς ἀνέμους. διὰ νὰ φυτρώσουν, νὰ αὐξηϑοῦν καὶ 
νὰ τελειοποιηϑοῦν τὰ σπέρματα ποὺ ἔρριξεν εἰς τὴν γῆν καὶ τοιουτο- 
τρόπως τὸν θοηϑεῖ ὁ Θεὸς νὰ κερδίσῃ ἀπὸ τὰ ὀλίγα πολλά. 

Τὸ ἴδιον λοιπὸν συμδαίνει καὶ εἷς ἡμᾶς. Ἐφ᾽ ὅσον σπείρομεν εἰς 
τὰ καλὰ ἔργα πλουσίαν τὴν προαίρεσίν μας καὶ μὲ μεγαλοψυχίαν, τότε 
καὶ ἡ Χάρις ποὺ ϑὰ εὕρωμεν ἀπὸ τὸν Θεὸν ϑὰ εἶναι ἀνάλογος, μὲ τὴν 
ὁποίαν εἰς τὸ ἑξῆς ϑὰ ἠμπορέσωμεν, χωρὶς στενοχώριαν καὶ κόπον, νὰ 
χατορϑώσωμεν ὅλα τὰ ἀγαϑά. Τὸ ἴδιον θλέπομεν. νὰ συμθαίνῃ καὶ εἰς τὰς 
τέχνας" ἐκεῖνος δηλαδή, ποὺ προσέρχεται διὰ νὰ μάϑῃ μίαν τέχνην, εἰς 
τὰς ἀρχὰς κοπιάζει καὶ ἀποτυγχάνει καὶ πολλὰς φορὰς φϑάνει μέχρι τοῦ 
ϑανάτου: παρ᾽ ὅλα ταῦτα ὅμως δὲν χάνει τὸ ϑάρρος του, οὔτε ἀπογοη- 
τεύεται, ἀλλὰ καὶ πάλιν ἐπιχειρεῖ ἐκ νέου. Καὶ ὅσας φορὰς ἀποτύχῃ, 
τόσας φορὰς ζητεῖ νὰ διορϑωϑῇ, φανερώνων τὴν καλήν του προαίρεσιν 
εἰς τὸν τεχνίτην. Διότι ἐ ἐὰν λιποψυχήσῃ καὶ ὑποχωρήσῃ, δὲν ϑὰ μάϑῃ τί- 
ποτε᾿ ἀπ᾽ ἐναντίας, τότε μόνον ϑὰ συνηϑίσῃ σιγὰ - σιγὰ εἰς τὴν τέχνην καὶ 
ϑὰ τὴν μάϑῃ τελείως, ὅταν ἐπιδείξῃ ὑπομονὴν καὶ ἐργάζεται μετὰ κόπου 
καὶ ἐπιμονῆς, διορϑωνόμενος ἀπὸ τὸν τεχνίτην, ὁσάκις κάνει λάϑη: ἀφοῦ 
δὲ μάϑῃ καλὰ - καλὰ τὴν τέχνην, τότε πλέον ἐκτελεῖ μὲ ἄνεσιν τὴν ἐργα- 
σίαν του, ὥστε ἀπὸ αὐτὴν νὰ κερδίζῃ τὴν ζωήν του. "Ἔτσι λοιπὸν ὀφεί- 
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λεῖ νὰ ἐνεογῇ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ ἀρχίσῃ κάποιαν ἀρετήν" εἰς τὴν 
ἀρχήν, δηλαδή, νὰ ὁπλισϑῇ μὲ γενναιότητα καὶ νὰ δείξῃ μεγάλην προαίρε- 
σιν, ἔπειτα νὰ συνεχίζῃ ὑπομονετικὰ τὴν ἐργασίαν τοῦ καλοῦ καὶ νὰ παρα- 
καλῇ τὸν Θεὸν συνεχῶς νὰ τὸν θοηϑῇ καὶ νὰ τὸν προστατεύῃ᾽ νὰ μὴ ἀδια- 
φορῇ κατὰ τὰς ἀποτυχίας, ἢ νὰ ἀπελπίζεται καὶ νὰ ἐγκαταλείπῃ τὴν προσ- 
πάϑειαν, διότι ἔτσι δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ ποτὲ νὰ κατορϑώσῃ κάτι ἀγαϑόν. 
᾿Αλλὰ πρέπει νὰ σηκώνεται, ὁσάκις συμθῇ νὰ πέσῃ, καὶ νὰ αὐξάνῃ τὴν 
προϑυμίαν του διὰ τῆς ἐλπίδος καὶ ἀναμένων μὲ ὑπομονὴν τὸ ἔλεος τοῦ 
Θεοῦ. 

Αὐτό, δηλαδή, εἶναι ἐκεῖνο, ποὺ εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς Μωῦσῆς" ΙΙὼς 
ἡ δύναμις αὐτῶν, ποὺ ϑέλουν νὰ ἀποκτήσουν τὰς ἀρετάς, εἶναι ἣ ἑξῆς: 
ἂν πέσουν, νὰ μὴ χάσουν τὸ ϑάρρος των, ἀλλὰ πάλιν νὰ φροντίσουν νὰ 
βάλουν νέαν ἀρχὴν εἰς τὴν προσπάϑειάν των. Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ἐφ᾽ 
ὅσον κατὰ τὴν ἐργασίαν τῶν ἀρετῶν κἀταθάλλωμεν ὅλην τὴν δύναμίν 
μας, ὑπομείνωμεν τὸν Κύριον δεικνύοντες εἰς Αὐτὸν μεγαλόψυχον προαί- 
ρεσιν, καὶ ἐπικαλούμενοι τὴν θοήϑειάν Του ὁπωσδήποτε ϑὰ μᾶς ἐνισχύσῃ 
μὲ τὸ ἔλεός Του καὶ ϑὰ μᾶς παράσχῃ πλουσίαν τὴν Χάριν Του, ὁπόταν ϑὰ 
χατορϑώσωμεν εὐχόλως καὶ χωρὶς χόπον κάϑε ἀγαϑόν. 

2, Ἦτο, κάποτε, ἕνας νέος Μοναχός: οὗτος λοιπόν, ὅταν ἤρχιζε 
τὴν ἀχκολουϑίαν του, κατελαμθάνετο ἀπὸ ρίγη καὶ πυρετὸν καὶ ἠνωχλεῖτο 
ἀπὸ σφοδρὸν πονοκέφαλον. Ἔλεγε --- τότε --- εἰς τὸν ἑαυτόν του ὁ Μονα- 
χὸς ἐκεῖνος: τώρα εἶμαι ἄρρωστος καὶ ἴσως μετ’ ὀλίγον ἀποϑάνω: ἂς 
χάμω λοιπὸν τὴν ἀχολουϑίαν μου, πρὶν ἀποϑάνω. Μὲ τὴν σχέψιν αὐτὴν 
ἐπίεζε τὸν ἑαυτόν του καὶ ἔτσι ἐτελείωνε τὴν ἀκολουϑίαν του. Μόλις δὲ 
ἐτελείωνε τὴν προσευχήν του, ἐσταματοῦσεν ὁ πυρετὸς χαὶ ὁ πονοχέφα- 
λος: ὅταν, πάλιν, ἤρχετο ἡ ὥρα τῆς ἀκολουϑίας, ἤρχιζε καὶ πάλιν ἡ δο- 
κιμασία του. Ὃ Μοναχὸς ὅμως ἔχων τὴν προσοχήν του ἐστραμμένην 
εἰς αὐτὸν τὸν σχοπόν, ἐπίεζε τὸν ἑαυτόν του διὰ νὰ κάμῃ τὴν ἀκολουϑίαν 
του. Μὲ αὐτὴν τὴν ἐπιμονὴν καὶ ὑπομονήν του, μετὰ ἀπὸ ὀλίγον χρόνον, 
ἀπηλλάγη ἀπὸ τὸν πόλεμον. μὲ τὴν ὀοήϑειαν τοῦ Θεοῦ. 

8. Κάποιος Γέρων ἐπεσχέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αχιλλᾶν καὶ 
τὸν θλέπει νὰ φτύνῃ αἷμα ἀπὸ τὸ στόμα του. 'Τὸν ἐρώτησε λοιπόν: 

--- τί εἶναι αὐτό, ᾿Αθθᾶ; 

-- Εἶναι ἕνας λόγος --- ἀπήντησε --- κάποιου ἀδελφοῦ, ποὺ μὲ 
ἐλύπησεν: ἠγωνίσϑην «νὰ μὴ φανερώσω τὸν πικρὸν αὐτὸν λόγον καὶ παρε- 
κάλεσα τὸν Θεὸν νὰ πάρῃ ἀπὸ ἐπάνω μου τὸν πόλεμον. ΚΚαὶ ὁ λόγος αὐτὸς 
ἔγινεν αἷμα εἰς τὸ στόμα μου, τὸν ἔπτυσα λοιπόν, ἀνεχουφίσϑην καὶ ἐλη- 
σμόνησα τὴν λύπην μου. 

4. Ἕνας Μοναχὸς ἐπείνασεν ἀπὸ τὸ πρωΐ καὶ ἐπολέμησεν ἐναν- 
τίον τοῦ λογισμοῦ του, νὰ μὴ φάγῃ ἕως ὅτου ἔλϑῃ ἣ τρίτη ὥρα." Ὅταν 


δ. 


Ἐπρίτη ὥρα εἶναι σήμερον ἣ ἐνάτη πρὸ μεσημόρίας. 
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ἔφϑασεν ἡ τρίτη ὥρα, ἠγωνίσϑη πάλιν νὰ μὴ φάγῃ, ἕως ὅτου ἔλϑῃ ἣ ἕ- 
κτη: χαὶ ὅταν ἔφϑασε καὶ ἡ ἕκτη, ἔδρεξε τὰ παξιμάδια του καὶ εἶπεν εἰς 
τὸν λογισμόν του: ἂς περιμένωμεν μέχρι τῆς ἐνάτης ὥρας. “Ὅταν ἦλϑε, 
πράγματι, ἡ ἐνάτη ὥρα ἔκαμε προσευχήν. Τότε δὲ εἶδε τὴν σατανικὴν ἐν- 
ἐργειαν νὰ ἐξέρχεται ὡς χαπνὸς ἀπὸ τὸ ἐργόχειρον, καὶ νὰ ἀναθαίνῃ εἰς 
τὸν ἀέρα. ᾿Αμέσως τότε ἐσταμάτησε καὶ ἣ πεῖνα του. 

5. Ἕνας Γέρων. χάριν ἀσκήσεως, ἔϑεσεν ὡς ὅρον εἰς τὸν ἑαυτόν 
του νὰ μὴ πίῃ ὕδωρ ἐπὶ τεσσαράκοντα ἡμέρας. "Αν δὲ κάποτε ἔχανε ζέστη 
καὶ ἠνωχλεῖτο πάρα πολὺ ἀπὸ τὴν δίψαν, ἔπλυνε τὸ κανάτι του καὶ τὸ ἐγέ- 
μιζε μὲ νερὸν καὶ τὸ ἐτοποϑετοῦσεν ἀπέναντί του. 

- Διὰ ποῖον λόγον τὸ κάνεις αὐτό; Τὸν ἠρώτησεν ἕνας ἀδελφός. 

--Λιὰ νὰ ὑποφέρω περισσότερον, προσϑέτων εἰς τὸ μαρτύριον τῆς 
δίψης καὶ τὴν ϑέαν τοῦ νεροῦ, --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- χωρὶς νὰ τὸ πί- 
γὼ καὶ ἔτσι νὰ λαμδάνω ἀπὸ τὸν Θεὸν περισσότερον μισϑόν. 

6. Εἶπε Γέρων: δι’ αὐτὸ δὲν προκόθομεν οὔτε καὶ γνωρίζομεν τὴν 
πραγματικὴν πνευματικήν μας κατάστασιν. διότι δὲν ἔχομεν ὑπομονὴν 
εἰς τὸ ἔργον, τὸ ὁποῖον ἀρχίζομεν, ἀλλὰ ϑέλομεν νὰ ἀποχτήσωμεν τὴν ἀ- 
ρετὴν χωρὶς κόπον. Ἔξ αἰτίας αὐτοῦ εἴμεϑα καὶ εὐμετάθολοι, ἀλλὰ καὶ 
εὐχολομετακλίνητοι, μεταθαίνοντες. χωρὶς δυσχολίαν, ἀπὸ τόπου εἰς τό- 
πον, ἐπειδὴ νομίζομεν ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ εὕρωμεν κάποιον τόπον, ὅπου 
δὲν ὑπάρχει ὁ διάθολος. 

τ. Ὁ ἴδιος εἶπε πάλιν: ἐὰν ἕνας Μονοχὸς χοπιάζῃ δι᾽ ὀλίγας ἧ- 
μέρας, ἀμελῇ δὲ κατόπιν, καὶ ἐκ νέου κοπιάζει καὶ πάλιν ἀδιαφορεῖ, ὁ 
Μοναχὸς αὐτὸς ποτέ του δὲν κατορϑώνει τίποτε, οὔτε καὶ ἀποχτᾷ ὑπο- 
μονήν. 

Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 

ΑΓΑΠΉΗΤΕ: ἐκ γεότητός σου ἐπίλεξαι παιδείαν, χαὶ ἕως πολιῶν εὑρήσεις 
φρόνησιν᾽ ἐκ νεότητός σου σπεῖρον τὸν ἀγρόν σου, χαὶ φρόντισον αὐτοῦ μνήποτε ἀνα- 
δῇ εἰς αὐτὸν ὡς εἰς χέρσον ἄκανθα ποίησον ἐν αὐτῷ καρπὸν χαλόν, καὶ τῷ ἐπιχορη- 
γοῦντί σοι τὴν ἰσχὺν δὸς δόξαν. 

ἙἝΒρομηνεία 


ΑΤΓΑΠΗΤΕ: νὰ προτιμήσῃς τὴν παιδείαν ἀπὸ τότε ποὺ εἶσαι ἀ- 
κόμη νέος, καὶ νὰ εἶσαι θέθαιος ὅτι μέχρι τῶν γηρατείων σου ϑὰ σὲ συν- 
τροφεύῃ ἣ σύνεσις (Σοφ. Σειρ. στ΄, 18): ἀπὸ τὰ νειάτα σου νὰ σπείρῃς 
εἰς τὸν ἀγρὸν τῆς ψυχῆς σου τὰ σπέρματα τῆς ἀρετῆς καὶ νὰ φροντίζῃς 
μήπως φυτρώσουν καὶ ὑψωϑοῦν εἰς αὐτὸν ἀγκάϑια, ὡς νὰ ἦτο χέρσος. 
Κάνε καλὸν καρπὸν εἰς αὐτὸν καὶ δόξασε Ἐκεῖνον ποὺ σοῦ δίδει δύ- 
ναμιν. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ 


Ο ΘΕΜΈΛΙΟΣ πάντων τῶν ἀγαθῶν, καὶ ἡ ἀνάχλησις τῆς ψυχῆς ἐκ τῆς 
αἰχμωλωσίας τοῦ ἐχθροῦ, καὶ ἡ ὁδὸς ἢ πρὸς τὸ φῶς χαὶ τὴν ζωὴν ἀπάγουσα, ταῦτα 
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τὰ δύο εἰσί᾽ τὸ συνάξαι ἑαυτὸν εἰς ἕνα τόπον, καὶ τὸ ἀεὶ νηστεῦσαι, τουτέστι τὸ χαγο- 
γίσαι ἑαυτὸν ἐν ἐγκρατείᾳ γαστρὸς σοφῶς καὶ φρονίμως, ἐν ἡσύχῳ τόπῳ καὶ ἀδια- 
λείπτῳ σχολῇ καὶ μελέτῃ τοῦ Θεοῦ" ὁ ταῦτα τὰ δύο κρατήσας, εἰς μέγα προχόψει, 
χαὶ ἐντεῦθεν κατορθώσει τὰς πάσας ἀρετάς. 

. Δειλὸς ἄνθρωπος σημαίνει ὅτι δύο νόσους νοσεῖ" ὀλιγοπιστίαν καὶ φιλο- 
σωματίαν᾽ ὃ δὲ τούτων χαταφρονῶν, δῆλός ἐστιν, ὅτι τῷ Θεῷ πιστεύει ὁλοψύχως, 
χαὶ τὰ μέλλοντα ἐχδέχεται. Ἢ εὐτολμία τῆς χαρδίας καὶ ἣ καταφρόνησις τῶν χιν- 
δύγων, ἀπὸ ἑνὸς τῶν δύο τούτων γίνεται ἢ ἐκ τῆς σχληροχαρδίας, ἢ ἐκ τῆς πολ- 
λῆς πρὸς τὸν Θεὸν πίστεως" καὶ τῇ μὲν σχληροχαρδίᾳ ἀχολουθεῖ ὑπερηφανία' τῇ 
δὲ πίστει, ταπείνωσις καρδίας. 


ἙἝ ρ»μηνεία 


ΤῸ ΘΕΜΈΛΙΟΝ ὅλων τῶν ἀγαϑῶν καὶ ἡ ἀπελευϑέρωσις τῆς 
ψυχῆς ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τοῦ ἐχϑροῦ. καὶ ὁ δρόμος, ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς 
τὸ φῶς καὶ τὴν ζωήν, χατορϑώνονται μὲ τὰ δύο ἑπόμενα' μὲ τὸ νὰ ἐγ- 
χατασταϑῇς μονίμως εἰς ἕνα τόπον καὶ μὲ τὸ νὰ νηστεύῃς πάντοτε. Δη- 
λαδὴ μὲ τὸ νὰ ουϑμίσῃς τὴν ζωήν σου σοφῶς καὶ συνετῶς, ἀσκούμενος εἰς 
ἐγχράτειαν σαρχὸς καί, διαμένων εἰς ἥσυχον τόπον, ὁ νοῦς σου νὰ ἀπασχο- 
λῆται διαρκῶς μὲ τὸν Θεὸν καὶ τὴν μελέτην Του. Αὐτὸς ποὺ ϑὰ ἐφαρμό- 
σῃ τοὺς δύο αὐτοὺς ὅρους ϑὰ προκόψῃ. πολύ, καὶ ἀπ᾽ ἐδῷ ϑὰ Ἑεχινήσῃ. 
διὰ νὰ κατορϑώσῃ ὅλας τὰς ἀρετάς. 

2. Δειλὸς ἄνθρωπος σημαίνει ὅτι πάσχει ἀπὸ δύο ἀσϑενείας ἀπὸ 
ὀλιγοπιστίαν καὶ ἀπὸ ἄμετρον ἀγάπην πρὸς τὸ σῶμα του" ἐχεῖνος δὲ ποὺ 
καταφρονεῖ αὐτὰ εἶναι φανερὸν ὅτι πιστεύει μὲ ὅλην του τὴν ψυχὴν εἰς 
τὸν Θεὸν καὶ περιμένει τὰ μέλλοντα (τὴν αἰώνιον ζωήν). Τὸ ϑάρρος τῆς 
χαρδίας καὶ ἧ περιφρόνησις τῶν κινδύνων ὀφείλεται εἰς ἕν ἐκ τῶν δύο: 
ἢ εἰς τὴν σχληροκαρδίαν, ἢ εἰς τὴν πολλὴν πίστιν πρὸς τὸν Θεόν. Τὴν 
σχληροκαρδίαν ὁ ὅμως τὴν συνοδεύει ἡ ὑπερηφάνεια, ἐνῷ τὴν πίστιν (τὴν 
συνοδεύει) ἡ ταπείνωσις τῆς καρδίας. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΚκθΘ' 


Περὶ τοῦ ὅτι τῷ ἀγωνιζομένῳ ἰσχυρῶς καὶ οἱ δαίμονες ἀντιπαρατάττονται" 
τῶν δὲ ἀμελούντων ὡς ὑποχειρίων αὐτοῖς ἀμελοῦσι" καὶ ὅτι οἱ τὸ 


ΣΙΝΑ δὲ ὑπτονρ νον, ἢ ἀπ ΩΣ ἐν χὴν πΑΣ 
ἀγαθὸν θέλοντες, συνεργὸν εὑρίσκουσι τὸν Θεόν, ὃς καὶ τοὺς 
πολέμους συγχωρεῖ συμφερόντως. 


κ᾿ - ο͵ δῇ 5 ᾿  ; . ΄ ᾿] ι τ ,ὔ 
Περὶ τοῦ ὅτι τὸν ἀγωνιζόμενον μὲ ὅλην τὴν δύναμιν του καὶ οἱ δαίμο- 
ψες τὸν πολεμοῦν μὲ μανίαν' ἐνῷ ἀδιαφοροῦν διὰ τοὺς ἀμε- 

λεῖς, ἐπειδὴ τοὺς ἔχουν ὑποχειρίους" αὐτοὶ ποὺ θέλουν 


ει ΔΑ ἢ ͵ ᾿ ν Ἐπ τις 
τὸ ἀγαθὸν εὑρίσκουν σύμμαχόν των τὸν Θεόν, ὁ Ὃ- 
ποῖος καὶ τοὺς πολέμους ἐπιτρέπει πρὸς τὸ πνευ- 
ματικόν μας συμφέρον. 


ἐο-ῷ. -ὁἪ ὁ -ο-τ7ο-» 
Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΤΗΓΗΣΑΤῸ τις τῶν Πατέρων, ὅτι φιλόπονός τις Μοναχὸς προσεῖχεν 
ἑαυτῷ, συνέδη δὲ αὐτὸν μιχρὸν ἀμελῆσαι ἐν δὲ τῷ ἀμελεῖν, κατα- 
γνοὺς ἑαυτοῦ εἶπε ψΦυχ ἡ, ἕως πότε ἀμελεῖς τῆς 
σωτηρίας σου, καὶ οὐ φοδῇ τὸ χρῖμα τοῦ Θεοῦ, μὴ χαταλη- 
φθῇς ἐν τῇ ἀμελείᾳ ταύτῃ, καὶ παραδοθῇς ταῖς αἰωνίαις κολάσεσιν ; 
Ταῦτα λέγων ἐν ἑαυτῷ, διήγειρεν ἑαυτὸν εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ. Ἔν 
μιᾷ οὖν ποιοῦντος αὐτοῦ τὴν σύναξιν, ἦλθον οἱ δαίμονες καὶ ἐθορύδουν 
αὐτόν᾽ ὃ δὲ λέγει πρὸς αὐτούς" ἕως πότε θλίδετέ με; οὐχ ἠρχέσθητε εἰς 
τὴν ἀμέλειαν τοῦ παρελθόντος χρόνου; λέγουσιν αὐτῷ οἱ δαίμονες" ὅτε 


ἧς ἐν ἀμελείᾳ, χαὶ ἡμεῖς ἠμελοῦμέν σου ὡς δὲ διηγέρθης χαθ᾽ ἡμῶν, καὶ ἡμεῖς 
ἠγέρθημεν κατὰ σοῦ. Ταῦτα ἀκχούσας, διήγειρεν ἑαυτὸν εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ καὶ 
προέχοπτε χάριτι τοῦ Χριστοῦ. 


Ὡ. 


Διηγήσατό τις γέρων, ὅτι ἀδελφός ποτε ἐν Αἰγύπτῳ διάγων, περιεπάτει 


ἐν ὁδῷ" καὶ ἑσπέρας αὐτὸν χαταλαθούσης. εἰσῆλθεν εἰς μνημεῖον χοιμηθῆναι διὰ 
τὸ ψῦχος" παρήρχοντο δὲ δύο δαίμονες, χαὶ λέγει ὁ εἷς πρὸς τὸν ἕτερον᾽ δλέπεις 
ποῖον θάρσος ἔχει ὁ Μοναχὸς οὗτος, ὅτι εἰς μνημεῖον χοιμᾶται; ἀλλὰ δεῦρο σιάνω- 
μὲν αὐτόν᾽ χαὶ ἀπεχρίθη ὁ ἄλλος" τί θέλομεν σιάγαι αὐτόν; οὗτος ἡμέτερός ἐστι, 
ποιῶν τὰ θελήματα ἡμῶν, τρώγων χαὶ πίνων καὶ χαταλαλῶν χαὶ τῆς συνάξεως 
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ἀμελῶν μᾶλλον ἀνθ᾽ οὔ ἐξαργοῦμεν εἰς τοῦτον; ἄγωμεν, θλίφωμεν τοὺς 
θλίδοντας ἡμᾶς, καὶ διὰ τῆς εὐχῆς καὶ λοιπῆς ἀσκήσοως πολεμοῦντας ἡμᾶς γύχτα 
χαὶ ἡμέραν. 

8, Εἶπε γέρων᾽ εἰ θέλεις νόμῳ Θεοῦ ζῆσαι, ὦ ἄνθρωπε, εὑρήσεις ἀντιλή- 
πτορα τὸν νομοθέτην᾽ εἰ" δὲ θέλεις παρακοῦσαι τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ ἑκών, εὑρή- 
σεις τὸν διάδολον συντρέχοντά σου τῇ πτώσει. Εἶπε πάλιγ' δὸς πρόθεσιν 
καὶ λαμδάνεις δύναμιν. 


ἙἝρμηνεία 


ΚΑΠΟΙΟΣ ἀπὸ τοὺς Πατέρας διηγήϑη ὅτι ἔζη κάποτε ἕνας 
Μοναχὸς φιλόπονος. ὁ ὁποῖος ἐπρόσεχε πολὺ τὴν διαγωγήν του’ συνέθη 
ὅμως νὰ ἀμελήσῃ, ἐπ᾽ ὀλίγον, τὰ πνευματικά του καϑήκοντα. ᾿Αμέσως 
ὅμως ἀντελήφϑη τὸ σφάλμα του καὶ κατηγορῶν τὸν ἑαυτόν του εἶπε' 
ψυχή μου, μέχρι πότε ϑὰ ἀμελῇς τὴν σωτηρίαν σου καὶ δὲν φοθεῖσαι τὴν 
δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ, μήπως ἔλϑῃ, τὸ τέλος σου. ἐνῷ σὺ ϑὰ ἀμελῇς. 
ὁπόταν ϑὰ παραδοϑῇς εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν; Μὲ αὐτοὺς τοὺς λόγους 
πρὸς τὸν ἑαυτόν του, ἐξυπνοῦσε χαὶ πάλιν τὴν ψυχήν του ἀπὸ τὴν ἀμέ- 
λειαν. εἰς τὴν ἐκτέλεσιν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ. 

Μίαν ἡμέραν λοιπόν. τὴν ὥραν ποὺ ἔχανε τὴν ἀχολουϑίαν του, 
ἦλϑον οἱ δαίμονες καὶ τὸν ἐνωχλοῦσαν μὲ ϑόρυθον. Τότε λέγει πρὸς αὐ- 
τοὺς ὁ Μοναχός" 

-- Ἕως πότε ϑὰ μὲ στενοχωρῆτε; δὲν ἱκανοποιηϑήκατε ἀπὸ τὴν 
ἀμέλειαν. ποὺ ἔδειξα κατὰ τὸ παρελϑόν; 

- Ὅταν εὑρίσχεσο εἰς τὴν ἀμέλειαν ---- ἀπήντησαν εἰς αὐτὸν οἱ 
δαίμονες --- καὶ ἡμεῖς δὲν ἐνδιεφερόμεϑα διὰ σέ: μόλις ὅμως ἐπανεστά- 
τησες ἐναντίον μας. ἐπανεστατήσαμεν καὶ ἡμεῖς ἐναντίον σου. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ἀπὸ τοὺς δαίμονας ὁ Μοναχός, ἐπέμεινεν ἀκό- 
μὴ περισσότερον εἰς τὴν ἐχτέλεσιν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, προχόπτων εἰς 
τὴν ἀρετήν, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ. 

ῶ. Ἕνας Γέρων διηγήϑη ὅτι κάποτε κάποιος Μοναχός. ποὺ ἔμε- 
νεν εἰς τὴν λἴγυπτον. ἐθάδιζεν εἰς τὸν δρόμον’ ὅταν ἐδράδυασεν, ἐμθῆκχεν 
εἰς ἕνα τάφον διὰ νὰ κοιμηϑῇ. ἐπειδὴ ἔκανε χρύο. ᾿Εχείνην τὴν στιγμὴν 
ἐπερνοῦσαν δύο δαίμονες καὶ λέγει ὁ ἕνας πρὸς τὸν ἄλλον" 

- Βλέπεις τί ϑάρρος ἔχει αὐτὸς ὁ Μοναχός, ἀφοῦ καὶ εἰς τάφον 
ἀκόμη κοιμᾶται; Ἔλα ὅμως νὰ τὸν πειράξωμεν. 

- Διατί νὰ τὸν πειράξωμεν; ἀπήντησεν ὁ ἄλλος" εἶναι ἰδικός μας, 
ἀφοῦ κάνει τὰ ϑελήματά μας, τρώγει καὶ πίνει καὶ κατηγορεῖ τοὺς ἄλ- 
λους καὶ παραμελεῖ τὰς ἀχολουϑίας του. Διατί λοιπὸν νὰ καϑυστερή- 
σωμεν μὲ αὐτόν; ᾿Ας ὑπάγωμεν νὰ θασανίσωμεν αὐτοὺς ποὺ μᾶς στενο- 
χωροῦν «αἱ μᾶς πολεμοῦν ἡμέραν χαὶ νύχτα μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν 
ὑπόλοιπον ἄσχησιν. 

ἃ, Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἼΑνϑρωπε, ἐὰν ϑέλῃς νὰ ζήσῃς μὲ τὸν νό- 
μον τοῦ Θεοῦ, ϑὰ εὕρῃς ὡς δοηϑὸν τὸν ἴδιον τὸν Νομοϑέτην᾽ ἐὰν πάλιν 
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ἀποφασίσῃς νὰ παρακούσῃς τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ μὲ τὴν ϑέλησίν σου, 
τότε ϑὰ συναντήσῃς τὸν διάδολον νὰ σὲ συντρέχῃ εἰς τὴν πτῶσιν. Ὁ ἴ- 
διος Γέρων, εἰς ἄλλην περίπτωσιν. εἶπε" δῶσε τὴν καλήν σου προαίρεσιν. 
χαὶ παίρνεις δύναμιν (ἀπὸ τὸν Θεόν). 

Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ. 

ΧΡΗ ἀδελφὸν πάσῃ φυλαχῇ ἀεὶ τηρεῖν τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν καὶ τὰς αἰσθή- 
σεις διότι ἐν μεγάλῳ πολέμῳ ἐσμὲν ἐν τῷδε τῷ δίῳ καὶ ὁ ἐχθρὸς μαίνεται, μάλι- 
στα χατὰ τῶν ἀγωνιζομένων, χαὶ περιέρχεται, κατὰ τὴν γραφήν, ζητῶν τίνα κατα- 
πίῃ ὦ δεῖ ἀνθίστασθαι χραταιῶς, τὴν ἄνωθεν συμμαχίαν ἐπικαλούμενον' ὁ δὲ εἰ- 
ρηνεύων πρὸς τὰ πάθη, πῶς πολεμήσει πρὸς αὐτά, ἤδη ἑαυτὸν δοῦλον πεπραχὼς 
ταῖς ἡδοναῖς χαὶ μετὰ πάσης εὐνοίας φόρους τελῶν τῷ τυράννῳ; ὅπου γὰρ ἔχθρα, 
ἔχεῖ καὶ πόλεμος" καὶ ὅπου πόλεμος, ἐκεῖ ἀγών᾽ καὶ ἔνθα ἀγών, ἔχεῖ οἱ στέφανοι. 

Εϊ οὖν δούλεταί τις ἐλευθερωθῆναι τῆς πιχρᾶς δουλείας, πόλεγιον συναψάτω 
πρὸς τὸν ἐχθρόν᾽ οὕτω γὰρ καὶ οἱ ἅγιοι, νικήσαντες αὐτόν, τῶν ἐπουρανίων ἀγαθῶν 
ἠξιώθησαν" ἀλλ᾽ ἴσως ἐρεῖ τις᾿ εἰ ἄρα ὅπου ἔχθρα κατὰ τῶν παθῶν, ἔχεξ καὶ ὁ πό- 
λεμος, ὡς ἔφης. πέφυχε γίνεσθαι, πῶς θεωροῦμεν τοὺς φιληδόνους σφόδρα πολεμου- 
μένους ὑπὸ τῶν ἀτίμων παθῶν, καὶ "νἡὴ συγχωρουμένους μετανοεῖν; πρὸς ὃν εἴποιμι 
ἄν' ὅτι οὐχ οἶμαι τὸν πόλεμον τοῦτον, ἀγαπητέ, εἶναι κατὰ ἀρετὴν καὶ χατὰ ἀντί- 
στασιν τοῦ τυράννου, ἀλλὰ πάθος μᾶλλον ὑπάρχειν δουλοπαθείας χαὶ φιληδονίας" 
ὅθεν οὐδὲ τῇ προαιρέσει οἱ τοιοῦτοι διήρηνται κατὰ τοῦ ἐχθροῦ. 

Οἱ γὰρ πολεμοῦντες οὐδὲ μίαν πρὸς ἀλλήλους ἔχουσι συμφωνίαν᾽ ἐπὶ δὲ τῶν 
ἑαυτοὺς ἐχδόντων τοῖς τοῦ ἐχθροῦ θελήμασι καὶ πεπραχκότων ταῖς ἡδοναῖς, πῶς ἐπ᾿ 
αὐτῶν πόλεμος χληθείη κυρίως; Εὶ δὲ χαὶ πολεμοῦνται, οὐχ ὡς ἀρετῆς ἄνξιποι- 
οὐμενοι καὶ θλίδοντες τὸν πολέμιον, ἀλλὰ ἀπορίᾳ τοῦ συναλλάσσοντος τὸ συνάλλα- 
γμα τῆς παρανομίας, καὶ ὅπως τοὺς συνήθεις φόρους τελέσωσι καὶ μηδὲ πρὸς μι- 
χρὸν ἀνανεύσωσι τῆς πλινθουργίας τῶν αἰσχίστων ἐπιθυμιῶν, αἷς δουλεύειν οἰχείᾳ 
θελήσει ἑαυτοὺς ἐξέδωχαν᾽ ὦ γάρ τις, φησίν, ἥττηται, τούτῳ καὶ δεδούλωται. Οἱ 
γὰρ τοιοῦτοι οὐ δίᾳ ἄγονται γιὴ θέλοντες, ἀλλὰ καὶ μισθοὺς παρέχουσιν, ἵνα τὸ θέ- 
λημα τοῦ ἀποπλανήσαντος αὐτοὺς ἐπιτελέσωσι" διὸ καὶ ἐπιτυχόντες τοῦ κακοῦ, οὐδὲ 
μίαν μεταμέλειαν ἢ ἐγχράτειαν ἢ ἀσφάλειαν ὑπὲρ τοῦ μὴ πάλιν περιπεσεῖν ἐνδύ- 
γγυνται. 

Τῶν δὲ ἀγωνιζομένων ὁ πόλεμος οὔχ οὕτως" πολεμούμενοι γάρ, ἀντιπολεμοῦ- 
σι καὶ πυρούμενοι, ὑπομένουσι" καὶ αὐτῆς τῆς ὕλης παρούσης, ἀποστρέφονται διὰ 
τὸν φόδον τοῦ Κυρίου" καὶ ἐάν τις αὐτῶν ὑποσχελισθῇ, θᾶττον ἀγίσταται. Οἱ γὰρ 
συσχεθέντες ὑπὸ θαρδάρων καὶ ὑπὸ τυραννικὴν χεῖρα γενόμενοι, ὅσοι μὲν τοῖς τῶν 
αἰχμαλωτευσάντων αὐτοὺς ἐπιτηδεύμασι χαίρουσιν, οὗτοι καὶ ἄνευ δεσμῶν καὶ φυ- 
λαχῆς τοῖς πολεμίοις προσμένουσι γεγηθότες, καὶ ὑπερμαχοῦσιν, αὐτῶν, καὶ κατά- 
σχοποι κατὰ τῶν ὁμοφύλων καθίστανται. 

Ὅσοι δὲ ἀνιῶντα: ἐπὶ τῇ αἰχμαλωσίᾳ ἦ περιέπεσον χαὶ τοῖς τῶν θαρδάρων 
ἤθεσιν ἀπαρέσχονται χαὶ τῇ ἀθέσμῳ πολιτείᾳ αὐτῶν, καὶ φεύγειν ἀπ᾿ αὐτῶν κατε- 
πείγονται, καὶ καιρὸν ἐπιτηροῦσι, καθ᾽ ὃν πρὸς τοὺς οἰκείους ἀνασωθῶσι, καὶ τὴν 
πρώτην ἐλευθερίαν ἀπολάδωσι καὶ τοὺς ὁμογενεῖς εὔχονται εἰς συμμαχίαν ἐλθεῖν" 
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οὗτοι καὶ διασωθέντες ἐκ τῶν πολεμίων, εὐθὺς ἀντίπαλοι αὐτῶν εὑρίσχονται, καὶ 
τῶν ὁμοφύλων ὑπερμαχοῦσι, καὶ τῶν ἐναντίων σὺν αὐτοῖς περιγίνονται. “Ὅσοι οὖν 
δούλονται τῆς πιχρᾶς τοῦ ἐχθροῦ ἐλευθερωθῆναι δουλείας, ὀφείλουσιν ἀντιτάξασθαι 
"τοῖς ἑαυτοῦ θελήμασι καὶ πόλεμον φανερὸν πρὸς αὐτὸν ἄρασθαι, εἰπόντες πρὸς αὖ- 
τὸν διαθέσει καρδίας τὰ τῶν παίδων ρήματα, ὅτι γνωστὸν ἔστω σοι, διάδολε, ὡς 
ἡμεῖς τῆς φωνῆς σου ἔτι οὐκ ἀκουσόμεθα, οὐδὲ ταῖς ἡδοναῖς σου λατρεύσομεν. 

Χρὴ δὲ ἐν τῷ ἀγῶνι, καὶ τὴν θείαν ἐπικαλεῖσθαι δοήθειαν, μετὰ τῶν παί- 
δων πάλιν καὶ αὐτοὺς λέγοντας πρὸς τὸν Θεόν᾽ «Κύριε, ἐξακολουθοῦμεν νῦν ἐν ὅλῃ 
καρδίᾳ, καὶ φοδούμεθά σε, καὶ ζητοῦμεν τὸ πρόσωπόν σου" μὴ χαταισχύνῃς ἡμᾶς, 
ἀλλὰ ποίησον μεθ᾽ ἡμῶν χατὰ τὴν ἐπιείκειάν σου, καὶ χατὰ τὸ πλῆθος τοῦ ἐλέους 
σου ἐξελοῦ ἡμᾶς κατὰ τὰ θαυμάσιά σου" χαὶ δὸς δόξαν τῷ ὀνόματί σου, Κύριε᾽ καὶ 
ἐντραπείησαν πάντες οἱ ἐνδειχνύμενοι τοῖς δούλοις σου κακά, καὶ καταισχυνθείησαν 
ἀπὸ πάσης δυναστείας, καὶ ἡ ἰσχὺς αὐτῶν συντριδείη" καὶ γνώτωσαν ὅτι σὺ εἶ 
Κύριος ὃ Θεὸς μόνος, καὶ ἔνδοξος ἐφ᾽ ὅλην τὴν οἰκουμένην» κἂν ὑπερμαγὴς γενό- 
μενος ὃ τύραννος ἐχχαύσῃ τὴν χάμινον τῶν ἡδονῶν ἑπταπλασίως, ἀλλὰ θαρσείτωσαν 
οἱ ἐπὶ Κύριον πεποιθότες" ὅτι ἡ κάμινος μετ᾽ ὀλίγον εἰς δρόσον μεταδληθήσεται, καὶ 
ὃν πάλαι ἐδεδοίχεσαν τύραννον, αὐτὸς τοῦ λοιποῦ τὴν σχιὰν αὐτῶν τρομάσσει διὰ 
τὴν ἐξ ὕψους ἐπιγενομένην αὐτοῖς δοήθειαν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΠΡΈΠΕῚ ὁ ἀδελφὸς νὰ φρουρῇ, μὲ κάϑε προφύλαχτικὸν μέσον, 
τὴν καρδίαν καὶ τὰς αἰσϑήσεις του’ διότι, ἐνόσῳ ζῶμεν εἰς αὐτὴν τὴν 
ζωήν, εὑρισκόμεϑα εἰς μεγάλον πόλεμον καὶ μαίνεται ὁ ἐχϑρός, πρὸ παν- 
τὸς κατὰ τῶν ἀγωνιζομένων, καὶ τρέχει ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, ὅπως λέγει ἡ ᾿Α- 
γία Γραφή, ζητῶν ποῖον νὰ καταπίῃ (Α΄ Πετρ. ε΄, 8). ᾿Εναντίον λοι- 
πὸν αὐτοῦ τοῦ ἐγϑροῦ πρέπει νὰ ἀντιστέκεται μὲ δύναμιν ἐπικαλούμενος 
τὴν συμμαχίαν τοῦ Θεοῦ: ἐκεῖνος ὅμως ποὺ ἔχει συμθιθασϑῆ μὲ τὰ πάϑη 
του, πῶς ϑὰ τὰ πολεμήσῃ. ἐφ᾽ ὅσον ἐπώλησε τὸν ἑαυτόν του ὡς δοῦλον 
εἰς τὰς ἡδονάς, καὶ μετὰ πάσης προϑυμίας πληρώνει φόρους εἰς τὸν τύ- 
ραννον; Διότι ὅπου ὑπάρχει ἐχϑρότης. ἐκεῖ ὑπάρχει καὶ πόλεμος, καὶ ὅπου 
πόλεμος, ἐκεῖ διεξάγεται ἀγών" καὶ ὅπου ἀγών, ἐκεῖ προσφέρονται οἱ στέ- 
φανοι. 

᾿Ἐὰν λοιπὸν ϑέλῃ κανεὶς νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὴν πικρὰν δουλείαν. 
ἂς ἀναλάθῃ πόλεμον ἐναντίον τοῦ ἐχϑροῦ" διότι ἔτσι ἔκαναν καὶ οἱ ἅγιοι. 
ἀφοῦ δὲ ἐνίκησαν τὸν ἐχϑρόν. ἠξιώϑησαν τῶν ἐπουρανίων ἀγαϑῶν. Ἴ- 
σῶς ὅμως ἐρωτήσῃ κόποιος : ᾿δὰν πράγματι ὅπου ὑπάρχει ἔχϑρα χατὰ 
τῶν παϑῶν, ἐκεῖ εἶναι φυσικὸν νὰ συμθαίνῃ καὶ πόλεμος, ὅπως εἶπες. πῶς 
θλέπομεν τοὺς φιληδόνους νὰ πολεμῶνται μετὰ σφοδρότητος ἀπὸ τὰ ἄτι- 
μα πάϑη. καὶ νὰ μὴ ιδύνανται νὰ μετανοήσουν; Εἰς αὐτὸν ϑὰ ἠμποροῦσα 
νὰ ἀπαντήσω: Δὲν νομίζω, ἀγαπητέ μου, ὅτι αὐτὸς ὁ πόλεμος γίνεται 
συμφώνως μὲ τὴν ἀρετὴν καὶ μὲ πνεῦμα ἀντιστάσεως -ἐναντίον τοῦ τυ- 
ράννου, ἀλλὰ τὸ πιϑανώτερον εἶναι πὼς ϑὰ ὑποχρύπτεται εἰς τὸν πολε- 
μοῦντα πάϑος φιληδονίας, εἰς τὸ ὁποῖον ϑὰ εἶναι δοῦλος" δι᾽ αὐτὸ οἱ τοι- 
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οὔτοι δουλοπαϑεῖς οὔτε κατὰ τὴν προαίρεσιν δὲν ἔχουν ἐξεγερϑῆ ἐναν- 
τίον τοῦ ἐχϑροῦ. ᾿ 

Διότι οἱ πολεμοῦντες εἰς οὐδεμίαν συμφωνίαν ἔρχονται μεταξύ 
των’ δι᾽ ἐκείνους ὅμως, οἱ ὁποῖοι παρέδωσαν τοὺς ἑαυτούς των εἰς τὰ 
ϑελήματα τοῦ ἐχϑροῦ καὶ ἐπωλήϑησαν εἰς τὰς ἡδονάς, πῶς ϑὰ ἦτο δυ- 
νατὸν νὰ ὀνομασϑῇ διὰ τὴν περίπτωσίν τῶν πραγματικὸς πόλεμος; ᾿Εὰν 
δὲ πολεμῶνται, αὐτὸ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν φροντίδα των διὰ τὴν ἀρετὴν 
χαὶ νὰ στενοχωροῦν τὸν ἐχῦρόν των ἀλλὰ εἰς τὴν σχληρότητα αὐτοῦ ὁ 
ὁποῖος τοὺς παρασύρει εἰς τὴν παρανομίαν νὰ πληρώνουν τὸν συνήϑη 
φόρον τῆς ἁμαρτίας καὶ δὲν τοὺς ἀφίνει νὰ ἀναπνεύσουν ἀπὸ τὴν διά- 
πραξιν τῶν αἰσχροτάτων ἐπιϑυμιῶν, εἰς τὰς ὁποίας ϑεληματικῶς παρεδό- 
ϑησαν ὡς δοῦλοι: διότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητόν: ᾿Απὸ ὅποιον πάϑος ἐνι- 
κήϑη ὁ ἄνϑρωπος, εἰς αὐτὸ ὑποδουλώνεται (Β΄ Πετρ. 6΄, 19). Διότι 
αὐτοὶ περὶ τῶν ὁποίων ὁμιλοῦμεν δὲν ὁδηγοῦνται ὀιαίως, χωρὶς νὰ ϑέ- 
λουν, ἀλλὰ καὶ χρήματα δίδουν, διὰ νὰ πραγματοποιήσουν τὸ ϑέλημα 
αὐτοῦ, ποὺ τοὺς ἀπεπλάνησε: δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀφοῦ ἐπιτύχουν τὴν κακὴν πρᾶ- 
ἕιν, ποὺ ἐπιδιώκουν, οὐδεμίαν μετάνοιαν παρουσιάζουν. οὔτε καμμίαν ἐγ- 
χράτειαν ἢ προφύλαξιν λαμθάνουν. διὰ νὰ μὴ περιπέσουν πάλιν εἰς τὸ 
ἴδιον σφάλμα. ᾿ 

Τῶν πραγματικῶν ὅμως ἀγωνιστῶν ὁ πόλεμος δὲν εἶναι ἔτσι’ διότι 
αὐτοὶ ἀντιπολεμοῦν, καϑὼς πολεμοῦνται’ καὶ φλεγόμενοι (ἀπὸ τὴν κακὴν 
ἐπιϑυμίαν) δὲν ὑποχύπτουν ἀλλὰ ὑπομένουν: καὶ ἐνῷ ὑπάρχει ἐνώπιόν 
των τὸ ὑλικὸν τῆς ἁμαρτίας. τὸ ἀποστρέφονται διὰ τὸν φόθον τοῦ Κυρίου" 
ἐὰν δὲ κανεὶς ἐξ αὐτῶν πέσῃ πρὸς στιγμήν, γοήγορα σηκώνεται πάλιν. 
Οἱ αἰχμαλωτισϑέντες ἀπὸ θαρθάρους καὶ εὑρισκόμενοι κάτω ἀπὸ τὸ χέρι 
τοῦ τυράννου, ὅσοι μὲν ἀπὸ αὐτοὺς χαίρονται διὰ τὰς ἐπιτυχίας τῶν ἐ- 
χϑρῶν, ποὺ τοὺς ἠχμαλώτισαν, αὐτοὶ μένουν εὐχαρίστως κοντὰ εἰς τοὺς 
ἐχϑρούς, χωρὶς δεσμὰ καὶ φυλακήν, ἀγωνίζονται διὰ τὴν νίκην τῶν ἐ- 
χϑρῶν καὶ μάλιστα χρησιμοποιοῦνται καὶ ὡς κατάσχοποι εἰς θάρος τῶν 
συμπατριωτῶν τῶν. 

᾿Αντιϑέτως ὅμως. ὅσοι στενοχωροῦνται διὰ τὴν αἰχμαλωσίαν, εἰς 
τὴν ὁποίαν περιέπεσαν, δὲν μένουν εὐχαριστημένοι ἀπὸ τὰ ἤϑη τῶν θαρ- 
θάρων χαὶ τὴν παράνομον πολιτείαν των, καὶ ὀιάζονται νὰ φύγουν ἀπὸ 
αὐτούς, καὶ εὐκαιρίαν ἀναμένουν νὰ σωϑοῦν καὶ πάλιν πρὸς τοὺς συν- 
τρόφους τῶν, νὰ ἐπιστρέψουν καὶ νὰ ἀποκτήσουν τὴν προηγουμένην ἐ- 
λευϑερίαν των καὶ εὔχονται νὰ ἔλϑουν οἱ πατριῶται των εἰς δοήϑειάν των 
ὡς σύμμαχοι: αὐτοὶ μόλις διασωϑοῦν ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς, ἀμέσως καϑί- 
στανται ἀντίπαλοί των, μάχονται μαζὶ μὲ τοὺς πατριώτας των καὶ μαζί 
τῶν καταθάλλουν τοὺς ἐχϑρούς. Ὅσοι λοιπὸν ϑέλουν νὰ ἐλευϑερωϑοῦν 
ἀπὸ τὴν πικρὰν δουλείαν τοῦ ἐχϑροῦ, ὀφείλουν νὰ ἀντισταϑοῦν πρὸς τὰ 
ϑελήματά του καὶ νὰ ἀναλάθουν φανερὸν κατ᾽ αὐτοῦ πόλεμον, ἀφοῦ εἴπουν 
εἰς αὐτὸν μὲ ὅλην των τὴν καρδίαν, τοὺς λόγους τῶν Παίδων᾽ ἂς γίνῃ 
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γνωστὸν εἰς σέ. διάθολε, ὅτι ἡμεῖς δὲν ϑὰ ἀχούσωμεν πλέον τὴν φωνήν 
σου, σὔτε ϑὰ ὑπηρετήσωμεν τὰς ἧδονάς σου. Ὁ αν 

Πρέπει δέ, κατὰ τὸν ἀγῶνα, νὰ ἐπικαλοῦνται οἱ ἀγωνισταὶ καὶ 
τὴν ϑείαν θοήϑειαν, λέγοντες. πάλιν, μαζὶ μὲ τοὺς Παῖδας πρὸς τὸν Θεόν' 
«Κύριε, θαδίζομεν ὀπίσω Σου τώρα μὲ ὅλην μας τὴν χαρδίαν, καὶ Σὲ 
φοθούμεϑα καὶ ζητοῦμεν τὸ πρόσωπόν Σου" μὴ μᾶς ἐντροπιάσῃς, ἀλλὰ 
δέξου μας μὲ ἐπιείκειαν καὶ σῶσε μας, κατὰ τὸ πλῆϑος τῆς εὐσπλαγ- 
χνίας σου καὶ τῶν ϑαυμάτων σου: δόξασε τὸ ὄνομά Σου, Κύριε, καὶ ἂς 
ἐντραποῦν ὅσοι κακχομεταχειρίζονται τοὺς δούλους Σου" εἴϑε νὰ καται- 
σχυνϑοῦν μαζὶ μὲ κάϑε δυναστείαν τους καὶ γὰ συντριθῇ ἡ δύναμίς των. 
"Ἂς μάϑουν, ὅτι σὺ εἶσαι Κύριος: ὁ μόνος ἀληϑινὸς Θεός, καὶ δοξασμέ- 
νος εἰς ὁλόκληρον τὴν οἰκουμένην». Καὶ ἐὰν ὁ τύραννος γίνῃ ἔξω φρε- 
νῶν καὶ πυραχτώση ἑπτὰ φορὰς ἰσχυρότερον τὴν κάμινον τῶν ἡδονῶν, 
ἂς ἔχουν ϑάρρος ὅσοι ἐστήριξαν τὰς ἐλπίδας των εἰς τὸν Κύριον. Διότι 
ἢ κάμινος ϑὰ μεταδληϑῇ. ἐντὸς ὀλίγου εἰς δρόσον, καὶ ὁ τύραννος. τὸν 
ὁποῖον παλαιότερον εἶχον φοθηϑῆ. αὐτὸς ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς καὶ ἀπὸ τὴν 
σκιάν των ϑὰ τρομάζῃ. ἐξ αἰτίας τῆς θοηϑείας ποὺ τοὺς ἐδόϑη ἀπὸ ὑψηλά. 


ΙΓ Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου 


ΟΥΑΝ θελήσῃς ἀρχὴν ποιήσασθαι χαλῆς ἐργασίας, πρῶτον ἑτοίμασον σεαυ- 
τὸν πρὸς τοὺς πειρασμοὺς τοὺς ἐπιέναι σοι μέλλοντας᾽ ἔθος γὰρ τῷ ἐχθρῷ, ὅταν 
ἴδῃ τινὰ μετὰ θερμῆς πίστεως ἀρξάμενον ἀγαθῆς πολιτείας, προσυπαντᾷ αὐτῷ ποι- 
χίλοις καὶ φοδεροῖς πειρασμοῖς, ὅπως ἐντεῦθεν δειλιάσας ὃ ἄνθρωπος ἀποστῇ τῆς 
ἀγαθῆς προαιρέσεως. ΠΠαραχωρεῖ δὲ ὁ Θεὸς πειρασθῆναί σε, ὅπως ἐπιμόνως χρού- 
σῃς τὴν θύραν αὐτοῦ, χαὶ φόδῳ τῶν θλιδερῶν ἐνσπαρῇ ἡ μνήμη αὐτοῦ ἐν τῇ σῇ 
διανοίᾳ, καὶ πλησιάσῃς αὐτῷ διὰ τῶν ἐντεύξεων, καὶ ἁγιασθῇ σου ἡ χαρδία τῇ διη- 
νεχεῖ αὐτοῦ μνήμη, καὶ δεομένου σου, εἰσακούσεταί σου, καὶ μαθήσῃ ὅτι Θεός ἐστιν 
ὁ ἐξαιρούμενός σε᾿ χαὶ. αἰσθανθήσῃ τοῦ πλάσαντός σε καὶ ἐνισχύοντος καὶ φυλάσ- 
σοντος. Ἢ γὰρ σχέπη τοῦ Θεοῦ χαὶ ἥ πρόνοια ἐπὶ πάντας ἀνθρώπους χυχλοῖ᾽ οὐχ 
δρᾶται δέ, εἰμὴ ὑπὸ τῶν χαθαρισάντων ἑαυτοὺς ἐκ τῆς ἁμαρτίας, καὶ ἐν τῷ θεῷ 
ἐχόντων τὴν μελέτην διὰ παντός" ἐξαιρέτως δὲ φανεροῦται τούτοις ἡ δοήθεια καὶ 
ἣ πρόνοια τοῦ Θεοῦ, ὅταν εἰσέλθωσιν εἰς πειρασμὸν μέγαν ὑπὲρ τῆς ἀληθείας" τότε 
γὰρ ἐναργῶς λίαν ταύτης αἰσθάνονται τῇ τοῦ γοὸς αἰσθήσει. 

Τινὲς δὲ καὶ συματικοῖς ὀφθαλμοῖς εἶδον αὐτήν, κατὰ τὴν ἀναλογίαν τῶν πει- 
ρασμῶν᾽ καὶ τὴν ἀντίληψιν γνωρίσαντες, καὶ πρὸς ἀνδρείαν ἐντεῦθεν διαναστάγτες, 
ὡς ἐπὶ τοῦ Ἰαχὼῤ γιανθάνομεν, καὶ Ἴησοῦ τοῦ Ναυῆ, καὶ τῶν Τριῶν Παίδων, καὶ 
Πέτρου τοῦ ᾿Αποστόλου, καὶ τῶν λοιπῶν ἁγίων, τῶν διὰ Χριστὸν ἀθλησάντων᾽ οἷς 
ὀφθαλμοφανῶς ἐν ἀνθρωπίνῳ ἐφαίνετό σχήματι, θαρσοποιοῦσα καὶ ἀλείφουσα πρὸς 
τὴν εὐσέδειαν. Καὶ πρὸς τοὺς Πατέρας δὲ τοὺς τὴν ἔρημον πολίσαντας, καὶ τοὺς 
δαίμονας ἐξ αὐτῆς ἀπελάσαντας, ᾿Αγγέλων ἀποτελέσαντας σχήνωμα, συνεχῶς ἐφοί- 
των οἱ “Αγιοι ἔλγγελοι, καὶ παντοίως αὐτῶν ἀντελαμδάνοντο, καὶ συνήργουν ἐν 
πᾶσι, καὶ ἐνίσχυον, καὶ τῶν πειρασμῶν ἐλυτροῦντο, τῶν ὑπὸ τῆς ἀγριότητος τῶν 
δαιμόνων ἐπαγομέγων αὐτοῖς. Καὶ ἄχρι δὲ τοῦ νῦν οὐχ ἀφίσταται ἡ παρὰ Θεοῦ 
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δοήθεια τῶν ἀνθρώπων, τῶν ἑαυτοὺς ὁλοχλήρως ἐχδεδωχότων εἰς τὴν αὐτοῦ εὐα- 
ρέστησιν, ἀλλ᾽ ἐγγύς ἐστι πᾶσι τοῖς ἐπικαλουμένοις αὐτόν. 


Ἑρμηνεία 


ΟἽΑΝ ϑελήσῃς νὰ κάμῃς ἀρχὴν καλῆς ἐργασίας πρωτίστως νὰ 
ἑτοιμάσῃς τὸν ἑαυτόν σου νὰ ἀντιμετωπίσῃ τοὺς πειρασμούς, ποὺ πρό- 
κειται νὰ ἔλϑουν ἐναντίον σου; διότι ὁ ἐχϑρὸς συνηϑίζει, ὅταν ἴδῃ κά- 
ποῖον ὅτι ἀρχίζει, μὲ ϑερμὴν πίστιν,τὴν εὐάρεστον ζωήν, νὰ τὸν ἐμποδί- 
ζῃ μὲ διαφόρους καὶ φοθεροὺς πειρασμούς, ὥστε νὰ δειλιάσῃ ἀπὸ αὐτοὺς 
ὁ ἄνϑρωπος καὶ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν τῆς καρδίας του. 


σὲ φρουρεῖ. Διότι ἡ σκέπη τοῦ Θεοῦ καὶ ἣ πρόνοιά 'Γου περιλαμθάνει 
ὅλους τοὺς ἀνθρώπους. Δὲν γίνεται ὅμως ὁρατὴ παρὰ μόνον ἀπὸ ἐκεί- 
νους ποὺ ἐκαϑαρίσϑησαν ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν καὶ μελετοῦν συνεχῶς τὸν 
νόμον τοῦ Θεοῦ: κατ᾽ ἐξαίρεσιν φανερώνεται εἰς αὐτοὺς ἡ θοήϑεια καὶ 
ἡ πρόνοια τοῦ Θεοῦ. ὅταν εἰσέλϑουν εἰς μεγάλον πειρασμὸν χάριν τῆς 
ἀληϑείας. Τότε δηλαδὴ αἰσϑάνονται πολὺ καϑαρά, μὲ τὴν αἴσϑησιν τοῦ 
νοός, τὴν θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ. 

Μερικοὶ δὲ εἶδον αὐτὴν τὴν θοήϑειαν καὶ μὲ τοὺς σωματικχοὺς 
ὀφθαλμούς των, ἀναλόγως τῶν πειρασμῶν. Τοιουτοτρόπως ἐγνώρισαν 
ὅτι ὁ Θεὸς τοὺς ὑπερασπίζει καὶ ἀπὸ αὐτὸ ὑπεκινήϑησαν εἰς γενναίας 
πράξεις ὅπως πληροφορούμεϑα ἀπὸ τὸν ᾿Ιακώθ, καὶ τὸν ᾿Ιησοῦν τοῦ 
Νανῆ καὶ τοὺς Τρεῖς Παῖδας, τὸν ᾿Απόστολον Πέτρον, καὶ τοὺς ὑπολοί- 
πους ἁγίους, ποὺ ἤϑλησαν διὰ τὸν Χριστόν: εἰς αὐτοὺς ἡ Θεία Βοήϑεια 
ἐφαίνετο ὀφθαλμοφανῶς. ὑπὸ μορφὴν ἀνϑρωπίνην, ἐνθαρρύνουσα αὖὐ- 
τοὺς καὶ προετοιμάζουσα διὰ τὸν ἀγῶνα τῆς εὐσεθείας. Καὶ πρὸς τοὺς 
Πατέρας, ποὺ κατώκησαν εἰς τὴν ἔρημον χαὶ ἐξεδίωξαν ἀπὸ αὐτὴν τοὺς 
δαίμονας καὶ ποὺ ἀπετέλεσαν μὲ τὴν ἀρετήν τῶν κατοιχητήριον ᾿Αγγέ- 
λων, παρουσιάζοντο συνεχῶς οἱ “Αγιοι Αγγελοι καὶ παντοιοτρόπως τοὺς 
ἐπροστάτευον καὶ τοὺς ἐδοήϑουν εἰς ὅλα“ τοὺς ἐνίσχυον δὲ καὶ τοὺς ἐλύ- 
τρῶνον ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς καὶ ἀπὸ τὴν ἀγριότητα τῶν δαιμόνων, ποὺ 
ἐφέροντο μετὰ μανίας ἐναντίον των. 

Καὶ μέχρι σήμερον ἣ θοήϑεια τοῦ Θεοῦ δὲν ἀπομακχρύνεται ἀπὸ 
τοὺς ἀνθρώπους. ποὺ ὁλοχληρωτικὰ ἀφιέρωσαν τοὺς ἑαυτούς τῶν εἰς 
τὴν εὐαρέστησιν τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ εὑρίσχεται πλησίον εἰς ὅλους τοὺς ἐπι- 
χαλουμένους Αὐτόν. 
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Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΔΙΑ πέντε αἰτίας φασὶ παραχωρεῖσθαι ὑπὸ Θεοῦ πολεμεῖσθαι ἡμᾶς ὑπὸ τῶν 
δαιμόνων καὶ πρώτην μὲν εἶναι, φασίν, ἵνα πολεμοῦντες χαὶ ἀντιπολεμοῦγτες εἰς 
διάκρισιν τῆς ἀρετῆς χαὶ τῆς κακίας ἔλθωμεν᾽ δευτέραν δέ, ἵνα πολέμῳ καὶ πόνῳ 
τὴν ἀρετὴν χτώμενοι, δεθαίαν καὶ ἀμετάπτωτον ἕξωμεν᾽ τρίτην δέ, ἵνα προκόπτον- 
τες εἰς τὴν ἀρετήν, μὴ ὑψηλοφρονῶμεν, ἀλλὰ μάθωμεν ταπεινοφρονεῖν᾽ τετάρτην 
δέ, ἵνα πειραθέντες τῆς χακίας, τέλειον μῖσος αὐτὴν μισήσωμεν πέμπτην δὲ ἐπὶ 
πάσαις, ἵνα ἀπαθεῖς γενόμενοι, μὴ ἐπιλαθώμεθα τῆς οἰχείας ἀσθενείας, μνήτε τῆς 
τοῦ δοηθήσαντος δυνάμεως. 


ἝἙἝἭ μηνεία 


ΛΕΓΟΥ͂Ν ὅτι διὰ πέντε αἰτίας παραχωρεῖ ὃ Θεὸς νὰ πολεμούμεϑα 
ἀπὸ τοὺς δαίμονας: καὶ πρώτη μὲν αἰτία λέγουν ὅτι εἶναι νὰ διακρί- 
γωμεν τὴν ἀρετὴν ἀπὸ τὴν κακίαν πολεμοῦντες καὶ ἀντιπολεμούμενοι᾽ δευ- 
τέρα δὲ διὰ νὰ ἀποχτήσωμεν μὲ πόλεμον καὶ κόπον τὴν ἀρετήν, ὥστε νὰ 
ἔχωμεν αὐτὴν θεθαίαν χαὶ σταϑεράν" τρίτη διὰ νὰ μὴ ὑψηλοφρονήσω- 
μεν, ὅταν ϑὰ προχόπτωμεν εἰς τὴν ἀρετήν, ἀλλὰ νὰ μάϑωμεν νὰ εἴμεϑα 
ταπεινοί: τετάρτη διὰ νὰ μισήσωμεν ὁλοκληρωτικὰ τὴν κακίαν, ἀφοῦ τὴν 
δοκιμάσωμεν. Καὶ τέλος πέμπτη, ἐκτὸς ὅλων αὐτῶν, εἶναι νὰ μὴ λησμο- 
νήσωμεν τὴν ἀδυναμίαν μας, οὔτε τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ ποὺ μᾶς ἐδοήϑη- 
σεν διὰ νὰ φϑάσωμεν εἰς τὴν ἀπάϑειαν. 


Ἑ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΔΕΛΦΟΣ πειραζόμενος ὑπὸ δαιμόνων ἀπῆλθε πρός τινα γέροντα, καὶ 
ἀνήγγειλεν αὐτῷ τοὺς πειρασμούς, οὃς ὑπέμεινε" χαὶ λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ ἀδελφέ, 
"νὴ πτοησάτωσάν σε οἱ συμδαίνοντές σοι πειρασμοί᾽ ὅσον γὰρ ὁρῶσιν οἱ ἐχθροὶ τὴν 
ψυχὴν ἀνιοῦσαν καὶ συναπτομένην τῷ Θεῷ, χαλεπαίνουσι φθόνῳ τηχόμενοι᾽ ἀμή- 
χανον δὲ μὴ παρεῖναι τὸν Θεὸν καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους αὐτοῦ ἐν τῷ πειράζεσθαι τὸν 
ἄνθρωπον, καὶ χεῖρα δοηθείας ὀρέγειν. Σὺ οὖν νὴ διαλίπῃς πρὸς αὐτὸν ἀεὶ ἀνανεύων, 
χαὶ μετὰ ταπειγώσεως ἐπικαλούμενος αὐτὸν εἰς δοήθειαν, ἅμα δὲ χαὶ λαμδάνγων 
εἰς ἔννοιαν ἐν τῷ πειρασμῷ τὴν ἄμαχον αὐτοῦ δυναστείαν καὶ τὴν ἡμετέραν ἄσθέ- 
γειαν, καὶ τοῦ ἐχθροῦ ἡμῶν τὴν ὠμότητα᾽ καὶ τῆς τοῦ Θεοῦ ἀντιλήψεως τυγχάνεις 
τάχιον. 

2. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ πῶς οἱ ἐν τῷ χόσμῳ ιωτικχοὶ γηστείας 
ἀμελοῦντες, καὶ προσευχῆς καταφρονοῦντες, ἀγρυπνιῶν ἀπεχόμενοι, πάσης δρώσεως 
ἐμφορούμεγοι, χατὰ τὰς ἐπιθυμίας αὐτῶν ποιοῦντες εἰς τὸ δοῦναι καὶ λαδεῖν, ἀλ- 
λήλους κατεσθίοντες, ὅρχοις καὶ ἐπιορχίαις τὸ πλεῖστον τῆς ἡμέρας ἀναλίσχοντες. 
οὐ πίπτουσιν, οὐδὲ λέγουσιν ὅτι ἡμάρτομεν, οὐδὲ τῆς κοινωνίας ἑαυτοὺς ἀφορίζου- 
σιν, ἡμεῖς δὲ οἱ Μοναχοὶ νηστείαις καὶ ἀγρυπνίαις καὶ χαμαικοιτίαις καὶ ξηροφα- 
γίαις ἀεὶ προσηλούμενοι, χαὶ πάσης ἀναπαύσεως σαρχιχῆς ἐστερημένοι, πενθοῦμεν 
χαὶ θρηνοῦμεν καὶ λέγομεν, ὅτι ἀπολώλαμεν, καὶ τῆς γεέννης ὑπεύθυνοι ἐσμέν; 

Ὃ δὲ γέρων στενάξας εἶπε καλῶς εἶπας, ἀδελφέ, ὅτι οὐ πίπτουσιν οἱ χο- 
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σμικοί᾽ πεσόντες γὰρ ἅπαξ ἐξαίσιον καὶ χαλεπὸν πτῶμα, οὔτε ἀναστῆναι δύνανται, 
οὔτε ἔχουσιν ὅθεν πέσωσι, τῇ πρώτῃ πτώσει διὰ πολλὴν ἄγνοιαν ἐναπομείναντες, 
καὶ μηδὲ εἰδότες ὅτι πεπτώκασι τίς δέ ἐστι μέριμνα τῷ διαδόλῳ παλαίειν τοῖς ἀεὶ 
κάτω χειμέγοις; Οἱ δὲ Μοναχοὶ φανερῶς ἀντιπαραταξάμενοι τῷ ἐχθρῷ, μάχονται 
ἀεὶ αὐτῷ᾽ διὸ καί ποτε μὲν νικῶσι, ποτὲ δὲ γιχῶνται᾽ καὶ οὐ παύονται πίπτοντες, 
ἐγειρόμεγοι, θλίδοντες, θλιδόμενοι, δάλλοντες, δαλλόμενοι, ἕως αὐτοῦ χάριτι Θεοῦ 
περιγένωνται, καὶ ἀνίσχυρον αὐτὸν ἐν ἑαυτοῖς καὶ ἀσθενῆ ἀπεργάσωνται. Τότε γὰρ 
τελείως πρὸς Θεὸν εἰρηνεύσαντες, χαὶ τῆς αὐτοῦ γαλήνης καὶ χαρᾶς ἔνδοθεν διη- 
γεχῶς ἀπολαύοντες, ἀναπαύονται. 

8. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Ποιμὴν περὶ τοῦ ᾿Αὐδᾶ ᾿Ιωάννου τοῦ Κολοθοῦ, ὅτι παρε- 
χάλεσε τὸν Θεὸν καὶ ἤρθη τὰ πάθη ἀπ᾽ αὐτοῦ, καὶ γέγονεν 
ἀμέριμνος" καὶ ἀπελθὼν εἶπε τινὶ γέροντι ὁρῷ ἐμαυτὸν ἀναπαυόμεγον, καὶ μηδένα 
πόλεμον ἔχοντα" καὶ λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ ὕπαγε, παραχάλεσον τὸν Θεόν, ὥς τε τὸν 
πόλεμόν σοι ἐλθεῖν᾽ διὰ γὰρ τῶν πολέμων προκόπτει ἡ ψυχή. Παρεκάλεσεν οὖν καὶ 
οὐκέτι ηὔξατο ἀρθῆναι αὐτὸν ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἔλεγε" Κύριε, δός μοι ὑπομονὴν ἐν τοῖς 
πολέμοις. ᾿ 

4. Ἐΐπεν ὃ ᾿Αὐδᾶς Κόπρις᾽ μακάριος ὃ ὑπομένων χόπον μετὰ εὐχαριστίας. 
Ὃ αὐτὸς ἀσθενήσας ἐπὶ πολὺν χρόνον χλινήρης ἦν καὶ ἡ ααριθεει χαὶ ἐχώλυε τὸ 
ἴδιον θέλημα. 

ὅ. Εἶπε γέρων, ὅτι ἀδελφός τις ἐπειράζετο ὑπὸ λογισμοῦ ἐπὶ ἔτη ἐννέα" καὶ 
ἀπὸ εὐλαδείας διέχρινεν ἑαυτὸν λέγων᾽ ἀπώλεσά μου τὴν φυχήν, ἑαυτὸν αἴτιον τοῦ 
πειρασμοῦ λογιζόμενος. Ὕστερον οὖν δαρυνθεὶς καὶ ἀπογνούς, ὡς οὐκ ὥφειλε, τὴν 
ἑαυτοῦ σωτηρίαν, εἴπεν᾽ ὑπάγω εἰς τὸν κόσμον ἐπεὶ ἀπωλόμην. “ὥς οὖν ὥρμησεν 
ἀπελθεῖν, ἦλθεν αὐτῷ φωνὴ κατὰ τὴν ὁδὸν λέγουσα᾽ τὰ ἐννέα ἔτη, ἐν οἷς ἐπειρά- 
σθης, στεφάγους σοι προεξένησαν᾽ διὸ ἐπίστρεψον εἰς τὸν τόπον σου, καὶ χουφίζω 
σε ἀπὸ τῶν λογισμῶν" καὶ ἐπιστρέψας ὁ ἀδελφὸς εὗρεν ἀνάπαυσιν" ἐξ οὗ μανθάνομεν 
ὡς τοὺς στεφάνους πόλεμοι προξεγοῦσιν. 

0. Εἶπε γέρων᾽ εἰς τὰς ἀρχὰς τῆς ἀποταγῆς τοῦ Μοναχοῦ, οὐ παραχωροῦνται 
οἱ δαίμονες ὀιαίως πειράζειν τὸν ἄνθρωπον, ἵνα μνὴ πτοηθεὶς καὶ ξενισθεὶς τῷ πρά- 
γματι, ταχέως ὑποστρέψῃ εἰς τὸν χόσμογ᾽ ὅταν δὲ τῷ χρόνῳ καὶ τῷ ἔργῳ προχόψῃ 
ὃ Μοναχός, τότε ἐπαφίενται αὐτῷ οἱ πόλεμοι τῶν σαρχικῶν ἐπιθυμιῶν χαὶ λοιπῶν 
ἡδονῶν, τάχα δὲ καὶ τοῦ ϑυμοῦ χαὶ μίσους καὶ ἑτέρων παθῶν᾽ καὶ τότε ἀνάγκην 
ἔχει ὁ ἄνθρωπος ταπειγοῦσθαι καὶ πενθεῖν, ἑαυτὸν μόνον καταχρίνων καὶ μεμφόμε- 
γος᾽ χαὶ οὕτω διὰ τῶν πειρασμῶν μανθάνει ὑπομονὴν καὶ ἐμπειρίαν καὶ διάκρισιν, 
καὶ προσφεύγει λοιπὸν τῷ Θεῷ μετὰ δακρύων. Τινὲς δὲ θορυδηθέντες ἐπὶ τῷ πρά- 
γματι καὶ τῇ ἀφορήτῳ χαταδαρηθέντες λύπῃ, εἰς τὸν τῆς ἀπογνώσεως δυθὸν χατη- 
γέχθησαν, καὶ τῇ καρδίᾳ εἰς τὸν κόσμον πάλιν ὑπέστρεψαν, τινὲς δὲ καὶ τῷ σώματι. 
Ἡμεῖς δέ, ἀδελφοί, μηδέποτε ἀπελπίσωμεν ἢ ὀλιγωρήσωμεν, ἀλλὰ γενναίως καὶ 
μακχροθύμως τοὺς πειρασμοὺς ὑπομείνωμεν, εὐχαριστοῦντες τῷ Θεῷ ἐπὶ πᾶσι τοῖς 
συμδαίνουσιν εἰς ἡμᾶς. Ἢ γὰρ πρὸς Θεὸν εὐχαριστία πάντα λύει τὰ μηχανήματα 
τοῦ ἐχθροῦ. 

“Ὡς περ γὰρ ὃ τὰς χεῖρας ἔχων πεπισσωμένας, οὐκ ἄλλως αὐτὰς ἐχκχαθαί- 
ρεται, εἰμὴ δι᾽ ἐλαίου, οὕτω καὶ ἡμεῖς, μολυγθέντες ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας, διὰ τοῦ ἐ- 
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λέους χαὶ τῆς φιλανθρωπίας τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ πάλιν χαθαριζό- 
μεθα. Αὐτῷ οὖν ἐν παντὶ πειρασμῷ προσερχώμεθα, καὶ τὴν αὐτοῦ δοήθειαν ἔχτε- 
γῶς ἐπιχαλώμεθα, ἐπὶ πᾶσιν εὐχαριστοῦντες καὶ ὀψόμεθα τὸν ἐχθρὸν ἡττώμενον 
εὐχερῶς, καὶ ἀσθενῆ πρὸς ἡγνᾶς γινόμενον καὶ ἀδύνατον. 

1. Ἐΐπε γέρων εἰ τὰ κακὰ ποιοῦσιν ἡμῖν συγχωρεῖ ὃ Θεὸς μακχροθυμῶν 
ἐφ᾽ ἡμῖν, οὐ πολλῷ μᾶλλον συνεργήσει ἡμῖν εἰ θελήσομεν ποιεῖν τὰ χαλά; 


ἙἙρμηνεία 


ἙΝᾺΑΣ ἀδελφὸς ἐνοχλούμενος ἀπὸ δαίμονας μετέθη εἰς ἕνα Γέ- 
ροντα καὶ τοῦ ἐξωμολογήϑη τοὺς πειρασμούς, ποὺ ὑπέμενεν. Ὃ Γέρων 
τοῦ λέγει: 

-- ᾿Αδελφέ, νὰ μὴ σὲ φοθίζουν οἱ πειρασμοί, ποὺ σοῦ συμθαίνουν’ 
διότι ὅσον θλέπουν οἱ ἐχϑροὶ τὴν ψυχὴν νὰ ἀνέρχεται καὶ νὰ ἐπιχουνωνῇ 
μὲ τὸν Θεόν, τόσον στενοχωροῦνται καὶ λυώνουν ἀπὸ τὸν φϑόνον των. Εἶ- 
γαι δὲ ἀδύνατον νὰ μὴ παρευρίσχεται ὁ Θεὸς καὶ οἱ "Αγγελοί Του, ὅταν 
ὁ ἄνϑρωπος εὑρίσκεται εἰς πειρασμὸν χαὶ ζητῇ χεῖρα θοηϑείας. Σὺ λοι- 
πὸν μὴ σταματᾷς νὰ ἀνυψώνῃς συνεχῶς πρὸς Αὐτὸν τὸ ὀλέμμα σου καὶ 
μὲ ταπείνωσιν νὰ Τὸν ἐπικαλῆσαι νὰ σὲ θοηϑήσῃ, σχεπτόμενος δέ, συγ- 
χρόνως, κατὰ τὴν ὥραν τοῦ πειρασμοῦ, τὴν ἀκατανίκητον δύναμιν τοῦ 
Θεοῦ, τὴν ἀσϑένειάν μας καὶ τὴν σχληρότητα τοῦ ἐχϑροῦ μας, ϑὰ ἐπιτύχῃς 
γρήγορα καὶ τὴν θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ. 

ῶ, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων: 

-- Πῶς οἱ κοσμικοί, καίτοι παραμελοῦν τὴν νηστείάν, καταφρο- 
νοῦν τὴν προσευχήν. ἀπέχουν ἀπὸ ἀγρυπνίαν, τρώγουν τὰ πάντα, ἐχπλη- 
Ὁοῦν τὰς ἐπιϑυμίας τῶν κατὰ τὰς μεταξύ των σχέσεις εἰς τὸ δοῦναι χαὶ 
λαθεῖν, καταθρογχϑίζουν ὁ ἕνας τὸν ἄλλον. ἐξοδεύουν τὸ μεγαλύτερον μέ- 
ρος τῆς ἡμέρας εἰς ὅρκους χαὶ ἐπιορχίας, ἐν τούτοις δὲν πίπτουν, οὔτε 
λέγουν ὅτι ἡμαρτήσαμεν, οὔτε ἀποκχλείονται ἀπὸ τὴν ϑείαν χοινωνίαν; 
Ἐνῷ ἡμεῖς οἱ Μοναχοὶ ἂν καὶ εἴμεϑα πάντοτε προσηλωμένοι εἰς τὰς νη- 
στείας, τὰς ἀγρυπνίας, τὰς Ἑηροφαγίας, κοιμώμενοι κατὰ γῆς, ἐστερημέ- 
νοι ἀπὸ χάϑε σαρκικὴν ἀνάπαυσιν, πενϑοῦμεν καὶ ϑρηνοῦμεν χαὶ παρ᾽ 
ὅλα αὐτὰ λέγομεν ὅτι εἴμεϑα χαμένοι καὶ καταδικασμένοι διὰ τὴν γέεν- 
ναν τοῦ πυρός; 

Ὃ Γέρων ἀνεστέναξε καὶ ἀπήντησε: 

-- Καλῶς εἶπας, ἀδελφέ, ὅτι δὲν πίπτουν οἱ κοσμικοί: διότι ὅταν 
πέσουν μίαν φορὰν εἰς ἐλεεινὴν καὶ φοθερὰν πτῶσιν, οὔτε νὰ σηκωϑοῦν 
πλέον ἠμποροῦν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἔχουν ἀπὸ ποῦ νὰ πέσουν, ἐφ᾽ ὅσον παρέ- 
μειναν ἀρκετὸν καιρόν, ἀπὸ πολλὴν ἄγνοιαν, εἰς τὴν πρώτην πτῶσιν καὶ 
δὲν ἀντελήφϑησαν κἂν ὅτι ἔχουν πέσει. Διατί δὲ νὰ φροντίζῃ ὁ διάθολος 
νὰ παλαίῃ πρὸς ἐκείνους. ποὺ κείτονται συνεχῶς χάμω; 

Οἱ Μοναχοὶ ὅμως παρετάχϑησαν φανερὰ ἐναντίον τοῦ ἐχϑροῦ καὶ 
μάχονται συνεχῶς μὲ αὐτόν’ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἄλλοτε μὲν νικοῦν, ἄλλοτε δὲ 
νικῶνται’ καὶ δὲν σταματοῦν συνεχῶς νὰ πίπτουν καὶ νὰ σηκώνωνται, 
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νὰ στενοχωροῦν καὶ νὰ στενοχωροῦνται, νὰ χτυποῦν καὶ νὰ χτυπῶνται, 
ἕως ὅτου, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, νικήσουν τὸν ἐχϑοὸν καὶ τὸν κατα- 
στήσουν, διὰ τὸν ἑαυτόν των, ἀνίσχυρον καὶ ἀσϑενῆ. Διότι τότε πλέον, 
ἀφοῦ εἰρηνεύσουν τελείως πρὸς τὸν Θεόν, καὶ ἀπολαύουν συνεχῶς εἰς 
τὴν ψυχήν τῶν τὴν γαλήνην Του καὶ τὴν χαράν Του, ἀναπαύονται. 

8. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν εἶπε διὰ τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Ιωάννην τὸν Κολο- 
θόν, ὅτι παρεχάλεσε τὸν Θεὸν καὶ ἔφυγαν ἀπὸ ἐπάνω του τὰ πάϑη καὶ ἔ- 
γινεν ἀμέριμνος. Μετέθη λοιπὸν εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ εἶπε: Βλέπω 
τὸν ἑαυτόν μου νὰ ἀναπαύεται καὶ νὰ μὴ ἔχῃ κανένα πόλεμον. ὋὉ Γέρων 
τοῦ ἀπήντησε: πήγαινε νὰ παρακαλέσῃς τὸν Θεόν, διὰ νὰ ἐπανέλϑῃ εἰς 
σὲ ὃ πόλεμος. διότι μὲ τοὺς πολέμους προκόπτει ἣ ψυχή. Παρεκάλεσε λοι- 
πὸν ὁ ᾿Αθθᾶς Ιωάννης καὶ ποτὲ πλέον δὲν προσηυχήϑη νὰ φύγῃ ἀπὸ 
αὐτὸν ὁ πόλεμος, ἀλλ᾽ ἔλεγε συνεχῶς" Κύριε, δός μου ὑπομονὴν εἰς τοὺς 
πολέμους. 

4. Ὁ ᾿Αθθᾶς Κόπρις εἶπε: εἶναι μακάριος αὐτὸς ποὺ ὑπομένει κό- 
πον καὶ εὐχαριστεῖ τὸν Θεόν. Ὁ ἴδιος ἠσϑένησε κάποτε ἐπὶ πολὺν χρόνον 
καὶ παρέμεινεν εἰς τὸ χρεόθάτι. Κατὰ τὸ διάστημα αὐτὸ ηὐχαρίστει τὸν 
Θεὸν καὶ δὲν ἱκανοποίει τὸ ϑέλημά του. 

5. Ἕνας Γέρων εἶπεν, ὅτι κάποιος ἀδελφὸς ἐπειράζετο ἀπὸ λογι- 
σμὸν ἐπὶ ἐννέα ἔτη καὶ ἀπὸ εὐλάθειαν κατέκρινε τὸν ἑαυτόν του λέγων' 
ἔχασα τὴν ψυχήν μου, ϑεωρῶν τὸν ἑαυτόν του αἴτιον τοῦ πειρασμοῦ. 
Ὕστερα ἀπὸ καιρόν, ἐπειδὴ ἐθαρύνϑη καὶ ἀπελπισϑείς, ἐνῷ δὲν ἔπρεπε, 
διὰ τὴν σωτηρίαν του, εἶπεν: ἂς ὑπάγω εἰς τὸν κόσμον, ἀφοῦ ἔπεσα εἰς 
ἀπώλειαν. Καϑὼς λοιπὸν ἐκίνησε νὰ φύγῃ, τοῦ ἦλϑε μία φωνὴ εἰς τὸν 
δρόμον: τὰ ἐννέα ἔτη --- τοῦ ἔλεγεν ἣ φωνὴ αὐτὴ --- κατὰ τὰ ὁποῖα εὑρί- 
σχεσο εἰς πειρασμόν, σοῦ ἐχάρισαν στεφάνους. Δι’ αὐτὸ γύρισε εἰς τὸν 
τόπον σου καὶ ϑὰ σὲ ἐλαφρώσω ἀπὸ τοὺς λογισμούς. Πράγματι ὁ ἀδελ- 
φὸς ἐπέστρεψε καὶ ἀνεπαύϑη. ᾿Απὸ αὐτὸ μανϑάνομεν, πὼς οἱ πόλεμοι 
παρέχουν͵ στεφάνους εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους. 

θ.(Ἕ νας Γέρων εἶπεν: εἰς τὴν ἀρχὴν ποὺ ὁ Μοναχὸς ϑὰ ἐγκατα- 
λείψῃ τὸν κόσμον διὰ νὰ ἐπιδοϑῇ εἰς τὴν ἄσχησιν, ὁ Θεὸς δὲν ἐπιτρέπει εἰς 
τοὺς δαίμονας νὰ τὸν πειράξουν θιαίως τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν, διὰ νὰ μὴ 
φοδηϑῇ καὶ παραξενευϑῇ ἀπὸ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ὁπόταν ϑὰ ἐπιστρέψῃ 
γρήγορα πάλιν εἰς τὸν κόσμον) Ὅταν ὅμως ὁ Μοναχός. σὺν τῷ χρόνῳ, 
προχόψῃ καὶ εἰς τὸ πνευματικὸν ἔργον. τότε ἐξαπολύονται ἐναντίον του 
οἱ πόλεμοι τῶν σαρκικῶν ἐπιϑυμιῶν καὶ τῶν λοιπῶν ἡδονῶν, ἴσως δὲ καὶ 
τοῦ ϑυμοῦ καὶ τοῦ μίσους καὶ τῶν ἄλλων παϑῶν" καὶ τότε ὁ ἄνϑρωπος 
ἔχει ἀνάγκην νὰ ταπεινώνεται καὶ νὰ πενϑῇ καταχρίνων καὶ κατηγορῶν 
τὸν ἑαυτόν του μόνον. Τοιουτοτρόπως, διὰ τῶν πειρασμῶν, μανϑάνει ὑπο- 
μονήν, ἀποχτᾷ ἐμπειρίαν καὶ διάκρισιν καὶ προσφεύγει, τοῦ λοιποῦ, μετὰ 
δαχρύων εἰς τὸν Θεόν. 

Μερικοὶ ϑορυθηϑέντες ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς καὶ ὑποκύψαντες ὑπὸ 
τὸ ἀσήκωτον θάρος τῆς λύπης. ἐδυϑίσϑησαν εἰς τὸν δυϑὸν τῆς ἀπελπι- 
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σίας, καὶ ἐγύρισαν πάλιν εἰς τὸν κόσμον, διὰ τῆς προαιρέσεως καὶ τῶν 
σχέψεών των, ἐνῷ ἄλλοι ἐπέστρεψαν εἰς τὸν κόσμον καὶ σωματικῶς. Ἢ- 
μεῖς ὅμως, ἀδελφοί μου, οὐδέποτε νὰ ἀπελπισϑῶμεν ἢ νὰ ἀδιαφορήσωμεν. 
ἀλλ᾽ ἂς ὑπομείνωμεν μὲ γενναιότητα καὶ μαχροϑυμίαν τοὺς πειρασμούς. 
εὐχαριστοῦντες τὸν Θεὸν δι᾽ ὅλα ὅσα μᾶς συμθαίνουν. Διότι ἡ εὐχαριστία 
πρὸς τὸν Θεὸν ἀχρηστεύει ὅλας τὰς δολοπλοκίας τοῦ ἐχϑροῦ. 

Ὅπως ἀκριθῶς αὐτὸς ποὺ ἔχει τὰ χέρια του γεμᾶτα πίσσαν δὲν 
ἠμπορεῖ νὰ τὰ καϑαρίσῃ παρὰ μόνον μὲ ἔλαιον. τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς" 
ἀπὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ἐμολύνϑημεν ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν μόνον μὲ τὸ ἔλεος 
χαὶ τὴν φιλανϑρωπίαν τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ καϑαριζΐό- 
μεϑα πάλιν. ᾿Ας προσερχώμεϑα λοιπὸν ἐνώπιόν Του εἰς κάϑε πειρασμὸν 
καὶ ἂς ἐπικαλούμεϑα μὲ ἐπιμονὴν τὴν ὀοήϑειάν Του εὐχαριστοῦντες δι᾽ 
ὅλα: καὶ τότε ϑὰ ἴδωμεν νὰ νικᾶται μὲ εὐκολίαν ὁ ἐχϑρὸς καὶ νὰ κάϑεται 
ἀσϑενὴς καὶ ἀδύνατος ἀπέναντί μας. 

. Ἐΐπε Τέρων: ἐὰν μᾶς συγχωρῇ ὁ Θεός, μολονότι πράττομεν 
καχὰς πράξεις, μαχροϑυμῶν ἀπένανί μας, δὲν ϑὰ μᾶς θοηϑήσῃ, πολὺ πε- 
ρισσότερον, ἐὰν ϑελήσωμεν νὰ πράξωμεν τὰ καλά; 


ΣΤ΄. Ἰοῦ ᾿Αγίου Ἐ;: φραὶμ. 


Ὁ ΒΟΥΛΟΜΈΕΝΟΣ Θεῷ εὐαρεστῆσαι, καὶ χληρονόμος Θεοῦ διὰ πίστεως 
γενέσθαι, καὶ Υἱὸς Θεοῦ καὶ αὐτὸς προσαγορευθῆναι γεννηθεὶς ἐκ Πνεύματος “Α- 
Υίου, πρὸ πάντων τῆς μαχροθυμίας χαὶ τῆς ὑπομονῆς δραξάμενος ὀφείλει τὰς ἀ- 
παγτώσας θλίψεις καὶ ἀνάγχας γενναίως καὶ εὐχαρίστως ὑποφέρειν, ἤτοι σωματιχὰς 
νόσους καὶ πάθη, ὀνειδισμοὺς χαὶ ὕδρεις ὑπὸ ἀνθρώπων ἢ ἀοράτους πολέμους δια- 
φόρους, τοὺς ἐπαγομένους τῇ ψυχῇ ὑπὸ τῶν τῆς πονηρίας πνευμάτων, δουλομένων 
εἰς χαύνωσιν καὶ ὀλιγωρίαν ταύτην ἀπαγαγεῖν, τοῦ Θεοῦ οἰκονομικῶς συγχωροῦν- 
τος ἕκαστον δοκιμασθῆναι ἐν διαφόροις θλίψεσιν, ἵνα φανερωθῶσιν οἱ ἐξ ὅλης ψυ- 
χῆς ἀγαπῶντες αὐτόν, εἰ πάντα τὰ ἐπιφερόμενα ὑπὸ τοῦ πονηροῦ γενναίως καὶ εὐ- 
χαρίστως ὑπομένουσι, καὶ τῆς πρὸς αὐτὸν ἐλπίδος καὶ πίστεως οὐκ ἀφίστανται, ἀλλὰ 
πάντοτε τὴν λύτρωσιν τῶν λυπηρῶν διὰ τῆς χάριτος, ἐν πίστει καὶ ὑπομογῇ πολλῇ 
ἀπεκχδέχονται᾽ δι᾿ ὧν καὶ ἐξελθεῖν δυνήσονται πάντα πειρασμόν, καὶ οὕτω τῆς ἐπαγ- 
γελίας τυχεῖν, ἄξιοι τῆς Βασιλείας γενόμενοι χαὶ αὐτοί, ὡς τοῖς ἴχνεσι πάντων τῶν 
ἀπ᾿ αἰῶνος “Αγίων χαὶ αὐτοῦ τοῦ Κυρίου ἀκολουθήσαντες, καὶ κοινωγοὶ αὐτοῖς οὗ 
μόνον τῶν παθημάτων, ἀλλὰ καὶ τῆς δόξης γενόμενοι. 

Κατανόησον γὰρ καὶ ἴδε πῶς ἐξ ἀρχῆς οἱ Πατέρες πάντες, ἤγουν Πατριάρ- 
χαι, καὶ Προφῆται, καὶ ᾿Απόστολοι, χαὶ Μάρτυρες, διὰ τῆς ὁδοῦ τῶν θλίψεων τῶν 
πειρασμῶν διελθόντες, χαὶ πάντα τὰ δυσχερῆ καρτερῶς καὶ μετὰ χαρᾶς ὑπομείναν- 
τες, διὰ τὴν προσδοχωμένην τῆς μισθαποδοσίας ἐλπίδα, οὕτως ἠδυνήθησαν εὐα- 
ρεστῆσαι Θεῷ᾽ χαθὼς καὶ ἣ γραφὴ λέγει «τέχνον, εἰ προσῆλθες δουλεύειν Κυρίῳ. 
ἑτοίμασον τὴν ψυχήν σου εἰς πειρασμόν᾽ εὔθυνον τὴν καρδίαν σου καὶ χαρτέρξι»" 
ἤτοι εἰς Θεὸν ἀφορῶν, χαὶ τῇ εἰς αὐτὸν ἐλπίδι γευρούμενος᾽ φησὶ δὲ καὶ ὁ ᾿Από- 
στολος᾽ «εἰ δὲ χωρὶς ἐστὲ παιδείας, ἧς μέτοχοι γεγόνασι πάντες, ἄρα γόθοι ἐστὲ 
χαὶ οὐχ υἱοί»᾽ καὶ ἀλλαχοῦ λέγει" «τὰ ἐπιφερόμενά. σοι πάντα ὡς ἀγαθὰ πρόσξε- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κθ’ 481 


ξαι, εἰδὼς ὅτι ἄνευ Θεοῦ οὐδὲν γίνεται»" καὶ ὁ Κύριος μακαρίζει τοὺς δι᾿ αὐτὸν 
ἀγωνιζομένους καὶ δεινότατα πάσχοντας ἢ φανερῶς ὑπὸ ἀνθρώπων, ἢ χρυπτῶς ὑπὸ 
τῶν πνευμάτων τῆς πονηρίας ἀνταγωνιζομέγων, ὡς εἴρηται, πρὸς τὴν “τὸν Θεὸν 
ἀγαπῶσαν ψυχήν, καὶ τὰς διαφόρους θλίψεις ἐπιφερόντων, πρὸς τὸ ἐμποδίσαι αὐτῇ 
τὴν εἰς τὴν ζωὴν εἴσοδον, εἰς ὀλιγωρίαν καὶ ἀπελπισίαν ὀλισθησάσῃ. Οἱ οὖν πει- 
ρᾳσμοὶ ἐλέγχουσι τὰς τὸν Θεὸν ἀγαπώσας χαὶ μὴ ἀγαπώσας ψυχάς, χαὶ οὗτοι ἢ 
ἀξίας Αὐτοῦ ἢ ἀναξίας Αὐτοῦ ἀπεργάζονται. 

Τοίνυν πρὸ παντὸς τὴν ὑπομονὴν χαὶ ἐλπίδα πᾶσα ψυχὴ ἣ Θεῷ δουλομέγνη 
εὐαρεστῆσαι, γενναίως χρατείτω᾽ χαὶ οὕτω δυνήσεται ὑποιιεῖναι καὶ διεξελθεῖν πᾶ- 
σαν ἐπανάστασιν τοῦ πονηροῦ καὶ ἐπήρειαν. Οὐδὲ γὰρ εἰς τοσοῦτον παραχωρεῖ ὁ 
Θεὸς φυχὴν τὴν εἰς αὐτὸν ἐλπίζουσαν καὶ Αὐτὸν ὑπομένουσαν πειρασθῆναι, ὥς τε 
ἐξαπορηθῆναι δαρυνθεῖσαν ὑπὲρ ὃ δύναται. Οὔτε δὲ ὃ πονηρὸς ὅσον δούλεται πει- 
ράζει καὶ θλίδει τὴν ψυχήν, ἀλλ᾽ ὅσον παραχωρεῖται αὐτῷ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ" οἶδε 
γὰρ ὃ πλάστης ἡμῶν πόσον ὀφείλει εἰς δοκιμασίαν χαὶ πύρωσιν εἰσελθεῖν ἣ ψυχή, 
χαὶ τοσοῦτον χαὶ παραχωρεῖ. 

Εὶ γὰρ ὃ κεραμεὺς πλάσας τὰ σχεύη ἐπίσταται πόσον ἐν τῷ πυρὶ χρὴ 
ἐᾶσαι αὐτά, εἰ [νὴ γὰρ διέλθωσι διὰ πυρός, εὔχρηστα τοῖς ἀνθρώποις οὐ γίνεται, 
χαὶ οὔτε ὑπὲρ τὸ δέον αὐτὰ ἀφίησιν ἐν τῇ χαμίνῳ, ἵνα ᾿νὴ καταχαέντα διαφθαρῇ, 
οὔτε πάλιν ἐλλιπῶς ἔχοντα ἐχδάλλει, ἵνα μὴ εὔθραυστα ὁμοίως καὶ ἄχρηστα ἢ καὶ 
τοῖς ὑποζυγίοις δὲ οὐ πᾶσιν ἐπίσης, ἀλλὰ πρὸς τὴν δύναμιν ἑκάστου ζώου τὸν φόρ- 
τον ἐπιτιθέαμεν᾽ χαὶ ἣ γαῦς δέ, ἔχει τινὰ σημεῖα, δι᾿ ὧν δηλοῖ μέχρι τίνος δεξαμένη 
τὸν γόμον, ἀδλαδῶς ἐκ τοῦ πλοὸς διασώζει. 


ΓΈ, 


ΕΠ οὖν ἐπὶ τῶν φαινομένων καὶ φθειρομένων τοσαύτην γνῶσιν καὶ διάκρισιν 
τοῖς ἀνθρώποις ὁ Θεὸς ἔδωχεν, ἵνα ἀσφαλῶς αὐτὰ διοιχῶσιν, οὐ πολλῷ μᾶλλον 
Αὐτὸς ὃ χορηγὸς τῆς σοφίας χαὶ τῆς συνέσεως ἐπίσταται πόσων χαὶ ποίων δοχιμα- 
σιῶν δέονται αἱ ψυχαὶ αἱ αὐτῷ εὐαρεστῆσαι δουλόμεναι, ἵνα χαὶ εὔχρηστοι αὐτῷ, 
χαὶ ἐπιτήδειοι πρὸς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν γένωνται; “ὥς περ γὰρ τὸ εἶδος 
τῆς καγάδης οὐ χρησιμεήει ἄλλως εἰς τὸ γενέσθαι ὑπ᾽ αὐτοῦ γήματα λεπτότατα, 
ἐὰν μὴ ἐπὶ πολὺ κοπανισθῇ καὶ ὅσον δασανίζεται χαὶ ξέεται, τοσοῦτον χαθαρώ- 
τερον καὶ ἐπιτηδειότερον γίνεται, οὕτω καὶ ἡ φιλόθεος ψυχή" ἐν πολλοῖς πειρασμοῖς 
καὶ θλίψεσιν ἐξεταζομένη χαὶ λεπτυνομένη, καὶ ὑπομένουσα γενναίως, καθαρωτέρα 
καὶ χρησιμωτέρα εἰς τὴν πνευματιχὴν ἐργασίαν καθίσταται, χαὶ τέλος εἰς τὴν τῆς 
Βασιλείας εἴσοδον μετὰ χαρᾶς εἰσελθοῦσα, χληρονόμος ἔσται τῆς ἐπουρανίου τῶν 
ἀγαθῶν παστάδος, εἰς τοὺς ἀπεράντους αἰῶνας. 


Ἑρμηνεία 


ΕΚΕΙ͂ΝΟΣ ποὺ ϑέλει νὰ εὐαρεστήσῃ τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἀναδειχϑῇ, 
διὰ πίστεως, κληρονόμος Θεοῖ;, καὶ νὰ ὀνομασϑῇ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ γεννη- 
ϑεὶς ἐκ Πνεύματος ᾿Αγίου, πρέπει, πρὶν ἀπ’ ὅλα, νὰ ὁπλισϑῇ μὲ ὑπο- 
μονὴν καὶ μακροϑυμίαν καὶ νὰ ὑπομένῃ μὲ γενναιότητα καὶ εὐχαρίστως 
τὰς ϑλίψεις χαὶ τὰς ἀνάγχας, ποὺ ϑὰ συναντήσῃ, δηλαδὴ τὰς σωματικὰς 
νόσους καὶ τὰ πάϑη, τοὺς ἐξευτελισμοὺς καὶ τὰς ὕδρεις τῶν. ἀνθρώπων, 
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ἢ τοὺς διαφόρους ἀοράτους πολέμους, ποὺ φέρονται ἐναντίον τῆς ψυχῆς 
᾿ἀπὸ τὰ πνεύματα τῆς πονηρίας, ποὺ ἐπιδιώκουν νὰ τὴν παρασύρουν εἰς 
ἀμέλειαν καὶ ἀδυναμίαν. 

Ὅλα αὐτὰ τὰ ἐπιτρέπει ὁ Θεὸς κατ᾽ οἰκονομίαν, διὰ νὰ δοκιμασϑῇ 
ἕκαστος μὲ διαφόρους ϑλίψεις, καὶ νὰ φανερωϑοῦν αὐτοί, ποὺ ἀγαποῦν 
τὸν Θεὸν μὲ ὅλην τῶν τὴν ψυχήν, ἐφ᾽ ὅσον ὑπομείνουν ὅλας τὰς ἐπιϑέ- 
σεις τοῦ πονηροῦ γενναίως καὶ εὐχαρίστως καὶ δὲν ἀπομακρυνϑοῦν ἀπὸ 
τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα καὶ πίστιν των, ἀλλὰ πάντοτε ϑὰ ἀναμένουν, μὲ 
πίστιν καὶ πολλὴν ὑπομονήν. νὰ λυτρωϑοῦν διὰ τῆς Χάριτος, ἀπὸ τὰ λυ- 
πηρά. Μὲ ὅλα αὐτὰ ϑὰ ἠμπορέσουν νὰ ἀντεπεξέλϑουν κατὰ παντὸς πει- 
ρασμοῦ καὶ τοιουτοτρόπως νὰ ἐπιτύχουν τὴν ὑπόσχεσιν, καϑιστάμενοι καὶ 
οἱ ἴδιοι ἄξιοι τῆς ἐπουρανίου Βασιλείας. ἀφοῦ ἐθάδισαν ἐπάνω εἰς τὰ 
ἴχνη τῶν ἀπὸ πολλῶν αἰώνων ἁγίων καὶ τοῦ ἰδίου τοῦ Κυρίου καὶ ἐγέ- 
νοόντο κοινωνοὶ ὄχι μόνον τῶν παϑημάτων των, ἀλλὰ καὶ τῆς δόξης των. 

Πρόσεξε λοιπὸν νὰ ἀντιληφϑῇς καὶ ἰδὲ πῶς ἀπὸ τὴν ἀρχὴν ὅλοι 
οἱ Πατέρες, δηλαδὴ Πατριάρχαι, καὶ Προφῆται, καὶ ᾿Απόστολοι, καὶ 
Μάρτυρες. ἀφοῦ ἐπέρασαν ἀπὸ τὴν ὁδὸν τῶν ϑλίψεων καὶ τῶν πειρασμῶν 
καὶ ἀφοῦ ὑπέμειναν μὲ χαρὰν καὶ καρτερικότητα τὰς διαφόρους δυσχο- 
λίας ἔτσι μόνον ἠδυνήϑησαν νὰ εὐαρεστήσουν -τὸν Θεόν, χάρις εἰς τὴν 
ἀναμενομένην ἐλπίδα τῆς ἀποδόσεως εἰς τὸν ἀγωνιζόμενον τοῦ μισθοῦ 
τῶν κόπων του. Ἡ ἀλήϑεια αὐτὴ εἶναι σύμφωνος καὶ μὲ τὸ ρητὸν τῆς 
᾿Αγίας Γραφῆς: «Τέκνον, ἐὰν ἐπλησίασες πρὸς τὸν Κύριον διὰ νὰ τὸν 
ὑπηρετήσῃς ὡς δοῦλος, ἑτοίμασε τὴν ψυχήν σου νὰ δεχϑῇ τὴν δοξῖμα- 
σίαν τοῦ πειρασμοῦ: κατεύϑυνε τὴν καρδίαν σου καὶ ὑπόμενε».. (Σοφ. 
Σειρ. θ΄. 1---2). Αὐτὸ σημαίνει ὅτι πρέπει νὰ ἐλπίζῃς εἰς τὸν Θεὸν καὶ 
μὲ τὴν ἐλπίδα Του αὐτὴν ᾿νὰ ἐνισχύεσαι. 

Λέγει δὲ καὶ ὃ ᾿Απόστολος: «ἐὰν στερῆσϑε τῆς παιδαγωγούσης 
δοχιμασίας, τῆς ὁποίας μέτοχοι ἔγιναν ὅλοι, ἄρα εἶσϑε νόϑοι καὶ ὄχι υἱοὶ 
γνήσιοι» (Ἕθρ. ιθ΄. 8). Ἐἰϊς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέγει ἡ ἁγ: Γραφὴ 
«ὅλας τὰς κατὰ σοῦ ἐπιϑέσεις νὰ τὰς δεχϑῇς ὡς ἀγαϑά, γνωρίζων ὅτι 
χωρὶς τὴν ϑέλησιν τοῦ Θεοῦ τίποτα δὲν γίνεται». ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ἴδιος ὁ 
Κύριος μακαρίζει ὅσους ἀγωνίζονται δι’ Αὐτὸν καὶ ὑποφέρουν φοδερὰς 
δοκιμασίας ἢ φανερῶς ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους ἢ χρυφὰ ἀπὸ τὰ πνεύματα 
τῆς πονηρίας. τὰ ὁποῖα, ὅπως ἐλέχϑη. ἀγωνίζονται ἐναντίον τῆς ψυχῆς. 
ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, καὶ ρίπτουν ἐπάνω της τὰς διαφόρους ϑλίψεις, διὰ 
γὰ ἐμποδίσουν τὴν εἴσοδόν της εἰς τὴν ζωήν, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἔχῃ γλιστρή- 
σει εἰς τὴν ἀμέλειαν χαὶ τὴν ἀπελπισίαν. Οἱ πειρασμοὶ λοιπὸν δοχιμά- 
ἵουν καὶ ξεχωρίζουν τὰς ψυχάς. ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, ἀπὸ τὰς ψυχάς. 
ποὺ δὲν τὸν ἀγαποῦν, καὶ τοιουτοτρόπως ἀναδεικνύουν ποῖοι εἶναι ἄξιοι 
τοῦ Θεοῦ καὶ ποῖοι ἀνάξιοι Αὐτοῦ. ἕ 

Κάϑε ψυχὴ λοιπόν, ποὺ ϑέλει νὰ φανῇ εὐάρεστος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
ἃς χρατῇ γενναίως, πρὸ παντός, τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἐλπίδα καὶ ἔτσι μὲ 
αὐτὰς τὰς ἀρετὰς ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ ὑπομείνῃ καὶ νὰ ἀντιμετωπίσῃ ὅλην 
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τὴν ἐνόχλησιν καὶ ἐπανάστασιν τοῦ πονηροῦ. Διότι οὔτε καὶ ὁ Θεὸς παρα- 
χωρεῖ ἡ ψυχὴ ποὺ ἐλπίζει εἰς Αὐτὸν καὶ εἰς Αὐτὸν ὑπομένουσα. νὰ περι- 


πέσῃ εἰς τόσον μεγάλον πειρασμόν, ὥστε νὰ περιέλϑῃ εἰς δύσκολον ϑέσιν 
θαρυνομένη μὲ ϑλίψεις περισσοτέρας τῶν ὅσων δύναται νὰ σηχώσῃ. ᾿Αλλ’ 
οὔτε χαὶ ὁ πονηρὸς πειράζει καὶ στενοχωρεῖ τὴν ψυχὴν ὅσον ϑέλει, ἀλλ᾽ 
ὅσον τοῦ ἐπιτρέπεται ἀπὸ τὸν Θεόν: διότι γνωρίζει ἃ Πλάστης μας πόσον 
ἡ ψυχὴ πρέπει νὰ εἰσέλϑῃ εἰς δοκιμασίαν καὶ στενοχωρίαν. καὶ τόσον μό- 
νὸν παραχωρεῖ. 

᾿Ας λάθωμεν ὡς παράδειγμα τὸν χεραμοποιόν᾽ ὃ χεραμοποιός. 
ἀφοῦ πλάσῃ τὰ πήλινα σκεύη. γνωρίζει πόσον πρέπει νὰ τὰ ἀφήσῃ, εἰς 
τὴν φωτιάν, διότι ἐὰν δὲν περάσουν ἀπὸ τὴν φωτιάν, δὲν ἠμποροῦν νὰ τὰ 
χρησιμοποιήσουν οἱ ἄνϑρωποι, καὶ οὔτε περισσότερον ἀπὸ ὅ.τι πρέπει τὰ 
ἀφήνει εἰς τὸ καμίνι. μὴ τυχὸν καὶ χαταστραφοῦν ἀπὸ τὴν φωτιάν. οὔτε 
πάλιν τὰ θγάζει ἀπὸ τὸ καμίνι πρὸ τῆς ὡρισμένης ὥρας, διὰ νὰ μὴ σπά- 
ἵἕουν εὔκολα χαὶ γίνωνται ἄχρηστα. Καὶ τὰ ὑποζύγια ἐπίσης δὲν τὰ φορ- 
τώνομεν μὲ τὸ ἴδιον θάρος ὅλα. ἀλλὰ ἀναλόγως τῆς ἀντοχῆς ἑχάστου 
ζώου. Καὶ τὸ πλοῖον πάλιν ἔχει ὡρισμένα σημεῖα, μὲ τὰ ὁποῖα φανερώνει 
μέχρι ποῦ πρέπει νὰ φορτωϑῇ. ὥστε χωρὶς θλάθην νὰ διαπλεύσῃ τὸ πέ- 
λαγος. 

᾿Ἐὰν λοιπὸν ὁ Θεὸς ἔδωσεν εἰς τοὺς ἀνθρώπους τόσην γνῶσιν καὶ 
διάκρισιν, διὰ νὰ διοικοῦν ἀσφαλῶς τὰ φαινόμενα καὶ φϑειρόμενα πρά- 
γματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ, δὲν ϑὰ γνωρίζῃ πολὺ περισσότερον Αὐτὸς οὗτος 
ὃ χορηγὸς τῆς σοφίας καὶ τῆς συνέσεως πόσας καὶ ποίας δοκιμασίας ἔ- 
χουν ἀνάγκην αἱ ψυχαί, ποὺ ϑέλουν νὰ εἶναι εὐάρεστοι εἰς Αὐτόν. διὰ 
νὰ τοῦ εἶναι καὶ χρήσιμοι. ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ εἶναι ἄξιοι τῆς Βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν; Διότι ὅπως ἀχριθῶς τὸ φυτὸν τῆς καννάθεως δὲν γίνεται 
χρήσιμον, διὰ τῆς κατασκευῆς του εἰς νήματα λεπτότατα, ἐὰν πρωτίστως 
δὲν κοπανισϑῇ ἐπὶ πολύ’ ὅσον δὲ περισσότερον θασανίζεται καὶ ἕἙένεται, 
τόσον καϑαρώτερον καὶ χρησιμώτερον γίνεται, κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ 
ἢ φιλόϑεος ψυχή. Ταλαιπωρουμένη καὶ λεπτυνομένη, διὰ πολλῶν πειρα- 
σμῶν καὶ ϑλίψεων, καὶ ὑπομένουσα γενναίως, ἀναδειχνύεται καϑαρωτέρα 
χαὶ χρησιμωτέρα εἰς τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν, καὶ τέλος, ἀφοῦ εἰσέλ- 
ϑῃ χαρούμενη εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ϑὰ γίνῃ παντοτεινὰ κληρο- 
νόμος τῶν ἐπουρανίων ϑαλάμων. 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ. ἡ 


Περὶ τοῦ ὅτι οὐ δεῖ εἰς πάντα ἃ πταίομεν τοὺς δαίμονας αἰτιᾶσθαι, ἀλλ᾽ ἑαυτούς" 
τοὺς γὰρ προσέχοντας, οὐδὲ οἱ δαίμονες βλάψαι δύνανται, μεγάλης οὔσης 
τῆς παρὰ Θεοῦ βοηθείας" καὶ ὅτι πρὸς τὴν δύναμιν τῶν ἀνθρώπων 
καὶ ὃ Θεὸς συγχωρεῖ τοὺς πολέμους. 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει εἰς ὅλα ὅσα. ἁμαρτάνομεν, νὰ θεωρῶμεν 
ὡς αἰτίους τοὺς δαίμονας, ἀλλὰ τοὺς ἑαυτούς μας᾿ διότι ἐκεί- 
γους, οἱ ὁποῖοι προσέχουν, οὔτε οἱ δαίμονες ἠμποροῦν νὰ 
βλάψουν, ἐπειδὴ εἶναι μεγάλη ἡ παρὰ Θεοῦ βοήθεια" 
ἀναλόγως δὲ πρὸς τὴν δύναμιν τῶν ἀνθρώπων, ὁ 
Θεὸς ἐπιτρέπει καὶ τοὺς πολέμους. 


---ὄὄ«Ὁ  “ οώ- 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


Ὶ1ΠῈΝ ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι ὁ Θεὸς οὐκ ἀφίησι τοὺς πολέμους ἐπὶ 
τὴν γενεὰν. ταύτην, ὥς περ ἐπὶ τοὺς ἀοχαίους" οἷδε γὰρ ὅτι ἀσθενεῖς 
εἰσι καὶ οὐ δαστάζουσιν. 

2. Ἠρώτησεν ᾿Αὐραὰμ ὁ τοῦ ᾿Αδδᾷ ᾿Αγάθωνος τὸν ᾿Αὐδᾶν ΠΙοι- 
μένα λέγων᾽ τί ποιήσω ὅτι σφόδρα οἱ δαίμονες πολεμοῦσί με; καὶ ἀπε- 
χρίθη ὃ γέρων σὲ πολεμοῦσιν οἱ δαίμονες; οὐ πολειιοῦσι μεθ᾽ ἡμῶν 
ἐφ᾽ ὅσον τὰ θελήματα ἡμῶν ποιοῦμεν᾽ τὰ γὰρ θελήματα ἡμῶν δαίμονες 
γεγόνασι καὶ αὐτά εἰσι τὰ θλίδοντα ἡμᾶς, ἵνα πληρώσωμεν αὐτά εἰ 
δὲ θέλεις μαθεῖν μετὰ τίνων ἐπολέμησαν οἱ δαίμονες, γνῶθι ὅτι μετὰ 

Μωυσέως χαὶ τῶν ὁμοίων. 

ὃ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐδᾶν Π᾿αμδὼ λέγων" διατί κωλύουσί με οἱ δαί- 
μονες ποιῆσαι ἀγαθὸν τῷ πλησίον; ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ μὴ λέγε οὕτως εἰ δὲ μή γε 
τὸν Θεὸν ψεύστην ποιεῖς ἀλλὰ μᾶλλον εἰπέ, ὅτι οὐ θέλω ὅλως ποιῆσαι ἔλεος" προ- 
λαδὼν γὰρ εἶπεν ὃ Θεός" «ἔδωκα ὑμῖν ἐξουσίαν πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σχορπίων, 
καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχθροῦ». 

4. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αδδᾶν Σισώην᾽ τὶ ποιήσω διὰ τὰ πάθη χαὶ τοὺς 
δαίμονας; καὶ εἶπεν ὃ γέρων᾽ ἕχαστος ἡμῶν. πειράζεται ὑπὸ τῆς ἰδίας ἐπιθυμίας. 
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ὅ. Ἐΐπεν ἡ ἁγία Συγκλητική" ὅσον προχόπτουσιν οἱ ἀθληταί, τοσούτῳ μεί- 
ζοσι συνάπτονται ἀνταγωνισταῖς. Ἶ 

6. Ἐπολεμήθη ποτὲ ὃ ᾿Αδόᾶς Μωυσῆς εἰς πορνείαν πάνυ' καὶ μηκέτι ἰσχύ- 
ὧν καθίσαι εἰς τὸ χελλίον, ἀπῆλθε καὶ ἀνήγγειλε τῷ ᾿Αὐδᾷ ᾿Ισιδώρῳ᾽ ὁ δὲ γέρων 
παρεκάλεσεν αὐτὸν ἵνα ὑποστρέψῃ εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ" ὁ δὲ οὐ χατεδέξατο λέγων᾽ 
οὐκέτι ἰσχύω, ᾿Αδδᾶ᾽ χαὶ λαδὼν αὐτὸν μεθ᾽ ἑαυτοῦ, ἀνήγαγεν εἰς τὸ δῶμα, καὶ λέ- 
γει αὐτῷ᾽ πρόσχες εἰς δυσμάς" καὶ προσχών, εἶδε πλῆθος δαιμόνων, χαὶ ἧσαν τετα- 
ραγμένοι καὶ θορυδοῦγτες τοῦ πολεμεῖν. Ἔφη αὐτῷ πάλιν ὁ ᾿Αὐδᾶς ᾿Ισίδωρος" δλέ- 
ψον καὶ πρὸς ἀνατολάς" καὶ ἀναδλέψας, εἶδεν ἀναρίθμητα πλήθη ᾿“Αγίων ᾿Αγγέλων 
δεδοξασμένων καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ γέρων ἰδοὺ οὗτοι εἰσὶν οἱ ἀποστελλόμενοι τοῖς 
ἁγίοις παρὰ Κυρίου εἰς δοήθειαν᾽ .οἱ δὲ εἰς δυσμάς εἰσιν οἱ πολεμοῦντες αὐτούς" 
πλείους οὖν εἰσιν οἱ μεθ᾽ ἡμῶν" διὸ θάρσει χαὶ μνηχέτι φοδοῦ᾽ χαὶ οὕτως εὐχαριστή- 
σας τῷ Θεῷ ὁ ᾿Αδδᾶς Μωῦσῆς ἔλαθε θάρσος καὶ ὑπέστρεψεν εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ. 

1. Εΐπε γέρων εἰς τὰς ἀρχὰς τῆς ἀποταγῆς τοῦ Μοναχοῦ, οὐ παραχω- 
ροῦνται οἱ δαίμονες διαίως πειράσαι͵ τὸν ἄνθρωπον, ἵνα μὴ ξενισθεὶς χαὶ πτοηθεὶς 
ἐπὶ τούτῳ, ταχέως ὑποστρέψῃ εἰς τὸν κόσμον ὅταν δὲ τῷ χρόνῳ καὶ τῷ ἔργῳ προ- 
χόψῃ, τότε ἐπαφίενται αὐτῷ οἱ πόλεμοι τῶν σαρχιχῶν ἐπιθυμιῶν καὶ ἡδονῶν" καὶ λυ- 
πούμενος, ἀνάγκην ἔχει ταπεινοῦσθαι καὶ πενθεΐῷ, καὶ ἑαυτὸν χαταχρίγειν χαὶ μέμι.- 
φεσθαι ἐφ᾽ οἷς ἥμαρτε καὶ ἁμαρτάνει᾽ καὶ οὕτω διὰ τῶν πειρασμῶν τούτων γυμνα- 
σθείς, μανθάνει ὑπομονὴν καὶ ἐμπειρίαν καὶ διάκρισιν, καὶ προσφεύγε: λοιπὸν τῷ 
Θεῷ μετὰ δαχρύων᾽ κἀκεῖνος πάντα λύει τὰ μηχανήματα τοῦ ἐχθροῦ, καὶ χατὰ 
μμχρὸν μιχρὸν φέρει αὐτὸν εἰς ἀνάπαυσιν᾽ τινὲς δὲ ὀλιγωυρήσαντες ἢ διεχειρίσαντο 
ἑαυτούς, ἢ εἰ ςτὸν κόσμον ὑπέστρεψαν, ὑπὸ τῆς λύπης καταποθέντες. 


Ἑ ρ μηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ ᾿Αντώνιος εἶπεν, ὅτι ὁ Θεὸς δὲν ἐξαπολύει εἰς αὐτὴν 
τὴν γενεὰν τοὺς πολέμους, μὲ τὴν ἰδίαν σφοδρότητα, ποὺ τοὺς ἐξαπέλυεν 
εἰς τοὺς ἀρχαίους" διότι γνωρίζει ὅτι οἱ σημερινοὶ ἄνϑρωποι εἶναι ἀδύνα- 
τοι καὶ δὲν ἀντέχουν. 

2. Ὃ ᾿Αὐραάμ, ὁ ὑποτακχτικὸς τοῦ ᾿Αθθᾷ ᾿Αγάϑωνος, ἠρώτησε 
τὸν ᾿Αθθᾶν Ποιμένα: ᾿ 

--- Τί νὰ κάνω, ποὺ οἱ δαίμονες μὲ πολεμοῦν σφοδρῶς: 

-- Σὲ πολεμοῦν οἱ δαίμονες; ἀπήντησεν ὁ Γέρων’ δὲν πολεμοῦν 
μαζί μας ἐφ᾽ ὅσον κάνομεν τὰ ϑελήματά μας’ διότι τὰ ϑελήματά μας ἔ- 
γιναν δαίμονες καὶ: αὐτὰ εἶναι ποὺ μᾶς στενοχωροῦν, διὰ νὰ τὰ ἵκανο- 
ποιήσωμεν’ ἐὰν δὲ ϑέλῃς νὰ μάϑῃς μὲ ποίους ἐπολέμησαν οἱ δαίμονες, 
μάϑε ὅτι ἐπολεμήσαμεν μὲ τὸν Μωῦσῆν καὶ τοὺς ὁμοίους του. 

8. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Παμθώ: 

- Διατί μὲ ἐμποδίζουν οἱ δαίμονες νὰ κάμω τὸ ἀγαϑὸν πρὸς τὸν 
πλησίον μου; 

- Νὰ μὴ λέγῃς ἔτσι, ἀπήντησεν ὁ Γέρων’ διαφορετικὰ κάμνεις 
ψεύστην τὸν Θεόν. Προτιμότερον νὰ λέγῃς : Καϑόλου δὲν ϑέλω νὰ κάμω 
καλὸν εἰς τὸν ἄλλον. Διότι ὁ Θεὸς προγνωρίζων τὴν πονηρίαν μας εἶπε εἰς 
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τὴν ᾿Αγίαν Γραφὴν «Σᾶς ἔδωσα τὴν δύναμιν νὰ πατῆτε ἐπάνω σὲ ὄφεις καὶ 
σκορπιούς, καὶ ἐπάνω εἰς ὅλην τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ» (Λουκ. τ΄, 19). 

ψ{ (Ὁ Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν Σισώην: 

“ Τί νὰ κάμω ἐναντίον τῶν παϑῶν μου καὶ τῶν δαιμόνων; 

-- Καϑένας μας ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰς ἐπιϑυμίας του (Ἰακώθδ. α΄. 
14), ἀπήντησεν ὁ Γέρων. . 

ἘΞ (Ὸ Ἡ ἁγία Συγχλητικὴ εἶπεν ὅσον οἱ ἀϑληταὶ γίνονται καλύτεροι. 
τόσον καὶ πρὸς ἰσχυροτέρους ἀντιπάλους συναγωνίζονται. . 

6. Κάποτε ὁ ᾿Αθθᾶς Μωῦσῆς ἐπολεμήϑη πάρα πολὺ ἀπὸ λογι- 
σμοὺς πορνείας: καὶ μὴ δυνάμενος πλέον νὰ καϑίσῃ εἰς τὸ κελλί του, ἔφυ- 
γε χαὶ ἐξωμολογήϑη τοὺς λογισμούς του εἰς τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Ισίδωρον. Ὃ 
Γέρων τὸν παρεχάλεσε νὰ ἐπιστρέψῃ πάλιν εἰς τὸ κελλίον του. ᾿Εκεῖνος 
ὅμως δὲν ἤϑελε χαϑόλου νὰ ἀκούσῃ τὴν σύστασιν, ἀπαντῶν πρὸς τὸν 
᾿Αθθᾶν ᾿Ισίδωρον: δὲν ἀντέχω πλέον. ᾿Αδθᾶ. Τότε ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ισίδωρος 
τὸν ἐπῆοε κοντά του καὶ ἀνέθηκε εἰς τὴν στέγην τοῦ κελλίου καὶ τοῦ λέγει: 

-- Κοίταξε πρὸς δυσμάς. 

ΤΙΠράγματι ἐκοίταξε μὲ προσοχὴν πρὸς τὰ ἐκεῖ καὶ εἶδε πλῆϑος 
δαιμόνων νὰ προχαλοῦν ταραχὴν καὶ νὰ ϑορυθοῦν μὲ τὸ νὰ κάνουν πό- 
λεμον. 

Τοῦ λέγει πάλιν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ισίδωρος" 

--- Τώρα χοίταξε καὶ πρὸς ἀνατολάς. 

Ὅταν ἐστράφη πρὸς ἀνατολὰς ὁ ἀδθᾶς Μωῦσῆς εἶδεν ἀναρίϑμητα 
πλήϑη ἁγίων ᾿Δγγέλων, ποὺ περιεθάλλοντο μὲ δόξαν. 

Εἶπε τότε πρὸς τὸν Μωῦσῆν ὁ Γέρων: 

---- Νά! αὐτοὺς ποὺ θλέπεις εἶναι ἐκεῖνοι, ποὺ ἀποστέλλει ὁ Κύριος 
νὰ θοηϑήσουν τοὺς ἁγίους ποὺ ἀγωνίζονται" ἐκείνους ὅμως ποὺ εἶδες. 
πηοηγουμένοςς, πρὸς δυσμὰς εἶναι αὐτοὶ ποὺ τοὺς πολεμοῦν' περισσότε- 
ροι λοιπὸν εἶναι οἱ σύμμαχοί μας. λι᾿ αὐτὸ νὰ ἔχῃς ϑάρρος καὶ νὰ μὴ 
φοθῆσαι. 

"Ἕπειτα ἀπὸ αὐτὰ ὁ ᾿ΛΟθᾶς Μωῦσῆς ηὐχαρίστησε τὸν Θεόν, ἐπῆ- 
ρε ὕάρρος καὶ ἐγύρισεν εἰς τὸ κελλί του. 

Ἐ Ἕνας Γέρων εἶπεν: Εἰς τὸν πρῶτον καιρὸν ποὺ ὁ Μοναχὸς ἀπαρ- 
νεῖται τὸν κόσμον. οἱ διιίμονες δὲν ἔχουν δικαίωμα νὰ ἐνοχλήσουν μὲ 6ι- 
αιότητα τὸν ἄνϑρωπον. διὰ νὰ μὴ παραξενευϑῇ καὶ φοθηϑῇ καὶ ἔτσι ξανα- 
γυρίσῃ γρήγορα εἰς τὸν κόσμον. “Ὅταν ὅμως, σὺν τῷ χρόνῳ, προχωρή- 
σῃ καὶ εἰς τὰ ἔργα τῆς ἀσχήσεως. τότε ἐξαπολύονται ἐναντίον του οἱ πό- 
λεμοι τῶν σαρκιχῶν ἐπιϑυμιῶν καὶ τῶν ἡδονῶν' ὁπόταν λυπεῖται καὶ αἰ- 
σϑάνεται τὴν ἀνάγκην νὰ ταπεινωϑῇ καὶ νὰ πενϑήσῃ, καὶ νὰ κατακρίνῃ 
τὸν ἑαυτόν του καὶ νὰ τὸν χατηγορήσῃ δι᾽ ὅσα ἡμάρτησε καὶ ἁμαρτάνει. 
Ἔτσι γυμνάζεται ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, μανϑάνει ὑπομονήν, ἀποκτᾷ ἐμ- 
πειρίαν καὶ διάκρισιν καὶ καταφεύγει πλέον μὲ δάκρυα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
Τότε καὶ ὁ Θεὸς διαλύει τὰς μηχανορραφίας τοῦ ἐχϑροῦ καὶ ὀλίγον κατ᾽ 
ὀλίγον τὸν ὁδηγεῖ εἰς ἀνάπαυσιν. Μερικοί, παραμελήσαντες τὴν προσ- 
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πάϑειάν των ἢ αὐτοχτόνησαν ἀπὸ τὴν μεγάλην τῶν λύπην ἢ ἐξαναγύρι- 
σαν εἰς τὸν κόσμον, ἐπειδὴ τοὺς κατέθαλεν ἣ μεγάλη στενοχωρία. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΕἸΠΕΝ ὁ ᾿Αδδᾶς Σερῖνος, ὅτι οὐ πάντες ἅμα οἱ δαίμονες πάντα τὰ πάθη 
τοῖς ἀνθρώποις ὑποδάλλουσιν, ἀλλ᾽ ἕν ἕκαστον πάθος εἰδικὰ καὶ ὡρισμένα πνεύματα 
ἔχει τὰ τοῦτο ὑποδάλλοντα. ᾿Αλλα μὲν γὰρ ταῖς ἀκαθαρσίαις καὶ τοῖς τῶν ἡδονῶν 
ρύποις τέρπονται χαὶ ταῖς δυσωδίαις" ἄλλα δὲ ταῖς ὁλασφημίαις" ἄλλα τῇ ὀργῇ καὶ 
μανίᾳ χαίρουσιν᾽ ἕτερα τῇ λύπῃ ἄλλα τῇ κενοδοξίᾳ᾽ ἕτερα δὲ τῇ ὑπερηφανία" καὶ 
ἕν ἕκαστον τῶν πνευμάτων τούτων ἐκεῖνο φιλεῖ συνεχῶς ὑποδάλλειν, ὅπερ χαὶ τὴν 
ψυχὴν ἡδέως δεχομένην ὁρᾷ. 

Καὶ πᾶσι δὲ οὐχ ἐπίσης παρενοχλοῦσιν ἢ τὴν ἑαυτῶν κακίαν ἐπισπείρου- 
σιν, ἀλλ᾽ ἐνηλλαγμένως χαὶ κατὰ τὸς τῶν καιρῶν καὶ προσώπων χαὶ τόπων ἐπι- 
τηδειότητας, ἀλλήλοις τε ἢ συνεργοῦσιν ἢ παραχωροῦσιν ἔνίοτε, οὔτε λείαν μὲν 
ἀχολουθίαν χαὶ τάξιν πρὸς ἀλλήλους φυλάττοντες «ζητήσεις γάρ φησι παρὰ κχα- 
κοῖς σύγεσιν, χαὶ οὐχ εὑρήσεις" καὶ οἱ ἐχθροὶ ἡμῶν ἀνόητοι». “Ὅμως πρὸς ὀλί- 
γον ὁμόγοιάν τινα παρέχοντες ἀλλήλοις, εἰς τὸν καθ᾽ ἡμῶν πόλεμον, καὶ καιρῶν 
καὶ τόπων παραχωροῦντες, ὡς εἴρηται. Οὐδεὶς γὰρ δύναται ἅμα ὑπὸ κενοδοξίας 
ἐμπαίζεσθαι, καὶ ὑπὸ ἐπιθυμίας πορνείας ἐμπυρίζεσθαι, οὔτε ἐν τῇ ὑπερηφανίᾳ 
ὀγχοῦσθαι, καὶ τῇ γαστριμαργίᾳ ταπεινοῦσθαι, ἢ γέλωτι καὶ καγχασμοῖς γηπίων 
ἐχλύεσθαι, καὶ ὁμοῦ τοῖς τῆς ὀργῆς κέντροις παροξύνεσθαι᾽ ἀλλ᾽ ἐπάγαγχές ἐστ'" 
ἕκαστον τῶν πνευμάτων τὴν ἰδίαν τάξιν φυλάττειν, καὶ οὕτω πολεμεῖν τὸν ἄνθρωπο: 
χαὶ ὅτε ἡττηθὲν ἀναχωρήσει, ἄλλῳ πνεύματι σφοδροτέρῳ τὴν μάχην παραχωρεῖ. 

Χρὴ δὲ γινώσχειν καὶ τοῦτο ὅτι οὐ πάντες οἱ δαίμονες τῆς αὐτῆς εἶσιν 
ἀγριότητος ἢ τῆς αὐτῆς ἰσχύος, ἀλλὰ διάφορος αὐτοῖς "ιετὰ τῆς ἐνεργείας καὶ ἡ 
δύναμις χαὶ ἡ τῆς ἐπιθυμίας ἰδιότης. Τοῖς γὰρ ἀθληταῖς τοῦ Χριστοῦ ἀρχομένοις 
μὲν τῆς ἀρετῆς χαὶ ἔτι ἀσθενέσιν ὑπάρχουσιν, ἀσθενέστερα καὶ, προσπαλαίουσι 
πνεύματα' τούτων δὲ γιχηθέντων, κατὰ δαθμὸν ἀεὶ μείζονες αὐτοὺς ἀνταγωνισταὶ 
διαδέχονται. Ἐΐ γὰρ μὴ κατὰ σύγχρισιν τῆς ἀνθρωπίνης δυνάμεως καὶ ἢ δυσχέ- 
ρεια τῆς πάλης ἐγίνετο, οὐδεὶς τῶν ἀγωγιζομένων ἠδυνήθη ἂν ὑπομεῖναι τῶν τοι- 
ούτων καὶ τοσούτων πολεμίων τὴν δεινὴν ἀγριότητα οὔτε ταῖς ἐτ: βουλαῖς αὐτῶν 
ἀντιστῆναι ὅλως ἴσχυσεν ἄνθρωπος, εἰ [νὴ τῷ τοιούτῳ ἀγῶνι φιλάνθρωπος μεσίτης 
καὶ ἀγωνοθέτης καὶ δικαστὴς προὐχάθητο ὁ Χριστός, ἐξισῶν τῇ ἡμετέρᾳ δυνάμει 
τὰ παλαίσματα, καὶ τὰς ὑπερδαλλούσας τῶν ἀγτιπάλων ὁρμὰς κωλύτν καὶ ἀπο- 
στρέφων, χαὶ τὴ τυγχωρῶν ἡμᾶς, χατὰ τὸ γεγραμμένον, πειρασθῆναι ὑπὲρ ὃ δὺ 
γάμεθα, ἀλλὰ ποιῶν μετὰ τοῦ πειρασμοῦ χαὶ τὴν ἔχδασιν τοῦ δύνασθαι ὑπενεγχεῖν. 

Ταύτην δὲ τὴν πάλην καὶ αὐτοὺς τοὺς δαίμονας οὖκ ἄνε» καμάτου καὶ πό- 
γου πιστεύομεν ἐχτελεῖγ᾽ ἔχουσι γὰρ χαὶ οὗτοι μέριμναν χοὶ λύπην, καὶ μάλιστα 
ὅταν ἰσχυροῖς τισι χαὶ ὑπομονητικοῖς καὶ ἀντιζήλοις ἀνδράσ: πρὸς μάχην συμθά- 
λωσι. Τούτοις δὲ καὶ ὃ ᾿Απόστολος μαρτυρεῖ λέγων" «οὐκ ἔστιν ἡμῖν ἡ πάλη πρὸς 
αἷμα καὶ ὀάρχα, ἀλλὰ πρὸς τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας», καὶ τὰ ἑξῆς χαὶ πά- 
λιν «οὕτω πυχτεύω, ὡς οὐκ ἀέρα δέρων»" καὶ ἐν ἑτέρῳ᾽ «τὸν ἀγῶνα τὸν χαλὸν 
ἠγώνισμαι"» ὅπου δὲ ἀγών, καὶ πάλη, χαὶ μάχη, ἀναγκαῖόν ἔστιν ἑκατέροις τοῖς 
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ἐναντίοις μέρεσι μέριμναν, καὶ κόπον, καὶ πόνον ἐγγίνεσθαι. χαὶ ὥς περ ἡμεῖς 
γικήσαντες μὲν αὐτοὺς χαίρομεν, ἡττηθέντες δὲ λυπούμεθα, οὕτω κἀκεῖνοι πάσχου- 
σι" καὶ ἐφ᾽ οἷς μὲν ἡμᾶς νικήσωσι, τέρπονται᾽ ἐφ᾽ οἷς δὲ πολλὰ μοχθήσαντες μὴ 
ἰσχύσωσι. καθ᾽ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἡττηθῶσι, μεταστρέφέται εἰς αὐτοὺς ἡ αἰσχύνη τῆς ἥτ- 
τῆς, ἥτις ἡμᾶς ἔμενε, χαὶ πληροῦται τὸ γεγραμμένον «ἐπιστρέψει ὃ πόνος αὐτοῦ 
εἰς χεφαλὴν αὐτοῦ» καὶ πάλιν᾽ «ἡ θήρα ἣν ἔχρυψε συλλαδέτω αὐτόν». 

᾿Π Παῦτα γὰρ πάντα καὶ ὃ Προφήτης Δαδὶδ ἐπιστάμενος χαὶ τὸν ἀόρατον 
τοῦτον πόλεμον τοῖς ἔνδον ὀφθαλμοῖς χαθορῶν, καὶ εἰδὼς ὅτι χαίρουσιν οἱ ἐχθροὶ 
ἐπὶ τῇ πτώσει ἡμῶν, ἔλεγε πρὸς τὸν Θεόν᾽ «φώτισον τοὺς ὀφθαλμούς μου, μήποτε 
ὑπνώσω εἰς θάνατον᾽ μήποτε εἴπῃ ὁ ἐχθρός μου ἴσχυσα πρὸς, αὐτόν᾽ οἱ θλίδοντές 
με ἀγαλλιάσονται, ἐὰν σαλευθῶ»" χαὶ αὖθις" «μὴ ἐπιχαρείησάν μοι οἱ ἐχθραίνοντές 
μοι ἀδίχως; μὴ εἴποισαν ἐν καρδίαις αὐτῶν, εὖγε, εὖγε τῇ ψυχῇ ἡμῶν μηδὲ εἴποι- 
σαν χατεπίομεν αὐτόν»" χαὶ τὴν αἰσχύνην δὲ αὐτῶν, ἣν ἡττηθέντες αἰσχύνονται, 
ἐντυγχάνων τῷ Θεῷ κατ᾽ αὐτῶν ἔψαλλεν «αἰσχυνθήτωσαν καὶ ἐντραπήτωσαν οἱ 
ζητοῦντες καχά μοι». ΚΚαὶ ὁ Ἱερεμίας" «αἰσχυνθείησαν, φησίν, οἱ ἐχθροί μου, χαὶ μὴ 
αἰσχυνθείην ἐγώ᾽ ἐπάγαγε αὐτοῖς ὀργὴν θυμοῦ σου, καὶ δισσὸν σύντριμμα σύντριψον 
αὐτούς» χαὶ γὰρ ἀληθῶς δισσῶς συντριδήσονται, ὅταν ὑφ᾽ ἡμῶν ἡττηθῶσιν οἱ δαί- 
μονες᾽ ἕν μέν, ὅτι ἀνθρώπων κατορθούντων ἁγιωσύνην, ἐκεῖνοι ταύτην κεχτημένοι 
ἀπώλεσαν᾽ ἕτερον δέ, ὅτι πνεύματα ὄντες, ὑπὸ τῶν σαρχιχῶν χαὶ γηΐνων ἡττῶνται. 


ἙἝ ρ»μηνεία 


ΤΟ ΑΒΒΑΣ Σερῖνος εἶπεν ὅτι δὲν διεγείρουν ὅλοι μαζὶ οἱ δαίμονες 
συγχρόνως ὅλα τὰ πάϑη εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ τὸ κάϑε πάϑος ἔχει 
τὸ εἰδικὸν καὶ ὡρισμένον πονηρὸν πνεῦμα, ποὺ ἐμπνέει τὸ ἀντίστοιχον πά- 
ϑος εἰς τοὺς ἀνθρώπους. 

ἔΛλλα δηλαδὴ πονηρὰ πνεύματα εὐχαριστοῦνται μὲ τὰς ἀκαϑαρ- 
σίας καὶ τοὺς ρύπους καὶ τὰς δυσωδίας τῶν ἡδονῶν: ἄλλα, πάλιν, μὲ 
τὰς ὀλασφημίας" ἄλλα χαίρονται μὲ τὴν ὀργὴν χαὶ πὴν μανίαν’ ἄλλα 
μὲ τὴν λύπην' ἄλλα μὲ τὴν χενοδοξίαν' ἄλλα μὲ τὴν ὑπερηφάνειαν. Καὶ 
κάϑε ἕνα ἀπὸ αὐτὰ τὰ ὰ πονηρὰ πνεύματα. προτιμᾷ νὰ ὑποθάλλῃ συνεχῶς τὸ 


πάϑος ἐκ ἐκεῖνο, ποὺ δλέπει ὅτι ἣ ψυχὴ τὸ δέχεται εὐχαρίστως. 
Ἐπίσης δὲν παρενοχλοῦν ὅλους τοὺς ἀνθρώπους κατὰ τὸν ἴδιον 
τρόπον, οὔτε καὶ σπείρουν ὁμοίως τὴν κακίαν των εἰς ὅλους, ἀλλὰ δια- 
φορετικὰ καὶ ἀναλόγως τῶν εἰδικῶν συνθηκῶν, ποὺ παρουσιάζουν αἱ 
περιστάσεις, τὰ πρόσωπα καὶ οἱ τόποι: μεταξύ των τὰ πονηρὰ πνεύματα 
ἢ συνεργάζονται ἢ συνήϑως τὸ ἕνα παραχωρεῖ τὴν σειράν του εἰς τὸ ἄλ- 
λο, χωρὶς ὅμως. ὡς τόσον, νὰ παρατηρῆται συμφωνία καὶ τάξις εἰς τὰς 
μεταξύ τῶν σχέσεις. Διότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ ρητόν, «ϑὰ ἀναζητήσῃς 
εἰς τοὺς χαχοὺς τὴν σύνεσιν καὶ δὲν ϑὰ τὴν εὕρῃς" καὶ οἱ ἐχϑροί μας 
εἶναι ἀνόητοι» (Ἢ σ. νστ΄ 11---Λευτ. λθ΄, 81). Τ]αρὰ ταῦτα ὁμονοοῦν. 
χάπως, μεταξύ των, κατὰ τὴν διεξαγωγὴν τοῦ ἐναντίον μας πολέμου 
τῶν, ὅταν παραχωροῦν, ὅπως ἐλέχϑη. τὰς εὐχαιρίας καὶ τοὺς τόπους 
τῆς διεγέρσεως τῶν παϑῶν. Διότι κανεὶς δὲν εἶναι δυνατὸν τὴν ἰδίαν 
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στιγμὴν νὰ ἐμπαίζεται ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν, καὶ νὰ φλογίζεται ἀπὸ τὴν 
ἐπιϑυμίαν τῆς πορνείας, οὔτε, πάλιν, νὰ φουσκώνῃ ἀπὸ ὑπερηφάνειαν καὶ 
νὰ ἐξευτελίζεται ἀπὸ τὴν γαστριμαργίαν, ἢ νὰ γελᾷ καὶ νὰ καγχάζῃ ὡς 
μωρὸν παιδί, συγχρόνως δὲ νὰ ἐξάπτεται ἀπὸ τὰ κεντρίσματα τῆς ὀργῆς. 
ΟΑλλ᾽ εἶναι ἀνάγκη χάϑε ἕνα ἀπὸ τὰ πονηρὰ πνεύματα νὰ ἐπιτίϑεται μὲ 
τὴν σειράν του ἐναντίον τοῦ ἀνϑρώπου καὶ ἔτσι νὰ τὸν πολεμῇ" καὶ ὅταν 
συμθῇ νὰ νικηϑῇ καὶ νὰ ἀποχωρήσῃ ἀπὸ τὸν πολεμούμενον, τότε παρα- 
χωρεῖ τὴν μάχην εἰς ἄλλο ἐπιϑετικώτερον πονηῤὸν. πνεῦμα. 

Πρέπει δὲ νὰ γνωρίζωμεν καὶ τοῦτο’ ὅλοι οἱ δαίμονες δὲν ἔχουν 
τὴν ἰδίαν ἀγριότητα ἢ τὴν ἰδίαν δύναμιν, ἀλλὰ διαφέρει, μεταξύ των, 
μαζὶ μὲ τὴν (εἰδικὴν) ἐνέργειαν καὶ ἡ δύναμις, μὲ τὴν ὁποίαν πολεμοῦν 
καὶ ἡ ἰδιότης τῆς ἐπιϑυμίας τὴν ὁποίαν ἐμπνέουν. Ὅταν δηλαδὴ οἱ ἀϑλη- 
ταὶ τοῦ Χριστοῦ ἀρχίζουν τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς, καὶ ἐνῷ εἶναι ἀκόμη 
ἀσϑενεῖς, πολεμοῦν ἐναντίον ἀσϑενεστέρων πονηρῶν πνευμάτων" ὅταν δὲ 
αὐτὰ τὰ ἀσϑενέστερα πνεύματα νικηϑοῦν, τὰ διαδέχονται πάντοτε με- 
γαλύτεροι, κατὰ τὴν ἐπιϑετικότητα, ἀντίπαλοι. Διότι ἐὰν ἡ δύσκολος πάλη 
δὲν διεξήγετο ἀναλόγως πρὸς τὴν ἀνθρωπίνην δύναμιν, τότε κανεὶς ἐκ τῶν 
ἀγωνιζομένων δὲν ϑὰ ἠμποροῦσε νὰ ὑπομείνῃ τὴν φοθερὰν ἀγριότητα 
τόσων φοθερῶν καὶ ἀναριϑμήτων ἐχϑρῶν. ᾿ 

Οὔτε ϑὰ ἦτο δυνατὸν ὁ ἄνϑρωπος νὰ ἀντισταϑῇ καϑ’ ὁλοχληρίαν 
πρὸς τὴν ἐχϑρικήν τῶν μανίαν, ἐὰν κατὰ τὸν ἀγῶνα αὐτὸν δὲν μᾶς προ- 
ησπίζετο ὁ Χριστὸς ὡς φιλάνϑρωπος μεσίτης καὶ ἀγωνοϑέτης καὶ δικα- 
στής, ἐξισώνων τὸν ἀγῶνα κατὰ τοῦ ἐχϑροῦ πρὸς τὴν δύναμίν μας. ἐμ- 
ποδίζων δὲ καὶ ἀπομαχρύνων ἀπὸ ἡμᾶς τὰς ὑπερθολικὰς ὁρμὰς τῶν ἀν- 
τιπάλων, καὶ μὴ ἐπιτρέπων, ὅπως λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφή, νὰ δοκιμάσωμεν 
πειρασμοὺς μεγαλυτέρους ἀπὸ τὴν δύναμίν μας, ἀλλὰ κατορϑώνων ὥστε 
ἡ διεξαγωγὴ τοῦ ἀγῶνος νὰ εἶναι ἀνάλογος πρὸς τὴν ἀντοχήν μας, διὰ νὰ 
ἠμποροῦμεν νὰ τὸν ἀντέξωμεν. 

Πιστεύομεν, ἐπίσης, ὅτι αὐτὸν τὸν πόλεμον καὶ αὐτοὶ οἱ δαίμονες 
τὸν διεξάγουν μὲ κούρασιν καὶ πόνον’ διότι καὶ αὐτοὶ ἔχουν μέριμναν καὶ 
λύπην, πρὸ παντός, ὅταν κατὰ τὴν μάχην συγχρούωνται μὲ ἄνδρας ὑπο- 
μονητικοὺς καὶ ἰσχυρούς, οἱ ὁποῖοι δὲν ὑποχωροῦν. Αὐτὸ τὸ ἐπικυρώνεϊι καὶ 
ὁ ᾿Απόστολος. ὅταν μᾶς λέγῃ" «δὲν ἔχομεν νὰ πολεμήσωμεν μὲ ἀνϑρώ- 
πους, ποὺ ἔχουν αἷμα καὶ σάρκα. ἀλλὰ πρὸς τὰς ἀρχὰς καὶ τὰς ἐξουσίας 
τοῦ σκότους» (᾽Ἔφεσ. στ΄. 12) χαὶ τὰ λοπά. Καὶ ὅταν, πάλιν. μᾶς λέγῃ 
ἀλλοῦ: «ἔτσι ἀγωνίζομαι πραγματικὰ καὶ οὐχὶ ὡς νὰ δέρνω ἀέρα» (Α΄ 
Κορ. ϑ΄. 26)" καὶ εἰς ἄλλο σημεῖον ὁ ἴδιος ᾿Απόστολος γράφει" «ἔχω 
ἀγωνισϑῆ τὸν καλὸν ἀγῶνα». (Β΄ Τιμ. δ΄, 1). 

Ὅπου δὲ διεξάγεται ἀγὼν καὶ πάλη καὶ μάχη, κατ᾽ ἀνάγχην καὶ 
εἰς τὰς δύο ἀντιπάλους παρατάξεις παρατηρεῖται ἀγοωνιώδης προσπά- 
ϑεια καὶ κόπος καὶ πόνος: καὶ ὅπως ἀκριθῶς ἡμεῖς χαίρομεν, ὅταν νική- 
σωμεν, ἐνῷ λυπούμεϑα, ὅταν νικηϑῶμεν, τὰ ἴδια πάσχουν καὶ οἱ δαίμονες" 
καὶ ἐφ᾽ ὅσον μὲν μᾶς νικήσουν, εὐχαριστοῦνται. Εἰς ὅσας ὅμως περιπτώ- 
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σεις, ἂν καὶ ἐκοπίασαν πάρα πολύ, δὲν κατορϑώσουν τίποτε ἐναντίον μας 
καὶ νικηϑοῦν, τότε ἡ ἐντροπὴ διὰ τὴν ἧτταν. ποὺ εἶχε καταλάθει ἡμᾶς. 
μεταθαίνει εἰς ἐκείνους καὶ ἐφαρμόζεται πλέον τὸ ρητόν: «ξαναγυρίζει 
ὃ πόνος του εἰς τὸ κεφάλι του» (Ψαλμ. ζ΄, 16) ἢ τὸ ἄλλο’ «ἣ παγίδα, 
ποὺ ἔστησεν, ἂς συλλάθῃ τὸν ἴδιον» (Δαλμ. λδ΄, 8). 

Αὐτὰ λοιπὸν ὅλα τὰ ἐγνώριζε καλῶς ὁ Προφήτης Δαβὶδ καὶ ἔ- 
θλεπε μὲ τὰ μάτια τῆς ψυχῆς του τὸν ἀόρατον αὐτὸν πόλεμον καὶ ἐπειδὴ 
ἤξευρε καλὰ πόσον χαίρονται οἱ ἐχϑροί μας διὰ τὴν πτῶσιν μας, ἔλεγε 
πρὸς τὸν Θεόν: «φώτισε τοὺς ὀφϑαλμούς μου, μὴ τυχὸν ὁ ὕπνος μὲ ὁδη- 
γήσῃ εἰς τὸν ϑάνατον' μὴ τυχὸν καυχηϑῇ. κάποτε, ὁ ἐχϑρός μου λέγων' 
τὸν ἐνίκησα“ αὐτοὶ ποὺ μὲ στενοχωροῦν, ϑὰ χαροῦν ἐὰν πέσω». Καὶ πάλιν: 
«ἂς μὴ χαροῦν ἐναντίον μου ὅσοι μὲ ἐχϑρεύονται ἄδικα’ ἂς μὴ εἴπουν 
εἰς τὴν καρδίαν τῶν’ εὖγε εἷς τὴν ψυχήν μας᾽ ἀκόμη ἂς μὴ εἴπουν' τὸν 
ἐχατάπιαμεν». ᾿Επίσης τὴν ἐντροπὴν αὐτῶν, διὰ τὴν ὁποίαν ἐντρέπον- 
ται, ὅταν νικηϑοῦν. ὁσάκις ηὔχετο, ἐναντίον των. ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἔ- 
ψαλλεν' «ἂς αἰσχυνϑοῦν καὶ ἂς ἐντραποῦν ὅσοι ἐπιζητοῦν τὴν δυστυχίαν 
μου» (Ψαλμ. λδ΄, 21---360). Καὶ ὁ Προφήτης “Ἱερεμίας λέγει" «εἴϑε νὰ 
ἐντραποῦν οἱ ἐχϑροί μου καὶ νὰ μὴ ἐντραπῶ ἐγώ: ρίψε κατ᾽ αὐτῶν τὴν 
ὀργὴν τοῦ ϑυμοῦ σου καὶ σύντριψέ τους μὲ διπλῆν συντριθήν» (ἱἹερεμ. 
ιζ΄, 15). Καὶ πράγματι διπλὰ συντρίθονται οἱ δαίμονες. ὅταν νικηϑοῦν 
ἀπὸ ἡμᾶς. [Ἢ πρώτη συντριθὴ γίνεται ὅταν οἱ ἄνϑρωποι ἐπιτυγχάνουν) 
τὴν ἁγιωσύνην τὴν ὁποίαν ἐκεῖνοι. ἂν καὶ κατεῖχαν, τὴν ἔχασαν" ἣ δὲ δευ-, 
τέρα προέρχεται ἀπὸ τὸ ὅτι ἂν καὶ οἱ δαίμονες εἶναι πνεύματα, ἐν τούτοις 
γνιχῶνται ἀπὸ γηΐνους καὶ σαρκιχοὺς ἀνθρώπους. Ξ 


Ἐπ ερ εκ είν, ἐϑευχουυ δες ανεε 
Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΤΙΝΕΣ μέν φασιν, ὅτι οὐκ ἂν ἦν τὸ κακὸν ἐν τοῖς οὖσιν, εἰ μνἡ τις ἂν ἕτέ- 
ρα δύναμις ἦν ἡ ἀνθέλχουσα ἡμᾶς ἐπ᾽ αὐτό" αὕτη δέ ἐστιν οὐδὲν ἕτερον, ἢ τῶν χατὰ 
φύσιν τοῦ νοῦ ἐνεργειῶν ἡ ἀμιέλεια. Διόπερ οἱ τούτων τὴν ἐπιμέλειαν ποιούμενοι, 
τὰ μὲν καλὰ ἀεὶ ποιοῦσι, τὰ δὲ χαχὰ οὐδέποτε. Εΐ οὖν θέλεις καὶ σύ, ἄπωσαι τὴν 


ἀμέλειαν, καὶ συναπελαύνεις τὴν κακίαν, ἥτις ἐστὶν ἡ ἐσφαλμένη χρίσις τῶν γοη- 
μάτων, ἧ ἐπαχολουθεῖ ἡ παράχρησις τῶν πραγμάτων. Κατὰ φύσιν ἐστὶ τοῦ ἐν ἡμῖν 
λογιχοῦ μέρους τό τε ὑποταγῆναι τῷ θείῳ λόγῳ, καὶ τὸ ἄρχειν τοῦ ἐν ἡμῖν ἀλό- 
γου μέρους. Αὕτη οὖν ἣ τάξις ἐν πᾶσι φυλαχθήτω, καὶ οὔτε τὸ καχὸν ἄσται ἐν τοῖς 
οὖσιν, οὔτε τὸ ἐπ᾽ αὐτὸ ἀνθέλκον εὑρεθήσεται. 


Ἑρμηνεία 


ΜΕΡΙΚΟῚ λέγουν, ὅτι δὲν ϑὰ ὑπῆρχε τὸ κακὸν εἰς τοὺς ἀνϑρώ- 
πους, ἂν κάποια ἄλλη δύναμις δὲν μᾶς ἔσυρε πρὸς αὐτό: αὐτὴ δὲ ἡ δύ- 
ναμις δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο ἀπὸ τὴν ἀμέλειαν διὰ τὰς φυσικὰς ἐνεργείας 
τοῦ νοῦ. Δι’ αὐτὸ ὅσοι φροντίζουν δι᾽ αὐτάς, διαρκῶς ἐκτελοῦν τὰς καλὰς 
πράξεις, οὐδέποτε δὲ τὰς κακάς. ᾽Αν λοιπὸν καὶ σὺ ϑέλῃς, διῶξε μα- 
κρὰν ἀπὸ σὲ τὴν ἀμέλειαν, καὶ μαζὶ ϑὰ διώξῃς τὴν κακίαν, ἣ ὁποία εἶναι 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΔ’ 44] 


ἡ ἐσφαλμένη χρίσις τῶν νοημάτων. συνοδευομένη ἀπὸ κακὴν χρῆσιν τῶν 
πραγμάτων. Ἢ φυσικὴ τάξις τοῦ λογικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς μας συνί- 
σταται εἰς τὴν ὑποταγήν μας εἰς τὸν ϑεῖον λόγον. καὶ εἰς τὴν ἐξουσίαν 
ἐπὶ τοῦ ἀλόγου μέρους τοῦ ἑαυτοῦ μας (δηλαδὴ τῶν παϑῶν). Αὐτὴ λοι- 
πὸν ἡ τάξις ἂς διατηρηϑῇ εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις, καὶ τότε οὔτε τὸ 
χαχὸν ϑὰ ὑπάρχῃ εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ καὶ ἣ δύναμις ποὺ μᾶς σύρει 
πρὸς αὐτὸ δὲν ϑὰ ἐμφανισϑῇ ποτέ. 


Δ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΒΛΕΓΙΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αδόᾷ Ἡσαΐου, ὅτι ποτὲ ἔλαδε θαλλίον, καὶ ἀπῆλθεν εἰς 
τὴν ἅλωνα, καὶ λέγει τῷ γεούχῳ᾽ δός μοι σῖτον᾽ ὃ δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ καὶ σὺ ἐθέρισας, 
᾿Αδόᾶ; ἔφη ὃ γέρων οὐχί᾽ λέγει αὐτῷ ὁ γεοῦχος πῶς οὖν σῖτον θέλεις λαδεῖν μὴ 
θερίσας; ἀπεχρίθη ὃ γέρων οὐχοῦν ἐὰν μή τις θερίσῃ, οὐ λαμδάγει μισθόν; λέγει ὁ 
γεοῦχος" οὐχί" καὶ οὕτως ἀνεχώρησεν ὃ γέρων οἱ δὲ ἀδελφοὶ ἰδόντες τί ἐποίησεν, 
ἔδαλον αὐτῷ μετάνοιαν, παρακαλοῦντες μαθεῖν τί τοῦτο ἐποίησε᾽ καὶ ἀπεχρίθη αὐτοῖς 
ὃ γέρων᾽ ὑπόδειγμα τοῦτο ἐποίησα, ὅτ! ἐὰν [νή τις ἐργάσηται, οὐ λαμδάγει μισθὸν 
παρὰ τοῦ Θεοῦ. 

2. Γέρων τις ἐχάθητο ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἔχων τὸ διάστημα ἀπὸ τοῦ ὕδατος μίλια 
δώδεχα᾽ χαὶ ἀπερχόμενος ἐν μιᾷ γεμίσαι, ὠλιγώρησε καὶ εἶπε᾽ τίς χρεία τοῦ χό- 
που τούτου; ἔρχομαι χαὶ μένω πλησίον τοῦ ὕδατος" καὶ τοῦτο εἰπὼν ἐν ἑαυτῷ, 
ἤσθετό τινος ἀχολουθοῦγτος᾽ καὶ στραφεὶς εἶδε τὸν ἀκολουθοῦντα, ἀριθμοῦντα τὰ 
δήματα αὐτοῦ" καὶ ἠρώτησεν αὐτὸν ὃ γέρων εἰπών᾽ τίς εἷ; ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἔλγγελος Κυ- 
ρίου εἰμί, καὶ ἀπεστάλην μετρῆσαι τὰ ὀήματά σου, καὶ δοῦναί σοι τὸν μισθόν" χαὶ 
τοῦτο ἀχούσας ὃ γέρων, εὐψυχήσας, προθυμότερος γέγονε᾽ χαὶ προσέθηχεν ἐσώ- 
τερον μίλια πέντε, ἤτοι κατοικήσας τῆς ἐρήμου ἐνδότερον καὶ τοῦ ὕδατος μίλια 
δεκαεπτὰ διϊστάμεγος. 

8. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αὐδᾶ Χαιρήμονος τοῦ εἰς Σχῆτιν, ὅτι ἀπεῖχε τὸ σπή- 
λαιον αὐτοῦ ἀπὸ τῆς Ἐκκλησίας μίλια τεσσαράχοντα, ἀπὸ δὲ τοῦ ὕδατος χαὶ τοῦ 
ἕλους, ὅθεν δηλαδὴ ἐπορίζοντο τὰ θαλλία, μίλια δώδεκα" καὶ οὐχ ὠλιγώρησεν ὁ 
γέρων ἔχ τοῦ τοσούτου κοπιῶν εἰς τὸν πορισμὸν τοῦ ἐργοχείρου αὐτοῦ χαὶ τοῦ ὕ- 
δατος, καὶ εἰς τὸ παραδάλλειν χατὰ Κυριαχὴν ἐν τῇ Ἐχκχλησίᾳ ὡς σύνηθες. 


ἙἝρ μηνεία 


ΔΙΑ τὸν ἀθδᾶν Ἡσαΐαν διηγοῦντο τὰ ἑξῆς : Κάποτε ἐπῆρεν ἕνα 
ζεμπίλι, ἐπῆγεν εἰς τὸ ἁλώνι καὶ λέγει εἰς τὸν γεωργόν. 

- Δῶσε μου σιτάρι. 

-- Μήπως καὶ σὺ ἐϑέρισες, ᾿Αθθᾶ; ἠρώτησεν ὁ γεωργός. 

--- Ὄχι, ἀπεκχρίϑη ὃ γέρων. 

-- Πῶς λοιπὸν ϑέλεις νὰ πάρῃς, χωρὶς νὰ ϑερίσῃς; εἶπε πάλιν ὁ 
γεωργός. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν" 

--Ὥστε λοιπόν, ἂν δὲν ϑερίσῃ κανείς, δὲν παίρνει μισϑόν; 
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--- Βεθαίως ὄχι: ἀπήντησεν ὁ γεωργός. 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀνεχώρησεν. Οἱ ἀδελφοί, ὅταν 
εἶδον αὐτό, ποὺ ἔχαμε, ἔθαλαν μετάνοιαν καὶ τὸν παρεχάλεσαν νὰ τοὺς 
εἴπῃ τὸ νόημα τῆς πράξεώς του αὐτῆς. Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

- Τὸ ἔκαμα ὡς παράδειγμα, διὰ νὰ ἀντιληφϑῆτε, ὅτι ἂν κανεὶς 
δὲν ἐργασϑῇ. δὲν λαμθάνει μισϑὸν ἀπὸ τὸν Θεόν. 

ῷ. Ἕνας Γέρων ἀσκητὴς ἐκάϑητο εἰς τὴν ἔρημον, τὸ δὲ χελλίον 
του ἀπεῖχεν ἀπὸ τὸ νερὸν δώδεχα μίλια περίπου. Κάποτε λοιπόν, καϑὼς 
ἐπήγαινε νὰ πάρῃ νερὸν ἀπὸ τὴν πηγήν. ἐδαρυγκόμησε καὶ εἶπε μόνος 
του" ποία ἡ ἀνάγχη αὐτοῦ τοῦ χόπου; ϑὰ ἔλϑω νὰ ἐγχατασταϑῶ κχοντὰ 
εἰς τὴν πηγήν. Μόλις ἐσκέφϑη αὐτό, ἀντελήφϑη νὰ τὸν ἀκολουϑῇ κά- 
τοιος. ᾿Εγύρισε καὶ εἶδε τὸν ἄγνωστον νὰ μετρᾷ τὰ θήματά του. Τὸν 
ἐρωτᾷ τότε ὁ Γέρων' 

-- Ποῖος εἶσαι; 

- Ἄγγελος Κυρίου εἶμαι. ἀπήντησε. καὶ μὲ ἔστειλεν ὁ Θεὸς νὰ 
πετρήσω τὰ δήματά σου καὶ νὰ σοῦ δώσω τὸν ἀνάλογον μισϑόν. 

Ὅταν ἤκουσεν αὐτὸ ὁ Γέρων ἐπῆρε ϑάρρος, ἔγινε προϑυμότερος 
ναὶ ἀνεχώρησε θαϑύτερον εἰς τὴν ἔρημον ἄλλα πέντε μίλια’ δηλαδή. ἀφοῦ 
ἐγκατεστάϑη εἰς τὴν νέαν του κατοικίαν. ἀπεῖχε πλέον ἀπὸ τὴν πηγὴν τοῦ 
ἴδατος δεχαεπτὰ μίλια. 

8. Διὰ τὸν ᾿Αθθᾶν Χαιρήμονα τῆς Σκχήτης διηγοῦντο ὅτι τὸ σπή- 
λαιόν του ἦτο μακρὰν ἀπὸ τὴν ᾿Εχχλησίαν σαράντα μίλια, ἀπὸ δὲ τὴν 
πηγὴν τοῦ ὕδατος καὶ τὸ ἕλος ἀπ᾽ ὅπου ἐμάζευε τὸ ψαϑὶ δώδεκα μίλια" 
χαὶ ὅμως ὃ Γέρων ποτὲ δὲν ἐδαρυγγόμησεν ἀπὸ τὸν τόσον κόπον. διὰ νὰ 
ἐξοικονομήσῃ τὸ ἐργόχειρόν του καὶ τὸ ἀπαραίτητον ὕδωρ καὶ διὰ νὰ 
᾿εταθαίνῃ. ὅπως εἶχε συνήϑειαν, κάϑε Κυριαχὴν εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΔΑ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν τῇ ἀσκήσει προσελθόντα, μετὰ τὸ ἱκανῶς ἐγ- 
γυμνασθῆναι ταῖς ἀρεταῖς, τότε τὰ τῶν Μοναχῶν ἀμφιέννυσθαι" καθ᾽ 
ὅτι τίμιον τὸ σχῆμα καὶ ψυχωφελὲς καὶ σωτήριον. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει αὐτὸς ποὺ προσῆλθεν εἰς τὸν ἀσκητικὸν βίον, 
τότε μόνον νὰ ἐνδύεται τὸ “ήοναχικὸν ἔνδυμα, ἀφοῦ ἐκγυ- 
μνασθῇ ἀρκετὰ εἰς τὰς ἀρετὰς καὶ ὅτι τὸ Μοναχικὸν 
σχῆμα εἶναι τίμιον, ψυχωφελὲς καὶ σωτήριον. 


Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωαννικίου 


Ὡς θαυμαστῷ ᾿ἸἸωαννικίῳ. ἔτος ἤδη δωδέχατον τῆς ἐν τῇ ἐρήμῳ δια- 
τριδῆς ἠνύετο, χαὶ πρόρρησις αὐτῷ ἄνωθεν ἥκχει ἐχεῖθεν μὲν ἀναζεῦ- 
ξαι, ἐν τῷ Ἐριστῇῃ δὲ καλουμένῳ ἀσχητηρίῳ σχηνῶσαι, χαὶ τὸ τῶν 
Μοναχῶν ἔνδυμα περιθέσθαι: (ἔτι γὰρ τῶν μεγάλων ἀγώνων τοῦ Μο- 
γαχιχοῦ σχήματος τὰ προλαδόντα, χαί περ τοιαῦτα ὄντα καὶ τηλι- 
χαῦτα, προγυμνάσματα ἦν) θέρους τοίνυν τὰ προρρηθὲν ἀσχητήριον 
χαταλαμδάνει, καὶ τὰ τῆς ἀποκαλύψεως Στεφάνῳ τῷ τῶν ἐν αὐτῷ 
Μοναχῶν ἀφηγουμένῳ πιστεύει" ὁ δέ, τῇ ὑστεραίᾳ μηδὲν μελήσας, 
εὐχάς τε αὐτῷ καὶ ἱερολογίας τὰς συνήθεις ἐπιλέγει, καὶ στολὴν τὴν 
μοναχικὴν ἀμφιέννυσι. Τὸ τοιοῦτον τοιγαροῦν τῶν Μοναχῶν σχῆμα ἐνδὺς ὃ μονά- 
ζων καὶ πρὸ τοῦ σχήματος, ἐξ ἀγώνων πρὸς ἀγῶνας ἀπεδύσατο μείζονας, καὶ εἰς 
τραχυτέραν ἐπέδωχεν ἄσχησιν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΟἿΑΝ ὁ ϑαυμαστὸς ᾿Ιωῳαννίκιος διέτρεχε τὸ δωδέκατον ἔτος τῆς 
διαμονῆς του εἰς τὴν ἔρημον. φϑάνει εἰς αὐτὸν προφητεία ἀπὸ τὸν οὐρα- 
νόν, διὰ τῆς ὁποίας ἐκαλεῖτο νὰ ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὸν τόπον ἐκεῖνον καὶ 
νὰ στήσῃ τὴν καλύθην του εἰς τὸ ἀσκητήριον τῆς ᾿Εριστῆς, συγχρόνως 
δὲ νὰ φορέσῃ καὶ τὸ Μοναχικὸν ἔνδυμα (διότι ἀκόμη ἐπεδίδετο εἰς τοὺς 
πρὸ τοῦ Μοναχιχοῦ σχήματος μεγάλους ἀγῶνας. ἂν καὶ ἦσαν οἱ τοιοῦ- 
τοι ἀγῶνες του προγυμνάσματα τόσον ἀξιόλογα καὶ μεγάλα). 
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Κατὰ τὸ ϑέρος λοιπὸν φϑάνει εἰς τὸ ὑποδειχϑὲν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἀ- 
σχητήριον καὶ ἐμπιστεύεται εἰς τὸν “Στέφανον, τὸν ἡγούμενον τῶν ἐκεῖ 
Μοναχῶν, τὰ ἀποχαλυφϑέντα εἰς αὐτὸν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Ὁ Στέφανος, 
χωρὶς νὰ ἀμελήσῃ καϑόλου. τὸν ἐνδύει τὴν ἑπομένην ἡμέραν μὲ τὸ Μο- 
ναχικὸν ἔνδυμα, ἀφοῦ ἔψαλε τὰς συνήϑεις εὐχὰς καὶ ἱερολογίας τῆς 
χουρᾶς τοῦ Μοναχοῦ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐνεδύϑη τὸ σχῆμα τῶν Μοναχῶν. ὁ 
μονάζων καὶ πρὸ τοῦ σχήματος. ἀπεδύϑη εἰς μεγαλυτέρους. ἀπὸ τοὺς 
προηγουμένους, ἀγῶνας καὶ ἐπεδόϑη εἰς σχληροτέραν ἄσκησιν. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου ᾿Αλυπίου 


ΤΟΝ Μέγαν ᾿Αλύπιον τῆς φήϊνης ἔχδηλον πανταχοῦ ποιούσης, πολλαὶ πρὸς 
μετάνοιαν ἀνεχαλοῦντο ψυχαὶ οὐχ ἀνδρῶν μόνον, ἀλλὰ καὶ γυναικῶν. Ἐπεὶ ο 
οὐκ εὐαρίθμητοι ἧσαν, οἴκους δύο ἀλλήλων διεστῶτας ἀνίστησιν, ἐν οἷς τὰ ἑχατέ- 
ρᾶς φύσεως σώματα διαιρεῖ (οὐδὲ γὰρ ἂν εἴποιμι χαὶ τὰ πνεύματα), χανόνα χαὶ ἐντο- 
λὴν ταῖς ὁσίαις δούς, ἀρρένων ὄφεσι κυήτ᾽ αὐτὰς ὀφθῆναι, (νήτ᾿ ἰδεῖν πώποτε᾽ αἷς 
οὕτω τῆς ἐντολῆς ἐμέλησε ταύτης, ὥς τε χαὶ προτραπὲν αὐταῖς πολλάκις πρὸς τοῦ 
“ὍὉσίου, κατά τινα δὴ περίστασιν, ἢ καὶ ζωῆς ἀπόγνωσιν, ὀφθῆναι τοῖς χατὰ σάρχα 
γεννησαμένοις, αἱ δὲ οὐχ εἵλοντο, ΠΤ ατρὸς ἐντολὴν ἰσχυροτέραν καὶ φυσικῆς ἀνάγ- 
χης δεῖξαι δουλόμεναι. 

Ταύταις οὖν ἡ τοῦ Ὅσίου Μήτηρ ἐτύγχανε συναυλιζομιένη" ἣ τὸν μὲν αὐτὸν 
ταῖς ἄλλαις μετήει κανόνα, κοινωνῆσαι δὲ χαὶ τοῦ σχήματος οὐχ ἐπείθετο, καί περ 
θαυμαστή τις οὖσα τὴν ἀρετήν, ὡς ἐν ἄλλοις ὁ λόγος ἐδήλωσεν, ἀλλὰ χαὶ πολλὰ πολ- 
λάκις τοῦ παιδὸς ἀξιοῦντος ἀνήκοος ἦν, ταὐτὸν εἶναι λέγουσα τὴν Διάκονον τῇ 
Μοναστρίᾳ. ᾿Αλλὰ θεῖόν τι ἐνύπνιον οὕτως αὐτὴν παραχρῆμα χαταπειθῇ ποιεῖ, ὡς 
χαὶ δέησιν τοῦτο πρὸς τὸν παῖδα θέσθαι θερμήν. 

Ἔδοξε γοῦν ἐν ὕπνοις συνῳδίας τινὸς ἁρμονίου τῶν ἱερῶν τούτων γυναικῶν 
ψαλλουσῶν ἀχούειν᾽ εἶτα ἡσθεῖσα τῷ πνεύματι, δουληθῆναι τὸν οἶχον εἰσδραμεῖν, 
ἔνθα αἱ χοροστασίαι αὖται, καὶ μίαν καὶ τὴν εἡτὴν τῶν ἀδουσῶν ἐχείνων γενέσθαι" 
μὴ ἀνεθῆναι δὲ παρὰ τοῦ τὴν εἴσοδον ἐπιτετραμμένου, οὐκ ἐξὸν εἶναι λέγοντος ταῖς 
παιδίσχαις συγάπτεσθαι τοῦ Θεοῦ τὴν μὴ τοῦ αὐτοῦ μετέχουσαν σχήματος. Πρὸς 
ταῦτα ἐχείνη δῆθεν αἰσχυνθεῖσα, χαὶ θορύδου μεστὴ γενομένη, τοῦ ὕπνου λύεται" 
αὐτίχα δὲ τῷ “Αγίῳ προσελθοῦσα τὴν ὄψιν τε διηγεῖτο, καὶ ἰσχυρῶς ἠξίου τυχεῖν, 
ὃ πρότερον μετ᾽ ἴσης ἀπηγόρευε τῆς ἐνστάσεως᾽ καὶ τὸ λοιπὸν χοινωνοῦσα ἦν καὶ τοῦ 
σχήματος, αἷς τοῖς ἄλλοις πᾶσιν εἶχεν ὁμοίως ἣ καὶ πολλὰ διχαιοσύγης γεννήματα 
σπείρασα, γῦν τῶν ἀφθάρτων ἡδέως ἀπολαύει χαρπῶν. 


Ἕομηνεία 


Η ΦΗΜΝΗῊ εἶχε καταστήσει παντοῦ γνωστὸν τὸν Μέγαν ᾿Αλύπιον 
καὶ δι’ αὐτὸ τὸν ἐπεσκέπτοντο πολλοί, ὄχι μόνον ἄνδρες, ἀλλὰ καὶ γυναῖ- 
χες, ἀποφασισμένοι νὰ ἀκολουϑήσουν τὴν ὁδὸν τῆς μετανοίας. 

ἣν ᾿Ἐπειδὴ λοιπὸν δὲν ἦσαν ὀλίγοι οἱ προσελϑόντες, οἰκοδομεῖ δύο 
οἰκήματα, μακρὰν τὸ ἕνα ἀπὸ τὸ ἄλλο, εἰς τὰ ὁποῖα μοιράζει τὰ διαφορε- 
τικῆς φύσεως σώματα, χωριστὰ δηλαδὴ τοὺς ἄνδρας ἀπὸ τὰς γυναῖκας 
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(ὄχι ὅμως καὶ τὰ πνεύματα τῶν ἀσκουμένων). Εἰς τὰς ἀσχουμένας γυ- 
ναῖχας ἔδωσε κανόνα καὶ ἐντολὴν νὰ μὴ ἐμφανισϑοῦν ποτὲ ἐνώπιον ἀν- 
δρῶν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ αὐταὶ νὰ ἴδουν ἄνδρας" τόσον δὲ πολὺ ἐπρόσεξαν 
χαὶ ἐσεθάσϑησαν τὴν ἐντολὴν αἱ ὅσιαι ἐκεῖναι γυναῖκες, ὥστε καίτοι ὁ 
ἴδιος ὁ “Ὅσιος τὰς προέτρεψε πολλάκις νὰ ἐμφανισϑοῦν εἰς τοὺς γονεῖς 
τῶν, λόγῳ ἐχτάχτου περιστάσεως ἢ καὶ ϑανάτου, ἐκεῖναι δὲν ἐδέχϑησαν, 
ϑέλουσαι οὕτω νὰ ἀποδείξουν τὴν ἐντολὴν τοῦ πνευματιχοῦ τῶν Πατρὸς 
ἰσχυροτέραν καὶ ἀπὸ αὐτὴν ἀκόμη τὴν φυσικὴν ἀνάγκην. 

Μεταξὺ αὐτῶν τῶν ὁσίων γυναικῶν διέμενε καὶ ἣ μήτηρ τοῦ 
ὁσίου ᾿Αλυπίου: αὐτὴ λοιπὸν ἂν καὶ ἐφήρμοζε τὸν ἴδιον κανόνα, ὅπως χαὶ 
αἱ ἄλλαι, ἐν τούτοις δὲν ἐπείϑετο νὰ λάθῃ τὸ μοναχικὸν σχῆμα, ἂν καὶ 
θεθαίως ἦτο ἀξιοϑαύμαστος ἡ ἀρετή της. ὅπως ἐλέχϑη εἰς ἄλλην περί- 
πτωσιν' παρήχουε δὲ συνεχῶς εἰς τὰς πολλὰς καὶ ἐπιμόνους ἀξιώσεις τοῦ 
υἱοῦ της ἰσχυριζομένη ὅτι εἶναι τὸ ἴδιον πρᾶγμα ᾿εἰς τὸ Μοναστήριον ἣ 
ὑπηρέτρια μὲ τὴν Μοναχήν. :- 

Κάποιο ὅμως ϑεϊκὸν ὄνειρον τὴν ἔκαμε νὰ ὑπακούσῃ ἀμέσως εἰς τὴν 
ἐντολήν, ὥστε ἐκείνη πλέον νὰ παρακαλῇ περὶ τούτου ϑερμῶς τὸν υἱόν 
της. Τῆς ἐφάνη δηλαδή. κατὰ τὸ ἀποκαλυπτιχὸν αὐτὸ ὄνειρον, ὅτι ἤχουε 
νὰ ψάλλουν αἱ ἱεραὶ αὐταὶ γυναῖκες μίαν ἁρμονικὴν ψαλμῳδίαν: τόσον 
δὲ ηὐχαριστήϑη ἀπὸ τὴν ψαλμῳδίαν αὐτήν, ὥστε ἠϑέλησε νὰ εἰσέλϑῃ εἰς 
τὸ δωμάτιον, ὅπου ἐλάμθανε χώραν ἡ ϑαυμαστὴ ἐκείνη γοροστασία. καὶ 
νὰ ἑνωϑῇ καὶ αὐτὴ μὲ τὰς ψαλλούσας ἐκείνας γυναῖκας. ᾿Ενῷ δὲ ἐκινεῖτο 
διὰ νὰ εἰσέλϑῃ, τὴν ἠμπόδισεν ὁ φρουρός. 

- Δὲν ἐπιτρέπεται ---- τῆς εἶπε --- νὰ ἐπικοινωνῇ μὲ τὰς δούλας 
τοῦ Θεοῦ, ἐκείνη ποὺ δὲν φέρει τὸ ἴδιον μὲ αὐτὰς σχῆμα. 

Ἢ μήτηρ τοῦ Ὁσίου. μετὰ τὸ ὅραμα αὐτό. ἐντράπηκε καὶ ἐτα- 

ράχϑη: ἀμέσως δὲ ἐξύπνησε καὶ χωρὶς ἀναθολὴν τρέχει πρὸς τὸν “Α- 
γιον, τοῦ διηγήϑη τὸ ὄνειρον χαὶ ἐζήτει ἐπιμόνως νὰ λάθῃ ἐχεῖνο ποὺ 
προηγουμένως μὲ τὴν ἰδίαν ἔντασιν ἠρνεῖτο. 
--: Οὕτω πλέον μετεῖχε καὶ τοῦ ἰδίου σχήματος μὲ τὰς ἄλλας, μὲ τὰς 
ὁποίας πρὸ πολλοῦ ὡμοίαζεν ἡ ζωή της καὶ ἡ ἄσχησίς της᾿ ἀφοῦ δὲ ἔ- 
σπειρε πολλὰ φυτὰ ἀρετῆς, ἀπολαμθάνει τώρα μὲ εὐφροσύνην εἰς τὸν 
οὐρανὸν τοὺς ἀφϑάρτους καρπούς. 


Γ΄. Ἔν τῷ Τεροντικῷ 


ΕΠΙῚΠῚῸ γέρων πιστεύσατέ μοι, τέχνα, λέγοντι, ὅτι χαθόσον μέγας ἔπαινος 
καὶ μεγάλη δόξα Βασιλεῖ ἀποτασσομένῳ καὶ γινομένῳ Μοναχῷ, χατὰ τοσοῦτον 
βΒεγάλη αἰσχύνη ἐστὶ Μοναχῷ ἐῶντι τὸ σχῆμα 
καὶ γινομένῳ Βασιλεῖ ἐπειδὴ τὰ γοητὰ τῶν αἰσθητῶν ἀσυγχρίτως 
ἐστὶ τιμιώτερα. 

2. Ἐγένετό τις μέγας διορατικὸς γέρων, καὶ διεδεδαιώσατο οὕτως ὅτι τὴν 
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δύναμιν, ἣν εἶδον ἐπὶ τοῦ φωτίσμάτος ἑστῶσαν, τὴν αὐτὴν εἶδον καὶ ἐπὶ τοῦ ἐνδύ- 
μᾶτος τοῦ Μοναχοῦ, ὅταν λαμδάνῃ τὸ σχῆμα. 


ἝἝομηνεία 


ἘἙΝΑΣ Γέρων εἶπε: Τέκνα, πιστεύσατέ με ὅταν σᾶς λέγω, ὅτι 
ὅσον μεγάλος ἔπαινος καὶ δόξα ἀνήκουν εἰς ἕνα Βασιλέα, ποὺ ἐγκαταλεί- 
πει τὴν Βασιλείαν χαὶ: γίνεται Μοναχός, ἄλλη τόσον μεγάλη. ἐντροπὴ εἶναι 
διὰ τὸν Μοναχόν, ποὺ περιφρονεῖ. τὸ μοναχικὸν σχῆμα καὶ γίνεται Βα- 
σιλεύς:" καὶ τοῦτο διότι τὰ νοητὰ εἶναι ἀσυγχρίτως πολυτιμότερα ἀπὸ 
τὰ αἰσϑητά. 

2, Ὑπῆρχε κάποτε ἕνας μεγάλος διορατιχὸς γέρων, ὁ ὁποῖος διεόε- 
θαίωνεν. ὅτι. τὴν δύναμιν τῆς (Χάριτος), ποὺ εἶδα νὰ ἵσταται πλησίον 
τοῦ θαπτιζομένοι: κατὰ τὴν ὥραν τοῦ θαπτίσματος. τὴν εἶδα καὶ κατὰ τὴν 
ὥραν, ποὺ λαμθάνει ὁ Μοναχὸς τὸ ἀγγελικὸν σχῆμα. 

Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 

ΑΔΕΛΦΕ, μὴ ὀλιγώρει περὶ τοῦ χρόνου τοῦ λαθεῖν σε τὸ σχῆμα᾽ τισὶ γὰρ 
ὃ ἐχθρὸς ὑποδάλλει ἐπιθυμίαν ἄλογον, τοῦ παρὰ τὸν καιρὸν ἀξιωθῆναι τοῦ σχήματος" 
σὺ δέ, ἀγαπητέ, ὡς τῷ Θεῷ ἀρέσαι σπουδάζων, μαχροθύμησον καὶ ἄχουσον τοῦ ᾿Α- 
ποστόλου λέγοντος" «ἐὰν χαὶ δύνῃ ἐλεύθερος .γενέσθαι, μᾶλλον χρῆσαι τῇ δουλείᾳ»" 
ἔμόλεψε δὲ καὶ εἰς τὰς ἀρχαίας γενεὰς καὶ ἴδε, ὅτι οἱ “Αγιοι πάντες διὰ τῆς μακρο- 
θυμίας καὶ ὑπομονῆς ἐπέτυχον ἐπαγγελιῶν, χαὶ παρακάλει ἑαυτὸν' καθ᾽ ἑκάστην 
ἡμέραν, ὅπως συγχληρογόμος αὐτοῖς εὑρεθῇς ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν. 

᾿Αγαλόγισαι γὰρ ὅτι ὃ ἸΤατριάρχης Ἰακὼδ οὐχὶ διὰ τὴν Ῥαχὴλ ἔτη δεχα- 
τέσσαρα ἐδούλευσε Λάδαν τῷ Σύρῳ ἐν τῇ Μεσοποταμίᾳ ἐν τῷ καύσωγι τῆς ἡμέρας 
χαὶ τῷ παγετῷ τῆς νυκτός; Ὁμοίως δὲ χαὶ Ἰωσὴφ ὁ ἠγαπημένος οὐκ ἔτη ἱχανὰ 
ἐδούλευσεν ἐν γῇ ἀλλοτρία; χαὶ γὰρ γέγραπται" «ἦν Ἰωσὴφ ἐτῶν δεκαεπτά, ποι- 
μαίνων τὰ πρόδατα μετὰ τῶν ἀδελφῶν αὐτοῦ» εἶτα πάλιν λέγει «καὶ ἦν Ἰωσὴφ 
ἐτῶν τριάκοντα ὅτε ἔστη ἐνώπιον Φαραώ». Καὶ Μωῦσῆς δὲ ὁ θεράπων Κυρίου, τεσσα- 
ράκοντα ἔτη παρώχησεν ἐν γῇ Μαδιάμ᾽ καὶ υἱοὶ Ἰσραὴλ διὰ τεσσαράκοντα ἐτῶν 
εἰσῆλθον εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας πρὸ δὲ τούτων πάντων ἴδε τὸν ᾿Αδραὰμ 
μετὰ πόσα ἔτη τὴν ἐπαγγελίαν ἐκχομίσατο᾽ καὶ πάντες δὲ οἱ “Αγιοι μαχροθυμή- 
σαντες, τῶν ἐπηγγελμένων ἐπέτυχον. Καὶ αὐτὸς οὖν ὑπόμεινον ἐν ταπεινώσει τὸν 
Κύριον, καὶ ἐν καιρῷ εὐθέτῳ ὑψώσει σε, καὶ ἐξοίσει ὡς φῶς τὴν δικαιοσύνην σου 
χαὶ τὸ χρῖμά σου, ὡς μεσημόρίαν. 

Εἰ δὲ ἠξιώθης «τοῦ “Αγίου ἐνδύματος τοῦ Μοναχοῦ, νὴ ἐπαίρου χατὰ τῶν 
ὑπομενόντων εἰς τὸ ἐπιὸν ἔτος" οὐ γὰρ τὸ οἴεσθαί τινα πρῶτον εἶναι. ἔστιν ἀρετή, 
ἀλλὰ τὸ ὑπομεῖναι ἄχρι τέλους. Μὴ οὖν λαδὼν τὸ σχῆμα εἴπῃς ἐν σεαυτῷ ἀ πη λ- 
λάγην νῦν τῶν ἅμαρτι ὥν, ἀλλὰ μᾶλλον ἀπὸ τοῦ νῦν πλεῖον πό- 
γησον εἰς τὰς ἀρετάς, ἵνα "νὴ σεαυτὸν τὰ μέγιστα ζημιώσῃς. ΓΑχρι γὰρ τοῦ παρόντος 
πολλάκις καὶ ἐξ ἀγάγχης τοῦ μειζοτέρου, οὐκ ἠμέλησας τῆς σεαυτοῦ σωτηρίας" 
ἄχρι τοῦ νῦν, ἐν τῷ ἐξωτέρῳ θόλῳ ἧς νυνὶ δὲ ἐν τῷ ἐσωτεριχῷ θόλῳ εἰσελήλυθας. 

᾿Απὸ τοῦ γῦν φανήσεται ἀκριδῶς ποίαν ὁδὸν ἐπιποθεῖς᾽ τὴν πλατεῖαν καὶ 


0 ἤπιου 
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εὐρύχωρον τὴν ἀπάγουσαν εἰς τὴν ἀπώλειαν, ἢ τὴν στενὴν καὶ τεθλιμμένην τὴν 
ἀπάγουσαν εἰς τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον. Μὴ οὖν ἀμελήσῃς σεαυτοῦ, ἵνα [κὴ ἀπολέσῃς 
χαὶ ἃ ἐχοπίασας" μήποτε δὲ θελήσῃς ἐξελθεῖν τοῦ χελλίου, ἄνευ χατανωτίου, ἤγουν 
μανδύου, χἄν τι ἔργον λίαν ἦ κατεπεῖγον, ἀλλὰ τοῦτο περιθέμενος σεαυτῷ, οὕτως 
ἐξέρχου" εὐσχημοσύνην γάρ σοι παρέχει" τὸ γὰρ γυμνῷ τῷ λευίτωνι, εἴτε τῷ κολο- 
Θίῳ γεανιευόμενον περιπατεῖν, αἰσχρόν ἔστι τῷ Μοναχᾧ᾽ γέγραπται 
γάρ᾽ «ζῶσαι καὶ ὑπόδησαι τὰ σανδάλιά σου χαὶ περιδαλοῦ τὸ ἱμάτιόν σου καὶ ἄχο- 
λούθει μοι». 


“Ξομηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ, μὴ ἀνυπομονῇς νὰ λάθῃς τὸ ἀγγελικὸν σχῆμα" διότι ὃ 
ἐχϑρὸς ἐμπνέει εἰς μεριχοὺς τὴν παράλογον ἐπιϑυμίαν νὰ ἀξιωϑοῦν τοῦ 
Μοναχικοῦ σχήματος ὅταν δὲν εἶναι ἀκόμη κατάλληλος ὃ καιρὸς (λό- 
γῳ ἡλικίας). Σὺ ὅμως, ἀγαπητέ, ἐφ᾽ ὅσον ϑέλεις νὰ ἀρέσῃς εἰς τὸν Θεόν. 
μακροϑύμησε καὶ ἄκουσε τὸν ᾿Απόστολον, ποὺ λέγει: «ἂν καὶ ἠμπορῇς νὰ 
γίνῃς ἐλεύϑερος. νὰ προτιμήσῃς μᾶλλον τὴν δουλείαν» (Α΄ Κορ. ζ΄. 21). 
Ῥίψε δὲ τὸ ὀλέμμα σου καὶ εἰς τὰς περασμένας γενεὰς καὶ ἰδὲ ὅτι ὅλοι 

ἽΑγιοι μὲ τὴν μαχροϑυμίαν καὶ τὴν ὑπομονὴν ἔλαθον ὑποσχέσεις 
παρὰ τοῦ Θεοῦ. καὶ νὰ παρακινῇς καϑημερινῶς τὸν ἑαυτόν σου. νὰ εὗὑρε- 
ϑῇς. κάποτε. εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν συγκληρονόμος μὲ αὐτούς. 

Σ,χέπτεσαι δηλαδή, ὅτι ὁ Πατριάρχης ᾿Ιακὼθ εἰργάσϑη ὡς δοῦ- 
λος εἰς τὴν Μεσοποταμίαν, ἐπὶ δεχατέσσαρα ἔ ἔτη, πλησίον τοῦ Λάδαν τοῦ 
Σύρου, ὑπομένων τὴν ζέστην τῆς ἡμέρας καὶ τὴν παγωνιὰν τῆς νυκτὸς 
διὰ τὴν ΡῬαχαήλ; ΚΚαϑ’ ὅμοιον τρόπον δὲν παρέμεινεν ὡς δοῦλος εἰς ξέ- 
γὴν χώραν ἐπὶ ἀρκετὰ ἔτη καὶ ὁ ἠγαπημένος ᾿Ιωσήφ; Σιχετικῶς λέγει ἣ 
᾿Αγία Γραφή: «ἦτο ὁ ᾿Ιωσὴφ δεκαεπτὰ ἐτῶν, ὅταν ἔθοσχε τὰ πρόθατα 
μὲ τοὺς ἀδελφούς του»" καὶ ἐν συνεχείᾳ λέγει: «καὶ ἦτο ὁ ᾿Ιωσὴφ τριάντα 
ἐτῶν, ὅταν παρουσιάσϑη ἐμπρὸς εἰς τὸν Φαραώ». Καὶ ὁ Μωῦσῆς δὲ ὁ 
ὑπηρέτης τοῦ Κυρίου ἔμεινεν ὧς πρόσφυξ εἰς τὴν γῆν Μαδιὰμ σαράντα 
χρόνους. Καὶ οἱ ἱἙθραῖοι μετὰ πορείαν σαράντα ἐτῶν εἰσῆλϑον εἰς τὴν 
γῆν τῆς ἐπαγγελίας. Πρὶν ἀπὸ ὅλους αὐτοὺς ἰδὲ τὸν ᾿Αὐραὰμ μετὰ ἀπὸ 
πόσα ἔτη ἔλαθεν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὰ ὑποσχεϑέντα. Καὶ γενικῶς, ὅλοι οἱ 
ἽΑγιοι δι’ ἀγογγύστου ἀναμονῆς ἐχέρδισαν τὰς ϑεϊκὰς ὑποσχέσεις" καὶ 
σὺ λοιπὸν ὑπόμεινε, μὲ ταπείνωσιν, τὸν Κύριον, καὶ ϑὰ σὲ ὑψώσῃ, ὅταν 
ἔλϑῃ ἧ κατάλληλος εὐκαιρία καὶ ϑὰ παρουσιάσῃ, ὡς φῶς τὴν ἀρετήν 
σου καὶ ἧ κρίσις διὰ σὲ ϑὰ λάμψῃ ὅ ὅπως τὸ μεσημέρι ὁ ἥλιος. 

ἼΑΔν, πάλιν, ἠξιώϑης νὰ δεχϑῇς τὸ ἅγιον ἔνδυμα τοῦ Μοναχοῦ, μὴ 
ὑπερηφανεύεσαι εἰς θάρος ἐκείνων ποὺ παρέμειναν γὰ γίνουν μεγαλό- 
σχημοι χατὰ τὸ ἑπόμενον ἔτος" διότι δὲν εἶναι ἀρετὴ τὸ νὰ νομίξῃ χανεὶς 
πὼς εἶναι πρῶτος, ἀλλὰ τὸ νὰ ὑπομείνῃ τοὺς πειρασμοὺς μέχρι τέλους. 
Μὴ εἰπῇς λοιπὸν εἰς τὸν ἑαυτόν σου, ὅταν ϑὰ λάθῃς τὸ μοναχικὸν σχῆμα" 
τώρα ἐγὼ ἔχω ἀπαλλαγῆ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν: προτιμότερον ϑὰ εἶναι νὰ 
χκοπιάσῃς, ἀπὸ τὴν στιγμὴν αὐτήν, περισσότερον διὰ τὰς ἀρετάς, διὰ νὰ 
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μὴ ζημιώσῃς ὑπερθολικὰ τὸν ἑαυτόν σοῦ. Διότι μέχρι τώρα πολλάκις καὶ 
ἀπὸ ἐπιϑυμίαν τοῦ μεγαλυτέρου σχήματος δὲν ἠμέλησες διὰ τὴν σωτηρίαν 
σου: μέχοι τώρα ἤσουν εἰς τὸν ἐξωτερικὸν ϑόλον' τώρα ὅμως εἰσῆλϑες 
εἰς τὸν ἐσωτερικὸν ϑόλον. ᾿ 

᾿Απὸ τώρα ϑὰ φανῇ ἀκριθῶς ποίαν ὁδὸν ποϑεῖς ἰσχυρῶς" τὴν εὖ- 
ούχωρον καὶ πλατεῖαν, ποὺ ὁδηγεῖ εἰς τὴν ἀπώλειαν, ἢ τὴν στενὴν καὶ κο- 
πιαστικήν, ποὺ ὁδηγεῖ εἰς τὴν αἰώνιον ζωήν. Μὴ ἀμελήσῃς λοιπὸν διὰ τὴν 
ψυχήν σου, διὰ νὰ μὴ χάσῃς καὶ ἐκεῖνα, διὰ τὰ ὁποῖα ἐκοπίασες. ΤΠ]οτὲ 
δὲ νὰ μὴ ϑελήσῃς νὰ ἐξέλϑῃς ἀπὸ τὸ κελλίον σου, χωρὶς τὸ κατανώτιον, 
δηλαδὴ τὸν μανδύαν, ἔστω καὶ ἐὰν πρόκειται διὰ κάποιαν θιαστικὴν ἐρ- 
γασίαν: ἀλλὰ ρίψε το ἐπάνω σου καὶ ἔτσι νὰ ἐξέρχεσαι. Διότι τὸ νὰ περι- 
πατῇ γυμνὸς μὲ τὸ ζωστιχὸν εἴτε μὲ τὸ κολόθιον ὡς νεαρός, εἶναι αἰσχρὸν 
δι᾽ ἕνα Μοναχόν. Εἶναι, κάπου μάλιστα, γραμμένον" «θάλε τὴν ζώνην σου, 
φόρεσε τὰ ὑποδήματά σου, ἐνδύσου τὸ ἱμάτιόν σου καὶ ἀκολούϑησέ με». 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΕῚ μὴ πρότερον ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς ἐθεράπευσε πάντα τὰ 
πάθη τοῦ ἀνθρώπου, δι᾽ ὃν ἐπεδήγνησεν, οὐκ ἀνῆλθεν ἐπὶ τὸν σταυρόν πρὶν ἢ γὰρ 
ἐλθεῖν τὸν Κύριον ἐν σαρκί, ἦν ὁ ἄνθρωπος τυφλὸς καὶ ἄλαλος καὶ παραλυτικὸς 
χαὶ κωφός, λεπρὸς χαὶ χωλός, καὶ θαγατωθεὶς ἐν πάσαις ταῖς παραφύσεσιν. “Ὅτε 
δὲ ἐποίησε τὸ ἔλεος καὶ ἐπεδήμησε δι᾿ ἡμᾶς, ἤγειρε τὸν νεχρόν᾽ καὶ ἐποίησε τὸν 
χωλὸν περιπατῆσαι, καὶ τὸν τυφλὸν ἀναδλέψαι, καὶ τὸν ἄλαλον λαλῆσαι, καὶ τὸν 
χωφὸν ἀκοῦσαι, καὶ ἀνέστησε τὸν ἄνθρωπον χαινόν, πάσης ἀσθεγείὰς ἐλεύθερον" 
χαὶ τότε ἀνῆλθεν ἐπὶ τὸν Σταυρόν. Καὶ ἐχρέμασαν σὺν αὐτῷ δύο λῃστάς" καὶ ὁ μὲν 
ἐκ δεξιῶν ἐδόξαζεν αὐτὸν καὶ παρεχάλει λέγων «μνήσθητί μου, Κύριε, ἐν τῇ Βα- 
σιλείᾳ σου»" ὃ δὲ ἐξ εὐωνύμων ἐδλασφήμει αὐτόν, δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὅτι πρὶν 
ὃ νοῦς αὐτοῦ ἀνανήψῃ ἐκ τῆς ἀμελείας, μετὰ τῆς ἔχθρας ἐστίν. 

Ἐὰν δὲ ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς ἀναστήσῃ αὐτὸν ἐκ τῆς ἀμελείας 
αὐτοῦ, χαὶ δώσῃ αὐτῷ ἀναδλέψαι καὶ διακρῖναι πάντα, οὕτω δυνήσεται ἀγαδῆγαι 
ἐπὶ τὸν σταυρόν᾽ τότε ἣ ἔχθρα ὁλασφημοῦσα διαμένει ἐν ρήμασι δαρέσιν, ἐλπίζουσα 
ὅτι ὁ γοῦς χαυνωθεὶς ἀποστήσεται τοῦ χόπου καὶ ἐπιστρέφει πάλιν εἰς τὴν ἀμέ- 
λειαν᾽ τοῦτό ἐστι τὸ τῶν δύο λῃστῶν, οὃς ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Τησοῦς Χριστὸς ἐχώρισε 
τῆς πρὸς ἀλλήλους φιλίας ὧν ὃ εἷς ὠγείδιζεν αὐτόν, προσδοχῶν, ὡς εἶπον, ἴσως 
ἀποστῆσαι αὐτὸν τῆς ἐλπίδος" ὃ δὲ ἄλλος ὑπέμεινε παραχαλῶν, ἕως ἤκουσε" «σήμε- 
ρον μετ᾽ ἐμοῦ ἔσῃ ἐν τῷ Παραδείσῳ» καὶ φαγὼν ἐχ τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς. 


Ἑ ρμηνεία 


ΠΡῚΝ νὰ ϑεραπεύσῃ ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς τὰ πάϑη 
τοῦ ἀνθρώπου, διὰ τὸν ὁποῖον ἦλϑεν εἰς τὸν κόσμον, δὲν ϑὰ ἀνήρχετο 
ἐπάνω εἰς τὸν Σταυρόν. Διότι προτοῦ νὰ ἔλϑῃ ὁ Κύριος εἰς τὸν κόσμον 
ὡς ἔνσαρχος, ὁ ἄνϑρωπος ἦτο τυφλὸς καὶ ἄλαλος καὶ παράλυτος, καὶ 
κωφός, λεπρὸς καὶ χουτσὸς χαὶ ϑανατωμένος ἐξ ὁλοχλήρου ἀπὸ τὰς ἁμαρ- 
τίας. Ὅταν ὅμως μᾶς εὐσπλαγχνίσϑη καὶ ἦλϑεν εἰς τὸν κόσμον δι᾽ ἡμᾶς, 
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ἀνέστησε τὸν νεχρόν᾽ καὶ ἔχαμε τὸν χουτσὸν νὰ περιπατήσῃ. καὶ τὸν τυ- 
φλὸν νὰ ἀναδλέψῃ, καὶ τὸν ἄλαλον νὰ λαλήσῃ, καὶ τὸν κωφὸν νὰ ἀκού- 
σῃ, καὶ ἀνέστησε τὸν ἄνϑρωπον νέον, ἀπηλλαγμένον ἀπὸ κάϑε ἀσϑέ- 
νειαν᾽ καὶ τότε ἀνῆλϑεν εἰς τὸν Σταυρόν. 

Καὶ ἐκρέμασαν μαζί του δύο λῃστάς" καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἐκρεμάσϑη 
εἰς τὰ δεξιά Του, τὸν ἐδόξαζε καὶ τὸν παρεκάλει: «ἐνθυμήσου με, Κύριε. 
εἰς τὴν Βασιλείαν Σου». ἐνῷ ὁ ἐξ ἀριστερῶν τὸν ἐδλασφήμει" ὃ λόγος 
φανερώνει. ὅτι πρὶν ἀνανήψῃ ὁ νοῦς ἀπὸ τὴν ἀμέλειαν, εὑρίσκεται μὲ 
τὴν ἔχϑραν. 

Μόνον δὲ ἐὰν ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς ἀναστήσῃ τὸν νοῦν 
ἀπὸ τὴν ἀμέλειάν του. καὶ τοῦ δώσῃ τὴν δύναμιν νὰ ἀναθλέψη καὶ νὰ δια- 
χρίνῃ ὅλα, ϑὰ ἠμπορέσῃ ἔτσι νὰ ἀναδῇ ἐπάνω εἰς τὸν σταυρὸν τῆς αὐτα- 
παρνήσεως. 

Τότε ἡ ἔχϑρα. ποὺ θλασφημεῖ ὅπως ὁ ἀγνώμων λῃστής, ἐχδηλώνε- 
ται εἰς λόγους θαρεῖς. ἐλπίζουσα πὼς ὁ νοῦς ϑὰ ἀποκάμῃ ϑὰ παραιτηϑῇ 
ἀπὸ τὸν κόπον τῆς ἀσχήσεως καὶ ϑὰ ἐπιστρέψῃ πάλιν εἰς τὴν ἀμέλειαν. Αὐ- 
τὴ εἶναι ἣ συμθολικὴ σημασίο τῶν δύο λῃστῶν. τοὺς ὁποίους ὁ Κύριος 
ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς διεχώρι.““ν ἀπὸ τὴν μεταξύ των φιλίαν’ καὶ ἀπὸ 
τοὺς ὁποίους ὃ μὲν ἕνας ἐνέπαιζε τὸν ᾿Ιησοῦν, ἀναμένων, ὅπως ἀνέφερα 
προηγουμένως, μήποςς τὸν ἀπομι:“οὕνη ἀπὸ τὴν ἐλπίδα, ἐνῷ ὁ ἄλλος ὑπέ- 
μεῖνε νὰ παρακαλῇ, μέχρις ὅτου ἤκουσε" «σήμερον μαζί μου ϑὰ εἶσαι εἰς 
τὸν Παράδεισον»: ὁπόταν ἠξιώϑη νὰ δοχιμάσῃ ἀπὸ τὸ ξύλον τῆς αἰω- 
νίου ζωῆς. 


ΣΤ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕἸΠΕΙ͂Ν ὁ ᾿Αὐδᾶς Διόσκορος" ἀδελφοί, χάριτι Θεοῦ ἐλάθομεν τὸ “Αγιον σχῆ- 
μα, καὶ τοσοῦτον ἤδη χρόνον φοροῦμεν αὐτό. Σπουδάσωμεν οὖν ἵνα εὑρεθῶμεν καὶ 
ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἀνάγγης ἔχοντες τὸ ἔνδυμα τοῦ γάμου" ἐὰν γὰρ φορέσωμεν ἡμῶν 
τὸ οὐράνιον ἔνδυμα, οὐκ ἂν φανῶμιεν γυμνοί, ἐὰν δὲ (νὴ εὑρεθῶμεν φοροῦντες αὐτό, 
τί ποιήσομεν, ἀδελφοί: πάντως ἀχούσοιιεν χαὶ ἡμεῖς τὴν φωνὴν ἐχείνην τὴν λέγου- 
σαν᾽ «ἐχθάλετε τούτους εἰς τὸ σχότος τὸ ἐξώτερον᾽ ἐχεῖ ἔσται ὁ κλαυθμὸς χαὶ ὃ 
δρυγμὸς τῶν ὀδόντων». Ὦ τῆς μεταμελείας τῆς μελλούσης ἡμῖν προσγίνεσθαι! ᾧ 
τῆς αἰσχύνης, χαὶ τῆς ἀφορήτου λύπης τῆς ἐσομένης ἡμῖν, ἡνίκα ἴδωμεν τοὺς μὲν 
Πατέρας ἡμῶν εἰς τὴν τῶν οὐρανῶν Βασιλείαν ἁρπαζομένους, ἡμᾶς δὲ ἑαυτοὺς 
ὑπὸ τῶν τιμωρητιχῶν ἀγγέλων ἐχδαλλομέγους εἰς τὸ ἐξώτερον σκότος καὶ τὸ πῦρ τὸ 
αἰώνιον. 


ἙἝἭ μηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Διόσκορος εἶπεν: ἀδελφοί, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ 
ἐλάθομεν τὸ ἅγιον σχῆμα καὶ ἤδη τόσον χρόνον τὸ φοροῦμεν. ᾿Ας φρον- 
τίσωμεν λοιπὸν νὰ εὑρεϑῶμεν καὶ χατὰ τὴν ὥραν τῆς χρίσεως ἐνδεδυ- 
μένοι καὶ μὲ τὸ ἔνδυμα τοῦ γάμου- διότι ἐὰν φορέσωμεν τὸ οὐράνιον ἔν- 
δυμά μας, δὲν ϑὰ φανῶμεν γυμνοί: ἐὰν ὅμως εὑρεϑῶμεν τὴν στιγμὴν ἐ- 
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κείνην νὰ μὴ τὸ φορῶμεν, τί ϑὰ κάμωμεν, ἀδελφοί; Ὁπωσδήποτε ϑὰ ἀ- 
κούσωμεν καὶ ἡμεῖς τὴν φωνὴν ἐχείνην νὰ μᾶς λέγῃ «ὁδηγήσατε αὐτοὺς 
εἰς τὸ σχότος τὸ ἐξώτερον᾽ ἐχεῖ ϑὰ εἶναι ὁ ϑρῆνος καὶ ὁ τριγμὸς τῶν ὀδόν- 
των». 

᾿Αλλοίμονον! ἸΤόσον ϑὰ μετανοήσωμεν τότε ἀνωφελῶς διὰ τὴν 
ἀμέλειάν μας! Πόσην ἐντροπὴν καὶ ἀνυπόφορον λύπην ϑὰ αἰσϑανώμεϑα. 
ὅταν ἴδωμεν τοὺς μὲν Πατέρας μας νὰ ἁρπάζωνται εἰς τὴν οὐράνιον Βα- 
σιλείαν. τοὺς ἑαυτούς μας δὲ νὰ ὁδηγοῦνται ἀπὸ τοὺς ἀγγέλους τῆς τιμω- 
ρίας εἰς τὸ φοδερὸν σχότος καὶ τὸ αἰώνιον πῦρ. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ. δ’ 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν πιστόν, τὸν πρέποντα βίον τῷ σχήματι ἐπιδεί- 
κνυσθαι ὁ γὰρ μὴ κατὰ τὸ σχῆμα πολιτευόμενος οὐ πιστός" 


καὶ ὅτι οὐκ ἐκ τοῦ χρόνου, ἀλλ᾽ ἐκ τοῦ τρόπου τὸ κατὰ 


Θεὸν γῆρας χαρακτηρίζεται. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει ὃ πιστὸς νὰ παρουσιάζῃ τὸν τρόπον τοῦ 
βίου, ποὺ ἁρμόζει εἰς τὸ σχῆμα του διότι ἐκεῖνος, ποὺ 


ἃ 
᾿ 


δὲν ζῇ σύμφωνα μὲ τὸ σχῆμα του, δὲν εἶναι 
σιστός" ἐπίσης τὸ κατὰ Θεὸν γῆρας δὲν 
χαρακτηρίξζεται ἀπὸ τὸν χρόνον, ἀλ- 
λὰ ἀπὸ τὸν τρόπον μὲ τὸν ὅ- 
ποῖον ζῇ ὃ ἄνθρωπος 


-εὖὸ--δοῦῦ---93- 
Δ΄, Ἔν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίάς Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγχλητιχή, ὅτι δέον ἡμᾶς μὴ ἐπιπόλαιον ποιεῖσθαι 
τῆς φυχῆς τὴν θεραπείαν, ἀλλ᾽ ὅλην αὐτὴν διόλου χοσμεῖν, μάλιστα 
τοῦ θάθους μὴ ἀμελησάσας. Τὰς τρίχας τῆς κεφαλῆς περιείλομεν; συνα- 
φέλωμεν αὐταῖς χαὶ τοὺς ἐν τῇ νοητῇ χεφαλῇ σχόλοπας, ἤγουν τῇ ψυ- 
χῇ τὸ μὲν γὰρ τρίχωμα ἡμῶν ἦν ὃ κατὰ τὸν δίον κόσμος, οἷον τιμαί, 
δόξαι, χρημάτων χτήσεις, λαμπραὶ ἐσθῆτες, λουτρῶν ἀνέσεις, ὄρωμά- 
τῶν ἀπολαύσεις, καὶ αἱ λοιπαὶ φαντασίαι τοῦ κόσμου χαὶ ἡδοναί" ταῦτα 
δὲ διὰ τῆς ἀφαιρέσεως τῶν τριχῶν ἀποδάλλειν ἐδόξαμεν. 

Μηκέτι οὖν ἐξ αὐτῶν τι ἐπιδειξώμεθα, ἵνα μὴ καὶ τοῖς ὁρῶσι 


οκαγδάλου γενώμεθα αἴτιαι" ἕως μὲν γὰρ ἐν ταῖς αὐλαῖς τῶν κοσμικῶν πραγμάτων 
ἐσχέποντο τὰ θηρία, ἐδόχουν λαγθάγειν' γῦν δὲ γυμνωθέντα πᾶσιν εἰσὶν ἔκδηλα. 
Διὰ τοῦτο ἐν Παρθένῳ ἢ ἐν Μοναχῷ προφανῇ τυγχάνει χαὶ τὰ εὐτελέστατα ἅμαρ- 
τήματο" ὥς περ γὰρ ἐν χαθαρῷ οἰκήματι τὸ εἰσελθὸν θηρίον, κἂν δραχύτατόν ἐστι, 
φανερὸν πᾶσι γίνεται, οὕτω χαὶ ἐφ᾽ ἡμῶν καὶ τὸ ἐλάχιστον πταῖσμα γνώριμον πᾶσιν 
ἐστίγ᾽ ἐν δὲ τοῖς χοσμικοῖς, ὥς περ ἐν ἀκαθάρτοις σπηλαίοις, καὶ τὰ μέγιστα τῶν ἴο- 
θόλων ἐμφωλεύοντα λανθάνει ὑπὸ τῆς συνεχοῦς ὕλης χαλυπτόμενα. 

Δέον οὖν ἡμᾶς ἀεὶ καθαίρειν τὸν οἶκον ἡμῶν τῆς ψυχῆς, καὶ περιθλέπε- 
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σθαι μή τι τῶν ψυχοφθόρων ζωυφίων ἐν τοῖς νοητοῖς παρεισέλθοι ταμείοις, θυμιᾶν τε 
τὸν τόπον ἀεὶ τῷ ἁγίῳ θυμιάματι, τῇ προσευχῇ. “Ὡς γὰρ τὰ ἰοδόλα ζῷα ὑπὸ τῆς ὀσμῆς 
τῶν δριμυτέρων φαρμάκων ἐλαύνονται, οὕτω λογισμὸν ρυπαρὸν εὐχὴ μετὰ νηστείας 
ἐχδιώχειν πέφυχεν. Ἐξορίᾳ ἑαυτὰς παρεδώχαμεν, τουτέστιν ἔξω τῶν κοσμιχῶν 
ὅρων γεγόναμεν᾽ οὗ τινος οὖν ἑαυτὰς ἐξεδάλομεν, τὰ ἐκείνου μηκέτι ζητήσωμεν" 
ἐκεῖ δόξαν εἴχομεν, ὧδε ὀνειδισμόν" ἔχεῖ δαψίλειαν τροφῶν, ἐνταῦθα καὶ ἄρτου ἔν- 
δειαγ᾽ ἐν τῷ κόσμῳ οἱ πταίοντες καὶ μὴ δουλόμενοι, ἐν φυλακῇ δάλλονται" καὶ ἡμεῖς 
διὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν ἑαυτὰς φυλακίσωμεν, ἵνα τὸ ἑκούσιον τῆς γνώμης τῆς μελ- 
λούσης ἡμᾶς ἐλευθερώσῃ κολάσεως. 


ἙἝ., ρμηνεία 


Η ΜΑΚΑΡΙᾺΑ Συγκλητικὴ ἔλεγεν, ὅτι ἡμεῖς πρέπει νὰ μὴ φρον- 
τίζωμεν ἐπιπολαίως διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τιας, ἀλλὰ δι᾽ ὅλων τῶν 
πράξεών μας νὰ τὴν στολίζωμεν καί. πρὸ παντός, νὰ μὴ ἀμελῶμεν τὸ 


λιῶν μας. 

᾽Απ’ ἐδῶ λοιπὸν καὶ εἰς τὸ ἑξῆς ἂς μὴ παρουσιάζωμεν εἰς τὴν ζωήν 
μας χάτι ἀπὸ ὅλα αὐτά, διὰ νὰ μὴ σχανδαλίζωμεν καὶ αὐτοὺς ποὺ μᾶς θλέ- 
πουν. Διότι ἕως ὅτου τὰ ϑηοία αὐτὰ ἐσκεπάζοντο εἰς τὰς αὐλὰς τῶν πρα- 
γμάτων τοῦ κόσμου, ἐδημιούργουν τὴν ἐντύπωσιν ὅτι δὲν ὑπάρχουν’ τώρα 
ὅμως ποὺ ἀπεγυμνώϑησαν, εἶναι ὁλοφάνερα εἰς ὅλους. Δι’ αὐτὸν τὸν λό- 
γον ἀχριθῶς καὶ εἰς τὴν Παρϑένον ἢ τὸν Μοναχὸν φαίνονται καϑαρὰ καὶ 
τὰ πιὸ ἀσήμαντα ἁμαρτήματα ὅπως ἀκριθῶς εἰς καϑαρὰν οἰκίαν, ὅταν 
ϑὰ εἰσέλϑῃ ἕνα ζῷον, γίνεται ἀμέσως ἀντιληπτὸν εἰς ὅλους, ὅσον μιχρὸν 
χαὶ ἐὰν εἶναι, τὸ ἴδιον συμθαίνει καὶ μὲ ἡμᾶς" καὶ τὸ παραμιχρότερον 
σφάλμα γίνεται εἰς ὅλους γνωστόν. Εἰς τοὺς χοσμικοὺς ὅμως δὲν συμ- 
θαίνει τὸ ἴδιον, διότι οὗτοι ὁμοιάζουν μὲ ἀκάϑαρτα σπήλαια, ὅπου δὲν γί- 
νονται ἀντιληπτὰ καὶ τὰ μεγαλύτερα ἀπὸ τὰ δηλητηριώδη ἑρπετά, ποὺ 
φωλιάζουν ἐντὸς αὐτῶν, διότι σχεπάζονται μὲ τὴν ὕλην ποὺ συνεχῶς 
ὑπάρχει μέσα εἰς αὐτά. 

Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς πάντοτε νὰ καϑαρίζωμεν τὸν οἶκον τῆς ψυ- 
,“ἧἣς μας καὶ νὰ ἐξετάζωμεν προσεχτικὰ ὁλόγυρά μας, μήπως τρυπώσῃ 
εἰς τὰ ἄδυτα τοῦ νοός μας κανένα ψυχοφϑόρον ζωὕὔφιον καὶ νὰ ϑυμιά- 
ἴωμεν πάντοτε τὸν τόπον μὲ ἅγιον ϑυμίαμα, δηλαδὴ μὲ τὴν προσευχήν. 
Διότι ὅπως τὰ φαρμακερὰ ζῷα ἐχδιώκονται μὲ τὰ δραστικώτερα φάρμα- 
χα, ἔτσι εἶναι φυσικὸν καὶ ἣ προσευχὴ μὲ τὴν νηστείαν νὰ ἐχδιώκουν τὸν 
αἰσχρὸν λογισμόν. Αὐτοεξωρίσϑημεν, δηλαδὴ ἐθγήκαμεν ἔξω ἀπὸ τὰς 
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συνϑήκας τῆς κοσμικῆς ζωῆς: ἀπὸ ὅπου λοιπὸν ἀπεμαχρύναμεν τὸν ἑαυτόν 
μας, μὲ τὴν ϑέλησίν μας. ποτὲ πλέον νὰ μὴ ζητήσωμεν ἐκεῖνα ποὺ ἀνήχουν 
εἰς τὸν κόσμον. (᾿ Ἐκεῖ εἴχομεν δόξαν, ἐδῶ περιφρόνησιν: ἐκεῖ ἀφϑονίαν 
τροφῶν, ἐδῷ ἔλλειψιν καὶ αὐτοῦ τοῦ ἄρτου: ὅσοι διαπράττουν ἀδική- 
ματα εἰς τὸν κόσμον, ρίπτονται καὶ παρὰ τὴν ϑέλησίν τῶν εἰς τὰς φυλα- 
κάς" καὶ ἡμεῖς λοιπὸν ἂς αὐτοφυλακισϑῶμεν τώρα διὰ τὰς ἁμαρτίας μας, 
ὥστε νὰ μᾶς ἐλευϑερώσῃ ἀπὸ τὴν μέλλουσαν κόλασιν ἣ ἀπόφασις τὴν ὁ- 
ποίαν ἐλάθαμεν μὲ τὴν ἰδικήν μας προαίρεσιν. 


Β΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 

ἩΡΩΤΉΘΗ γέρων ὁποῖον δεῖ εἶναι τὸν Μογαχόν᾽ καὶ εἴπεν᾽ ἐὰν ὡς κατ᾽ 
ἐμέ, μόγος πρὸς μόνον, ἤγον πρὸς μόνον τὸν Θεὸν 
ἀποθλέπηῃ. 

2. Ὃ αὐτὸς ἐρωτηθεὶς πάλιν τὶ δεῖ τὸν Μοναχὸν ποιεῖν, ἀπεχρίθη" παντὸς 
ἀγαθοῦ ἐργασίαν, καὶ παντὸς χαχοῦ ἀποχήν. 

8. Εἶπεν ὁ αὐτός, ὅτι αἰσχύνη ἐστὶ τοῦ Μοναχοῦ, ἐὰν ἐάσας τὰ ἑαυτοῦ ξε- 
γητεύσῃ διὰ τὸν Θεόν, καὶ “μετὰ ταῦτα εἰς κόλασιν ἀπέλθῃ. 


ἙἝ ρμηνεία 


ἩΡΩΤΗΘΗ͂, κάποτε, ἕνας Γέρων’ Ὁποῖος πρέπει νὰ εἶναι ὁ Μο- 
ναχός; 

- Κατὰ τὴν γνώμην μου, ἀπήντησε ὁ Γέρων, ἂν μόνος πρὸς μό- 
νον, δηλαδὴ ἂν ἀποθλέπῃ πρὸς μόνον τὸν Θεόν. 

2. Ὅταν πάλιν ὁ ἴδιος ἠρωτήϑη τί πρέπει νὰ κάνῃ ὁ Μοναχός, 
ἀπήντησε: νὰ ἐργάζεται κάϑε ἀγαϑὸν καὶ νὰ ἀπέχῃ ἀπὸ κάϑε κακόν. 

ἐ Ο Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπεν, ὅτι εἶναι ἐντροπὴ διὰ τὸν Μοναχὸν ἐὰν 
ἐγχαταλείψῃ τὰ πάντα καὶ ξενιτευϑῇ διὰ τὸν Θεόν, καὶ ἀπέλϑη, κατόπιν 
ὅλων αὐτῶν, εἰς τὴν- κόλασιν. 

Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ. 

ΜΟΝΑΧΟΝ οὐχ ἡ κουρὰ καὶ ἡ περιδολὴ συνίστησιν, ἀλλ᾽ ὁ οὐράνιος πόθος 
χαὶ ἡ ἔνθεος πολιτεία ἐν τούτοις γὰρ ὁ Μοναχὸς γνωρίζεται" ὁμοίως δὲ καὶ κοσμι- 
χὸν ἄνδρα οὐχ ἣ κόμη καὶ ἡ ἐσθὴς δείχγυσιν, ἀλλ᾽ ὁ χακὸς τρόπος, καὶ τὸ χεχηνέναι 
πρὸς τὰς χοσμικὰς καὶ ὑλώδεις ἐπιθυμίας ἐν τούτοις γὰρ ἣ φυχὴ ἐναγὴς ἀποκχαθί- 
σταται. Ἐὰν ἀπετάξω τῷ χόσμῳ, ἐπιμελοῦ τοῦ ἔργου σου, ἵνα τοῦ ζητουμένου μαρ- 
γαρίτου ἐπιτύχῃς" τινὲς γὰρ ἀποταξάμενοι τῷ κόσμῳ, ἀνεχώρησαν" οἱ μὲν στρατείας 
καταλείψαντες" οἱ δὲ πλοῦτον διασχορπίσαγτες᾽ ἔσχατον δέ, ἰδίῳ ἀχθέντες θελή- 
ματι, κατέπεσογ᾽ οὐδὲν γὰρ χαλεπώτερον τοῦ χρατεῖσθαι τινὰ τῷ οἰχείῳ θελήματι 
χαὶ τῇ ἑαυτοῦ συνέσει στοιχεῖν. 

Οὗτοι οὖν, τῇ μιὲν αὐθεντικῇ καὶ δημοσίᾳ πύλῃ ἔδοξαν ὑποχωρῆσαι τῶν τοῦ 
δίου πραγμάτων᾽ τῇ δὲ παραθύρῳ εὕρηνται ἐνδότερον" καὶ γὰρ καὶ οἱ υἱοὶ Ἰσραήλ, 
μετὰ τὸ ἐξελθεῖν ἐχ τῆς σιδηρᾶς καμίνου, ἤτοι τῆς Αἰγύπτου καὶ διασωθῆναι διὰ τῆς 
Ἐρυθρᾶς θαλάσσης, καὶ ἀπολαῦσαι τῶν τοσούτων καὶ τηλιχούτωγ δωρεῶν τοῦ Θεοῦ, 
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θελήματι ἰδίῳ ἀχθέντες. εἰς τὴν ἤπειρον ἐναυάγησαν᾽ καὶ ἐκ τοῦ τοσούτου πλήθους τῶν 
ἠριθμημένων. ἤγουν τῶν ἑξήκοντα μυριάδων, δύο μόνοι εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας 
ἐσώθησαν, Χάλεδ καὶ Ἰησοῦς ὁ τοῦ Ναυῆ, οἱ τὸ λόγιον Κυρίου μὴ παραπιχράγαντες, 
χαὶ τὴν δουλὴν τοῦ ὑψίστου ὁσίως φυλάξαντες. “Ὡς περ οὐχ ἔστι διὰ χρημάτων γράμ- 
ματα ἢ τέχνην ὠνήσασθαι ἄνευ κόπου, οὕτως οὐκ ἔστι γεγέσθαι Μοναχὸν δίχα ἐπιμε- 
λείας καὶ ἐπιμόνου ὑπομονῆς. 

Νῆφε οὖν, ἀδελφέ, ὡς χαλὸς στρατιώτης, χαὶ μὴ ἀμέλει τοῦ δοθέντος σοι 
χαρίσματος, μή ποτε δι᾿ ἀμφότερα χολασθήσῃ, ὡς ἀνθρώπους λυπήσας, τοὺς κατὰ 
σάρχα γογεῖς, καὶ τῷ Θεῷ μὴ ἀρέσας᾽ ἀλλ᾽ ἀγωνίζου, ὅπως καὶ οἱ δρῶντες σε δοξά- 
σωσι τὸν Θεὸν ἐπὶ τῇ ἀγαθῇ σου διαγωγῇ" γέγραπται γάρ᾽ «οἱ φοδούμενοί σε ὄφον- 
ταί με καὶ εὐφρανθήσονται»" καὶ πάλιν᾽ «εἰρήνη πολλὴ τοῖς ἀγαπῶσι τὸν νόμον σου, 
χαὶ οὖκ ἔστιν αὐτοῖς σχάνδαλον». Εἰ γὰρ τὸν χόσιιον κατέλιπες, καὶ τοὺς χατὰ σάρ- 
χα γονεῖς καὶ συγγενεῖς χαὶ φίλους καὶ Πατρίδα καὶ πλοῦτον διὰ τὸν Κύριον, τί 
σοι τὸ ὄφελος ἐάν περ καὶ ὧδε ἐλθὼν τοῦ σωθῆναι τὰ ἐναντία πράττῃς; χαὶ ἁμαρτά- 
νεις μὲν ἔναντι Κυρίου, χαὶ ἀργὸν τὸ ὄνομα τοῦ Μοναχοῦ παράχεισαι᾽ παρὰ δὲ τῶν 
ἀνθρώπων μαχαρίζῃ, τῶν ποτε γνωρίμων σου, λεγόντων μακάριος ὃ δεῖνα, ὅτι ἐμί- 
σῆσε τὸν χόσμον τοῦτον καὶ τὴν δόξαν αὐτοῦ χαὶ τὴν ἀπάτην αὐτοῦ, χαὶ οὐχέτι φρον- 
τίζει γηΐνου τινός: ἀνεχώρησε γὰρ καὶ γέγονε Μοναχός" καὶ ἰδοὺ σὺ ὦ ὃ ε ἀ- 
μονάχως διάγεεις. 

Σχοπήσωμεν ποία αἰσχύνη χαταλήψεται ἡμᾶς, ἐὰν. περ οἱ μακαρίζοντες 
γῦν ἡμᾶς προάξωσιν ἡμῶν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, καὶ ἐὰν οἱ γῦν προσχυ- 
γοῦντες ἡμᾶς χαὶ λέγοντες «εὔξασθε ὑπὲρ τῶν ἁμαρτωλῶν, δοῦλοι Χριστοῦ», αὐτοὶ 
μὲν εὑρεθῶσιν ἐν ἀνέσει, ἡμεῖς δὲ ἐν στενοῖς διὰ τὰ πλημμελήματα ἡμῶν" οὐ γὰρ 
ἐπίσης ἐχείνοις χαὶ ἡμεῖς χριθησόμεθα᾽ «ᾧ γὰρ ἐνεπιστεύθη, φησί, πολύ, πολὺ χαὶ 
ἀπαιτηθήσεται᾽ χαὶ ὁ εἰδὼς τὸ θέλημα τοῦ Κυρίου αὐτοῦ, καὶ μὴ ποιήσας αὐτό, δα- 
ρήσεται πολλάς». 

Διό, ἀγαπητέ, γήφωμεν παρακαλῶ, ὡς ἔτι καιρὸν ἔχομεν" ἰδοὺ γὰρ τὸ στά- 
διον ἀνέῳχται πᾶσι, χαὶ ὁ ἀγωνοθέτης λέγει διὰ τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ «οὕτω τρέχετε 
ἵνα καταλάδητε᾽ καὶ πᾶς ὃ ἀγωνιζόμενος, πάντα ἐγχρατεύεται»" καὶ πάλιν φησίν" 
«οὐδεὶς στρατευόμενος ἐμπλέκεται ταῖς τοῦ δίου πραγματείαις, ἵνα τῷ στρατολογή- 
σαντι ἀρέσῃ ἐὰν δὲ καὶ ἀθλῇ τις, οὐ στεφανοῦται, ἐὰν μὴ νομίμως ἀθλήσῃ». ᾿Α- 
δελφέ, γίνωσχε ὅτι ὁ θέλων γενέσθαι Μοναχός, καὶ ὕδριν 
καὶ ἐξουδένωσιν καὶ ζημίαν οὐχ ὑποφέρων, οὐ 
δύγαται γενέσθαι Μοναχός. 

᾿Αγαπητὲ ἀδελφέ, ἐὰν ἀποταξάμενος τῷ δίῳ γένῃ Μοναχός, νῆφε, ὅτι πολλαὶ 
αἱ μεθοδεῖαι τοῦ ἐχθροῦ" μήποτε εὑρὼν ἐν σοὶ χώραν διὰ τῆς ἀμελείας, ὑποδάλῃ 
σοι τοιαῦτα, καὶ ἐκτρέψῃ σε τῆς εὐθείας ὁδοῦ λέγων᾽ ἰδοὺ ἀπεχώρισας σεαυτὸν τῶν 
ἀνθρώπων, καὶ ἐχάθισας ἐν χελλίῳ᾽ τί οὖν; οὐχὶ χαὶ τὰ θηρία ἡσυχάζουν εἰς τοὺς 
φωλεοὺς αὐτῶν; Σὺ οὖν ἐπιτίγνησον αὐτῷ καὶ εἰπέ" ὃ Κύριός σε, διάδολε, καταρ- 
γήσοι, ὅτι τὸν ἄνθρωπον ὃν ἐποίησε κατ᾽ εἰκόγα ἰδίαν καὶ ὁμοίωσιν, θηρίοις ἀλό- 
γοις αὐτὸς παρειχάσας, οὐ παύῃ, ἐχθρὲ τῆς ἀληθείας καὶ τοῦ γένους ἡμῶν πολέμιε, 
διαστρέφων τὰς ὀρθὰς ὁδοὺς τοῦ Κυρίου; 

ἤΑχουε οὖν, μισόκαλε, τὴν διαφορὰν τοῦ Μογαχοῦ πρὸς τὸν χοσμικόγ᾽ ὃ 
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θέλων γενέσθαι Μοναχός, πρῶτον ἀποτάσσεται τῷ κόσμῳ, εἴτα καὶ τοῖς ἰδίοις θε- 
λήμασι, χαὶ λαμδάγει τὸν σταυρὸν αὐτοῦ, καὶ ἀκολουθεῖ τῷ Σωτῆρι ἡμῶν Χριστῷ" 
οὐ φιλογιχεῖ, οὐ καταρᾶται, οὐχ ὀμνύει, οὐ δυσφημεῖ, οὐ μελετᾷ λόγους ψευδεῖς διὰ 
τῆς φλυάρου φιλοσοφίας" ἐγκρατεύεται, οὐ σπαταλᾷ᾽ φίλους ἔχει τοὺς Θεῷ δουλεύον- 
τας ὁμοίως αὐτῷ, ἐχθρὸν δὲ ἀνθρώπων μὲν οὐδένα, μόνον δὲ σὲ τὸν διάδολον. Οὐκ 
ἐχθλίδει τινάς, οὐχ ἀδικεῖ’ μᾶλλον δὲ χαὶ ἀδικούμενος, εὐχαρίστως φέρει" τῇ ἄνε- 
ξικαχίᾳ ἐμπρέπει. Οὐ μαίνεται ἐπὶ τῷ συναγάγαι πλοῦτον᾽ πῶς γὰρ ὁ σχορπίσας ὃν 
εἶχε, καὶ τὴν πτωχείαν αὐθαιρέτως ἑλόμενος, καὶ ταύτην ἔχων δόξαν χαὶ καύχημα; 
οὐ πραγματεύεται, οὐ φροντίζει οἴχου, ἢ πῶς ἀρέσῃ γυναικί" οὐ μεριμνᾷ πῶς στρα- 
τεύσει τοὺς ἑαυτοῦ υἱούς, ἢ τὴν θυγατέρα ἐκδίδωσιν ἀνδρί" οὐ δέδεται περισπασμοῖς, 
ἀλλὰ σχολάζει τῇ ἑαυτοῦ σωτηρίᾳ. 

Οὐ ζητεῖ δόξαν παρὰ ἀνθρώπων, οὔκ ἐπαίρεται, ἀλλὰ ταπεινοφρονεῖ μᾶλλον" 
καὶ χρηστὸς χαὶ ἐπιεικὴς πρὸς πάντας ἐστί" ψάλλει, καὶ οὐ μετεωρίζεται" καὶ ἀντὶ 
αὐλῶν καὶ τυμπάνων χαὶ μουσιχῶν, τῇ ψαλμῳδίᾳ καὶ τῇ προσευχῇ κέχρηται" ἀντὶ 
τοῦ γελᾶν, πενθεῖ καὶ δαχρύει ἐν τῷ ἐνδοτάτῳ ταμείῳ, χαὶ τοῦ οἴχου χαὶ τῆς ψυχῆς 
ἄφεσιν ἁμαρτιῶν αἰτούμενος. Οὐχ ὑπὲρ ἑαυτοῦ δὲ μόνον, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ ὅλου τοῦ 
χόσμου προσεύχεται. Οὐ παραδάλλει ματαίαις θεωρίαις, ἀλλὰ ἁγίοις ἀνδράσι. Τὰς 
χεῖρας οὐχ εἰς τάδλην ἐχτείνει τὴν ἐρημοῦσαν οἴχους καὶ ψυχὰς τῶν τερπομένων 
ἐν αὐτῇ, ἀλλ᾽ εἰς τὸ κατὰ Θεὸν ἔργον χαὶ ἀνάγνωσιν τῶν θείων γραφῶν. ᾿Αμεριμνεῖ 
γονέων, συγγενῶν χαὶ πάντων τῶν γηΐνων πραγμάτων" ἀεὶ ἐνθυμεῖται τὴν μέλλουσαν 
χρίσιν καὶ τὰς τοῦ Σωτῆρος ἐπαγγελίας" χαὶ τῇ μνήμῃ ταύτῃ ἀναζωπυρεῖται τὸ ἐν 
αὐτῷ, καὶ φυγαδεύει τὴν λύπην καὶ ἀχηδίαν' ἥχει σωματικὴ ἀρρωστία, καὶ χαίρει 
ὅτι ἐγγὺς ὃ στέφανος. 

᾿Ανθίσταται πάσαις ταῖς τοῦ σώματος ἡδοναῖς, ἀναλογιζόμενος τὴν πιχρίαν 
τῶν αἰωνίων χολάσεων, αἵ τοὺς ἡδυπαθεῖς περιμένουσι" λοιδορούμενος εὐλογεῖ" ὅλα- 
σφημούμεγος παραχαλεῖ" συκοφαντούμενος μαχροθυμεῖ δασανιζόμενος ὑποφέρει, ἐν- 
θυμούμενος τὰ τοῦ Σωτῆρος παθήματα. Ταῦτα καὶ πλείονα τούτων καὶ μείζονα τὰ 
ἔργα τοῦ ἀληθινοῦ Μοναχοῦ" χαὶ πῶς σύ, μισάνθρωπε χαὶ μισόχαλε, τὸν τοιοῦτον 
δίον τῷ κοσμικῷ παρειχκάζεις; ἀπόστηθι οὖν ἀπ᾽ ἐμοῦ, πονηρέ᾽ ὃ Κύριός σοι ἐπιτάσ- 
σει δι᾿ ἐμοῦ τοῦ ἁμαρτωλοῦ, καὶ ἐξερευνήσω τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ μου. Οὕτως οὖν, 
ἀγαπητέ, ἀνθίστασο τῷ τοιαῦτά σοι ὑποδάλλοντι χαὶ φεύξεται ἀπὸ σοῦ, συνεργίᾳ 
τῆς χάριτος. 


ἝἝ ρ»μηνεία 


ΤΟΝ ΜΟΝΑΧΟΝ δὲν τὸν κάνει ἣ κουρὰ καὶ τὸ ἔνδυμα, ἀλλὰ 
ὁ πόϑος τῶν οὐρανίων καὶ ἡ σύμφωνος μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ζωή: ἀπὸ 
αὐτὰ γνωρίζεται ὃ πραγματικὸς μοναχός. Κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον ὁ κο- 
σμικὸς ἄνϑρωπος δὲν γνωρίζεται ἀπὸ τὸ κτένισμα καὶ τὴν ἐνδυμασίαν, 
ἀλλὰ ἀπὸ τὸν κακὸν τρόπον ζωῆς καὶ τὴν ἀπληστίαν του διὰ τὰς κοσμικὰς 
καὶ ὑλικὰς ἀπολαύσεις" διότι αὐτὰ κάνουν ἁμαρτωλὴν τὴν ψυχήν. Ἐὰν 
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ὅμως εἰς τὸ τέλος παρεσύρϑησαν ἀπὸ τὸ ϑέλημά των, κατέπεσον᾽ διότι 
δὲν ἐν ὑπάρχε ι χειρότερον ἁμάρτημα νὰ ᾿αἰχμαλοωτίζεται. κανεὶς ἀπὸ τὸ ϑέ- 
λημά του καὶ νὰ πορεύεται μὲ ὅσα ὁ ἴδιος μόνος του χοίνει ὡς ὀρϑά. 

Αὐτοὶ λοιπὸν ἐφάνησαν ὅτι ἐγχατέλειψαν τὸν κοσμικὸν θίον ἀπὸ 
τὴν κυρίαν καὶ δημοσίαν εἴσοδον" εἰς τὴν πραγματικότητα ὅμως διὰ τοῦ 
παραϑύρου εἰσῆλϑον καὶ εὑρίσκονται πολὺ πιὸ μέσα. “Ὅπως καὶ οἱ ᾽1σ- 
ραηλῖται, ἀφοῦ ἐξῆλϑον ἀπὸ τὸ σιδερένιο καμίνι, δηλαδὴ τὴν Αἴγυπτον, 
καὶ ἀφοῦ διεσώϑησαν διὰ μέσου τῆς ᾿Ερυϑρᾶς ϑαλάσσης καὶ ἀπήλαυσαν 
τὰς τόσας πολλὰς καὶ τόσον μεγάλας δωρεὰς τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ παρε- 
σύρϑησαν ἀπὸ τὸ ϑέλημά των. ἐναυάγησαν ἐπάνω εἰς τὴν στερεὰν γῆν. 
Καὶ ἀπὸ τόσον μεγάλον πλῆϑος τῶν καταμετρηϑέντων κατὰ τὴν ἔξοδον, 
δηλαδὴ τῶν ἑξαχοσίων χιλιάδων", δύο μόνον κατώρϑωσαν νὰ φϑάσουν 
εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας, ὃ Χάλεθ δηλαδὴ καὶ ὁ ᾿Ιησοῦς τοῦ Ναυῆ, 
οἱ ὁποῖοι δὲν παρήχουσαν τοὺς λόγους τοῦ Κυρίου καὶ ἐξετέλεσαν μὲ εὐλά- 
θειαν τὸ ϑέλημα τοῦ Ὑψίστου. “Ὅπως δὲν εἶναι δυνατὸν μὲ χρήματα νὰ 
ἀγοράσῃ κανεὶς γράμματα ἢ τέχνην χωρὶς νὰ χοπιάσῃ, ἔτσι δὲν εἶναι δυ- 
νατὸν νὰ γίνῃ κανεὶς τέλειος Μοναχός, χωρὶς ἐπιμέλειαν καὶ ἐπίμονον 
Γ᾿ πνεασσα τα τεξτοροτ φστησησασασαν σα 
ὑπομονήν. 

Πρόσεχε λοιπόν, ἀδελῳέ, σὰν καλὸς στρατιώτης καὶ μὴ ἀμελῇς 
διὰ τὸ χάρισμα ποὺ σοῦ ἐδόϑη, μὴ τυχὸν κάποτε τιμωρηϑῇς χαὶ διὰ τὰ 
δύο, ἐπειδὴ δηλαδὴ ἐλύπησας ὡς ἀνϑρώπους τοὺς χατὰ σάρκα γονεῖς σου 
χαὶ ἐπειδὴ δὲν εὐηρέστησας τὸν Θεόν. ᾿Αλλὰ νὰ ἀγωνίζεσαι, ὁ ὥστε καὶ αὐὖ- 
τοὶ ποὺ σὲ θλέπουν νὰ δοξάσουν τὸν Θεόν, διὰ τὴν ἐνάρετον ζωήν σου" διό- 
τι εἶναι γραμμένον: «ὍὍσοι σὲ φοθοῦνται, ϑὰ μὲ ἴδουν καὶ ϑὰ εὐχαριστη- 
ϑοῦν» (Ψαλμ. ριη΄, 14) καὶ ἀλλοῦ, πάλιν. γράφει: «εἰς αὐτούς, ποὺ ἀ- 
γαποῦν τὸν νόμον σου ὑπάρχει εἰρήνη πολλή. καὶ δὲν εὑρίσκεται εἰς τὴν 
ζωήν των αἰτία σκανδάλου» (Δαλμ. ριη΄, 165). ᾿Εὰν δηλαδὴ ἐγκατέλει- 
ψες τὸν κόσμον. τοὺς γονεῖς σου, τοὺς συγγενεῖς σου, καὶ φίλους καὶ 
ΠΠατρίδα καὶ πλούτη χάριν τοῦ Κυρίου, ποῖον ϑὰ εἶναι τὸ κέρδος σου, 
ὅταν ἔλϑῃς ἐδῶ, εἰς τὸν Μοναχικὸν θίον, διὰ νὰ σωϑῇς, καὶ κάμνῃς τὰ 
ἀντίϑετα; Καὶ τότε ϑὰ ἁμαρτάνῃς μὲν ἀπέναντι τοῦ Κυρίου καὶ ϑὰ προσ- 
θάλλῃς τὸ ὄνομα τοῦ Μοναχοῦ. Ὡς τόσον ϑὰ μακαρίζεσαι, χωρὶς νὰ τὸ 
ἀξίζῃς, ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. ποὺ ἄλλοτε σὲ ἐγνώριζαν καὶ ποὺ ϑὰ λέ- 
γοῦν χαλότυχος ὃ τάδε, διότι ἐμίσησεν αὐτὸν τὸν κόσμον καὶ τὴν δό- 
ἕαν του καὶ τὴν ἀπάτην του καὶ δὲν φροντίζει πλέον διὰ χανὲν γήϊνον. 
ἐφ᾽ ὅσον ἔφυγε καὶ ἔγινε Μοναχός. Νά ὅμως ποὺ ἐσὺ ἐδῶ περνᾷς τὴν 
ζωήν σου ὄχι ὡς Μονοχός. ἀλλὰ τελείως διαφορετικά. 

᾿Ας σκεφϑῶμεν ποία ἐντροπὴ ϑὰ μᾶς καταλάθῃ, ἂν αὐτοὶ ποὺ τώ- 
ρα μᾶς μακαρίζουν, πορευϑοῦν πρὶν ἀπὸ ἡμᾶς εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν 
οὐρανῶν, καὶ ἐὰν αὐτοὶ τώρα ποὺ μᾶς προσκυνοῦν καὶ μᾶς λέγουν’ 


ἘΘῚ ἐχ τῆς Αἰγύπτου ἐξελθόντες Ἰσραηλῖται ὑπελογίζογτο εἰς ἑξήχοντα ιὺ- 
ριάδας ἤτοι ἑξαχοσίας χιλιάδας ἄνδρας χωρὶς τὰς γυγαῖχας καὶ τὰ παιδία. 
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«προσευχηϑῆτε δι᾽ ἡμᾶς τοὺς ἁμαρτωλούς, δοῦλοι τοῦ Χριστοῦ», εὕρε- 
ϑοῦν τότε εἰς ἄνεσιν. ἐνῷ ἡμεῖς εἰς στενοχωρίαν διὰ τὰ σφάλματα ποὺ 
διεπράξαμεν. Λιότι δὲν ϑὰ κριϑῶμεν καὶ ἡμεῖς καὶ ἐκεῖνοι μὲ τὰ ἴδια 
χριτήρια, ὅπως λέγει (καὶ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ)" «εἰς ὅποιον ἐδόϑη περισ- 
σοτέρα χάρις. ϑὰ ἀπαιτηϑοῦν καὶ περισσότεροι καρποί: καὶ ἐκεῖνος ποὺ 
γνωρίζει τὸ ϑέλημα τοῦ Κυρίου του καὶ δὲν τὸ κάνει. ϑὰ τιμωρηϑῇ πολὺ» 
(Λουκ. ιθ΄, 41). ' 

Δι᾿ αὐτό, ἀγαπητέ. ἂς προσέξωμεν, παρακαλῶ, ἐφ᾽ ὅσον ἀκόμη 
ἔχομεν καιρόν: διότι ἰδοὺ τὸ στάδιον τῶν πνευματικῶν ἀγώνων εἶναι 
ἀνοικτὸν εἰς ὅλους καὶ ὁ ἀγωνοϑέτης παραγγέλλει, διὰ τοῦ ᾿Αποστόλου" 
«ἔτσι τρέχετε, διὰ νὰ νικήσητε" καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἀγωνίζεται. ἀπὸ ὅλα ἐγ- 
χρατεύεται». Καὶ εἰς ἄλλο πάλιν μέρος λέγει: «κανεὶς στρατιώτης δὲν 
περιπλέκχεται εἰς τὰς κοσμικὰς ὑποϑέσεις. διὰ νὰ εἶναι εὐάρεστος εἰς αὐὖ- 
τὸν ποὺ τὸν ἐστρατολόγησεν: ἂν κανεὶς δὲ ἀγωνίζεται ὡς ἀϑλητής, δὲν 
στεφανώνεται. ἂν δὲν ἀϑλήσῃ νόμιμα» (Β΄ Τιμ. β΄. 56). ᾿Αδελφέ, γνώ- 
ριξε, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ϑέλει νὰ γίνῃ Μοναχὸς καὶ δὲν ὑποφέρει προσθολὴν 
χαὶ περιφρόνησιν καὶ ζημίαν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ γίνῃ Μοναχός.. 

᾿Αγαπητὲ ἀδελφέ. ἐὰν ἀρνηϑῇς τὸν κοσμικὸν θίον καὶ γίνῃς Μονα- 
χός, πρόσεχε. διότι οἱ τρόποι ποὺ χρησιμοποιεῖ ὁ ἐχϑρός, διὰ νὰ σὲ παγι- 
δεύσῃ. εἶναι πολλοί. ΤΤρόσεχε μήπως, ἀπὸ ἀμέλειάν σου. εὕρῃ εὐκαιρίαν 
εἰς σὲ καί. διὰ νὰ σὲ ἀπομαχρύνῃ ἀπὸ τὴν εὐθεῖαν ὁδόν. σοῦ ἐμπνεύσῃ 
σχέψεις ὅπως αὐταί: ἰδοὺ ἀπεμακρύνϑης ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους καὶ ἐκά- 
ϑισες μόνος σου εἰς τὸ κελλίον" καὶ λοιπὸν τί σπουδαῖον εἶναι αὐτό; μή- 
πῶς καὶ τὰ ϑηρία δὲν ἡσυχάζουν εἰς τὰς φωλεάς των; Σὺ ὅμως. ὅταν 
δεχϑῇς αὐτὴν τὴν ἐπίϑεσιν. νὰ ἐλέγξῃς μὲ αὐστηρότητα τὸν ἐχϑρὸν τῆς 
ψυχῆς μας καὶ νὰ τοῦ εἴπῃς : Εἴϑε νὰ σὲ καταργήσῃ. διάθολε, ὁ Κύριος, 
διότι τὸν ἄνϑρωπον, τὸν ὁποῖον ἔπλασεν ὁ Θεὸς κατ᾽ εἰκόνα καὶ ὁμοίω- 
σίν Του, σὺ τὸν ἐξομοιώνεις μὲ ἄγρια ϑηρία καὶ δὲν παύεις, ἐχϑρὲ τῆς 
ἀληϑείας καὶ πολέμιε τοῦ γένους μας. νὰ διαστρέφῃς τὰς ὀρϑὰς ὁδοὺς 
τοῦ Κυρίου. 

ἤλχουε λοιπόν. μισόκαλε, ποία εἶναι ἡ διαφορὰ μεταξὺ τοῦ κο- 
σμικοῦ καὶ τοῦ Μοναχοῦ: ᾿Εκεῖνος. ποὺ ϑέλει νὰ γίνῃ Μοναχός, πρῶτον 
ἀρνεῖται τὸν κόσμον. ἔπειτα τὰ ϑελήματά του, σηκώνει τὸν σταυρόν του 
χαὶ ἀχολουϑεῖ τὸν Σωτῆρα ἡμῶν Χριστόν. Δὲν φιλονικεῖ. δὲν καταρᾶ- 
ται, δὲν ὁρκίζεται, δὲν κακολογεῖ κανένα, δὲν καταγίνεται, εἰς τὴν μελέτην 
φιλοσοφικῶν φλυαριῶν' ἐγχρατεύεται. δὲν σπαταλᾷ' φίλους ἔχει αὐτούς, 
ποὺ δουλεύουν τὸν Θεόν. ὅπως αὐτός: κανένα δὲν ϑεωρεῖ ἐχϑρὸν τῶν 
ἀνϑρώπων. παρὰ μόνον σέ. τὸν διάθολον. Δὲν στενοχωρεῖ κανένα, οὔτε 
ἀδικεῖ: μᾶλλον ὅταν ἀδιχεῖται. ὑπομένει μὲ εὐχαρίστησιν: εἶναι ἀνεξί- 
(ακος. Δὲν καταλαμθάνεται ἀπὸ τὴν μανίαν τοῦ πλουτισμοῦ" διότι πῶς 
ναι δυνατὸν νὰ καταληφϑῇ ἀπὸ αὐτὴν τὴν μανίαν. αὐτὸς ποὺ ἐσκόρ- 
τσ τὰ ἰδικά του, ἐξέλεξε μὲ τὴν ϑέλησίν του τὴν πτωχείαν. καὶ αὐτήν. 
ὥώρα, ἔχει ὡς δόξαν καὶ καύχημα; Δὲν ἀσχολεῖται μὲ συναλλαγάς, δὲν 
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φροντίζει δι’ οἰκίαν, οὔτε ἐνδιαφέρεται πῶς ϑὰ ἀρέσῃ εἰς γυναῖκα’ δὲν 
μεριμνᾷ πῶς ϑὰ ταχτοποιήσῃ εἰς τὸν στρατὸν τοὺς υἱούς του, ἢ πῶς ϑὰ 
ἐξεύρῃ σύζυγον διὰ τὴν ϑυγατέρα του" δὲν δεσμεύεται ἀπὸ περισπασμούς. 
ἀλλὰ παραμένει ἐλεύϑερος. διὰ νὰ ἀσχολῆται συνεχῶς μὲ τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς του. 

ἐν ἐπιζητεῖ δόξαν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. οὔτε ὑπερηφανεύεται. 
ἀλλ᾽ ὅσον δύναται ταπεινοφρονεῖ περισσότερον’ εἶναι ὠφέλιμος καὶ 
συγχαταθατιχὸς πρὸς ὅλους: ψάλλει καὶ δὲν ἀφήνει τὴν σκέψιν του νὰ 
πλανᾶται ἀσκόπως" ἀντὶ δὲ νὰ χρησιμοποιῇ αὐλοὺς καὶ τύμπανα καὶ διά- 
φορα ἄλλα μουσικὰ ὄργανα, ἀσχολεῖται μὲ τὴν ψαλμῳδίαν καὶ τὴν προσευ- 
χήν. ᾿Αντὶ νὰ γελᾷ, πενϑεῖ χαὶ κλαίει εἰς τὸ πλέον ἀπόκρυφον σημεῖον 
καὶ τοῦ οἴκου καὶ τῆς ψυχῆς, ζητῶν ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ συγχωρήσῃ τὰς 
ἁμαρτίας του. 

Δὲν προσεύχεται δὲ μόνον διὰ τὸν ἑαυτόν του, ἀλλὰ καὶ δι᾽ ὅλον 
τὸν κόσμον. Δὲν ἀσχολεῖται μὲ ματαίας ϑεωρίας. ἀλλὰ μελετᾷ τὴν ζωὴν 
ἁγίων ἀνδρῶν. Λὲν ἁπλώνει τὰ χέρια του πρὸς χαρτοπαιξίαν, ποὺ ἐρη- 
μώνει τὰ σπίτια καὶ τὰς ψυχὰς ὅσων εὐχαριστοῦνται εἰς αὐτήν, ἀλλὰ εἰς 
τὴν χατὰ Θεὸν ἐργασίαν, καὶ τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ϑείων Γραφῶν. Δὲν 
μεριμνᾷ διὰ γονεῖς, συγγενεῖς καὶ τὰ διάφορα γήϊνα πράγματα: ἐνϑυ- 
μεῖται διαρκῶς τὴν μέλλουσαν κρίσιν καὶ τὰς ὑποσχέσεις τοῦ Σωτῆρος" 
χαὶ μὲ αὐτὰς τὰς σχέψεις ἀναϑερμαίνεται ὃ ἐσωτερικός του κόσμος. διώ- 
χνει μακράν του “τὴν λύπην, τὴν ἀποχαύνωσιν" τοῦ ἔρχεται σωματικχὴ ἀρ- 
ρώστεια καὶ χαίρεται, διότι πλησιάζει ὃ στέφανος. 

᾿Αντιστέχεται ἐναντίον ὅλων τῶν σωματικῶν ἡδονῶν. φέρων εἰς 
τὸν νοῦν του τὴν πικρίαν τῶν αἰωνίων κολάσεων. ποὺ ἀναμένουν αὐτοὺς 
ποὺ ἐπιζητοῦν τὰς ἡδονάς. Ἐὐλογεῖ ἐκείνους ποὺ τὸν ἐμπαίζουν. παρα- 
καλεῖ δι᾿ αὐτοὺς ποὺ τὸν θλασφημοῦν. μακροϑυμεῖ ἀπέναντι ἐκείνων. ποὺ 
τὸν συχοφαντοῦν' ὑποφέρει ἀγογγύστως τὰ διάφορα θάσανα. παρηγορού- 
μενος ἀπὸ τὴν ἐνθύμησιν τῶν παϑημάτων τοῦ Σωτῆρος. Αὐτὰ καὶ περισ- 
σότερα καὶ ἀπὸ αὐτὰ μεγαλύτερα εἶναι τὰ ἔργα τοῦ πραγματικοῦ Μονα- 
χοῦ. Καὶ πῶς, σὺ διάθολε. ποὺ μισεῖς τὸν ἄνϑρωπον καὶ τὸ καλόν. ἐξο- 
μοιώνεις μίαν τοιαύτην ζωὴν πρὸς τὴν κοσμικὴν ζωήν; Φύγε λοιπὸν μα- 
χρὰν ἀπὸ ἐμέ, πονηρέ᾽ ὁ Κύριος σὲ διατάσσει, δι’ ἐμοῦ τοῦ ἁμαρτωλοῦ. 
(ὥστε νὰ δυνηϑῶ) νὰ ἐξερευνήσω τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ μου. 

Ἔτσι λοιπόν, ἀγαπητέ μου, νὰ ἀντιστέχεσαι εἰς ἐκεῖνον, ποὺ σοῦ 

᾿ ἐμπνέει τοιαύτας σχέψεις, καὶ ϑὰ φύγῃ ἀπὸ χοντά σου, μὲ τὴν θοήϑειαν 
τῆς ϑείας Χάριτος. 


Δ’, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσάϊΐου 


ΟΥ̓ΔΙ ἡμῖν, ὅτι τὸ ἐν ἀκαθαρσίας μαινόμενον σῶμα ἡμῶν οἱ φιλόχριστοι 
τῶν ἀνθρώπων προσχυνοῦσι καὶ χατασπάζονται' ἡμεῖς δὲ ἐσμὲν τάφοι χεκογιαμιένοι, 
τὴν θανατηφόρον ἁμαρτίαν ἐξόζοντες" οὐαὶ ἡμῖν, ὅτι μιωροὶ ὄντες καὶ ἄφρονες, τοὺς 
ἐπαίνους τῶν ἁγίων καὶ οὐ τὰς ἐργασίας αὐτῶν ἀγαπῶμεν καὶ ἁρπάζομεγ᾽ καὶ ρυ- 
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ποῦντες ἀεὶ τὰς ψυχὰς ἡμῶν τοῖς ἀκαθάρτοις λογισμοῖς, ὑπονοίας ἔχειν ἁγίων καὶ 
ταῖς προσηγορίαις, ἐχείνων τιμᾶσθαι δουλόμεθα. 


“Ἑομηνεία 


ΑΛΛΟΙΜΟΝΟΝ ΜΑΣ, διότι τὸ σῶμα μας ποὺ μολύνεται ἀπὸ 
ἀκαϑαρσίας, προσκυνοῦν καὶ χατασπάζονται οἱ φιλόχριστοι ἄνϑρωποι- 
ἡμεῖς ὅμως εἴμεϑα τάφοι ὡραιοχτισμένοι ἐξωτερικὰ ποὺ ἀναδίδομεν τὴν 
δυσωδίαν τῆς ϑανατηφόρου ἁμαρτίας. ᾿Αλλοίμονόν μας, διότι ἐνῷ εἴ- 
μεϑα ἀνόητοι καὶ ἀπερίσκεπτοι, ἀγαπῶμεν ὄχι τὰς ἐργασίας τῶν ἁγίων, 
ἀλλὰ τοὺς ἐπαίνους, καὶ σπεύδομεν νὰ τοὺς ἁρπάξωμεν. ᾿Ενῷ δὲ ρυπαί- 
νομεν συνεχῶς τὰς ψυχάς μας μὲ λογισμοὺς ἀκαϑάρτους, ϑέλομεν νὰ 
ϑεωρούμεϑα ἅγιοι καὶ νὰ τιμώμεϑα μὲ τοὺς ἐπαινετικοὺς τίτλους ἐκείνων. 


Ἑ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΤΙΝΩΣΚΕ, ἀδελφέ, ὅτι ὃ ι"ὴ ἑαυτὸν τελείως τῷ σταυρῷ 
ἐπιδιδοὺς ἐν φρονήματι ταπεινώσεως χαὶ ἐξουδενώσεως, καὶ ρίψας ἑαυτὸν 
ὑπὸ πάντων καταπατεῖσθαι καὶ χαταφρονεῖσθαι, ἀδικεῖσθαί τε, χαταγελᾶσθαι καὶ 
χλευάζεσθαι, καὶ ταῦτα πάντα μετὰ χαρᾶς διὰ τὸν Κύριον ὑπομένων, καὶ μὴ ἐχδικῶν 
ὅλως τὰ ἀνθρώπινα, δόξαν ἢ τιμήν, ἢ ἔπαινον, ἢ ἡδογὴν ὀρώσεως, ἢ πόσεως, 
ἢ ἐνδύματο, Μοναχὸς ἀληθιγὸς γενέσθαι οὐ δύγαται. 

Τοιούτων οὖν ἡμῖν ἀγώνων καὶ ἄθλων καὶ στεφάνων προχειμέγων, μέχρι 
πότε ἡμεῖς ὑπὸ τῆς ἐσχηματισμένης εὐσεδοῦς μιορφώσεως διαχλευαζόμεθα, μετὰ 
ἐπιθέσεως τῷ Κυρίῳ δουλεύοντες, ἄλλο τοῖς ἀνθρώποις γομιζόμεγοι, χαὶ ἄλλο τῷ 
τὰ χρυπτὰ γινώσχοντι φαινόμενοι; “Αγιοι γὰρ παρὰ πολλῶν νομιζόμενοι, ἄγριοι 
τὸ ἦθος ἀχμὴν τυγχάνομεν, μόρφωσιν εὐσεδείας ἀληθοῦς ἔχοντες, τὴν δὲ δύναμιν 
αὐτῆς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ μὴ χεχτημένοι" ἐν τῇ νομιζομένῃ τοῦ ἔξωθεν ἀνθρώπου 
δικαιοσύνῃ στηριζόμγενοι, καὶ τοῖς φαινομένοις ἐπιτηδεύμασι τοῖς ἀνθρώποις ἀρέ- 
σχεῖν δουλόμεγοι, καὶ τὰς παρ᾽ αὐτῶν τιμὰς καὶ ἐπαίνους θηρώμενοι, τὴν δὲ κατὰ 
συνείδησιν πολιτείαν ὅλως ἀγνοοῦντες. ΤΠ αρθένοι καὶ ἁγνοὶ παρὰ πολλῶν γομιζό- 
μεγοι, καὶ παρὰ τῷ χατανοοῦντ! τὰ χρυπτὰ ἐν ἀχαθαρσίαις συγκαταθέσεως λογι- 
σμιῶν ποργιχῶν ἔνδοθεν μιολυνόμιενοι, καὶ ταῖς ἐνεργείαις τῶν παθῶν δορδορούμενοι" 
καὶ διὰ τὴν ἐσχηματισμένην ἡμῶν ἄσχησιν, ἔτι χαὶ τοῖς ἐπαίνοις τῶν ἀνθρώπων 
ὑπτιούμενοι καὶ τὸν νοῦν ἐχτυφλούμεγοι. 

Ἥξει πάντως ὃ τὰ κρυπτὰ τοῦ σχότους ἀποκαλύπτων, καὶ φανερῶν τὰς 
δουλὰς τῶν χαρδιῶν, ὃ ἀπαραλόγιστος δικαστής, ὃ τὸ σχῆμα τὸ ἔξωθεν περιαιρῶν; 
χαὶ τὴν ἀλήθειαν τὴν ἔνδοθεν χεχρυμιιένην φανερῶν ὃς τοὺς οὕτω χαθ᾽ ὑπόχρισιν 
πολιτευσαμένους, ἐπὶ τῆς ἄνω ᾿Εχχλησίας τῶν ἁγίων χαὶ πάσης τῆς ἐπουρανίου 
στρατιᾶς θριαμδεύσει, χαὶ δεινῶς αἰσχυνομένους εἰς τὸ ἐξώτερον παραπέμψει σχό- 
τος, κατὰ τὰς ᾿ιυρὰς ἐκείνας παρθένους, αἵτινες τὴν μὲν ἔξωθεν τοῦ σώματος παρ- 
θενίαν ἐφύλαξαν (περὶ γὰρ ταύτης οὐδὲν ἐνεκχλήθησαν, ἀλλὰ καὶ ἔλαιον μερικῶς 
ἐν τοῖς ἀγγείοις εἶχον, τουτέστιν ἀρετῶν τινων τῶν φαινομένων χαὶ κατορθωμάτων 
ἐτύγχανον μέτοχοι" διὸ καὶ αἱ λαμιπάδες αὐτῶν ἧπτον μέχρι τινός), διὰ δὲ ἀμέ- 
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λειαν καὶ ἄγνοιαν καὶ ραθυμίαν, πρόνοιαν οὐχ ἐποιήσαντο καὶ τὸν χρυπτόμεγον 
ἔσωθεν τῶν παθῶν ἐσμὸν καθάραι, ἀλλ᾽ ὑπὸ τῶν ἀντικειμένων ἐνεργειῶν ἐφθείρον- 
το αὐτῶν τὰ νοήματα, καὶ ἐν τῇ τῶν λογισμῶν συγκαταθέσει ἐχοινώνουν αὐτοῖς" 
διὸ καὶ τοιούτου τέλους ἔτυχον, νυμφίου χαρᾶς στερηθεῖσαι, καὶ γυμφῶνος ἐπουρα- 
νίου ἀποκλεισθεῖσαι. 

Ταῦτα οὖν λογιζόμενοι καὶ διακρίνοντες χαὶ δοκιμάζοντες, γνῶμεν ἐν τίσιν 
ἐσμέν, ἵνα ὡς ἔτι καιρὸν μετανοίας ἔχομεν, ἑαυτοὺς διορθωσώμεθα, ὅπως τὰ καλὰ 
ἡμῶν ἔργα καθαρῶς ἐπιτελούμενα, καὶ σαρχιχῷ φρονήματι νὴ ἐπιμιγνύμενα, τῷ 
ἐπουρανίῳ ἀρχιερεῖ Χριστῷ εὐπρόσδεχτα γένηται, καὶ μὴ ἀπόδλητα ὡς θυσία ἐπί- 
μωμος. 

ἙἝ μηνεία 


(ΤΝΩΡΙΖΕ, ἀδελφέ. ὅτι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος δὲν παραδίδει τελείως 
τὸν ἑαυτόν του ἵνα σταυρωϑῇ μὲ ταπείνωσιν καὶ περιφρόνησιν τοῦ ἑαυ- 
τοῦ του. ὃ ὁποῖος δὲν ἐξουϑενώνει τόσον πολὺ τὸν ἑαυτόν του ὥστε ἀπὸ 
ὅλους νὰ καταπατῆται καὶ νὰ περιφρονῆται καὶ νὰ ἀδικῆται καὶ νὰ περι- 
γελᾶται καὶ νὰ ἐμπαίζεται, καὶ ὅλα αὐτὰ νὰ τὰ δέχεται μὲ χαρὰν καὶ 
ὑπομονὴν διὰ τὸν Κύριον, ὁ ὁποῖος δὲν περιφρονεῖ ὅλας τὰς ἐπιϑυμίας τῶν 
ἀνϑρώπων, ἤτοι δόξαν, ἢ τιμήν. ἢ ἔπαινον, ἢ ἡδονικὰ φαγητὰ ἢ ποτὰ ἢ 
ἐνδύματα, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃ ἀληϑινὸς Μοναχός.) 

ἽὍταν λοιπὸν παρουσιάζωνται ἐνώπιόν μας τέτοιοι ἀγῶνες, καὶ 
θραθεῖα καὶ στέφανοι, μέχρι πότε ϑὰ ἐμπαιζώμεϑα ἀπὸ τὴν προσποιητὴν 
εὐσεδῆ μόρφωσιν. δουλεύοντες μὲ δόλον τὸν Κύριον, ϑεωρούμενοι ἀπὸ 
τοὺς ἀνθρώπους διαφορετιχοὶ ἀπὸ ἐκεῖνοι ποὺ εἴμεϑα πράγματι καὶ δια- 
φορετικοὶ ἐμφανιζόμενοι ἐνώπιον ᾿Εκείνου, ποὺ γνωρίζει τὰ κρυπτὰ τῶν 
ἀνϑρώπων; Διότι ἐνῷ ϑεωρούμεϑα ὡς ἅγιοι ἀπὸ τοὺς πολλούς, εἴμεϑα 
ἀχόμη κατὰ τὸ ἦϑος ἄγριοι, ἔχοντες μόρφωσιν πραγματικῆς εὐσεθείας, 
χωρὶς ὅμως νὰ ἔχωμεν ἀποχτήσει ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τὴν δύναμίν της. 

Στηριζόμεϑα εἰς τὴν ἐξωτερικὴν δικαιοσύνην τοῦ ἀνθρώπου, ϑέ- 
λοντες νὰ ἀρέσωμεν εἰς τοὺς συνανϑρώπους μας μὲ φαινομενικὰς καλω- 
σύνας, προκειμένου νὰ ἐπιδιώκωμεν τὰς τιμὰς καὶ τοὺς ἐπαίνους των, 
ἐνῷ ἀγνοοῦμεν καϑ᾽ ὁλοχληρίαν τὴν κατὰ συνείδησιν ἐσωτερικὴν ζωὴν 
τῆς ἀρετῆς. ᾿Απὸ τοὺς πολλοὺς ϑεωρούμεϑα ὡς παρϑένοι καὶ ἁγνοί: δι’ 
Ἐκεῖνον ὅμως, ποὺ γνωρίζει τὰ χρυπτά, εἴμεϑα μολυσμένοι, εἰς τὴν ψυ- 
χήν, ἀπὸ τὴν συγχατάϑεσιν εἰς τοὺς πορνικοὺς λογισμοὺς καὶ ἀπὸ τὰς 
ἐνεργείας τῶν παϑῶν. ᾿ΕΞ αἰτίας δὲ τῆς προσποιητῆς αὐτῆς ἀσκήσεως 
χαὶ ἀκόμη ἀπὸ τοὺς ἐπαίνους τῶν ἀνθρώπων, πίπτομεν κάτω καὶ τυ- 
φλώνεται ὁ νοῦς μας. 

Θὰ ἔλϑῃ ὅμως ὁπωσδήποτε ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἀποκαλύπτει τὰ κρυπτὰ 
τοῦ σχότους, καὶ φανερώνει τὰς διαϑέσεις τῶν καρδιῶν μας, ὁ ἀλάνϑα- 
στος δικαστής, ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἀφαιρεῖ τὴν ἐξωτερικὴν ἐμφάνισιν καὶ πα- 
ρουσιάζει τὴν ἐσωτερικὴν ἀλήϑειαν. Αὐτός, ὅσους ἐπολιτεύϑησαν μὲ ὑπο- 
χρισίαν, ϑὰ τοὺς ἀποκαλύψῃ ἐπάνω εἰς τὴν ἐπουράνιον ᾿Εχκλησίαν, ἐνώ- 
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πίον τῶν ἁγίων καὶ ὁλοχλήρου τῆς ἐπουρανίου στρατιᾶς. Καὶ ἐνῷ οὗτοι 
ϑὰ ἐντρέπωνται φοθερά. ϑὰ τοὺς ἐξαποστείλῃ εἰς τὸ σκότος τὸ ἐξώ- 
τερον, ὅπως χαὶ τὰς ἀπερισχέπτους ἐκείνας νέας. ποὺ ἐφύλαξαν 
μὲν τὴν ἐξωτερικὴν παρϑενίαν τοῦ σώματος (ἄλλωστε οὐδόλως 
χατηγορήϑησαν δι᾽ αὐτήν, ἀλλὰ χαὶ εἰς τὰ δοχεῖα τῶν εἶχον ὀλί- 
γον ἔλαιον, δηλαδὴ διέϑετον μερικὰς ἀρετὰς καὶ μερικὰ κατορϑώματα, 
ἀπὸ ὅσα φαίνονται εἰς τοὺς ἀνϑρώπους" δι᾿ αὐτὸ καὶ αἱ λαμπάδες τῶν 
ἤναπτον, δι᾽ ὀλίγον). πλὴν ὅμως, ἀπὸ ἀμέλειαν. ἄγνοιαν καὶ ραϑυμίαν 
δὲν ἐ ἐφρόντισαν νὰ καϑαρίσουν καὶ τὸ πλῆϑος τῶν παϑῶν, ποὺ ἐχρύπτοντο 
εἰς τὸ ἐσωτερικὸν τῆς ψυχῆς των. δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐφϑείροντο σιγὰ - σιγά, 
ἀπὸ διαθολικὰς ἐνεργείας. τὰ νοήματά των, καὶ ἐπεκοινώνουν μὲ αὐτὰς 
διὰ τῆς συγκαταϑέσεως μὲ τοὺς λογισμούς των. ᾿ΕΞ αἰτίας δὲ αὐτῆς τῆς 
πνευματικῆς ἀδρανείας ἔτυχον τοιούτου τέλους. νὰ στερηϑοῦν τὴν χαρὰν 
τοῦ Νυμφίου καὶ νὰ ἀποχλεισϑοῦν ἀπὸ τὸν ἐπουράνιον Νυμφῶνα (Ματϑ. 
κε΄, 1---:18}. 

Αὐτὰ λοιπὸν ἂς σχεπτώμεϑα, ἂς διακρίνωμεν καὶ ἂς δοκιμάζω- 
μεν, διὰ νὰ ἀντιληφϑῶμεν εἰς ποίαν κατάστασιν εὑρισκόμεϑα καὶ νὰ διοορ- 
ϑωϑῶμεν, ἐν ὅσῳ ἔχομεν καιρὸν μετανοίας, ὁπόταν τὰ καλά μας ἔργα 
πραγματοποιούμενα μετὰ ψυχικῆς καϑαρότητος, καὶ μὴ μολυνόμενα ἀπὸ 
τὸ σαρχιχὸν φρόνημα ϑὰ γίνουν εὐπρόσδεκτα ἀπὸ τὸν ἐπουράνιον ᾿Α9- 
χιερέα Χριστόν. χωρὶς νὰ ἀπορριφϑοῦν ὡς ἁμαρτωλὴ ϑυσία. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ, 
ἐκ τῆς παραινέσεως τοῦ Ὁσίου Πατρὸς Πινουφρίου, 
ἣν πρός τινα ἀποτασσόμενον πεποίηται 


ΑΔΕΛΦΕ, ἔγνως πόσον χρόνον πρὸ τῶν θυρῶν διατελέσας, σήμερον προσε- 
δέχθης; ἐπίγνωθι τοίνυν ὅτι τούτου χάριν ἀνεδαλλόμεθα τοῦ δέξασθαί σε΄ οὐχ ὅτι 
τῆς σωτηρίας σου καὶ πάντων τῶν εἰς Χριστὸν ἐπιστρεφόντων οὐχ ἐπιποθοῦμεν, ἀλλ᾽ 
ἵγα μὴ προπετῶς χαὶ ὡς ἔτυχεν ὑποδεχόμενοι, ἡμεῖς μὲν παρὰ Θεῷ χουφότητος 
χαὶ εὐχερείας δίχας ὑφέξομεν, σὲ δὲ ὑπεύθυνον δαρυτέρας τιμωρίας ποιήσωμεν, εἰ 
πρὸς τὸ παρὸν προπετῶς ὑποδεχθείς, χαὶ μὴ μαθὼν τὸ δάρος χαὶ τὴν ἀχρίδειαν 
τοῦ ἐπαγγέλματος, μετὰ ταῦτα χαῦνος χαὶ ράθυμος ἀποδειχθείης. “Ὡς περ γὰρ 
τοῖς πιστῶς δουλεύουσι τῷ δεσπότῃ δόξα χαὶ τιμὴ πρὸς τὸ μέλλον ἐπήγγελται, 
οὕτω τιμωρίοσι δαρύταται ἑτοιμάζονται τοῖς χλιαρῶς χαὶ ραθύμως προσερχομένοις 
ταύτῃ τῇ πολιτείᾳ. Βέλτιον γάρ ἐστι, κατὰ τὴν γραφήν, μὴ εὔξασθαι, ἢ εὔξασθαι 
χαὶ Ἰνὴ ἀποδοῦγαι" καὶ πάλιν εἴρηται" «ἐπικατάρατος ὃ ποιῶν τὸ ἔργον τοῦ Κυρίου 
ἀμελῶς». Διὰ τοῦτο πρὸ πάντων ὀφείλεις μαθεῖν τὴν αἰτίαν τῆς ἀποταγῆς" ξὰν γὰρ 
ταύτην χαταλάδῃς, δύνασαι γνῶναι χαὶ τί σε δεῖ ποιεῖν. 

Ἢ ἀποταγὴ οὐδὲν ἄλλο χαθέστηχεν, εἰμὴ σταυροῦ χαὶ θανάτου ἐπαγγελία᾽ 
γίνωσχε οὖν ὅτι ἀπὸ τῆς σήμερον ἡμέρας τεθνηκέναι σε χαὶ ἐσταυρῶσθαι τῷ κόσμῳ 
καὶ τὸν χόσμογν σοι, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον᾽ χαὶ χαταμάγθαγε τὶς ἢ δύναμις τῆς σταυ- 
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ρώσεως, ἐπειδὴ οὐχέτι λοιπὸν σὺ ζῇς, ἀλλ᾽ ἐκεῖνος ἐν σοὶ ζῇ ὃ ὑπὲρ σοῦ σταυρω- 
θείς. Τούτῳ τοίνυν τῷ τύπῳ χαὶ τῷ σχήματι, ὦ ὃ δεσπότης ὑπὲρ ἡμῶν ἐχρεμάσθη, 
χαὶ ἡμᾶς δμοίως ἐπάναγχές ἔστιν ἐν τῷ δίῳ τούτῳ διάγειν, χαθὼς εὔχεται ὁ μαχά- 
ριος Δαδὶδ ἐκ τοῦ φόδου τοῦ Θεοῦ παρακαλῶν καθηλωθῆναι τὰς σάρχας αὐτοῦ. 

Ὡς γὰρ ὃ τὸ σῶμα ἔχων καθηλωμένον ἐν τῷ ξύλῳ ἀκίνητός ἐστι πρὸς πᾶσαν 
ἐργασίαν, ἣν ἂν ἐθέλοι, οὕτως ὁ τῷ θείῳ φόδῳ ἔχων τὸν λογισμόν, ἀκίνητός ἐστι 
πρὸς πᾶν θέλημα σαρχιχόν᾽ καὶ ὥς περ ὁ σταυρῷ προσηλωμένος οὐχέτι τὰ παρόντα 
λογίζεται, οὔτε τοῖς ἰδίοις θελήμασι συνδιατίθεται, οὐκ ἐπιθυμίᾳ ταράσσεται, οὐ 
φροντίδι τοῦ χτᾶσθαι χατατέγινεται, οὐχ ὑπερηφανίᾳ φυσιοῦται, οὐ φιλονεικίᾳ, οὐ 
φθόνῳ ἐξάπτεται, οὐ περὶ τῶν παρουσῶν ἀτιμιῶν ἀλγεῖ, οὐ τὰς παρελθούσας ὕδρεις 
ἀναλογίζεται (μικρὸν γὰρ ὕστερον τὴν ἔχ τοῦ δίου ἔξοδον προσδέχεται διὰ τοῦ 
σταυροῦ), οὕτως ὁ ἀποταξάμενος γνησίως τῷ κόσμῳ, χαὶ τῷ θείῳ φόδῳ ὡς ἐν σταυ- 
ρῷ προσηλωμέγος, καὶ τὴν ἐχ τοῦ δίου τούτου μετάστασιν καθ᾽ ἑχάστην ἐχδεχόμεγος, 
ἀκχιγήτους χαὶ ἀνενεργήτους ἔχει πάσας τὰς ἐπιθυμίας καὶ τὰς σαρκιχὰς διαθέσεις. 

Φυλάττου τοιγαροῦν ινήποτε τούτων ἀναλαδεῖν ἐπιθυμήσῃς, ὧν ἀποτασσό- 
μενος ἀποθέδληχας χατὰ γὰρ τὴν ἀπόφασιν τοῦ δεσπότου «ὃ δαλὼν τὴν χεῖρα ἐπ᾽ 
ἄροτρον, καὶ στραφεὶς εἰς τὰ ὀπίσιυ, οὐκ εὔθετός ἔστιν ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν οὐρα- 
γῶν» χαὶ ὃ πρὸς τὰ ταπεινά τε: καὶ γήϊνα τοῦ χόσμου τούτου πράγματα ἀπὸ τῆς 
ὑψηλῆς πολιτείας καταδαίνων πάλιν, παρ᾽ ἐντολὴν τοῦ Χριστοῦ πράττει, τοῦ δώ- 
μᾶτος χαταδαίνων, καὶ ἄραί τι τῶν τοῦ οἴχου ἐπιχειρῶν. 

Φυλάττου, μήποτε τὴν ὑπερηφανίαν, ἣν νῦν ἀρχόμενος τῇ θέρμῃ τῆς τα- 
πειγώσεως κατεπάτησας, ἀνεγείρῃς αὖθις χατὰ σεαυτοῦ, ὅταν τὸ ψαλτήριον μάθῃς 
ἢ τινα τῆς γραφῆς, καὶ χατὰ τὴν τοῦ ᾿Αποστόλου φωγήν, ἃ κατέλυσάς πάλιν οἶχο- 
δομῶν, παραδάτην ἑαυτὸν ἀποδείξῃς" ἀλλὰ μᾶλλον ὡς ἐνήρξω καὶ ὡμολόγησας τὴν 
ταπείνωσιν ἐνώπιον Θεοῦ καὶ ᾿Αγγέλων, ἕως τέλους διατήρησον. 

ὋὉμοίως τὴν ὑπομονήν, ἣν ἐπεδείξω ἵνα δεχθῇς ἐν τῷ Μοναστηρίῳ, ἐπὶ πολ- 
λὰς ἡμέρας πρὸ τῶν θυρῶν διαχαρτερῶν, καὶ μετὰ δαχρύων ἱχετεύων, σπούδασον 
ἐπαυξῆσαι᾽ ἄθλιον γὰρ ὄντως ὀφείλοντά σε χαθ᾽ ἑχάστην προστιθέναι. τῇ πρώτῃ 
θέρμῃ, καὶ ἐπὶ τὸ τέλειον ἀναδαίγειν, ἀφαιρεῖν ἀπ᾽ αὐτῆς, καὶ πρὸς τὰ κάτω ἐπα- 
γαλύειν. Οὐ γὰρ ὃ ἐναρξάμενος τοῦ χαλοῦ μακάριος, ἀλλ᾽ ὅς τις ἕως τέλους ἐν τού- 
τῳ διαμεμένηχεν᾽ ὃ γὰρ ἐπὶ γῆς συρόμενος ὄφις τὴν ἡμετέραν ἀεὶ τηρεῖ πτέρναν, 
τοὐτέστι τῇ ἡμετέρᾳ ἐξόδῳ ἀεὶ ἐπιδουλεύει᾽ καὶ ἕως τέλους τῆς ζωῆς ἡμῶν ὑπο- 
σχελίζειν ἡμᾶς ἐπιχειρεῖ καὶ τούτου χάριν τὸ ἐνάρξασθαι καλῶς οὐδὲν ὠφελήσει, 
οὐδὲ ἣ ἀρχὴ τῆς ἀποταγῆς χαὶ θερμότης, εἰ μὴ χαὶ τὸ τέλος ὡσαύτως γένηται" 
χαὶ ἣ τοῦ Χριστοῦ δὲ ταπείνωσις, ἣν ἐνώπιον αὐτοῦ νῦν ἐπηγγείλῳ, οὐχ ἄλλως 
δεδαιωθήσεται, εἰ [νὴ ἕως τέλους ταύτην ἐπιδείξῃ. 

Εϊ οὖν χατὰ τὴν γραφὴν προσῆλθες δουλεύειν Θεῷ, ἑτοίμασον τὴν καρδίαν 
σου μὴ πρὸς ἀνέσεις καὶ τέρψεις, ἀλλὰ πρὸς πειρασμοὺς χαὶ θλίψεις" «διὰ πολλῶν 
γὰρ θλίψεων δεῖ ἡμᾶς εἰσελθεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν" καὶ στεγὴ καὶ τε- 
θλιμμένη ἡ ὁδὸς ἡ ἀπάγουσα εἰς τὴν ζωήν, χαὶ ὀλίγοι εἰσὶν οἱ εὑρίσχογτες αὐτήν». 
ἹΙρόσχες οὖν τοῖς ὀλίγοις χαὶ χαλοῖς, χαὶ ἐκ παραδείγματος αὐτῶν χαγόνιζε τὸν 
σεαυτοῦ θίον᾽ μνὴ πρόσχης τοῖς ραθύμοις χαὶ καταφρογηταῖς χἂν πολλοὶ ὦσι «πολλοὶ 


ΓᾺ 


γάρ, φησι, χλητοί, ὀλίγοι δὲ ἐχλεχτοί»" χαὶ μικρὸν τὸ ποίμγιογ, ὦ εὐδόκησεν ὃ 
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πατὴρ δοῦγαι τὴν Βασιλείαγ᾽ μὴ μικρὸν γὰρ νόμιζε εἶναι ἁμάρτημα, ἐπαγγέλλε- 
σθαι τελειότητα, καὶ τοῖς ἀμελεστέροις καὶ ραθύμοις ἀκολουθεῖν, 
ἙἝ ρμηνεία 

1 ΑΛΕΛΦΕ, ἔχεις ὑπ᾽ ὄψιν σου πόσον χρόνον προηγουμένως παρέ- 
μεινες ἐμπρὸς εἰς τὰς ϑύρας τοῦ Μοναστηρίου πρὶν σήμερον μόλις γίνῃς 
δεκτός; ᾿Εννόησον λοιπόν, ὅτι ἀνεθάλλομεν νὰ σὲ δεχϑῶμεν διὰ τὸν 
ἑξῆς λόγον’ ὄχι διότι δὲν ποϑοῦμεν μὲ ὅλην μας τὴν καρδίαν τὴν σωτη- 
ρίαν σου, καϑὼς καὶ ὅλων ὅσοι ἐπιστρέφουν εἰς τὸν Χριστόν, ἀλλὰ ἡμεῖς 
μὲν νὰ μὴ δώσωμεν λόγον ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ δι᾽ ἐπιπολαιότητα καὶ ἐλα- 
φρόνοιαν, ἐὰν σὲ ἐδεχώμεϑα ἀσυλλόγιστα καὶ χωρὶς δοκιμήν, σὲ δὲ νὰ κα- 
ταστήσωμεν ὑπεύϑυνον θαρυτέρας τιμωρίας, ἐὰν ἤϑελες φανῆ εἰς τὸ μέλ- 
λον ἀμελὴς καὶ ἀδιάφορος, ὅταν ϑὰ ἐγίνεσο ἀμέσως δεχτός, χωρὶς σοθαρὰν 
σχέψιν καὶ πρὶν μάϑῃς τὸ θάρος καὶ τὰς εὐϑύνας τῆς μοναχικῆς ὑποσχέ- 
σεως. ΨΥ ΌΣ 
ιότι ὅπως ἀχριθῶς ἔχουν δοϑῆ ὑποσχέσεις δόξης καὶ τιμῆς εἰς τὸ 
μέλλον δι᾽ ὅσους ὑπηρετοῦν μετὰ πίστεως τὸν Δεσπότην, τοιουτοτρόπως 
ἑτοιμάζονται χαὶ θαρύταται τιμωρίαι δι᾽ ἐκείνους, ποὺ προσέρχονται εἰς 
τὴν μοναχιχὴν αὐτὴν πολιτείαν μὲ χλιαρότητα καὶ ραϑυμίαν. Διότι εἶναι 
πολὺ προτιμότερον, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Τραφήν, νὰ μὴ τάξῃ ὁ ἄνϑρωπος 


᾿" κ ΄ ν᾿ ΄ ν ν » ΄ . , ΄ 
᾿ εἰς τὸν Θεόν, παρὰ νὰ τάξῃ καὶ νὰ μὴ ἐκπληρώσῃ τὸ τάξιμόν του (᾿Ἔκκλ. 


λε΄, 4). 

᾿Αλλοῦ πάλιν ἔχει λεχϑῆ' «ὑπὸ κατάραν ϑὰ εὑρίσκεται ἐκεῖνος. 
ποὺ ἐκτελεῖ μὲ ἀμέλειαν τὸ ἔργον τοῦ Κυρίου» (ἱἹερεμ. λα΄, 10). Δι’ 
αὐτὸ πρέπει προηγουμένως νὰ μάϑῃς τὴν αἰτίαν τῆς φυγῆς σου ἀπὸ τὴν 
χοσμικὴν ζωήν: διότι μόνον ἐὰν τὴν ἀντιληφϑῇς καλῶς, ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ 
μάϑῃς καὶ τί πρέπει νὰ κάνῃς. 

Ἢ ἄρνησις τοῦ κόσμου τίποτε ἄλλο δὲν εἶναι, παρὰ ὑπόσχεσις 
ϑυσίας, τὴν ὁποίαν συμθολίζει ὁ σταυρός, καὶ ϑανάτου: γνώριζε λοιπόν, 
ὅτι ἀπὸ τὴν σημερινὴν ἡμέραν ἔχεις ἀποϑάνει καὶ ὅτι ὁ κόσμος ἔχει σταυ- 
ρωϑῆῇ διὰ σέ, καϑὼς καὶ σὺ διὰ τὸν κόσμον, ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστο- 
λος καὶ μάϑε ἀκόμη πολὺ καλὰ ποία εἶναι ἣ δύναμις τῆς σταυρώσεως, 
ἀφοῦ πλέον δὲν ζῇς σύ, ἀλλὰ μέσα εἰς σὲ ζῇ ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐσταυρώϑη 
διὰ σέ. Μὲ αὐτὸν λοιπὸν τὸν τύπον καὶ τὸ σχῆμα, μὲ τὸ ὁποῖον ὃ Δεσπό- 
της ἐκρεμάσϑη χάριν ὅλων ἡμῶν, εἶναι ἀνάγκη καὶ ἡμεῖς, ἐντελῶς καϑ᾽ 
ὅμοιον τρόπον νὰ ζήσωμεν εἰς τὸν χόσμον αὐτόν, ὅπως εὔχεται ὁ μακά- 
ριος Δαυΐδ παραχαλῶν νὰ σταυρωϑοῦν αἱ σάρχες του ἀπὸ τὸν φόθον 
τοῦ Θεοῦ (Ψαλμ. ριη΄, 120). 

Διότι ὅπως αὐτός, ποὺ ἔχει καρφωμένον τὸ σῶμα του ἐπάνω εἰς 
τὸ ξύλον, δὲν δύναται νὰ κινηϑῇ διὰ νὰ κάμῃ ὅποιαν ἐργασίαν ϑέλει, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἔχει αἰχμαλωτισμένον τὸν λογισμόν του ἀπὸ 
τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ δὲν ἠμπορεῖ νὰ κινηϑῇ διὰ νὰ ἐχτελέσῃ τὰς διαφό- 
ρους σαρκικὰς ἐπιϑυμίας. Καὶ ὅπως ἀκριθῶς ὅποιος εἶναι προσηλωμέ- 
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νος ἐπάνω εἰς ἕνα σταυρὸν δὲν σχέπτεται πλέον τὰ παρόντα οὔτε 
παρασύρεται ἀπὸ τὰ ϑελήματά του, οὔτε ἀπὸ ἐπιϑυμίαν ταράσ- 
σεται, οὔτε θασανίζεται ἀπὸ τὴν φροντίδα νὰ ἀποκτήσῃ περιου- 
σίαν, οὔτε φουσκώνει ἀπὸ ὑπερηφάνειαν. οὔτε ἐξάπτεται ἀπὸ φῦό- 
νον καὶ φιλονεικίαν. οὔτε διὰ τὰς ἀτιμίας αὐτοῦ τοῦ χόσμου πονεῖ οὔτε 
σχέπτεται τὰς ὕδρεις καὶ τὰς προσθολὰς ποὺ ἐπέρασε (διότι περιμένει. 
μετὰ ἀπὸ ὀλίγον. νὰ φύγῃ ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτόν, μὲ τὸν σταυρικὸν ϑάνα- 
τον). ἔτσι χαὶ αὐτὸς ποὺ ἠρνήϑη πραγματικὰ τὸν κόσμον καὶ προσηλώϑη 
εἰς τὸν ϑεῖον φόθον, ὅπως ἐπάνω εἰς ἕνα σταυρόν. καὶ καϑημερινῶς ἀνα- 
μένει τὴν ἀναχώρησίν του ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμον. ἔχει ἀκινητοποιήσει καὶ 
ἀδρανήσει ὅλας του τὰς ἐπιϑυμίας καὶ σαρχικὰς διαϑέσεις. 

ΠΠρόσεξε λοιπὸν μὴ τυχὸν ἐπιϑυμήσῃς νὰ πάρῃς κάτι ἀπὸ ὅσα 
ἐπέταξες μακράν σου, ὅταν ἐγχατέλειψες τὸν κόσμον. Διότι συμφώνως 
μὲ τὴν ἀπόφασιν τοῦ Δεσπότου, ποὺ λέγει «ὅποιος θάλει τὸ χέρι του εἰς 
τὸ ἄροτρον καὶ γυρίσει πρὸς τὰ ὀπίσω. δὲν εἶναι κατάλληλος διὰ τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν» (Λουκχ. ϑ΄. 69). καὶ ἐκεῖνος ποὺ ϑὰ κατέλ- 


ϑῃ καὶ πάλιν πρὸς τὰ ταπεινὰ καὶ γήϊνα πράγματα αὐτοῦ τοῦ κόσμου. τὸ 
χάνει παρὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον ποὺ κατα- 
βαίνει ἀπὸ τὴν στέγην καὶ ἐπιχειρεῖ νὰ πάρῃ κάτι ἀπὸ τὰ πράγματα τῆς 
οἰκίας. 

Πρόσεξε μὴ τυχὸν ὀρϑώσῃς καὶ πάλιν ἐναντίον σου τὴν ὑπερηφά- 
νειαν, τὴν ὁποίαν κατεπάτησας εἰς τὴν ἀρχήν, μὲ τὴν ϑέρμην τῆς ταπεινώ- 
σεως, ἐξ αἰτίας τοῦ ψαλτηρίου ποὺ ἔμαϑες, ἢ τῶν ἐλαχίστων τῆς ᾿Α- 
γίας Γραφῆς. ὁπόταν. τότε, σύμφωνα μὲ τοὺς λόγους τοῦ ᾿Αποστόλου, 
ϑὰ ἀποδείξῃς τὸν ἑαυτόν σου παραδάτην (Ταλατ. 6΄. 18), ἐφ᾽ ὅσον ξα- 
ναχτίζῃς καὶ πάλιν ὅσα προηγουμένως ἐγχρέμισες. Εἶναι προτιμότερον 
ὅπως ἤρχισες χαὶ ὡμολόγησες τὴν ταπείνωσιν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ 
τῶν ᾿Αγγέλων. ἔτσι ἕως τὸ τέλος νὰ τὴν διατηρήσῃς. 

᾿Ἐπίσης καὶ τὴν ὑπομονήν, τὴν ὁποίαν ἐπέδειξες διὰ νὰ σὲ δεχϑοῦν 
εἰς τὸ Μοναστήριον, μὲ τὸ νὰ περιμένῃς ἐπὶ πολλὰς ἡμέρας ἔξω ἀπὸ τὴν 
ϑύραν καὶ νὰ ἱχετεύῃς μὲ δάκρυα. φρόντισε νὰ τὴν ἐπαυξήσῃς. Διότι πρά- 
γματι εἶναι ἄϑλιον, ἐνῷ ὀφείλεις νὰ προσϑέτῃς καϑημερινῶς νέον εἰς 
τὸν πρῶτον σοὺ ϑερμὸν ζῆλον καὶ νὰ προχωρῇς πρὸς τὴν τελειότητα, νὰ 
ἀφαιρῇς ἀπὸ αὐτὸν καὶ νὰ ἐπιστρέφῃς καὶ πάλιν πρὸς τὰ κάτω. Μακάριος 
δὲν εἶναι ἐχεῖνος. ποὺ ἤρχισε νὰ ἐργάζεται τὸ καλόν, ἀλλ᾽ ἐχεῖνος ποὺ 
ἔμεινε σταϑερὸς εἰς αὐτὸ μέχρι τέλους" διότι ὁ ὄφις ποὺ σύρεται ἐπάνω 
εἰς τὴν γῆν παρακολουϑεῖ πάντοτε τὴν πτέρναν μας, δηλαδὴ σκέπτεται 
πῶς νὰ μᾶς ἑτοιμάσῃ κάτι χακὸν κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ϑανάτου μας. 
χαὶ προσπαϑεῖ νὰ μᾶς χαταθάλῃ μέχρι τέλους τῆς ζωῆς μας. Δι᾿ αὐτὸ 
ἀχριθῶς δὲν ϑὰ μᾶς ὠφελήσῃ τόσον τὸ νὰ ἀρχίσωμεν χαλῶς οὔτε ἣ 


ἀρχὴ τ τῆς ἀναχωρήσεώς μας ἀπὸ τὸν κόσμον καὶ ἡ πρώτη ϑερμότης, ἂν 
καὶ τὸ τέλος δὲν εἶναι ἀνάλογον. Ὡσαύτως καὶ ἡ ταπείνωσις, τὴν ὁποίαν 
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τώρα ὑπεσχέϑης χάριν. τοῦ Χριστοῦ, δὲν ϑὰ ἀποδειχϑῇ κατ᾽ ἄλλον τρό- 
πον, παρὰ μόνον ἐφ᾽ ὅσον μέχρι τέλους ταύτην ἐπιδείξῃς. 


Μοναστήριον. διὰ, ιὰ νὰ ὑπηρετήσῃς πραγματικὰ τὸν ένα, ἑτοίμασε 


τὴν καρδίαν « σου, ὄχι δι᾽ ἀνέσεις καὶ ἀπολαύσεις, ἀλλὰ διὰ πειρασμοὺς 


καὶ θλίψεις. Διότι διὰ μέσου πολλῶν ὑλίψεων : πρέπει νὰ εἰσέλϑωμεν εἰς 
τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν’ ἣ δὲ ὁδὸς ποὺ ὁδηγεῖ εἰς τὴν ζωὴν εἶναι 
στενὴ καὶ γεμάτη ἀπὸ στενοχωρίας, καὶ ἐκεῖνοι ποὺ τὴν ἀκολουϑοῦν εἶναι 
πολὺ ὀλίγοι (Ματϑ. ζ΄, 14). 

Πρόσεχε λοιπὸν τοὺς ὀλίγους καὶ τοὺς καλοὺς καὶ φρόντιζε μὲ τὸ 
παράδειγμά των νὰ ρυϑμίζῃς τὴν ζωήν σου: μὴ προσέξῃς τοὺς ὀχνηροὺς 
χαὶ ἐκείνους ποὺ τὴν καταφρονοῦν, ὅσοι πολλοὶ καὶ ἂν εἶναι. Διότι, ὅπως 
λέγει καὶ ὁ Κύριος" «πολλοὶ ἔχουν κληϑῆ διὰ νὰ σωϑοῦν, ἀλλὰ ὀλίγοι 
εἶναι οἱ ἐκλεκτοὶ» (Ματῦ. χθ΄, 14). ᾿Ακόμη ἂς ἐνθυμούμεϑα ὅτι εἶναι 
μικρὸν τὸ ποίμνιον, εἰς τὸ ὁποῖον ὁ Κύριος συγκατετέϑη νὰ δώσῃ τὴν Βα- 
σιλείαν του (Λουκ. ιθ΄, 82). Μὴ νομίζῃς ὅτι εἶναι μικρὸν τὸ ἁμάρτημα 
νὰ ,ὑποσχεϑῇς τελειότητα καὶ νὰ ἀκολουϑῇς τὸ παράδειγμα τῶν ἀμελε- 
στέρων χαὶ τῶν ραϑύμων. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΜΟΝΆΧΟΣ ἐστιν ὁ ἔξω τοῦ κόσμου χαθήμενος καὶ 
ἀεὶ δεόμενος τοῦ Θεοῦ τυχεῖν τῶν μελλόντων ἀγαθῶν' πλοῦτος Μοναχοῦ ἐστιν ἡ 
Παράκχλησις, ἡ γενομένη ἐχ τοῦ πένθους, καὶ ἡ χαρὰ ἡ ἔκ πίστεως ἡ ἐν τῷ τα- 
μείῳ τῆς ψυχῆς λάμπουσα᾽ πενθιχός ἐστιν ὃ ἐν πείνῃ καὶ δίψῃ διάγων πάσας τὰς 
ἡμέρας τῆς ζωῆς αὐτοῦ, διὰ τὴν ἐλπίδα τῶν ἀποχειμένων ἀγαθῶν" τὸν γὰρ διὰ τὸν 
Θεὸν πεινῶντα, μεθύσχει αὐτὸν ὃ Θεὸς τῆς παραχλήσεως αὐτοῦ" χαὶ τὸν δι᾽ αὐτὸν 
γυμνητεύοντα, ἐνδύει τὴν τῆς ἀφθαρσίας χαὶ δόξης στολήν. 

Δεῖ τὸν Μοναχὸν ἐν πᾶσι τοῖς ἑαυτοῦ πράγμασι καὶ σχήμασι καὶ κινήμασι 
τύπον ὠφελείας εἶναι πᾶσι τοῖς ὁρῶσιν αὐτόν" δεῖ γὰρ αὐτὸν ἔχειν πρὸ πάντων ὕπερο- 
φίαν τῶν δρωμένων, ἀχριδῇ ἀκχτημιοσύγην, καταφρόνησιν τελείαν τῆς σαρκός, νη- 
στείαν ὑψηλὴν χαὶ ἀνένδοτον, σωφροσύνην ἄκραν, διαμονὴν ἐν τῇ ἡσυχίᾳ, εὐτα- 
ξίαν τῶν αἰσθήσεων καὶ παραφυλακήν, πάσης ἔριδος χαὶ θυμοῦ ἀλλοτρίωσιν, ἐν 
λόγοις ὀραχύτητα, μνησικακίας ἄγνοιαν, ἁπλότητα μετὰ διαχρίσεως, τῆς παρούσης 
ζωῆς περιφρόνησιν, τῆς μελλούσης ἐπιπόθησιν, τὸ φεύγειν τὸν χόσμον χαὶ τοὺς ἐν 
χόσμῳ, μᾶλλον δὲ χαὶ πάντας τοὺς ἔξω, χαὶ μὴ θέλειν γινώσκεσθαι ὑπ᾽ αὐτῶν, μηδὲ 
δεσμεύειν ἑαυτὸν ἐν φιλίᾳ χαὶ ἑταιρίᾳ τινὸς ἐκ τούτων, μηδὲ ἐρευγᾷν ἢ κχαταδέ- 
χεσθα: ὅλως ἀχούειν περὶ τῶν πραγμάτων αὐτῶν" τὸ μὴ ἀγαπᾶν τὴν τιμήν, μηδὲ 
χαίρειν ξενίοις, ἤγουν δώροις, ἀλλ᾽ ἔχειν τὸν τόπον τῆς οἰχήσεως ἥσυχον, καὶ τοῖς 
πολλοῖς ἀγνοούμενον, χαὶ ἀδιαλείπτως ἐγχαρτερεῖν ταῖς προσευχαῖς, τὸ διηνεχῶς 
φροντίζειν καὶ μελετᾶν περὶ τῆς χώρας τῆς ἀληθοῦς χαὶ μακαρίας" τὸ ἔχειν τὸ 
πρόσωπον στυγνὸν καὶ ἐρριχγωμέγον, χαὶ δαχρύειν διηνεκῶς γυχτὸς καὶ ἡμέρας. 

Αὗταί εἰσιν αἱ ἀρεταὶ τοῦ Μοναχοῦ ὡς ἐν συντόμῳ εἰπεῖν, αἱ μαρτυροῦσαι 
αὐτῷ τὴν ἀπὸ τοῦ χόσμου παντελῆ θγῆσιν, καὶ τὴν πρὸς Θεὸν ἐγγύτητα. Ὃ οὖν 
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ἐπιμελούμενος τῆς ἑαυτοῦ ζωῆς, ζητησάτω ἀχριδῶς εἰ λείπει τι αὐτῷ ἐκ τῶν ἀπη- 
ριθμημένων᾽ καὶ εἰ εὕρῃ αὐτὸν ἐνδεῆ ἑνὸς τούτων, γιγωσκέτῳ μήπω τὸ τοῦ Μοναχοῦ 
ἔγομα τελείως ἐμπρέπειν αὐτῷ. “Ὅταν δὲ πάντα τὰ εἰρημένα χτήσηται, τότε χαὶ ἢ, 
γνῶσις τῶν λοιπῶν, ὧν οὐκ ἐμνήσθην, δοθήσεται αὐτῷ καὶ ἔσται τοῖς ἄλλοις͵ ἀν- 
θρώποις αἴτιος δοξολογίας τῆς εἰς Θεόν, κἀντεῦθεν ἑτοιμάσει τῇ ψυχῇ αὐτοῦ τόπον’ 
ἀνέσεως πρὸ τοῦ ἐξελθεῖν ἐκ τοῦδε τοῦ δίου. 


Ἑομηνεία 


ΜΟΝΆΑΧΟΣ, εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ μένει μακρὰν ἀπὸ τὸν κόσμον καὶ 
παρακαλεῖ ἀδιαλείπτως τὸν Θεὸν νὰ ἀπολαύσῃ τὰ μέλλοντα ἀγαϑά. 
Πλοῦτος τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἣ παρηγορία, ἣ ὁποία προέρχεται ἀπὸ τὸ 
πένϑος χαὶ ἡ χαρά. ποὺ γεννᾶται ἀπὸ τὴν πίστιν, ἣ ὁποία λάμπει εἰς τὰ 
θάϑη τῆς ψυχῆς. Διάϑεσιν δὲ πένθους δοκιμάζει ἣ ψυχὴ ἐκείνου ποὺ 
περνᾷ ὅλας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς του μὲ πεῖναν καὶ δίψαν, χάριν τῆς 
ἐλπίδος τῶν ἀγαϑῶν ποὺ τὸν περιμένουν. Διότι αὐτὸν ποὺ πεινᾷ διὰ τὸν 
Θεόν, ὁ Θεὸς τὸν πλημμυρίζει μὲ τὴν γλυκεῖαν παρηγορίαν του" καὶ ἐκεῖ- 
νον ποὺ διέρχεται τὴν ζωήν του γυμνὸς χάριν τοῦ Θεοῦ, τὸν ἐνδύει ὁ 
Θεὸς μὲ στολὴν δόξης. ποὺ τὸν κάνει ἄφϑαρτον. 

ὋὉ Μοναχὸς πρέπει νὰ εἶναι παράδειγμα ὠφελείας δι᾽ ὅλους, ὅσοι 
θλέπουν τὸν τρόπον τῆς ζωῆς του. Πρῶτον ἐξ ὅλων τὸν Μοναχὸν πρέπει 
νὰ τὸν διαχρίνῃ ἣ περιφρόνησις πρὸς τὰ ὁρώμενα ὑλικὰ ἀγαϑὰ καὶ νὰ 
ἔχῃ πραγματικὴν ἀκτημοσύνην, νὰ καταφρόνῇ τελείως τὴν σάρκα του, 
νὰ νηστεύῃ μὲ αὐστηοότητα καὶ ἐπιμονήν, καὶ νὰ φυλάσσῃ ἀπόλυτον σω- 
φροσύνην. Νὰ ζῇ εἰς τὴν ἡσυχίαν, νὰ ἐπαγρυπνῇ ἐπὶ τῶν αἰσϑήσεων καὶ 
νὰ τὰς ἔχῃ πειϑαρχημένας: νὰ ἀποξενώνεται ἀπὸ χάϑε φιλονεικίαν καὶ 
νὰ μὴ ϑυμώνῃ, νὰ εἶναι ὀλιγόλογος,νὰ μὴ γνωρίζῃ καϑόλου τὴν μνη- 
σικακίαν, νὰ εἶναι ἁπλὸς ἀλλὰ καὶ διακριτικός, νὰ περιφρονῇ τὴν παροῦ- 
σαν ζωὴν καὶ νὰ ἐπιποϑῇ τὴν μέλλουσαν. Πρέπει νὰ ἀπομακρύνεται ἀπὸ 
τὸν κόσμον καὶ τοὺς κοσμιχούς, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ὅλους, ὅσοι εἶναι ἔξω ἀπὸ 
τὸ ἀσκητήριόν του καὶ νὰ μὴ ϑέλῃ νὰ γνωρίζεται ἀπὸ αὐτούς, οὔτε νὰ 
δεσμεύεται μαζί τους μὲ φιλίαν ἢ νὰ κάνῃ συντροφιὰν μὲ κάποιον ἀπὸ 
αὐτούς, οὔτε νὰ ἐξετάζῃ ἢ νὰ καταδέχεται νὰ ἀκούῃ διὰ τὰς ὑποϑέσεις 
των. 

Ὁ Μοναχὸς ὀφείλει νὰ μὴ ἀγαπᾷ τὰς τιμὰς τῶν ἀνθρώπων. οὔτε 
νὰ εὐχαριστῆται νὰ δέχεται δῶρα, ἀλλὰ νὰ διατηρῇ εἰς ἡσυχίαν τὸ μέ- 
ρος ὅπου κατοικεῖ καὶ νὰ μὴ τὸ γνωρίζουν οἱ πολλοί: νὰ ἐπιδίδεται δὲ εἰς 
τὰς προσευχάς, χωρὶς νὰ σταματᾷ, καὶ νὰ φροντίζῃ νὰ μελετᾷ διαρκῶς 
διὰ τὴν ἀληϑινὴν καὶ εὐτυχισμένην χώραν (δηλαδὴ τὴν Βασιλείαν τῶν 
οὐρανῶν). Τὸ πρόσωπον τοῦ Μοναχοῦ ἂς εἶναι πάντοτε αὐστηρὸν χαὶ ρυ- 
τιδωμένον καὶ δαχρυσμένον ἡμέραν καὶ νύκτα. 

Αὐταὶ εἶναι, μὲ κάϑε δυνατὴν συντομίαν, αἱ ἀρεταὶ τοῦ Μοναχοῦ, 
ποὺ ϑὰ ἀποδείξουν ὅτι ἀπέϑανε τελείως διὰ τὸν κόσμον καὶ προσήγγισε 
τὸν Θεόν. ᾿Εκεῖνος λοιπὸν ποὺ φροντίζει διὰ τὴν πνευματικήν του ζωήν, 
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ἂς ἐξετάσῃ, μετὰ προσοχῆς. μήπως τοῦ λείπει τίποτε ἀπὸ ὅσα ἀπηρίϑμη- 
σα’ καὶ ἐὰν εὕρῃ, ὅτι σὲ κάτι ὑστερεῖ, ἂς γνωρίζῃ ὅτι δὲν τοῦ ἁρμόζει τὸ 
ὄνομα τοῦ Μοναχοῦ. “Ὅταν δὲ ἀποχτήσῃ ὅλα ὅσα ἀνέφερα. τότε ϑὰ τοῦ 
ἐπιτρέψῃ ὁ Θεὸς νὰ γνωρίσῃ καὶ τὰ ὑπόλοιπα, ὅσα δὲν ἀνέφερα᾽ ὁπόταν 
ϑὰ γίνῃ αἰτία νὰ δοξολογοῦν οἱ ἄλλοι ἄνϑρωποι τὸν Θεόν, καὶ ἀπὸ τὸν 
χόσμον αὐτὸν πλέον ϑὰ ἔχῃ ἑτοιμάσει διὰ τὴν ψυχήν του τόπον ἀνέσεως. 


Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΚΟΣΜΟΝ λέγει ἡ γραφὴ τὰ ὑλικὰ πράγματα' χαὶ κοσμιχοί εἰσιν οἱ τού- 
τοις τὸν νοῦν ἐνασχολοῦντες, πρὸς οὖς καὶ λέγει ἐντρεπτικώτερον᾽ «μὴ ἀγαπᾶτε τὸν 
χόσμον᾽ ὅτι πᾶν τὸ ἐν τῷ χόσμῳ, καὶ ἢ ἐπιθυμία τῆς σαρχός, χαὶ ἢ ἀπάτη τῶν ὁ- 
φθαλμῶν, καὶ ἡ ἀλαζονεία τοῦ δίου, οὔκ ἔστιν ἐχ τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ἐχ τοῦ χόσμου 
εἰσί», καὶ τὰ ἑξῆς. 

Ὡ. Μοναχός ἔστιν ὁ τῶν ὑλικῶν πραγμάτων τὸν νοῦν ἀποχωρίσας, καὶ δι᾽ 
ἐγχρατείας χαὶ ἀγάπης καὶ ψαλμῳδίας καὶ προσευχῆς προσχαρτερῶν τῷ Θεῷ. 

8. Μηδείς σε ἀπατήσῃ, Μοναχέ, ὅτ: ἔνι σωθῆναι ἡδονῇ καὶ χενοδοξίᾳ δου- 
λεύοντα. 

4, Τὰ τῶν χοσμιχῶν χατορθώματα, πτῴματά εἰσι τῶν Μοναχῶν᾽ καὶ τὰ τῶν 
Μοναχῶν κατορθώματα πτώματά εἰσι τῶν κοσμικῶν᾽ οἷον τὰ τῶν χοσμιχῶν κατορθώ- 
ματα, πλοῦτος ἐστί, καὶ δόξα, καὶ δυναστείᾳ, καὶ τρυφή, καὶ εὐσαρχία, καὶ εὐτεχνία, 
χαὶ τὰ τούτων ἀχόλουθα᾽ εἰς ἅπερ ἐλθὼν ὁ Μοναχός, ἀπώλετο. 'Τὰ δὲ τοῦ Μονα- 
χοῦ χατορθώματα ἀκτυμιοσύνη, ἀδοξία. ἀδυναμία, ἐγχράτεια, καὶ καχοπάθεια, καὶ 
τὰ τούτοις ἀχόλουθα, εἰς ἅπερ ἐλθὼν ὃ φιλόχοσμος παρὰ πρόθεσιν, πτῶμα ἡγεῖται 
μέγα, καὶ κινδυνεύει πολλάκις χαὶ ἀγχόνη χρήσασθαι" τινὲς δὲ καὶ ἐχρήσαντο. 

ὃ. Ὃ μὲν τοῖς πράγμασιν ἀποταξάμενος, οἷον τῇ γυναικὶ χαὶ τοῖς χρήμασι 
χαὶ τοῖς ἑξῆς, τὸν ἔξω ἄνθρωπον ἐποίησε Μοναχόν, οὔπω δὲ καὶ τὸν ἔσω" ὃ δὲ τοῖς 
τούτων ἐμπαθέσι νοήμασι, τὸν ἔσω ἄνθρωπογ᾽ ὅς ἐστιν ὁ νοῦς" καὶ τὸν μὲν ἔξω ἄν- 
θρωπον, εὐχόλως τις ποιεῖ Μοναχόν, μόνον ἐὰν θελήσῃ οὐκ ὀλίγος δὲ ἀγών, τὸν 
ἔσω ἄνθρωπον ποιῆσαι Μοναχόν. 

6. Τίς ἐστιν ἄρα ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ ὁ παντάπασιν ἀπαλλαγεὶς τῶν ἐμπα- 
θῶν νοημάτων καὶ τῆς καθαρᾶς διὰ παντὸς καὶ ἀύλου καταξιωθεὶς προσευχῆς; ὅπερ 
ἔστι σημεῖον τοῦ ἔνδον Μοναχοῦ. ᾿ 

1. Πολλὰ πάθη ἐν ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν κέκρυπται" τότε δὲ ἐλέγχονται, ὅταν 
τὰ πράγματα ἀναφαίνωνται. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


Η ΓΙΑ ΓΡΑΦΗ. ὅταν λέγῃ κόσμον, ἐννοεῖ τὰ ὑλικὰ πράγματα" 
κατὰ συνέπειαν κοσμικοὶ εἶναι οἱ ἀπασχολοῦντες, τὸν νοῦν των μὲ αὐτά’ 
πρὸς αὐτοὺς λοιπὸν ἀπευϑυνομένη λέγει μὲ τρόπον αὐστηρότερον: «νὰ 
μὴ ἀγαπᾶτε τὸν κόσμον" διότι κάϑε τι τὸ κοσμικόν, καὶ ἡ σαρκικὴ ἐπιϑυ- 
μία, καὶ αἱ ἀπατηλαὶ ἐντυπώσεις τῶν ὀφθαλμῶν, καὶ ἡ ἀλαζονεία τοῦ 
θίου δὲν προέρχονται ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν κόσμον» (Α΄ ᾿Ἰωάν. 
θ΄, 18---160) καὶ ὅσα ἐν συνεχείᾳ ἀναφέρονται εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν. 
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2. Μοναχὸς εἶναι ἐχεῖνος ποὺ ἀπεμάκρυνε τὸν νοῦν του ἀπὸ τὰ ὑλι- 
χὰ πράγματα καὶ διὰ τῆς ἐγχρατείας, τῆς ἀγάπης, τῆς ψαλμῳδίας καὶ 
τῆς προσευχῆς, παραμένει σταϑερῶς πλησίον τοῦ Θεοῦ. 

8. Μοναχέ, πρόσεξε νὰ μὴ σὲ ἐξαπατήσῃ κανεὶς ὅτι εἶναι δυνατὸν 
νὰ σωϑῇς, ἐφ᾽ ὅσον εἶσαι δοῦλος τῆς ἡδονῆς καὶ τῆς κενοδοξίας. 
Τὰ χατορϑώματα τῶν κοσμικῶν γίνονται αἰτία πτώσεως διὰ 
οναχούς" καὶ τὰ κατορϑώματα τῶν Μοναχῶν ἐπιφέρουν τὴν πτῶσιν | 
τῶν κοσμικῶν. 11. χ., κοσμικὰ κατορϑώματα εἶναι ὁ πλοῦτος, ἣ δόξα,. 
ἡ ἐξουσία, ἡ ἀπόλαυσις, τὰ ὡραῖα σώματα καὶ τὰ καλὰ παιδιά, καϑὼς ἡ 
καὶ ὅλα τὰ σχετικὰ μὲ αὐτά: ὅταν ὅμως ὁ Μοναχὸς ἐπιδιώξῃ αὐτά, ἐχάϑη. Ι 
Τὰ χατορϑώματα ὅμως τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἧ ἀκτημοσύνη, ἣ ἀποφυγὴ | 
᾿ τῆς δόξης καὶ ἣ ταπείνωσις, ἀδυναμία, ἣ ἐγχράτεια, αἱ χακχοπάϑειαι 
. καὶ ὅλα τὰ σχετικὰ μὲ αὐτά. Οσάκις ὅμως αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ τὸν κόσμον 
᾿ περιέλϑῃ εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν, χωρὶς ὀεθαίως νὰ ἔχῃ πρόϑεσιν, τὸ 
ϑεωρεῖ μεγίστην πτῶσιν “καὶ πολλὰς φορὰς κινδυνεύει καὶ νὰ ἀπαγχονι- 
᾿σϑῇ; μερικοὶ δέ, πράγματι, καὶ ἐκρεμάσϑησαν. ΞΞ 
κεῖνος, ποὺ χατώρϑωσε νὰ ἀπαρνηϑῇ ὑλικὰ πράγματα, ὅπως 
γυναῖκα, χρήματα καὶ τὰ σχετικά, ἔκαμε μόνον τὸν ἐξωτερικὸν ἄνθρωπον ᾿ 
Μοναχόν, ὄχι ὅμως ἀκόμη χαὶ τὸν ἐσωτερικόν' ὅποιος ὅμως χατώρϑωσε Ι 
νὰ κατανικήσῃ καὶ τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, αὐτὸς τότε ἔχαμε Μοναχὸν καὶ { 
τὸν ἐσωτερικόν του ἄνϑρωπον, ὁ ὁποῖος εἶναι ὁ νοῦς. Καὶ τὸν μὲν ἔξω ᾿ 
ἄνϑρωπον εὐκόλως κανεὶς τὸν κάνει Μοναχόν, ἀρχεῖ νὰ ϑελήσῃ; χρεόν" 
ζεται ὅμως μεγάλος ἀγών. διὰ νὰ κάμῃ καὶ τὸν ἔσω. ἄνϑρωπον Μοναχόν, 

6. Ποῖος ἄραγε εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ κατώρϑωσεν, εἰς τὴν γενεὰν 
αὐτήν, νὰ ἀπαλλαγῇ τελείως ἀπὸ τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, καὶ νὰ καταξιω- 
ϑῇ νὰ ἀσχολῆται συνεχῶς μὲ τὴν χαϑαρὰν καὶ ἄῦλον προσευχήν; Αὐτὸ 
ἀκριθῶς εἶναι τὸ γνώρισμα τοῦ ἐσωτεριχοῦ Μοναχῦ. ὃϑ6ϑ ΄δά 

1. Μέσα εἰς τὰς ψυχάς μας εὑρίσκονται χρυμμένα πολλὰ πάϑη: 
φανερώνονται δὲ τότε μόνον, ὅταν παῤουσιασϑοῦν καὶ τὰ πράγματα, ποὺ 
τροφοδοτοῦν καὶ διεγείρουν τὰ πάϑη αὐτά. 


Η͂ 
τοὺς 


Θ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ἘΛΕΓῈΝ ὁ ᾿Αδδᾶς Ἰωάννης ὁ Κίλιξ, ὁ τῆς Ῥαϊθοῦ ἡγούμενος, τοῖς ὑπ᾽ 
αὐτὸν ἀδελφοῖς" τέκνα, ὡς ἐφύγομεν τὸν χόσμον, φύγωμεν καὶ τὰς ἐπιθυμίας τῆς 
σαρκός" ὃ γὰρ ταύτας φυγών, ἐχεῖνός ἐστι Μοναχὸς ἀληθῶς. 

᾿Απίδωμεν οὖν πρὸς τοὺς Πατέρας ἡμῶν μετὰ ποίας σχληραγωγίας καὶ 
ἡσυχίας ἐκάθισαν ὧδε, χαὶ μιμησώμεθα αὐτούς, καὶ μὴ ρυπώσωμεν τὸν τόπον 
τοῦτον, ὃν ἐχεῖνοι ἐχαθάρισαν ἀπὸ δαιμόνων καὶ ἡγίασαν. Μάθωμεν ὅτι ὁ τόπος 
οὗτος ἀσχητῶν ἐστιν, οὐ πραγιιατευτῶν, καὶ ἀξίως σπουδάσωμεν πολιτεύεσθαι. 

Καὶ τοῦτο δὲ γινώσχετε᾽ ὅτι εἰ μὲν θελήσετε ἀκολουθῆσαι τοῖς ΤΠ ατράσι, 
χαὶ φυλάξαι τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, πέμιπει τὴν χάριν αὐτοῦ, καὶ φυλάττει τὸν τό- 
πον τοῦτον᾽ εἰ δὲ οὐ φυλάξετε, οὐ γιὴ μείνητε ἐν τῷ τόπῳ τούτῳ᾽ καὶ ἡμεῖς γὰρ τὰς 
ἐνγιολὰς τοῦ Κυρίου καὶ τῶν Πατέρων τὰς παραγγελίας τηροῦντες ἑστήχαμεγ, δο- 
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χοῦγτες χαὶ μετὰ τὴν ἀποδίωσιν αὐτοὺς μεθ᾽ ἡμῶν εἶναι, καὶ πάντα κατοπτεύειν 
τὰ χαθ᾽ ἡμᾶς. Οὕτως οὖν καὶ ὑμεῖς ποιήσατε χαὶ σώζεσθε ἐκ πάντων τῶν καχῶν. 

2. Ἐλεγέ τις τῶν γερόντων Θηδαῖος, ὅτι ἐγὼ τέχνον γέγονα ἱερέως τῶν Ἔλ- 
λύήνων" παῖς οὖν ὑπάρχων, ἐν μιᾷ ὡς εἶδον τὸν πατέρα μου εἰσερχόμενον συνήθως εἰς 
τὸ εἰδωλεῖον ὥς τε θυσίαν ἐπιτελέσαι, εἰσῆλθον ὀπίσω αὐτοῦ" χαὶ εἶδον τὸν σατανᾶν 


χαθήμεγνον, καὶ πᾶσαν τὴν στρατιὰν αὐτοῦ χύκλῳ παρεστῶσαν᾽ καὶ ἰδοὺ εἷς τῶν ἀρ- 


χόντων αὐτοῦ παρελθὼν εἰς τὸ μιέσον, προσεχύγει αὐτόγ᾽ ὁ δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ πόθεν 
σὺ ἔρχῃ; καὶ ἀπεχρίθη ἐκεῖνος" εἰς τήν δε τὴν χώραν ἤμην, καὶ ἐξήγειρα πολέ- 
υους, καὶ πολλὴν ἔχχυσιν αἱμάτων ἐποίησα, χαὶ ἦλθον τοῦ ἀναγγεῖλαί σοι᾿ χαὶ εἶπεν 


ὁ διάθδολος" ἐν πόσῳ χρόνῳ τοῦτο ἐποίησας; ὃ δὲ ἔφη" ἐν τριάκοντα, ἡμέραις" καὶ 
ἀκούσας ὃ σατανᾶς, ἐκέλευσεν αὐτὸν μ"αστιχθῆναι εἰπών ἐν τοσούτῳ χρόνῳ τοῦτο 


μόνον ἐποίησας: 

Ὁμοίως καὶ ἕτερος παρελθών, εἴπεν᾽ ἐγὼ ἐν -τῇ θαλάσσῃ ἤμην καὶ ἐξήγειρα 
ἀνέμους, καὶ κατεπόντισα πλοῖα, χαὶ πολλοὺς ἀγθρώπους ἀπέκχτεινα, χαὶ ἦλθον τοῦ 
ἀγαγγεῖλαί σοι ἐπερωτήσας δὲ χαὶ αὐτὸν ἐν πόσῳ καιρῷ τοῦτο ἐποίησε χαὶ μαθὼν 
ὅτι ἐν ἡμέραις εἴκοσιν, μιαστιχθῆναι ὁμοίως τῷ πρώτῳ ἐχέλευσεν, ὅτι μηδέν ἄλλο 
ἤνυσεν ἐν τοσούτῳ χαιρῷ᾽ εἶτα καὶ ἄλλος προσῆλθεν, ὃς ἐν πόλει τινί, γάμου γινο- 
μέγου, μάχην ἀναιιεταξὺ ποιήσας, πολλὴν αἰνατοχυσίαν εἰργάσατο, καὶ αὐτὸν τὸν 
γυμφίον σὺν τῇ νύμφῃ ἀναιρεθῆναι παρασχευάσας" ἔφασχε δὲ ἐν ἡμέραις δέχα τὸ 
τοιοῦτον ἔργον ἀγύσαι᾽ χαὶ αὐτὸς δὲ αἰτιαθεὶς κατὰ τοὺς προτέρους, ὡς χρονοτρι- 
δήσας, ἐμαστίχθη. Μετὰ τούτους οὖν παρῆλθεν εἰς τὸ μέσον χαὶ ἕτερος" χαὶ ἠρώ- 
τῆσεν αὐτὸν ὃ διάδολος, πόθεν χαὶ σὺ ἔρχῃ; 

Ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἐν τῇ ἐρήμῳ ἤμην, ἰδοὺ τεσσαράκοντα ἔτη πολεμῶν πρὸς ἕγα 
Μοναχόν᾽ καὶ τῇ νυχτὶ ταύτῃ κατέραλον αὐτὸν εἰς ποργείαγ᾽ ἐχεῖγος δὲ ὡς ἤχουσε 
τοῦτο, ἀναστὰς εὐθὺς κατεφίλησεν αὐτόν, καὶ ἄρας ὃν ἐφόρει στέφανον, ἐπέθηκε τῇ χε- 
φαλῇ αὐτοῦ" χαὶ ἐνεχθέντος θρόνου, χαὶ τεθέντος πλησίον αὐτοῦ, καθεσθῆναι αὐτὸν 
ἐποίησεν, εὐχαριστῶν αὐτῷ καὶ λέγων, ὅτι τὸ μέγα τοῦτο πρᾶγμα ἡἠδυνήθης ποιῆ- 
σαι. ᾿Ιδὼν οὖν ἐγώ, φησὶν ὁ γέρων, τὸ γεγονὸς καὶ χαταγοήσας οἷον μέγα ἐστὶ τὸ 
τάγμα τῶν Μογαχῶν χαὶ τοῖς δαίμοσι φοδερόν, ἐξῆλθον εὐδοκίᾳ. Θεοῦ χαὶ γέγονα 
Μοναχός. 


ἝἙρμηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Ἰωάννης ὁ Κίλιξ, ὁ ἡγούμενος τῆς Μονῆς εἰς τὴν 
Ῥαϊϑών, ἔλεγεν εἰς τοὺς ἀδελφοὺς τῆς Μονῆς τὰ ἑξῆς: 


ἘΞ ῬΡαϊθὼ χεῖται εἰς τὸν τόπον ἐκεῖνον εἰς τὸν ὁποῖον, ὡς ἀναφέρει ἢ θεία 
Γραφὴ εἰς τὸ διδλίον τῆς Ἐξόδου, ἦσαν αἱ δώδεκα πηγαὶ τῶν ὑδάτων καὶ τὰ ἑἐδδο- 
Ινήκοντα δένδρα τῶν φοινίχων. Κατὰ τὴν Βυζαντινὴν ἐποχὴν ὃ τόπος οὗτος ἐκαλεῖτο 
Ἔλάνα, σήμερον δὲ ὑπὸ μὲν τῶν Τούρχων χαλεῖται Ῥαϊθοὺ ὑπὸ δὲ τῶν ᾿Αράδων 
Ἔλ Τώρ' εὑρίσκεται δὲ ἐν τῇ Πετραίᾳ ᾿Αραδίᾳ χαὶ παρὰ τὰ σύνορα αὐτῆς μὲ τὴν 
Εὐδαίμονα ᾿Αραδίαν ἀπέχει δὲ τοῦ "Ὅρους Σινᾶ περὶ τὰ 60 μίλλια. Ἔν τῇ Ῥαϊθὼ 
ἡσύχαζε πληθὺς Οσίων πατέρων ἀναιρεθέντων ὑπὸ τῶν Βλεμύων (δλέπε ἐν τῷ ἧμε- 
τέρῳ «Μεγάλῳ Συγαξαριστῇ τῆς ᾿Ορθοδόξου Ἔχχλησίας» Τόμος Ἀ’ σελ. 281). 
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- Τέκνα, ὅπως ἐφύγαμεν ἀπὸ τὸν κόσμον, ἔτσι ἂς φύγῃ ὁ νοῦς μας 
καὶ ἀπὸ τὰς ἐπιϑυμίας τῆς σαρκός" διότι πραγματικὸς Μοναχὸς εἶναι 
ἐχεῖνος, ποὺ ἀπηλλάγη ἀπὸ αὐτὰς τὰς ἐπιϑυμίας. 

᾿Ἂς ἀναλογισϑῶμεν λοιπὸν τοὺς Πατέρας μας, μὲ πόσην σχλη- 
ραγωγίαν καὶ ἡσυχίαν παρέμεναν ἐδῶ καὶ ἂς τοὺς μιμηϑῶμεν: ἂς μὴ 
ρυπαίνωμεν αὐτὸν τὸν τόπον, ποὺ ἐκεῖνοι ἐκαϑάρισαν ἀπὸ τοὺς δαίμο- 
νας καὶ τὸν ἡγίασαν. ᾿Ας ἐννοήσωμεν καλῶς, ὅτι αὐτὸς ὁ τόπος εἶναι 
τόπος ἀσκητῶν καὶ ὄχι πραγματευτῶν, χαὶ ἂς φροντίσωμεν νὰ πολι- 
τευϑῶμεν ἀξίως. 

᾿Ακόμη καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζετε: ὅτι ἐὰν ϑελήσετε νὰ ἀχολουϑή- 
σετε τοὺς Πατέρας καὶ νὰ φυλάξετε τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁ Θεὸς 
ϑὰ στέλλῃ τὴν Χάριν του καὶ ϑὰ φυλάσσῃ τὸν τόπον αὐτόν' ἐὰν ὅμως 
δὲν τὰ τηρήσετε, τότε οὔτε καὶ εἰς τὸν τόπον αὐτὸν ϑὰ μείνετε. Καὶ ἡμεῖς 
παρεμείναμεν ἐδῶ φυλάσσοντες τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ χαὶ τηροῦντες τὰς 
παραγγελίας τῶν ἸΤατέρων, πιστεύοντες, ὅτι καὶ μετὰ τὴν εἰς Κύριον ἐχ- 
δημίαν τῶν παρέμεναν μαζί μας καὶ παρηχολούϑουν ὅλα τὰ ζητήματά μας. 
Ἔτσι λοιπὸν καὶ σεῖς νὰ κάνετε καὶ ϑὰ ἀπαλλαγῆτε ἀπὸ ὅλα τὰ κακά. 

9, Ἕνας Γέρων ἀπὸ τὴν Θηδαΐδα διηγεῖτο τὰ ἑξῆς" ἐγὼ ἤμουν 
παιδὶ ἑνὸς ἱερέως τῶν εἰδώλων. Ὅταν λοιπὸν ἀκόμη ἤμουν μιχρός, καϑὼς 
εἶδον μίαν ἡμέραν τὸν πατέρα μου νὰ εἰσέρχεται εἰς τὸν εἰδωλολατρικὸν 
ναόν, διὰ νὰ τελέσῃ ϑυσίαν, εἰσῆλϑον καὶ ἐγὼ μετὰ ἀπὸ αὐτόν. Καὶ εἶδον 
νὰ κάϑεται ὁ Σατανᾶς καὶ ὁλόγυρά του νὰ στέκεται ὁλόχληρη ἣ στρατιά 
του; Εἷς μίαν στιγμὴν προχωρεῖ κοντά του ἕνας ἀπὸ τοὺς ἄρχοντάς του 
καὶ τὸν προσκυνοῦσε. Ὃ Σατανᾶς τοῦ λέγει: 
᾿ -᾿Απὸ ποῦ ἔρχεσαι σύ; 

- Ἤμουν εἰς αὐτὴν τὴν χώραν --- ἀπήντησε --- καὶ ἐξήγειρα με- 
ταξὺ τῶν κατοίκων πολέμους καὶ προεχάλεσα πολλὴν αἱματοχυσίαν: καὶ 
τώρα ἦλϑα νὰ σοῦ τὸ ἀναφέρω. 

- Εἰς πόσον χρόνον τὸ ἐπέτυχες αὐτό; ἐρωτᾷ πάλιν ὁ Σατανᾶς. 

-- - Εἰς διάστημα τριάκοντα ἡμερῶν. 

Μόλις ἤκουσε τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὃ Σατανᾶς διέταξε νὰ μαστι- 
γωϑῇ λέγων συγχρόνως: 

-- Ἐἰΐς τόσον χρόνον αὐτὸ μόνον “χατώρϑωσες; 

Μετὰ ἀπὸ αὐτὸν ἐπλησίασε μὲ τὸν ἴδιον τρόπον τὸν Σατανᾶν καὶ 
ἄλλος καὶ τοῦ εἶπεν: . 

- Ἐγὼ εὑρισχόμουν εἰς τὴν ϑάλασσαν καὶ ἐσήκωσα ἀνέμους, κατε- 
πόντισα πλοῖα καὶ ἐϑανάτωσα πολλοὺς ἀνθοώπους: ἦλϑα λοιπὸν νὰ σοῦ 
τὸ ἀναφέρω. 

Ὅταν τὸν ἠρώτησεν εἰς πόσον χρόνον ἐπέτυχεν αὐτὸ καὶ ἔμαϑεν 
ὅτι τὸ ἐπέτυχεν εἰς εἴχοσιν ἡμέρας. διέταξε νὰ μαστιγωϑῇ καὶ αὐτός, 
ὅπως καὶ ὁ πρῶτος, διότι τίποτε ἄλλο δὲν κατώρϑωσεν εἰς τόσον διά- 
στημα. 
Ἔν συνεχείᾳ προσῆλϑε καὶ ἄλλος, ὅστις ἀνέφερεν, ὅτι εἰς μίαν 
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πόλιν, ἐνῷ ἐγίνετο γάμος, ποοεκάλεσε μάχην μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων. μὲ 
πολλὴν αἱματοχυσίαν. ἐπιτυχὼν μάλιστα νὰ φονευϑοῦν καὶ ὁ γαμόρὸς 
μὲ τὴν νύμφην. Ἔλεγε δὲ ὅτι αὐτὸ τὸ κατώρϑωσεν εἰς δέκα ἡμέρας. Καὶ 
αὐτὸς ὅμως, ὅπως καὶ οἱ προηγούμενοι, εὑρέϑη ἔνοχος διὰ χρονοτριδὴν 
χαὶ ἐμαστιγώϑη. 

Ἔπειτα ἀπὸ αὐτούς. ποὺ ἐμαστιγώϑησαν, προσῆλϑεν εἰς τὸ μέσον 
καὶ ἕνας ἄλλος διάθολος. Τὸν ἐρωτᾷ τότε ὁ Σατανᾶς" 

--- Καὶ σὺ ἀπὸ ποῦ μᾶς ἔρχεσαι; 

-- Ἐγὼ εὑρισκόμουν εἰς τὴν ἔρημον --- ἀπήντησεν ἐκεῖνος ---- καὶ 
σαράντα ὁλόχληρα χρόνια ἐπολέμουν ἕνα Μοναχόν: μόλις δὲ αὐτὴν τὴν 
νύκτα τὸν ἐνίκησα καὶ ἔπεσεν εἰς τὴν ἁμαρτίαν τῆς πορνείας. 

Μόλις ὁ Σατανᾶς ἤκουσεν αὐτὸ τὸ κατόρϑωμα, ἐσηκώϑη, τὸν κατε- 
φίλησεν, ἀφήρεσε τὸ στεφάνι ἀπὸ τὸ χεφάλι του χαὶ τὸ ἐφόρεσεν εἰς 
τὸν νικητὴν τοῦ Μοναχοῦ: ἀφοῦ δὲ ἔφεραν ἕνα ϑρόνον καὶ τὸν ἐτοποϑέ- 
τησαν πλησίον του, τὸν ἔδαλε νὰ καϑήσῃ δίπλα του καὶ τοῦ ἔλεγεν εὐχα- 
ριστημένος : ' 

-- Μπράθο! πῶς τόσον μεγάλο ἔργον ἠμπόρεσες νὰ χάμῃς; 

Ὅταν ἐγὼ εἶδον ὅλα αὐτὰ --- εἶπεν ὃ Γέρων ἀπὸ τὴν Θηθαΐδα --- 
ἀντελήφϑην πόσον μεγάλο εἶναι. εἰς ἀξίαν, τὸ τάγμα τῶν Μοναχῶν καὶ 
πόσον φοθίζει τοὺς δαίμονας. Χωρὶς ἀναδολήν, κατόπιν αὐτῶν, ἐθγῆκα 
ἀπὸ τὸν εἰδωλολατρικὸν ναὸν χαὶ μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ ἔγινα Μο- 
ναχός. 

Ι΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ, 


ΑΔΕΛΦΟΙ, τὸν χρόνον ὃν διήξαμεν τῷ μονήρει δίῳ ἀριθμοῦμεν, τὴν δὲ ἀμέ- 
λειαν, ἣν κατειργασάμεθα ἐν αὐτῷ, ἀγνοοῦντες ἐπαιρόμεθα᾽ ἔπαινος ἀνδρὶ οὐχ ὃ 
χρόνος μόνον, ἀλλ᾽ ἢ κατὰ Θεὸν προχοπή προκοπὴ δὲ οὐ πολιαί, ἀλλὰ τὸν ἐνά- 
ρετον θίον χεχτῆσθαι. . 

Ἐπιλαδοῦ, Μοναχέ, τῆς αἰωνίου ζωῆς, εἰς ἣν καὶ ἐκλήθης, χαὶ ὡμολόγη- 
σας τὴν καλὴν διιολογίαν ἐνώπιον πολλῶν μαρτύρων, ἤγουν ἐπὶ πάσης τῆς ἄνω 
χαὶ χάτω χτίσεως᾽ «ἔτι γὰρ μικρὸν ὅσον ὅσον, ὃ ἐρχόμενος ἥξει καὶ οὐ χρονιεῖ». 
Τί δέ ἐστιν ὃ Μοναχός, ἢ τίνι ὡμοίωται; Ὃ Μογαχὸς ἔοιχεν ἀνδρὶ χαταφερομένῳ 
ἐξ ὕψους, ὃς εὑρὼν σχοινίον χρειιάμεγον ἐν ὑψηλῷ διαθέματι, δραξάμενος ἀπεχρέ- 
μᾶσεν ἑαυτόν, καὶ δοᾷ ἀδιαλείπτως πρὸς Κύριον τοῦ δοηθηθῆναι, εἰδὼς ὅτι, ἐὰν ἐξα- 
τογήσας ἀπολύσῃ τὰς ἀμφοτέρας. χεῖρας, πεσεῖται καὶ θανατωθήσεται. 

᾿Αγαπητοὶ ἀδελφοί, ᾿Αγγέλων σχῆμα φοροῦντες μὴ τῷ διαδόλῳ συναμιλ- 
λώμεθα, ἀλλὰ τὸν ᾿Αγγελιχὸν δίον ζηλῶμεν ὡς δυνατόν᾽ τῷ γὰρ σχήματι ὀφείλει 
ἐπαχολουθεῖν ὃ τρόπος καὶ τὰ ἔργα᾽ χωρὶς γὰρ τῶν ἔργων, τὸ σχῆμα οὐδέν ἐστιν. 
ΤΑρα οὖν οἵ ᾿Αγγελος ἐν οὐρανῷ ἐν ἔριδι καὶ ζήλῳ διάγουσι, καθὼς νῦν ὁρῶμεν ἐν 
ἡμῖν τοῖς Μοναχοῖς ταῦτα γινόμενα; 

Σπουδάσωμεν, ἀδελφοί, μνὴ γίνεσθαι τοῖς ἔξωθεν πρόσκομμα καὶ σκάνδαλον" 
ιὴ δλασφημείσθω τὸ χαλὸν σγῆμα δι᾿ ἡμᾶς, μᾶλλον δὲ εὐφημείσθω. ἴΑρα τί ἀπο- 
λογησόμεθα τῷ χριτῇ ἐν τῇ φοδερᾷ ὥρᾳ τῆς ἐξετάσεως, εἰ οὕτως ἀμελοῦμεν τῆς 
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ξαυτῶν σωτηρίας; τί γὰρ ἔδει αὐτὸν ποιῆσαι ἡμῖν, καὶ οὐκ ἐποίησεν; ὅτι αὐτὸν 
τὸν Θεὸν Λόγον ἐν δούλου μορφῇ ταπεινὸν οὐχ εἴδομεν, ἵνα καὶ ἡμεῖς ταπεινοὶ γε- 
γώμεθα; ἢ ὅτι ἐμπτυσμένον τὸ ἀπερινόητον αὐτοῦ πρόσωπον οὐχ ἐθεασάμεθα, ἵνα 
χαὶ ἡμεῖς ὑδριζόμενοι ἢ ἐπιπληττόμενοι μνὴ ἀγριαίνωμεν; 

᾿Αλλ᾽ ὅτι οὐχ εἴδομεν τὸν ἅγιον αὐτοῦ νῶτον διδόμενον εἰς μάστιγας, ἵνα 
χαὶ ἡμεῖς ὑπείχωμεν χατὰ πάντα τοῖς ἡγουμένοις ἡμῶν καὶ πᾶσι τοῖς Μοναχοῖς; 
ἢ ὅτι οὐκ εἴδομεν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ τὸ ἐπιδλέπον ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ποιοῦν αὐτὴν 
τρέμειν, ραπιζόμενον, ἵνα καὶ ἡμεῖς ἐξουθενούμενοι ὑποφέρωμεν καὶ κνὴ θηριώμεθα; 
᾿Αλλ᾽ ὅτι οὐκ ἠχούσαμεν αὐτοῦ λέγοντος, ὅτι ἐγὼ ἀπ᾿ ἐμαυτοῦ οὐδὲν ποιῶ; καὶ πάλιν᾽ 
ἦλθον οὐχ ἵνα ποιῶ τὸ θέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ θέλημα τοῦ πέμψαντός με Πατρός, 
ἵνα καὶ ἡμεῖς μὴ ὦμεν αὐθάδεις χαὶ αὐτεξούσιοι; ἀλλὰ καὶ πάλιν οὐκ ἠχούσαμεν 
αὐτοῦ λέγοντος" «ἐγὼ οὐχ ἀπειθῶ οὐδὲ ἀντιλέγω" καὶ μάθετε ἀπ᾽ ἐμοῦ ὅτι πρᾷός 
εἶμι καὶ ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ» χαὶ πάλιν᾽ «οὐχ ἦλθον διακονηθῆναι, ἀλλὰ διαχογῆ- 
σαι». Καὶ πολλὰ ἕτερα τοιαῦτα φάσχοντος, ἵνα καὶ ἡμεῖς τοιοῦτοι γενέσθαι ἀγωνι- 
σώμεθα; ᾿Αδύνατον γὰρ ἄλλως εὐδοκιμῆσαι καὶ σωθῆναι, εἰμὴ ἐν τῷ μιμήσασθαι τὸν 
Κύριον ἐν παντί. Παραχαλῶ οὖν ὑμᾶς, ἀδελφοί, τὸ ἐχλεχτὸν ποίμνιον τοῦ Χριστοῦ, 
γήψωμεν ὡς καιρὸν ἔχομεν, καὶ χατὰ τὸ σχῆμα πολιτευσώμεθα, ἵνα καὶ τὴν ᾿Αγγε- 
λικὴν ἀξίαν ἀπολάδωμεν ὕστερον. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΑΔΈΛΦΟΙ, μετροῦμεν τὸν χρόνον, ποὺ ἐπεράσαμεν εἰς τὸν μονα- 
χικὸν θίον' ἀγνοοῦντες ὅμως τὴν ἀμέλειαν, ποὺ ἐπεδείξαμεν κατὰ τὸ 
διάστημα αὐτό, ὑπερηφανευόμεϑα. ἔπαινος ὅμως δι᾽ ἕνα ἄνδρα δὲν 
εἶναι μόνον ὃ χρόνος τῆς ἀσχήσεως. ἀλλὰ ἡ κατὰ Θεὸν προχοπή ὡς προ- 
χοπὴ δὲ νοεῖται ὄχι ἡ λεύκανσις τῶν τριχῶν, ἀλλὰ τὸ νὰ ἀποχτήσῃ κανεὶς 
ἐνάρετον δίον. ἐ 

Φρόντισε νὰ χαταχτήσῃς. Μοναχέ, τὴν αἰώνιον ζωήν, εἰς τὴν 
ὁποίαν ἐκλήϑης, καὶ χάριν τῆς ὁποίας ἔδωσες τὴν καλὴν ὁμολογίαν ἐνώ- 
πιον ὁλοχλήρου τῆς ἄνω καὶ κάτω κτίσεως" «ἀκόμη λοιπὸν ὀλίγη ὑπομονὴ 
χαὶ ὁ ἀναμενόμενος ϑὰ ἔλϑῃ καὶ δὲν ϑὰ ἀργήσῃ». (Ἣσ. χστ΄, 20---21 
χαὶ ᾿Αμδακοὺμ 6΄. 8). Τί εἶναι δὲ ὃ Μοναχός; ἢ μὲ ποῖον εἶναι ὅμοιος; 

ὋὉ Μοναχὸς ὁμοιάζει μὲ ἕνα ἄνδρα, ποὺ πίπτει ἀπὸ ὑψηλά: εὑρί- 
σχει λοιπὸν ἕνα σχοινί, χρεμασμένον ἀπὸ ὑψηλὸν στήριγμα, τὸ ἁρπάζει. 
χρεμιέται ἀπὸ αὐτὸ καὶ φωνάζει, ἔκτοτε, συνεχῶς πρὸς τὸν Κύριον. νὰ 
τὸν δοηϑήσῃ. διότι γνωρίζει, ὅτι ἐὰν κουρασϑῇ καὶ ἀφήσῃ καὶ τὰ δύο του 
χέρια, ϑὰ πέσῃ καὶ ϑὰ σχοτωϑῇ. 

᾿Αγαπητοὶ ἀδελφοί, ἀφοῦ φοροῦμεν τὸ ᾿Αγγελικὸν σχῆμα, ἂς μὴ 
συναγωνιζώμεϑα μὲ τὸν διάθολον. ἀλλ᾽ ἂς ἐπιδιώκωμεν, ὅσον τὸ δυνα- 
τόν, τὸν θίον τῶν ᾿Αγγέλων. Διότι τὸ σχῆμα πρέπει νὰ συνοδεύεται ἀπὸ 
τὸν τρόπον καὶ τὰ ἔργα" χωρὶς τὰ ἔργα. τὸ σχῆμα καμμίαν ἀξίαν δὲν ἔχει. 
Μήπως τάχα ζοῦν εἰς τὸν οὐρανὸν οἱ Αγγελοι μὲ φιλονικίαν καὶ φϑόνον, 
καϑὼς τώρα ὀλέπομεν νὰ συμθαίνουν αὐτὰ μεταξὺ τῶν Μοναχῶν; 

᾿Ας φροντίσωμεν, ἀδελφοί, νὰ μὴ γινώμεϑα ἐμπόδιον καὶ σκάν- 
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δαλον εἰς τοὺς χοσμικούς: ἂς μὴ ὀλασφημῆται τὸ καλὸν σχῆμα, ἐξ αἰτίας 
μας, ἀλλ᾽ ὅσον τὸ δυνατὸν περισσότερον ἂς εὐφημῆται. Αραγε τί ϑὰ 
ἀπολογηϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ Κοιτοῦ. κατὰ τὴν φοθερὰν ὥραν τῆς Κρίσεως, 
ἐὰν ἔτσι ἀμελῶμεν τὴν σωτηρίαν μας; Τί ἔπρεπε νὰ κάμῃ ὁ Θεὸς δι᾽ ἡμᾶς. 
χαὶ δὲν τὸ ἔκαμεν: Μήπως αὐτὸν τοῦτον τὸν Θεὸν Λόγον δὲν εἴδομεν τα- 
πεινόν, ἐν μορφῇ δούλου, διὰ νὰ γίνωμεν καὶ ἡμεῖς ταπεινοί; Ἢ μήπως 
δὲν εἴδαμεν νὰ ἐμπτύεται τὸ ἀκατάληπτον Αὑτοῦ πρόσωπον, ὥστε νὰ μὴ 
ὀργιζώμεϑα καὶ ἡμεῖς. ὅταν ὑθριζώμεϑα, ἢ ὅταν μᾶς ἐπιπλήττουν; 

᾿Αλλὰ μήπως δὲν εἴδαμεν τὰ ἅγια νῶτα Αὐτοῦ νὰ μαστιγώνων- 
ται, διὰ νὰ ὑπακούωμεν καὶ ἡμεῖς εἰς ὅλα ἐνώπιον τῶν Ἡ γουμένων μας 
χαὶ τῶν ἄλλων Μοναχῶν; Ἢ μήπως δὲν εἴδομεν τὸ πρόσωπόν Του. τὸ 
ὁποῖον ὅταν ὀλέπῃ τὴν γῆν. τὴν κάμνει νὰ τρέμῃ (Ψαλμ. ογ΄. 82), νὰ 
ραπίζεται, ὥστε καὶ ἡμεῖς νὰ ὑπομένωμεν. ὁσάκις μᾶς προσθάλλουν, καὶ 
νὰ μὴ γινώμεϑα ὅπως τὰ ϑηρία; Μήπως. τάχα. δὲν Τὸν ἠκούσαμεν νὰ 
λέγῃ. πὼς ἐγὼ τίποτε δὲν κάνω μὲ τὴν ϑέλησίν μου; καὶ ἀλλοῦ πάλιν, 
ὅτι ἦλϑον εἰς τὸν κόσμον ὄχι. νὰ κάμω τὸ ϑέλημά μου. ἀλλὰ τὸ ϑέλημα 
τοῦ ᾿Επουρανίου Πατρός, ποὺ μὲ ἔστειλεν (Ἰωάν. ε΄, 80---81). ὥστε 
χαὶ ἡμεῖς νὰ μὴ εἴμεϑα αὐϑάδεις καὶ νὰ μὴ ἐνεργῶμεν αὐθαιρέτως; Μή- 
πως, τάχα, δὲν τὸν ἠχούσαμεν νὰ λέγῃ ἀλλοῦ’ «ἐγὼ δὲν ἀπειϑαρχῶ, οὔτε 
ἀντιλέγω: μάϑετε ἀπὸ ἐμέ. ὅτι εἶμαι πρᾷος καὶ: ἔχω ταπεινὴν καρδίαν». 
(Ματῦ. ια΄. 29): καὶ πάλιν: «δὲν ἦλϑον νὰ ὑπηρετηϑῶ, ἀλλὰ νὰ ὕπηρε- 
τήσω» (Ματῦ. κ΄, 28). Καὶ ἐν γένει νὰ λέγῃ πολλὰ τοιαῦτα ὅμοια, διὰ 
νὰ ἀγωνισθῶμεν καὶ ἡμεῖς νὰ γίνωμεν τοιοῦτοι: 

Διότι εἶναι ἀδύνατον μὲ ἄλλον τρόπον νὰ εὐδοκιμήσωμεν καὶ νὰ 
σωϑῶμεν, παρὰ μόνον ἐφ᾽ ὅσον μιμηϑῶμεν εἰς ὅλα τὸν Κύριον. Σᾶς 
παραχαλῶ λοιπόν, ἀδελφοί μου, σεῖς ποὺ εἶσϑε τὸ ἐκλεκτὸν ποίμνιον τοῦ 
Χριστοῦ, ἂς συνέλϑωμεν, ἐφ᾽ ὅσον ἔχομεν καιρόν. καὶ ἂς πολιτευϑῶμεν. 
σύμφωνα μὲ τὸ σχῆμα ποὺ φέρομεν. διὰ νὰ ἀπολαύσωμεν μετὰ ταῦτα 
χαὶ τὴν ᾿Αγγελικὴν ἀξίαν. 


ὙΠΟΘΈΕΣΙΣ Δι 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν πιστὸν τὰ παρὰ τοῦ πνευματικοῦ αὐτοῦ πα- 
τρὸς καταδέχεσθαι προθύμως ὡς συμφέροντα, κἂν λυπηρὰ ἢ καὶ 
ἐπώδυνα: πρὸς γὰρ τὸν σκοπὸν αὐτοῦ καὶ τὰς θλίψεις καὶ 
τὸ παρὰ Θεοῦ ἔλεος δίδοται. 


Περὶ τοῦ ὅτι ὃ πιστὸς πρέπει μετὰ προθυμίας νὰ παρα- 
δέχεται ὅσα τοῦ ὑποδεικνύει ὁ πνευματικός του πα- 
τήρ, διότι εἶναι συμφέροντα, ἔστω καὶ ἐὰν τοῦ 
προκαλοῦν λύπην ἢ εἶναι κοπιαστικά" 
διότι πρὸς τὸν σκοπὸν αὐτὸν καὶ διὰ 
τὴν ἀνακούφισιν ἀπὸ τὰς θλίψεις 
δίδεται καὶ ἀπὸ τὸν Θεὸν 
τὸ ἔλεος. 


-ε-ὁ-- ὁ. -α-- 


Α΄. ΤΓρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΤῊΝ ΤΗ͂Σ ΜΟΝΗΣ προστασίαν μετὰ τὸν ἽΛγιον ᾿Ονωρᾶτον διαδε- 
ξάμενος, ἐν μιᾷ κατὰ τοῦ θεοφιλοῦς Λιδερτίνου δαρυτάτῳ θυμῷ ἐξή- 
φθη, ὡς ἐπιθαλεῖν αὐτῷ χαὶ τὰς ἑαυτοῦ χεῖρας" χαὶ μνὴ εὑρὼν ράδδον 
δι᾿ ἧς αὐτὸν μαστιγώσει, ἄρας τὸ ὑποπόδιον, τούτῳ τὴν χεφαλὴν αὐτοῦ 
χαὶ τὸ πρόσωπον ἱκανῶς ἔτυψε, καὶ ὅλον μελανὸν καὶ πεφυσημένον 
πεποίηχε. Σφοδρῶς οὖν ὃ Λιδερτῖνος μαστιγωθείς, ἀπελθὼν ἐν τῇ ἰδίᾳ 
χλίνῃ ἡσύχαζεν. Ἦν δέ τι πρᾶγμα τοῦ Μοναστηρίου ὡρισμένον τῇ 
ἑξῆς πραχθῆναι ἡμέρᾳ. Τῇ ἐπαύριον οὖν πληρωθέντων τῶν ξωϑινῶν 
ὕμνων, ὃ Λιδερτῖνος εἰς τὴν τοῦ ἡγουμένου χλίνην ἀπῆλθε, καὶ μετὰ 
πάσης ταπεινοφροσύνης εὐχὴν ἠτήσατο. 

Τινώσχων οὖν ὃ ἡγούμενος πῶς παρὰ πάντων ἐτιμᾶτο καὶ ἠγαπᾶτο ὃ Λιδερ- 
τῖνος διὰ τὸ ὑπερδάλλον τῆς αὐτοῦ ἀρετῆς, ἐνόμισεν ὅτι διὰ τὴν ὕδριν, ἣν αὐτῷ ἐπή- 
γᾶγε, τῆς μονῆς ὑποχωρῆσαι δούλεται" διὸ χαὶ ἠρώτησεν αὐτὸν ποῦ δούλεται ἀπελ- 
θεῖν ὁ δὲ ἀποχριθεὶς εἴπε᾽ τοῦ Μοναστηρίου πρᾶγμα ὡρισμένον ἐστί, Πάτερ, ὅπερ. 
ἐᾷσαι οὐ δύναμιαι"" χθὲς γὰρ ὥρισα σήμερον ἐχεῖσε εὑρεθῆναι. Τότε ἐχεῖνος χατα- 


Ὁ Ὁ 
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γοήσας τὴν ἑαυτοῦ σχληρότητα, τὴν δὲ ταπεινοφροσύνην καὶ πρᾳότητα τοῦ Λιδερ- 
τίνου, ἔκ δάθους καρδίας ἐστέναξε, καὶ τῆς κλίνης ἐξαναστάς, τοὺς τοῦ Λιδερτίνου 
πόδας ἐχράτησε καὶ ἑαυτὸν ἡμαρτηχέναι ὡμολόγησεν, ὅτι τηλικούτῳ ἀνδρὶ τοιαύ- 
τὴν ὠμοτάτην δάσανον ἐπενεγχεῖν ἐτόλμησε τοὐναντίον δὲ καὶ ὁ Λιδερτῖνος ἑαυτὸν 
εἰς τὴν γῆν ὑποστρώσας, χαὶ τοῖς ἐχείνου ποσὶ προσχυλινδούμενος, τὸ γεγονὸς οὐκ 
ἐκείνου, ἀλλὰ τοῦ ἰδίου πταίσματος εἶναι ἔλεγε καὶ ἑαυτὸν ἠτιᾶτο, καὶ ἄξια πα- 
θεῖν ὧν ἥμαρτεν ἀπεφαίνετο. Ὃ οὖν Πατὴρ εἰς μεγίστην ἐχ τούτου ἐπανῆλθε πρᾳ- 
ὄτητα, καὶ γέγονε τῷ διδασχάλῳ πρὸς ἀρετὴν δδηγὸς ἢ τοῦ μαθητευομένου ταπεί- 
νωσις. 

᾿Απολυθεὶς οὖν, εἰς τὸ ὡρισμένον ἀπῆλθε πρᾶγμα, καὶ πολλοὶ τῶν γνωρί- 
μων αὐτοῦ ἄνδρες εὐγενεῖς τε χαὶ τίμιοι, ἰδόντες αὐτὸν οὕτως ἔχοντα καὶ οὕτω με- 
λανὸν χαὶ πεφυσημένον τὸ πρόσωπον, ἠρώτων πόθεν αὐτῷ τοῦτο συνέδη᾽ πρὸς οὃς 
ἀπεχρίθη, ὅτι χθὲς πρὸς ἑσπέραν, τῶν ἁμαρτιῶν μου ποιουσῶν, εἰς τὸ ὑποπόδιον 
τοῦ σκαμνίου προσχόψας, τοῦτο ἔπαθον᾽ καὶ οὕτως ὃ δίχαιος οὔτε τοῦ Πατρὸς τὸν 
θυμὸν ἐδημοσίευσεν, οὔτε τῇ ἁμαρτίᾳ τοῦ ψεύδους ὑπέπεσεν. 

Ταύτην οὖν, ΠΠέτρε, τὴν δύναμιν τῆς ὑπομονῆς παρὰ πολὺ μείζονα εἶναι πι- 
στεύω τῶν θαυμάτων καὶ τῶν σηϊείων, ὧν ὃ μέγας οὗτος ἀνὴρ ἐποίησεν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΜΙΑΝ ἩΜΕΡΑΝ. ἐκεῖνος ποὺ διεδέχϑη τὸν ἅγιον ᾿Ονωρᾶτον 
εἰς τὴν ϑέσιν τοῦ ᾿Ηγουμένου τῆς Μονῆς. κατελήφϑη ἀπὸ τόσον μεγάλον 
ϑυμὸν καὶ ὀργὴν ἐναντίον τοῦ ϑεοφιλοῦς Λιθερτίνου. ὥστε νὰ φϑάσῃ εἰς 
τὸ σημεῖον νὰ τὸν κτυπήσῃ μὲ τὰ χέρια του" καὶ ἐπειδὴ δὲν εὕρισχε ρα- 
θδὶ διὰ νὰ τὸν μαστιγώσῃ, ἐσήκωσε τὸ σκαμνὶ καὶ τὸν ἐκτύπησε μὲ τόσην 
δύναμιν εἰς τὴν κεφαλὴν καὶ τὸ πρόσωπον, ὥστε τοῦ τὸ ἔπρηξε καὶ τὸ 
ἐμελάνιασε. Μετὰ τὸ ἰσχυρὸν αὐτὸ κτύπημα, ὁ Λιθερτῖνος ἐπῆγε καὶ ἡσύ- 
χασεν εἰς τὸ χρεθάτι του. Ἂν τῷ μεταξὺ εἶχε προγραμματισϑῆ μία ἐργα- 
σία τοῦ Μοναστηρίου διὰ τὴν ἑπομένην ἡμέραν" πρωΐ - πρωὶ τότε ὁ Λι- 
θερτῖνος, ἀφοῦ ἐτελείωσεν ἡ ἀχολουϑία τοῦ ὄρϑρου, μετέθη εἰς τὸ δω- 
μάτιον τοῦ Ἡγουμένου καὶ μὲ ὅλην τὴν ταπεινοφροσύνην τοῦ ἐζήτησε 
τὴν εὐχήν του. 

Ὃ Ἡγούμενος. ἐπειδὴ ἐγνώριζε πόσον ὅλοι ἐτίμων καὶ ἠγάπων 
τὸν Λιθερτῖνον, διὰ τὴν ὑπερθολικὴν ἀρετήν του, ἐνόμισεν ὅτι ϑέλει νὰ 
φύγῃ ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, διὰ τὴν προσθολήν, ποὺ τοῦ ἐπροξένησε: δι᾽ 
αὐτὸ λοιπὸν τὸν ἠρώτησε, ποῦ ϑέλει νὰ ὑπάγῃ. 

- Πάτερ --- ἀπήντησε μὲ ἠρεμίαν ὁ Λιθερτῖνος --- ἔχω προγραμ- 
ματίσει μίαν ἐργασίαν τοῦ Μοναστηρίου, τὴν ὁποίαν δὲν δύναμαι νὰ ἀ- 
φήσω, διότι χϑὲς ὥρισα νὰ εὑρεϑῶ ἐκεῖ σήμερον. 

Ὃ Ἡγούμενος ἀνεγνώρισεν ὅτι εἶχε φερϑῆ σχληρὰ πρὸς τὸν Λι- 
θερτῖνον καϑὼς χαὶ τὴν ταπεινοφροσύνην καὶ πρᾳότητα αὐτοῦ. ᾿Ανεστέ- 
ναξεν ἀπὸ τὴν χαρδίαν του καὶ ἀμέσως ἐσηχώϑηκεν ἀπὸ τὸ κρεθθάτι του, 
ἔπεσεν εἰς τὰ πόδια τοῦ ὑποτακτικοῦ του, τὰ ἐκράτησε μὲ σεθασμόν, καὶ 
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ὡμολόγησεν ὅτι ἡμάρτησε. μὲ τὸ νὰ τολμήσῃ νὰ προξενήσῃ τόσον σκλη- 
ρθότατον πόνον εἰς ἕνα τόσον σπουδαῖον ἄνδρα: ἐξ ἀντιϑέτου καὶ ὁ Λι- 
θερτῖνος ἔπεσεν εἰς τὴν γῆν ἐμπρὸς εἰς τὰ πόδια τοῦ ἩἩγουμένου, ἰσχυ- 
ριζόμενος ὅτι αὐτό, ποὺ ἔγινε. δὲν ὠφείλετο εἰς ἐκεῖνον (τὸν ἩΗγούμε- 
νον δηλαδή), ἀλλ᾽ εἰς ἰδικόν του πταίσιμον: ἐθεώρει δὲ τὸν ἑαυτόν του 
αἴτιον καὶ διετύπωνε τὴν γνώμην, ὅτι αὐτὰ ποὺ ἔπαϑεν ἦσαν ἄξια τῶν 
σφαλμάτων του. 

Κατόπιν αὐτοῦ τοῦ περιστατικοῦ ὁ Ἡγούμενος ἀπέκτησε μεγί- 
στην πρᾳότητα καὶ ἣ ταπείνωσις τοῦ μαϑητοῦ ἔγινε διὰ τὸν διδάσκαλον 
ὁδηγὸς πρὸς τὴν ἀρετήν. . 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔλαθε τὴν ἄδειαν, μετέθη εἰς τὴν χαϑωρισμένην 
ὑπηρεσίαν’ πολλοί, τότε, ἀπὸ τοὺς γνωστούς του, ἄνθρωποι εὐγενεῖς 
καὶ ἀξιοσέθαστοι. χαϑὼς τὸν ἔδλεπαν νὰ ἔχῃ μελανιασμένον καὶ πρησμέ- 
νον τὸ πρόσωπόν του, τὸν ἠρώτων τί τοῦ συνέθη. 

- Χϑὲς τὸ ὀράδυ---ἀπαντοῦσεν ἐκεῖνος----ἐξ αἰτίας τῶν ἁμαρτιῶν 
μου, ἐσχόνταψα εἰς τὸ σκαμνὶ καὶ ἔπαϑα αὐτὸ ποὺ ὀλέπετε. 

Ἔτσι ὁ δίκαιος ἐκεῖνος ἄνϑρωπος οὔτε τὸν ϑυμὸν τοῦ Ηγουμένου 
ἐφανέρωσεν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ εἰς τὴν ἁμαρτίαν. τοῦ ψεύδους περιέπεσεν. 

Αὐτὴ λοιπὸν ἡ δύναμις τῆς ὑπομονῆς πιστεύω, Πέτρε, ὅτι εἶναι 
χατὰ πολὺ μεγαλυτέρα ἀπὸ τὰ ϑαύματα καὶ τὰ σημεῖα ποὺ ἐπραγματοποί- 
σεν ὁ μεγάλος ἄνϑρωπος (ὁ Λιθερτῖνος). 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


Ο ΜΕΓᾺΣ Παχώμιος, ἔτι νέος ὧν καὶ τῷ ᾿Αγίῳ ΠΙαλάμωγι ὑποτασσόμεγος, 
εἰς πάντα τῷ διδασχάλῳ ἀδιαχρίτως καὶ προθύμως ὑπήκουε καὶ ἠχολούθει αὐτῷ 
μετὰ ταπειγῆς χαρδίας ἐν ταῖς μεγίσταις ἐκείναις καὶ ὑπερφυέσι σχληραγωγίαις. 
Πρὸς οὖν ταῖς ἄλλαις κακοπαθείαις πολλάκις πεμπόμενος ξύλα ἀναλέξασθαι ἀπὸ 
τοῦ ὄρους, ἀνυπόδετος ὥν, ἤλγει τοὺς πόδας, ἐπὶ πολὺ τῶν σχολόπων αὐτῷ πειρομέ- 
γων, χαὶ ὑπέμενε χαίρων, μνημονεύων τῶν ἐν ταῖς χερσὶ καὶ τοῖς ποσὶ τοῦ Σωτῆ- 
ρος ἡμῶν ἥλων ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ αὐτῷ συνηλωθέντων. 


ἙΞρομηνεία 


Ο ΜΕΓᾺΣ ἹΠαχώμιος. ὅταν ἀκόμη ἦτο νέος, ὑποτακτικὸς εἰς τὸν 
ἽΑγιον Παλάμωνα, ὑπήκουεν εἰς τὸν διδάσκαλόν. του πρόϑυμα καὶ χωρὶς 
οὐδεμίαν ἀντιλογίαν, τὸν ἠχολούϑει δὲ μὲ ταπεινὴν καρδίαν εἰς ἐχείνας 
τὰς ἀνυπερθλήτους καὶ ἀξιοϑαυμάστους σχληραγωγίας. ᾿Εχτὸς λοιπὸν 
τῶν ἄλλων καχοπαϑειῶν (εἰς τὰς ὁποίας ὑπεδάλλετο ἑκουσίως) ἐστέλ- 
λετο πολλάκις εἰς τὸ θουνόν, διὰ νὰ μαζεύσῃ ξύλα: καϑὼς λοιπὸν ἐπερ- 
πατοῦσε ξυπόλητος καὶ τὰ ἀγκάϑια, ὡς καρφιά. τοῦ ἐτρυποῦσαν τὰ πό- 
δια, ὑπέμενε μὲ χαρὰν τὸ μαρτύριον, ἐνθυμούμενος τὰ καρφιά, μὲ τὰ 
ὁποῖα ἐχάρφωσαν ἐπάνω εἰς τὸν ΣΣταυρὸν τὰ χέρια καὶ τὰ πόδια τοῦ Σω- 


τῆρος ἡμῶν. 
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Γ΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου 
τοῦ νέου ἐπὶ τῶν εἰκονομάχων 


Ο ΟΣΙΟΣ Πατὴρ οὗτος ᾿Αντώνιος, ἐξ ἀρχοντικῆς ἀξίας τῇ μοναδικῇ προσ- 
ἐλθὼν πολιτείᾳ, καὶ ὑπερφυεῖς ἀγῶνας καθ᾽ ἑαυτὸν ἔν ἡσυχίᾳ ἀγωνισάμενος ἐπὶ χρό- 
γοὺς μαχρούς, μετὰ ταῦτα, ἀναγινώσλων ποτὲ τὴν τῶν ἀρετῶν θείαν Κλίμακα, εὑ- 
ρίσχει ἐν τῷ τέλει τοῦ περὶ ὑπακοῆς λόγου λέγοντα τὸν διδάσκαλον «ὅς τις καθ᾽ 
ἡσυχίαν καθήμενος ἐπέγνω τὴν ἑαυτοῦ ἀσθέγειαν, καὶ μετελθὼν πέπραχεν ἑαυτὸν 
ὑπαχοῇ, οὗτος, τυφλὺς ὥν, ἀκόπως πρὸς Χριστὸν ἀγέδλεψε». Τοῦτο τοίνυν τὸ ρητὸν 
ἐν διανοίῳ. περιστρέφων, ἔλεγεν ἐν ἑαυτῷ" μετὰ τοσούτους χόπους καὶ καμάτους 
ἀσκήσεως, ἀκμὴν τυφλός; καὶ πότε ἄρα ἀναδλέψαι προθυμηθῶμεν; καὶ καταλιπὼν 
τὴν μογιὰν χαὶ τὸν ἀναχωρητικὸν δίον, δίδωσιν ἑαυτὸν εἰς χοινοδιαχὸν στάδιον. 

Ἐλθὼν οὖν εἰς τὸ κατὰ τὴν Κίον τῆς Βιθυνῶν ἐπαρχίας διαδόητον χοιγόθιον, 
ἔμεινεν εἰς τὸ ξενοδοχεῖον ἐπὶ ἡμέρας τινὰς ὡς εἷς τῶν πτωχῶν, μηδενὶ μηδὲν εἰρη- 
χώς" ἐπεὶ δὲ ἐτρέφετο μετὰ. τῶν πενήτων ἐφ᾽ ἑχάστης, μὴ ἀνασχόμενος δωρεὰν ἄρ- 
τον ἐσθίειν, ἀνήρχετο εἰς τὸ πλησίον ὄρος καὶ ἐποίει φορτίον φρυγάνων, καὶ φέρων 
τοῖς ἰδίοις ὥμοις, ἐτίθει παρὰ τὸν πυλῶνα᾽ ὅπερ ἰδὼν ὃ ἐπιτεταγμένος τὴν τῶν ξέ- 
γων φροντίδα, λέγει αὐτῷ" τί ποιεῖς, ᾿Αδδᾶ; οὐ χρείαν ἔχει τὸ Μοναστήριον τοῦ 
χόπου σου" οἱ ἐνταῦθα παραγινόμενοι ἀγάπην ἐσθίουσιν, εὐχαριστοῦντες τῷ Θεῷ. 
Λέγει πρὸς αὐτὸν ὃ ᾿Αντώγιος" χαί γε ἐγὼ ἔγνωκα᾽ ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἀργὸς οὐ φέρω 
χαθέζεσθαι, τοῦτο προθέσει ἰδίᾳ. ποιῶ καὶ ἀναπαύογιααι. ᾿᾿πιμιιένοντος ᾿: αὐτοῦ τῷ 
πυλῶγι τούτῳ τῷ τρόπῳ καὶ μηδὲν λέγοντος, ἀναφέρει: ὃ ξεγοδόχος τὰ γχατ᾽ αὐτὸν 
τῷ ἡγουμένῳ᾽ ἦν δὲ οὗτος ᾿Ιγνάτιος ὁ ἀοίδιμος, ὃ καὶ τὸ Μοναστήριον ἰδίοις χόποις 
ἐν Κυρίῳ δειμάμενος. 

Λέγει οὖν ὃ Πατὴρ πρὸς τὸν ξενοδόχον᾽ ἐρώτησον αὐτὸν τί ζητῶν προσχαρ- 
τερεῖ τῷ πυλῶνι; ἐρωτηθεὶς δὲ ὁ ᾿Αντώνιος πρὸς τοῦ ἀδελφοῦ, ἔφη" ξένος μιέν εἰμι 
τῶν ἐνταῦθα, δούλομαι δὲ σὺν Θεῷ μεθ᾽ ὑμῶν συνοικῆσαι ὠφελείας χάριν. Ταῦτα 
μαθὼν ὁ ἡγούμενος ἐχέλευσεν αὐτὸν εἰσελθεῖν᾽ καὶ θεασάμενος, ἐπέγνω αὐτὸν ὅς τις 
ἦν (ἦν γὰρ ἔχων ἀχοὴν τῆς ὑψηλῆς αὐτοῦ πολιτείας) " εἴτα λέγει αὐτῷ" τί πρὸς 
ἡμᾶς ἐσχύλης, ᾿Αδδᾶ; ἔφη αὐτῷ ὁ ᾿Αντώνιος" ἵνα γένωμαι ὡς εἷς ἐξ ὑμῶν τῇ ἀρε- 
τῇ, ἐλλιπῶς ἔχων πρὸς ταύτην ἕως ἄρτι. 

Λέγει πρὸς αὐτὸν ὃ προεστώς" οὐ δύνασαι γενέσθαι ὑποταχτικός, τοσούτοις 
ἔτεσιν ἑαυτῷ ζήσας χαὶ Θεῷ" πολλοὶ γὰρ ἰδίῳ θελήματι στηριζόμενοι, ἢ τινι ἂν τῶν 
λοιπῶν ἀρετῶν ἐπεχείρησαν, χατώρθωσαν ταύτην᾽ λέγω δὴ ἐγκράτειαν, νηστείαν, 
ἀχτημοσύνην, καχουχίαν σώματος" οὖς πολλάχις ὁ χοινοβιαχὸς δοχιμάσας γόμος, διὰ 
τὸ τῆς ταπεινοφροσύνης ἐνδέον, ἀδοκίμους ἀπέφηνε καὶ ἐν οἷς ἐδόχουν εἶναι καλοῖς" 
ἔφη ὃ ᾿Αντώνιος" τοῦτο κἀγὼ μαθὼν ἐκ τῆς θεοπνεύστου τῶν Πατέρων διδασκαλίας, 
ὡς μήπω τῶν οὐδῶν ἐπιδὰς τῆς ἀρετῆς. φέρων ἐμαυτὸν ὑμῖν παραδέδωχα εἰς δου- 
λείαν, ὡς ἂν δι᾿ ὑμῶν ἀρχὴν δάλω ἐν Χριστῷ τῆς παρ᾽ ἡμῖν ἐπιστημονιχῶς εὖθε- 
τουμέγης ζωῆς. 

Μετὰ οὖν τὸ εἰπεῖν ταῦτα, εἰσδεχθεὶς ὁ ᾿Αγτώνιος, ἐπετράπη παρὰ τοῦ ἡγου- 
μένου τὴν τῆς ᾿κχλησίας ἐν πρώτοις ποιεῖσθαι ὑπηρεσίαν, ὡς ῥαρυτάτην οὖσαν, 
καὶ τοῖς πολλοῖς παραιτητέαν. Ἐπιμείνας οὖν ἐν τῇ διαχογίᾳ ταύτῃ χρόνον τιγά, 
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καὶ μὴ ἀρκεσθεὶς τῇ ἐντεῦθεν αὐτῷ προσγινομένῃ ταλαιπωρίᾳ, προσελθὼν λέγει τῷ 
προεστῶτι" ἐγὼ διὰ κόπον περισσότερον ἦλθον ἐνταῦθα, καὶ ἣν μοι ἐπέτρεψας ἐχτε- 
λεῖν διακονίαν, ἐλαφρά ἔστι πρὸς ἐμέ. 

Ταῦτα ἀκούσας ὁ ἡγούμενος, παραδίδωσιν αὐτὸν τῷ πρωτεργάτῃ τῶν ἄμ- 
πέλων, πρὸς τὸ χλαδεύειν αὐτὰς σὺν τοῖς λοιποῖς ἀδελφοῖς. ᾿Απείρως οὖν ἔχων πρὸς 
τὴν τοιαύτην ὑπουργίαν, πολλαχῶς ἔπληττε τοὺς ἑαυτοῦ δαχτύλους᾽ ὅθεν καὶ δυσα- 
χθῶς πρὸς τὸ ἐπιτήδευμα διέκειτο᾽ ὅμως ἐπιμείνας τὸν ἅπαγτα χρόνον τοῦ χλάδου, 
πάλιν τῷ καιρῷ τῆς σχαφῆς ἀμφεπονεῖτο περὶ αὐτάς, χοπιῶν ἰσχυρότατα ἤδη δὲ 
τῶν καρπῶν περχαζόντων, τὴν τούτων φυλακὴν αὐτὸς ἐγχειρίζεται. 

Ἔρχόμενοι τοίνυν τινὲς τῶν ἀδελφῶν, οἱ ἀμελέστεροι, ἢ κατὰ δοχιμνὴν ἴσως, 
ἐζήτουν σταφυλὰς λαβεῖν πρὸς οὖς ἔλεγε" συγχωρήσατέ μοι, ἀδελφοί, ὅτι οὐκ ἐπε- 
τράπην τοῦτο ποιεῖν᾽ ἰδοὺ αἱ ἄμπελοι πρόχεινται ὑμῖν καὶ εἰ δούλεσθε, λάδετε ἀφ᾽ 
ἑαυτῶν" χαὶ ἐὰν ἄρητε, πάλιν ἀνάγχη μοι ἐπίχειται, ἵνα ἐξαγγείλω τῷ ἡγουμένῳ᾽ 
χἀχεῖνος γὰρ καθ᾽ ἑκάστην μετὰ τῶν λοιπῶν τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ τῷ προεστῶτι 
ἐξήγγελλε. ἔ 

Ταῦτα ἀχούοντες οἱ ἀδελφοὶ ἀνεχώρουν ἄπρακτοι. Οἷα δὲ καὶ πρὸς ἕαυ- 
τὸν διεξήει" καθεζόμενος τὸ μεσημδρινὸν ἐν τῇ σχηνῇ, καὶ τοὺς φθεῖρας ἀποσυνά- 
γῶν ἐχ τοῦ ἰδίου ἐνδύματος, ἔλεγε πρὸς τοὺς ἑαυτοῦ λογισμούς" ὄντι μοι καθ᾽ ἧσυ- 
χίαν, ἐλέγετε ὅτι οὐδὲν ὠφελεῖς ἐνταῦθα ταλαιπωρούμεγος, καὶ ἄμισθον ἐποιεῖτε 
τὴν ἐν μονιᾷ διαγωγήν" ἠγάγετέ με ἐνταῦθα χαὶ πάλιν ἐκείνης τοὺς πόνους μακαρί- 
ζετε, δουλόμενοί με τῆς τῶν ἀδελφῶν διαστῆσαι ζωῆς; Ταῦτα μετὰ δαχρύων ἐν πό- 
γοις καρδίας λογιζόμιεγος πολλάκις χαὶ πρὸς ἑαυτὸν λέγων, ὑπό τινος Πγευματιχοῦ 
γέροντος χατελαμιδάνετο᾽ ὑφ᾽ οὗ καὶ λόγοις παρεμυθεῖτο φιλαδελφίας χαὶ οὕτως 
ὑπέφερε τοὺς πειρασμοὺς ὃ ᾿Αντώνιος διὰ τὴν μέλλουσαν μισθαποδοσίαν. 

Μετὰ γοῦν τὸ παρελθεῖν τὸν χαιρὸν τοῦ τρυγητοῦ, παραδίδοται δουλεύειν 
εἰς τὸ τραπεζαρεῖον, ἔνθα δὴ χαὶ συνέδαινεν αὐτῷ χοπιᾷν περισσοτέρως, ἕως τρί- 
τῆς ὥρας σχεδὸν τῆς γυχτὸς τυρδαζομένῳ ἐν τῇ τῶν εἰσιόντων καὶ ἐξιόντων ὑποδο- 
χῇ καὶ λειτουργίᾳ, ὑφ᾽ ὧν πολλάχις καὶ ἀτιμίαις ἐπλύνετο, οἷα φιλεῖ πολλάκις ἐπὶ 
τῶν τοιούτων συμιδαίνειν. Γυμναζόμενος δὲ ἐν ταῖς τοιαύταις διαχονίαις χρόνον ἤδη 
συχνόν, τό τε ἱμάτιον ἑαυτοῦ καὶ τὰ ὑποδήματα χατέτριψεν, ἅπερ ὑποδήματα κατε- 
δέξατο φορέσαι, διὰ τὴν τοῦ μακαρίτου ᾿Επισκόπου Παύλου παράκλησιν τὸν γὰρ 
πρὸ τοῦ τῆς ἀσχήσεως ἄπαντα χρόνον γυμνοποδῶν ἦν. 

Τότε οὖν, ὡς εἶπον, τούτων κατατριθέντων, τοῦ χειμῶγος ἐνστάντος, ἐπήγνυτο 
ὑπὸ τοῦ χρύους, τοῦ ἡγουμένου τέως ἀναδαλλομένου δοῦναι αὐτῷ τὴν ἀναγχαίαν 
τοῦ σώματος σχέπην δοχιμαστιχῶς, εἰς ὠφέλειαν τῶν ἀφερεπόνων χαὶ αὐτοῦ περισ- 
σότερον μισθόν. “Ὅθεν δὴ καὶ οἱ πόδες αὐτοῦ ἐχ τῆς πρὸς τὰ μάρμαρα ὁμιλίας ρῆ- 
ξιν ὑπομείναντες ἄλγος αὐτῷ οὐ τὸ τυχὸν ἐνεποίουν. Θεωροῦντες δὲ οἱ ἀδελφοὶ τὴν 
πολλὴν αὐτοῦ δίαν καὶ ἀνάγκην, ὃ μὲν κώδιον αὐτῷ ἐπέρριπτεν, ὃ δὲ χαλίγια εἰς 
τὸ ὑποδήσασθαι, ὧν οὐδὲν ὁ πύχτης δεχόμενος, εἰς τὴν τοῦ προεστῶτος ἑώρα χρίσιν, 
λέγων τοῖς ἀδελφοῖς" γινώσχειν οἶδα τὸν ἸΤατέρα ἡμῶν, ὧν ἐπιδέομαι ὑστερούμενος᾽ 
αὐτῷ οὖν καταλιμιπάνω τὴν περὶ ἐμοῦ. οἰκονομίαν, ἕως ὅτου ὃ Θεὸς πληροφορήσει 
αὐτόν, χάριν τῆς ἐμῆς ταπεινώσεως. 

Ἔν τούτοις τοιγαροῦν τῆς χειμερίου τροπῆς διαλυθείσης, καὶ τοῦ ἔαρός τε 
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χαὶ θέρους παραλλαξάντων, καὶ αὐτοῦ ἀπρονοήτου ἔτι διαθλεῖν ἐγκαταλειφθέντος, 
ἡττηθεὶς τῇ πολιορχίᾳ τῶν ἐντὸς λογισμῶν χαὶ τῶν ἐχτὸς ἐλλείφεων, πρόσεισι τῷ 
γυμναστῇ καί φησι δέσποτα, ἐὰν οὐχ ἵχανοῖ τὸ Μοναστήριον δοῦναι χαὶ ἐμοὶ τὰ 
πρὸς τὴν χρείαν, ἐπίτρεψον καὶ διὰ φίλων ποιήσω τὴν ἐμαυτοῦ ὑπηρεσίαγ᾽ ὃ δὲ 
θεῖος ἐχεῖνος ποιμνήν, εἰς ὅπερ ξδούλετο τοῦτον ἑαλωχώς, λέγει πρὸς αὐτόν᾽ πᾶσαν 
τὴν περιοιχίδα ἐν Χριστῷ τρέφει τὸ Μοναστήριόν μου, καὶ σὲ οὐκ ἰσχύει ἐνδύσαι καὶ 
ὑποδῆσαι; ἤχουον πάλαι περὶ σοῦ ὅτι ἀγωνιστὴς εἶ, χαὶ ὑπομονητιχὸς ἐν ταῖς σωμα- 
τικαῖς περιστάσεσι" γυγὶ δέ, οὐδὲν ὧν ἤχουσα θεωρῶ ἐπὶ σέ᾽ πάντα τὰ ἐν τῷ χόσμῳ 
περιόντα σοι χατέλιπες διὰ τὸν Θεόν, χαὶ εἰς κόπους ἑαυτὸν χαὶ πτωχείαν δέδωκας, 
ἡσυχάσας ἐν τῇ ἐρήμῳ καλῶς ἐπὶ πλείστους χρόνους, χαὶ τὰς ἀνάγχας ὑπομείνας 
τοῦ σώματος, καὶ ἵνα ἔλθῃς πρὸς ἡμᾶς ὀλιγόψυχος γέγονας χαὶ ἀχαρτέρητος ἐν τοῖς 
μικροῖς ταύτοις γυμνάσμασιν, ἀνέσεις ἐπιζητῶν ὡς εἷς τῶν ἀμελεστέρων χαὶ μὴ 
σαφῶς ἀποδλεπόντων εἰς τὴν μεγάλην τοῦ Χριστοῦ μισθαποδοσίαν; καὶ ἐξουδεγώ- 
σας αὐτόν, ἀπεριλόγητον εἴασεν ἀπελθεῖν. 

Τοὺς τοιούτους οὖν χκαυτῆρας ὁ ἀθλητὴς τοῦ Χριστοῦ δεξάμενος ᾿Αντώνιος, 
διέμεινεν ἐγχαρτερῶν τοῖς κατὰ Θεὸν θλιθεροῖς, καθ᾽ ἑκάστην δάκρυσιν ἑαυτὸν χατα- 
χλύζων, καὶ ἐγχρατείᾳ τῇ τοῦ σώματος διαφόρως ἀποχαθαίρων᾽ συνεχωρήθη γὰρ 
αὐτῷ παρὰ τοῦ ποιμένος γηστεύειν τε χαὶ ἀγωνίζεσθαι, ὡς δούλεται, ἵνα [νὴ δόξῃ 
χατόπιν ἐληλαχέναι τῆς καθ᾽ ἡσυχίαν αὐτοῦ προτέρας διαγωγῆς ὅθεν οὐδ᾽ ἐπὶ 
χλίνης κοιτάζεσθαι κατεδέξατο, ἀλλ᾽ ἐπὶ καθισματίου χτιστοῦ μικρὸν ὑπτιούμεγος 
μετελάμδανε τοῦ ὕπνου, καὶ πρὸ τῆς ὥρας τοῦ χρούσματος αὖθις ἀνιστάμενος, ηὔχε- 
τό τε καὶ ἐστιχολόγει καὶ τοῖς ἀγαθοῖς τῆς ψυχῆς ἐπιμελῶς ἐνετρύφα. 

"Ἐπεὶ οὖν ὃ ᾿Αντώνιος δόχιμος διὰ τὴν μεγάλην αὐτοῦ ὑπομονὴν τῷ τε πα- 
τρὶ καὶ τοῖς ἀδελφοῖς ἐχρίνετο, ἐλάμδανον αὐτὸν καὶ οἱ γηπόνοι τῶν ἀδελφῶν, καὶ 
τὴν -μάκελλαν ἐγχειρίζοντες ἐπέτρεπον αὐτῷ ἐχριζοῦν καὶ ἀποτέμνειν τὰς γάπας τε 
χαὶ τοὺς θάμνους, χάθιδρως δὲ τῷ κόπῳ καὶ χεχμηχὼς ὅλος γινόμενος, χρυφίοις 
χαρδίας χείλεσιν ἔλεγε πρὸς τὸν Θεόν᾽ «ἴδε, Κύριε, τὴν ταπείγωσίν μου καὶ τὸν κό- 
πον μου, καὶ ἄφες πάσας τὰς ἁμαρτίας μου». Καὶ γοῦν ἐν μιᾷ νυκτὶ δλέπει χαθ᾽ ὕ- 
πνους ἄνδρα τινὰ ἔνδοξον, τρυτάνην ἐπιφερόμενον, ἧς ἢ εὐώνυμος πλάστιγξ ἐδόχει φέ- 
ρειν τὰ αὑτοῦ ἀπὸ νεότητος ἁμαρτήματα, ἣ δὲ ἑτέρα τὴν μάκελλαν τῶν κατὰ Θεὸν 
αὑτοῦ χόπων, ἥτις καὶ δαρήσασα, διεσχόρπισε τὰ τῶν παραπτωμάτων εἴδη" καὶ ἀπο- 
χριθεὶς ὁ ἀνὴρ ἐχεῖνος ἔφη τῷ ᾿Αντωνίῳ᾽ ἰδοὺ ἐδέξατο Κύριος ὁ Θεὸς τοὺς χόπους 
σου, καὶ συνεχώρησε τὰς ἁμαρτίας σου. 

Μετὰ ταῦτα ἑωρακὼς ὃ προεστὼς τὴν ἐν τοσούτῳ χρόνῳ ὑπομονὴν αὐτοῦ, 
χαὶ ὅτι ἱχαγῶς ἐπυρώθη τοῖς τῆς ὑποταγῆς ἐμπύροις ἀθλήμασι, καὶ τέθειχε λοιπὸν 
τὸν λογισμὸν ἑαυτοῦ ὑπομεῖναι διὰ Θεὸν πᾶν ὃ ἂν ἐπαχθῆ) αὐτῷ μεγαλοψύχως, προσ- 
χαλεσάμεγος κατ᾽ ἰδίαν λέγει αὐτῷ᾽ ὁ Θεὸς τὸν μισθὸν παράσχοι, Πάτερ, τῶν ὦφε- 
ληθεισῶν φυχῶν τῇ σῇ πρὸς ἡμᾶς ἀφίξει καὶ χατὰ Θεὸν πολιτείᾳ, ὅτι οὐδέπω 
οὕτως ἐδελτιώθησαν οἱ ὑπ᾽ ἐμὲ ἀδελφοί, ὡς ἐπὶ τῇ σῇ θεοπέμπῳ παρουσίᾳ καὶ τελείᾳ 
ὑπαχοῇ᾽ καὶ ἐχδαλὼν δέδωκεν αὐτῷ ἱμάτιον καὶ ὑποδήματα, καὶ εἴ τι τούτοις ἐπό- 
γιεγόν ἐστι" χαὶ ἦν ἐξ ἐχείνου ὡς οἱ λοιποὶ τῶν ἀδελφῶν, ἔχων τὴν χρείαν τοῦ σώ- 
μιάτος᾽ εἴ τι γὰρ ἤδει ὁ ἡγούμενος ὅτι λείπει αὐτῷ, χρυφίως εἰς τὸ κοιτάριον αὐτοῦ 
ἀπετίθει, ὅπερ ἀναστρέφων εὕρισκεν ὁ ᾿Αντώγιος. 
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Ὁ ΟΣΙΟΣ οὗτος Πατὴρ ᾿Αντώνιος προσῆλϑεν εἰς τὸν Μοναχιχὸν 
θίον, ἐνῷ προηγουμένως εἶχεν ἀξίωμα ἄρχοντος, ἐπὶ πολλὰ δὲ χρόνια 
ἐπεδόϑη μόνος του, διὰ τῆς ἡσυχίας, εἰς σχληροτάτους ἀγῶνας. Κάποτε 
ἐδιάθασε τὴν Κλίμακα τῶν ἀρετῶν" καὶ ἐπρόσεξεν, εἰς τὸ τέλος, τὸν λόγον 
περὶ ὑπακοῆς. ποὺ λένει ὁ διδάσχαλος: «ὅποιος διάγει ἐν ἀσχητικῇ ἧσυ- 
χίᾳ καὶ ἀναγνωρίσῃ τὴν ἀσϑένειάν του καὶ σπεύσῃ νὰ πωλήσῃ τὸν ἑαυ- 
τόν του, ὡς δοῦλον. εἰς τὴν ὑπακοὴν Γέροντος, αὐτός, ἐνῷ ἦτο τυφλός, 
ἀνέθλεψεν ἔξαφνα χωρὶς κόπον πρὸς τὸν Χριστόν». Τὸ ᾿θητὸν αὐτὸ ἐγυ- 
ρόφερνε, συνεχῶς εἰς τὴν σκέψιν του καὶ ἐμονολόγει" μετὰ ἀπὸ πόσους κό- 
πους καὶ ἀσκητικοὺς ἀγῶνας. νὰ εἶμαι ἀκόμη τυφλός; καὶ πότε, ἄραγε, 
περιμένωμεν. νὰ ἀναῤλέψωμεν; Ὑπὸ τὸ χράτος. δὲ τῶν σχέψεων αὐτῶν ἐγ- 


χατέλειψε τὴν μοναχικήν του καλύθην καὶ τὸν ἀναχωρητικὸν θίον καὶ 


παρεδόϑη εἰς τὸ χοινοδιακὸν στάδιον. 


Ἔρχεται λοιπὸν εἰς τὸ πλησίον τῆς Κίου τῆς Βιϑυνίας περίφημον 
Κοινόθιον καὶ ἔμεινεν εἰς τὸν Ἑενῶνα τῆς Μονῆς, ὡς εἷς ἐκ τῶν πτωχῶν, 
χωρὶς νὰ εἴπῃ εἰς οὐδένα τίποτε: ἐπειδὴ δὲ ἐτρέφετο, μαζὶ μὲ τοὺς πένη- 
τας. δωρεὰν καϑημερινῶς, ἐστενοχωρεῖτο, διότι δὲν ἠνείχετο νὰ τρώγῃ 
τὸ ψωμὶ δωρεάν. ᾿Ανήρχετο λοιπὸν εἰς τὸ γειτονικὸν θουνόν, ἐμάζευε 
φρύγανα καί, μεταφέρων αὐτὰ ἐπὶ τῶν ὥμων του, τὰ ἐτοποϑέτει δίπλα 
εἰς τὴν εἴσοδον τῆς Μονῆς. Τὸ πρᾶγμα αὐτὸ τὸ ἀντελήφϑη ὁ Μοναχός, 
ποὺ εἶχεν ὡς διακόνημα τὴν περιποίησιν τῶν ξένων, καὶ τοῦ λέγει: 

---᾿ Αθθᾶ, τί κάνεις; Τὸ Μοναστήρι δὲν ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τὸν κόπον 
σου" ὅσοι ἔρχονται ἐδῶ διατρέφονται δωρεάν, καὶ εὐχαριστοῦν τὸν Θεόν. 

- Καὶ ἐγὼ τὸ γνωρίζω αὐτὸ --- ἀπήντησεν ὃ ᾿Αντώνιος -- ἀλλ᾽ 
ἐπειδὴ δὲν εὐχαριστοῦμαι νὰ παραμένω ἀργός, τὸ κάνω αὐτὸ μόνος μου 
καὶ ἀναπαύομαι. 


Ἐπειδὴ ὅμως ὁ ᾿Αντώνιος ἐπέμενε νὰ ἐκτελῇ ἑχουσίως αὐτὴν τὴν 
ὑπηρεσίαν καὶ νὰ μὴ λέγῃ τίποτε, ἀναφέρει ὁ ξενοδόχος τὴν ὑπόϑεσιν 
εἰς τὸν ᾿Ηγούμενον. 

Ἦτο δὲ τότε Ἡγούμενος τοῦ Μοναστηρίου ὁ ἀοίδιμος ᾿Ιγνάτιος, 
ὁ ἴδιος, ποὺ μὲ τὴν θοήϑειαν τοῦ Κυρίου, ὠκοδόμησε τὸ Μοναστήριον. 

᾿Αφοῦ ἤκουσεν ὁ Ἡγούμενος, λέγει πρὸς τὸν ξενοδόχον: ᾿Ερώ- 
τησέ τον τί ζητεῖ καὶ καρτερεῖ ὑπομονητικὰ ἔξω ἀπὸ τὸ Μοναστήοι:; 

Ὅταν ὁ ξενοδόχος μετεδίθασε τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν τοῦ Ἡ γουμένου 
εἰς τὸν ᾿Αντώνιον. ἐκεῖνος ἀπήντησε: 

--- Δὲν εἶμαι ἀπ᾽ ἐδῶ" εἶμαι ξένος, ἐπιϑυμῶ δέ, μὲ τὴν δοήϑειαν 
τοῦ Θεοῦ. νὰ κατοιχήσω μαζί σας, διὰ νὰ ὠφεληϑῶ. 

Μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν ἀπάντησιν «ιὐτὴν ὁ Ἡγούμενος, τοῦ 


ἘΠΙρόχειται διὰ τὲ σύγγραμμα τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου τῆς Κλίμακος. 
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παρήγγειλε νὰ ἔλϑῃ διὰ νὰ τὸν ἴδῃ" καϑὼς δὲ τὸν ἐκοίταξεν εἰς τὸ πρόσω- 
πον. τὸν ἀνεγνώρισεν ἀμέσως ποῖος ἦτο (διότι ἐξ ἀκοῆς ἐγνώριζε διὰ 
τὸν ἐνάρετον θίον του) καὶ τοῦ λέγει: 

--᾿Αθθᾶ, διατί ἐταλαιπωρήϑης τόσον διὰ νὰ ἔλθῃς χοντά μας; 

-- Διὰ νὰ νίνω, ὅπως καὶ σεῖς. κατὰ τὴν ἀρετήν, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αύ- 
θᾶς ᾿Αντώνιος. ἐπειδὴ μέγρι τώρα ὑστερῶ. 

-- Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃς ὑποτακτικός. ἐφ᾽ ὅσον τόσα χρόνια 
ἔζησες μόνος σου μὲ τὸν Θεόν’ διότι πολλοὶ --- συνέχισεν ὁ Ἡγούμενος --- 
στηριζόμενοι εἰς τὴν ϑέλησίν τῶν, ὁποιανδήποτε ἀπὸ τὰς ἄλλας ἀρετὰς 
ἐπεχείρησαν νὰ κατορϑώσουν, τὸ ἐπέτυχον: ὅπως. π. χ.. τὴν ἐγχράτειαν. 
τὴν νηστείαν, τὴν ἀκτημοσύνην. τὴν σωματικὴν κακουχίαν. ᾿Ωστόσον αὐ- 
τοὶ ἀπεδείχϑησαν ἀδόκιμοι χαὶ εἰς ἐκεῖνα ἀχόμη ποὺ ἐθεωροῦντο χαλοί, 
ὅταν ἐδοκιμάσϑησαν μὲ τὸν κχοινοθιακὸν νόμον, διότι τοὺς ἔλειπεν ἡ τα- 
πεινοφροσύνη. 

--Αχριθῶς, Πάτερ. αὐτὸ ἔμαϑα καὶ ἐγὼ ἀπὸ τὴν ϑεόπνευστον 
διδασκαλίαν τῶν Πατέρων. ὅτι δηλαδὴ ἀκόμη δὲν κατώρϑωσα οὔτε τὰ 
χατώφλια τῆς ἀρετῆς νὰ διαθῶ ὡς ἐρημίτης καὶ δι᾽ αὐτὸ ἦλϑα ἕως 
ἐδῶ καὶ παρέδωσα τὸν ἑαυτόν μου εἰς πνευματικὴν δουλείαν, ὥστε, μὲ τὴν 
θοήϑειάν σας, νὰ θάλω τὴν ἀρχήν, ὅπως ϑέλει ὁ Χριστός, μιᾶς ζωῆς 
χαϑοδηγουμένης συνετῶς ἀπὸ σᾶς. . 

Κατόπιν αὐτῆς τῆς ἐξομολογήσεως ἐγένετο δεχτὸς ὁ ᾿Αντώνιος 
εἰς τὸ Μοναστήριον καὶ ἔλαθεν ἐντολὴν ἀπὸ τὸν ἩἩγούμενον νὰ ἐχτελῇ. 
χατ᾽ ἀρχὴν, τὴν ὑπηρεσίαν τῆς ᾿Εχχλησίας, τὴν ὁποίαν, ὧς θαρυτάτην 
καὶ ἐπίπονον, ἀπέφευγον, οἱ πολλοί. ᾿Αφοῦ λοιπὸν παρέμεινεν εἰς τὸ δια- 
χόνημα αὐτὸ ἀρκετὸν χρόνον, καὶ δὲν ἱχανοποιήϑη ἀπὸ τὴν ἐκ τοῦ διακο- 
νήματος αὐτοῦ ταλαιπωρίαν. προσῆλϑε, μίαν ἡμέραν, εἰς τὸν Ἡ γούμενον 
χαὶ τοῦ λέγει: 

-- Ἐγώ, Τ]άτερ, ἦλϑον ἐδῶ χάριν περισσοτέρου κόπου, ἐνῷ τὸ 
διακόνημα ποὺ μοῦ ἀνέϑεσες εἶναι ἐλαφρὸν δι᾽ ἐμέ. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ὁ Ἡγούμενος, τὸν παραδίδει εἰς τὸν ὑπεύϑυ- 
νον διὰ τὴν φροντίδα τῶν ἀμπέλων, διὰ νὰ κλαδεύῃ αὐτὰς μὲ τοὺς ὑπο- 
λοίπους ἀδελφούς. Καϑὼς ὅμως ἦτο τελείως ἄπειρος εἰς τὴν ἐργασίαν 
αὐτήν, ἐτραυμάτιζε συνεχῶς τὰ δάκτυλά του" δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐστενοχωρεῖτο 
μὲ αὐτὸ τὸ διακόνῃμα. “ὡστόσον ὑπέμενε τὴν ταλαιπωρίαν καϑ' ὅλον 
τὸ διάστημα τοῦ κλαδεύματος. ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν ἦλϑεν ἢ περίοδος τοῦ σχα- 
ψίματος τῶν ἀμπελιῶν, πάλιν ἐκοπίαζε πάρα πολὺ μὲ τὸ σκάψιμο. Ὅταν, 
τέλος, ὡρίμαζαν τὰ σταφύλια. τοῦ ἀνέϑεσαν νὰ τὰ φυλάττῃ. 

᾿Ερχόμενοι λοιπὸν εἰς τὸ ἀμπέλι μεριχοὶ ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς. οἱ ἀ- 
μελέστεροι ἤ ἤ, διὰ. νὰ τὸν δοκιμάσουν. ἐζήτουν νὰ κόψουν σταφύλια. Πρὸς 
αὐτοὺς ἔλεγεν ὁ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αντώνιος. Συγχωρήσατέ με, ἀδελφοί μου, ἀλλὰ 
δὲν ἔχω τοιαύτην ἐντολήν" ἐμπρός: σας ὑπάρχουν τὰ χλήματα᾽ χαί, ἐὰν 
ϑέλετε, χόψετε μόνοι σας’ πάντως ὅμως ἐὰν πάρετε. εἶναι ἀναγκαῖον. δι’ 
ἐμέ, νὰ τὸ φανερώσω εἰς τὸν Ἡγούμενον, Διότι καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αντώνιος. 
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ὅπως καὶ οἱ ἄλλοι, ἐξωμολογεῖτο καϑημερινῶς τοὺς λογισμούς του εἰς τὸν 
Ἡγούμενον. Μόλις ἤκουον αὐτὰ οἱ ἀδελφοὶ ἀνεχώρουν ἄπρακτοι. 

Ἔν τῷ μεταξὺ καὶ μὲ τὸν ἑαυτόν του, ὡς ἑξῆς, περίπου, συνωμίλει. 
Ὅταν, κατὰ τὴν μεσημόρίαν. ἐκάϑητο εἰς τὸ κελλί του καὶ ἐμάζευε ψεῖ- 
ρες ἀπὸ τὰ ἐνδύματά του, ἐμονολόγει, ἀπαντῶν προφανῶς εἰς τοὺς λο- 
γισμούς του ὅταν ἡσύχαζα μόνος εἰς τὴν ἔρημον, μοῦ ἐλέγατε" δὲν ὠφε- 
λεῖσανι ἐδῶ ὅσον καὶ νὰ ταλαιπωρῆσαι καὶ παρουσιάζετε τὴν ἀσχητικήν 
μου μοναξιὰν χωρὶς ἀξίαν. Τώρα, ποὺ μὲ ἐφέρατε ἐδῶ, μακαρίζετε, 
τάχα, τοὺς κόπους τῆς μοναχικῆς ἐκείνης ζωῆς, ἐπειδὴ ϑέλετε νὰ μὲ ἀπο- 
σπάσετε ἀπὸ τὴν κοινοθιακὴν ζωὴν τῶν ἀδελφῶν. Αὐτὰ ἐσκέπτετο πολ- 
λάκις μὲ πόνον χαρδίας καὶ μὲ δάκρυα ἐμονολόγει. Συχνάκχις μάλιστα 
ἐγίνετο ἀντιληπτὸς ἀπὸ κάποιον πνευματικὸν Γέροντα, ὁ ὁποῖος μὲ ϑερμὰ 
λόγια ἀγάπης τὸν παρηγόρει καὶ ἔτσι ὁ ᾿Αντώνιος ὑπέφερε τοὺς πειρα- 
σμοὺς χάριν τῆς ἀπολαύσεως τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπέρασε καὶ ὁ τρυγητός, τοῦ ἀνέϑεσαν νὰ ὑπηρετῇ 
εἰς τὴν τραπεζαρίαν' ἐχεῖ μάλιστα ἐχοπίαζε περισσότερον, διότι μέχρι 
σχεδὸν τῆς τρίτης ὥρας τῆς νυχτὸς" ἀπησχολεῖτο μὲ τὴν ὑποδοχὴν καὶ 
περιποίησιν τῶν εἰσερχομένων καὶ ἐξερχομένων, ἀπὸ τοὺς ὁποίους, συνή- 
ϑως, περιελούζετο μὲ ὕδρεις καὶ ἀπρεπεῖς φράσεις, ὅπως πολλάκις συμ- 
θαίνει εἰς τὰς περιπτώσεις αὐτάς. ᾿Απὸ τὸν πολὺ δὲ χρόνον, ποὺ ἐγυμνά- 
ζετο εἰς αὐτὰ τὰ διακονήματα. ἐφϑάρη καὶ τὸ ἱμάτιόν του καὶ τὰ ὑποδήματά 
του, τὰ ὁποῖα ἐδέχϑη νὰ φορέσῃ. κατόπιν ἐπιμόνου παραχλήσεως τοῦ μα- 
καρίτου ᾿Επισκόπου Παύλου, διότι καϑ᾽ ὅλον τὸν πρὸ τῆς ἀσχήσεως χρό- 
νον ἐθάδιζεν ἀνυπόδητος. 

Τότε λοιπόν, ὅπως εἶπον. ἐπειδὴ ἐφϑάρησαν τὰ ἐνδύματα καὶ τὰ 
ὑποδήματά του. καὶ ἔφϑασεν ὁ χειμών. ἐπάγωνεν ἀπὸ τὸ χρύον' ὁ Ἡ γού- 
μενος. μέχρι τῆς στιγμῆς ἐχείνης, ἀνέθαλε νὰ τοῦ δώσῃ τὸν ἀπαραίτη- 
τον ἱματισμόν. διὰ νὰ σκεπάσῃ τὸ σῶμα του. Αὐτὸ τὸ ἔκανε διὰ νὰ τὸν 
δοκιμάσῃ. νὰ ὠφελήσῃ τοὺς ὀχνηροτέρους καὶ νὰ ἐξασφαλίσῃ εἰς τὸν 
᾿Αντώνιον περισσότερον μισϑόν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ τὰ πόδια του, ἀπὸ τὸ περ- 
πάτημα ἐπάνω εἰς τὰ μάρμαρα. ἔσκασαν καὶ ἐπροξενοῦσαν πολὺν πόνον. 
Οἱ ἀδελφοὶ ὀλέποντες τὸν ᾿Αντώνιον πόσον ἐδίαζε τὸν ἑαυτόν του, ἀλλὰ 
καὶ πόσην ἀνάγχην εἶχε. τὸν ἐλυποῦντο καὶ ἄλλος τοῦ ἔρριπτεν ἕνα κομ- 
μάτι δέρμα, ἄλλος ὑποδήματα, διὰ νὰ τὰ φορέσῃ, τὰ ὁποῖα ὅμως ὁ ἀγω- 
νιστὴς οὐδόλως ἐδέχετο καὶ ἀποθλέπων εἰς τὴν χρίσιν τοῦ Ἡγουμένου 
ἔλεγε πρὸς τοὺς ἀδελφούς" Γνωρίζω ὅτι ὁ Πατήρ μας ἠξεύρει ποῖα πρά- 
γματα ὑστεροῦμαι καὶ ἔχω ἀνάγκην" εἰς αὐτὸν λοιπὸν ἀφήνω νὰ μὲ οἰκο- 
νομήσῃ. ὥσπου νὰ τὸν πληροφορήσῃ ὁ Θεός, χάριν τῆς ταπεινώσεώς μου. 

ἘΔωδεχάτη ὥρα κατὰ τὸ δυζαντινὸν ὡρολόγιον εἶναι πάντοτε ἡ ὥρα τῆς 
δύσεως τοῦ ἡλίου ἣ δὲ τρίτη ὥρα τῆς νυχτὸς εἶναι τρεῖς ὧραι μετὰ τὴν δύσιν τοῦ 
ἡλίου. ᾿ 
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Ἔν τῷ μεταξὺ ἐπέρασεν ὁ χειμὼν καὶ τὸ ϑέρος διεδέχϑη τὴν ἄνοι- 
ἕξιν καὶ αὐτὸς ἔμενεν ἀκόμη ἀφρόντιστος νὰ ἀγωνίζεται" νικημένος λοι- 
πὸν ἀπὸ τὴν πολιορκίαν τῶν ἐσωτερικῶν λογισμῶν καὶ τῶν ἐξωτερικῶν 
ἐλλείψεων προσέρχεται εἰς τὸν γυμναστήν του, δηλαδὴ τὸν ἩΗγούμενον, 
χαὶ τοῦ λέγει: 

-- Δέσποτα, ἐὰν τὸ Μοναστήριον δὲν ἠμπορεῖ νὰ δώσῃ καὶ εἰς ἐμὲ 
τὰ ἀναγχαῖα, τότε ἐπίτρεψέ μου νὰ ἱκανοποιήσω τὰς ἀνάγκας μου μὲ 
δωρεὰς τῶν φίλων. 

Τότε. ὁ καλὸς ἐκεῖνος ΠΙοιμήν, ἀφοῦ ἔφερε τὸν ᾿Αντώνιον εἰς τὸ 
σημεῖον ποὺ ἐπεδίωκε, τοῦ ἀπαντᾷ. 

-- τὸ Μοναστήρι μου. μὲ τὴν θοήϑειαν τοῦ Χριστοῦ, διατρέφει 
ὁλόκληρον τὴν περιοχήν καὶ δὲν ϑὰ εἶχε τὴν δύναμιν νὰ σὲ ἐνδύσῃ καὶ 
γὰ σὲ ὑποδήσῃ; ᾿Απὸ καιρὸν ἐπληροφορούμην διὰ σέ, ὅτι εἶσαι ἀγωνι- 
στής, καὶ ὑπομένεις τὰς σωματικὰς δοκιμασίας: τώρα ὅμως δὲν ὀλέπω 
ἐπάνω σου τίποτε ἀπὸ ὅσα ἤχουσα. Ὅλα ὅσα εἶχες εἰς τὸν κόσμον τὰ 
ἐγχατέλειψες ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ὑπέθαλες τὸν ἑαυτόν σου 
εἰς τοὺς ἀσχητιχοὺς χόπους καὶ τὴν πτωχείαν᾽ ἔζησες δὲ εἰς τὴν ἀσκητι- 
χὴν ἡσυχίαν τῆς ἐρήμου καλὰ ἐπὶ ἀρκετὰ χρόνια ὑπομείνας τὰς σωματι- 
χὰς στερήσεις. Καὶ μὲ τὸ νὰ ἔλϑῃς τώρα χοντά μας ἔγινες ὀλιγόψυχος 
χαὶ ἀνυπόμονος εἰς τὰ μιχρὰ αὐτὰ γυμνάσματα, ἐπιζητεῖς δὲ ἀνέσεις, ὡς 
νὰ εἶσαι ἀπὸ τοὺς ἀμελεστέρους ποὺ δὲν προσθλέπουν μὲ θεθαιότητα εἰς 
τὴν μεγάλην μισϑαποδοσίαν τοῦ Χριστοῦ; Καὶ ἀφοῦ τὸν ἐταπείνωσε, τὸν 
ἄφησε νὰ φύγῃ. χωρὶς νὰ ἠμπορῇ νὰ δικαιολογηϑῇ. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ ἀϑλητὴς τοῦ Χριστοῦ ᾿Αντώνιος ἐδέχϑη τέτοιου 
εἴδους καυτηριάσματα. ἔμεινε ὑπομένων μὲ ἐγχαρτέρησιν τὰ κατὰ Θεὸν 
ϑλιθερά, καὶ μὲ δουρχωμένα τὰ μάτια καϑημερινῶς ἐπεδίωκε διαφορο- 
τρόπως τὴν ἐσωτερικὴν καϑαρότητα μὲ τὴν σωματικὴν ἐγχράτειαν. Διότι 
τοῦ ἐπετράπη ἀπὸ τὸν ἩἩγούμενον νὰ νηστεύῃ χαὶ νὰ ἀγωνίζεται, ὅπως 
ϑέλει, διὰ νὰ μὴ φανῇ ὅτι ἀπεμαχρύνϑη ἀπὸ τὸν προηγούμενον τρόπον 
τῆς ζωῆς τοῦ εἰς τὴν ἡσυχίαν τῆς ἐρήμου. Δι’ αὐτὸ καὶ δὲν ἐπέτρεψεν εἰς 
τὸν ἑαυτόν του νὰ κοιμᾶται εἰς κρεθάτι, ἀλλὰ ἐξαπλωμένος ὀλίγον. εἰς 
ἕνα χτιστὸν κάϑισμα, ἐκοιμᾶτο ἐλάχιστα καὶ πάλιν ἐσηκώνετο, πρὶν νὰ 
χτυπήσῃ τὸ τάλαντον". Προσηύχετο, ἀνεγίνωσκε στίχους τοῦ ψαλτηρίου 
γαὶ ἀπελάμθανε συνεχῶς τὰ ἀγαϑὰ τῆς ψυχῆς. 


Ἐ Τάλαντον ἢ Σήμαντρον ἐννοοῦμεν χατὰ τὴν μοναστηριαχὴν παράδοσιν ἕνα 
ξύλινον ἢ ἕνα μεταλλιχὸν ἀντικείμενον εἰδικῶς χατασχευασμένον χαὶ τὸ ὁποῖον χρου- 
ὄμεγον ρυθμιχῶς διὰ σφύρας ἢ κοπάνου ἐκ ξύλου ἢ ἔχ σιδήρου ἀναδίδει ἦχον διὰ 
γὰ ἐγερθοῦν οἱ μοναχοὶ ἐκ τοῦ ὕπνου ἢ ἀργότερα διὰ γὰ συναχθοῦν εἰς τὴν Ἔκχκχλη- 
σίαν. Ἐπίσης χρούεται τὸ ἀπόγευμα διὰ τὸν ἑσπεριγὸν ἢ χαὶ διὰ τὴν ἀγρυπνίαν. 
Τὸ τάλαντον εἶναι πολὺ ἀρχαιότερον τῶν χωδώνων, ποὺ ἔχομεν σήμερον εἰς τοὺς 
᾿ὈΟρθοδόξους ναοὺς καὶ ὑπὸ τῶν ὁποίων ἀντιχατεστάθη. 
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᾿ῬἘπειδὴ δὲ ὁ ᾿Αντώνιος ἐθεωρεῖτο ἀπὸ τὸν ᾿Ηγούμενον καὶ τοὺς 
ἀδελφοὺς πάρα πολὺ ὑπομονητικός. τὸν ἔπαιρναν οἱ γεωργοὶ τοῦ Μονα- 
στηρίου καὶ τοῦ ἔδιδαν τὴν τσάπαν, μὲ ἐντολὴν νὰ ἐχριζώνῃ καὶ κόπτῃ 
τὰ ἀγριόχορτα χαὶ τοὺς ϑάμνους: μουσχεμένος δὲ ἀπὸ τὸν ἱδρῶτα καὶ 
χατάχοπος ἐψιϑύριζεν ἀπὸ τὰ θάϑη τῆς καρδίας του πρὸς τὸν Θεόν" 
«ἰδέ, Κύριε, τὴν ταπείνωσίν μου καὶ τὸν κόπον μου καὶ συγχώρησε τὰς 
ἁμαρτίας μου» {(Ψαλ. κδ΄, 18). Καὶ μίαν νύκτα λοιπὸν ὀλέπει εἰς τὸν 
ὕπνον του ἕνα ἐπίσημον καὶ λαμπρὸν ἄνδρα, ποὺ ἐκχράτει ζυγαριάν. Εἰς 
τὴν ἀριστερὰν πλάστιγγα τῆς ζυγαριᾶς αὐτῆς τοῦ ἐφάνη ὅτι εἶχον το- 
ποϑετηϑῆ ὅλα τὰ ἁμαρτήματά του, ἀπὸ τῆς νεότητος αὐτοῦ: εἰς τὸν ἄλλον 
δίσχον εἶχε τοποϑετηϑῆ ἢ τσάπα τῶν κατὰ Θεὸν κόπων του, ἣ ὁποία ἐθά- 
ρῦνε καὶ διεσχόρπισεν ὅλα τὰ εἴδη τῶν παραπτωμάτων του. Τότε ὁ ἐπί- 
σημος ἐκεῖνος ἀνὴρ ἀπευϑυνόμενος πρὸς τὸν ᾿Αντώνιον τοῦ εἶπε: Νά, ποὺ 
ὃ Θεὸς ἐδέχϑη τοὺς κόπους σου καὶ συνεχώρησε τὰς ἁμαρτίας σου. 

Μετὰ καιρὸν θλέπων ὁ Ἡγούμενος τὴν μαχροχρόνιον ὑπομονὴν 
τοῦ ᾿Αντωνίου καὶ ὅτι ἀρχετὰ ἐθασανίσϑη εἰς τὰ κουραστικὰ ἀγωνίσματα 
τῆς ὑποταγῆς καὶ ὅτι ἔθαλε πλέον καλὰ εἰς τὴν σκέψιν του νὰ ὑπομένῃ 
διὰ τὸν Θεόν, μὲ μεγαλοψυχίαν, ὅ.τιδήποτε ἤϑελε τοῦ ἐπιθληϑῇ, τὸν ἐκά- 
λεσξε χοντά του καὶ ἰδιαιτέρως τοῦ λέγει: 

-- Πάτερ, εἴϑε ὁ Θεὸς νὰ σοῦ δώσῃ τὸν μισϑὸν διὰ τὰς ψυχάς, 
ποὺ ὠφελήδησαν μὲ τὸν ἐρχομόν σου εἰς τὸ Μοναστήρι μας καὶ τὴν ϑεά- 
ρεστον ζωήν σου" διότι ποτὲ δὲν εἶχον τόσον πολὺ τελειοποιηϑῇ οἱ ὑποτα- 
χτιχοί μου, ὅσον μὲ τὴν ἰδικήν σου ϑεόσταλτον παρουσίαν καὶ τελείαν 
ὑπακοήν. 

᾿Ἐνῷ δὲ τοῦ ἔλεγεν αὐτά, ἔθγαλεν ἀπὸ τὴν ἱματιοϑήκην καὶ τοῦ 
προσέφερεν ἱμάτιον καὶ ὑποδήματα καὶ ὅλα τὰ σχετικὰ εἴδη τοῦ ἱματι- 
σμοῦ. 

᾿Απὸ τότε εἶχε καὶ αὐτὸς ὅ,τι εἶχον ὅλοι οἱ Μοναχοί, δηλαδὴ ὅλα 
τὰ εἴδη διὰ τὰς σωματικὰς ἀνάγκας του. Διότι ὁ Ἡγούμενος μόλις ἀντε- 
λαμθάνετο ὅτι τοῦ λείπει κάτι, τὸ ἐτοποϑετοῦσε χρυφὰ εἰς τὸ στρῶμα του 
καὶ ὅταν ἐπέστρεφεν ὁ ᾿Αντώνιος τὸ εὕρισκεν. 


Δ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΙΠΕΝ ὁ ᾿Λόδᾶς ᾿Αρσένιος τῷ ᾿Λόδᾷ ᾿Αλεξάνδρῳ ὅταν ἀποσχίσῃς τὰ 
θαλλία σου, ἐλθὲ γεῦσαι μιετ᾽ ἐμοῦ" ἐὰν δὲ ἔλθωσι ξένοι, φάγε μετ᾽ αὐτῶν. Ὃ οὖν 
᾿Αδδᾶς ᾿Αλέξανδρος ὁμαλῶς εἰργάζετο καὶ ἐπιεικῶς" χαὶ ὡς γέγονεν ἡ ὥρα, ἀκμὴν 
εἶχε θαλλία. Ἰδὼν οὖν ὃ ᾿Αρσένιος ὅτι ἐχρόνισεν, ἔφαγε, λογισάμενος ὅτι πάντως 
ξένους ἔσχεν᾽ ὡς δὲ γέγογεν ὀψέ, ἦλθεν ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αλέξανδρος καὶ ἰδὼν αὐτὸν ὁ 
γέρων εἶπε᾽ ξέγους ἔσχες; ἀπεχρίθη ἐκεῖνος" οὐχί χαὶ ὃ γέρων πάλιν ἠρώτησε" 
πῶς οὐκ ἦλθες εἰς τὴν ὥραν; ὃ δὲ ἔφη" ὅτι εἶπές μοι, ὅταν ἀποσχίσῃς τὰ θαλλία 
σου ἐλθέ᾽ χαὶ τηρῶν τὸν λόγον σου οὐχ ἦλθον, ὅτι ἄρτι ἐπλήρωσα. Καὶ ἀκούσας ὃ 
γέρων ἐθαύμασε τὴν ἀκρίδειαν αὐτοῦ, καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ ταχύτερον κατάλυε, ἵνα καὶ 
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τὴν σύναξίν σου δάλλῃς, καὶ τοῦ ὕδατός σου μεταλαμδάνῃς, εἰ δὲ μιἡ γε, ταχέως 
ἔχει τὸ σῶμά σου ἀσθενῆσαι. ᾿ 

2. Παρέδαλεν ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Λδραὰμ τῷ ᾿Αδδᾷ λρει" χαὶ χαθημένων αὐτῶν, 
ἦλθεν ἀδελφὸς πρὸς τὸν γέροντα καὶ λέγει αὐτῷ" εἶπέ τιοι, τί ποιήσω ἵνα σωθῶ; 
ὁ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ ὕπαγε, ποίησον τὸν ἐνιαυτὸν τοῦτον κατ᾽ ὀφὲ ἐσθίων ἄρτον καὶ 
ἅλας καὶ μετὰ τοῦτο, δεῦρο πάλιν καὶ λαλῶ σοι. Καὶ ἀπελθών, ἐποίησεν οὕτως. 
Καὶ μετὰ τὸν ἐνιαυτόν, ἦλθε πάλιν ὃ ἀδελφὸς πρὸς τὸν γέροντα᾽ ἔτυχε δὲ πάλιν 
χαὶ ὃ ᾿Αδδᾶς ᾿Αδραὰμ ἐκεῖ καὶ εἶπε πάλιν ὃ γέρων τῷ ἀδελφῷ" ὕπαγε, νήστευσον 
χαὶ τοῦτον τὸν ἐνιαυτὸν δύο δύο. Καὶ ὡς ἀπῆλθεν ὃ ἀδελφός, λέγει ὁ ᾿Αὐδᾶς ᾿Αδραὰμ 
τῷ ᾿Αδόᾷ "Άρει" διὰ τί ὅλοις τοῖς ἀδελφοῖς μετὰ ζυγοῦ ἐλαφροῦ λαλεῖς, τῷ δὲ ἀδελ- 
φῷ τούτῳ φορτία δαρέα ἐπιτίθεις; ἀπεχρίθη ὁ γέρων οἱ ἀδελφοί, καθὼς ἔρχονται 
ζητοῦντες, οὕτω λέγω αὐτοῖς οὗτος δὲ ἐργάτης ἐστὶ καὶ τὸν Θεὸν ἔρχεται ἀχοῦ- 
σαι καὶ εἴ τι ἂν εἴπω αὐτῷ, μετὰ σπουδῆς ποιεῖ᾿ διὰ τοῦτο κἀγὼ λαλῶ αὐτῷ τὸν λό- 
γον τοῦ Θεοῦ. 

8. Διηγήσαντο περὶ τοῦ ᾿Αδδᾷ ᾿Ιωάννου τοῦ ΚΚολοδοῦ, ὅτι ἀναχωρήσας πρὸς 
Θηδαῖον γέροντα εἰς σχῆτιν, ἐκάθητο ἐν τῇ ἐρήμῳ᾽ λαδὼν δὲ ὁ ᾿Αδδᾶς αὐτοῦ 
ξύλον ξηρόν, ἐφύτευσε καὶ εἶπεν αὐτῷ καθ᾽ ἡμέραν πότιζε τοῦτο λαγήνιον ὕδα- 
τος, ἕως καρπὸν ποιήσῃ ἦν δὲ μακρὰν ἀπ᾽ αὐτῶν τὸ ὕδωρ, ὡς ἀπὸ ὀψὲ ἀπελθεῖν 
καὶ ἐλθεῖν πρωΐ. Μετὰ δὲ τρία ἔτη ἔζησε τὸ ξύλον χαὶ ἐξήνεγχε καρπὸν χάρυα᾽ 
χαὶ λαδὼν ὃ γέρων τὸν καρπὸν αὐτοῦ, ἤνεγχεν εἰς τὴν Ἔχκχλησίαν λέγων τοῖς ἀδελ- 
φοῖς λάθδετε, φάγετε χαρπὸν ὑπακχοῆῖῆΐ ς. 

4. Ἦλθέ τις τῶν Θηδαίων πρὸς τὸν ᾿Αὐδδᾶν Σισώην, θέλων γενέσθαι Μο- 
γαχός" ἠρώτησε δὲ αὐτὸν ὁ γέρων, εἰ ἔχει τινὰ ἐν τῷ κόσμῳ᾽ ὁ δὲ ἔφη" ἔχω ἕνα 
υἱόγ' χαὶ λέγει αὐτῷ ὁ. γέρων᾽ ὕπαγε, ρίψον αὐτὸν εἰς τὸν ποτὰμόν, καὶ τότε γίνει 
Μοναχός. Ὥς οὖν ἀπῆλθε ρίψαι αὐτόν, ἔπεμψεν ἀδελφὸν ὁ γέρων ὄπισθεν αὐτοῦ, 
ἵγα, εἰ ὁρμήσει τοῦτο ποιῆσαι, κωλύσῃ αὐτόν. “Ὡς οὖν ὁρμήσας ρίψαι τὸν υἱὸν αὐτοῦ 
ἐχωλύετο ὑπὸ τοῦ ἀδελφοῦ, ἐπιδραμόντος αὐτῷ, ἔλεγε πρὸς τὸν ἀδελφόγ᾽ ἔασόν με᾿ 
ὃ ᾿Αδδᾶς μοι εἶπε ρίψαι αὐτόν᾽ ὁ δὲ ἀδελφὸς ἔφη ἀλλὰ πάλιν εἶπε, νὴ ρίψῃς αὐτόν᾽ 
χαὶ καταλιπὼν αὐτόν, ἦλθε πρὸς τὸν γέροντα καὶ γέγονε δόχιμος Μοναχός. “Ὅμοιον 
χαὶ τὸ τοῦ Πατερμουθίου διήγημα, ὃ διηγήσατο ὃ ἽΛγιος Κασαιανός. 

ὅ. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι σχολαστιχός τις ἀπὸ Θεουπόλεως εὐ- 
λαδὴς προσήδρευέ τινι ᾿Ἐγκχλείστῳ, καὶ παρεχάλει αὐτὸν ἵνα δέξηται αὐτὸν χαὶ 
ποιήσῃ Μοναχόν᾽ καὶ εἶπεν αὐτῷ ὃ γέρων ὕπαγε, πώλησον τὰ ὑπάρχοντά σου καὶ 
δὸς πτωχοῖς, χατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, καὶ τότε ἐλθόντα δέχομαί σε᾿ ἐκεῖνος 
δὲ ἀπελθὼν καὶ ποιήσας ὡς προσετάγη, ἐπανῆλθε᾽ καὶ λέγει πάλιν αὐτῷ ὃ γέρων᾽ 
καὶ ταύτην τὴν ἐντολὴν ἔχεις φυλάξαι, ἵνα μὴ λαλῇς" ὃ δὲ συνέθετο᾽ χαὶ ἐποίησε 
“πέντε ἔτη καὶ οὐκ ἐλάλησε. "Ἤρξαντο οὖν δοξάζειν αὐτὸν οἱ τοῦτον εἰδότες" χαὶ 
μαθὼν τοῦτο δ᾽ γέρων λέγει αὐτῷ οὐκ ὠφελῇ ὦδε, ἀλλὰ πέμψω σε εἰς χοινόδιον 
εἰς Αἴγυπτον᾽ καὶ ἔπειμιψεν αὐτόν᾽ ἀπιόντι δέ, οὐκ εἶπεν αὐτῷ λαλῆσαι ἢ νὴ λαλῆσαι" 
αὐτὸς δὲ τηρῶν τὴν ἐντολήν, ἔμειγε μὴ λαλῶν. Ὃ δὲ ᾿Αδδᾶς, ὁ δεξάμενος αὐτόν, 
θέλων πείρᾳ δοχιμάσαι, καὶ μαθεῖν, εἰ ἀληθῶς ἄλαλός ἐστι, πέμπει αὐτὸν εἰς ἀπό- 
χρισιν ἐν τῇ πλημμύρᾳ τοῦ ποταμοῦ, ἵνα ἀναγχασθῇ ὑποστρέψας εἰπεῖν, ὅτι οὐχ 
ἠδυνήθην περάσαι. Ὃ δὲ ἀπελθὼν εἰς τὸν ποταμόν, ἔκλινε γόνυ: καὶ ἰδοὺ 
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ἔρχεται κροκόδειλος, καὶ δαστάζει αὐτὸν καὶ ἀπο- 
φέρει εἰς τὸ πέραν. ἜἜπεμψε δὲ καὶ ἀδελφὸν ὁ ᾿Αὐδᾶς ὄπισθεν αὐτοῦ, 
ἵνα ἴδῃ τί ποιεῖ καὶ ἰδὼν τὸ γενόμενον, ὑποστρέψας ἀνήγγειλε τῷ ᾿Αὐδᾷ καὶ τοῖς 
ἀδελφοῖς, καὶ ἀχούσαντες ἐξεπλάγησαν. Μετὰ δὲ χρόνον τινὰ συνέδη αὐτὸν κοιμη- 
θῆναι: καὶ πέμψας ὁ ᾿Αὐδᾶς πρὸς τὸν "ἔγχλειστον τὸν ἀποστείλαντα αὐτόν, ἐμή- 
γυσεν αὐτῷ" εἰ καὶ ἄλαλον ἔπειιψας ἡμῖν, ἀλλ᾽ ὅμως άγγελον Θεοῦ" ἀντεδήλωσε 
δὲ ὁ Ἔγκχλειστος, ὅτι οὐχ ἦν φύσει ἄλαλος, ἀλλὰ τηρῶν τὴν ἐντολήν, ἣν ἐξ ἀρχῆς 
ἔδωκα αὐτῷ, τούτου χάριν ἔμεινεν ἄλαλος" καὶ ἀκούσαντες ἐθαύμασαν καὶ ἐδόξασαν 
τὸν Θεόν. 

6. Γέρων τις εἶχε μαθητὴν ὠνητὸν αὐτοῦ, ὃς τελείαν εἶχε τὴν ὑπαχοήν᾽ ἐν 
μιᾷ οὖν εἶπεν αὐτῷ ὁ γέρων ὕπαγε, καὶ ἀναφθέντος τοῦ χλιδάνου σφοδρῶς, λα- 
δὼν τὸ διδλίον τὸ ἀναγινωσχόμενον ἐν τῇ συνάξει, ρίψον εἰς τὸν κλίδανον᾽ ὁ δὲ 
ἀπελθὼν ἐποίησεν ἀδιαχρίτως" καὶ ριφθέντος τοῦ διδλίου ἐ σὸ ἐσθ ὃ κλί- 
θανος. 

1. Ἔλεγον οἱ γέροντες, ὅτι ἐὰν ἔχῃ τις πίστιν εἴς τινα καὶ δώσῃ ἑαυτὸν 
ὑποταγῆναι αὐτῷ, ὐ χρείαν ἔχει προσέχειν ἐντολαῖς 
Θεοῦ, ἀλλὰ τῷ Πατρὶ αὐτοῦ συγχωρεῖν τὰ θελήματα αὐτοῦ, καὶ οὐκ ἔχει ἔγ- 
χλημα παρὰ Θεῷ" οὐδὲ γὰρ οὕτω ζητεῖ ὃ Θεὸς παρὰ τῶν ἀρχαρίων, ὡς τὸν δι᾽ 
ὑπακοῆς σχυλμόν. 

8. ᾿Αδελφὸς ἐν σχήτει ὑπάγων εἰς θέρος, παρέδαλε μεγάλῳ γέροντι καὶ εἶπεν 
αὐτῷ᾽ εἰπέ μοι, ᾿Αδόᾷ, τί ποιήσω ὑπάγων εἰς τὸ θέρος; λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ καὶ ἐάν 
σοι εἴπω, πείθῃ μιοι; ἀπεχρίθη ὁ ἀδελφός" γαί, ἀκούσω σου λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ εἰ 
πείθῃ μοι, ἀπόταξαι τῷ θερισμῷ τούτῳ καὶ ὑποστρέψας, εἴσελθε εἰς τὸ χελλίον σου, 
χαὶ ποίησον τὴν πεντηχοστήν, καθ᾽ ἑσπέραν ἐσθίων ἄρτον μετὰ ξηροῦ ἅλατος" καὶ 
μετὰ τοῦτο ἐλθὲ χαὶ ἀναγγελῶ σοι τί ὀφείλεις ποιῆσαι. 

Ὃ δὲ ἀδελφός, ἀπελθὼν καὶ ποιήσας ὡς προσετάγη, μετὰ τὴν πεντηχοστὴν 
ἦλθε πάλιν πρὸς τὸν γέροντα᾽ ὃ δὲ γέρων. εἰδὼς ὅτι ἐργάτης ἐστίν, ἀπήγγειλεν 
αὐτῷ πῶς δεῖ χαθίσαι ἐν τῷ χελλίῳ. ΓἜδαλεν οὖν ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον ἐπὶ τὴν 
Υἷν ἡμέρας τρεῖς, κλαίων ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. Εἶτα ἔλεγον αὐτῷ οἱ λογισμοί" ὑψώ- 
θης, μέγας γέγονας" ὃ δὲ ἔφερε χαὶ αὐτὸς τὰ ἐλαττώματα αὐτοῦ ἐνώπιον αὐτοῦ 
λέγων᾽ καὶ ποῦ εἰσι πᾶσαι αἱ πλημμέλειαί μου; καὶ ἀπηριθμεῖτο αὐτάς" ἔλεγον οὖν 
αὐτῷ πάλιν οἱ λογισμοὶ μεταδαλόντες᾽ πολλὰς ἐποίησας πλημμελείας, καὶ οὐ δύ- 
γασαι σωθῆναι. ᾿Αντέφερε δὲ χαὶ αὐτός" ἀλλὰ ποιῶ μικρὰς λειτουργίας τῷ Θεῷ, 
καὶ πιστεύω εἰς τὴν ἄφατον αὐτοῦ ἀγαθότητα, ὅτι ποιήσει μετ᾽ ἐμοῦ ἔλεος. 

Ἐπὶ πολὺ οὖν οὕτως αὐτοῦ πολεμουμέγου χαὶ πολεμοῦντος, τέλος ἡττηθέντα 
τὰ πνεύματα, παρέστησαν αὐτῷ αἰσθητῶς λέγοντα: ἐχειμάσθημεν ὑπὸ σοῦ". ὃ δὲ ἔφη 
αὐτοῖς" διατί; ἀπεχρίθησαν ἐχεῖνα᾽ ἐὰν ὑψώσωμέν σε, τρέχεις εἰς ταπείνωσιν᾽ ἐὰν 
δὲ ταπεινώσωμεν, σεαυτὸν ἀνάγεις εἰς ὕψος" καὶ ἐπιτιμηθέντα ὑπ᾽ αὐτοῦ γέγονεν 
ἄφαντα. 

9. ᾿Ανθρωπός τις διωτιχός, ἔχων παιδία τρία, ἐάσας αὐτὰ ἐν τῇ πόλει, ἀνε- 
χώρησεν εἰς Μοναστήριον᾽ διαγαγὼν δὲ ἐν τῷ Μοναστηρίῳ ἔτη τρία, ἤρξατο ὀχλεῖ- 
σθαι ὑπὸ τῶν λογισμῶν, ἐμδαλλόντων αὐτῷ μνήμην. τῶν παίδων αὑτοῦ καὶ πόθον, 
χαὶ ἐλυπεῖτο δι᾽ αὐτὰ σφόδρα᾽ οὐκ ἦν δὲ ἀναγγείλας τῷ ᾿Αὐδᾷ ἐξ ἀρχῆς, ὅτι τέ- 
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χνα ἔχει. Βλέπων οὖν αὐτὸν ὁ ᾿Αὐδᾶς στυγνάζοντα, λέγει αὐτῷ" τί ἔχεις, ὅτι στυ- 
νὸς εἴ; καὶ διηγήσατο τῷ Πατρί, ὅτι τρία παιδία ἔχω ἐν τῇ πόλει, καὶ θέλω 
αὐτὰ ἐνέγκαι εἰς τὴν μονήν καὶ ἐπέτρεψεν ὁ πατήρ. 

"Ἀπελθὼν οὖν ὁ ἀδελφός, εὗρεν ὅτι τὰ μὲν δύο ἐξ αὐτῶν ἐχοιμήθησαν. τὸ 
δὲ ἕν ἔζη, καὶ λαδὼν καὶ ἐπιζητήσας τὸν ᾿Αδδᾶν εὗρεν αὐτὸν ἐν τῷ ἀρτοχοπείῳ, 
χαὶ προσήγαγεν αὐτῷ τὸ παιδίον ὁ δὲ ᾿Αδδᾶς, λαδὼν τὸ παιδίον, περιεπτύξατο 
καὶ ἐναγχαλισάμενος κατεφίλει" καὶ λέγει τῷ πατρὶ αὐτοῦ" ἀγαπᾷς αὐτό; ἀπεχρίθη, 
γαί: καὶ εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς ἄρον οὖν. χαὶ δάλε αὐτὸ εἰς τὸν φοῦρνον, ὡς καίεται" καὶ 
λαδὼν ἐχεῖνος εὐθέως τὸν ἴδιον παῖδα, ταῖς οἰχείαις χερσὶν ἔρριψεν εἰς τὸν φοῦρ- 
γον ἐγένετο δὲ παραχρῆμα ὡς δρόσος ἡ φλὸξ καὶ 
οὐκ ἐκάη ὃ παῖς ὃ δὲ πατὴρ αὐτοῦ ἀπηνέγχατο δόξαν ὡς ὁ Πατριάρ- 
χῆς ᾿Αὐραάμ. 

10. Εἶπε γέρων ἀρχὴν τῶν μαθημάτων αὐτοῦ ὁ Σωτὴρ θλῖψιν καὶ στεγο- 
χωρίαν ἔσχεν᾽ ὁ δὲ τὴν ἀρχὴν φεύγων, ἔφυγε γνῶσιν Θεοῦ" ὡς γὰρ τὰ γράμματα 
ἀρχὴν παιδεύσεως διδοῦσι τοῖς παιδίοις τοῦ εἰδέναι ἐπιστήμην, οὕτω καὶ ὁ Μονα- 
χός, ἐν κόποις καὶ θλίψεσιν ὑπακοὴν ἔχων, γίνεται Θεοῦ συγχληρονόμος καὶ υἱὸς 
Θεοῦ. 

11. Ὃ ᾿ΔΛδδᾶς Ποιμνὴν ἀκούσας τὰ περὶ τοῦ ᾿Αδόᾶ Νισθερῶ, νέου ὄντος 
χαὶ ἐν κοινοδίῳ χαθεζομένου, ἐπεθύμησεν ἰδεῖν αὐτόν, καὶ ἐδήλωσε τῷ ᾿Αδδᾷ 
αὐτοῦ, ἵνα ἀποστείλῃ αὐτόν. Ἔλθόντα οὖν αὐτὸν σὺν τῷ οἰκονόμῳ τῆς μονῆς, ἠρώ- 
τῆσεν ὁ γέρων᾽ ᾿Αδδᾶ Νισθερῶ, πόθεν ἐχτήσω τὴν ἀρετὴν ταύτην; ὅτι ὅτε δήποτε 
εἰ συμδῇ θλῖψις εἰς τὸ κοινόδιον, οὐ λαλεῖς οὐδὲ μεσάζεις; Καὶ πολλὰ ὀιασθεὶς ὃ 
ἀδελφὸς ὑπὸ τοῦ γέροντος, εἶπε συγχώρησόν μοι, ᾿Αὐδᾷ᾽ ὅτε εἰσῆλθον τὴν ἀρχὴν 
εἷς τὸ χοινόδιον, εἶπον τῷ λογισμῷ μου ὅτι σὺ καὶ ὁ ὄνος ἕν ἐστε 
ὥς περ οὖν ὁ ὄνος δέρεται χαὶ οὐ λαλεῖ, ὑδρίζεται καὶ οὐδὲν ἀποχρίνεται, οὕτω καὶ 
σύ; χαθὼς καὶ ὁ ψαλιιῳδὸς λέγει" «χτηνώδης ἐγεγήθην παρὰ σοί, κἀγὼ διὰ παντὸς 
μετὰ σοῦ». 

12. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς ΠΠοιινήν᾽ ἄνθρωπος συνοικῶν τῷ πλησίον, ὀφείλει εἶναι 
ὡς στήλη λιθίνη, ὑδριζόμεγος καὶ μὴ ὀργιζόμενος, δοξαζόμενος καὶ μὴ ἐπαιρόμενος. 

18. Ἔλεγον περὶ τοῦ μιχροῦ Ἰωάννου τοῦ Θηδαίου τοῦ μαθητοῦ τοῦ ᾿Δό- 
δᾶ ᾿Αμμώη, ὅτι δώδεχα ἔτη ἐποίησεν ὑπηρετῶν τῷ γέροντι, ὅτε ἠσθένει, καὶ μετ᾽ 
αὐτοῦ ἦν εἰς τὸ χαράδριον καθήμενος, καὶ ὠλιγώρει ὁ γέρων ἐπάνω αὐτοῦ" καὶ πολλὰ 
χοπιάσαντος μετ᾽ αὐτοῦ, οὐδέποτε εἶπεν αὐτῷ σωθείης. “Ὅτε δὲ ἔμελλε τελευτᾶν, 
χαθεζομένων τῶν γερόντων, ἐχράτησε τὴν χεῖρα αὐτοῦ καὶ λέγει αὐτῷ σῳωθ ε ἐ- 
ἧς, σωθείη ς καὶ παρέδωκεν αὐτὸν τοῖς γέρουσι λέγων᾽ οὗτος "Αγγελός 
ἐστι χαὶ οὐχ ἄνθρωπος. 

14. Τὶς τῶν Πατέρων παρεκάλεσε τὸν Θεόν, ἵνα αὐτὸν πληροφορήσῃ εἰς 
ποῖον ἔφθασε μέτρον χαὶ ἀπεχάλυψεν αὐτῷ ὁ Θεός, ὅτι εἰς τόδε τὸ χοινόδιον ἔστιν 
ἀδελφὸς σοῦ δελτίων. Καὶ ἀναστὰς ὃ γέρων ἀπῆλθεν εἰς τὸ χοινόδιογ᾽ καὶ ἀκού- 
σαντες οἱ ἡγούμενοι ἀπήντησαν αὐτῷ μετὰ χαρᾶς" ἦν γὰρ μέγας καὶ ὀνομαστός" 
χαὶ εἶπεν αὐτοῖς ὁ γέρων θέλω ἰδεῖν ὅλους τοὺς ἀδελφοὺς χαὶ ἀσπάσασθαι᾽ καὶ χε- 
λεύσαντος τοῦ ἡγουμένου, ἦλθον οἱ ἀδελφοί" χαὶ οὐκ ἦλθε περὶ οὗ ἐπληροφορήθη 
ὁ γέρων χαὶ ἀποχριθεὶς εἴπεν᾽ ἔστιν ἄλλος ἀδελφός; καὶ λέγει᾽ ναί, ἀλλὰ σαλός 
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ἐστι, καὶ εἰς τὸν χῆπον ἀσχολεῖται' ἔφη ὃ γέρων καλέσατε αὐτόν᾽ καὶ ἐχάλεσαν. 

Καὶ ἐγένετο, ὡς εἶδεν αὐτὸν ὁ γέρων, ἀναστὰς ἠσπάσατο αὐτόγ᾽ χαὶ λαδὼν 
αὐτὸν κατ᾽ ἰδίαν, ἐπερώτησεν αὐτὸν τίς ἐστιν ἡ ἐργασία σου; ἀνάγγειλόν μοι" ὁ δὲ 
ἀποχριθεὶς εἴπεν᾽ ἐγὼ ἄνθρωπός εἰμι σαλός" καὶ πολλὰ παραχληθεὶς ὑπὸ τοῦ γέρον- 
τος, εἶπεν αὐτῷ, ὅτι τὸν δοῦν τῆς μηχανῆς ὃ ᾿Αδδᾶς εἰς τὸ κελλίον μου θάλλει 
μετ᾽ ἐμοῦ, καὶ καθ᾽ ἡμέραν τὰ σχοινία τοῦ φιαθίου, οὗ ἐργάζομαι, κόπτει καὶ ἰδοὺ 
τριάκοντα ἔτη τοῦτο ὑπομένω, καὶ οὐδέποτε συγε- 
χώρησα τὸν λογισμόν μου ἔχειν τι κατὰ τοῦ 
ἊἋ δ δ ἃ μου, οὐδὲ τὸν δοῦν ἔδειρα ποτέ, ἀλλὰ μακροθυμῶν πάλιν ἔπλεκον 
τὰ σχοινία. εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ" καὶ ἀχούσας ὁ γέρων ἐθαύμασεν" ἐκ τούτου γὰρ 
ἔγνω καὶ τὴν λοιπὴν ἐργασίαν αὐτοῦ. 


᾿ ἝἙἝρμηνεία 
Ο ΑΒΒΑΣ ᾿Αρσένιος. εἶπε πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αλέξανδρον. 


--Ὁταν ἀποτελειώσῃς τὸ σχίσιμον τῶν ϑαλλίων σουΐ, ἔλα νὰ φά- 
γωμεν᾽ ἐὰν ὅμως σὲ ἐπισχεφϑοῦν ξένοι, τότε φάγε μαζί των. 

Ὅ ᾿Αὐθθᾶς λοιπὸν ᾿Αλέξανδρος εἰργάζετο μὲ προσοχὴν καὶ ἦρε- 
μίαν, χωρὶς νὰ ὀιάζεται: καὶ ὅταν ἔφϑασεν ἣ ὥρα τοῦ φαγητοῦ, ἀκόμη 
εἶχε φοινικοδλαστούς. 

Ὁ ᾿Αὐθθᾶς ᾿Αρσένιος. ἀφοῦ εἶδεν ὅτι ἀργοπορεῖ ὁ ᾿ΑΘθᾶς ᾿Αλέ- 
ἕανδρος,. ἔφαγε, διότι ἐσκέφϑη ὅτι ὁπωσδήποτε ϑὰ εἶχεν ἐπισκέπτας. 

᾿Αργά, πρὸς τὸ ὀράδυ. ἦλϑεν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αλέξανδρος καὶ ὁ Γέρων 
τοῦ λέγει: 

- Ξένους εἶχες; 

---Ὄχι, ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 

-- Διατί λοιπὸν δὲν ἦλϑες τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ; ἠρώτησεν "ἐκ 
δευτέρου ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αρσένιος. 

το ---Ο ΛἼιότι μοῦ εἶπες" ἔλα, ἀφοῦ τελειώσῃς τὸ σχίσιμον τῶν φοινικο- 
θλαστῶν: καὶ ἐγὼ ἐφαρμόζων τὴν ἐντολήν σου δὲν ἦλθον ἐνωρίτερον, 
ἐπειδὴ μόλις τώρα ἐτελείωσα. 

Οταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αρσένιος. ἐθαύμασε τὴν ἀκρί- 
θειαν τοῦ ᾿Αθθᾶ ᾿Αλεξάνδρου καὶ τοῦ λέγει: 

--- Νὰ τρώγῃς συχνότερα, διὰ νὰ κάνῃς χαὶ τὸν κανόνα σου καὶ νὰ 
πίνῃς καὶ νερόν. εἰδ᾽ ἄλλως γρήγορα ϑὰ ἀρρωστήσῃ τὸ σῶμα σου. 

ὮΝ ᾿Επεσχέφϑη. χάποτε. ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αθραὰμ τὸν ᾿Αθθᾶν ἔλρην καὶ 
ἐνῷ ἐκάϑηντο ἦλϑεν ἕνας ἀδελφὸς καὶ τοῦ λέγει: 


Ἔ Θαλλία εἶναι οἱ ὁλαστοὶ τῶν φοινίχων, τοὺς ὁποίους ἐχρησιμοποίουν οἱ Πα- 
τέρες διὰ νὰ χατασχευάζουν ψιάθια, χοφίνους κιλιπ. Τοὺς ὁλαστοὺς αὐτοὺς τοὺς 
ἔσχιζον πρῶτα, τοὺς διετήρουν ὑγροὺς μέσα εἰς ὕδωρ καὶ οὕτω ἔπλεχον. Ἐπειδὴ δὲ 
τὰ ζεμπίλια χατεσχευάζοντο χατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, χατήντησε θαλλίον νὰ σημαίνῃ 
χαὶ ζεμπίλι. 
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- ΕἩἰπέ μου, σὲ παρακαλῶ, τί νὰ κάμω, διὰ νὰ σωϑῶ: 

- Πήγαινε, τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων, χάϑισε εἰς τὸ κελλίον σου 
ἕνα χρόνον τρώγων κάϑε ὀράδυ ψωμὶ καὶ ἁλάτι καὶ κατόπιν ἔλα πάλιν 
καὶ σοῦ λέγω. : ᾿ 

Πράγματι, ὁ ἀδελφὸς ἀνεχώρησε καὶ ἔκαμεν ὅπως τοῦ ὑπεδείχϑη. 

Μετὰ ἕνα χρόνον ἐπανῆλϑε πάλιν ὁ ἀδελφός" χατὰ σύμπτωσιν 
παρευρίσκετο καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αθραὰμ ἐκεῖ. 

Καὶ εἶπε πάλιν ὁ Γέρων πρὸς τὸν ἀδελφόν. 

- Πήγαινε, νήστευσον καὶ αὐτὸν τὸν χρόνον, τρώγων κάϑε δύο 
ἡμέρας. . 

“Ὅταν ἀνεχώρησεν ὁ ἀδελφός, ὁ ᾿Αὐθᾶς ᾿Αὐραὰμ ἠρώτησε τὸν 
᾿Αθθᾶν Αρην. 

--- Διατί πρὸς ὅλους τοὺς ἄλλους ἀδελφούς, ὅταν ὁμιλῇς. τοὺς 
ϑέτεις ὑπὸ ἐλαφρὸν ζυγόν, ἐνῷ τὸν ἀδελφὸν αὐτὸν τὸν φορτώνεις μὲ φορ- 
τώματα θαριά: : 

- Εἰς τοὺς ἀδελφούς. ποὺ ἔρχονται, ἀπαντῶ σύμφωνα μὲ ὅ,τι μοῦ 
ζητοῦν. ᾿Ενῷ αὐτὸς ἐδῶ εἶναι πραγματικὸς ἀγωνιστὴς καὶ ἔρχεται νὰ 
ἀκούσῃ τὸν Θεόν᾽ καὶ ὅ,τι νὰ τοῦ εἴπω τὸ ἐκτελεῖ μὲ ἐπιμέλειαν καὶ ἀκρί- 
θειαν’ δι’ αὐτὸ καὶ ἐγὼ λαλῶ εἰς αὐτὸν τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ. 

ὃ. Διὰ τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Ιωάννην τὸν Κολοθὸν διηγήϑησαν τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν: 

Κάποτε ἐπεσκέφϑη ἕνα Γέροντα, ποὺ ἐμόναζεν εἰς “μίαν σχήτην 
τῆς Θηδαΐδος" καὶ παρέμεινε πλησίον του εἰς τὴν ἔρημον. 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἐπῆρεν ὁ πνευματικὸς Πατὴρ τοῦ Γέροντος 
ἐκείνου ἕνα ξερὸ ξύλο καὶ τὸ ἐφύτευσε. 

- Κάϑε ἡμέραν, τοῦ εἶπε, νὰ τὸ ποτίζῃς μὲ μίαν στάμναν νερό, 
μέχρις ὅτου δώσῃ καρπόν. 

Τὸ νερὸ δὲ ἀπὸ τὸ κελλὶ ἦτο πολὺ μακρυὰ καὶ ἐχρειάζετο νὰ ἕεκι- 
νήσῃ κανεὶς ἀπὸ τὸ ὀράδυ διὰ νὰ ἐπιστρέψῃ τὸ πρωΐ. Μετὰ τρία ἔτη τὸ 
ξερὸ κλαδὶ ἐφύτρωσε καὶ ἔδωσε καὶ καρποὺς καρύδια. 

Τότε ὁ πνευματικὸς Πατὴρ τοῦ ὑπάχουου ὑποτακχτιχοῦ ἐπῆρε τὸν 
καρπὸν αὐτὸν καὶ ἀφοῦ τὸν ἔφερεν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν τῆς σκήτης, εἶπε 
πρὸς τοὺς ἀδελφούς. : 

- ΠΠάρετε νὰ φᾶτε ἀπὸ τὸν καρπὸν τῆς ὑπακοῆς. 

4. Ἤλϑε, κάποτε, κάποιος ἀπὸ τοὺς ἀσκητὰς τῆς Θηθαΐδος πρὸς τὸν 
᾿Αθθᾶν Σισώην, μὲ τὴν ἐπιϑυμίαν νὰ γίνῃ Μοναχός. Ὃ Γέρων τὸν ἠρώ- 
τῆσεν: 

--- Ἔχεις κανένα ἄλλον εἰς τὸν κόσμον; 

--- Ἔχω ἕνα υἱόν, ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 


ἘΞ Πρὸς γέροντα δηλαδὴ ὁ ὁποῖος ἐμόναζεν εἰς τὴν Θηδαΐδα τῆς "Ανω Αἰἱ- 
γύπτου. 
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- Τότε πήγαινε, ρίξε τον εἰς τὸν ποταμὸν καὶ ἔλα νὰ γίνῃς Μο- 
ναχός. ᾿Εκεῖνος ἀνεχώρησε. διὰ νὰ ἐκτελέσῃ τὴν διαταγὴν τοῦ ᾿ΑΘθᾶ 
Σισώη. ᾿Εν τῷ μεταξὺ ὅμως ὁ Γέρων ἔστειλεν ἀπὸ πίσω του ἕνα ἄλλον, 
διὰ νὰ τὸν ἐμποδίσῃ, ἐὰν πράγματι ἐπιχειρήσῃ νὰ τὸ κάμῃ. 

Καϑὼς λοιπὸν πραγματιχῶς ἡτοιμάζετο νὰ ρίψῃ τὸ παιδί του εἰς 
τὸν ποταμὸν προσέτρεξεν ὁ ἀδελφός, ὁ ὁποῖος. τὸν ἠμπόδιζεν. 

-΄ἰ Αφησέ με --- διεμαρτύρετο ἐκεῖνος --- ὁ ᾿Αδᾶς μου εἶπε νὰ τὸν 
ρίψω εἰς τὸν ποταμόν. 

- Ὁ ἴδιος ὅμως ᾿Αθθᾶς, ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός, σοῦ παραγγέλλει, 
μὲ ἐμένα, νὰ μὴ τὸν ρίψῃς. 

Τότε ἄφησε τὸ παιδὶ καὶ ἐπέστρεψεν εἰς τὸν Γέροντα, καὶ ἔγινε 
δόκιμος Μοναχός. ; 

Ὅμοιον εἶναι καὶ τὸ διήγημα τοῦ Πατερμουϑίου, τὸ ὁποῖον διη- 
γήϑη ὁ ᾿Αθθᾶς Κασσιανός. 

δ. Ἕνας ἀπὸ τοὺς Πατέρας διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: Κάποιος 
μορφωμένος καὶ εὐλαδὴς ἄνϑρωπος ἀπὸ τὴν Θεούπόλιν" ἐπεσκέπτετο, συνε- 
χῶς, κάποιον "Εγκλειστον " καὶ τὸν παρεκάλει νὰ τὸν δεχϑῇ χαὶ νὰ τὸν 
κάμῃ Μοναχόν. 

-- Πήγαινε --- τοῦ εἶπεν ὁ Γέρων --- πώλησε τὴν περιουσίαν σου 
καὶ μοίρασέ την εἰς τοὺς πτωχούς, ὅπως παραγγέλλει ὁ Κύριος, καὶ ὅταν 
ϑὰ ἐπιστρέψῃς, ϑὰ σὲ δεχϑῶ. 

Πράγματι ὁ εὐλαδὴς ἐκεῖνος ἄνϑρωπος ἀνεχώρησεν, ἔκαμεν ὅπως 
διετάχϑη ἀπὸ τὸν "ἔγκλειστον καὶ ἐπέστρεψε. 

- Τώρα ὅμως ϑὰ πρέπει νὰ φυλάξῃς καὶ μίαν ἀκόμη ἐντολήν. 
εἶπε πρὸς αὐτὸν ὁ ᾿ἤγκλειστος" νὰ μὴ ὁμιλῇς. 

Ὃ ἄνϑρωπος συνεφώνησεν εἰς αὐτὸ καὶ παρέμεινε μαζὶ μὲ τὸν ἜἜγ- 
χλειστον ἐπὶ πέντε ὁλόκληρα ἔτη χωρὶς νὰ εἴπῃ οὔτε μίαν λέξιν. 

Ὅσοι λοιπὸν τὸν ἐγνώριζον, ἤρχισαν νὰ τὸν ἐπαινοῦν. Μόλις τὸ 
ἔμαϑεν ὁ Γέρων τοῦ λέγει: 

- Παιδί μου, δὲν ὠφελεῖσαι πλέον ἐδῶ" δι᾽ αὐτὸ ϑὰ σὲ στείλω 
εἰς τὴν Αἴγυπτον, εἰς ἕνα Κοινόθιον. 

Πράγματι δὲ τὸν ἔστειλεν. Ὅταν ὅμως ἀνεχώρει, δὲν τοῦ εἶπε νὰ 
ὁμιλῇ ἢ νὰ μὴ ὁμιλῇ. Αὐτὸς ἐπροτίμησε νὰ τηρήσῃ τὴν ἐντολὴν καὶ παρέ- 
μεινεν εἰς τὸ Κοινόθιον. χωρὶς νὰ ὁμιλῇ. 

Ὃ Ἡγούμενος τοῦ Κοινοθίου. ποὺ τὸν ἐδέχϑη. ἠϑέλησε νὰ ἀντι- 
ληφϑῇ ὁ ἴδιος προσωπικῶς, ἐὰν πραγματικῶς εἶναι ἐκ φύσεως ἄλαλος. 


Ἐ Θεούπολις ὠνομάσθη ἡ ᾿Αντιόχεια μετὰ τὴν ἀνοιχοδόμησίν τῆς ὑπὸ τοῦ 
Ἰουστινιαγοῦ, τὴν ὁποίαν εἶχον χαταστρέψει οἱ Πέρσαι τὸ ὅ40 μ.Χ. 

ἘΚ βγχλειστοι ὠνομάζοντο οἱ μοναχοὶ ἐκεῖνοι, οἵτινες ἀσχήσεως χάριν ἔνε- 
κλείοντο εἰς τὸ χελλίουν αὐτῶν καὶ οὐδόλως ἐξήρχοντο ἀπ᾿ αὐτοῦ, ἐλάμδανον δὲ τὴν 
τροφὴν τῶν διά τίνος θυρίδος. 
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Τὸν ἀποστέλλει λοιπὸν εἰς μίαν ὑπηρεσίαν, διὰ τὴν ἐκτέλεσιν τῆς ὁποίας 
ἦτο ὑποχρεωμένος νὰ περάσῃ τὸν ποταμόν, ὃ ὁποῖος ὅμως τὴν ἐποχὴν 
ἐκείνην ἦτο πλημμυρισμένος ", ὥστε νὰ ἀναγχασϑῇ νὰ γυρίσῃ πίσω εἰς 
τὸ Κοινόθιον καὶ νὰ εἴπῃ, πὼς δὲν ἠμπόρεσα νὰ περάσω. . 

ὋὉ εὐλαθὴς ἐκεῖνος Μοναχὸς μόλις ἐπλησίασε τὸν- ποταμὸν καὶ τὸν 
εἶδε πλημμυρισμένον, ἐγονάτισε καὶ ἀμέσως ἔρχεται ἕνας κροκόδειλος, 
τὸν παίρνει ἐπάνω εἰς τὴν ράχιν του καὶ τὸν περνᾷ εἰς τὴν ἀπέναντι ὄχϑην. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ Ἡγούμενος ἔστειλε κάποιον Μοναχὸν ἀπὸ πίσω 
του. διὰ νὰ ἴδῃ τί ϑὰ κάμῃ. Μόλις λοιπὸν εἶδεν αὐτὸ τὸ καταπληκτικὸν 
ϑαῦμα ὁ Μοναχός. ἐγύρισε καὶ τὸ ἀνέφερεν εἰς τὸν Ηγούμενον καὶ τοὺς 
ἀδελφούς. οἱ ὁποῖοι κατεπλάγησαν καὶ αὐτοί. 

Μετὰ χαιρόν, ὅταν ἀπέϑανεν ὁ Μοναχός. ὁ Ἡγούμενος ἐμήνυσε 
πρὸς τὸν ἼἜγκλειστον. ποὺ τὸν ἀπέστειλεν: 

- ἾΑν καὶ δὲν εἶχε φωνὴν αὐτὸς ποὺ μᾶς ἔστειλες. ἐν τούτοις 
ἦτο ἄγγελος Θεοῦ. 

Τότε καὶ ὁ "ἔγκλειστος ἀπήντησεν εἰς τὸν ᾿Ηγούμενον. 

- Δὲν ἦτο ἐκ φύσεως ἄλαλος: δὲν ὡμίλει ὅμως χάριν τῆς ἐντολῆς 
ποὺ τοῦ ἔδωσα, ὅταν ἦλϑε διὰ πρώτην φορὰν κοντά μου. 

Ὅταν ἤκουσαν εἰς τὸ Κοινόθιον τὸ κατόρϑωμα αὐτὸ ἐθαύμασαν 
χαὶ ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 

6. Ἕνας Γέρων εἶχεν ἕνα μαϑητὴν ἀγορασμένον, ὁ ὁποῖος εἶχε 
τελείαν ὑπακοὴν εἰς αὐτόν. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν τοῦ λέγει ὁ Γέρων: 

-- Πήγαινε. ἄναψε καλὰ τὸν φοῦρνον, πάρε τὸ ὀιθλίον, ποὺ δια- 
βάζομεν εἰς τὴν σύναξιν καὶ ρίξέ το μέσα εἰς τὸν φοῦρνον. 

Πράγματι ὁ μαϑητὴς ἔκαμεν ὅπως ἀκριθῶς τὸν διέταξεν ὁ Γέρων, 
χωρὶς οὐδεμίαν ἀντίρρησιν. 

Μόλις ὅμως ἔρριξε τὸ θιθλίον εἰς τὸν φοῦρνον, ἀμέσως ὁ φοῦρνος 
ἔσθυσεν. 

τ. Οἱ Γέροντες ἔλεγον ὅτι ἐὰν ἔχῃ κανεὶς ἐμπιστοσύνην εἰς κά- 
ποῖον καὶ ὑποταχϑῇ τελείως εἰς αὐτόν; "δὲν εἶναι ἀνάγκη πλέον νὰ προσέ- 
χῃ εἰς τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. ἀλλὰ νὰ ὑποτάσσῃ τὰ ϑελήματά του εἰς τὸν 
ΤΠΠνευματικόν του Πατέρα καὶ δὲν ϑὰ ἔχῃ ἁμαρτίαν ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ. 
Διότι τίποτε ἄλλο δὲν ζητεῖ ὁ Θεὸς ἀπὸ τοὺς ἀρχαρίους, παρὰ τὸν θασα- 
νισμὸν τῆς ὑπακοῆς. 

8. Ἕνας ἀδελφὸς ποὺ ἐπήγαινεν ἀπὸ τὴν σκήτην, διὰ νὰ ϑερίσῃ. 
ἦλϑε πρὸς κάποιον ἀξιόλογον Γέροντα καὶ τὸν ἠρώτησεν: 

-- Εἰπέ μου, ᾿Αθθᾶ, τί πρέπει νὰ κάνω τώρα, ποὺ πηγαίνω εἰς τὸ 
ϑέρος; 

- Ἐὰν σοῦ εἴπω, ϑὰ ὑπακούσῃς; τοῦ λέγει ὁ Γέρων. 


Ἐ Πρόκειται διὰ τὸν Νεῖλον ποταμὸν καὶ δλέπε περὶ τούτου τὴν ὑποσημεί- 
ὡσιν τῆς σελίδος 9. 
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- Ναί, ϑὰ σὲ ἀκούσω. 

-- Τότε --- ἐπανέλαθεν ὁ Γέρων --- ἐφ᾽ ὅσον εἶσαι διατεϑειμένος 
νὰ ὑπαχούσῃς, παράτησε αὐτὸν τὸν ϑερισμόν, γύρισε καὶ κλείσου εἰς 
τὸ κελλί σου, ἐπὶ πεντήκοντα ἡμέρας, τρώγων καϑ᾽ ἑκάστην ἑσπέραν 
ἄρτον μόνον μὲ ἁλάτι: καὶ μετὰ ἀπὸ αὐτὸ ἔλα καὶ ϑὰ σοῦ εἰπῶ τί ἄλλο 
πρέπει νὰ κάμῃς. 

Ὃ ἀδελφὸς ἐπέστρεψε. πράγματι, καὶ ἔκαμεν ὅπως διετάχϑη᾽ μετὰ 
δὲ τὸς πεντήχοντα ἡμέρας ἐπεσχέφϑη πάλιν τὸν Γέροντα. Ὃ Γέρων, γνω- 
οίζων ὅτι ὁ ἀδελφὸς εἶναι ἀγωνιστής, τοῦ ἔδωσεν ὁδηγίας πῶς πρέπει νὰ 
καϑίσῃ εἰς τὸ κελλίον. ἔρριψε λοιπὸν τὸ πρόσωπόν του εἰς τὴν γῆν καὶ 
ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας ἔκλαιεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 'Γοῦ ἔλεγον τότε οἱ λογισμοί: 
τώρα πλέον ἀνέθης ὑψηλά, ἔγινες μεγάλος. Ὃ ἀδελφὸς τότε ἔφερεν εἰς 
τὴν σχέψιν του τὰς ἁμαρτίας του καὶ ἔλεγε μονολογῶν᾽ καὶ ποῦ εἶναι ὅλα 
τὰ ἁμαρτήματά μου; καὶ ἀνέφερε μίαν πρὸς μίαν τὰς ἁμαρτίας του’ τότε 
οἱ λογισμοὶ πάλιν μετέδαλλον ταχτικὴν καὶ τοῦ ἔλεγον ἔχαμες πολλὰς 
ἁμαρτίας καὶ δὲν δύνασαι νὰ σωϑῇς. Ὃ ἀδελφὸς ὅμως ἀπαντοῦσε: ϑὰ κά- 
νὼ ὅμως ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὀλίγας προσευχὰς καὶ κανόνα καὶ πιστεύω εἰς 
τὴν ἀπέραντον εὐσπλαγχνίαν Του, ὅτι ϑὰ μὲ ἐλεήσῃ. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπὶ πολὺν χαιρὸν ἐπολέμει καὶ ἐπολεμεῖτο, κατ᾽ αὖ- 
τὸν τὸν τρόπον, εἰς τὸ τέλος τὰ πονηρὰ πνεύματα κατενικήϑησαν. ἐνεφα- 
νίσϑησαν ἐνώπιόν του ὀφθαλμοφανῶς καὶ τοῦ εἶπον. Μᾶς ἐνίκησες. Δια-. 
τί; ἠρώτησεν ὁ ἀδελφός. Καὶ τὰ πονηρὰ πνεύματα ἀπήντησαν. ᾽Εὰν σὲ 
ὑψώσωμεν, τρέχεις καὶ ταπεινώνεσαι: ἐὰν πάλιν σὲ ταπεινώσωμεν, τότε 
ἀνεθαίνεις εἰς ὕψος. Καὶ τότε ἀφοῦ τὰ ἐπετίμησεν ὁ ἀδελφός, ἐξηφανί- 
σϑησαν. 

9, Κάποτε ἕνας θιοπαλαιστής, ποὺ εἶχε τρία παιδιά, τὰ ἄφησεν 
εἰς τὴν πόλιν καὶ ἀνεχώρησεν εἰς Μοναστήριον. ᾿Αφοῦ διέμεινε τρία ἔτη 
εἰς τὸ Μοναστήριον, ἤρχισε νὰ ἐνοχλῆται ἀπὸ τοὺς λογισμούς, οἱ ὁποῖοι 
τοῦ ἔφερον τὴν ἐνθύμησιν τῶν παιδιῶν του καὶ τοῦ ἐξυπνοῦσαν τὸν πόϑον 
δι᾿ αὐτά. ᾿Εδοχίμαζε λοιπὸν μεγάλην λύπην διὰ τὰ παιδιά του. Εἰς τὸν 
Ἡγούμενον τοῦ Μοναστηρίου δὲν εἶπε τίποτε ἀπὸ τὴν ἀρχήν, ποὺ εἰσῆλ- 
ϑεν, ὅτι ἔχει παιδιά. 

Ὁ Ἡγούμενος λοιπόν, καϑὼς τὸν ἔδλεπε συχνὰ λυπημένον, τοῦ 
λέγει μίαν ἡμέραν: 

-- Τί ἔχεις καὶ εἶσαι στενοχωρημένος; 

- -Ἔχω τρία παιδιὰ εἰς τὸν κόσμον --- ἀπήντησεν ὃ Μοναχὸς --- 
χαὶ ϑέλω νὰ τὰ φέρω εἰς τὸ Μοναστήρι. 

ὋὉ Ἡγούμενος τοῦ τὸ ἐπέτρεψεν. 

ὋὉ ἀδελφὸς ἐπέστρεψεν εἰς τὴν πόλιν’ τὰ δυὸ παιδιά του εἶχον ἀπο- 
ϑάνει, ἐν τῷ μεταξύ, καὶ μόνον τὸ ἕνα ἔζη. Τὸ παραλαμόάνει λοιπὸν 
καὶ ἐπιστρέφει ἀμέσως εἰς τὸ Μοναστήριον. ᾿Ανεζήτησε τὸν Ἡγούμενον 
καὶ τὸν εὗρεν εἰς τὸ ἀρτοποιεῖον ὅπου καὶ τοῦ παρουσίασε τὸ παιδί του. 
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Ὃ Ἡγούμενος τότε ἀγχάλιασε καὶ κατεφίλει τὸ παιδί" εἰς μίαν. στιγμὴν 
λέγει πρὸς τὸν πατέρα του. 

-ὄ Τὸ ἀγαπᾷς τὸ παιδί: 

-- Μάλιστα, ἀπήντησεν ὁ πατέρας. 

- Πάρε το λοιπὸν καὶ ρίξε, το εἰς, τὸν φοῦρνον, τώρα ποὺ καίει. 

Καὶ ὁ ἀδελφὸς ἀμέσως παίρνει τὸ ἴδιο τὸ παιδί του, μὲ τὰ ἴδια 
του τὰ χέρια καὶ τὸ ἔρριξεν εἰς τὸν φοῦρνον. 

Καὶ (ὦ τοῦ ϑαύματος) ἀμέσως ἔγινε δροσιὰ ἣ φλόγα τοῦ φούρ- 
νου χκαὶ δὲν ἐχάη τὸ παιδί. 

Ὁ πατέρας τοῦ παιδιοῦ ἐκέρδισε τὴν δόξαν, ποὺ εἶχεν ὁ Πατριά- 
χης ᾿Αὐραάμ. 

10. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ὋὋ Σωτὴρ εἶχεν ὡς ἀρχὴν τῶν μαϑημάτων 
του τὴν ϑλῖψιν καὶ τὴν στενοχωρίαν ὅποιος δὲ ἀποφεύγει τὴν ἀρχήν. 
ἀπέφυγε νὰ γνωρίσῃ τὸν Θεόν. “Ὅπως δηλαδὴ τὰ γράμματα ἐξασφαλί- 
ζουν εἰς τὰ παιδιὰ τὰς πρώτας ἀρχὰς τῆς παιδείας, διὰ νὰ μάϑουν ἐπι- 
στήμην. τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Μοναχός, ὅταν ὑπαχούῃ, παρὰ τοὺς κόπους 
χαὶ τὰς ϑλίψεις, ἀποθαίνει συγχληρονόμος τοῦ Θεοῦ καὶ υἱὸς τοῦ Θεοῦ. 

11. Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Ποιμήν. ἀκούσας ὅσα ἐλέγοντο διὰ τὸν ᾿Δθθᾶν Νι- 
σϑερώ, ποὺ ἦτο νέος χαὶ παρέμενεν εἰς Κοινόθιον.. ἐπεϑύμησε νὰ τὸν 
ἴδῃ. ᾿Εξεδήλωσε τὴν ἐπιϑυμίαν του αὐτὴν εἰς τὸν ἩἩγούμενόν του καὶ 
τὸν παρεκάλεσε νὰ τοῦ τὸν στείλῃ. Πράγματι ὅταν ἦλϑε, μαζὶ μὲ τὸν οἶχο- 
νόμον τῆς Μονῆς. τὸν ἠρώτησεν ὁ Γέ Ἑἕρων: 

--᾿ Δθθᾶ Νισϑερώ, ἀπὸ ποῦ ἀπέχτησες αὐτὴν τὴν ἀρετήν; ὁποτεδή- 
ποτε δηλαδὴ καὶ ἐὰν συμθῇ ϑλῖψις εἰς τὸ ΚΚοινόθιον, νὰ μὴ ὁμιλῇς καὶ νὰ 
εὖ μεσολαθῇς; 

Ἐπειδὴ δὲ ἐπιέσϑη πάρα πολὺ ὁ ἀδελφὸς ἀπὸ τὸν Γέροντα, ἀπήν- 
τησε. ; 

- Συγχώρησέ με, ᾿Αθθᾶ: ὅταν, διὰ πρώτην φοράν. εἰσῆλϑον εἰς 
τὸ Κοινόθιον, εἶπον εἰς τὸν λογισμόν μου, ὅτι σὺ καὶ ὁ ὄνος εἶσϑε ἕνα 
πρᾶγμα’ ὅπως λοιπὸν τὸν ὄνον τὸν δέρνουν καὶ δὲν ὁμιλεῖ, τὸν ὑόρίζουν 
χαὶ δὲν ἀπαντᾷ, ἔτσι καὶ σύ: ὅπως λέγει ὁ ὁ ψαλμῳδός“ «πλησίον σου ἔγινα 
ὅπως. τὸ κτῆνος καὶ ἐγὼ ϑὰ εἶμαι πάντοτε μαΐζί Σαυ» (Ψαλμ. οδ΄, 22). 

12. Ὁ ᾿Αθθᾶς ΠΙοιμὴν εἶπεν: ἕνας ἄνϑρωπος, ποὺ συγκατοικεῖ μὲ 
ἄλλον, πρέπει νὰ εἶναι ὅπως μία στήλη ἀπὸ μάρμαρον: νὰ ὑθρίζεται καὶ 
νὰ μὴ ὀργίζεται, νὰ ἐπαινῆται καὶ νὰ μὴ ὑπερηφανεύεται. 

18. Διὰ τὸν μικρὸν ᾿Ιοάννην τὸν Θηθαῖον, τὸν μαϑητὴν τοῦ ᾿Α6- 
θᾶ ᾿Αμμώη. διηγοῦντο τὰ ἑξῆς : ᾿Επὶ δώδεκα ἔτη ἐξυπηρέτει ἕνα ἀσϑενῆ 
γέροντα καὶ παρέιιενε μαΐί του εἰς τὴν ρεματιάν: ὡστόσον ὁ γέρων τὸν 
περιφρονοῦσε καὶ ἐνῷ πάρα πολὺ ἐ: ὁπίασε μαζί του, ἐν τούτοις οὔτε 
μίαν φορὰν δὲν τοῦ ἀπηύϑυνε τὸν χαιρετισμὸν «σωϑείης»". Ὅταν ὁ γέ- 


ἘΞ Βλέπε ὑποσημείωσιν σελίδος 211. 
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ρῶν αὐτὸς ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ καὶ ἐκάϑηντο γύρω του οἱ ἄλλοι γέ- 
ροντες, ἐχράτησε τὸ γέρι τοῖ: μικροῦ ᾿Ιωάννου καὶ τοῦ λέγει’ σωϑείης, 
σωϑείης, σωϑείης. Τὸν παρέδωσε δὲ εἰς τοὺς γέροντας λέγων πρὸς αὖ- 
τούς: αὐτὸς ἐδῶ εἶναι ἼΑγγελος, δὲν εἶναι ἄνθρωπος. 

14. Κάποιος Πατὴρ παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τὸν πληροφορήσῃ 
εἰς ποῖον μέτρον ἀρετῆς ἔφϑασεν. Ὃ δὲ Θεὸς ἀπεκάλυψεν εἰς αὐτὸν ὅτι 
εἰς τὸ τάδε Κοινόθιον ὑπάρχει ἕνας ἀδελφὸς καλύτερός σου. ᾿Αμέσως 
ὁ Γέρων ἐξεχίνησε, διὰ νὰ μεταθῇ εἰς τὸ Κοινόδιον. Μόλις ἐπληροφο- 
ρήϑησαν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ Ἡγούμενος καὶ οἱ Γέροντες τοῦ Κοινοθίου, 
τὸν προὐπήντησαν μετὰ χαρᾶς. διότι ἦτο μεγάλος καὶ ὀνομαστός. ᾿Αφοῦ 
εἰσῆλϑεν εἰς τὸ Κοινόδιον ὁ Γέρων, λέγει πρὸς αὐτούς" 

- Θέλω νὰ ἰδῶ ὅλους τοὺς ἀδελφοὺς καὶ νὰ τοὺς ἀσπασϑῶ. 

Κατόπιν ἐντολῆς τοῦ ᾿Ηγουμένου προσῆλϑον ὅλοι οἱ ἀδελφοί, χω- 
ρὶς ὅμως νὰ παρουσιασϑῇ ἐχεῖνος. διὰ τὸν ὁποῖον τὸν ἐπληροφόρησεν ὁ 
Θεός. ; 
--τἰΆλλος ἀδελφὸς δὲν ὑπάρχει εἰς τὸ Κοινόθιον; ἐρωτᾷ τὸν Ἡ- 
γούμενον. 

--- Ναί: εἶναι ἀχόμη ἕνας --- ἀπήντησεν ὁ Ἡγούμενος --- ἀλλὰ 
εἶναι πνευματικῶς χαϑυστερημένος καὶ ἀσχολεῖται μὲ τὸν κῆπον. 

- Φώναξέ τον, εἶπεν ὁ Γέρων. 

Πράγματι τὸν ἐφώναξαν καὶ μόλις τὸν εἶδεν ὁ Γέρων ἐσηκώϑη ἀπὸ 
τὸ κάϑισμά του καὶ τὸν ἠσπάσϑη. ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ἐπῆρεν ἰδιαιτέρως, τὸν 
ἠρώτησε μετ᾽ ἐπιμονῆς. β 

- Ποία εἶναι ἣ πνευματική σου ἐργασία; φανέρωσέ μου αὐτήν. 

- Εἶμαι ἕνας ἀνόητος ἄνϑρωπος. Γέροντά μου. ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 

᾿Αφοῦ δὲ τὸν παρεκάλεσε πάρα πολὺ ὁ Γέρων, ἀπεκάλυψεν ἐπὶ 
τέλους τὰ ἑξῆς" 

--Ὁ Ἡγούμενος δάζει εἰς τὸ κελλὶ μαζί μου τὸ θόδι, ποὺ σύρει 
τὸ μαγγάνι τοῦ πηγαδιοῦ: καὶ χαϑημερινῶς μοῦ κχόθει τὰ σχοινιὰ τῆς 
ψάϑας, ποὺ ἐργάζομαι: αὐτὴν τὴν δοκιμασίαν τὴν ὑπομένω τώρα ἐπὶ 
τριάντα ἔτη καὶ ποτὲ δὲν ἐπέτρεψα εἰς τὸν λογισμόν μου νὰ θαρυγγομή- 
σῃ κατὰ τοῦ ἩἩγουμένου μου, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ποτὲ ἔδειρα τὸ δόδι, διὰ τὴν 
ζημίαν. ᾿Εμαχροϑυμοῦσα καὶ ἔπλεχα πάλιν τὰ σχοινιὰ εὐχαριστῶν τὸν 
Θεόν. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Γέρων ἐθαύμασε, διότι ἀπὸ αὐτὸ ἀντε- 
λήφϑη καὶ τὴν ὑπόλοιπον πνευματικὴν ἐργασίαν τοῦ ἀδελφοῦ. 


Ἑ΄. Τοῦ ᾿Αγέου Ἐφραὶμ 


ΕᾺΝ καθέζῃ, ἀδελφέ, ἐν ὑποταγῇ Πατέρων, ἐν τούτῳ σου φαίνεται τὸ 
ἑδραῖον τῆς πίστεως" οὐχ ἐν τῷ θεραπεύεσθαί σε καὶ ἀκούειν λόγους ἡμέρους καὶ 
πράους, ἀλλ᾽ ὅταν ἐξουθενούμενος καὶ τυπτόμενος ὑπομένῃς" χαὶ θηρίον γὰρ κολα- 
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χευόμενον, ἡμεροῦται χαὶ πραύνεται. Μ ἡ τοίνυν πικραίνου πρὸς 
τὸν παιδεύοντα, εἰ ἄρα γε σκεῦος ἐχλογῆς δούλει γενέσθαι, ἀλλ᾽ ἐν 
πᾶσιν ὑποτάσσου μετ᾽ ἐπιεικείας τῷ διδασκάλῳ σου, καθὼς χαὶ αὐτὸς ὁ Κύριος ἐναν- 
θρωπήσας ἐν ταπεινώσει ὑπετάσσετο πρῶτον μὲν τῇ Μητρί, καὶ τῷ δοχοῦντι πατρί, 
χαθὼς ὃ Εὐαγγειστὴς διδάσχει ἡμᾶς λέγων «καὶ ἦν ὑποτασσόμενος αὐτοῖς»" καὶ 
τῷ ἀληθινῷ Πατρὶ τῷ οὐρανίῳ «ὑπήχοος ἐγένετο μέχρι θανάτου, θανάτου δὲ σταυ- 
ροῦ», κατὰ τὴν τοῦ ᾿Αποστόλου φωνήν. 

Δέχου εὐχαρίστως τὰς ἐπερχομένας σοι θλίψεις χαὶ τὰς παρὰ τοῦ προεστῶ- 
τος παιδείας" «τίς γάρ ἐστι, φησὶν υἱός, ὃν οὐ παιδεύει πατήρ; εἰ δὲ χωρίς ἐστε 
παιδείας, ἧς μέτοχοι γεγόνασι πάντες, ἄρα νόθοι ἐστὲ καὶ οὐχ υἱοί»" ἐ ὃ ἀρ ἡ ς; 
χαῖρε ἐν τούτῳ, καὶ διόρθωσαι τὸ πταῖσμλα᾽ ἀλλὰ ἀδίχως ἐδάρης; 
περισσὸς ὃ μισθός" χαὶ γὰρ οἱ ᾿Απόστολο: τὴν σωτηρίαν τῷ χόσμῳ καταγγέλλοντες, 
κατὰ πόλιν ὡς χαχοῦργοι ἐτύπτοντο, καὶ οὐχ ὠργίζοντο οὐδὲ ἠγανάχτουν, «ἀλλ᾽ 
ἔχαιρον ὅτι χατηξιώθησαν ὑπὲρ τοῦ ὀνόματος τοῦ Χριστοῦ ἀτιμασθῆναι». 

᾿Αλλ᾽ ἴσως ἐρεῖ τις τῶν ἀμελεστέρων᾽ λυποῦμαι ὅτι τοῦτό μοι συνέδη, μετὰ 
τοσούτους κόπους, οὃς ἐκοπίασα ἐν τῷ Μοναστηρίῳ᾽ πρὸς ὃν εἴποιμι ἄν᾽ ὅτι τοῦτό σε 
λυπεῖ, δοῦλε Κυρίου; ᾿Εντεῦθεν οὖν ἐπίγνωθι ὅτι μετὰ τοσαῦτα ἔτη χαὶ τοὺς πολ- 
λοὺς καμάτους οὃς λέγεις, οὕπω τὰ πάθη ἐνίκησας. Εΐ γὰρ δοκεῖ τις εἶναί τι μιηδὲν 
ὦν, ἑαυτὸν φρεναπατᾷ᾽ ὡς γὰρ ὃ χυδεργήτης ἐν καιρῷ χλύδωνος ἐλέγχεται οἷος 


ἐπιπλήξεως, χἄν τε 


τὴν τέχνην ἐστὶν οὕτω καὶ ὃ Μοναχὸς ἐν καιρῷ ἀτιμίας καὶ 
μετὰ χαρᾶς αὐτὰς ὑποφέρῃ ὡς κερδαίνων τὰ μέγιστα, χἄν τε δάχνηται ἐπ᾿ αὐταῖς 
χαὶ λυπῆται᾽ ὃ γὰρ μεγαλαυχῶν καὶ λέγων, ἔχω τοσαῦτα ἔτη ἐν τῷ ψμιοοναδικῷ δίῳ, 
τὴν δὲ ἐργασίαν τοῦ ἐπαγγέλματος μιὴ ἐνδειξάμενος μνηδὲ χατορθώσας τοὺς τρόπους 
τοῦ σεμνοῦ δίου, οὗτος περιφέρει: ἐργαλεῖα, ὧν τὴν τέχνην οὐ μεμιάθηχε. 

Γεγήραχας ἐν τῷ σχήματι; ὡς οὖν ἔμπειρος τοῦ τοιούτου δίου, τύπος γενοῦ 
τοῖς νέοις καὶ ἀπείροις ἐχπλαγείτωσαν χαὶ οἱ λοιποὶ ἐπὶ τῇ σῇ ὑπομονῇ καὶ ἄνε- 
ξικακίᾳ" χαιρέτω καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ “Ἄγιον τὸ ἐγοιχοῦν ἐν σοί, ἐπὶ τῇ μεγάλῃ σου 
χαρτερίᾳ᾽ μάλιστα οὖν εὐχαριστεῖν σοι πρέπει, ὅτι πάντα ὑπὲρ τοῦ συμφέροντος 
πάσχεις. ΠΕ ΒΞ 

Λογίζομαι γὰρ ὅτι ὁ ἀναδεξάμενός ᾿θθυ τὴν προστασίαν, οὐ χαίρει ἐπὶ τῷ 
σῷ μώμῳ, ὡς λόγον ὑπὲρ σοῦ μέλλων δοῦγαι τῷ Κυρίῳ, χαρὰ δὲ αὐτῷ ἐστιν ἐάν 
περ τέλειόν σε παραστήσῃ τῷ Κυρίῳ διὸ εὐγνωμόνως ὑπομέγειν ὀφείλεις πάντα τὰ 
παρ᾽ αὐτοῦ, κἂν ἀλγεινὰ ἧ, ὡς ἰατρευόμενος, οὐχὶ κολαζόμενος. Ἐξ δὲ μικρὰν θλῖ- 
ψιν καὶ πειρασμὸν οὐ φέρεις διὰ τὸν Κύριον, πῶς μέγαν ὑπομείνῃς; καὶ ἢ ὕδριν ἢ 
ράπισμα ἢ πληγὴν οὐ καταδέχῃ, πῶς τὸν σταυρόν σου δαστάσεις, ὃν φέρειν ἐξ 
ἀρχῆς ἐπηγγείλω; καὶ εἰ τὸν σταυρὸν οὐ δαστάζεις, πῶς τῆς ἐπουρανίου δόξης 
χληρονόμος γενήσῃ μετὰ τῶν λεγόντων «ταῦτα πάντα ἦλθεν ἐφ᾽ ἡμᾶς καὶ οὐχ ἐπε- 
λαθόμεθά σου, καὶ οὐκ ἠδικήσαμεν ἐν τῇ διαθήκῃ σου» χαὶ πάλιγ᾽ «ἕνεκα σοῦ θα- 
γατούμεθα ὅλην τὴν ἡμέραν᾽ ἐλογίσθημεν ὡς πρόδατα σφαγῆς». 

᾿Αδελφὲ ἀγαπητέ᾽ ἐπελαθόμεθα ὧν ὑπέμεινεν ὁ πάντων ἡμῶν δεσπότης δι᾿ 
ἡμᾶς; ὑδρίσθη, ἐξουθενώθη, ἤχουσε δαιμόνιον ἔχεις, καὶ οὐκ ὠργίσθη ἐρραπίσθη, 
ἐχολαφίσθη, ἐνεπαίχθη, σταυρῷ προσηλώθη, ὄξους μετὰ χολῆς ἐγεύσατο, λόγχῃ 
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τὴν πλευρὰν ἐνύγη, ταῦτα πάντα ὑπέμεινε διὰ τὴν ἡμῶν σωτηρίαν, καὶ ἡμεῖς δι᾿ 
αὐτὸν οὐδὲ μιχρὰν ὕόῤριν ὑποφέρομεν; Πῶς οὖν αὐτῷ ἀπαντήσωμεν ἐν τῇ ἡμέρᾳ 
τῆς χρίσεως; ποίαν δὲ ἀπολογίαν εὑρήσομεν, ὅταν ἡμῖν πρὸς ταῖς ἄλλαις εὐεργε- 
σίαις ἁπάσαις αἷς ἐποίησε μεθ᾽ ἡμῶν, καὶ ταῦτα προσφέρῃ; καὶ τίνα ἀντισήχωσιν 
ἀπαιτεῖ; ᾿Ανανήψωμεν οὖν, ἀγαπητέ, τῆς τοσαύτης χαυνότητος, καὶ ἀναλαδόντες 
χαρδίαν γενναίαν χαὶ στερεάν, εἴπωμεν καὶ αὐτοὶ μετὰ τοῦ ᾿Αποστόλου, ὅτι οὐ μιό- 
γον δεθῆναι ἢ πληγῆναι ὑπὲρ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ ἀποθανεῖν ἑτοίμως ἔχομεν" εἰ γὰρ 
συμπάσχομεν, καὶ συνδοξασθησόμεθα πάντως καὶ συγκληρονόμοι αὐτῷ τῆς Βασιλείας 
ἐσόμεθα. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ, ἐὰν εἶσαι ὑποτακχτικὸς εἰς Πατέρας. ἡ ἀκλόνητος πί- 
στις σου ϑὰ φανῇ ἀπὸ αὐτά ὄχι, δηλαδή, μὲ τὸ νὰ σὲ περιποιοῦνται καὶ 
γὰ ἀκούῃς λόγους γλυκεῖς καὶ εὐγενικούς, ἀλλὰ μὲ τὸ νὰ ὑπομένῃς ὅταν 
σὲ δέρουν χαὶ σὲ προσδάλλουν: διότι καὶ ἕνα ϑηρίον, ὅταν τὸ κολακεύῃς. 
ἐξημερώνεται καὶ καταπραὔνεται. Νὰ μὴ πιχραίνεσαι λοιπὸν ἐναντίον 
ἐχείνου ποὺ σὲ στενοχωρεῖ, ἂν ϑέλῃς νὰ γίνῃς σκεῦος ἐκλογῆς. ἀλλὰ νὰ 
ὑποτάσσεσαι εἰς ὅλα, μὲ ἠρεμίαν, εἰς τὸν διδάσκαλόν σου, ὅπως καὶ ὁ 
Κύριος. ὅταν ἔγινεν ἄνϑρωπος ὑπετάσσετο, μὲ ταπείνωσιν, πρῶτον μὲν 
εἰς τὴν Μητέρα Του καὶ εἰς ἐκεῖνον ποὺ ἐνομίζετο ὡς πατήρ Του. καϑὼς 
μᾶς πληροφορεῖ καὶ ὁ ἱερὸς Εὐαγγελιστής, λέγων’ «καὶ ὑπετάσσετο εἰς 
αὐτοὺς» (Λουκ. θ΄. 581)" ἐν συνεχείᾳ δὲ πρὸς τὸν πραγματιχὸν ἐπουράνιον 
ΠΠατέρα Του, «πρὸς τὸν ὁποῖον ὑπήκουσε μέχρι ϑανάτου, ϑανάτου μάλι- 
στα σταυρικοῦ» (Φιλιπ. θ΄, 8) κατὰ τὴν πληροφορίαν τοῦ ᾿Αποστόλου. 

Νὰ δέχεσαι λοιπὸν μὲ εὐχαρίστησιν τὰς ϑλίψεις, ποὺ σὲ εὑρίσκουν 
καὶ τὰς παιδαγωγικὰς δοκιμασίας τοῦ Ἡγουμένου: διότι, ὅπως λέγει 
καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφή, «ποῖος -ἶναιϊ ὁ υἱὸς ἐκεῖνος. τὸν ὁποῖον δὲν ὑποθάλ- 
λει εἰς παιδαγωγοῦσαν δοκιμασίαν ὁ πατήρ; ἐὰν δὲ εἶσϑε χωρὶς παιδα- 
γωγοῦσαν δοκιμασίαν. τῆς ὁποίας ὅλοι ἔχουν γίνει μέτοχοι, τότε εἶσϑε 
νόϑα καὶ ὄχι γνήσια τέχνα» ('Ἑόρ. ιθ΄. 8). Σὲ ἔδειραν; Νὰ χαίρῃς δι᾽ 
αὐτὸ καὶ νὰ διορϑώσῃς τὸ σφάλμα σου: ἀλλὰ σὲ ἔδειραν ἀδίκως; Τότε 
ὁ μισϑός σου γίνεται πολὺ μεγαλύτερος. Διότι καὶ οἱ ᾿Απόστολοι. ὅταν ἐκή- 
θυττον εἰς τὸν κόσμον τὴν σωτηρίαν, ἐδέροντο ὡς κακοῦργοι εἰς τὰς δια- 
φόρους πόλεις. καὶ ὅμως οὔτε ὠργίζοντο, οὔτε ἀγανακχτοῦσαν: «ἀλλὰ 
ἔχαιρον, διότι ἠξιώϑησαν νὰ ἀτιμασϑοῦν πρὸς χάριν τοῦ ὀνόματος τοῦ 
Χοιστοῦ» (Πράξ. ε΄, 41). 

᾿Αλλ’ ἴσως ϑὰ εἴπῃ κανεὶς ἀπὸ τοὺς ἀμελεστέρους: λυποῦμαι, διό- 
τι μοῦ συνέθη αὐτό, μετὰ ἀπὸ τόσους χόπους, ποὺ ἐκοπίασα εἰς τὸ Μο- 
ναστήριον. Πρὸς αὐτὸν ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ εἴπωμεν: Αὐτό. πράγματι, σὲ 
στενοχωρεῖ, δοῦλε τοῦ Θεοῦ; Κατάλαθε λοιπὸν ἀπὸ αὐτό, ὅτι μετὰ ἀπὸ 
τόσα χρόνια καὶ πολλοὺς κόπους, τοὺς ὁποίους ἐπικαλεῖσαι, δὲν ἐνίκησες 
ἀκόμη τὰ πάϑη. Διότι ἐὰν κάποιος ἔχῃ τὴν γνώμην πὼς εἶναι χάτι, ἐνῷ 
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δὲν εἶναι τίποτε, ἐξαπατᾷ τὸν ἑαυτόν του, ὡς φρενοθλαθδής" διότι ὅπως 
ἀχριθῶς ὃ καπετάνιος. φανερώνει ποία εἶναι ἢ ἐπαγγελματική του ἱκανό- 
τῆς τὴν ὥραν τῆς τρικυμίας, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Μοναχὸς φανερώνει 
ποῖς εἶναι τὴν ὥραν, ποὺ τὸν προσθάλλουν καὶ τὸν ἐπιπλήττουν" “ἄν, δη- 
λαδή, ἀνέχεται μὲ χαρὰν τὰς δοχιμασίας αὐτάς. ὅπως ϑὰ ἔχαιρεν ἐὰν 
ἐκέρδιζε μεγάλα χέρδη, ἢ ἂν στενοχωρῆται ἀπὸ αὐτὰς καὶ λυπεῖται. Διότι 
ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος λέγει καυχησιολογίας, ὅτι ἔχει, δηλαδή, τόσα χρόνια 
εἰς τὸν μοναχικὸν θίον. ἀλλὰ δὲν παρουσίασεν ἀποδείξεις τῆς ἐργασίας 
του, οὔτε καὶ κατώρϑωσε νὰ ἀποκτήσῃ τοὺς τρόπους τοῦ σεμνοῦ θίου, 
αὐτὸς εἶναι ὡσὰν νὰ περιφέρῃ ἐργαλεῖα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχει μάϑει ἀκόμη 
γὰ χρησιμοποιῇ. ᾿ 

Ἔχεις γηράσει εἰς τὸν μοναχικὸν θίον; 'ῶς ἔμπειρος λοιπὸν τοῦ 
θίου αὐτοῦ, νὰ γίνεσαι ὑπόδειγμα διὰ τοὺς νέους. ποὺ εἶναι ἀκόμη ἄπει- 
ροι. ᾽Ας ἐκπλαγοῦν ὅλοι οἱ ἄλλοι ἀπὸ τὴν ὑπομονήν σου καὶ τὴν ἀνεξι- 
καχίαν σου: ἂς χαρῇ καὶ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, ποὺ κατοιχεῖ μέσα σου, 
ἀπὸ τὴν καρτερικότητά σου; περισσότερον λοιπὸν ἀπὸ χάϑε ἄλλον πρέ- 
πει νὰ εὐχαριστῇς, διότι πάσχεις ὅλα διὰ τὸ πνευματικόν σου συμφέρον. 

Ἔχω τὴν γνώμην ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀνέλαθε τὴν πνευματιρκῖῆν᾽ προσ- 
τασίαν σου, δὲν χαίρει διὰ τὸ ἐλάττωμά σου, ἐπειδὴ πρόκειται νὰ δώσῃ 
λόγον, διὰ τὴν σωτηρίαν σου, εἰς τὸν Κύριον. ᾿Απ’ ἐναντίας ϑὰ εἶναι 
ὅλος χαρά, ἐὰν σὲ παρουσιάσῃ τέλειον εἰς τὸν᾽ Κύριον’ δι’ αὐτὸ ἔχεις 
ὑποχρέωσιν νὰ ὑπομένῃς μὲ εὐγνωμοσύνην ὅσα προέρχονται. ἀπὸ αὐτόν. 
καὶ ἂν ἀκόμη εἶναι λυπηρά, ὡς μέσα πρὸς ἰατρείαν, καὶ ὄχι ὡς κολαστή- 
ρια. ᾿Εὰν δὲν ἔχῃς τὴν δύναμιν νὰ ἀνεχϑῇς μικρὰν ϑλῖψιν ἢ πειρασμὸν 
χάριν τοῦ Κυρίου, τότε πῶς ϑὰ ὑπομείνῃς τὸν μεγάλον; Καὶ ἐὰν 
δὲν ἀνέχεσαι μίαν ὕθριν ἢ ἕνα ράπισμα ἢ μίαν πληγήν, πῶς ϑὰ χρατήσῃς 
τὸν σταυρόν, τὸν ὁποῖον εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς ὑπεσχέϑης νὰ φέρῃς εἰς τοὺς 
ὥὦμους σου; Καὶ ἐὰν δὲν θαστάζῃς τὸν σταυρόν, πῶς τότε ϑὰ γίνῃς κλη- 
ρονόμος τῆς ἐπουρανίου δόξης, μαζὶ μὲ ἐκείνους, ποὺ ϑὰ λέγουν’ «ὅλα 
αὐτὰ μᾶς ἦλϑαν καὶ δὲν σὲ ἐλησμονήδσαμεν καὶ δὲν παρέδημεν τὸν Νό- 
μον Σου» (Ψαλμ. μγ΄, 18---28). “Καὶ πάλιν: «Πρὸς χάριν Σου, 
ὅλην τὴν ἡμέραν ϑανατωνόμεϑα χαὶ ἐθεωρούμεϑα ὡς πρόθατα, ποὺ τὰ 
ὁδηγοῦν πρὸς σφαγήν». 

᾿Αγαπητὲ ἀδελφέ, ἐλησμονήσαμεν ὅσα ὁ Δεσπότης ὅλων ἡμῶν 
ὑπέμεινε δι’ ἡμᾶς; Ὑδρίσϑη, προσεθλήϑη, ἤκουσεν ἀπὸ τοὺς Φαρισαίους 
δαιμόνιον ἔχεις. καὶ ὅμως δὲν ὠργίσϑη" τὸν ἐρράπισαν. τὸν ἐκολάφι- 
σαν, τὸν περιέπαιξαν, τὸν ἐκάρφωσαν εἰς τὸν Σταυρόν, ἐγεύϑη ξίδι μὲ 
χολήν, τοῦ ἐκέντησαν τὴν πλευράν, χαὶ ὅλα αὐτὰ τὰ ὑπέμεινε διὰ τὴν σω- 
τηρίαν μας, καὶ ἡμεῖς νὰ μὴ ὑπομείνωμεν, πρὸς χάριν Του, μίαν μικρὰν 
προσθολήν; Πῶς λοιπὸν ϑὰ τὸν ἀντικρύσωμεν, κατὰ τὴν Δευτέραν Παρου- 
σίαν; Ποίαν ἀπολογίαν ϑὰ εὕρωμεν, ὅταν μαζὶ μὲ τὰς ἄλλας εὐεργεσίας, 
ποὺ ἔκαμε δι᾽ ἡμᾶς, παρουσιάσῃ καὶ αὐτά; Καὶ δι᾿ ὅλα αὐτὰ ποῖον ἀντι- 
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στάϑμισμα ζητεῖ; ᾿Α-ς συνέλϑωμεν λοιπόν, ἀγαπητέ, ἀπὸ τὴν κατάπτω- 
σιν καὶ ἀφοῦ ἀναλάθωμεν γενναίαν καὶ στερεὰν καρδίαν, ἂς εἴπωμεν 

Ν - Ἂν 3 Ἃ -“ Μ 7 Ε , Ν “- Ἀ 
μαζὶ μὲ τὸν ᾿Απόστολον, ὅτι εἴμεϑα πρόϑυμοι ὄχι μόνον νὰ δεϑῶμεν καὶ 
νὰ πληγωϑῶμεν. διὰ τὸν Χριστόν, ἀλλὰ καὶ νὰ ἀποϑάνωμεν ἀκόμη; διότι 
ἐὰν εἴμεϑα πρόϑυμοι νὰ συμπάσχωμεν μαζί Του, τότε ὁπωσδήποτε καὶ 
ϑὰ συνδοξασϑῶμεν μαΐί Του. καὶ ϑὰ γίνωμεν, μαζί Του, συγκληρονόμοι 
τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν. 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ ΔΑ’ 


Ὅτι δεῖ καὶ μέχρι θανάτου τοῖς ἐν Κυρίῳ προεστῶσι πείθεσθαι, 
καὶ ἀγαπᾶν τε αὐτοὺς καὶ φοβεῖσθαι. 


Πρέπει, καὶ μέχρι θανάτου ἀκόμη, νὰ ὑπακούωμεν εἰς τοὺς ἐν 
Κυρίῳ προεστῶτας, νὰ ἀγαπῶμεν δὲ καὶ νὰ σεβώμεθα αὐτούς. 


-ο-«ἀν»φθ- ὦ 


Δ΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ΟΤῈ τοῦ “Αγίου Βενεδίκτου ἐν τῷ ἑαυτοῦ χελλίῳ ἡσυχάζοντος, ὁ αὖ- 
: τοῦ μαθητὴς Πλάκιδος ἐπὶ τῷ ἀντλῆσαι ὕδωρ εἰς τὸν ἐπιχωρίως Λάχ- 
δ κ΄ χον ὀγοῃιχζόμενον παραγέγονε. Τὸ οὖν σχεῦος ἐν ὦ τὸ ὕδωρ ἀντλῆσαι 

ἠδούλετο, ἐκ τῆς αὐτοῦ χειρὸς πεσόν, ὑπὸ τῆς τοῦ ὕδατος ρύμης ἐφέ- 
» 


ρετο᾽ θέλων δὲ ὃ ἀδελφὸς ἐκ τοῦ ὕδατος ἀφαρπάσαι τὸ κεράμιον, καὶ 

αὐτὸς ὀλισθήσας πέπτωκεν ἐν τοῖς ὕδασι, καὶ ὑπὸ τῆς σφοδρᾶς τῶν 

ὑδάτων κινήσεως ἐπὶ τὰ ἔνδον τοῦ Λάκχου ὡσεὶ τόξου θολὴν ἐφέρετο. 

Ὃ δὲ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος ἐν τῷ ξαυτοῦ κελλίῳ σχολάζων, ὡς εἴρηται, 

ἔγνω τὸ συμβάν, καὶ τὸν μαθητὴν Μαῦρον καλέσας, ἔφη πρὸς αὐτόν᾽ 
ἀδελφὲ Μαῦρε, σπεῦσον, ὅτι ὁ ἀδελφὸς Πλάχιδος εἰς τὸν Λάχχον ἐνέπεσε, χαὶ ἡ 
τῶν ὑδάτων φορὰ παρέσυρεν αὐτὸν μήχοθεν" ΕΗ 

Ὃ οὖν Μαῦρος τῆς τοῦ Πατρὸς ἀκούσας κελεύσεως, τρέχων ἀπήει" χαὶ ἐν 
τῷ τόπῳ γενόμενος, εἶδε τὸν Πλάκιδον πόρρω ὑπὸ τῆς τῶν ὑδάτων ἀπαχθέντα 
φορᾶς. ᾿ Ὰ 
᾿Αδιστάχτῳ οὖν πίστει, ταῖς τοῦ Πατρὸς θαρρήσας εὐχαῖς, ἐπέδη τοῖς 

ὕδασι, καὶ ὡς ἐπὶ ξηρᾶς δρομαίως ἐθδάδιζεν, ἕως 
τὸν Πλάκιδον" "χατέλαδεν ὑπὸ τῶν ὑδάτων φερόμε- 
νον καὶ δραξάμενος τῶν τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ τρι- 
χῶν, εἴλκεν αὐτὸν ἐπὶ τῶν ὑδάτων ὁμοίως ὄδαδί- 
ζων ἕως εἰς τὴν χέρσον ἐγένοντο. Ἐν ξαυτῷ οὖν ὁ Μαῦ- 
ρος τότε γενόμενος, χαὶ ἐπιγνοὺς ὅτι ἐπάνω τῶν ὑδάτων ἔδραμε, καὶ ὅτι ἀδύνατον 
αὐτῷ πάντως ἦν τοῦτο, εἰ μὴ ἡ τοῦ σημειοφόρου Πατρὸς εὐχὴ τοῦτον ἐνίσχυσε, θαυ- 
μάσας ἐτρόμασσε τὸ γενόμιεναν, χαὶ ὑποστρέψας πρὸς τὸν ἸΤατέρα ἀνήγγειλεν αὐτῷ 
τὸ τελεσθὲν θεῖον τεράστιον. 
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Ὃ δὲ Ἅγιος τὸ θαῦμα τοῦτο οὐ τῇ ἑαυτοῦ ἁγιότητι, ἀλλὰ τῇ ἐκείνου ὑπα- 
χοῇ ἐπέγραφεν᾽ ὁ δὲ Μαῦρος τὴν τοῦ ᾿Αγίου κέλευσιν ἔφασχε τοῦτο πεπραχέναι" 
ἔλεγε γὰρ μὴ εἶναι ἑαυτὸν ἐν αὐτῇ τῇ δυνάμει, ἐν ἦ ὅτε ἐπέδη τοῖς ὕδασι. ἸΤροσχὼν 
δὲ ὁ Μοναχὸς Πλάκιδος τῇ τούτων θεοιινήτῳ ταπεινγολογίᾳ καὶ προσφιλεστάτῃ ἀμφι- 
λογίᾳ, ἔλεγεν ἐγὼ ἐν ὅσῳ ἐσυρόμιην ἀπὸ τοῦ θάθους ἐπὶ τὴν χέρσον, ἐπάνω τῆς κε- 
φαλῆς μου τοῦ ᾿Αδδᾳ μου τὴν μνηλωτὴν ἐθεώρουν καὶ αὐτόν με ἐκ τῶν ὑδάτων ἐκχ- 
θάλλοντα χατενόουν. 


Ξομηνεία 


ΚΑΠΟΤΕῈ ὁ ἽΑγιος Βενέδικτος ἡσύχαζεν εἰς τὸ κελλίον του" ὁ 
Πλάκιδος. ὁ μαϑητής του, ἦλϑεν εἰς τὸν Λάκκον. ὅπως τὸν ὀνομάζουν οἱ 
ἐντόπιοι, διὰ νὰ πάρῃ νερό. Τὸ δοχεῖον ὅμως. μὲ τὸ ὁποῖον ἐπρόκειτο νὰ 
πάρῃ τὸ νερό, τοῦ ἔπεσεν ἀπὸ τὰ χέρια του καὶ παρεσύρετο ἀπὸ τὴν ὁρμὴν 
τοῦ ρεύματος. Εἰς τὴν προσπάϑειάν του ὁ Πλάκιδος νὰ ἁρπάσῃ τὴν στά- 
μναν ἀπὸ τὸ ρεῦμα. ἐγλίστρησε καὶ αὐτὸς καὶ ἔπεσεν εἰς τὰ νερά’ ἀπὸ δὲ 
τὴν ὁρμὴν τῶν ὑδάτων τοῦ ρεύματος παρεσύρϑη. πρὸς τὸ ἐσωτερικὸν τοῦ 
Λάκκου. εἰς ἀπόστασιν θολῆς τόξου περίπου. 

Ὁ ἄνϑρωπος ὅμως τοῦ Θεοῦ ἅγιος Βενέδικτος, ποὺ ὅπως εἴπομεν 
ἡσύχαζεν εἰς τὸ κελλίων του. ἐγνώρισεν αὐτὸ ποὺ συνέθη εἰς τὸν Πλάκιδον 
καὶ ἀφοῦ ἐφώναξε τὸν Μαῦρον, τὸν μαϑητήν, τοῦ εἶπε: 

--- Τρέξε, ἀδελφέ Μαῦρε, διότι ὁ ἀδελφὸς Πλάκιδος ἔπεσεν εἰς 
τὸν Λάκκον καὶ τὸ φεῦμα τοῦ ὕδατος τὸν παρέσυρε μαχράν. 

ὋὉ Μαῦρος λοιπόν. μόλις ἤκουσε τὴν ἐντολὴν τοῦ ΠΠνευματιχοῦ τοῦ 
Πατρός. ἐξεκίνησε τρέχων καὶ μόλις ἔφϑασεν εἰς τὸν τόπον τοῦ δυστυχή- 
ματος. εἶδε. πράγματι. τὸν Πλάκιδον νὰ ἔχῃ παρασυρϑῆ μακχράν, ἀπὸ 
τὴν ὁρμὴν τοῦ νεροῦ. ὶ 

Τότε λοιπὸν μὲ ἀδίστακτον πίστιν καὶ στηρίζων τὸ ϑάρρος του εἰς 
τὰς εὐχὰς τοῦ πνευματικοῦ του Πατρός. περιεπάτησεν ἐπάνω εἰς τὰ ὕδα- 
τα καὶ ἔτρεχεν, ὡς νὰ ἐθάδιζεν ἐπάνω εἰς τὴν ξηράν, μέχρις ὅτου ἔφϑα- 
σε τὸν Πλάκιδον. ὃ ὁποῖος παρεσύρετο ἀπὸ τὴν ὁρμὴν τῶν ὑδάτων’ ἀφοῦ 
δὲ τὸν ἥρπασεν ἀπὸ τὰς τρίχας τῆς κεφαλῆς του, τὸν ἔσυρεν ἐπάνω εἰς 
τὸν νερό, δαδίζων κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον, μέχρις ὅτου ἔφϑασαν εἰς τὴν 
ξηράν. 

Μόνον τότε ὅμως συνῆλθεν ὁ Μαῦρος καὶ ἀντελήφϑη ὅτι ἔτρεξεν 
ἐπάνω εἰς τὸ νερὸ χαὶ ὅτι αὐτὸ τὸ χατόρϑωμα δὲν ὠφείλετο εἰς αὐτόν. 
διότι τοῦτο ϑὰ τοῦ ἦτο τελείως ἀδύνατον νὰ τὸ ἐπιτύχῃ ὁ ἴδιος, ἂν δὲν 
τὸν ἐνίσχυεν ἣ εὐχὴ τοῦ ϑαυματουργοῦ [ΙΠατρός. ᾿Εϑαύμασε λοιπὸν καὶ 
ἐτρόμαξε δι᾽ αὐτό, ποὺ ἔγινε καὶ ἐγύρισε πρὸς τὸν Πατέρα του, διηγού- 
μενος εἰς αὐτὸν τὸ τεράστιον ϑαῦμα. ποὺ τοῦ συνέθη. 

Ὁ ἅγιος πάλιν Βενέδικτος. τὸ ϑαῦμα αὐτὸ δὲν τὸ ἀπέδιδεν εἰς τὴν 
ἁγιότητά του. ἀλλὰ εἰς τὴν ὑπακοὴν τοῦ Μαύρου. Ὃ Μαῦρος ἀντέλε- 
γεν ὅτι ἣ διαταγὴ τοῦ ἩΗγουμένου εἶχε πραγματοποιήσει τὸ ϑαῦμα. Διότι 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΔ’ 508 


-- ἰσχυρίζετο -- δὲν αἰσϑάνεται εἰς τὴν ψυχήν του τὴν δύναμιν, ποὺ εἶχεν 
ὅταν περιεπάτησεν ἐπάνω εἰς τὰ ὕδατα. 

Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ Μοναχὸς Πλάκιδος, ὁ ὁποῖος παρηκολούϑει μετὰ 
προσοχῆς τὴν ϑεομίμητον ταπεινολογίαν τῶν δύο τούτων ἀνδρῶν, καὶ τὴν 
πολυαγάπητον, μεταξύ των, συζήτησιν, ἐπενέθη καὶ εἶπεν: 

--͵ Ἐγώ, καϑὼς ἐσυρόμουν ἀπὸ τὸ θάϑος, ποὺ μὲ εἶχε παρασύρει 
τὸ ρεῦμα, πρὸς τὴν ξηράν, ἔθλεπον ἐπάνω ἀπὸ τὸ χεφάλι μου τὸ ἐπανω- 
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φόρι τοῦ ᾿Αθθᾶ μου (τοῦ ᾿Αγίου Βενεδίκτου) καὶ ἔνοιωϑα τὸν ἴδιον νὰ 
μὲ τραθᾷ ἀπὸ τὰ ὕδατα. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Αγίου Θεοδοσίου 
τοῦ Κοινοβιάρχου 


ἙΕΙΔΩΣ ὁ Μέγας Θεοδόσιος, ὅτι τοῖς κατὰ Θεὸν ζῆν ἑλομένοις, οὐδὲν οὕτως 
ἀτεχνῶς πρὸς τὸ καὶ χτήσασθαι ἀρετὴν καὶ φυλάξαι χτηθεῖσαν, ὡς μνήμη θανάτου 
συνεργεῖν δύναται, τί ποιεῖ; τάφον ἤδη γχατασχευάσαι τοῖς οἰχείοις μαθηταῖς ἐπι- 
τρέπει" ἅμα μέν, ἵνα μνημεῖον αὐτοῖς, ὥς περ δὴ καὶ καλεῖται, τοῦ τέλους γίνηται 
χαὶ οὕτω μᾶλλον αὐτοὺς ἐναγωνίους ποιῇ καὶ κεντρίζῃ πρὸς ἀρετὴν ἐμπογώτερον, 
ἅμα δὲ καὶ θνήσχοντας ὑποδέχηται, πλὴν ἀλλὰ καὶ προδλέπων τι τῶν μελλόντων 
χαὶ προνοούμενος. Ὥς οὖν ηὐτρέπιστο ὃ τάφος, παρίστατο μὲν αὐτὸς ἄνωθεν, οἱ μα- 
θηταὶ δὲ αὐτὸν περιίσταντο, καὶ ὃς ὀξυτέρῳ τῆς διανοίας ὄμματι τὸ ἐχδησόμενον 
χαθορῶν, χαριέντως οὕτω πὼς φησὶ πρὸς αὐτοὺς ἀπιδών ὃ μὲν τάφος ἤδη ἕτοιμος, 
τὶς δ᾽ ἂν εἴη ὅ γε τοῦτον ἐξ ὑμῶν ἐγχαινίσων; 

Καὶ ὃ μὲν οὕτως πως τῷ χαρίεντι τοῦ λόγου καὶ ἡδογὴν ἐπιμίσγων. 

Βασίλειος δέ τις, τὸ μὲν ἀξίωμα ἱερεύς, τῷ δὲ περὶ τὰ καλὰ ζήλῳ διαφανεῖς 
σώζων τοὺς πατριχοὺς χαραχτῆρας, χαὶ τὸν γεγενηκότα πγευματιχῶς οὐδὲν ἧττον 
ὑποφαίνων ἀπὸ τῶν τῆς ἀρετῆς διιοιώσεων ἢ τοὺς σαρχιχοὺς πατέρας οἱ ὑπ᾽ αὐτῶν 
οὕτω τιχτόμενοι, ἄλλως τε χαὶ εἰδὼς μὴ εἰς κενὰν εἰρῆσθαι τῷ διδασκάλῳ τὸ πρόδλη- 
μια, πρῶτος τὸν λόγον ἁρπάσας, ἕτοιμος περὶ τὴν τοῦ θανάτου αἵρεσιν χαὶ πρόθυμος 
ἦν, ὥς περ οὐκ ἀδουλήτου τινὸς προχευμένου,. ἀλλ᾽ ἐπικερδοῦς λίαν χαὶ ὠφελίμου 
αὐτίκα γοῦν εἰς γόγυ χλιθείς, καὶ πρὸς γὔν:ρείσας τὸ πρόσωπον, εὐλόγησον δή ι!ε, 
Πάτερ, φησίν, ἐγὼ δέ σοι, τοῦ δε τοῦ τάφου πρῶτος ἐγχαινιστὴς ἔσομαι. 

᾿Π Ὃ μὲν οὖν ἥτει, ὁ δὲ ἐδίδου" καὶ ὃ μὲν τάφος εἶχεν αὐτόν, ἐκέλευε δὲ ὁ 
ἸΠατὴρ πάντα ἐπ᾽ αὐτῷ ποιεῖν, ὅσα νόμος ἐν τεθνεῶσίν ἐστι, τρίτα, φημί, καὶ ἔνατα, 
χαὶ ἀκολούθως δὴ Ξεσσαρακοστά. Ἤδη δὲ τῶν τεσαράκοντα πέρας ἐχουσῶν, ὃ. Βα- 
σίλειος μήτε πυρετῷ ληφθείς, γνήτε χεφαλὴν ἢ ἄλλο τι τῶν τοῦ σώματος μερῶν ἀλ- 
γήσας μηδέν, ὥς περ ὕπνον τινὰ μαλακὸν καὶ ἥδιστον ἀφυπνώσας, πρὸς Κύριον ἐξε- 
δήμει, ἄθλον τῆς ὑπακοῆς χαὶ τῆς τοῦ μεταδῆναι πρὸς τὰ ἐχεῖ προθυμίας, (ὃ τοῖς 
μὴ ἡδέως ἔχειν πρὸς τὰ ἐνταῦθα δήλωσις ἀχριδής), τὸ πρῶτος ἐμφανισθῆναι Θεῷ 
χαὶ στεφθῆναι πρῶτος ἀπενεγχάμενος. 

Τεσσαράκοντα οὖν ἐφεξῆς ἡμέρας χατὰ τὰς ἑσπερίους ὡδὰς μεταξὺ τοῦ 
ἱεροῦ τῶν μαθητῶν χοροῦ χαὶ ὃ θεῖος οὗτος Βασίλειος ἑστὼς καὶ συνάδων, ὑπὸ τοῦ 
Μεγάλου Θεοδοσίου ἐδλέπετό τε καὶ ἠχούετο᾽ χαὶ τῶν μὲν ἄλλων οὐδεὶς ἕτερος οὔτε 
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τῆς φωνῆς ἀκούων, οὔτε τὴν μορφὴν ἐκείνου θεώμενος ἦν, μόνος δέ τις ᾿Αέτιος, ἀνὴρ 
χαὶ αὐτὸς τῷ διδασχάλῳ χατ᾽ ἴχνος δαίνων, καὶ μαθητὴς εἶναι Θεοδοσίου οὐκ ἀπὸ 
τοῦ τὰ ἐχείνου εἰδέναι καὶ διηγεῖσθαι μόνον, ἀλλ᾽ ἀπὸ τοῦ καὶ μιμεῖσθαι μᾶλλον 
βουλόμενος, ὁρᾶν μὲν οὐχ εἶχεν αὐτόν, τῆς δὲ φωνῆς ἤχουεν. ἬἬρετο οὖν τὸν δι- 
δάσκαλον, εἰ χαὶ αὐτὸς τῆς τοῦ τελευτήσαντος ἀχούει φωνῆς" ὁ δὲ χαὶ ἀχούειν ἔφη- 
σε καὶ ὁρᾶν, χαὶ εἰ δούλοιτο καὶ αὐτῷ δείξειν, καθ᾽ ὃν ἂν φανείη καιρόν. 

Ἢ μὲν οὖν νὺξ ἐπελάμδανε, χαὶ ἡ σύναξις ἐτελεῖτο, καὶ ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνθρω- 
πος ἑώρα πάλιν ἀχριδῶς τὸν Βασίλειον τοῖς ἱσταμένοις χαὶ ἄδουσι συνεστῶτά τε καὶ 
συνάδοντα᾽ καὶ τῷ δαχτύλῳ τοῦτον τῷ ᾿Λετίῳ παραδειχνύς, εἶτα καὶ εὐχὴν συνῆ- 
πτεν, ἄνοιξον, Κύριε, λέγων, καὶ τοῦδε τοὺς ὀφθαλμοὺς χαὶ ἰδέτω σου τὸ μέγα τοῦτο 
τῶν μεγάλων ἔργων μυστήριον. Τοῦ δὲ αὐτίχα θεασαμένου καὶ ἐπιγνόντος, πρὸς 
δὲ καὶ ἐπιδραμιόντος χαὶ περιλαδεῖν ἐχ πόθου θελήσαντος, ὃ Βασίλειος οὐκ ἄλη- 
πτος μόνον ἀλλ᾽ ἤδη καὶ ἀφανὴς ἦν, τοῦτο εἰς ἀχοὰς εἰρηκώς σώζοισθε, ὦ 
Πατέρες καὶ ἀδελφοί, σώζοισθ ε΄ ἐμὲ δὲ ὄψεσθε τὸ λοιπὸν 
οὐχέτι. “Ὡς τε τὸ ὑπὸ Χριστοῦ λεχθὲν ἐν Εὐαγγελίοις «ὃ πιστεύων εἰς ἐμὲ χἂν 
ἀποθάνῃ ζήσεται», δείχγυσι τὸ πραχθὲν ἀληθέστατον χαὶ πιστότατον. 


ἙἝἭ »μηνεία 


" ἘΠΕΙΔΗ δ μέγας Θεοδόσιος ὁ Κοινοθιάρχης ἐγνώριζεν, ὅτι δι᾽ 
ἐκείνους οἱ ὁποῖοι ἐπροτίμησαν νὰ ζοῦν κατὰ Θεόν, τίποτε ἄλλο δὲν συν- 
τελεῖ εἰς τὸ νὰ ἀποχτήσουν τὴν ἀρετὴν καὶ νὰ τὴν φυλάξουν ὅταν τὴν ἀπο- 
κτήσουν, ὅσον ἡ ἐνθύμησις τοῦ ϑανάτου, τί κάμνει; δίδει τὴν ἄδειαν εἰς 
τοὺς ὑποτακχτικούς του νὰ κατασχευάσουν τάφον, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν διὰ νὰ 
ὑπενϑυμίζῃ εἰς αὐτοὺς τὸν ϑάνατον, διὰ τοῦτο ἄλωστε ὁ τάφος λέγεται 
καὶ μνημεῖον, ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ διὰ νὰ τοὺς καϑιστᾷ περισσότερον ἐπιμόνους 
εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἀγῶνας καὶ νὰ κεντρίζῃ ἰσχυρότερον τὸν ζῆλον 
τῶν πρὸς τὴν ἀρετήν, ἀλλὰ καί, συγχρόνως, νὰ τοὺς ὑποδέχεται ὁ τάφος 
ὅταν ἀποϑνήσχουν: ἐκτὸς ὅμως ἀπὸ αὐτὰ ὅλα καὶ κάτι προέδλεψεν ἀπὸ τὰ 
μέλλοντα καὶ ἐφρόντιζεν, ἐκ τῶν προτέρων, δι᾿ αὐτό. 

Μόλις λοιπὸν ἡτοιμάσϑη ὁ ὃ τάφος ὁ μὲν ἅγιος Θεοδόσιος ἐστέκχετο 
ἀπὸ ἐπάνω, οἱ δὲ ὑποταχτιχοί του ὁλόγυρα ἀπὸ αὐτόν’ τότε προδλέπων 
τί ἐπρόκειτο νὰ συμδῇ μὲ τὸ διαπεραστικὸν θλέμμα τῆς διανοίας, στρέφε- 
ται πρὸς τοὺς μαϑητὰς καὶ τοὺς λέγει, ἀστειευόμενος δῆϑεν. 

- Ὃ τάφος εἶναι πλέον ἕτοιμος" ποιός ὅμως ϑὰ εἶναι ἀπὸ σᾶς, 
αὐτὸς ποὺ ϑὰ τὸν ἐγκαινιάσῃ; 

Καὶ ὁ μὲν Μέγας Θεοδόσιος συνεκάλυψε μὲ τὸν ἀστεϊσμὸν καὶ τὴν 
εὐχαρίστησιν ἐκ τοῦ προδλεπομένου. 

Πράγματι κάποιος ἱερεὺς Βασίλειος. ὁ ὁποῖος, μὲ τὸν ζῆλον πρὸς τὸ 
καλόν, ἀπεδείκνυεν ὁλοφάνερα ὅτι εἶχεν ὅλα τὰ πατρικὰ γνωρίσματα, τὰ 
ὁποῖα ἐφανέρωσαν καὶ τὸν πνευματικόν του γεννήτορα, ἀπὸ τὴν ὁμοιότητα 
τῆς ἀρετῆς. ὅπως ἀκριθῶς τὰ φυσικὰ παιδιὰ προδίδουν τοὺς σαρκικούς 
τῶν γονεῖς ἀπὸ τὴν φυσιογνωμίαν, ἐμάντευσεν, ὅτι δὲν ἔκανε ἀσκόπως 
τὸν ὑπαινιγμὸν ὁ Διδάσκαλος" καὶ δι᾽ αὐτό, ἕτοιμος διὰ τὴν ἐχλογὴν τοῦ 
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ϑανάτου καὶ πρόϑυμος, ὡς νὰ ἐπρόκειτο, ὄχι δι᾽ ἀνεπιϑύμητον, ἀλλὰ δι’ 
ὠφέλιμον καὶ ἐπικερδὲς γεγονός, ἥρπασεν ἀμέσως τὸν λόγον καὶ γονα- 
τίσας πρὸ τοῦ πνευματιχοῦ του ΠΤ]ατρός. μέχρι σημείου ποὺ τὸ κεφάλι του 
νὰ ἀχουμπήσῃ εἰς τὸ ἔδαφος, εἶπε: 

-- Πάτερ, τὴν εὐχήν σου ἐγώ. πρὸς χάριν σου, ϑὰ ἐγχαινιάσω 
τὸν τάφον πρῶτος. 

Ὁ Βασίλειος ἐζήτει καὶ ὁ ἅγιος Θεοδόσιος παρεχώρει τὴν χάριν. 

Πράγματι λοιπὸν ἐτέϑη ζωντανὸς εἰς τὸν τάφον καὶ ὁ Πατὴρ διέ- 
ταξε νὰ τελεσϑοῦν εἰς αὐτὸν ὅλα τὰ νόμιμα διὰ τοὺς νεχρούς, ἐννοεῖς 
ται, τὰ μνημόσυνα τὴν τρίτην, τὴν ἐνάτην καί, ἐν συνεχείᾳ, τὴν τεσσα- 
ρακοστὴν ἡμέραν. Ἤδη δὲ ἀφοῦ ἐτελείωσε τὸ σαρανταήμερον, ὃ Βασί- 
λειος, χωρὶς νὰ πονέσῃ τὸ κεφάλι του ἢ ἄλλο σημεῖον τοῦ σώματός του, 
οὔτε καὶ νὰ καταληφϑῇ, ἀπὸ πυρετόν, ὡς νὰ ἐχοιμήϑη ὕπνον γλυκὺν καὶ 
μαλακόν, ἀνεχώρησε πρὸς τὸν Κύριον, ἀποχομίσας ὡς θραθεῖον διὰ τὴν 
ὑπακοήν του χαὶ τὴν προϑυμίαν του, νὰ μεταθῇ πρὸς τὴν αἰωνιότητα 
(ἀκριδὲς γνώρισμα ὅσων δὲν εὐχαριστοῦνται ἀπὸ τὰ ἐγκόσμια), νὰ ἐμφα- 
νισϑῇ πρῶτος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ στεφανωϑῇ. 

Κατὰ τὰς ἑπομένας λοιπὸν τεσσαράχοντα ἡμέρας, κατὰ τὴν ὥραν 
ποὺ ἐψάλλοντο οἱ ὕμνοι τοῦ ἝἙ σπερινοῦ. ἐνεφανίζετο μεταξὺ τοῦ ἱεροῦ 
χοροῦ τῶν μαϑητῶν. ὁ ϑεῖος αὐτὸς Βασίλειος, ψάλλων καὶ αὐτός. Ὃ 
Μέγας Θεοδόσιος καὶ τὸν ἔθλεπε καὶ τὸν ἤκουεν ἀπὸ τοὺς ἄλλους ὅλους 
χανεὶς δὲν ἔδλεπε τὴν μορφήν του. οὔτε τὸν ἤκουεν. ἐκτὸς ἀπὸ κάποιον 
᾿Αέτιον. ἄνδρα, ποὺ ἠχολούϑει τὰ ἴχνη τοῦ διδασχάλου καὶ ἦτο μαϑητὴς 
τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου ὄχι μόνον ἀπὸ τὸ νὰ γνωρίζῃ, καὶ νὰ διηγῆται 
τὰ κατορϑώματά του. ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸ νὰ ἐπιϑυμῇ νὰ τὰ μιμῆται: αὐτὸς 
λοιπὸν ὁ ᾿Αέτιος δὲν ἔθλεπε μὲν τὴν μορφὴν ἤκουεν ὅμως τὴν φωνὴν τοῦ 
Βασιλείου. ᾿Ἢρώτησε λοιπὸν τὸν διδάσκαλον, ἐὰν ἀκούῃ καὶ αὐτὸς τὴν 
φωνὴν τοῦ ἀποϑανόντος. 

-- -Ὄχι μόνον τὸν ἀχούω. ἀλλὰ καὶ τὴν μορφήν του θλέπω --- ἀπήν- 
τησεν ὃ ἅγιος Θεοδόσιος, καὶ ἐὰν ϑέλῃς νὰ σοῦ τὸν δείξω, κατὰ τὴν 
ὥραν, ποὺ ϑὰ ἐμφανισϑῇ. . 

Πράγματι λοιπόν. χκαϑὼς ἡ νὺξ ἐπροχώρει καὶ ἐτελεῖτο ἣ ἀκο- 
λουϑία, ὁ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ θλέπει. πάλιν. ὁλοκάϑαρα τὸν Βασίλειον, 
νὰ στέκεται καὶ νὰ ψάλλῃ μαζὶ μὲ τοὺς ψάλτας. Τότε τὸν ἔδειξε μὲ τὸν 
δάκτυλόν του καὶ εἰς τὸν ᾿Αέτιον, ἐνῷ συγχρόνως παρεκάλει τὸν Θεὸν 
λέγων: Ανοιξε, Κύριε, καὶ αὐτοῦ τοὺς ὀφθαλμοὺς ἵνα ἴδῃ τὸ μέγα τοῦτο 
μυστήριον τῶν μεγάλων Σου ἔργων. Ὃ ᾿Αέτιος μόλις τὸν εἶδε καὶ τὸν 
ἀνεγνώρισεν, ἔτρεξεν ἀπὸ πόϑον νὰ τὸν ἐναγκαλισϑῇ. Τότε ὅμως ὁ Βα- 
σίλειος ὄχι μόνον ἔγινεν ἄπιαστος. ἀλλὰ καὶ ἐξηφανίσϑη, ἀφοῦ εἶπε τοῦτο 
μόνον εἰς ἐπήκοον ὅλων εὔχομαι νὰ σωϑῆτε, Πατέρες μου καὶ ἀδελφοί, 
εὔχομαι νὰ σωϑῆτε"- ἐμὲ δὲν ϑὰ μὲ ξαναϊδῆτε πλέον. Οὕτως ἀποδεικνύε- 


Ἐ Σώζοισθε--- εὔχομαι νὰ σωθῆτε. Περὶ τοῦ συνήθους τούτου μεταξὺ τῶν πα- 
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ται ἀληϑέστατον καὶ ἀξιοπιστότατον αὐτό, ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος εἰς τὸ 
Ἐῤαγγέλιον: «᾿ Ἐκεῖνος, ποὺ πιστεύει εἰς ἐμέ, καὶ ἐὰν ἀκόμη ἀποϑάνῃ ϑὰ 
ζήσῃ» (Ἰωάν. ια΄, 25). 


Τ΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Ὁσίας Θεοδώρας 


ΛΙΜΝΗ τις ὑπῆρχεν ἐγγὺς τῆς μονῆς, ἐν ἧ ἡ μαχαρία Θεοδώρα ἠσχεῖτο᾽ 
ταύτῃ τῇ λίμνῃ χροχόδειλος ἐμφιλοχωρῶν, ᾧ ἂν ἐντύχοι αὐτῇ παραδάλλοντι, ἀν- 
θρώπῳ ἢ χτήνει μιχρῷ τε χαὶ μείζονι, δεῖπνον εὐθὺς ἐποιεῖτο. Οὕτως οὖν κατέστη 
τοῖς ἐπιχωριάζουσιν ἐπίφοδον τὸ κακόν, ὡς χαὶ αὐτὸν τὸν τῆς ᾿Αλεξανδρέων πόλεως 
ὝΠπαρχον Γρηγόριον, στρατιώτας παρακαθίσαι τῷ τόπῳ εἴργειν τοὺς δι᾽ ἐκείνης 
ὁδεύοντας. 

Εἰδὼς οὖν ὁ τῆς μονῆς προεστὼς οἷος ἦν ὁ τῆς Θεοδώρας ὄίος, καὶ ὡς μιχροῦ 
χαὶ ᾿Αγγέλοις αὐτοῖς ἁμιλλώμενος, καὶ ὡς οὐχ ἂν εἴη καὶ χάριτος θείας ἄμοιρος, 
μετάχλητον αὐτὴν ποιησάμενος, τέχγον, εἶπε, Θεόδωρε, (ὡς γὰρ ἀνὴρ ἡ. ἁγία διῆ- 
γεν ἐν τῇ μονῇ) τὸ χεράμιον ἄρας, ὕδωρ ἡμῖν ἀπὸ τῆς ὧδε λίμνης ἐπείχθητι ἀγα- 
γεῖν᾽ ἡ δὲ πείθεσθαι τοῖς ἡγουμένοις ᾿Αποστολιχὴν εἰδυῖα παραίνεσιν, ἐπλήρου τὸ 
χελευσθέγ᾽ χαὶ πολλῶν αὐτὴν ἐκχωρεῖν τοῦ τόπου διαχελευομένων, εἰ μὴ θανατᾷ 
προδηλότατα, ἐχείνη πίστει τῇ εἰς Θεὸν θαρροῦσα, καὶ ὑπαχοῆς ἔργον ἀνύουσα, 
ζωὴν μᾶλλον οἶδεν οὐχὶ θάνατον προξενεῖν, πάντας ὁμοῦ διαφυγοῦσα τοὺς εἵἴργον- 
τας, τῇ λίμνῃ προσδάλλει᾽ καὶ (ὦ τῶν παραδόξων ἔργων σου, Κύριε!) ἐπάνω τοῦ 
θηρὸς ὡρᾶτο δασταζομένη, ἀρυσαμένη τε ὕδωρ χαὶ τὸ ἐν χερσὶν ἄγγος πλήσασα, 
ἔποχος πάλιν ὑπ᾽ ἐκείνου τοῦ θηρὸς ὡρᾶτο δασταζομένη, καὶ τῇ ξηρᾷ παραδίδοται. 
Καὶ οὕτως ἐχείνη μὲν ἀπαθὴς τῇ γῇ διασώζεται, τὸ δὲ θηρίον παρ᾽ αὐτῆς ἐπιτιμη- 
θέν, εἰσπράττεται δίχην τῶν μέχρι τότε τολἰνηθέντων αὐτῷ, καὶ παραυτίχα τῷ τό- 
πῳ πεσὸν ὡρᾶτο νεχρόν. 

Γίνεται οὖν τὸ πρᾶγμα καὶ τοῖς ἄλλοις ἐπίδηλον, ἅτε τοῖς ὀφθαλμοῖς τοῦτο 
παραλαδόντων, πολλῶν ἀχοαῖς χαρίσασθαι δουληθέντων, καὶ πάντας εἶχε Θεὸς δι᾽ 
ξκείνης εὐχαριστοῦντας αὐτῷ. 


ἙἝ ο μηνεία 


ΠΛΗΣΙΟΝ εἰς τὸ Μοναστήρι, ποὺ ἠσκήτευεν ἣ μακαρία Θεοδώ- 
ρα, ὑπῆρχε μία λίμνη: εἰς αὐτὴν τὴν λίμνην ἐκρύπτετο κάποιος κροκόδειλος, 
ὃ ὁποῖος κατέτρωγεν ἀμέσως ὁποιονδήποτε ἐπλησίαζεν. εἴτε ἄνϑρωπος. εἴτε 
ζῶον μικρὸν ἢ μεγάλον. Τόσον δὲ πολὺ ἐπικίνδυνον ἔγινε τὸ κακὸν διὰ 
τοὺς περιοίκους, ὥστε ὁ ἴδιος ὁ Ὕπαρχος τῆς ᾿Αλεξανδρείας ὁ Γρηγό- 
ριος ἐτοποϑέτησε στρατιώτας εἰς τὸν τόπον ἐκεῖνον διὰ νὰ ἐμποδίζουν 
τοὺς διαθάτας ποὺ διήρχοντο ἀπ᾽ ἐκεῖ, νὰ πλησιάζουν τὴν λίμνην. 

Ὁ Ἡγούμενος λοιπὸν τῆς Μονῆς. γνωρίζων καλῶς τὸν θίον τῆς 
Θεοδώρας, ὅτι ὀλίγον ὑπελείπετο διὰ νὰ εἶναι ἐφάμιλλος τῶν ᾿Αγγέ- 


τέρων τῆς ἐποχῆς ἐκείνης χαιρετισιιοῦ ὁλέπε ἐν τῇ ὑποσημειώσει τῆς σελέδος 18 
τοῦ ἀνὰ χεῖρας Τόιμιου. 
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λων, καὶ ὅτι, ὡς ἐκ τούτου, ἡ Θεοδώρα δὲν ϑὰ ἦτο ἄμοιρος τῆς ϑείας 
Χάριτος ἔστειλε καὶ τὴν ἐκάλεσε πλησίον του. 

- Τέκνον, Θεόδωρε, τῆς εἶπεν (διότι ὡς ἄνδρας ἔζη εἰς τὸ Μο- 
ναστήριον), πάρε τὴν στάμναν καὶ πήγαινε νὰ μᾶς φέρῃς νερὸ ἀπὸ τὴν 
λίμνην ποὺ εἶναι ἐδῶ κοντά. 

Ἡ Θεοδώρα. ποὺ ἐγνώριζε τὴν ἀποστολικὴν συμθουλὴν νὰ πει- 
ϑαρχῶμεν εἰς τοὺς Ηγουμένους (ἹἙόρ. ιγ΄ 11 ), ἔσπευσε νὰ ἐκτελέσῃ 
τὴν διαταγήν. Καὶ ἐνῷ πολλοὶ τὴν παρεκίνουν νὰ φύγῃ ἀπὸ ἐκεῖνον τὸν 
τόπον, διότι διαφορετικὰ ϑὰ ἐθανατώνετο ἀπὸ τὸ ϑηρίον, ἐχείνη στηρί- 
ἕουσα τὸ ϑάρρος της εἰς τὴν πίστιν πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἀσκοῦσα τὸ ἔργον 
τῆς ὑπακοῆς, ποὺ μόνον προσφέρει ζωὴν καὶ δὲν προξενεῖ ϑάνατον, 
ἀφοῦ διέφυγεν ἀπὸ ὅλους ποὺ τὴν ἠμπόδιζον, ἔρχεται εἰς τὴν λίμνην. Καὶ 
ἐχεῖ (ὦ τῶν παραδόξων ἔργων Σου, Κύριε) τὴν θλέπουν νὰ τὴν παίρ- 
νῃ ἐπάνω εἰς τὴν ράχιν του τὸ ϑηρίον, νὰ παίρνῃ νερὸ καὶ νὰ γεμίζῃ τὴν 
στάμναν ποὺ ἐκράτει εἰς τὰ χέρια της" καὶ ἀφοῦ ἐτελείωσε τὴν θλέπουν 
πάλιν ἐπάνω εἰς τὴν ράχιν τοῦ ϑηρίου νὰ ἐξέρχεται εἰς τὴν ξηράν. Καὶ 
ἔτσι ἡ μὲν Θεοδώρα διασώζεται εἰς τὴν ξηράν. χωρὶς νὰ πάϑῃ τίποτε' 
τὸ δὲ ϑηρίον, ἐπιτιμηϑὲν ὑπὸ τῆς Θεοδώρας εἰσπράττει τὴν δικαίαν τιμω- 
ρίαν του δι’ ὅσα εἶχε κάμει ἕως τότε καὶ πίπτει νεκρὸν ἐπὶ τόπου. 

Τὸ γεγονὸς ταχύτατα διεδόϑη καὶ εἰς τοὺς ἄλλους ἀπὸ ἐκείνους. 
ποὺ τὸ εἶδον μὲ τὰ μάτια τῶν καὶ ἠϑέλησαν νὰ χαροποιήσουν καὶ τοὺς 
ἄλλους, καὶ ὅλοι, χάρις εἰς τὸ χατόρϑωμα τῆς Θεοδώρας, ηὐχαρίστουν 
τὸν Θεόν. : 

Δ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ἘΠΠῈΝ ὁ ᾿Αδϑᾶς Ἰσίδωρος, ὅτι χρὴ τοὺς μαθητευομένους, καὶ ὡς πατέ- 
ρας φιλεῖν τοὺς ὄντως διδασκάλους, χαὶ ὡς ἄρχοντας φοδεῖσθαι, χαὶ μήτε διὰ τὴν 
ἀγάπην ἐχλύειν τὸν φόδον, μήτε διὰ τὸν φόδον ἀμιαυροῦν τὴν ἀγάπην. 

9. Ἔλεγον περὶ Ἰωάννου τοῦ μαθητοῦ τοῦ ᾿Αδδᾶ Παύλου, ὅτι εἶχε μεγάλην 
ὑπαχοήν᾽ ἦν δὲ ἔν τινι τόπῳ μνημεῖα, καὶ ὥχει ἐχεῖ ὕαινα" ὃ δὲ γέρων εἶδε χατὰ 
τὸν τόπον δόλδιτα' χαὶ λέγει τῷ Ἰωάννῃ ἀπελθεῖν καὶ ἐνεγκεῖν αὐτά ὃ δὲ εἶπε᾽ 
τί ποιήσω, ᾿Αθδᾶ, διὰ τὴν ὕαιναν; ὃ δὲ γέρων χαριεντιζόμενος εἴπεν᾽ ἐὰν ἔλθῃ 
ἐπάνω σου, δῆσον αὐτήν, καὶ φέρε ὧδε. 

ῬΑπῆλθεν οὖν ὁ ἀδελφὸς ἐχεῖ ὀψέ" καὶ ἰδοὺ ἦλθεν ἡ ὕαινα ἐπάνω αὐτοῦ" 
ὃ δέ, κατὰ τὸν λόγον τοῦ γέροντος, ὥρμησε κρατῆσαι αὐτήν, καὶ ἔφυγεν ἢ ὕαινα, 
χαὶ ὃ Ἰωάννης διώκων αὐτὴν ἔλεγεν ὁ ᾽Α ὁ ὁ ἃς μου εἶπεν ἵνα σε 
δεσμ ή σω᾽ καὶ χρατήσας αὐτὴν ἔδησεν. ᾿ῬἘθλίδετο δὲ ὁ γέρων καὶ ἐκάθητο περι- 
μένων αὐτόν᾽ καὶ ἰδοὺ ἦλθεν ἔχων τὴν ὕαιναν δεδεμένην᾽ καὶ ἰδὼν ὃ γέρων ἐθαύμασε" 
χαὶ θέλων ταπεινῶσαι: αὐτόν, ἔτυψε λέγων᾽ σαλέ, κύνα σαλὸν ἤνεγχάς μοι ὧδε; χαὶ 
λύσας αὐτὴν ὁ γέρων ἀφῆχεν ἀπελθεῖν. 

8. Ὃ Μακάριος Σέριδος, ἔχων χοινόδιον εἰς Θαναθᾷ, εἶχεν ἀγαπητόν τινα 
οἰχοῦντα ἐν ᾿Ασκάλωνι, ἔχοντα χαὶ μαθητήν. Ποτὲ οὖν χειμῶνος ὄντος, ἔπεμψε τὸν 
μαθητὴν αὐτοῦ ὁ γέρων πρὸς τὸν ᾿Αδδᾶν Σέριδον μετὰ γραμμάτων, ἐπὶ τῷ ἐνέγκαι 
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αὐτῷ σχυτάλην χαρτῶν᾽ ἐλθόντος δὲ τοῦ μαθητοῦ εἰς τὸ Κοινόδιον, συνέδη γενέ- 
σθαι ὄμδρον πολύν, ὥς τε καὶ τὸν ποταμὸν Θύαθον αὐξῆσαι εἰς ὅλην τὴν πλημμύ- 
ραν αὐτοῦ. “Ὡς οὖν ἔδωχεν ὁ νέος τὰ γράμιματα, ἐζήτει τοὺς χάρτας ἵνα ἀπέλθῃ" ὁ 
δὲ ᾿Αὐδδᾶς εἶπεν αὐτῷ᾽ ὁρᾷς τὴν θροχήν, καὶ ποῦ ἔχεις ἄρτι ἀπελθεῖν; ἀπεχρίθη ὃ 
γέος" ἐντολὴν ἔχω χαὶ οὐ δύναμαι μεῖναι" ὡς δὲ ἐπέμενεν ἐνοχλῶν αὐτῷ, δέδω- 
χε τοὺς χάρτας᾽ καὶ λαδὼν παράθεσιν ἐκ τοῦ ᾿Αδδᾷ, ἀπῆλθε. Λέγει οὖν ὁ ᾿Αδδᾶς πρὸς 
ἡμᾶς ὑπάγετε ὄπισθεν αὐτοῦ χαὶ ἴδετε τί ποιεῖ εἰς τὸν ποταμόν. 

ἮἨ χολουθήσαμεν οὖν αὐτῷ᾽ ἦν δὲ σὺν ἡμῖν καὶ ὁ ᾿Αδδᾶς Δωρόθεος" καὶ δλέ- 
πομεν, ὅτι ὡς ἔφθασεν εἰς τὸν ποταμόν, ἀπεδύσατο τὰ ἱμάτια αὐτοῦ καὶ ἐν αὐτοῖς ἐν- 
τυλίξας τὰ χαρτία, καὶ δήσας ἐπάνω τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ, ἐστράφη πρὸς ἡμᾶς καὶ 
εἴπεν᾽ εὔξασθε ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ καὶ ρίπτει ἑαυτὸν εἰς τὸν ποταμὸν ἐκεῖνον εἰς ὃν μόλις 
ἠδυνάμεθα ἀτενίσαι. Ἥμεϊς μὲν οὖν προσεδοχῶμεν αὐτὸν πάντως χινδυνεῦσαι, ὃ δὲ 
ἔμενε πυχτεύων χαὶ ἀντιδαίνων τῇ φορᾷ τοῦ ὕδατος" καὶ μαχράν που χατασυρείς, 
ἔφθασεν εἰς τὸ ἄλλο μέρος τοῦ ποταμοῦ" καὶ ἐνδυσάμενος τὰ ἱμάτια αὐτοῦ, καὶ δαλὼν 
ἡμῖν ἐχεῖθεν μετάνοιαν, ἀπήει τρέχων πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν αὐτοῦ. 


Ἑρμηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Ἰσίδωρος εἶπεν. ὅτι οἱ δόκιμοι πρέπει τοὺς πραγμα- 
τικοὺς διδασκάλους των νὰ τοὺς ἀγαποῦν ὡς Πατέρας τῶν καὶ νὰ τοὺς 
φοθοῦνται ὡς ἄρχοντας: καὶ οὔτε νὰ καταργοῦν τὸν φόθον ἐξ αἰτίας τῆς 
ἀγάπης, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἀμαυρώνουν τὴν ἀγάπην ἀπὸ τὸν φόθον. 

Ὡ. Διὰ τὸν μαϑητὴν τοῦ ᾿ΔΟθᾷ Παύλου τὸν ᾿Ιωάννην, ἔλεγον ὅτι 
εἶχε μεγάλην ὑπακοήν. Ὑπῆρχον λοιπὸν εἰς ἕνα γειτονιχὸν τόπον μνη- 
μεῖα καὶ εἰς αὐτὰ κατοικοῦσε μία ὕαινα". Ὃ Γέρων εἶδε θολθοὺς εἰς 
τὴν περιοχὴν ἐκείνην καὶ λέγει εἰς τὸν ᾿Ιωάννην νὰ ὑπάγῃ καὶ νὰ τοὺς 
φέρῃ. 

-Αθδθᾶ, τί ϑὰ κάνω μὲ τὴν ὕαιναν; ἠρώτησεν ὁ ᾿Ιωάννης. 

- Ἐὰν ἐπιτεϑῇ ἐναντίον σου --- ἀπήντησεν ἀστειευόμενος ὁ Γέ- 
ρῶν --- νὰ τὴν δέσῃς καὶ νὰ τὴν φέρῃς ἐδῶ. 

ὋὉ ἀδελφὸς ᾿Ιωάννης ἐπῆγε. πράγματι, εἰς τὸ μέρος ἐχεῖνο ἀργά, 
πρὸς τὸ ὀράδυ- καὶ ἰδοὺ ἡ ὕαινα ὥρμησε κατ᾽ ἐπάνω του ἐκεῖνος ὅμως 
σύμφωνα μὲ τὴν διαταγὴν τοῦ Γέροντός του, ὥρμησε νὰ τὴν συλλάθῃ, καὶ 
ἡ ὕαινα ἔφυγεν’ ὁ ᾿Ιωάννης τὴν κατεδίωκε καὶ ἔλεγεν᾽ ὁ ᾿Αθθᾶς μου, μοῦ 
εἶπε νὰ σὲ δέσω: καὶ ἀφοῦ τὴν ἔπιασε, τὴν ἔδεσε. 

Ὃ Τέρων ἐν τῷ μεταξὺ ἐστενοχωρεῖτο ἀπὸ τὴν ἀργοπορίαν του 
καὶ ἐκάϑητο ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του καὶ τὸν ἐπερίμενε. Καὶ ἰδοὺ ἔρχεται 
ὃ ᾿Ιωάννης κρατῶν τὴν ὕαιναν δεμένην. Μόλις εἶδεν αὐτὸ ὁ Γέρων, ἐθαύ- 
μασε. Θέλων ὅμως νὰ τὸν ταπεινώσῃ, τὸν ἐκτύπησε καὶ τοῦ λέγει: 

-- Κουτέ, ἕνα παλιόσχυλο μοῦ ἔφερες ἐδῶ; 

᾿Αφοῦ δὲ τὴν ἔλυσεν ὁ Γέρων, τὴν ἄφησε νὰ φύγῃ. 


ἘΠ Ὕαινα εἶναι ζῶον ἄγριον τῆς ᾿Αφρικῆς, ζῶν καὶ εἰς Αἴγυπτον κατὰ τὴν 
ἐποχὴν ἐκείνην. 
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8. Ὃ Μαχάριος Σέριδος. ὁ ὁποῖος συνετήρει εἰς Θαναϑᾶ Κοινό- 
όιον, εἶχεν ἕνα ἀγαπητὸν φίλον, ὁ ὁποῖος εἶχε καὶ ὑποταχτικόν. καὶ κατοι- 
χοῦσεν εἰς τὸν ᾿Ασκάλωνα. 

Κάποτε λοιπὸν εἰς καιρὸν χειμῶνος ἔστειλεν ὁ Γέρων αὐτὸς τὸν 
ὑποτακτικόν του πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν Σέριδον μὲ γράμματα, διὰ νὰ τοῦ φέρῃ 
ἕνα κύλινδρον (σχυτάλην χαρτῶν) μὲ παπύρους". 

Ὅταν εἰσῆλϑεν ὁ ὑποταχτιχὸς εἰς τὸ κοινόθιον ἐξέσπασε ραγδαιο- 
τάτη θροχή, ὥστε νὰ πλημμυρίσῃ ὁ ποταμὸς Θύαϑος "“" καὶ νὰ χατακλύσῃ 
ὁλόκληρον τὴν περιοχήν. 

Μόλις λοιπὸν ὁ ὑποταχτικὸς παρέδωσε τὰ γράμματα. ἐζήτει ἀμέσως 
τοὺς παπύρους, διὰ νὰ ἀναχωρήσῃ. 

--- Δὲν ὀλέπεις τὴν ὀροχήν; τοῦ λέγει ὁ Ἡγούμενος. Ποῦ ϑὰ ὑπά- 
γῃς μὲ αὐτὸν τὸν καιρόν: 

Ὃ ὑποταχτικὸς ὅμως ἐπέμενε. λέγων πρὸς τὸν Ἡγούμενον. 

- Ἔχω ἐντολὴν καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ μείνω. ᾿Επειδὴ λοιπὸν ὁ 
ὑποτακτιχὸς μὲ τὴν ἐπιμονήν του ἐγίνετο ἐνοχλητικός, τοῦ ἔδωσε τὸν 
κύλινδρον μὲ τοὺς παπύρους ὁ Ἡγούμενος. Ὁ ὑποτακτικὸς ἔλαθε τότε 
τὴν εὐλογίαν τοῦ Ἡγουμένου καὶ ἔφυγε. Μᾶς λέγει τότε ὁ Ἡγούμενος: 
πηγαίνετε ἀπὸ πίσω του νὰ ἰδῆτε τί ϑὰ κάνῃ εἰς τὸν ποταμόν. 

Πράγματι λοιπὸν τὸν ἠχολουϑήσαμεν: μαζί μας δὲ ἦτο καὶ ὁ 
᾿Αθθᾶς Δωρόϑεος: καὶ θὀλέπομεν ὅτι μόλις ἔφϑασεν εἰς τὸν ποταμόν, ἔθγα- 
λε τὰ ροῦχα του καὶ ἐτύλιξε μέσα εἰς αὐτὰ τὰ χαρτιά, καὶ ἀφοῦ τὰ ἔδε- 
σεν ἐπάνω εἰς τὸ κεφάλι του ἐγύρισε πρὸς ἡμᾶς καὶ μᾶς εἶπε: «προσευχη- 
“ϑῆτε γιὰ μένα»: ἀμέσως δὲ ρίπτεται εἰς τὸν πλημμυρισμένον ἐκεῖνον πο- 
ταμόν. μέσα εἰς τὸν ὁποῖον μόλις ἠμπορούσαμεν νὰ τὸν διακρίνωμεν. 

Ἡμεῖς ἐπεριμέναμεν ὁπωσδήποτε νὰ διατρέξῃ μεγάλον κίνδυνον. 
ὡστόσον ἐχεῖνος παρέμεινεν ἀγωνιζόμενος καὶ ἀντεστέκετο πρὸς τὸ ρεῦ- 
μα τοῦ ποταμοῦ. Τέλος παρασυρϑεὶς κάπου μακρὰν ἔφϑασε πάντως εἰς 
τὴν ἀπέναντι ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ. ἀφοῦ δὲ ἐφόρεσε τὰ ροῦχα του μᾶς ἔθα- 
λεν ἀπὸ ἐχεῖ μετάνοιαν χαὶ ἔφυγεν τρέχων πρὸς τὸν ᾿Αὐθθᾶν του. 


ἘΞ Ἢ σκυτάλη ἦτο μικρὰ στρογγυλὴ ράδδος γύρω ἀπὸ τὴν ὁποίαν ἐτύλισσον 
τὸν χάρτην τῆς ἐποχῆς ἐχείνης (πάπυρον, περγαμηνὴν κλπ). 
ἘΚ Ὁ Θύαθος ἦτο μικρὸς ποταμὸς τῆς Παλαιστίνης. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΔῈ 


Ὅτι δεῖ ἐν ἁπλότητι ὑποτάσσεσθαι τοῖς ἐν Κυοίῳ προεστῶσι καὶ τὰς αὐτῶν 
κρίσεις ὡς ἔκ Θεοῦ ἀβασανίστως δέχεσθαι, καὶ μὴ ἀνακρίνειν αὐτὰς ἢ 
ἐπιδιορθοῦν, κἂν οὐ συμφέρουσαι ἴσως πρὸς τὸ παρὸν φαίνωνται. 


Ὅτι πρέπει νὰ ὑποτασσώμεθα μὲ ἁπλότητα εἷς τοὺς ἐν Κυρίῳ προε- 
στῶτας καὶ νὰ δεχώμεθα τὰς ἐντολάς των ὡς προερχομένας ἔκ 
Θεοῦ, χωρὶς νὰ τὰς ἐλέγχωμεν καὶ χωρὶς νὰ τὰς πολυε- 
ξετάζωμεν ἢ νὰ διορθώνωμεν, ἔστω καὶ ἂν πρὸς τὸ 
παρὸν φαίνωνται ὅτι δὲν μᾶς συμφέρουν. 


οχ-ν---κα 
Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ὰ ΕΥ̓ΛΑΒΕΣΤΑΤῸΣ Ἐπίσχοπος Φουρτουνᾶτος ἄνθρωπόν τινα δαιμο- 
γιῶντα διὰ προσευχῆς αὐτοῦ τῆς τοῦ δαίμονος μάστιγος ἠλευθέρωσε. 
Τὸ οὖν πονηρὸν πνεῦμα, ἀπελαθὲν τοῦ ἀνθρώπου, ἤδη λοιπὸν τῆς 
ἡμέρας οὔσης πρὸς ἑσπέραν, εἰς ξένον σχηματισθέν, περιήει τὴν πό- 
λιν, χράζον. οὕτω χαὶ λέγον" ὦ, τί πεποίηχε Φουρτουνᾶτος ὃ Ἐπίσχο- 
πος! ἰδοὺ ξένον ἄνθρωπον ἐκ τοῦ χελλίου αὐτοῦ ἐξέδαλε' ζητῶ οὖν 
ποῦ ὥφειλον ἀναπαυθῆναι, χαὲ ἐν τῇ πόλει αὐτοῦ τόπον οὐχ εὖ- 
ρίσχω. 

Ταύτης δὲ τῆς φωνῆς ἀνήρ τις ἀκούσας, παρὰ τῇ πυρᾷ χαθεζόμενος 
σὺν τῇ γυναικὶ αὐτοῦ καὶ τῷ παιδί, ἐκάλεσε τοῦτον᾽ καὶ ἐπιζητήσας τί αὐτῷ ὁ Ἐπί- 
σχοπος ἐποίησεν, ἐν τῷ ἰδίῳ οἴχῳ αὐτὸν εἰσεδέξατο, χαὶ τῇ πυρᾷ σὺν αὐτοῖς παραχα- 
θεσθῆναι ἐχέλευσε. Καθίσαντος οὖν καὶ πρὸς ἀλλήλους αὐτῶν ὁμιλούντων, τὸ πονηρὸν 
πνεῦμα ἐν τῷ παιδίῳ αὐτοῦ εἰσελθὸν ἔρριψεν αὐτὸ ἐν τῇ πυρᾷ καὶ παραχρῆμα ἀπέ- 
χτεινε. Τότε οὖν ὃ δυστυχὴς ἐχεῖνος ἔγνω τίνα μὲν ὁ Ἐπίσχοπος ἐξήγαγε, τίνα 
δὲ αὐτὸς ὑπεδέξατο καὶ ἐκ τῶν ἔργων ἔμαθε, ι ἡ τοῦ Ἐπισκόπου ἕαυ- 
τὸν νομίζειν κρείττονα καὶ φιλανθρωπότερον. 


ἙἝ ρμηνεία 


Ο᾽ ἙΕΥ̓ΛΑΒΕΣΤΑΤΟΣ ᾿Ἐπίσκοπος Φουρτουνᾶτος ἠλευϑέρωσε, 
μὲ τὴν προσευχήν του, ἕνα δαιμονιζόμενον ἄνϑρωπον, ἀπὸ τὴν μάστιγα 
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τοῦ δαίμονος. Τὸ πονηρὸν πνεῦμα, λοιπόν, μόλις ἐξεδιώχϑη ἀπὸ τὸν 
ἄνϑρωπον. ὅταν πλέον ἐπλησίαζε τὸ θράδυ, μετεσχηματίσϑη εἰς ἕένον, 
καὶ περιήρχετο τὴν πόλιν, κράζον καὶ λέγον" ὦ! τί ἔχει κάμει ὁ ᾿Βπίσκο- 
πος Φουρτουνᾶτος! ᾿Επέταξεν ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του ἕνα ξένον ἄνϑρω- 
πον’ ζητῶ λοιπὸν κάποιο μέρος νὰ ἠμπορέσω νὰ ἀναπαυϑῶ καὶ δὲν εὕ- 
ρίσκω εἰς τὴν πόλιν αὐτὴν τόπον. 

Κάποιος ἄνϑρωπος, ποὺ ἤχουσε τὴν φωνὴν αὐτήν, καὶ ὁ ὁποῖος 
ἐχάϑητο κοντὰ εἰς τὴν φωτιὰν μαζὶ μὲ τὴν γυναῖκα του καὶ τὸ παι- 
δί του, τὸν ἐφώναξε καὶ ἀφοῦ τὸν ἠρώτησε τί τοῦ ἔχαμεν ὁ ᾿᾿ατίσχοπος. 
τὸν ἐδέχϑη μέσα εἰς τὸ σπίτι του καὶ τὸν παρεκάλεσε νὰ καϑίσῃ χοντά 
τῶν δίπλα στὴ φωτιά. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐκάϑησε καὶ ἐνῷ συνωμίλουν μεταξύ των, τὸ πονη- 
ρὸν πνεῦμα εἰσῆλϑε μέσα εἰς τὸ παιδί, τὸ ἔρριψεν εἰς τὴν φωτιὰν καὶ 
ἀμέσως τὸ ἐσχότωσε. 

Τότε πλέον ὁ δυστυχὴς ἐχεῖνος ἀντελήφϑη ποῖον ἐξεδίωξεν ὁ ᾿Επί- 
σχοπος καὶ ποῖον αὐτὸς ὑπεδέχϑη: ἐκ τῶν ἔργων δὲ ἐδιδάχϑη νὰ μὴ ϑεωρῇ 
τὸν ἑαυτόν του καλύτερον ἀπὸ τὸν ᾿Επίσκοπον καὶ περισσότερον φιλάν- 
ὕρωπον. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 


ἘΝ ΤΗ͂ι ΛΑΥ͂ΡΑι τοῦ Ὁ σίου πατρὸς ἡμῶν Εὐθυμίου ἦν τις ἀδελφός, τὸ γέ- 
γος ᾿Ασιανός, τὴν κλῆσιν Δύξέντιος, ἐπιτηδείως ἔχων πρὸς τὴν τῶν ἡμιόνων δια- 
χογίαν. Οὗτος οὖν ὑπὸ Δομετιανοῦ τοῦ τῆς μονῆς οἰχονόμου προτρεπόμενος ὥς τε 
τὴν διαχογίαν ὑπελθεῖν ταύτην, ἀνεδάλλετό τε χαὶ οὐχ ὑπήκουεν. ᾿Αναγχαίου δὲ 
χαὶ χρησίμου τοῦ πράγματος ὄντος, παραλαδὼν καὶ Ἰωάννην μεθ᾽ ἑαυτοῦ καὶ Κυ- 
ρίωνα τοὺς πρεσδυτέρους ὃ οἰκονόμος, ἠξίου καὶ αὖθις σὺν αὐτοῖς τὸν Αὐξέντιον 
ὑπελθεῖν τὴν διαχονίαν᾽ ἐπεὶ δὲ καὶ οὕτως ἀνήκοος ἦν, τοῦ Σαδδάτου ἤδη διαγε- 
γονότος, ἡνίκα τῷ μεγάλῳ ἐξῆν ἐντυχεῖν, ἀναφέρει τὰ κατὰ τὸν Αὐξέντιον ὃ οἰχονό- 
μος πάντα τῷ “Αγίῳ, κἀκεῖνος μεταστέλλεται μὲν εὐθέως τὸν ἀδελφόν, ὑπακούειν 
δὲ παραινεῖ, καὶ μὴ οὕτως ἀγνένδοτον εἶναι χαὶ ἀπειθῆ, τῷ ἰδίῳ μόνῳ στοιχοῦντα 
θελήματι, καὶ τὴν κοινῇ τοῖς ἀδελφοῖς χρησιμεύουσαν διακονίαν ἀποποιούμεγον. 

Τοῦ δὲ μηδὲ παράκλησιν μηδὲ μόνην ὄψιν αἰδεσθέντος, τοιαύτην, ἀλλὰ καὶ 
οὕτως ἀναδυοιμιένου σαφῶς, καὶ ποίαν οὐχὶ κινοῦντος πρόφασιν, ἵνα θέλημα τὸ ἕαυ- 
τοῦ κύριον δείξῃ, καὶ γῦν μὲν τὸ ἀλλοδαπὸν εἶναι καὶ τῆς ἐπιχωρίου φωνῆς ἀνομί- 
λητον αἰτιωμένου, νῦν δὲ τὰς τῆς σαρκὸς ἐπιδουλὰς καὶ τὰς ποιχίλας τοῦ πονηροῦ 
τέχνας ᾿νήποτέ με, φησίν, ἔξω τῶν ὑμετέρων ὀφθαλμῶν ἐφευρὼν ὑποσχελίσῃ, καὶ 
χαχίας τῆς ἑαυτοῦ ἔργον δείξῃ πρὸς δὲ καὶ ὅπως μὴ φροντίσι καὶ θορύδοις συνε- 
θισθείς, ἀπάδων τοῦ λοιποῦ καὶ ἀσύμφωνος πρὸς ἡσυχίαν καὶ γαλήνην ψυχῆς δια- 
μείνω. Τοιαῦτα λέγοντος, καὶ τὴν τῆς ψυχῆς δλάδην ὡς δυσωπῆσαι ἱχαγὴν οὖσαν 
προδαλλομένου, ὃ μέγας πάλιν Εὐθύμιος, ἀλλὰ δεηθησόμεθα οὖν, τέχνον, φησί, τοῦ 
Θεοῦ, ὥς τε μηδενὶ τῶν δλαπτόντων διὰ τὴν ὑπαχοὴν ἁλώσιμον ὀφθῆναί σε᾿ αὐτοῦ 
γάρ ἔστιν ἡ φωνή, «οὐχ ἦλθον διακονηθῆναι, ἀλλὰ διακονῆσαι» χαὶ «οὐ ποιῶ τὸ 
θέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ θέλημα τοῦ πέμψαντός μιε πατρός». 
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Πρὸς ταῦτα ἔτι μᾶλλον τραχυνομένου τοῦ Αὐξεντίου χαὶ μηδαμῶς εἴχον- 
τος, δαρύτερον αὐτῷ προσενεχθεὶς ὁ θεῖος Εὐθύμιος, ἡμεῖς μέν, ὦ τέχνον, εἶπεν, 
ὅπερ δὴ καὶ αὐτῷ σοι λυσιτελεῖν ἐδόχει συνεδουλεύσαμεν, σὺ δὲ μένων ἐπὶ τῆς αὐτῆς 
ἀπειθείας, ὅσον οὔπω τίς ὁ τῆς ἀπειθείας καρπὸς γνώσῃ. Οὔπω τέλος εἶχε τῷ μεγά- 
λῳ τὰ εἰρημένα, καὶ κλόνον, οὖκ οἵδ᾽ ὅθεν, ὁ Αὐξέντιος τοῦ σώματος ὑποστάς, ἄθλιος 
ἐπὶ τὴν γῆν καταπίπτει, δαχρύων διὰ τὴν συμφορὰν μόνον ἄξιος. Οἱ γοῦν παρόντες 
τῶν ἀδελφῶν, ἐπιχλασθέντες αὐτῷ τὰς ψυχὰς οὕτως ἐλεεινῶς ἔχοντι. ἐδέοντο Εὐθυ- 
μίου, ἱκέτευον, ἠντιδόλουν δοηθῇσαι᾽ χειμένῳ καὶ παραχοῆς ὑποστάντι πικρὰν ἔχ- 
πτωσιν. Ὃ δέ, πρὸς οὕτως ἀπειθῇ χαὶ ἀνήχοον, ἕτοιμος ἦν ὑπαχούειν᾽ χαὶ λαδό- 
μενος αὐτοῦ τῶν χειρῶν, ἀνίστησι τὸν Αὐξέντιον, ὑπότρομον ἔτι καὶ διὰ πάντων μι- 
χροῦ τῶν μελῶν τὴν τιμωρίαν ὑπέχοντα᾽ εἶτα χαὶ χαθάπερ τι φάρμαχον αὐτῷ τὸ τοῖ 
Σταυροῦ σημεῖον ἐπιδαλών, λύει τῷ ἀνθρώπῳ τὸ πάθος, καὶ ὑγιᾶ παραχρῆμα δεί- 
χγυσιν. ἕ ᾿ 

᾿Ανενεγχὼν οὖν ὃ Δὐξέντιος, καὶ τῆς μὲν παρακοῆς εἰς μνήμην ἐλθών, συ- 
γεὶς δὲ χαὶ τὸ χατασχῆψαν εἰς αὐτὸν πάθος, καὶ ὅτι μόνος ἦν ἀπειθείας ἔργον μὴ 
ἀγνοήσας, ἔτι μείζονα δίχην ὑπὸ τοῦ συνειδότος ἐπράττετο χαὶ μεταμέλειά, τις αὐτὸν 
εἰσήει δεινή ἀμέλει χαὶ προσπίπτει τῷ Εὐθυμίῳ, τοῦτο μὲν συγγνώμην τῶν ἤδη 
γεγενημένων αἰτῶν, τοῦτο δὲ χαὶ πρὸς τὸ μέλλον ἀσφάλειαν. Τοῦ δὲ καὶ συγγνόν- 
τος εὐθέως αὐτῷ, (ἡ γὰρ πρὸς ὀργὴν τραπεῖσα μόλις ψυχή, πῶς οὐχ ἔμελλεν ἑτοί- 
μως δραμεῖν εἰς συμπάθειαν:) καὶ τὸ μέλλον δι᾽ εὐχῆς ἀσφαλισαμένου, μεθ᾽ ἡδονῆς 
ἐχεῖνος χαὶ προθυμίας τὴν τῶν ἡμιόνων ἀναιρεῖται διαχογίαν. Οὕτως ἡ παιδεία Κυ- 
ρίου, κατὰ τὴν θείαν φάναι γραφήν, ἀνοίγει τε τὰ ὦτα καὶ νοῦν ἀχριδῶς προστίθη- 
σι καὶ ὃ πρὸ τοῦ ταπεινωθῆναι τὴν ἀπείθειαν πλημμελήσας, μετὰ τὴν ἐκ παιδείας 


ταπείνωσιν ἕτοιψιος πρὸς ὑπακοὴν ἐγνωρίζετο. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΕῚΣ ΤῊΝ Λαύραν τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Εὐϑυμίου ἧτο κά- 
ποιὸς ἀδελφός. ποὺ κατήγετο ἀπὸ τὴν ᾿Ασίαν καὶ ὠνομάζετο Αὐξέντιος" 
ἦτο δὲ κατάλληλος νὰ περιποιῆται τοὺς ἡμιόνους. 

Αὐτὸς λοιπὸν ὁ Αὐξέντιος προετρέπετο ἀπὸ τὸν Δομετιανόν. τὸν 
οἰχονόμον τῆς Μονῆς. νὰ ἀναλάθῃ αὐτὸ τὸ διακόνημα, ἀλλ᾽ αὐτὸς ἀνέ- 
θαλλε καὶ δὲν ὑπήχουεν. ᾿Επειδὴ ὅμως τὸ διακόνημα αὐτὸ ἦτο ἀναγ- 
χαῖον καὶ χρήσιμον. παίρνει μαζί του ὁ οἰκονόμος τοὺς πρεσόυτέρους 
Ἰωάννην καὶ Κυρίωνα, καὶ ἠξίωνε καὶ πάλιν ἀπὸ τὸν Αὐξέντιον. μαζὶ 
μὲ τοὺς δύο πρεσθυτέρους, νὰ ἀναλάθῃ τὸ διακόνημα. ᾿Αφοῦ καὶ ἔτσι 
δὲν ὑπήκουσεν. καὶ ἀφοῦ πλέον ἐπέρασεν τὸ Σάθθδατον. ὅτε, καὶ ἐπετρέπετο 
νὰ συναντήσουν τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον, τὰ ἀναφέρει ὅλα ὁ οἰκονόμος εἰς 
τὸν ἽΛγιον. Ὁ Μέγας Εὐϑύμιος τότε στέλλει ἀμέσως καὶ καλεῖ τὸν 
Αὐξέντιον καὶ τὸν συμδουλεύει νὰ ὑπακούῃ καὶ νὰ μὴ εἶναι ἀνυποχώρη- 
τος καὶ ἀπείϑαρχος, ἀχουλουϑῶν μόνον τὸ ἰδικόν του ϑέλημα καὶ ἀρ- 
γνούμενος ὑπηρεσίαν. ἡ ὁποία εἶναι χρήσιμος δι᾽ ὅλους τοὺς ἀδελφούς. 

Ὁ Αὐξέντιος ὅμως οὔτε εἰς τὰς παρακλήσεις τοῦ Εὐϑυμίου ὑπή- 
χουσεν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τὸ πρόσωπόν του ἐσεθάσϑη. ᾿Εξηκολούϑει λοιπὸν 
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γὰ ἐπιμένῃ καὶ νὰ ἐπικαλῆται διαφόρους προφάσεις, διὰ νὰ ἀποδείξῃ 
ὡς ὀρϑὸν τὸ ϑέλημά του. Οὕτως ἄλλοτε μὲν ἰσχυρίζετο ὅτι εἶναι ξένος 
χαὶ δὲν γνωρίζει νὰ ὁμιλῇ τὴν γλῶσσαν τοῦ τόπου, ἄλλοτε ὅτι ἐφοθεῖτο τὰς 
ἐπιθουλὰς τῆς σαρκὸς καὶ τὰς διαφόρους τέχνας τοῦ πειρασμοῦ --- μή-- 
πῶς, ἔλεγε, μὲ εὕρῃ ὁ πονηρὸς μακρὰν ἀπὸ τὴν ἐπίθλεψίν σας καὶ μὲ 
χαταθάλῃ καὶ μὲ καταστήσῃ ὄργανον τῆς κακίας του.--- ᾿Ακόμη --- ἰσχυ- 
θίζετο ὁ Αὐξέντιος ---- φοθοῦμαι, μήπως συνηϑίσω εἰς τὰς φροντίδας καὶ 
τοὺς ϑορύθους καὶ ἔτσι πλέον παραμείνω ξένος καὶ ἀδιάφορος πρὸς τὴν 
ἡσυχίαν καὶ τὴν γαλήνην τῆς ψυχῆς. Αὐτὰ λοιπὸν ἔλεγε καὶ προέθαλλε 
τὴν ὀλάθην τῆς ψυχῆς, ὡς ἱκανὴν νὰ μεταπείσῃ τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον. 

Εἰς αὐτὰς τὰς δικαιολογίας ὁ Μέγας Εὐϑύμιος τοῦ ἀπήντησε: 

- Τέκνον μου, ἡμεῖς ϑὰ παρακαλέσωμεν τὸν Θεόν, ὥστε νὰ μὴ σὲ 
θλάψῃ τίποτε καί, λόγῳ τῆς ὑπακοῆς ποὺ ϑὰ ἐπιδείξῃς, νὰ μὴ κυριευ- 
ϑῇς ἀπὸ κανένα κακόν, ἐξ ὅσων φοθεῖσαι. Διότι φωνὴ τοῦ Θεοῦ εἶναι 
αὐτὴ ποὺ λέγει «δὲν ἦλϑον νὰ ὑπηρετηϑῶ, ἀλλὰ νὰ ὑπηρετήσω» (Ματϑ. 
κ΄, 28) καὶ ὅτι «δὲν ἐκτελῶ τὸ ϑέλημα τὸ ἰδικόν μου, ἀλλὰ τὸ ϑέλημα 
τοῦ Πατρός, ποὺ μὲ ἀπέστειλεν εἰς τὸν κόσμον» (᾽Ἰωάν. ε΄, 80). 

Παρὰ ταῦτα ὁ Αὐξέντιος περισσότερον ἐπέμενε καὶ οὐδόλως ὑπε- 
χώρει: δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ ἅγιος Εὐθύμιος τοῦ ὡμίλησεν αὐστηρῶς πλέον: 

-- Ἡμεῖς, τέκνον μου, τοῦ εἶπε,. σὲ συνεθουλεύσαμεν ἐχεῖνο, ποὺ ϑὰ 
ἦτο χαὶ διὰ σὲ ὠφέλιμον’ σὺ ὅμως ἐπιμένων εἰς τὴν ἀνυπαχοήν, ϑὰ γνω- 
οίσῃς. ἐντὸς ὀλίγου. ποῖος εἶναι ὁ χαρπὸς τῆς ἀπειϑαρχίας. 

Δὲν εἶχε προφϑάσει νὰ τελειώσῃ τοὺς λόγους του ὁ Μέγας Εὐϑύ- 
μιος καὶ ἀμέσως ὃ Αὐξέντιος. δὲν γνωρίζω ἀπὸ ποίαν αἰτίαν, ἤρχισε νὰ 
τρέμῃ καὶ πίπτει εἰς τὴν γῆν, ἀξιοδάκχρυτος διὰ τὴν συμφοράν του. 

Ὅσοι λοιπὸν ἐκ τῶν ἀδελφῶν τῆς Λαύρας παρευρίσκοντο, συνεκι- 
νήϑησαν ἀπὸ τὴν ἐλεεινὴν κατάστασιν τοῦ Αὐξεντίου καὶ παρεχάλουν 
τὸν ἅγιον Εὐϑύμιον. τὸν ἱκέτευον καὶ ἐδέοντο ἐπιμόνως αὐτοῦ. νὰ θοη- 
ϑήσῃ τὸν ἀδελφόν, ὁ ὁποῖος εἶχε πέσει κάτω. ὑφιστάμενος πιχρὰν τὴν 
τιμωρίαν τῆς παρακοῆς. 

Ὃ ἅγιος Εὐϑύμιος ἐφάνη πρόϑυμος νὰ δεχϑῇ τὰς παρακλήσεις 
χαὶ νὰ προσφέρῃ τὴν θοήϑειάν του πρὸς ἕνα τόσον ἀπειϑῆ καὶ ἀνυπά- 
χουον ἀδελφόν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔπιασε τὸν Αὐξέντιον ἀπὸ τὰ χέρια, τὸν 
ἐσήκωσεν, ἐνῷ ἀκόμη ἐκεῖνος ἔτρεμε καὶ ἔφερεν εἰς ὅλα τὰ μέλη του τὴν 
τρεμούλαν ὡς τιμωρίαν διὰ τὴν παρακοήν του. Μετὰ ἀντὶ διὰ φάρμακον 
ἀποτελεσματικόν, τὸν σημειώνει μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, ἀπαλλάσ- 
σει τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὸ πάϑος καὶ ἀμέσως τὸν παρουσιάζει καὶ πάλιν 
ὑγιᾷ. 

Ὅταν λοιπὸν συνῆλϑεν ὁ Αὐξέντιος, χαὶ ἐνεϑυμήϑη τὴν παρα- 
χοήν του, ἀντελήφϑη δὲ χαλῶς τὸ κακὸν τὸ ὁποῖον τὸν εἶχεν εὕρει καὶ 
ἐννόησεν ὅτι τοῦτο ἦτο ἀποτέλεσμα τῆς ἀπειϑείας του, ἀκόμη μεγαλύτε- 
ρον ἔλεγχον ἐδέχετο ἀπὸ τὴν συνείδησίν του καὶ τὸν ἐκυρίευε φοδερὰ μετα- 
μέλεια. ᾿Αμέσως λοιπὸν πίπτει ἐμπρὸς εἰς τὸν ἅγιον Εὐϑύμιον, ἀφ᾽ ἑνὸς 
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μὲν διὰ νὰ τοῦ ζητήσῃ συγγνώμην δι᾽ ὅσα ἔπραξεν, ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ νὰ τὸν 
παρακαλέσῃ νὰ τὸν ἀσφαλίσῃ, μὲ τὰς εὐχάς του, διὰ τὸ μέλλον. Ὃ ἅγιος 
Εὐϑύμιος ἀμέσως τὸν συγχωρεῖ (διότι ἣ πρὸς ὀλίγον τραπεῖσα εἰς ὀργὴν 
ψυχή του, πῶς δὲν ϑὰ μετεθάλλετο ἀμέσως εἰς συμπάϑειαν;), “καὶ τὸν 
ἐξησφάλισε, διὰ τῆς προσευχῆς του, εἰς τὸ μέλλον. Τότε ὁ Αὐξέντιος, 
χωρὶς ἀναθολήν, ἀναλαμθάνει τὴν φροντίδα τῶν ἡμιόνων. 

Ἔτσι ἣ παιδαγωγοῦσα τιμωρία τοῦ Κυρίου, ὅπως λέγει καὶ ἡ 
᾿Αγία Γραφή, ἀνοίγει τὰ αὐτιὰ τοῦ ἀνϑρώπου καὶ τοῦ θάζει μυαλό" καὶ 
αὐτός, ποὺ ἔσφαλλε, πρὶν νὰ ταπεινωϑῇ, μὲ ἀπείϑειαν, μετὰ τὴν ταπεί- 
νῶσιν τῆς ἐκ Θεοῦ τιμωρίας, ἀνεδείχϑη πρόϑυμος εἰς τὴν ὑπακοήν. 


Γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


Ο ΜΑΘΗΤῊΣ τοῦ Μεγάλου Θεόδωρος, περὶ οὗ καὶ ἐν ἄλλοις εἴρηται, εἰ καὶ 
γεώτερος ἦν, ἀλλ᾽ οὖν ἐνεδυναμοῦτο τῷ πνεύματι, καὶ ταῖς ἀρεταῖς προέκοπτε λίαν, 
μιμούμενος ἐν πᾶσι τὸν διδάσκαλον αὐτοῦ, καὶ ὑποτασσόμεγος αὐτῷ διὰ τὸν Θεόν, 
ὡς αὐτῷ τῷ Κυρίῳ. Ἐπεὶ δὲ εἴωθεν ὡς τὰ πολλὰ ἣ ψυχὴ τοῖς ἐναντίοις πρὸς μα- 
χροθυμίαν ἀλείφεσθαι, ἐδοχίμαζε πολλάκις αὐτόν, ἐν οἷς αὐτῷ ἐπέταττε, χελεύων μὲν 
αὐτῷ τινὰ τῶν ἔργων ποιεῖν, εἶτα πάλιν ἐφιστάμενος χαὶ ψέγων, ἐφ᾽ οἷς αὐτὸς ὡς 
μετὰ πολλῆς προθυμίας εἰργάζετο, εἰς ἕτερον πάλιν μεθίστα, οὐ καλῶς φάσχων τὸ 
πρότερον παρ᾽ αὐτοῦ γεγενῆσθαι, καὶ τὸν τῆς αὐταρεσχείας λογισμὸν πολεμεῖν 
αὐτῷ συνεχῶς ἐπεφώνει. 

Αὐτὸς δὲ τὴν πατρικὴν ἐπίπληξιν συνετῶς δεχόμενος, ἀτάραχος ἔμενε, 
μηδὲν ὅλως ἀντιλέγειν τολμῶν ἢ δικαιολογεῖσθαι πρὸς αὐτόν᾽ ἑτέρους δὲ περὶ αὐτοῦ 
πληροφορῶν ἔλεγεν, ὅτι ἄριστός ἔστι τεχνίτης, καὶ δοῦλος δόχιμος τοῦ Χριστοῦ" 
πολλὰ γὰρ παρὰ τοῖς ἀπείροις ἑτέρως φαινόμενα, ἑτέρως παρὰ τῶν ἐπιστημόνων δέ- 
χεται τὴν διόρθωσιν᾽ ἐγὼ τοίνυν ὁ ἁμαρτωλός, πενθεῖν ἑαυτὸν ὀφείλω, ἕως ἂν ὃ Κύριος 
χατευθύνῃ μου τὴν καρδίαν πρὸς τὸ ἀγαθὸν καὶ ἄξιος γένωμαι τῆς τῶν “Αγίων Πα- 
τέρων ὑπαχοῆς" ἄνευ γὰρ τῆς τοῦ Κυρίου δοηθείας τὰ ἔργα τοῦ ἀνθρώπου, καὶ ἣ 
ἐφ᾽ ἑαυτῷ μάλιστα πεποίθησις, σποδός ἐστι χαὶ τέφρα. 


ἙἝἭ ομηνεία 


Ο ΜΑΘΗΤῊΣ τοῦ Μεγάλου Παχωμίου, ὃ Θεόδωρος, διὰ τὸν ὁ- 
ποῖον ἔχομεν ὁμιλήσει καὶ ἀλλοῦ", ἂν καὶ ἦτο ἀκόμῃ νέος κατὰ τὴν ἡλι- 
κίαν, ὅμως ἐνεδυναμοῦτο εἰς τὸ πνεῦμα καὶ ἐπρόκοπτε πολὺ εἰς τὰς 
ἀρετάς, μιμούμενος εἰς ὅλα τὸν διδάσκαλόν του καὶ ὑποτασσόμενος εἰς 
αὐτόν, διὰ τὸν Θεόν, ὡς νὰ ὑπετάσσετο εἰς αὐτὸν τοῦτον τὸν Κύριον. 
᾿ἘἘπειδὴ δὲ ἡ ψυχὴ συνηϑίζει νὰ παρακινῆται εἰς μαχροϑυμίαν ἀπὸ τὰς 
ἐναντιώσεις τὰς ὁποίας συναντᾷ, τὸν ἐδοκίμαζε πολλάκις εἰς ἐκεῖνο, ποὺ 


Ἔ Περὶ Θεοδώρου τοῦ μαθητοῦ τοῦ μεγάλου Π᾿ αχωμίου γίνεται λόγος ἐν τοῖς 
πρόσθεν εἰς ὑπόθεσιν [Β΄ (σελ. 206) ὑπόθεσιν ΙΣΤ΄ (σελ. 221) τοῦ ἀγὰ χεῖρας 
Τόμου. ᾿ 
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τὸν διέτασσεν. Οὕτως ἐνῷ κατ᾽ ἀρχὴν τὸν διέτασσε νὰ ἐχτελῇ μερικὰ 
ἀπὸ τὰ ἔργα, χατόπιν ἐπανήρχετο χαὶ ἀφοῦ τοῦ ἔκανε παρατηρήσεις, δι᾽ 
ἐκεῖνα τὰ ἔργα, τὰ ὁποῖα ὁ Θεόδωρος μὲ πολλὴν προϑυμίαν ἐξετέλει, τὸν 
ὑπεχρέωνε νὰ ἀσχοληϑῇ μὲ ἄλλο ἔργον, ἰσχυριζόμενος ὅτι τὸ προηγού- 
μενον δὲν τὸ εἶχε κάνει καλά“ ὅλα αὐτὰ δὲ τὰ ἔλεγεν ὃ ΠΠαχώμιος διὰ νὰ 
καταπολεμῇ συνεχῶς μέσα εἰς τὸν Θεόδωρον τὸν λογισμὸν τῆς. αὐτα- 
θεσκείας. 

᾿Αλλὰ καὶ ὁ Θεόδωρος, ἐνῷ ἐδέχετο μὲ σύνεσιν τὴν πατρικὴν ἐπί- 
πλήξιν, δὲν ἐταράσσετο καὶ δὲν ἐτόλμα γὰ ἀντιλογήσῃ ἰ ἢ νὰ δικαιολογήσῃ 
τὸν ἑαυτόν του" πληροφορῶν δὲ ἄλλους (διὰ τὸν Γέροντά του) ἔλεγεν 
ὅτι εἶναι ἄριστος τεχνίτης καὶ δοῦλος δοκιμασμένος τοῦ Χριστοῦ: διότι 
πολλά, ποὺ φαίνονται διαφορετικὰ εἰς τοὺς ἀπείρους, διαφορετιχὰ διορ- 
ϑώνονται ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ γνωρίζουν. Ἐγὼ λοιπὸν ὁ ἁμαρτωλὸς - συνέ- 
χιζεν ὁ ὃ Θεόδωρος --- εἶμαι ὑποχρεωμένος νὰ πενϑῶ διὰ τὸν ἑαυτόν μου 
ἕως ὅτου ὁ Κύριος ὁδηγήσῃ τὴν καρδίαν μου εἰς τὸ ἀγαϑὸν καὶ φανῶ 
ἜΒΗ τῆς, ὑπακοῆς τῶν ᾿Αγίων ΤΙατέρων. Διότι χωρὶς, τὴν θοήϑειαν᾽ τοῦ 
Κυρίου τὰ ἔργα τοῦ ἀνθρώπου. ὅταν μάλιστα τὰ στηρίζῃ εἰς τὴν αὐτοπε- 
ποίϑησίν του, εἶναι σκόνη χαὶ στάχτη. 


Δ' Ἔν τῇ διηγήσει τῶν περιόδων τοῦ ᾿Αγίου Πέτρου 
τοῦ ᾿Αποστόλου τῇ ἱστορηθείσῃ ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Κλήμεντος 


Ὁ ΤΩΝ ᾿Αποστόλων Κορυφαῖος Πέτρος, ὡς ἤδη τὸν δίον ἀπολιπεῖν ἔγιελ- 
λε, συνηθροισμένων μιᾷ τῶν ἀδελφῶν πάντων ἐν Ῥώμῃ τῆς χειρὸς ἐμοῦ Κλήμη λα- 
δλϊεγως; στὰς ἐν μέσῳ τῆς Ἐκχλησίας, ἀκούσατέ μου, ἔφη, τέκνα καὶ ἀδελφοί" τοῦ 
μὲν ἐμοῦ δρόμου τὸ τέλος ἐγγύς, λήμεντα δὲ τοῦτον ἘΠ πίσχοπον ὑμῖν χειροτονῷῶ 
σήμερον, ὦ χαὶ τὴν ἐμὴν τῶν λόγων πιστεύω χαθέδραν χαὶ μεταδίδωμι τῆς ἐξου- 
σίας, τοῦ δεσμεῖν καὶ λύειν δήσει γὰρ ὃ δεῖ δεθῆναι, χαὶ λύσει πάντως ὃ δεῖ λυ- 
θῆναι, ὡς τὸν τῆς Ἐκκλησίας Κανόνα χαλῶς εἰδώς. 

Αὐτοῦ οὖν ἀχούσατε, εἰδότες ὅτι ὁ τὸν ἀληθείας προχαθεζόμενον λυπῶν εἰς 
Χριστὸν ἁμαρτάνει καὶ τὸν Πατέρα τῶν ὅλων παροργίζει Θεόν, οὗ εἵνεκεν οὐ ζή- 
σεται" ἀλλ᾽ ὑμεῖς τὴν ὀφειλομένην τιμνὴν χαὶ εὐπείθειαν διὰ παντὸς ἀποδιδόναι τῷ 
ὑμῶγ Πατρὶ μὴ. ἐλλίποιτε᾽ οὕτω γὰρ καὶ ὑμεῖς ποιμαιγόμενοι καλῶς ἕξετε, καὶ οὗτος 
ποινὴν ἀληθῶς ἔσται καὶ οὐ μισθωτός, τοῦ ποιμνίου ἐπιμελούμενος" ὃ γὰρ εἶπον καὶ 
πάλιν ἐρῶ’ ὅτι ὃ τὸν ποιμμένα καὶ διδάσχαλον ἐν τοῖς κατὰ Θεὸν λυπῶν, τὸ τοῦ Θεοῦ 
Πνεῦμα λυπεῖ, οὗ τὴν χαθέδραν οὗτος καὶ τὸν τόπον ἐπέχει" χαὶ ὃ τοὺς αὐτοῦ λό- 
γοὺς ἀθετῶν, Χριστὸν ἀθετεῖ καὶ παραδάτης γόμου εὑρίσκεται. ᾿ 


Ἑομηνεία 
Ο ΚΟΡΥΦΑΙ͂ΟΣ τῶν ᾿Αποστόλων Πέτρος, ὅταν πλέον ἐπρό- 
χειτοὸ νὰ ἐγκαταλείψῃ αὐτὴν τὴν. ζωήν, καϑὼς εἶχον συναϑροισϑῆ μίαν 
ἡμέραν ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ τῆς Ῥώμης, ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ χέρι ἐμὲ τὸν Κλήμεντα 
καὶ ἀφοῦ ἐστάϑη εἰς τὸ μέσον τῆς ᾿Βκκλησίας εἶπε. 
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Τέκνα καὶ ἀδελφοί: ἀχούσατέ με’ τὸ τέλος τοῦ δρόμου μου πλη- 
«σιάζει: τὸν Κλήμεντα τοῦτον χειροτονῶ ᾿Κπίσχοπόν σας, εἰς τὸν ὁποῖον 
καὶ ἐμπιστεύομαι τὴν καϑέδραν τῶν κηρυγμάτων μου καὶ τοῦ μεταδίδω 
τὴν ἐξουσίαν νὰ δεσμῇ καὶ νὰ λύῃ᾽ ϑὰ δένῃ κατόπιν τῆς ἐξουσίας αὐτῆς. 
ἐκεῖνο ποὺ πρέπει νὰ δεϑῇ χαὶ ϑὰ λύῃ ἐχεῖνο ποὺ πρέπει νὰ λυϑῇ, ὡς γνω- 

οίζων χαλῶς τὸν χανόνα τῆς Ἐκκλησίας. 

Αὐτὸν λοιπὸν ϑὰ ἀκούετε, γνωρίζοντες ὅτι ἐκεῖνος ποὺ προκαλεῖ 
λύπην εἰς αὐτόν, ποὺ ὑπερασπίζεται τὴν ἀλήϑειαν, (τὸν ᾿Ἐπίσκοπον). 
ἁμαρτάνει εἰς Χριστὸν χαὶ παροργίζει τὸν Πατέρα τῶν ὅλων Θεόν, ἐξ 
αἰτίας τοῦ ὁποίου δὲν ϑὰ ζήσῃ! ἀλλὰ σεῖς μὴ παραλείπετε νὰ ἀποδίδετε 
πάντοτε εἰς τὸν πνευματικὸν πατέρα τὴν ὀφειλ ομένην τιμὴν καὶ ὑπακοήν" 
ἔτσι καὶ σεῖς ὡς ποιμαινόμενοιτϑὰ εὐτυχῆτε καὶ αὐτὸς ϑὰ εἶναι πραγμα- 
τικὸς Ποιμὴν καὶ ὄχι μισϑωτός, φροντίζων διὰ τὸ ποίμνιον. Δι᾿ αὐτὸ 
ἐχεῖνο ποὺ εἶπα. ϑὰ τὸ ἐπαναλάδα καὶ πάλιν: ὅτι αὐτὸς ποὺ προκαλεῖ λύ- 
πηῆν, δι᾿ ὅσα ἀναφέρονται εἰς τὸν (θεόν. εἰς τὸν ποιμένα καὶ διδάσκαλον, 
στενοχωρεῖ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, τοῦ ᾿Οποίου τὸν ϑρόνον κατέχει καὶ 
εἶναι ἀντιπρόσωπός Του. Καὶ αὐτὸς ποὺ ἀϑετεῖ τοὺς λόγους τοῦ ἜἜπι- 
σχόπου. τὸν Χοιστὸν περιφρονεῖ καὶ παραθάτης τοῦ νόμου γίνεται. 


ἙἘ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΙΗΓΕΙ͂ΤΟ τις τῶν γερόντων, ὅτι ὁ “Ἅγιος Βασίλειος ἐν χοινοδίῳ παραθα- 
λών, μετὰ τὴν πρέπουσαν διδασχαλίαν, λέγει τῷ ἡγουμένῳ" ἔχεις ἀδελφὸν ὧδε ἔ- 
χοντα ὑπαχοήνν; ὁ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ πάντες δοῦλοί σού εἰσι χαὶ σπουδάζουσι σωθῆναι, 
δέσποτα" πάλιν λέγει ὃ “Λγιος" ἔχεις ἐν ἀληθείᾳ τινὰ ἔχοντα ὑπο γὲ ὃ δὲ ἤνεγχεν 
αὐτῷ ἕνα ἀδελφόν, καὶ ἐχρήσατο αὐτῷ εἰς τὸ ἄριστον ὑπηρέτῃ ὃ ἽΛγιος Βασίλειος. 
Μετὰ δὲ τὸ φαγεῖν, ἔδωχεν ὁ ἀδελφὸς τῷ “Αγίῳ νίψασθαι" χαὶ γιψάμενος λέγει 
αὐτῷ ὃ “Αγιος" δεῦρο, χἀγὼ δώσω σοι νίψασθαι" ὃ δὲ κατεδέξατο αὐτοῦ ἐπιχέοντος 
τὸ ὕδωρ᾽ εἶτα πάλιν ἔφη αὐτῷ ὁ “Λγιος Βασίλειος" ὅταν εἰσέρχωμαι εἰς τὸ ἱερα- 
πεῖον, ὑπόμνησόν με ἵνα σε χειροτογήσω Διάχογον᾽ ὁ δὲ ἀδιακρίτως καὶ εἰς τοῦτο 
ὑπήχουσε᾽ καὶ χειροτογήσας αὐτὸν πρεσδύτερον ὃ “Αγιος, ἔλαδε μεθ᾽ ἑαυτοῦ εἰς 
τὸ Ἐπισκχοπεῖον, διὰ τὴν ὑπακοὴν αὐτοῦ. 

2. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αδδᾶ Σιλουανοῦ, ὅτι εἶχε μαθητὴν Μάρκον ὀνόματι" 
χαὶ ἦν ἔχων ὑπαχοὴν μεγάλην ἦν δὲ χαλλιγράφος, χαὶ ἠγάπα αὐτὸν ὃ γέρων διὰ 
τὴν ὑπαχοὴν αὐτοῦ" εἶχε δὲ χαὶ ἄλλους ἕνδεκα μαθητάς, χαὶ ἐθλίδοντο ὅτι ἠγάπα 
ἐχεῖνον ὑπὲρ αὐτούς, καὶ ἀνήγγειλαν τοῖς γέρουσιν. Ἦλθον δὲ ἐν μιᾷ οἱ γέροντες 
πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Σιλουανόν, καὶ ἐνεχάλουν αὐτῷ περὶ τῶν μαθητῶν αὐτοῦ" ὁ δέ, 
λαδὼν αὐτούς, ἐξῆλθε, καὶ διερχόμενος τὰ χελλία τῶν ἀδελφῶν, ἔχρουεν εἰς ἕχα- 
στον χελλίον λέγων᾽ ὃ δεῖνα ἀδελφέ, δεῦρο ὅτι χρήζω σου" χαὶ εἷς ἐξ αὐτῶν οὐχ 
ἠχολούθησεν αὐτῷ εὐθύς. 

Ὥς οὖν διερχόμενος ἦλθεν ἐπὶ τὴν κέλλαν τοῦ Μάρχου, ἔχρουσε χαὶ ἐχεῖ 
ὁμοίως λέγων᾽ Μάρκε᾽ ὃ δὲ ἀκούσας τῆς φωνῆς τοῦ γέροντος, εὐθὺς ἐπήδησεν ἔξω" 
καὶ πέμψας αὐτὸν εἰς διακονίαν, λέγει τοῖς γέρουσι᾽ ποῦ εἰσιν οἱ ἀδελφοί, Πατέρες; 
χαὶ ἐλθὼν εἰς τὴν κέλλαν τοῦ Μάρκου ἐψηλάφησε τὸ ἐργόχειρον αὐτοῦ, καὶ εὗρεν 
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ὅτι ἔθαλε τὴν χεῖρα τῷ ποιῆσαι, καὶ ὡς ἐφώνησεν αὐτὸν ὁ γέρων, οὐχ ἔστρ ε- 
φψε τὸν κάλαμον πληρῶσαι αὖτ ό, ἀλλ᾽ ἀφῆχεν ἡμιτελές" 
καὶ ἐξενεγχών, ὑπέδειξε τοῦτο τοῖς γέρουσιν᾽ οἱ δὲ εἶπον αὐτῷ ὄντως ὃν σὺ ἀγα- 
πᾷς, ᾿Αδδᾶ, χαὶ ἡμεῖς αὐτὸν ἀγαπῶμεν᾽ ὅτι καὶ ὁ Θεὸς αὐτὸν ἀγαπᾷ. 

8, Ἔλεγον πάλιν περὶ τοῦ αὐτοῦ ᾿Λδδᾶ Σιλουανοῦ, ὅτι ποτὲ περιπατῶν ἐν 
τῇ σχήτει μετὰ τῶν γερόντων, χαὶ θέλων αὐτοῖς τὴν ὑπαχοὴν τοῦ μαθητοῦ αὐτοῦ 
δεῖξαι, δι᾿ ἣν καὶ αὐτὸν ἀγαπᾷ, θεωρήσας μμιχρὸν σύαγρον, λέγει αὐτῷ᾽ θεωρεῖς τὸ 
μικρὸν δουδάλιον ἐχεῖνο, τέχνον: ἀπεκρίθη αὐτῷ ὁ ἀδελφός" ναί, ᾿Αδόδ΄᾽ καὶ πάλιν ὃ 
γέρων θεωρεῖς καὶ τὰ χέρατα αὐτοῦ προσασπίθαμά εἰσι; καὶ εἶπε᾽ ναί, ᾿Αδδᾶ᾽ καὶ 
ἐθαύμασαν οἱ γέροντες τὴν ἀπόχρισιν αὐτοῦ χαὶ ὠχοδομήθησαν ἐν τῇ ὑπαχοῇ αὐτοῦ. 

4. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αδόᾶ Μούη, ὅτι εἶχε μαθητὴν τὸν ᾿Αὐδᾶν Σαΐν᾽ καὶ 
ἔλεγεν αὐτῷ ὃ γέρων πειράζων ὕπαγε, σύλησον᾽ καὶ ὑπῆγε καὶ ἐσύλα τοὺς ἀδελ- 
φοὺς διὰ τὴν ὑπαχοήν, εὐχαριστῶν τῷ Κυρίῳ ἐπὶ πᾶσιν ὃ δὲ γέρων λαμδάνων αὐτὰ 
χρύφα πάλιν παρεῖχε τοῖς ἀδελφοῖς. 

ὅ. Διηγήσατο γέρων λέγων, ὅτι ἀπῆλθον πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Σισώην οἰχοῦντα ἐν 
τῷ Κλύσματι, χαὶ παρεκάλεσα αὐτὸν εἰπεῖν λόγον, καὶ εἴπε᾽ συγχώρησόν μοι, ἰδιώτης 
ἄνθρωπός εἰμι ἀλλὰ παρέθαλον πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν "Ὧρ καὶ τὸν ᾿Αὐδᾶν ᾿Αθρέ" ἦν 
δὲ ἐν ἀσθενείᾳ ὁ ᾿Αὐδᾶς "Ωρ, δέκα καὶ ὀκτὼ ἔτη" καὶ ἔδαλον αὐτοῖς μετάνοιαν 
εἰπεῖν μοι λόγον" καὶ εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς "Ωρ᾽ τί ἔχω εἰπεῖν σοι; ἄπελθε χαὶ ὃ δλέπεις 
ποίησογ᾽ ὃ Θεὸς ἐκχείνου ἐστὶ τοῦ εἰς πάντα ἑαυτὸν διαζομένου. Οὐχ ἧσαν δὲ ἀπὸ 
μιᾶς ἐνορίας ὁ ᾿Αδδᾶς "Ὧρ καὶ ὁ ᾿Αδθᾶς ᾿Αθρέ᾽ ἐγένετο δὲ μεγάλη εἰρήνη μεταξὺ 
αὐτῶν, ἕως ἐξῆλθον ἀπὸ τοῦ σώματος" ἦν γὰρ μεγάλη ἣ ὑπαχοὴ τοῦ ᾿Αδόᾷ ᾿Αθρέ, 
χαὶ ἡ ταπεινοφροσύνη τοῦ ᾿Αδόᾷ ἴῶρ. Ἐποίησα δὲ ὀλίγας ἡμέρας ἐκεῖ, ἀνιχνεύων 
τὴν πολιτείαν αὐτῶν, καὶ εἶδον μὲν καὶ ἄλλα θαυμαστὰ ἔργα, καὶ τοῦτο δὲ ὃ διηγή- 
σομαι. 

ἬἬνεγχεν αὐτοῖς τις μιχρὸν ὀψάριον᾽ χαὶ ἠδουλήθη αὐτὸ ποιῆσαι ὃ ᾿Αδ- 
δᾶς ᾿Αθρὲ τῷ γέροντι" εἶχε δὲ τὴν μάχαιραν κόπτων τὸ ὀφάριον᾽ καὶ ἐκάλεσεν͵ αὐ- 
τὸν ὁ ᾿Αδδᾶς Ὧρ. καὶ ἀφῆχε τὴν μάχαιραν μέσον τοῦ 
ὀφαρίου, καὶ οὐχ ἔκοφε τὸ ἐπίλοιπο ν᾽ καὶ ἐθαύμασα 
τὴν μεγάλην ὑπαχοὴν αὐτοῦ, διότι οὐκ εἶπε᾽ μαχροθύμησον ἕως χόψω τὸ ὀψάριον᾽ 
εἶπον δὲ τῷ ᾿Αὐδδᾷ ᾿Αθρέ᾽ ποῦ εὕρες τὴν ὑπακοὴν ταύτην; καὶ εἶπέ μοι᾿ οὐκ ἔστιν 
ἐμή, ἀλλὰ τοῦ γέροντός ἔστι᾽ καὶ εἰ θέλεις δεῦρο ὁλέπε τὴν ὑπαχοὴν αὐτοῦ. “Ἤψη- 
σεν οὖν τὸ ὀψάριον, καὶ ἠχρείωσεν αὐτὸ θέλω ν, καὶ παρέθηχε 
τῷ γέροντι καὶ ἔφαγε μηδὲν λαλήσας" εἶπε δὲ αὐτῷ ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αθρέ’ κα λό ν 
ἔστι, γέρον; καὶ ἀπεχρίθη καλόν ἔστι πάνυ... Εἶτα ἤνεγκεν 
αὐτῷ ἕτερον μικρόν, χαλῶς πάνυ ἐσχευασμένογ᾽ χαὶ ἐσθίοντι τῷ γέροντι εἴπεν᾽ 
ἠχρείωσα αὐτό, γέρον καὶ ἀπεχρίθη ναί, ἠχρείωσας 
αὐτὸ μικρόν καὶ μετὰ τοῦτο εἶπέ μοι ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αθρέ’ οἶδας ὅτι 
ἡ ὑπακοὴ τοῦ γέροντός ἔστι; καὶ ἐξῆλθον ἀπ᾽ αὐτῶν καὶ εἴ τι 
εἶδον ἐποίησα τὴν δύναμίν μου φυλάξαι. 


ἙἝἭ μηνϑεβία 
ἙΝΑΣ ἀπὸ τοὺς Γέροντας διηγεῖτο, ὅτι κάποτε ὁ ἽΔγιος Βασί- 
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λειος ἦλϑεν εἰς ἕνα κοινόθιον. Μετὰ τὴν ἁρμόζουσαν διδασκαλίαν, λέγει 
πρὸς τὸν Ἡ γούμενον: 

- Ἔχεις ἐδῶ ἀδελφόν, μὲ τελείάν ὑπακοήν; 

--αὍλοι εἶναι δοῦλοι σου. καὶ φροντίζουν νὰ σωϑοῦν, δέσποτά 
μου, ἀπήντησεν ὁ Ἡγούμενος. Ὃ ἽΑγιος ἠρώτησε καὶ πάλιν. 

-- Ἔχεις κανένα, ποὺ νὰ εἶναι πραγματικὰ ὑπάκουος:; 

ὋὉ Ἡγούμενος τοῦ ἔφερε τότε χάποιον Μοναχὸν ποὺ τὸν ἐχρη- 
σιμοποίησεν ὡς ὑπηρέτην του εἰς τὸ γεῦμα ὁ ἽΑγιος Βασίλειος. 

Μετὰ τὸ φαγητὸν ὁ ἀδελφὸς ἐδοήϑησε τὸν “Αγιον νὰ πλυϑῇ ἀφοῦ 
ἐπλύϑη, λέγει ὁ ἽΔγιος πρὸς τὸν ἀδελφόν. 

-- -Ἔλα τώρα νὰ σὲ θοηϑήσω καὶ ἐγὼ νὰ πλυϑῇς. Καὶ ὁ ἀδελφὸς 
ἐδέχϑη ἀδιαμαρτυρήτως νὰ τοῦ χύσῃ νερὸ ὁ ἽΔΑγιος, διὰ νὰ πλυϑῇ. Κα- 
τόπιν λέγει πάλιν ὁ ἽΛγιος εἰς τὸν Μοναχόν. 

- Ὅταν ϑὰ εἰσέλϑω εἰς τὸ ἱερὸν τῆς ᾿Εκκλησίας νὰ μοῦ ὑπενϑυ- 
μίσῃς νὰ σὲ χειροτονήσω Διάκονον. ΄ 

Μοναχὸς καὶ εἰς αὐτὸ ὑπήκουσε χωρὶς συζήτησιν. Ὃ ἽΑγιος 
Βασίλειος τότε τὸν ἐχειροτόνησε ΠΠρεσθύτερον χαὶ τὸν ἐπῆρε μαζί του 
εἰς τὴν ἐπισχοπήν, χάριν τῆς ὑπακοῆς του. 

2. Διὰ τὸν ᾿Αθδᾶν Σιλουανὸν ἔλεγον ὅτι εἶχεν ἕνα ὑποτακτικόν, 
ὀνομαζόμενον Μᾶρχον, ὁ ὁποῖος διεχρίνετο διὰ τὴν μεγάλην ὑπακοήν του. 
Οὗτος εἶχεν ὡς ἔργον τὴν καλλιγραφικὴν ἀντιγραφὴν ὀιδλίων. Ὃ ἀόδ- 
θᾶς Σιλουανὸς τὸν ἠγάπα διὰ τὴν ὑπαχοήν του. Εἶχεν, ἐπίσης, - καὶ ἄλ- 
λους ἕνδεκα ὑποταχτικούς. ποὺ ἐστενοχωροῦντο, διότι ἠγάπα τὸν Μᾶρ- 
χον περισσότερον ἀπὸ αὐτούς" ἀνέφεραν λοιπὸν τὸ παράπονόν τῶν εἰς τοὺς 
Γέροντας. 

Μίαν ἡμέραν ἐπεσκέφϑησαν οἱ Γέροντες τὸν ἀδθᾶν Σιλουανὸν καὶ 
τὸν ἤλεγχον διὰ τὴν στάσιν του ἀπέναντι τῶν μαϑητῶν του. ᾿Αντὶ νὰ 
τοὺς ἀπαντήσῃ ὁ ᾿Αθθᾶς Σιλουανός, τοὺς ἐπῆρε μαΐί του καὶ περνῶν 
ἕνα - ἕνα τὰ κελλία τῶν ἀδελφῶν. ἐκτυποῦσε τὴν ϑύραν λέγων: ἀδελφὲ 
τάδε, ἔλα. διότι σὲ χρειάζομαι. ᾿Αλλὰ κανεὶς ἀπὸ αὐτοὺς δὲν τὸν ἠκολού- 
ὕϑησεν ἀμέσως. 

Ὅταν λοιπὸν ἦλϑε καὶ εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Μάρκου, ἐχτύπησε καὶ τοῦ 
εἶπε, ὅπως καὶ εἰς τοὺς ἄλλους: Μάρκε... Ὁ ὑποτακτικὸς μόλις ἤκουσε 
τὴν φωνήν του ἐπήδησεν ἀμέσως ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν 
ἔστειλεν εἰς ὑπηρεσίαν, λέγει τότε πρὸς τοὺς Γέροντας ὁ ᾿Αδθᾶς Σι- 
λουανός: 

-- Ποῦ εἶναι. Πατέρες. οἱ ἄλλοι ἀδελφοί; 

Εἰσῆλϑε δὲ εἰς τὸ χελλὶ τοῦ Μάρχου καὶ παρετήρησε τὸ ἐργό- 
χειρόν του: ἐπρόσεξε δὲ ὅτι εἶχεν ἀρχίσει νὰ κάμνῃ χάτι ἐπάνω εἰς τὸ 
ἐργόχειρον, καὶ μόλις τὸν ἐφώναξεν ὁ ᾿Αθόᾶς, δὲν ἐκίνησε τὸ χέρι του 
διὰ νὰ ὁλοχληρώσῃ τὸ γράψιμον. Τότε φέρει ἔξω τὸ ἐργόχειρον καὶ τὸ 
ἐπιδεικνύει εἰς τοὺς Γέροντας. Μόλις τὸ εἶδον οἱ Γέροντες τοῦ εἶπον: 
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-- Πραγματικῶς ἔχεις δίκαιον νὰ τὸν ἀγαπᾷς, ᾿Αθθᾶ' καὶ ἡμεῖς 
τὸν ἀγαπῶμεν, διότι καὶ ὁ Θεὸς τὸν ἀγαπᾷ διὰ τὴν ὑπαχοήν του. 

8. Διὰ τὸν ἴδιον, πάλιν. ᾿Αδθᾶν Σιλουανόν, διηγοῦντο ὅτι ἐπερι- 
πατοῦσε, κάποτε, εἰς τὴν σκήτην μὲ τοὺς Γέροντας" ϑέλων δὲ νὰ δείξῃ τὴν 
ὑπακοὴν τοῦ ὑποταχτικοῦ του, διὰ τὴν ὁποίαν καὶ τὸν ἀγαποῦσε, μόλις 
εἶδεν ἕνα μικρὸν ἀγριόχοιρον, λέγει εἰς τὸν ὑποτακτικόν του. 

--- Βλέπεις, τέκνον, ἐκεῖνο τὸ μικρὸ ὀουθάλι; 

- Μάλιστα, Γέροντά μου’ ἀπαντᾷ ὁ ὑποτακτικός. 

- Βλέπεις καὶ τὰ κέρατά του πόσες πιϑαμὲς μεγάλα εἶναι; ἠρώ- 
τῆσεν ἐκ δευτέρου ὁ Γέρων. 

-- Ναί, Γέροντά μου. 

Καὶ ἐθαύμασαν οἱ Γέροντες ἀπὸ τὴν ἀπάντησιν τοῦ ὑποτακτικοῦ 
χαὶ ὠφελήϑησαν ἀπὸ τὴν ὑπακοήν του. 

Ἐ Φ λιὰ τὸν ᾿Αθθᾶν Μούην ἔλεγον, ὅτι εἶχε μαϑητὴν τὸν ᾿Αθόᾶν 
Σαΐν. Τοῦ ἔλεγε λοιπὸν ὁ Γέρων. διὰ νὰ τὸν δοκιμάζῃ" πήγαινε καὶ κλέ- 
ψε" καὶ ἐπήγαινε καὶ ἔκλεπτε τοὺς ἀδελφοὺς χάριν τῆς ὑπακοῆς εὐχαθρι- 
στῶν πάντοτε τὸν Κύριον. Ὃ Γέρων ἔπαιρνε πάλιν χρυφὰ τὰ κλοπιμαῖα 
καὶ τὰ ἐπέστρεφεν εἰς τοὺς ἀδελφοὺς τῆς Σκήτης. 

δ. Ἕνας Γέρων διηγήϑη τὰ ἑξῆς: Μετέθην κάποτε, πρὸς τὸν 
᾿Αθθᾶν Σισώην, ποὺ χκατοιχοῦσεν εἰς τὸ Κλύσμα" καὶ τὸν παρεκάλεσα 
νὰ μοῦ εἴπῃ διδαχτικὸν λόγον. 

-- Συγχώρεσέ με, μοῦ ἀπήντησεν ὁ ᾿Αὐθᾶς Σισώης. ἐγὼ εἶἷμαν 
ἀγράμματος καὶ ἀμαϑὴς ἄνϑρωπος. ᾿ 

Κατόπιν ἐπῆγα πρὸς τὸν ᾿Αὐθᾶν ρ καὶ τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Αϑρέ. Ἦτο 
δὲ ὁ ᾿Αθθᾶς "Ὧρ ἄρρωστος ἐπὶ δέκα ὀχτὼ ἔτη. Τοὺς ἔδαλα μετάνοιαν 
καὶ τοὺς παρεκάλεσα νὰ μοῦ εἴπουν διδακτικὸν λόγον. 

- Τί ἠμπορῶ νὰ σοῦ εἰπῶ; Μοῦ ἀπήντησεν ὁ ᾿Αὐθᾶς Ωρ. Πή- 
γαινε καὶ ὅ,τι ὀλέπεις κάνε. ὋὉ Θεὸς εἶναι κοντὰ εἰς ἐχεῖνον ποὺ θιάζει 
τὸν ἑαυτόν του εἰς ὅλα τὰ καλὰ ἔργα. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Ὧρ καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αϑρὲ δὲν προήρχοντο ἀπὸ μίαν 
ἐπαρχίαν: καὶ ὅμως μεταξύ τῶν ὑπῆρχε μεγάλη εἰρήνη, ἕως ὅτου αἱ ψυ- 
χαί των ἐξῆλθον ἀπὸ τὰ σώματά των. Ἦτο δὲ μεγάλη ἣ ὑπακοὴ τοῦ 
᾿Αθθᾶ ᾿Αϑρέ, ὅπως χαὶ ἧ ταπεινοφροσύνη τοῦ ᾿Αθόᾶ Ωρ. ΤΠαρέ- 
μεινα δὲ μαΐί των ὀλίγας ἡμέρας ἐξετάζων μετὰ προσοχῆς τὸν τρόπον 
τῆς ζωῆς τῶν καὶ εἶδον πολλὰ ἀξιοϑαύμαστα ἔργα των, ἔκ τῶν ὁποίων 
τοῦτο μόνον ϑὰ διηγηϑῶ. 

Μίαν ἡμέραν τοὺς ἔφερε χάποιος ἕνα μικρὸ ψάρι καὶ ἠϑέλησεν ὁ 
᾿Αθθᾶς ᾿Αϑρὲ νὰ τὸ μαγειρεύσῃ διὰ τὸν Γέροντα. ἬἬρχισε δὲ νὰ τὸ τεμα- 
χίζῃ μὲ τὸ μαχαίρι καὶ ἐν τῷ μεταξὺ τὸν ἐφώναξεν ὁ ᾿Αθόᾶς [ῶρ. Καὶ 


Ἀ Κλύσμα εἶναι ἡ παραλία, ὁ τόπος ποὺ καταχλύζεται ἀπὸ τὰ χύματα. Ἔνγ- 
ταῦθα ἴσως γοεῖτα: καὶ τὸ Σουέζ, ὅπερ εἰς τὴν ἀρχαίαν ἐποχὴν ἐλέγετο Κλύσμα χαὶ 
τὸ ὁποῖον εὑρίσκεται εἰς τὴν Αἴγυπτον, ὅπου ἔζων πολλοὶ μοναχοί. 
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ἀμέσως ἄφησε τὸ μαχαίρι καὶ δὲν ἐτεμά.- 
χισε τὸ ὑπόλοιπον. Ἐγὼ ἐθαύμασα τὴν μεγάλην ὑπακοήν 
του, διότι δὲν εἶπε: περίμενε λιγάκι, ὥσπου νὰ κόψω τὸ ψάρι. Εἶπον τότε 
εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν. 

-᾿Αθθᾶ ᾿Αϑρέ, ποῦ εὑρῆκες αὐτὴν τὴν ὑπακοήν; 

- Δὲν εἶναι ἰδική μου’ εἶναι τοῦ Γέροντος. ᾽Αν ϑέλῃς, ἔλα καὶ 6λέ- 
πε τὴν ὑπακχοήν του. 

Ἔνψησε λοιπὸν τὸ ψάρι, ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αϑρέ, τὸ ἐχάλασε ϑεληματικὰ 
καὶ τὸ ἔφερεν εἰς τὸν Γέροντα: καὶ ἐκεῖνος τὸ ἔφαγε, χωρὶς νὰ εἴπῃ τίπο- 
τε. Τὸν ἠρώτησε δὲ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αϑρέ. 

--- Γέροντα, εἶναι καλὸ τὸ ψαράκι; 

- Πάρα πολὺ καλό, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς Ωρ. 

[Ἔπειτα τοῦ ἔφερεν ἕνα ἄλλο μιχρὸ ψαράκι, πολὺ ὡραῖα μαγειρευ- 
μένον καὶ καϑὼς ἔτρωγεν ὁ Γέρων τοῦ εἶπε: 

--- Τὸ ἐχάλασα, Γέροντα. 

--- Ναί, λιγάκι τὸ ἐχάλασες: ἀπήντησεν ὁ ᾿Αδθᾶς Ὥρ. 

Κατόπιν αὐτοῦ μοῦ εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αϑρέ. 

--- Κατάλαθες λοιπὸν τώρα πὼς ἡ ὑπακχοὴ εἶναι τοῦ Γέροντος; 

Ἔφυγα λοιπὸν ὠφελημένος ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ᾿Αὐθάδες καὶ ἔκανα 
ὅ,τι ἠμποροῦσα, διὰ νὰ ἐφαρμόσω καὶ ἐγὼ ὅσα εἶδον. 


ΣΤ Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ. 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων ὃ ᾿Αδδᾶς ἔταξέ [κε ἔρχεσθαι εἰς τὸ 
ἀρτοχοπεῖον χαὶ ποιεῖν τοὺς ἄρτους τῶν ἀδελφῶν" οἱ δὲ ἐργάται, κοσμικοὶ ὄντες, 
λαλοῦσιν ἃ μὴ δεῖ, χαὶ οὐκ ὠφελοῦμαι ἀκούων ταῦτα᾽ τί οὖν ποιήσω; ὃ δὲ ἀπεχρί- 
θη αὐτῷ λέγων᾽ οὐχ ἑώρακας παιδία γράμματα μανθάγοντα ἐπὶ πλήθους, καὶ ἕκα- 

τον αὐτῶν τὸ ἴδιον μάθημα μελετᾷ, καὶ οὐχὶ τὸ τοῦ ἄλλου; Καὶ σὺ οὖν πρόσεχε 
σεαυτῷ καὶ τῇ μιελέτῃ τῆς καρδίας σου᾽ εἰ δὲ γικχᾶσαι ὑπὸ τῶν παθῶν, ἀνάγγειλον τῷ 
᾿Αδδᾷ, καὶ ὅ σοι εἴπῃ ποίησον᾽ αὐτὸς γὰρ τὸ συμφέρον σου οἶδεν ὑπὲρ σέ. 


Ἑρομηνεία 


ΕΝΑΣ Μοναχὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα" ; 

- ᾿Αθθᾶς μου μὲ διέταξε νὰ ἔρχωμαι εἰς τὸ ἀρτοποιεῖον, διὰ 
νὰ παρασχευάζω τοὺς ἄρτους τῶν ἀδελφῶν᾽ οἱ ἐργάται ὅμως, ὡς κοσμι- 
κοί, ὁμιλοῦν μεταξύ τῶν αὐτὰ ποὺ δὲν πρέπει, καὶ ἐγὼ δὲν ὠφελοῦμαι μὲ 
τὸ νὰ ἀκούω αὐτά. Τί πρέπει νὰ κάμω λοιπόν; 

Ὃ Τέρων ἀπήντησε: 

- Δὲν ἔχεις ἰδεῖ πολλὰ παιδιὰ νὰ μαϑαίνουν μαζὶ γράμματα; καὶ 
ὅμως κάϑε ἕνα ἀπὸ αὐτὰ μελετᾷ τὸ μάϑημά του, καὶ ὄχι τὸ μάϑημα τοῦ 
ἄλλου. Καὶ σὺ λοιπὸν νὰ προσέχῃς τὸν ἑαυτόν σου καὶ τὴν μελέτην τῆς 
καρδίας σου. ᾿Αν πάλιν νιχᾶσαι ἀπὸ τὰ πάϑη, τότε νὰ ἐξομολογηϑῇς εἰς 
τὸν Τέροντά σου καὶ χάνε αὐτό, ποὺ ϑὰ σοῦ εἴπῃ, διότι αὐτὸς γνωρίζει τὸ 
συμφέρον τῆς ψυχῆς σου καλύτερον ἀπὸ σέ, ᾿ 
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Ζ' Ἰοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ἘᾺΝ ὁ ᾿Αδδᾷς σου ἀποστείλῃ σε ἐπὶ ξένης περὶ πράγματος, εἰπὲ αὐτῷ" ποῦ 
θέλεις παραδάλω; τίνος χρείαν ἔχεις; χαὶ εἴ τι σοι λέγει, ποίησογ᾽ μνὴ προσθῇς, 
μηδὲ ἀφέλῃς, μὴ θελήσῃς ποιῆσαι πρᾶγμα εὐεργετικὸν πτωχῷ, εἰ μνὴ πρότερον 
αὐτὸν ἐρωτήσεις" εἰ δὲ ποιήσεις χωρὶς αὐτοῦ ἐν κρυπτῷ, ἁμαρτήσεις. 


Ἑ ρμηνεία 


ἘᾺΝ ὁ Γέροντάς σου σὲ στείλῃ εἰς ξένον τόπον, ἐρώτησέ τον’ Γέ- 
ἈημτΝ τ πη ων, τ τον ᾿ Ἐκ ὌΦΗ; 
ροντα, ποῦ ϑέλεις νὰ ὑπάγω; Τί πρᾶγμα χρειάζεσαι; Νὰ κάνῃς δὲ αὐτό, 
ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῇ. Νὰ μὴ προσϑέσῃς οὔτε νὰ ἀφαιρέσῃς τίποτε ἀπὸ τὴν ἐν- 
τολήν του: οὔτε νὰ ϑελήσῃς νὰ εὐεργετήσῃς πτωχόν, ἐὰν προηγουμένως δὲν 
τὸν ἐρωτήσῃς. ᾿Δν κάνῃς κάτι χωρὶς νὰ σοῦ δώσῃ αὐτὸς τὴν ἄδειαν, ϑὰ 
: ᾿ 
ἁμαρτήσῃς. 


Η΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων" εἰ ἐν τοῖς καλοῖς ἢ καὶ τοῖς μέσοις δεῖ 
χόπτειν τὸ θέλημα, ἢ καὶ ἐν οἷς παράδασις δοχεῖ φθάνειν ἐντολῆς Θεοῦ; χαὶ ὑπὲρ 
τὴν κατάστασίν μου δὲ ἐὰν εὑρεθῇ ἡ ἐπιταγή, εἰ ὀφείλω παραιτεῖσθαι, ἵνα γκὴ λύ- 
πὴν χαὶ ταραχὴν ὕστερον ἐνέγχῃ μοι καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ ἀδελφέ, ὁ θέλων εἶναι 
Μοναχός, οὐχ ὀφείλει ὅλως θέλημα ἔχειν ἔν τινι πράγματι" καὶ τοῦτο διδάσχων ὃ 
Κύριος εἴπεν᾽ «ἦλθον εἰς τὸν κόσμον, οὐ τὸ ἐμὸν θέλημα ποιῆσαι» ὃ θέλων γὰρ τόδε 
ποιεῖν, καὶ τόδε παραιτεῖσθαι, ἢ διαχριτικώτερον ἑαυτὸν δείκνυσι τοῦ ἐπιτάσσον- 
τος αὐτῷ, ἢ ὑπὸ δαιμόνων ἐμπαίζεται, ἅπερ ἀμφότερα κακὰ καὶ δαιμογιώδη, ὥς 
τε ἐν πᾶσιν ὀφείλεις ὑπαχούειν᾽ ὁ γὰρ ἐπιτάσσων ᾿Αὐόᾶς σου δαστάζει τὸ χρῖμα, 
ὡς ἀπαιτούμενος λόγον ὑπὲρ σοῦ ἐὰν δὲ φαίνηταί σοι δαρὺ τὸ ἐπιτασσόμιενον, ἐρώ- 
τήῆσον αὐτὸν καὶ τῇ διαχρίσει αὐτοῦ ἄφες τὸ πρᾶγμα. 

Ἐὰν δὲ ἀδελφοὶ ὦσιν οἱ ἐπιτάξαντες χαὶ δλέπῃς ἢ νομίζῃς, ὅτι ὀλάδην ἔχει 
τὸ πρᾶγμα ἢ ὑπὲρ τὴν δύναμίν σού ἐστι, πάλιν τὸν ᾿Αόδᾶν ἐρώτησον, καὶ ἃ λέγει 
ποίησον" ἐὰν γὰρ θέλῃς μὴ μόνον τὰ πράγματα, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἀνθρώπους διακχρί- 
γειν, θλῖψιν σεαυτῷ ἐπισπᾶσαι᾽ ἀλλ᾽ ὅπου μὲν δοχεῖ καλὸν εἶναι τὸ πρᾶγμα, ἐκεῖ 
δεῖξον τὴν ὑπαχοὴν τοῖς ἀδελφοῖς" ὅπου δὲ διστάζει ὃ λογισμός, ἢ ὑπὲρ τὴν δύναμίν 
σού ἐστιν, ἢ ἔχον ὁλάδην, ἀνάθου τῷ ᾿Αδδᾷ σου, καὶ ὃ διακρίνει ποίησον᾽ αὐτὸς 
γὰρ οἶδε τί ποιεῖ, χαὶ πῶς φροντίζει σου τῆς ψυχῆς, καὶ ἀναπαύου, πιστεύων ὅτι 
εἴ τι λέγει σοι, χατὰ Θεόν ἐστι πᾶν δὲ τὸ χατὰ Θεὼν ὠφέλιμόν ἐστι, χαὶ λύπην ἢ 
ταραχὴν οὐ φέρει" ἐκ γὰρ τοῦ ἀγαθοῦ οὐδὲν χαχὸν ἐξέρχεται. «πᾶν γὰρ δένδρον 
χαλόν, καρποὺς καλοὺς ποιεῖ». 

Ἔφη ὁ ἀδελφός" τὸ κόψαι τὸ θέλημα τί ἐστιν; ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ ἀδελφέ" 
τὸ κόψαι τὸ θέλημα, προκοπή ἐστι κατὰ Θεόν᾽ ἔστι δὲ τοῦτο, ἵνα ἐν μὲν τοῖς δοκοῦσι 
χαλοῖς τὸ ἴδιον κόπτῃ τις θέλημα, τὸ δὲ τῶν ᾿Αγίων ποιῇ" ἐν δὲ τοῖς χαχοῖς, καὶ 
ἀφ᾽ ἑαυτοῦ φεύγῃ τὰ ἄτοπα. ὴ 
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ἭἝἙἝἭ μηνεία 


ΕΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 
--- Πρέπει, Τέρονξα, νὰ χόπτωμεν τὸ ϑέλημά μας εἰς τὰ καλὰ 
5 Ὁ ἢ δ ς τῷ ὦ ἕ : Ξ ττν. ταν 
ἢ καὶ τὰ μέτρια, ἢ εἰς ὅσα μόνον ϑεωροῦνται παράδθασις τῆς ἐντολῆς τοῦ 
Θεοῦ; ᾿Επίσης ἐὰν ἡ διαταγὴ εἶναι ἀνωτέρα «(ἀπὸ τὴν κατάστασίν μου, διὰ 
ἀμ: ΙΞ ἐφ ροβεδων χόκς : ς Ἂς 
νὰ μὴ λυπηϑῶ καὶ ταραχϑῶ ἐκ τῶν ὑστέρων, πρέπει νὰ παραιτηϑῶ ἀπὸ 
δ » ΄ 
τὴν ἐχτέλεσιν; 
ε : ρον 
Ο Τέρων ἀπήντησεν. 


ἀπὸ τὸ ἄλλο, ἢ παρουσιάζει τὸν ἑαυτόν του πλέον διαχριτιχὸν ἀπὸ ἐκεῖ- 
νὸν ποὺ τὸν διατάσσει, ἢ τὸν ἐμπαίζουν οἱ δαίμονες" καὶ τὰ δύο ὅμως 
εἶναι κακὰ καὶ ὀφείλονται εἰς τὴν ἐνέργειαν τοῦ δαίμονος. ἽΩστε εἰς ὅλα 
ὀφείλεις νὰ ὑπακούῃς. Διότι ὁ Γέροντάς σου, ποὺ σὲ διατάσσει. αὐτὸς, 
ϑὰ φέρῃ καὶ τὴν εὐθύνην ὡς ὑπεύϑυνος διὰ τὴν σωτηρίαν σου. ᾿Εὰν δὲ 
σοῦ φαίνεται θαρὺ αὐτὸ ποὺ σὲ διατάσσει. παρακάλεσέ τον καὶ ἄφησε 
τὴν ὑπόϑεσιν εἰς τὴν διάχρισίν του. 

᾿Ῥὰν πάλιν αὐτοὶ ποὺ σὲ διέταξαν εἶναι ἀδελφοί, καὶ ὀλέπῃς ἢ 
νομίζῃς πὼς τὸ πρᾶγμα εἶναι ἐπιθλαθὲς δι᾽ ἐσὲ ἢ ἀνώτερον ἀπὸ τὴν δύ- 
ναμίν σου. τότε πάλιν νὰ ἐρωτήσῃς τὸν Γέροντα χαὶ κάνε αὐτὰ 
ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῇ. Διότι ἐὰν ϑελήσῃς νὰ διακρίνῃς ὄχι μόνον τὰ 
πράγματα, ἀλλὰ καὶ τοὶ- ἀνθρώπους, τότε ϑὰ προξενῇς ϑλῖψιν 
εἰς τὸν ἑαυτόν σου. Ὅπου τὸ πρᾶγμα (διὰ τὸ ὁποῖον σὲ διατάσ- 
σουν)ὴ φαίνεται καλὸν ἐκεῖ νὰ ὑπακούσῃς εἰς τοὺς ἀδελφούς" ὅπου 
ὅμως διστάζει ὁ λογισμός σου, ἢ τὸ πρᾶγμα φαίνεται ἀνώτερον ἀπὸ τὴν 
δύναμίν σου. ἢ παρουσιάζει Θλάθην. τότε νὰ ἐμπιστευϑῇς εἰς τὸν Τέρον- 
τά σου καὶ κάνε αὐτό, ποὺ ἐκεῖνος ϑὰ διαχρίνῃ ὡς καλόν. Διότι αὐτὸς 
γνωρίζει τί κάνει καὶ πῶς πρέπει νὰ φροντίσῃ διὰ τὴν ψυχήν σου" νὰ ἀνα- 
παύεται λοιπὸν ἡ ψυχή σου καὶ νὰ ἔχῃς ἐμπιστοσύνην πὼς ὅ,τι καὶ νὰ σοῦ 
εἰπῇ εἶναι σύμφωνον μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. Ὅ,τι δὲ εἶναι χατὰ Θεὸν 
ὠφέλιμον δὲν φέρει λύπην ἢ ταραχὴν ἐπειδὴ ἀπὸ τὸ ἀγαϑὸν κανένα κα- 
κὸν δὲν προέρχεται: «διότι χάϑε καλὸν δένδρον, παράγει καλοὺς καρ- 
ποὺς» (Ματϑ. ζ΄, 11). 

Ἠρώτησεν ὁ ἀδελφὸς πάλιν’ 

--- τὸ νὰ κόψῃ τὸ ϑέλημά του κανεὶς τί εἶναι; Δ. 

ἐ (Ξ- ἡ Ἀδελφέ, τὸ νὰ κόψῃς τὸ ϑέλημά σοὺ εἶναι προκοπὴ κατὰ Θεόν" 

ἣ δὲ χοπὴ τοῦ ϑελήματος συνίσταται εἰς ὅσα μὲν ϑεωροῦνται καλὰ νὰ μὴ 
χάνῃ κανεὶς αὐτὸ ποὺ ϑέλει ὁ ἴδιος, ἀλλὰ νὰ κάνῃ αὐτὸ ποὺ λέγουν οἱ “ΔΑ: 
γιοι. Εἰς δὲ τὴν περίπτωσιν τῶν κακῶν καὶ ἐξ ἰδίας προαιρέσεως νὰ ἀπο! 


φεύγῃ τὰ ἄτοπα. γ΄" ἐΞῈ -Ξ  υΞεν ον αεοεας  ββέυ ξεν ἐνετεσταε Ξε -Ξ- - τὰ 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ἊΣ 


Τί τὸ κρῖμα τῆς πρὸς τοὺς ἐν Κυρίῳ διδασκάλους ἀπειθείας καὶ τοῦ γογγυ- 
σμοῦ" καὶ ὅτι οὐ δεῖ τὸν χριστιανὸν ἀντιλέγειν ὅλως ἢ δικαιολογεῖσθαι, 
ἀλλ᾽ ἐν πᾶσιν ἀνθίστασθαι τῷ ἰδίῳ θελήματι, καὶ ἀγαπᾶν τὸν 
ἔλεγχον καὶ μὴ μισεῖν 


Ποία εἶναι ἡ ἁμαρτία τῆς ἀπειθείας καὶ τοῦ γογγυσμοῦ πρὸς τοὺς 
ἐν Κυρίῳ διδασκάλους" καὶ ὅτι ὁ χριστιανὸς δὲν πρέπει νὰ ἄντι- 
λέγῃ καθόλου ἢ νὰ δικαιολογῆται, ἀλλ᾽ εἰς ὅλας τὰς περι- 
πτώσεις νὰ ἀντιστέκεται εἰς τὸ ἰδικόν του θέλημα 
καὶ νὰ ἀγαπᾷ τὸν ἔλεγχον καὶ νὰ μὴ τὸν ἀποφεύγῃ 


ο-----"Ε ----- 


Α΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΔΕΛΦΟΙ οὐ δεῖ ἡμᾶς γογγύζειν ἐν οἱῳδήποτε πράγματι εὐλόγῳ, ἢ 
τῷ δοχεῖν ἀλόγῳ, ἀλλ᾽ εὐπειθεῖς εἶναι χατὰ πάντα χαὶ εὐχαρίστους, 


.» ῷ πρός τε Θεόν, καὶ τοὺς κατὰ Θεὸν ἡμῖν ἐπιτάττοντας" εἰ δὲ γογγύζο- 

μεν ἔν τινι, ὅμοιοι ἐσόμεθα τοῖς ἀλιτηρίοις καὶ ἀχαρίστοις ᾿Ιουδαίοις, 

οἵτινες ἐγόγγυζον κατὰ τοῦ θεράποντος αὐτοῦ, καθὼς γέγραπται" «καὶ 

»ί ἦν ὃ λαὸς γογγύζων ἐπὶ Μωῦσῆν᾽ χαὶ εἶπε Μωυσῆς" οὐ χαθ᾽ ἡμῶν 

ἐστιν ὃ γογγυσμὸς ὑμῶν, ἀλλὰ κατὰ Θεοῦ» οἵ χαὶ διὰ τὸν γογγυσμὸν 
Ψ αὐτῶν ἐν τῇ ἐρήμῳ κατεστρῴθησαν. 

Καὶ οἱ ἔχγονοι δὲ αὐτῶν τὴν πατρικὴν ἀχαριστίαν χαὶ ἀπείθειαν 
ἀχριδῶς ἀποσώζοντες, ποτὲ μὲν κατὰ τῶν μαθητῶν τοῦ Κυρίου ἐγόγγυζον λέγον- 
τες᾿ διὰ τί μετὰ ἁμαρτωλῶν ἐσθίετε χαὶ πίνετε; ποτὲ δὲ καὶ χατὰ τοῦ Σωτῆρος αὖ- 
τοῦ ἐγγόγυζον, ὅτι εἴπεν᾽ «ἐγώ εἰμι ὁ ἄρτος ὃ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ χαταδάς" πρὸς οὃς ἔφη 
ὃ Κύριος: οὐδεὶς δύναται ἐλθεῖν πρός με, ἐὰν μὴ ὁ Πατὴρ ὁ πέμψας ιε ἑλχύσῃ 
αὐτόν» εὑρὼν δηλονότι τὸν τοιοῦτον εὐπειθῆ καὶ εὐγνώμονα χαὶ οὐ γὙογγυστὴν καθ᾽ 
ἡμᾶς. Καὶ οἱ πρῶτοι δὲ ἐργάται ἐγγόγυζον κατὰ τοῦ οἰκοδεσπότου διὰ τοὺς ἐσχάτους 
ἐργάτας τοὺς περὶ τὴν ἑνδεκάτην κληθέντας λέγοντες, ὅτι ἴσους αὐτοὺς ἡμῖν ἐποίη- 
σας, καὶ τὰ ἑξῆς πρὸς οὃς ἀπεχρίθη" «ἑταῖρε, οὐκ ἀδικῶ σε᾿ οὐχὶ δηναρίου συνεφώ- 
γησά σοι; ἄρον τὸ σὸν καὶ ὕπαγε»" ποῦ δὲ αὐτὸν ἀποστέλλει; δῆλον ὅτι ὅπου καὶ 
τοὺς τῆς ἀριστερᾶς μερίδος, εἰς τὸ πῦρ τὸ αἰώνιον τὸ ἡτοιμασπιέγον τῷ διαδόλῳ καὶ 
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τοῖς ᾿Αγγέλοις αὐτοῦ" τοῦτο γὰρ καὶ διὰ τοῦ ἐπαγομένου ἐμφαίνει, πονηροὺς αὐτοὺς 
ἐλέγξας καὶ φθονερούς, ἐν τῷ εἰπεῖν᾽ «εἰ ὁ ὀφθαλμός σου πονηρός ἐστιν, ὅτι ἐγὼ ἀγα- 
θός εἰμι». 


ἝἙἝρμηνεία 


ΑΔΕΛΦΟΙ, δὲν πρέπει νὰ γογγύζωμεν δι᾽ ὁποιοδήποτε εὔλογον 
πρᾶγμα, ἢ ἀκόμη καὶ δι᾽ ἐκεῖνο ποὺ μᾶς φαίνεται παράλογον, ἀλλὰ νὰ 
εἴμεϑα εἰς ὅλα ὑπάχουοι καὶ εὐχάριστοι, καὶ πρὸς τὸν Θεὸν καὶ πρὸς ἐ- 
κείνους ποὺ μᾶς διατάσσουν. κατὰ Θεόν’ ἐὰν δὲ σὲ κάτι γογγύζωμεν, 
τότε ϑὰ ὁμοιάσωμεν μὲ τοὺς ἁμαρτωλοὺς καὶ ἀχαρίστους ᾿Ιουδαίους, ποὺ 
ἐγόγγυζον κατὰ τοῦ ϑεράποντος τοῦ Θεοῦ, καϑὼς λέγει ἡ ᾿Αγία Γρα- 
φή: «καὶ ἐγόγγυζεν ὁ λαὸς ἐναντίον τοῦ Μωῦσέως: καὶ εἶπεν ὁ Μωῦσῆς" 
ὃ γογγυσμός σας δὲν στρέφεται ἐναντίον μου, ἀλλ᾽ ἐναντίον τοῦ Θεοῦ» 
(᾿Ἐξόδ. ιστ΄, 8)" ὅσοι δὲ ἐγόγγυζον. ἐξ αἰτίας τοῦ γογγυσμοῦ των, ἀπέ- 
ϑανον εἰς τὴν ἔρημον. 

Καὶ οἱ ἀπόγονοί τῶν διατηροῦντες τὴν πατρικὴν ἀχαριστίαν χαὶ 
ἀνυπακοήν, ἄλλοτε μὲν ἐγόγγυζον κατὰ τῶν μαϑητῶν τοῦ Κυρίου, λέ- 
γοντες΄ διατί τρώγετε καὶ πίνετε μαζὶ μὲ τοὺς ἁμαρτωλούς; ἄλλοτε δὲ 
ἐγόγγυζον κατὰ τοῦ ἰδίου τοῦ Σωτῆρος ἐπειδὴ τοὺς εἶπεν’ «ἐγὼ εἶμαι ὁ 
ἄρτος, ποὺ κατέθηκα ἀπὸ τὸν οὐρανὸν» (Ἰωάν. στ΄, δ0---51). Πρὸς 
αὐτοὺς εἶπεν ὁ Κύριος" «κανεὶς δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἔλϑῃ πρὸς ἐμὲ ἐὰν ὁ ᾿ἔπου- 
ράνιος Πατήρ μου ὁ ὁποῖος μὲ ἀπέστειλε, δὲν ἑλκύσῃ αὐτὸν» (᾽Ἰωάν. στ΄, 
θ58)" ὅταν εὕρῃ αὐτόν. κατὰ τὴν γνώμην μου, ὑπάκουον καὶ εὐγνώμονα 
καὶ ὄχι γογγυστήν. Καὶ οἱ πρῶτοι ἐργάται (τῆς παραθολῆς) ἐγόγγυζον 
διὰ τοὺς τελευταίους ἐργάτας, ποὺ προσεχλήϑησαν περὶ, τὴν ἑνδεκάτην 

- ὥραν, λέγοντες" διατί ἔκαμες αὐτοὺς ἴσους μὲ ἡμᾶς; καὶ τὰ λοιπὰ (Ματϑ. 
κ΄, 1---15). Πρὸς αὐτοὺς πάλιν ὁ Κύριος ἀπήντησε" «φίλε μου, δὲν σὲ 
ἀδικῶ: δὲν συνεφώνησα μαζί σου ἕνα δηνάριον; Πάρε τὸ δηνάριόν σου 
καὶ πήγαινε». Ποῦ ὅμως τὸν ἀποστέλλει; Εἶναι φανερὸν ὅτι τὸν στέλλει 
ἐχεῖ ποὺ ϑὰ εὑρίσκωνται οἱ ἄνϑρωποι τῆς ἀριστερᾶς" μερίδος, εἰς τὸ πῦρ 
τὸ αἰώνιον, ποὺ ἔχει ἑτοιμασϑῆ διὰ τὸν Διάθολον καὶ τοὺς ὑπηρέτας του. 
Αὐτὸ ἀποδεικνύεται καὶ ἀπὸ τὰ ἑπόμενα, ὅτι, δηλαδὴ τοὺς κατηγορεῖ ὡς 
πονηροὺς καὶ φϑονερούς, «πράγματι τὸ μάτι σας εἶναι πονηρόν, ἐνῷ ἐγὼ 
εἶμαι ἀγαϑὸς» (Ματῦ. κ΄, 158). 

. Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


Ο ΤΗ͂ι ἘΠΙΤΆΓΗΙι ἐπιμίσγων λάθρᾳ τὸ ἑαυτοῦ θέλημα, μοιχός ἔστι, κα- 
θὼς ἐν τῇ Σοφίᾳ δεδήλωται, καὶ δι᾽ ἔνδειαν φρενῶν ὀδύνας καὶ ἀτιμίας ὑποφέρει" 
ὥς περ ὕδατος καὶ πυρὸς ἐναντία ἣ σύνοδος, οὕτως ἐναντιοῦνται ἀλλήλαις δικαιο- 
λογία καὶ ταπείνωσις. Ἐὰν θέλῃς σωθῆναι, ἀληθῇ λόγον ἀγάπησον, καὶ μηδέποτε 
ἔλεγχον ἀχρίτως ἀποστραφῇς. Λόγος ἀληθὴς μετέδαλε γεννήματα ἐχιδνῶν, καὶ 
ὑπέδειξεν αὐτοῖς φυγεῖν ἀπὸ τῆς μελλούσης ὀργῆς" ὃ δεχόμενος λόγους ἀληθείας, 
ὑποδέξεται τὸν Θεὸν Λόγογ᾽ φησὶ γὰρ ὁ Κύριος" «ὃ δεχόμενος ὑμᾶς, ἐμὲ δέχεται». 
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Παραλυτιχός ἔστι, χαλασθεὶς διὰ τοῦ δώματος, ἁμαρτωλὸς παρὰ πιστῶν ἐλεγχό- 
μεγος χατὰ Θεόν, καὶ διὰ τὴν ἐχείνων πίστιν λαμθάνων τὴν ἄφεσιν. Ὃ μισῶν ἔλεγ- 
χον, δῆλον ὅτι κατὰ πρόθεσιν- ἔγχειται τῷ πάθει᾽ ὃ δὲ ἀγαπῶν, χατὰ πρόληψιν περι- 
φέρεται. ᾿ 


“Ὥς περ οἱ ἐν θαλάσσῃ πλέοντες ἡδέως ὑπομένουσι τὸν ἡλιακὸν χαύσωνα, 
οὕτως οἱ μισοῦντες τὴν χαχίαν ἀγαπῶσιν ἔλεγχον" διότι ἐναντιοῦται ὃ μὲν τοῖς ἀγέ- 
μοις, ὃ δὲ τοῖς πάθεσιν. Ὃ γραφικαῖς ἐντολαῖς χαὶ γουθεσίαις μὴ παιδευόμεγος, τῇ 
μάστιγι τοῦ ἵππου καὶ τῷ κέντρῳ τοῦ ὄνου ἐλαθήσεται" εἰ δὲ ταῦτα ἀπώσεται, ἐν 
χημῷ καὶ χαλινῷ τὰς σιαγόνας ἀγχθήσεται. 


ἙἙἭ μηνεΐία 


ΑΥ̓ΤΟΣ, ποὺ ἀνακατεύει κρυφὰ εἰς τὴν διαταγὴν ποὺ ἔλαθε, καὶ 
τὸ ϑέλημά του, εἶναι μοιχός, καϑὼς φανερώνεται χαὶ εἰς τὴν Σοφίαν 
Σολομῶντος (Σοφ. Σειρ. λθ΄, 117 καὶ ΤΙαροιμ. στ΄, 82---88) καὶ ἀπὸ 
ἔλλειψιν λογικῆς ὑποφέρει κόπους καὶ ταπεινώσεις. Ὅπως ἀκριθῶς εἶναι 
ἀδύνατος ἡ ἕνωσις τοῦ νεροῦ μὲ τὴν φωτιάν, ἔτσι εἶναι ἀντίϑετοι μετα- 

ἵ ἣ ᾿ ἘΠΕ Ρ ἀπο ΝΣ ν 5 ἐερεῦ 
ξύ των, ἡ δικαιολογία καὶ ἣ ταπείνωσις. Ἐὰν ϑέλῃς νὰ σωϑῇς, νὰ 
ἀγαπήσῃς τὸν εἰλικρινῆ λόγον, καὶ ποτέ σου ἀπερισκέπτως νὰ μὴ περι- 
φρονήσῃς τὸν ἔλεγχον. ᾿Αληϑινὸς λόγος μετέθαλε τὰ γεννήματα τῶν ἐ- 
χιδνῶν χαὶ τοὺς ὑπέδειξε νὰ φύγουν ἀπὸ τὴν μέλλουσαν ὀργήν. ἐκχεῖνος 

Ν ΄ τὰ ᾿ 3 Ν Ε Ἄς, τῷ - Ἂς Ν ΕΣ Ν 
ποὺ δέχεται εὐχαρίστως ἀληϑινοὺς λόγους, ϑὰ ὑποδεχϑῆ καὶ τὸν ἴδιον τὸν 
Θεὸν Λόγον’ διότι ὁ Κύριος εἶπεν’ «αὐτὸς ποὺ δέχεται σᾶς, δέχεται ἐμένα» 
(Ματῦ. ι΄, 40). 

« 8, ἣν Ἂς, 9. ὑν Ν ΄΄ 5 ᾿ ’ ΝῊ ς- 

Ο ἁμαρτωλὸς ποὺ ἐλέγχεται, κατὰ Θεόν, ἀπὸ πιστούς, εἶναι ὁ 
Παραλυτικὸς ποὺ χατεθιθάσϑη ἀπὸ τὴν στέγην καὶ λαμθάνει τὴν ἄφε- 
σιν, χάριν εἰς τὴν πίστιν ἐκείνων. ᾿Εχεῖνος, ποὺ μισεῖ τοὺς ἐλέγχους, φα- 
νερώνει ὅτι ϑεληματικὰ παραμένει εἰς τὸ πάϑος: ὅποιος ὅμως ἀγαπᾷ 
τοὺς ἐλέγχους συμπεριφέρεται λογικά. 

Ὅπως ἀκριθῶς αὐτοί, ποὺ πλέουν εἰς τὴν ϑάλασσαν ὑπομένουν εὖ- 

χαρίστως τὸν καύσωνα τοῦ ἡλίου (ἔτσι καὶ αὐτοί, ποὺ μισοῦν τὴν κακίαν, 
ἀγαποῦν τὸν ἔλεγχον" διότι ὁ μὲν ἥλιος ἐναντιώνεται πρὸς τοὺς ἀνέμους, 
ε Ἂν 39 4 Ν , 7 -- ν Ἄ. Ὰ : “- 
ὁ δὲ ἔλεγχος πρὸς τὰ πάϑη. ᾿Εἰκεῖνος, ποὺ δὲν ϑέλει νὰ παιδαγωγῆται 
ΕΣ  Ἄ 5 Ν ἈΝ Ζ - « ΄ - Ν 5 - Ν Ν 
ἀπὸ ἐντολὰς χαὶ νουϑεσίας τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ϑὰ ἀναγκασϑῇ μὲ τὸ 
μαστίγιον τοῦ ἵππου καὶ μὲ τὸ κέντημα τῆς θουκέντρας νὰ θαδίζῃ ἂν 
καὶ μὲ αὐτὰ δὲν σωφρονισϑῇ τότε ϑὰ ὁδηγηϑῇ μὲ φίμωτρον καὶ χαλι- 
νάρι, ποὺ ϑὰ φορέσουν εἰς τὰς σιαγόνας του (Ψαλμ. λα΄, 9). 


Γ΄. Ἰοῦ ᾿Δγίου Μαξίμου 


ὩΣ ΠΕΡ ἴδιον παρακοῆς ἐστιν ἔργον ἣ ἁμαρτία, οὕτως ἴδιον ὑπακοῆς ἐστιν 
ἔργον ἣ ἀρετή" καὶ ὥς περ τῇ μὲν παραχοῇ παράδασις ἐντολῶν καὶ τοῦ ἐντειλαμένου 
διαίρεσις, οὕτω τῇ ὑπαχοῇ ἐφέπεται συντήρησις ἐντολῶν, καὶ ἡ πρὸς τὸν ἐντειλάμεγον 
ἕνωσις διὰ τῆς ἀγάπης ἐτήρησεν ἀδιαίρετον᾽ ὃ δὲ παραδὰς διὰ παραχοῆς ἐντολήν, 


528 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α’ 


χαὶ τὴν ἁμαρτίαν εἰργάσατο, καὶ τῆς κατὰ ἀγάπην ἑαυτὸν πρὸς τὸν ἐντειλάμενον 
διεῖλεν ἑνώσεως. 


Ἑρμηνεία 


ΟΠἸΠΩΣ ἀκχριθῶς ἔργον τῆς παρακοῆς εἶναι ἣ ἁμαρτία, ἔτσι καὶ 
. ἣ ἀρετὴ εἶναι ἔργον τῆς ὑπακοῆς" καὶ ὅπως ἀχριθῶς τὴν παρακοὴν ἀκο- 
λουϑεῖ ἡ παράθασις τῶν ἐντολῶν καὶ ὁ χωρισμὸς ἀπὸ τὸν ᾿Εντολοδότην, 
ἔτσι καὶ τὴν ὑπακοὴν ἀκολουϑεῖ ἣ ἐφαρμογὴ τῶν ἐντολῶν καὶ ἡ διὰ τῆς 
ἀγάπης ἀδιάσπαστος ἕνωσις πρὸς τὸν ᾿Εντολοδότην. ᾿Εκεῖνος, ποὺ μὲ 
τὴν παραχοήν του παρέθη ἐντολὴν καὶ τὴν ἁμαρτίαν διέπραξε καὶ τὸν 
ἑαυτόν του ἐχώρισεν ἀπὸ τὴν διὰ τῆς ἀγάπης ἕνωσιν πρὸς τὸν ᾿ντολο- 
δότην. 
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Ὅτι οὐ δεῖ τὸν διδάσκαλον κατακρίνειν, κἄν τινα ἐναντία ἴσως ὧν διδάσκει 
ποιῇ" καὶ γὰρ πολλοὶ μαθηταὶ ἀμελέσι διδασκάλοις ἐμπιστευθέντες, καὶ 
μὴ κατακρίνοντες αὐτούς, ἀλλ᾽ ἐν Κυρίῳ ὑποτασσόμενοι, αὐτοὶ 
μὲν ἐσώθησαν, πολλάκις δὲ καὶ τοῖς διδασκάλοις δωτη- 
ρίας γεγόνασιν αἴτιοι. 


Δὲν πρέπει νὰ κατακρίνωμεν τὸν διδάσκαλον, ἔστω καὶ ἐὰν κάνῃ 
μερικὰ πράγματα, ἀντίθετα τῶν ὅσων διδάσκει" διότι πολλοὶ μα- 
θηταὶ ἐμσιστευθέντες τοὺς ἑαυτούς των εἰς ἀμελεῖς διδασκά- 
λους, ἐπειδὴ δὲν τοὺς κατέκριναν, ἀλλὰ παρέμειναν εἰς 
αὐτοὺς ὑποτασσόμενοι ἐν Κυρίῳ, αὐτοὶ μὲν. ἐσώθη- 
σαν, ἀλλὰ καὶ πολλάκις ἔγιναν αἴτιοι νὰ σω- 
θοῦν καὶ οἱ διδάσκαλοι. 


Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


Ν ΤΙΣ ἀναχωρητὴς πάνυ διαχριτικός᾽ καὶ ἤθελε μένειν εἰς τὰ χελλία, 
χαὶ οὐχ εὕρισχε πρὸς τὸ παρὸν χελλίογ᾽ ἕτερος δὲ γέρων, μαθὼν περὶ 
τοῦ ἀναχωρητοῦ, χαὶ ἔχων ἐχεῖ χελλίον παρὰ μέρος 'χενόν, παρεκάλε- 
σεν αὐτὸν καθίσαι εἰς τὸ κελλίον ἐκεῖνο, ἕως οὗ εὑρεθῇ ἕτερον᾽ ὁ δὲ 
ἀπελθὼν ἐκάθισεν ἐν αὐτῷ. Τινὲς δὲ τῶν χατὰ τόπον ἤρχοντο πρὸς 
αὐτὸν ὡς πρὸς ξένον, φέροντες ὃ ἠδύνατο ἕκαστος, χαὶ αὐτὸς δεχόμε- 
γος ἐφιλοξένει αὐτούς. Ὃ δὲ γέρων, ὃ δοὺς αὐτῷ τὸ κελλίον, ἤρξατο 
φθονεῖν χαὶ χαχολογεῖν αὐτὸν χαὶ λέγειν ἐγὼ πόσα ἔτη ἔχω ὧδε ἐν 
. ἀσχήσει πολλῇ, καὶ οὐδεὶς ἔρχεται πρός με΄. καὶ οὗτος ὁ ἐπιθέτης ὀλί- 
γᾶς ἡμέρας ἔχει, καὶ πόσοι ἔρχονται πρὸς αὐτόν; καὶ λέγει τῷ μαθητῇ αὑτοῦ᾽ 
ὕπαγε καὶ εἰπὲ αὐτῷ᾽ ἀναχώρησον ἔνθεν ὅτι χρείαν ἔχω τοῦ χελλίου. 

ὋὍ δὲ μαθητὴς ἐλθὼν πρὸς αὐτὸν εἶπε᾽ λέγει ὃ ᾿Αδόᾶς μου πῶς ἔχεις; ὃ δὲ 
ἔφη" εὐχέσθω ὑπὲρ ἐμοῦ ὅτι ὀεθάρηται ὃ στόμαχός μου καὶ ὑποστρέψας πρὸς τὸν 
ἀποστείλαντα λέγει" ὃ γέρων εἶπεν, ὅτι ἰδοὺ ὁλέπω κελλίον ἕτερον καὶ ὑπάγω. Καὶ 
μετὰ δύο ἡμέρας λέγει πάλιν τῷ μαθητῇ" ὕπαγε, εἰπὲ αὐτῷ, ὅτι, ἐὰν μὴ ἀναχωρή- 
σῃς, ἐγὼ ἔρχομαι καὶ μετὰ ράδδου σε ἐχδάλλω. Ὃ δὲ ἀδελφὸς ἀπελθὼν πάλιν εἶπε 
τῷ ἀναχωρητῇ᾽ ἤχουσεν ὃ ᾿Αὐδᾶς μου ὅτι ἀσθενεῖς, χαὶ πάλιν λυπεῖται καὶ ἀπέστει- 


ἀρίτῦς. 
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λέ με ἐπιδχέψασθαί σε᾿ ἀπεχρίθη αὐτῷ ἐκχεῖνος᾽ εἰπὲ αὐτῷ, ὅτι διὰ τῶν εὐχῶν σου 
χαλῶς ἔσχον. Ἔρχεται οὖν πρὸς τὸν γέροντα αὐτοῦ καὶ λέγει" εἶπεν ὅτι ἕως τῆς Κυ- 
ριακῆς ἐχδαίνω θελήματι Θεοῦ. 

Ὡς οὖν ἦλθεν ἣ Κυριακὴ καὶ οὐκ ἐξῆλθε τῆς κέλλης ὁ ἀναχωρητής, λα- 
δὼν ράδδον ὃ γέρων ἀπῆλθε δεῖραι αὐτὸν καὶ διῶξαι. ᾿Απερχομένῳ δέ, εἶπεν ὁ μα- 
θητὴς αὐτοῦ" προλαμδάνω ἐγώ, μήπως εὑρεθῶσιν ἐχεῖ τινες χαὶ σχαγδαλισθῶσιν᾽ 
ὃ δὲ ἐπέτρεψε" χαὶ προλαδὼν ὁ ἀδελφός, λέγει τῷ. ἀναχωρητῇ᾽ ὃ ᾿Αὐδᾶς μου ἔρ- 
χεται παρακαλέσαι σε χαὶ λαδεῖν εἰς τὸ κελλίον. Ἔεῖνος δὲ ὡς ἤχουσε τὴν ἀγά- 
πὴν τοῦ γέροντος, ἐξῆλθεν εἰς ὑπάντησιν αὐτοῦ, καὶ δάλλει αὐτῷ μετάνοιαν ἀπὸ μα- 
χρόθεν λέγων ἐγὼ ἔρχομαι πρὸς τὴν ἅγιωσύνην σου, καὶ μὴ σχύλλου, Πάτερ. 

Ἰδὼν δὲ ὁ Θεὸς τὴν ἐργασίαν τοῦ νεωτέρου, κατένυξε τὸν ᾿Αὐδᾶν αὐτοῦ, 
χαὶ ρίψας τὴν ράθδον ἔτρεχεν εἰς τὸν ἀσπασμὸν αὐτοῦ" καὶ ἠσπάσατο αὐτὸν καὶ 
ἀπήγαγεν εἰς τὸ κελλίον, ὡς μνηδὲν ἀκούσαντα, ὧν αὐτὸς εἴπεν᾽ ἔφη δὲ πρὸς τὸν μα- 
θητήν᾽ οὐδὲν αὐτῷ εἶπας ὧν εἶπόν σοι; ὃ δὲ ἀπεχρίθη" οὐχί" καὶ τοῦτο ἀκούσας ὃ 
γέρων πάνυ ἐχάρη" καὶ ἔγνω ὅτι τοῦ ἐχθροῦ ἦν ὃ φθόνος, χαὶ τότε μὲν ἀνέπαυσε 
τὸν γέροντα᾽ μετὰ δὲ τοῦτο, προσπίπτει! τῷ μαθητῇ αὐτοῦ λέγων᾽ σύ μου Ἰατήρ, 
χἀγὼ σοῦ μαθητής" ὅτι διὰ τῆς ἐργασίας σου αἱ ψυχαὶ τῶν δύο ἐσώθησαν. 

ὥς Διηγήσατό τις τῶν γερόντων, ὅτι ἦν τις γέρων μεθυστής" καὶ εἰργάζετο 
ψιάθιον καθ᾽ ἡμέραν, χαὶ ἐπώλει αὐτὸ εἰς τὴν χώμην χαὶ ἔπινε τὴν τιμὴν αὐτοῦ. 
Ὕστερον δὲ ἦλθέ τις πρὸς αὐτὸν ἀδελφός, καὶ ἔμειγε μετ᾽ αὐτοῦ" εἰργάζετο δὲ καὶ 
αὐτὸς χαθ᾽ ἑχάστην ψιάθιον, χαὶ ἐλόμδανε καὶ αὐτὸ ὁ γέρων, καὶ ἐπώλει καὶ ἔπινε 
τὴν τιμὴν τῶν δύο, τῷ δὲ ἀδελφῷ ἔφερε μικρὸν ἄρτον κατοψέ᾽ χαὶ ἐπὶ τρία ἔτη τοῦτο 
ποιοῦντος αὐτοῦ, οὐδὲν ἐλάλησεν αὐτῷ ὁ ἀδελφός. Μετὰ δὲ τοῦτο λέγει ἐν ἑαυτῷ" 
ἰδοὺ γυμνός εἶμι, καὶ τὸν ἄρτον μου μετὰ ἐνδείας ἐσθίω' ἀναστὰς οὖν πορευθῶ ἐν- 
τεῦθεν᾽ πάλιν δὲ ἐλογίσατο ἐν ἑαυτῷ λέγων ποῦ ἔχω ἀπελθεῖν; χαθέζομαι πάλιν᾽ 
ἐγὼ γὰρ τῷ Θεῷ καθέζομαι κοινόδιον᾽ χαὶ εὐθὺς ἐφάνη αὐτῷ ἤλγγελος λέγων' 
μηδαμοῦ ἀναχωρήσῃς" ἔρχομαι γὰρ αὔριον ἐπὶ σέ. 

Τῇ οὖν ἐπαύριον, παρεχάλεσεν ὁ ἀδελφὸς τὸν γέροντα λέγων" Πάτερ, μηδα- 
μοῦ σήμερον ἀπέλθῃς" ἔρχονται γὰρ γῦν οἱ ἐμοὶ λαθεῖν με. Ὥς οὖν ἦλθεν ἡ ὥρα 
χαθ᾽ ἣν ἀπήρχετο ὁ γέρων, εἶπεν αὐτῷ᾽ οὐχ ἔρχονται σήμερον, τέκνον, ἐχρόνισαν 
γάρ᾽ ὃ δὲ ἔφη" ναί, ᾿Δδδᾶ, πάντως ἔρχονται" καὶ λαλῶν μετὰ τοῦ γέροντος ἐχοιμήθη. 
Ἰδὼν δὲ ὃ γέρων, ἤρξατο χλαίειν λέγων" οἴμοι, τέχγον, ὅτι ἐν πολλοῖς ἔτεσίν εἰμι 
ζῶν ἐν ἀμελείᾳ᾽ σὺ δὲ ἐν ὀλίγῳ χρόνῳ τὴν ψυχήν σου ἔσωσας ἐν ὑπομονῇ καὶ ἀπὸ 
τότε καὶ αὐτὸς ἐσωφρόνησε καὶ δόχιμος γέγονεν. 


ἙἝ ».μηνεία 


ΚΑΠΟΤῈ ἔζη ἕνας ἀναχωρητὴς πάρα πολὺ διακριτικός: αὐτὸς 
ἤϑελε νὰ μένῃ εἰς τὰ κελλία, ἀλλὰ πρὸς τὸ παρὸν δὲν εὕρισχε κελλίον. 
Ἕνας ἄλλος Γέρων, ὅταν ἔμαϑε διὰ τὸν ἀναχωρητήν, καὶ ἐπειδὴ εἶχεν 
ἕνα παράμερον κελλὶ ἄδειο, τὸν παρεκάλεσε νὰ καϑίσῃ εἰς ἐκεῖνο τὸ κελλί, 
μέχρις ὅτου εὕρῃ ἄλλο καλύτερον πράγματι ὁ ἀναχωρητὴς ἐπῆγε καὶ 
ἐχάϑισεν ἐκεῖ. 

Μερικοὶ ὅμως ἀπὸ τοὺς κατοικοῦντας εἰς ἐχεῖνον τὸν τόπον ἤρχοντο 
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πρὸς τὸν ἀναχωρητήν. ὡς νὰ ἤρχοντο πρὸς ξένον. καὶ ὁ καϑεὶς ἐξ αὐτῶν 
τοῦ ἔφερεν ὅ,τι ἠιιποροῦσε" καὶ αὐτὸς τοὺς ἐδέχετο καὶ τοὺς ἐφιλοξένει. 

ὋὉ Τέρων, ποὺ τοῦ προσέφερε τὸ κελλί, ἤρχισε νὰ τὸν φϑονῇ, νὰ 
τὸν κακολογῇ καὶ νὰ λέγῃ ἐγώ, ἂν καὶ ἔχω τόσα χρόνια ἐδῶ εἰς αὐστη- 
ρὰν ἄσκησιν, ἐν τούτοις οὐδεὶς ἔρχεται πρὸς ἐμέ’ καὶ αὐτὸς ὁ ἀπατεὼν 
ὀλίγας ἡμέρας ἔχει καὶ κοίταξε πόσοι τὸν ἐπισκχέπτονται. ᾿Αμέσως δὲ λέ- 
γει πρὸς τὸν μαϑητήν του" 

--- Πήγαινε καὶ εἰπέ τοῦ νὰ φύγῃ γρήγορα, διότι τὸ χρειάζομαι 
τὸ κελλί. 

ΠΙράγματι ὁ ὑποτακτικὸς ἐπῆγεν εἰς τὸν ἀναχωρητὴν καὶ τοῦ λέγει: 

--Ὁ Γέροντάς μου ἐρωτᾷ πῶς εἶσαι; 

--- Νὰ εὔχεται δι᾽ ἐμέ. διότι ἔχει δἀρύνει τὸ στομάχι μου. 

Ὅταν ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλί του, λέγει πρὸς τὸν 1 ἔροντα, ποὺ 
τὸν ἔστειλε. 

-- Μοῦ εἶπεν ὁ Γέρων. ὅτι ἀναζητεῖ ἄλλο κελλίον καὶ φεύγει. 

Μετὰ δύο ἡμέρας λέγει πάλιν ὃ Γέρων πρὸς τὸν ὑποτακχτικόν του" 

- Πήγαινε χαὶ εἰπέ του, ὅτι ἐὰν δὲν ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὸ κελλί, ἐγὼ 
ϑὰ ἔρϑω νὰ τὸν διώξω μὲ τὸ ξύλο. 

Ὃ ὑποταλτικὸς ἦλϑεν εἰς τὸν ἀναχωρητὴν καὶ τοῦ εἶπε: 

-Ἤκουσεν ὁ Γέροντάς μου. ὅτι. εἶσαι ἄρρωστος καὶ λυπεῖται 
χαὶ μὲ ἔστειλε νὰ σὲ ἐπισχεφϑῶ. 

Καὶ ὁ ἀναχωρητὴς τοῦ ἀπήντησεν: 

-- Εἰπέ του, ὅτι μὲ τὰς εὐχάς του ἔγινα καλά. ᾿ 

Ὅταν ἐπέστρεψεν ὁ ὑποτακτικός, λέγει εἰς τὸν Γέροντά του’ 

-- Μοῦ εἶπεν, ὅτι μέχρι τὴν Κυριακὴν φεύγω μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ 
Θεοῦ. 

Ὅταν λοιπὸν ἔφϑασεν ἡ Κυριακὴ καὶ δὲν ἔφυγεν ὁ ἀναχωρητὴς 
ἀπὸ τὸ κελλί, ἐπῆρεν ὁ Γέρων μίαν ράθδον καὶ ἐπῆγε διὰ νὰ τὸν δείρῃ 
καὶ νὰ τὸν διώξῃ. 

Ἐνῷ ὅμως ἐπήγαινε, τοῦ λέγει ὁ ὑποτακτικός᾽ 

-- - Πηγαίνω, Γέροντα, ἐγὼ γρηγορώτερα, μὴ τυχὸν εὑρίσκονται 
τίποτε ἄνϑρωποι ἐχεῖ καὶ σχανδαλισϑοῦν. 

ὋὍ Γέρων τοῦ τὸ ἐπέτρεψε. Προτρέξας τότε ὁ ὑποτακικὸς λέγει εἰς 
τὸν ἀναχωρητήν. 

-- - ἔρχεται ὁ Γέροντάς μου νὰ σὲ παρακαλέσῃ καὶ νὰ σὲ πάρῃ εἰς 
τὸ κελλί του. 

Ὁ ἀναχωρητὴς μόλις ἢ ἤκουσε διὰ τὴν τόσην ἀγάπην τοῦ Γέροντος 
ἐθγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλὶ νὰ τὸν προὐπαντήσῃ, καὶ μόλις τὸν εἶδε, τοῦ ἔθαλε 
μετάνοιαν ἀπὸ μακρυὰ καὶ τοῦ λέγει: 

--- Μὴ κκουράζεσαι. Πάτερ’ ἐγὼ ἔρχομαι πρὸς τὴν ἁγιωσύνην σου. 

Βλέπων ὁ Θεὸς τὴν χαλοπροαίρετον ἐργασίαν τοῦ ὑποτακτικοῦ, 
συνεκίνησε τὴν καρδίαν τοῦ Γέροντος καὶ ἀφοῦ ἐπέταξε τὴν ράδδον, 
“, Η͂ ν 3 »- ΄ ν ᾽ ΕῚ ἄ ἃ 2. ὦ , 
ἔτρεξε νὰ τὸν ἀσπασϑῇ. Πράγματι τὸν ἠσπάσϑη καὶ τὸν ἐπῆρε μαζί του 
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εἰς τὸ χελλίον, ὡς νὰ μὴ εἶχεν ἀκούσει ὁ ἀναχωρητὴς τίποτε ἀπὸ ὅσα 
εἶπεν ἐναντίον του ὁ Γέρων. Ὅταν ἔφϑασαν εἰς τὸ χελλίον ἠρώτησε τὸν 
ὑποτακτικόν του. 

-- Τίποτε δὲν τοῦ εἶπες, ἀπὸ ὅσα σοῦ εἶπα; 

--- Ὄχι, ἀπήντησεν ὁ ὑποτακτικός. 

τ Ὅταν ἐπληροφορήϑη αὐτό, ἐχάρη ὁ Γέρων καὶ ἀντελήφϑη ὅτι ὁ 
φϑόνος του ὠφείλετο εἰς τὸν διάθολον: καὶ τὸν μὲν ἀναχωρητὴν τὸν 
ἀνέπαυσε καὶ τὸν ἐπεριποιήϑη, ἐν συνεχείᾳ δὲ πίπτει πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ 
ὑποτακτικοῦ του καὶ τοῦ λέγει. 

-- Σὺ πλέον πρέπει νὰ εἶσαι Τέροντας καὶ ἐγὼ ὑποτακτικός σου, 
διότι μὲ τὴν ἐργασίαν σου ἐσώϑησαν καὶ τῶν δύο μας εἱ ψυχαί. 

ῶ, Ἕνας ἀπὸ τοὺς Γέροντας διηγήϑη, ὅτι ἔζη κάποτε ἕνας καλό- 
γῆρος μέϑυσος" ὅλην τὴν ἡμέραν ἔπλεχε τὴν ψάϑαν εἰς τὸ κελλί του καὶ 
τὸ θράδυ ἐπώλει τὸ ἐργόχειρόν του εἰς τὸ χωρίον καὶ ὅσα εἰσέπραττε τὰ 
ἔπινε κρασί. Μετὰ καιρὸν ἦλϑε κοντά του, ὡς ὑποτακτικός, ἕνας ἀδελφὸς 
χαὶ παρέμεινε μαζί του" ἔπλεχε δὲ καὶ αὐτὸς ὅλην τὴν ἡμέραν ψάϑαν καὶ 
τὴν ἐπώλει καὶ αὐτὴν ὁ καλόγηρος καὶ ὅσα εἰσέπραττε καὶ ἀπὸ τὰ δύο 
ἐργόχειρα τὰ ἔπινε χρασί: εἰς τὸν ὑποτακτικόν του ἔφερε μόνον ὀλίγον 
ἄρτον ἀργὰ τὸ ὀράδυ. ᾿᾿πὶ τρία ἔτη συνέδαινε αὐτό, χωρὶς ὁ ὑποτακτι- 
χὸς νὰ τοῦ ἀντιμιλήσῃ καϑόλου ἢ νὰ διαμαρτυρηϑῇ. 

Μίαν ἡμέραν λέγει μέσα του ὃ ὑποτακτικός" εἶμαι γυμνὸς καὶ τρώ- 
γω τὸ ψωμί μου μὲ μεγάλην στέρησιν: ϑὰ σηκωϑῶ λοιπὸν νὰ φύγω ἀπ’ 
ἐδῶ: ἀλλὰ καὶ πάλιν ἐσκέφϑη: ποῦ ἠμπορῶ νὰ ὑπάγω; ἂς μείνω ἐδῶ, 
διότι ἐγὼ χάριν τοῦ Θεοῦ κοινοδιάζω. Μόλις ἐσχέφϑη αὐτὰ ἐμφανίζεται 
ἐνώπιόν του ΓΑγγελος Κυρίου καὶ τοῦ λέγει: 

-- - Πουϑενὰ νὰ μὴ ἀναχωρήσῃς, διότι αὔριον ϑὰ σὲ ἐπισκεφϑῶ. 

Τὴν ἑπομένην λοιπὸν εἶπεν ὁ ὑποτακχτικὸς εἰς τὸν Γέροντα" 

--- Πάτερ, σὲ παρακαλῶ, νὰ μὴ φύγῃς πουϑενὰ σήμερα, διότι ἔρ- 
χονται τώρα οἱ ἰδικοί μου νὰ μὲ πάρουν. 

Ὅταν ὅμως ἦλϑεν ἣ ὥρα, ποὺ ἐσυνήϑιζεν ὁ καλόγηρος νὰ φεύγῃ 
διὰ τὸ χωρίον, λέγει εἰς τὸν ὑποτακτικόν᾽ 

-- Τέκνον, ὅπως φαίνεται, δὲν ϑὰ ἔλϑουν σήμερον, διότι ἄργησαν. 

- Ναί, Γέροντά μου, ὁπωσδήποτε ἔρχονται" ἐνῷ δὲ συνωμίλει 
μὲ τὸν ᾿Αθθᾶν, ἐκοιμήϑη ἐν Κυρίῳ. 

Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὃ γέρων ἤρχισε νὰ κλαίῃ καὶ νὰ 
λέγῃ: 

--͵᾽’ Αλλοίμονον, τέκνον μου, ὅτι πολλὰ χρόνια εἶναι ποὺ ζῶ εἰς τὴν 
ἀμέλειαν: ἐνῷ σὺ μέσα εἰς ὀλίγον διάστημα ἔσωσες τὴν ψυχήν σου, διὰ 
τῆς ὑπομονῆς. Καὶ ἀπὸ τότε ἐσωφρονίσϑη καὶ αὐτὸς καὶ ἔγινε δόκιμος. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ἌΔΕΛΦΟΙ, χρὴ τοὺς μαθητευομένους [νὴ ἀνηχόους εἶναι ἢ ἀντιλέγοντας 
ὅλως τοῖς ἐν Κυρίῳ διδασχάλοις, ἀλλὰ πᾶσαν ταπειγοφροσύνην ἐνδείχγυσθαι ἐγώ- 
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πιογ Θεοῦ καὶ ἀνθρῴπων. Εἰ δὲ συμδῇ τὸν παιδεύοντα λόγῳ μὲν τὴν ἀρετὴν κηρύτ- 
τειν, τῆς δὲ κατ᾽ αὐτὴν ἐργασίας παραμελεῖν, μὴ ἐκ ταύτης τῆς ὑποθέσεως δῶμεν 
χώραν τῷ σατανᾷ, ἐπὶ διαστροφῇ τῆς ἡμετέρας ψυχῆς, ἀλλὰ μνημονεύσωμεν τοῦ 
εἰπόντος" «ἐπὶ τῆς Μωσέως καθέδρας ἐκάθισαν οἱ Τραμματεῖς καὶ Φαρισαῖοι" πάντα 
οὖν ὅσα ἂν εἴπωσιν ὑμῖν ποιεῖν, ποιεῖτε, χατὰ δὲ τὰ ἔργα αὐτῶν μνὴ ποιεῖτε λέγουσι 
γὰρ καὶ οὐ ποιοῦσι». 

Παραγγέλλει δὲ καὶ ὃ ᾿Απόστολος Πέτρος λέγων᾽ «μὴ μόνον τοῖς ἀγαθοῖς 
χαὶ ἐπιεικέσιν ὑποτάσσεσθαι, ἀλλὰ χαὶ τοῖς σχολιοῖς᾽ τοῦτο γὰρ χάρις παρὰ Θεῷ, 
εἰ διὰ συνείδησιν Θεοῦ ὑποφέρει τις λύπας πάσχων ἀδίχως ποῖον γὰρ χλέος εἰ 
ἁμαρτάνοντες καὶ χολαφιζόμενοι ὑπομένετε; ἀλλ᾽ εἰ ἀγαθοποιοῦντες ὑπομενγεῖτε, 
τοῦτο γὰρ χάρις παρὰ Θεῷ᾽ εἰς τοῦτο γὰρ ἐκλήθητε, ὅτι καὶ Χριστὸς ἀπέθαγεν ὑπὲρ 
ἡμῶν, ἡμῖν ὑπολιμπάνων ὑπογραμιμόν, ἵνα ἐπαχολουθήσητε τοῖς ἴχνεσιν αὐτοῦ" ὃς 
ἅμαρτίαν οὐκ ἐποίησεν, οὐδὲ εὑρέθη δόλος ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ, ὃς λοιδορούμεγος 
οὐκ ἀντελοιδόρει, πάσχων οὐχ ἠπείλει, παρεδίδου δὲ τῷ χρίνοντι δικαίως». Ἔχετε, 
ἀδελφοί, ὑπόδειγμα τῆς ταπεινοφροσύγης καὶ τὸν Προφήτην Σαμουήλ᾽ οὐ γὰρ ὑ- 
φώθη τῇ χαρδίᾳ κατὰ Ἠλεὶ τοῦ ἱερέως, καί περ τοιαῦτα ἀχούσας ἐκ τοῦ Θεοῦ περὶ 
τοῦ ἀνδρός, ἀλλ᾽ ἐταπεινοῦτο ὑπὸ τὰς χεῖρας αὐτοῦ. 

Γενώμεθα οὖν, ἀγαπητοί, τῆς σωτηρίας ἑαυτῶν, ἕτοιμοι ὄντες εἰς μιετάγοιαν 
παντὶ λόγῳ, ὦ ἐὰν ἀκούσωμεν, μάλιστα παρὰ τοῦ προεστῶτος ἐν Κυρίῳ: “ὡς περ 
γὰρ ὕδωρ σθένγυσι πῦρ, οὕτω μετάνοια χαθαρὰ σόδέννυσι θυμὸν καὶ ὀργὴν ἀποστρέ- 
φει᾿ καὶ πειθέτω σε ὃ ἐπὶ τοῦ ᾿Ἡλιοὺ πεντηχόνταρχος, ὃς διὰ τῆς ταπειγοφροσύνης 
ἐξευμενισάμενος τὸν ΠΙροφήτην, διεσώθη ἀπὸ τῆς ὀργῆς αὐτὸς καὶ οἱ μετ᾽ αὐτοῦ. 

Ἔχετε οὖν, ἀγαπητοί, ὑπακοὴν κατὰ πάντα ἐν Κυρίῳ πρὸς τὸν προεστῶτα, 
χαὶ φυλάττετε τοὺς λόγους αὐτοῦ ἕως τέλους, καὶ μὴ παρίδητε ποτὲ ρῆσιν στόμα- 
τος αὐτοῦ, καὶ ἔσται μιεθ᾽ ὑμῶν ὃ εἰπών᾽ «ὅπου εἰσὶ δύο ἢ τρεῖς συνηγμένοι εἰς τὸ 
ἐμὸν ὄνομα, ἐκεῖ εἰμι ἐν μέσῳ αὐτῶν». ᾿Αγαπητοί ἐὰν καὶ οἱ ἧγού- 
“ενοι ἡμῶν σκολιάζωσι πρὸς ἡμᾶς, ὅπερ ἀπείη, ἀλλ᾽ ἧ- 
μεῖς ἐν ἀγαθῇ συνειδήσει δουλεύσωμεν αὐτοῖς, ὡς τῷ Κυρίῳ καὶ οὐχ ἀγθρώποις 
δουλεύοντες, εἰδότες ὅτι ἀπὸ Κυρίου ληψόμεθα τὸν μισθόν. 


ἙἙ ρμηνεία 


ΠΡΈΠΕΙ, ἀδελῳοί, οἱ ἀσκούμενοι εἰς τὸν μοναχικὸν θίον, νὰ μὴ εἷ- 
ναι ἀνυπάκουοι καὶ νὰ μὴ ἀντιλέγουν καϑόλου εἰς τοὺς ἐν Κυρίῳ διδασκά- 
λους τῶν, ἀλλὰ νὰ συμπεριφέρωνται μὲ μεγάλην ταπεινοφροσύνην ἐνώ- 
πιον Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων. ᾿Εὰν δὲ συμθῇ ὁ Γέρων νὰ κηρύσσῃ μὲ λόγια 
μόνον τὴν ἀρετήν, νὰ παραμελῇ ὅμως τὴν ἐργασίαν της, ἂς μὴ δώσωμεν 
τὴν εὐκαιρίαν εἰς τὸν διάθολον, ἀπὸ τὴν ὑπόϑεσιν αὐτήν, νὰ διαστρέψῃ 
τὴν ψυχήν μας, ἀλλὰ νὰ ἐνθυμούμεϑα τὸν Κύριον, ποὺ εἶπεν: «πάνω 
εἰς τὸν ϑρόνον τοῦ Μωύσέως ἐκάϑησαν οἱ Γραμματεῖς καὶ οἱ Φαρισαῖοι’ 
ὅλα λοιπὸν ὅσα λέγουν εἰς σᾶς νὰ ἐκτελῆτε" νὰ μὴ κάμετε ὅμως κατὰ τὰ 
ἔργα τῶν, διότι λέγουν μὲν τὸ ὀρϑόν, ἀλλὰ δὲν τὸ ἐκτελοῦν» (Ματῦ. 
χγ΄, 1---4). 

᾿ ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Πέτρος μᾶς παραγγέλλει «νὰ ὑποτάσσε- 
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σϑε ὄχι μόνον εἰς τοὺς καλοὺς καὶ συγκαταθατικούς ἀλλὰ καὶ εἰς τοὺς 
δυστρόπους᾽ διότι αὐτὸ εἶναι χάρις ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὅτι ἐὰν κανεὶς διὰ 
νὰ ὑποτάσσεται εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, ὑποφέρῃ λύπας, πάσχων ἀδί- 
χως᾿ ποία δηλαδὴ ϑὰ εἶναι ἡ δόξα σας, ἐὰν ἔχητε ὑπομονὴν ὅταν σᾶς 
δέρουν, ἀφοῦ ἔχετε διαπράξει σφάλματα; ᾿Αλλ’ ἐὰν ϑὰ ὑπομείνητε, ἐφ᾽ 
ὅσον κάνετε τὸ καλὸν ζαὶ τὸ χρέος σας, αὐτὸ ϑεωρεῖται χάρις. ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ’ διότι εἰς αὐτὸ ἀκριδῶς ἐκλήϑητε, ἐπειδὴ καὶ ὁ Χριστὸς ἀπέ- 
ϑανε δι’ ἡμᾶς, ἀφήνων εἰς ἡμᾶς τὴν ζωήν του ὡς ὑπόδειγμα, διὰ νὰ 
θαδίσωμεν ἀκριδῶς ἐπάνω εἰς τὰ ἴχνη του: ὁ “Ὁποῖος ἁμαρτίαν δὲν διέ- 
πραξεν οὔτε καὶ εἰς τὸ στόμα Του εὑρέϑη δόλος, καὶ ὁ Ὁποῖος χλευαζό- 
μδνος δὲν ἀνταπέδιδε τὸν χλευασμόν, πάσχων δὲν ὀπειλοῦσε τοὺς θασα- 
νιστάς, ἐνεπιστεύετο δὲ εἰς τὸν Θεόν, ποὺ κρίνει μὲ δικαιοσύνην» (Α΄ 
Πετρ. 6΄, 18---28). Ἔχετε, ἀδελφοί, ὡς παράδειγμα ταπεινοφροσύνης 
καὶ τὸν Προφήτην Σαμουήλ’ διότι δὲν ὑπερηφανεύϑη κατὰ τοῦ ἱερέως 
ἨἨλεί, ἂν καὶ ἤκουσε τόσα ἀπὸ τὸν Θεὸν δι᾽ αὐτόν, ἀλλὰ παρέμεινε -.τα- 
πεινὸς ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν του (Α΄ Βασιλ. γ΄, 1---21). 

᾿Ας γινώμεϑα λοιπόν, ἀγαπητοί, ἄξιοι τῆς σωτηρίας μὰς καὶ ἂς 
εἴμεϑα ἕτοιμοι νὰ θάλωμεν μετάνοιαν. διὰ κάϑε λόγον, τὸν ὁποῖον ϑὰ τύ- 
χῃ νὰ ἀκούσωμεν, πρὸ παντὸς ἀπὸ τὸν ἐν Κυρίῳ προϊστάμενον ἡμῶν. Διό- 
τι ὅπως, ἀχριδῶς τὸ νερὸ σθύνει τὴν φωτιάν, ἔτσι καὶ ἡ καϑαρὰ μετάνοια 
σθύνει τὸν ϑυμὸν χαὶ ἀπομακχρύνει τὴν ὀργήν' καὶ δι’ αὐτὸ νὰ σὲ πείσῃ 
ὁ πεντηχόνταρχος ἐπὶ τῆς ἐποχῆς τοῦ Προφήτου ᾿Ηλιού, ποὺ ἐξευμένισε, 
μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην του, τὸν ΠΙροφήτην καὶ διεσώϑη ἀπὸ τὴν ὀργὴν. 
αὐτὸς καὶ οἱ σύντροφοί του (Βασ. Δ΄ α΄, 9---15). ᾿ 

Ἔχετε λοιπόν, ἀγαπητοί, ὑπακοὴν κατὰ πάντα, χάριν τοῦ Κυρίου, 
πρὸς τὸν προϊστάμενον καὶ τηρήσατε μέχρι τέλους τοὺς λόγους του; καὶ μὴ 
περιφρονήσετε οὔτε λέξιν, ἀπὸ ὅσα ἐξέῤχονται ἐκ τοῦ στόματός του, καὶ 
τότε ϑὰ εἶναι πάντοτε μαζί σας Αὐτός, ποὺ εἶπεν: «ὅπου εὑρίσκονται δύο 
ἢ τρεῖς συγχεντρωμένοι εἰς τὸ ὄνομά. μου, ἐκεῖ εἶμαι καὶ ἐγώ, μεταξύ 
τῶν» (Ματῦ. ιη΄, 20). ᾿ 

᾿Αγαπητοί, ἂν σφάλλουν ἀπέναντί μας οἱ Ἡγούμενοι ἡμῶν, τὸ 
ὁποῖον εὔχομαι νὰ μὴ συμθαίνῃ, ἡμεῖς ἂς ὑπακούωμεν εἰς αὐτοὺς μὲ ἀγα- 
ϑὴν συνείδησιν, ὡς νὰ δουλεύωμεν ἐἰς τὸν Κύριον καὶ ὄχι εἰς ἀνϑρώπους, 
γνωρίζοντες καλῶς ὅτι ϑὰ λάδωμεν ἀπὸ τὸν Κύριον τὸν μισϑόν μας. 


ΟΤ’, ἘΝν τῷ Γεροντικῷ 


ἮΝ ΤΙΣ γέρων οἰκῶν εἰς τὰ κελλία τὰ λεγόμενα ἐρημικά, ἔξωθεν ᾿Αλε- 
ξανδρείας" καὶ ἦν ὁ γέρων πάνυ ὀξύχολος κἀὶ ὀλιγόψυχος. ᾿Ακούσας οὖν περὶ αὐτοῦ 
ἀδελφός τις γεώτερος, συντίθεται διαθήχην μετὰ Θεοῦ λέγωγ᾽ Κύριε ὑπὲρ ὅλων 
τῶν χοσμιχῶν ὧν ἐποίησα, ὑπάγω καὶ μένω μετὰ τοῦ γέροντος, καὶ δουλεύω καὶ ἀνα- 
παύω αὐτόν. Ὑόριζεν οὖν αὐτὸν ὁ γέρων ὡς κύνα ἐφ᾽ ἑχάστης ἡμέρας: Βλέπων 
οὖν ὁ Θεὸς τὴν ταπείνωσιν καὶ τὴν ὑπομονὴν τοῦ ἀδελφοῦ, δείχγυσιν αὐτῷ μετὰ ἕξ 
ἔτη τῆς πρὸς τὸν “γέροντα ὑποταγῆς, χατὰ τοὺς ὕπνους, τινὰ θαστάζοντα χάρτην 
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μέγαν, οὗ τὸ μὲν ἥμισυ ἀπηλειμμένον ἦν, τὸ δὲ ἥμισυ γεγραμμένον, χαὶ ὑποδει- 
χγύοντα τῷ ἀδελφῷ τὸν χάρτην καὶ λέγοντα ἰδοὺ τὸ ἥμισυ τοῦ χρέους σου ἐλεία- 
γεν ὃ δεσπότης Θεός, ἀγώνισαι καὶ περὶ τῶν λοιπῶν. 

- Ἦν δὲ ἄλλος γέρων πνευματικὸς οἰκῶν πλησίον αὐτοῦ, ὃς ἐγίνωσχε τὰ κατὰ 
τὸν ἀδελφόν" καὶ ἤχουε πάντως, πῶς ὠλιγώρει ὁ γέρων καὶ ἔθλιδε τὸν ἀδελφὸν ἀδί- 
χῶς, καὶ πῶς ὁ ἀδελφὸς ἔδαλλεν αὐτῷ μετανοίας καὶ ὃ γέρων οὐ διηλλάσσετο αὐτῷ᾽ 
χαὶ καθότι ὑπήντα τῷ ἀδελφῷ ὁ πνευματιχὸς οὗτος γέρων, ἠρώτα αὐτόν᾽ τί ἔνι, 
τέχνον; πῶς ἡ σήμερον παρῆλθεν; ἄρα ἐχερδίσαμεν τίποτε; ἄρα ἠλειώσαμεν ἔκ τοῦ 
χάρτου; Εἰ ποτε δὲ ἐχ διαλειμμάτων παρῆλθεν ἡμέρα, ἐν ἢ οὐχ ὑδρίσθη ἢ ἐνε- 
πτύσθη ἢ ἐδιώχθη ὑπὸ τοῦ γέροντος, ἀπήρχετο πρὸς τὸν γέροντα τὸν γείτονα αὐτοῦ 
ἐν τῇ ἑσπέρᾳ καὶ ἔλεγε κλαίων᾽ οὐαί μοι, ᾿Αδδᾶ, ὅτι κακὴ μοι ἡμέρα γέγονε σήμε- 
ρον, καὶ οὐκ ἐκέρδησα τίποτε, ἀλλ᾽ ἐν ἀναπαύσει διῆλθον. 

Μετὰ οὖν ἄλλους ἕξ χρόνους ἐχοιμνήθῃ ὁ ἀδελφὸς καὶ διεδεδαιώσατο ὃ πνευ- 
ματικὸς γέρων, ὅτι ἑώραχα αὐτὸν μετὰ τῶν Μαρτύρων ὑπάρχοντα, καὶ μετὰ παρ- 
ρησίας πολλῆς ὑπὲρ τοῦ γέροντος αὐτοῦ τὸν Θεὸν παραχαλοῦγτα, καὶ λέγοντα᾽ Κύριε, 
ὥς περ ἐμὲ ἠλέησας δι᾽ ἐχείνου, ἐλέησον χἀκεῖνογ διὰ τοὺς οἰχτιριιούς σου τοὺς 
πολλούς, καὶ δι᾿ ἐμὲ τὸν δοῦλόν σου. Καὶ μετὰ τεσσαράχογτα ἡμέρας ἔλαδε πρὸς 
ἑαυτὸν καὶ τὸν γέροντα ἐν τῷ τόπῳ τῆς ἀναπαύσεως" ἰδοὺ ποίαν παρρησίαν ἀπο- 
λαμδάνουσιν οἱ διὰ τὸν Θεὸν τὰς θλίψεις ὑπομένοντες. 


ἙἭ ομηνεία 


ΚΑΠΟΙ͂ΟΣ Γέρων χατοικοῦσεν ἔξω ἀπὸ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, εἰς 
τὰ λεγόμενα ἐρημικὰ κελλία" ἦτο δὲ πολὺ ὀξύϑυμος καὶ ὀλιγόψυχος. Κά- 
ποιος λοιπὸν νεώτερος ἀδελφός, ὅταν τὸ ἐπληροφορήϑη, ἔκαμε τάξιμον 
εἰς τὸν. Θεὸν καὶ εἶπε: 

Κύριε, διὰ τὴν ἐξιλέωσιν τῶν ἁμαρτιῶν, ποὺ διέπραξα ὡς κοσμι- 
κός, ϑὰ ὑπάγω καὶ ϑὰ μείνω κοντὰ εἰς αὐτὸν τὸν Γέροντα, διὰ νὰ τὸν 
ὑπηρετῶ καὶ νὰ τὸν ἀναπαύω. Καϑημερινῶς λοιπὸν ὁ Γέρων τὸν ὕθρι- 
ἵεν ὡς σκύλον. 

Ὃ Θεός, ποὺ ἔθλεπε τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ταπείνωσιν τοῦ ἀδελ- 
φοῦ, τοῦ παρουσιάζει, ἕξ χρόνια μετὰ τὴν ὑποταγήν του εἰς τὸν Γέροντα. 
ἕνα ἀποχαλυπτικὸν ὄνειρον. χάποιος, εἰς τὸ ἀποκαλυπτικὸν αὐτὸ ὄνει- 
ρον, ἐχράτει ἕνα μεγάλο χαρτί, τοῦ ὁποίου τὸ ἥμισυ ἦτο καϑαρισμένον 
ἀπὸ γράμματα καὶ τὸ ἄλλο ἥμισυ ἦτο ἀκόμη γραμμένον. ᾿Αγωνίσου 
- τοῦ εἶπεν --- χαϑὼς ἔδειχνε τὸ χαρτὶ εἰς τὸν ἀδελφόν: νά ὁ Δεσπότης 
Θεὸς σοῦ ἐξήλειψε τὸ ἥμισυ τοῦ χρέους σου, ἀγωνίσου, τώρα καὶ διὰ 
τὸ ὑπόλοιπον. 4 

Ἐκεῖ πλησίον κατοικοῦσἑ καὶ ὄνας ἄλλος Γέρων, πνευματικός, ποὺ 
ἐγνώριζε τὴν περίπτωσιν τοῦ ἀδελφοῦ. Οὗτος ἐπληροφορεῖτο λεπτομε- 
ρῶς ὅτι ὁ ἰδιότροπος Γέρων ἀδιαφοροῦσε καὶ ἐστενοχώρει ἀδίκως τὸν 
ἀδελφόν, καὶ ὅτι ὁ ἀδελφὸς ἔθαζε μετάνοιαν καὶ ἐζήτει συγγνώμην, ἀλ- 
λὰ ὁ Γέρων δὲν συνεφιλιώνετο. ζάϑε φορὰν δὲ ποὺ συναντοῦσε τὸν ἀδελ- 
φὸν ὁ πνευματικὸς αὐτὸς Γέρων, τὸν ἠρώτα' 
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- τί γίνεται, τέκνον μου; Πῶς ἐπέρασεν ἡ σημερινὴ ἡμέρα; μή- 

πῶς ἐκχερδίσαμεν τίποτε; μήπως ἐσθύσαμεν τίποτε ἀπὸ τὸ χαρτί; 

Αν δὲ συνέβαινε, κατὰ διαλείμματα, νὰ περάσῃ ἡμέρα, χωρὶς 
νὰ ὑθδρισϑῇ ἢ νὰ ἐμπτυσϑῇ ἢ νὰ διωχϑῇ ὁ ἀδελφὸς ἀπὸ τὸν Γέροντα, 
ἐπήγαινε, τότε, πρὸς τὸν πνευματικὸν Γέροντα ὁ ἀδελφός, τὸν γείτονά 
του, κατὰ τὸ ὀράδυ καὶ τοῦ ἔλεγε κλαίων: 

- ᾿Αλλοίμονόν μου, ᾿Αθδᾶ, διότι ἣ σημερινὴ ἦτο δι᾽ ἐμὲ κακὴ 
ἡμέρα καὶ δὲν ἐκέρδισα τίποτε: ἐπέρασα μὲ ἀνάπαυσιν σήμερα. 

Μετὰ λοιπὸν ἀπὸ ἄλλα ἕξ χρόνια ἐχοιμήϑη ὁ ἀδελφός. Κατόπιν 
μικροῦ διαστήματος ὁ πνευματικὸς Γέρων μᾶς ἐπληροφόρησε περὶ αὐτοῦ: 

-- Πατέρες - μᾶς εἶπε --- τὸν εἶδα νὰ εὑρίσκεται μὲ τοὺς Μάρ- 
τυρας καὶ νὰ παρακαλῇ μετὰ παρρησίας πολλῆς τὸν Θεὸν διὰ τὸν Γέ- 
ροντά του καὶ νὰ λέγῃ. Κύριε, ὅπως μὲ ἐλέησες δι᾽ ἐκείνου, ἐλέησε καὶ 
ἐκεῖνον, διὰ τῶν πολλῶν Σου οἰκτιρμῶν, καὶ χάριν ἐμοῦ, τοῦ δούλου Σου. 

Μετὰ σαράντα ἡμέρας ἐπῆρε μαζί του ὁ ἀδελφὸς καὶ τὸν ἰδιότροπον 
Γέροντα, εἰς τὸν τόπον τῆς ἀναπαύσεως. 

Ἰδοὺ λοιπὸν ποία εἶναι ἣ χάρις, ποὺ χερδίζουν, ὅσοι ὑπομένουν 
τὰς ϑλίψεις, χάριν τοῦ Θεοῦ. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΔΗ’ 


Περὶ τοῦ ὅτι τοὺς προσέχοντας ἑαυτοῖς καὶ τῇ προνοίᾳ τῇ τοῦ Θεοῦ, 
ἡ χάρις πολλάκις καὶ διὰ ἰδιωτῶν καὶ ἀγνώστων διδάσκει τὰ δέ- 
οντα, καὶ ὅτι οἱ ταπεινόφρονες καὶ παρὰ τῶν τυχόντων μαν- 
θάνειν οὐ παραιτοῦνται. 


Πολλάκις ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ διδάσκει τὰ πρέποντα, εἰς ὅσους 
προσέχουν τὸν ἑαυτόν των καὶ ἐμπιστεύονται εἰς τὴν πρό- 
γοιαν τοῦ Θεοῦ, μὲ ἁπλοὺς καὶ ἀγτώοστους ἄνθρώ- 
πους᾿ οἱ ταπειτόφροντες καταδέχονται νὰ 

διδάσκωνται καὶ ἀπὸ τοὺς τυχόντας. ᾿ 


ἐοζϑ -οὐ-9-ςὁ-» 
Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου ᾿Εφραὶμ 


ΑΙΣ θείαις ἀεὶ σχολάζων ὃ Μέγας Ἐφραὶμ φαντασίαις, χαὶ τῷ γοὶ 

τὴν τῆς χρίσεως ἡμέραν ἀδιαλείπτως σχεδὸν ὀπταγόμενος καὶ πεν- 

θῶν ἄπαυστα, ἐϊιάκρυνε χατὰ τὸν ψαλμῳδὸν χαὶ αὐτὸς φυγαδεύων, καὶ 

ΠῚ θόρυδον πάντα διωτιχκὸν καὶ κλύδωνα καὶ σάλον ἐκκλίνων, καὶ περὶ 

τὴν ἔρημον αὐλιζόμενος, ἐκ τόπων δὲ τόπους ἀμείδων, φυχῶν οἰκοδο- 

μῆς χάριν καὶ ὠφελείας, ἅτε καὶ πνεύματι θείῳ κινούμενος, ἀπολιμπά- 

γει ποτὲ τὴν ἐνεγχαμένην, χατὰ τὸν θεῖον καὶ οὗτος χελευσθεὶς ᾿Α- 

ϑραάμ,, καὶ τὴν ᾿Ἔδεσσηνῶν πόλιν καταλαμδάγει, ἅμα μὲν χατὰ προσ- 

χύγησιν τῶν ἱερῶν ἐν αὐτῇ λειψάνων τε καὶ τόπων ἐλθών, ἅμα δὲ καὶ 

χατὰ συντυχίαν ἀνδρὸς τῶν λογίων τινός, ὥς τε γνώσεως καρπὸν ἐκεῖθεν μετα- 

λαθεῖν, ὃ καὶ παρὰ Θεοῦ αἰτεῖται οὕτως εἰπών «Ἴησοῦ Χριστέ, δέσποτα καὶ Κύ- 

ριε πάντων, ἀξίωσόν μιε τὴν πόλιν Ἔδεσσαν εἰσελθόντα, τοιούτῳ ἀνδρὶ συντυχέϊν, 
ὃς ἱκανὸς ἔσται τὰ πρὸς οἰκοδοινὴν ψυχῆς καὶ ὠφέλειαν ἐμοὶ συλλαλῆσαι». 

Οὕτως εὐξάμενος, ἐπεὶ πρὸς ταῖς τῆς πόλεως εἰσόδοις ἦν, καὶ τὴν πύλην 
εἰσήει, σύννους ἦν καὶ προσεχτικὸς καὶ μεμεριμνημένος, οἷα σχοπῶν, ὅπως μὲν ἐκεί- 
νῳ τῷ ἀνδρὶ προσέλθοι, τίνα δὲ πύθοιτο παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ ποίας ἀπολαύσοι τῆς ὦφε- 
λείας. Οὕτω τοιγαροῦν ἐπὶ συνορίας δαδίζοντι, γυγή τις εὐθὺς συναντᾷ αὐτῷ, καὶ 
αὐτὴ πόρνη Θεοῦ δὲ τοῦτο πάντως ἦν, τοῦ διὰ τῶν ἐγαγτίων πολλάκις οἴχογο- 
μοῦγτος τὰ ἐναντία μυστικῶς τε καὶ ἀπορρήτως. Ὃ μὲν οὖν ἱερὸς Ἐφραὶμ οὕτω 
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παρ᾽ ἐλπίδα πᾶσαν ἐντυχὼν τῇ πόρνῃ, ἵστατο πρὸς αὐτὴν ἐξεστηχώς τι καὶ ἀτενὲς 
ἐνορῶν, ἀλύων τε χαὶ παθαινόμενος καθ᾽ ἑαυτὸν τὴν ψυχήν, ὅπως μὴ κατ᾽ εὐχήν, 
ἀλλὰ παντάπασιν ἀπεγαντίας μᾶλλον ἀπέδη τὸ αἰτηθέν᾽ ἡ δέ, οὕτως ἐνορῶντα ἰδοῦ- 
σα, ὀξύτατον αὐτῷ πάλιν ἐπιδάλλει τὸν ὀφθαλμόν. 

Ἐπεὶ δὲ οὕτω μέχρι πολλοῦ πρὸς ἀλλήλους ἑώρων, δουληθεὶς αὐτὴν ἐν- 
τρέψαι καὶ εἰς αἰδὼ πρέπουσαν γυναιξὶν ἀγαγεῖν ὃ μέγας, τί δέ; οὐχ ἐρυθριᾷς, 
γύναι, φησίν, οὕτω πεπηγόσιν ὀφθαλμοῖς εἰς ἡμᾶς ἐνορῶσα; κἀκείνη" ἀλλ᾽ ἐμὲ 
οὕτως, ἔφη, προσῆκόν ἐστι πρὸς σὲ ὀλέπειν᾽ καὶ γὰρ ἐχ σοῦ καὶ τῆς σῆς εἴλημμαι 
᾿πλευρᾶς, σὲ δὲ οὐ πρὸς ἡμᾶς, ἀλλὰ πρὸς τὴν γῆν μᾶλλον ὁρᾶν δεῖ, ἐξ ἧς πάλιν 
ἐλήφθης αὐτός. Τούτων ἔξω πάσης προσδοκίας ὁ Ἐφραὶμ ἀκούσας, τῇ τε γυναικὶ 
μεγάλας ὡμολόγει χάριτας ὠφελείας, καὶ Θεῷ θερμῶς ἀνέπειιπε τὰς εὐχαριστίας, 
τῷ διὰ τῶν παρ᾽ ἐλπίδα πολλάκις, χαὶ αὐτῶν ἐλπίδων χρείττονα ποιεῖν παρὰ πολὺ 
δυγαμένῳ. 


Ἑομηνεία 


Ο ΜΕΓᾺΣ ᾿Ἐφραὶμ ἠσχολεῖτο συνεχῶς μὲ τὴν σκέψιν τοῦ Θεοῦ 
χαὶ ἐθεώρει, ἀδιαλείπτως. διὰ τοῦ νοός του, τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως: 
δι’ αὐτὸ συνεχῶς ἐπένϑει καὶ ἐζοῦσε πολὺν χρόνον κατὰ τὸν ψαλμῳδὸν 
(ϑαλμ. νδ΄, 8). εἰς τὴν ἔρημον, ὡς νὰ ἦτο ἕνας φυγάς, διὰ νὰ 
ἀποφύγῃ τοὺς ϑορύδους καὶ τὰς τρικυμίας τῆς ζωῆς. Μεταθαίνων δὲ ἀπὸ 
τόπου εἰς τόπον. χάριν ψυχικῆς ὠφελείας καὶ οἰκοδομῆς, διότι εἰς τοῦ- 
τὸ ἐκχινεῖτο ἀπὸ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, ἐγκαταλείπει κάποτε τὴν πατρίδα 
του, διαταχϑεὶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ὅπως ὁ ᾿Αὐραὰμ (Γ νεσ. ιθ΄, 1---5), 
καὶ ἔρχεται εἰς τὴν "Ἔδεσσαν". Σχοπὸς αὐτοῦ τοῦ ταξιδίου του ὑπῆρ- 
ἕεν ἀφ’ ἑνὸς μὲν ἤ προσχύνησις τῶν ἱερῶν λειψάνων τῆς πόλεως καὶ 
τῶν τόπων, ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ ἣ συνάντησις μὲ ἕνα ἀπὸ τοὺς λογίους τοῦ τό- 
που, διὰ νὰ ἀποχομίσῃ καρπὸν γνώσεως ἀπὸ ἐκεῖ. Δι’ αὐτὸ καὶ προσ- 
ηυχήϑη ὡς ἑξῆς εἰς τὸν Θεόν’ «Ἰησοῦ Χριστέ, Δέσποτα καὶ Κύριε ὅλων, 
ἀξίωσέ με μόλις ϑὰ εἰσέλϑω εἰς τὴν πόλιν "Ἔδεσσαν νὰ συναντήσω ἕνα 
τέτοιον ἄνδρα, ποὺ ϑὰ εἶναι ἱκανὸς νὰ συνομιλήσῃ μαζί μου, διὰ νὰ 
μὲ οἰκοδομήσῃ ψυχικῶς καὶ νὰ μὲ ὠφελήσῃ». 

Μετὰ ἀπὸ αὐτὴν τὴν προσευχήν, ὅταν ἔφϑασεν εἰς τὴν εἴσοδον τῆς 
πόλεως, καὶ εἰσήρχετο ἀπὸ τὴν πύλην, ἐφαίνετο σκεπτικός. Κατείχετο ἀπὸ 
τὴν φροντίδα χαὶ ἐπρόσεχε ποῖον ἄραγε ἄνϑρωπον, ϑὰ συναντοῦσεν, εἰς ἐκ- 
πλήρωσιν τῆς προσευχῆς τοῦ καὶ περὶ τίνων ϑὰ ἐζήτει παρ᾽ αὐτοῦ πληρο- 
φορίας καὶ ποίαν ὠφέλειαν ϑὰ ἀπεχόμιζεν ἐκ τῆς συναντήσεως αὐτῆς. 

Ἔτσι λοιπὸν καϑὼς ἐθάδιζε σκεπτικὸς καὶ ἀπορροφημένος, τὸν 
συναντᾷ ἔξαφνα μία γυναίχα καὶ αὐτὴ μάλιστα πόρνη. Πάντως ἀπὸ τὸν 


ἘΞ Ἢ Ἔδεσσα ἦτο πόλις τῆς Μεσοποταμίας, εἰς τὴν ὁποίαν ὁ Μέγας ἜἘφραὶμν 
ἵδρυσε Θεολογικὴν Σχολὴν κατὰ τὸ 868 μ.Χ. Εἰς αὐτὴν ἐδασίλευσε παλαιότερον ὁ 
"Λόγαρος. ἢ Αὔγαρος, ὅστις ἐζήτησε χαὶ ἔλαδε τὴν ἀχειροποίητον εἰχόνα τοῦ Κυ- 
ρίου (τὸ ““Αγιον Μανδήλιον). 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΛΗ’ 587 


Θεὸν ἦτο ἡ συνάντησις αὐτή, ὁ ὁποῖος πολλάκις ἔτσι οἰκονομεῖ τὰς περι- 
στάσεις, ὥστε νὰ ἐπιτυγχάνῃ ἀπὸ τὰ φαινομενικῶς ἀντίϑετα πράγματα, 
τὰ ἀντίϑετα τούτων πρὸς σωτηρίαν, κατὰ τρόπον μυστηριώδη καὶ ἀνέκ- 
φραστον. 

ὋὉ ἱερὸς ᾿Εφραίμ, ἔτσι καϑὼς συνήντησε τὴν πόρνην, παρὰ πᾶ- 
σαν ἐλπίδα, ἐστάϑη ἀπέναντί της καὶ τὴν ἐκοίταζε γεμᾶτος ἀπορίαν, ἐνῷ 
ἢ ψυχή του μέσα ἐταράσσετο χαὶ ὑπέφερε, διότι δὲν ἐπραγματοποιήϑη 
αὐτό, ποὺ μὲ προσευχήν, ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ ἐντελῶς τὸ ἀν- 
τίϑετον. Ἢ γυναίκα πάλιν, καϑοὸ)ς τὸν εἶδε νὰ τὴν κοιτάζῃ μὲ τόσην περι- 
ἔργειαν καὶ ἀπορίαν, τοῦ ρίχνει, ἐκ νέου, διαπεραστικὸν θλέμμα. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔτσι, ἐπ’ ἀρκχετόν. παρετήρει ὃ ἕνας τὸν ἄλλον, ἠϑέ- 
λησεν ὁ μέγας ἀσκητὴς νὰ τὴν κάμῃ νὰ ἐντραπῇ καὶ νὰ τὴν ἐπαναφέρῃ 
εἰς τὴν αἰδημοσύνην, ποὺ ἁρμόζει εἰς τὰς γυναῖκας. Δι᾿ αὐτὸ τῆς λέγει: 

-- Τί λοιπόν; δὲν κοκκινίζεις, ἀπὸ ἐντροπήν, κυρά μου, παρὰ 
μὲ θλέπεις μὲ καρφωμένα ἐπάνω μου τὰ μάτια σου; 

-Οαξὲ ἐμένα αὐτὸ ταιριάζει ---- ἀπήντησεν ἐκείνη ---- νὰ δλέπω πρὸς 
ἐσένα: διότι ἀπὸ τὴν ἰδικήν σου πλευρὰν ἐπλάσϑηκα: σὺ ὅμως δὲν πρέπει 
νὰ μᾶς παρατηρῇς τόσον περίεργα, ἀλλὰ νὰ θλέπῃς πρὸς τὴν γῆν ἀπὸ 
τὴν ὁποίαν ἐπλάσϑης σὺ ὁ ἴδιος. 

Μόλις ὁ “Ὅσιος ᾿ἐφραὶμ ἤκουσε τὰ λόγια αὐτά, χωρὶς νὰ τὸ περι- 
μένῃ, καὶ εἰς τὴν γυναῖκα ὡμολόγει χάριν πολλὴν διὰ τὴν ὠφέλειαν ἀπὸ 
τὴν ἀπάντησίν της, ἀλλὰ καὶ τὸν Θεὸν εὐχαριστοῦσε ϑερμῶς, ὁ ὁποῖος 
πολλὰς φορὰς ἠμπορεῖ νὰ μᾶς ὠφελήσῃ ἀπὸ ἐκεῖ ποὺ δὲν περὶμένομεν καὶ 
μᾶς προξενεῖ μεγαλυτέραν ὠφέλειαν ἀπὸ ὅσην ἐλπίζομεν. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ “Ὁσίου Παχωμίου 


ΚΑΤΑΝΟΩΝ ὁ Μέγας ΠΠαχώμϊος τὸ συνετὸν ἐν ἅπασι Θεοδώρου τοῦ μα- 
θητοῦ αὐτοῦ, ὃς εἰ καὶ γέος ἦν, οὐ χατὰ γέους εἶχε τὸ φρόνημα, ἀλλὰ καὶ ἄλλους 
τοὺς ἀσθενεστέρους πρὸς τὴν ἄσχησιν συνεχρότει, λίαν ἔχαιρεν ἐπ᾿ αὐτῷ. Ἔθος 
οὖν ἦν ἅπασι καθ᾽ ἑκάστην ἑσπέραν ἐν ἑνὶ τόπῳ τῆς μονῆς συνερχομένοις, ἐπακούειν 
τῆς τοῦ μεγάλου διδασχαλίας" συναχθέντων δὲ ἁπάντων ἐπὶ τούτῳ, χελεύει τῷ 
Θεοδώρῳ, νέῳ ὄντι, ὡς εἴρηται, χαὶ μήπω ὑπερδάντι τὰ εἴχοσιν ἔτη, λαλῆσαι τοῖς 
ἀδελφοῖς τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ" ὁ δὲ παραχρῆμα ἄνευ τινὸς ἀντιλογίας ἢ παρακοῆς 
ἀνοίξας τὸ στόμα αὐτοῦ, ἐλάλησεν αὐτοῖς πολλὰ πρὸς ὠφέλειαν συντείνοντα. 

Τινὲς τοίνυν τῶν ἀρχαιοτέρων γερόντων, θεασάμενοι τὸ γεγονός, οὐκ ἠδου- 
λήθησαν ἀκοῦσαι αὐτοῦ, εἰπόντες πρὸς ἀλλήλους ἐπειδὴ ὁ ἀρχάριος οὗτος ἡμᾶς 
διδάσχει, οὐκ ἀχουσόμεθα αὐτοῦ" καὶ καταλιπόντες τὴν ἐπισυναγωγήν, ἀνεχώρησεν 
ἕχαστος εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ. Π᾿ληρωθείσης δὲ τῆς διδασκαλίας, ἀποστείλας ὃ μέ- 
γας ἐχάλεσεν αὐτούς. ᾿λθόντων δὲ αὐτῶν πρὸς αὐτόν, ἠρώτα αὐτοὺς λέγων τίνος 
ἕνεκεν, καταλείψαντες τὴν ἀχρόασιν, ἀνεχωρήσατε εἰς τὰ χελλία ὑμῶν; οἱ “δὲ εἴ- 
πον ἀλλὰ παιδίον τοσούτων γερόντων καὶ προδεδηκότων ἐν τῇ μονῇ διδάσκαλον 
χατέστησας; 


Ταῦτα ἀκούσας ἐστέναξε μέγα, καὶ κατηφὴς γενόμενος, φησὶ πρὸς αὐτούς" 
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οἴδατε πόθεν ἡ ἀρχὴ τῶν καχῶν εἰς τὸν κόσμον εἰσῆλθεν; εἰπόντων δὲ αὐτῶν πό- 
θεν; λέγει αὐτοῖς" ἐκ τῆς ὑπερηφανίας, δι᾿ ἧς καὶ ὁ ἑωσφόρος ὃ πρωΐ ἀνατέλλων 
ἐξέπεσεν ἐκ. τοῦ οὐρανοῦ, καὶ συνετρίδη ἐπὶ τὴν γῆν᾽ δι᾿ ἧς μετὰ τῶν θηρίων συνώ- 
κησε Ναδουχοδογνόσορ ὃ δασιλεὺς Βαδυλῶνος" ἢ οὐχ ἠχούσατε τὸ γεγραμμένον, 
ὅτι ὁδέλυγμα Κυρίῳ πᾶς ὑψηλοχάρδιος, καὶ ὅτι πᾶς ὃ ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται, 
ὃ δὲ ταπειγῶν ἑαυτὸν ὑψωθήσεται; Τοιγαροῦν ἀγνοήσαντες ἐσχυλεύθητε ὑπὸ τοῦ 
διαδόλου, πᾶσαν ὑμῶν τὴν ἀρετὴν ἀπολέσαντες" μνήτηρ γὰρ καὶ ἀρχὴ πάντων τῶν 
χκαχῶν ἔστιν ἣ ὑπερηφανία" οὐ γὰρ Θεόδωρον καταλείψαντες ἀπήλθετε, ἀλλὰ τὸν 
λόγον τοῦ Θεοῦ ἀποφυγόντες, “τοῦ “Αγίου Πνεύματος ἐχωρίσθητε᾽ ἀληθῶς παντὸς 
οἴχτου ἄξιοι ὑμεῖς πῶς οὐ συγήχατε ὅτι ὃ σατανᾶς ἦν ὃ συνεργήσας ὑμῖν εἰς τοῦτο 
ἐλθεῖν; 

Ὦ μεγάλου θαύματος! «ὁ Θεὸς ἐταπείνωσεν ἑαυτὸν γενόμενος ὑπήχοος 
μέχρι θαγάτου δι᾿ ἡμᾶς», καὶ ἡμεῖς, ταπεινοὶ ὄγτες κατὰ φύσιν, ἐπαιρόμεθα" ὃ φύσει 
ὑφηλὸς καὶ λίαν ὑπερμεγέθης, διὰ τῆς ταπεινώσεως τὸν κόσμον περιεποιήσατο, δυ- 
γάμενος καὶ δλέμματι τὰ σύμπαντα καταφλέξαι" οἱ δέ, γῆ ὄντες καὶ σποδός, καὶ εἴ τι 
τοιούτων εὐτελέστερον, φυσιούμεθα, ἀγνοοῦντες ὅτι ἐντεῦθεν εἰς τὰ κατώτατα τῆς 
γῆς ἑαυτοὺς παραπέμπομεν᾽ οὐκ ἐθεάσασθε χἀμὲ μετὰ πολλῆς ἀκροώμενον τῆς ἄκρι- 
θείας; Λέγω γὰρ ὑμῖν ὅτι ἐγὼ ὠφελήθην μεγάλως, ἀκούσας αὐτοῦ" οὐ γὰρ ὡς δοχι- 
μάζων ὑμᾶς ἐπέτρεφψα αὐτῷ λαλῆσαι ὑμῖν, ἀλλ᾽ ὡς προσδοχῶν χαὶ αὐτὸς ὠφεληθή- 
σεσθαι. 

Πόσῳ οὖν μᾶλλον ἔδει ὑμᾶς μετὰ ταπεινοφροσύνης πολλῆς ἀχοῦσαι αὐτοῦ; 
ἐπ᾽ ἀληθείας λέγω, ὅτ: ἐγὼ ὁ ἐν Κυρίῳ Πατὴρ ὑμῶν, ὡς μὴ εἰδὼς δεξιὰν ἢ ἀρι- 
στεράν, οὕτως ὑπηχροώμην αὐτοῦ. Ὑμῖν οὖν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ λέγω, ὅτι ἐὰν μὴ 
μεγίστην ὑπὲρ τοῦ πταίσματος τούτου ἐπιδείξησθε τὴν μετάνοιαν, ὥς τε συγχωρη- 
θῆναι ὑμῖν τὸ παράπτωμα, εἰς ἀπώλειαν ἔσεσθε, χαὶ τῆς χακίστης ταύτης ἀρχῆς 
ἐν ὑμῖν γενομένης οὐ παύσησθε, ἕως ἂν εἰς τὴν ἐσχάτην τῆς καταχρίσεως ἀπόφασιν 
φθάσητε. Καὶ τούτοις τοῖς λόγοις ἱκανῶς ἐπιστύψας τὸ τῆς ὑπερηφανίας ἕλκος, 
παρεμυθεῖτο τὴν νόσον μετρίως αὐτοὺς ἰασάμενος" ἦν γὰρ καὶ ἀπότομος ἡνίκα ἔδει, 
χαὶ χρηστὸς πάλιν, καιροῦ καλοῦντος, ἐλέγχων τε καὶ παρορμῶν πρὸς τὸ ἀγαθὸν 
τοὺς ἁμαρτάνοντας. 

2. ἔΛλλοτε πάλιν εἰσελθὼν ὃ ὅσιος, ἐκαθέσθη εἰς τὸ ἔργον τῶν ὑφαινομένων 
Φιαθίωγ᾽ καὶ ἐλθὸν παιδίον, τυπωθὲν πρὸς ὑπηρεσίαν τῆς ἑδδομάδος, ὁρᾷ ἐργαζό- 
μενον τὸν μέγαν καὶ λέγει αὐτῷ μὴ στρέφε οὕτω τὸ λῶμα χκαχῶς ἐργάζῃ ὃ 
᾿Αδδᾶς Θεόδωρος ἄλλῳ τύπῳ ὑφαίνει᾽ ὃ δὲ ἀναστὰς λέγει αὐτῷ" καὶ δίδαξόν με 
τὸν τύπον, τέκχνον᾽ καὶ διδαχθείς, πάλιν ἐχαθέσθη ἐργάσασθαι σὺν εὐθυμίᾳ πολλῇ, 
χαταστέλλων καὶ ἐν τούτῳ τὸ πγεῦμα τῆς ὑπερηφανίας" εἰ γὰρ ἦν τὸ τῆς σαρχὸς 
φρόνημα κεχτημένος, οὐκ ἂν ἐπείσθη, ἀλλὰ γὰρ καὶ ἐπετίμησεν ἂν αὐτῷ, ὡς ὑπὲρ 
τὰ μέτρα λαλήσαντι. 


Ἑ ρμηνεία 


Ο ΜΕΓΑΣ Παχώμιος ἀντιληφϑεὶς καλῶς πόσον συνετὸς ἦτο εἰς 
ὅλα τὰ ζητήματα ὁ μαϑητήξ του Θεόδωρος, ὃ ὁποῖος ἂν καὶ ἦτο νέος 
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ἐστήριζε πολλοὺς ἀσϑενεστέρους εἰς τὴν ἄσκησιν, ἐχαίρετο δὲ πάρα πολὺ 
δι᾽ αὐτό. 

Ὅλοι, εἰς τὸ Κοινόθιον, συνήϑιζον κάϑε ἀπόγευμα νὰ συγχεντρώ- 
νῶνται εἰς ἕνα μέρος τοῦ Μοναστηριοῦ καὶ νὰ ἀχούουν, μετὰ προσο- 
χῆς, τὴν διδασχαλίαν τοῦ Μεγάλου ΠΠαχωμίου. 

Ἕνα ἀπόγευμα λοιπόν, καϑὼς συνεκεντρώϑησαν διὰ τὸν σχοπὸν 
αὐτόν, ὁ Μέγας Παχώμιος διατάσσει τὸν Θεόδωρον, ὁ ὁποῖος, ὅπως 
ἐλέχϑη, ἦτο νέος, ὄχι μεγαλύτερος τῶν εἴκοσι ἐτῶν, νὰ κηρύξῃ εἰς. τοὺς 
ἀδελφοὺς τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ. Ὃ Θεόδωρος ἀμέσως, χωρὶς χαμμίαν 
ἀντιλογίαν ἢ παρακοήν, ἐκήρυξε πρὸς τοὺς Μοναχοὺς ἀρχετὰ διὰ τὴν 
ψυχικήν τῶν ὠφέλειαν. ᾿ 

Μερικοὶ ἀπὸ τοὺς γεροντοτέρους, μόλις εἶδον νὰ ὁμιλῇ ὁ νεαρὸς 
Θεόδωρος, δὲν ἠϑέλησαν νὰ τὸν ἀκούσουν, λέγοντες μεταξύ των. ᾿Επειδὴ 

“- , ᾿- Ἂ ε 3 “ ν - Ν Ἅ, Ν 3 ᾿ ΕῚ - Ν 
μᾶς διδάσκει αὐτὸς ὃ ἀρχάριος, ἡμεῖς δὲν ϑὰ τὸν ἀκούσωμεν. ᾿Αφοῦ δὲ 
ἐγκατέλευψαν τὴν συγχέντρωσιν, ἀπεχώρησε καϑ᾽ ἕνας εἰς τὸ κελλί του. 

Ὅταν ἐτελείωσε τὸ κήρυγμα ἔστειλεν ὁ Μέγας ΠΠαχώμιος καὶ τοὺς 
ἐχάλεσε. 

Μόλις ἦλϑον ἐνώπιόν του, τοὺς ἠρώτησε" 

--- Διὰ ποῖον λόγον ἐγχατελείψατε τὸ κήρυγμα καὶ ἐφύγατε εἰς 
τὰ κελλιά σας; 

᾿ῬἘκεῖνοι ἀπήντησαν᾽ 

--- Διότι ὥρισας διδάσκαλον ἕνα παιδί, νὰ διδάξῃ ἡλικιωμένους, 
ποὺ ἐγήρασαν μέσα εἰς τὸ Μοναστήορι. ' 

Ὅταν ἤκουσεν αὐτὴν τὴν δικαιολογίαν ὁ Μέγας ΠΠαχώμιος ἀνε- 

ἤ ὑτὴν τὴ ᾿ γας Παχώμιος ἀν 
στέναξε θαϑειὰ καὶ μὲ διάϑεσιν μελαγχολυκὴν τοὺς εἶπε: 

--- Γνωρίζετε ἀπὸ ποῦ προῆλϑον εἰς τὸν κόσμον τὰ κακά; 

--Απὸ ποῦ; ἠρώτησαν ἐκεῖνοι. 

--᾿Απὸ τὴν ὑπερηφάνειαν, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας ἐξέπεσεν ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸν ὃ ἑωσφόρος, ποὺ ἀνατέλλει τὸ πρωΐ, καὶ συνετρίθη εἰς τὴν γῆν. 
ἜΣ αἰτίας αὐτῆς τῆς ὑπερηφανείας καὶ ὁ θασιλεὺς τῆς Βαδυλῶνος Να- 
θουχοδονόσορ χατώκησε μαζὶ μὲ τὰ ϑηρία. ᾿Ἢ δὲν ἀκούσατε τί λέγει 
ἡ ᾿Αγία Γραφή; «᾿Ενώπιον τοῦ Κυρίου κάϑε ὑψηλόκαρδος εἶναι θδελυ- 
γμία» (Παροιμ. ιστ΄, δ) καὶ «ὅποιος ὑψώνει τὸν ἑαυτόν του ϑὰ ταπεινω- 
ϑῇ, ἐνῷ ὅποιος ταπεινώνει τὸν ἑαυτόν του ϑὰ ὑψωϑῇ» (Ματϑ. χγ΄, 12). 
“Ὥστε λοιπόν. μὲ τὸ νὰ λησμονήσετε αὐτά, ἐνικήϑητε ἀπὸ τὸν διάθολον καὶ 
ἐχάσατε ὅλην σας τὴν ἀρετήν. Διότι μητέρα καὶ ἀρχὴ ὅλων τῶν κακῶν εἶ- 
ναι ἡ ὑπερηφάνεια- διότι δὲν ἐγκατελείψατε τὸν Θεόδωρον ἀναχωρήσαν- 
τες, ἀλλ᾽ ἀπεφύγατε τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, ἀπεχωρίσϑητε ἀπὸ τὸ ἽΔγιον 
Πνεῦμα. ἘΕἶσϑε πράγματι ἄξιοι οἴκτου. Πῶς δὲν ἐκαταλάθατε ὅτι ὁ σατα- 
νᾶς σᾶς παρέσυρε νὰ φϑάσετε εἰς τὸ σημεῖον, ποὺ ἤλϑετε; 

Ὥ, πόσον μεγάλο ϑαῦμα ἐλησμονήσατε! «Ὃ Θεὸς ἐταπεινώϑη 
καὶ ἔγινεν ὑπήκοος πρὸς χάριν μας μέχρι ϑανάτου» (Φιλιπ. θ΄, 8) καὶ 
ἡμεῖς, ἂν καὶ ταπεινοὶ ἐκ φύσεως, ὑπερηφανευόμεϑα: ὁ κατὰ φύσιν ὕψη- 
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λὸς καὶ ἀπέραντος, μὲ τὴν ταπείνωσιν εὐηργέτησε τὸν κόσμον, ἐνῷ ἠμ- 
ποροῦσε μὲ τὸ θλέμμα του νὰ κατακαύσῃ τὰ σύμπαντα ἐνῷ ἡμεῖς ποὺ 
εἴμεϑα χῶμα καὶ στάχτη καὶ ἀκόμη πιὸ ἀσήμαντοι ἀπὸ αὐτά, ὑπερηφα- 
νευόμεϑα, ἀγνοοῦντες ὅτι ἔτσι ἐξαποστέλλομεν τοὺς ἑαυτούς μας εἰς τὰ 
χατάθαϑα τῆς γῆς δὲν παρετηρήσατε ἐμένα μετὰ πόσης προσοχῆς ἤκουα 
τὴν ὁμιλίαν του; Σᾶς διαθεδαιῶ, ὅτι ἐγὼ ὁ ἴδιος πάρα πολὺ ὠφελήϑην 
ποὺ τὸν ἤχουσα: διότι δὲν τοῦ ἐπέτρεψα νὰ Σᾶς κηρύξῃ, διὰ νὰ Σᾶς 
δοκιμάσω, ἀλλὰ ἐπειδὴ ἤϑελα καὶ ἐγὼ ὁ ἴδιος νὰ ὠφεληϑῶ. 

Πόσον μᾶλλον λοιπὸν σεῖς ἔπρεπε νὰ τὸν ἀκούσετε μὲ ταπεινο- 
φροσύνην; Σᾶς λέγω ἀληϑινά, ἐγὼ ὁ ἐν Κυρίῳ. πνευματικὸς Πατήρ σας. 
ὅτι μὲ τόσην ἀφοσίωσιν τὸν ἤκουον, ὡς νὰ μὴ ἐγνώριζον τὴν δεξιὰν καὶ 
τὴν ἀριστερὰν ὁδόν. Σᾶς λέγω λοιπὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὅτι ἐὰν δὲν 
δείξετε μεγίστην μετάνοιαν, δι᾿ αὐτὸ τὸ πταῖσμα σας, ὥστε νὰ σᾶς συγ- 
χωρηϑῇ τὸ παράπτωμα, ϑὰ πᾶτε χαμένοι, καὶ ἐφ᾽ ὅσον ἔγινε σὲ σᾶς αὐτὴ 
ἡ κακὴ ἀρχή, δὲν ϑὰ σταματήσητε, ἕως ὅτου καταστῆτε ἄξιοι τῆς τελευ- 
ταίας καταδικαστικῆς ἀποφάσεως. 

Μὲ τὰ λόγια αὐτὰ ὁ Μέγας Παχώμιος, ἐκαυτηῤίασεν ἀρχετὰ τὴν 
πληγὴν τῆς ὑπερηφανείας, καὶ μὲ πατρικὰς νουϑεσίας ἐθεράπευσεν ἀπο- 
τελεσματικῶς τὴν νόσον αὐτῶν. Διότι ὁ Μέγας Παχώμιος ἦτο καὶ ἀπό- 
τομος, ὅταν ἔπρεπε, ἀλλὰ καὶ μαλακός, πάλιν, ὅταν τὸ ἐκαλοῦσεν ἡ περί- 
στασις, ἄλλοτε μὲν ἐλέγχων τοὺς ἁμαρτάνοντας, ἄλλοτε πάλιν παρορμῶν 
αὐτοὺς πρὸς τὸ ἀγαϑόν. 

2. Εἰς ἄλλην περίπτωσιν ὁ Ὅσιος ἐκάϑισεν εἰς τὸ ἐργαστήριον. 
ποὺ ὕφαινον τὰ ψαϑία καὶ ἦλϑε κοντά του ἕνα παιδί, ποὺ εἶχεν ὁρισϑῆ 
διὰ τὴν ὑπηρεσίαν τῆς ἑδδομάδος. Βλέπει λοιπὸν τὸν “Ὅσιον νὰ ἐργά- 
ἵεται καὶ τοῦ λέγει" 

-- Μὴ στρίθῃς ἔτσι τὴν ἄκρη δὲν ἐργάζεσαι καλά. ὋΟ ᾿Αθθᾶς 
Θεόδωρος μὲ ἄλλον τρόπον ὑφαΐίνει. 

Τότε, μὲ ταπεινοφροσύνην, σηχώνεται ἀπὸ τὸ ἐργόχειρον ὁ Μέγας 
Παχώμιος, καὶ λέγει εἰς τὸ παιδί. 

-- Τέκνον μου, μάϑε καὶ εἰς ἐμὲ τὸν ἄλλον τρόπον. 

᾿Αφοῦ δέ, πράγματι, ἔμαϑεν ἀπὸ τὸ παιδὶ τὸν ἄλλον τρόπον ἐργα- 
σίας. ἐκάϑισε νὰ ἐργασϑῇ καὶ πάλιν μὲ πολλὴν χαράν, ταπεινώνων καὶ 
εἰς αὐτὴν ἀκόμη τὴν περίπτωσιν τὸ πνεῦμα τῆς ὑπερηφανείας" διότι ἐὰν 
ἦτο κυριευμένος ἀπὸ τὸ φρόνημα τῆς σαρκός, δὲν ϑὰ ἐπείϑετο, ἀλλὰ ϑὰ 
ἐμάλωνε τὸ παιδί, διότι εἶπε περισσότερα ἀπὸ ὅσα ἔπρεπεν. 

Γ΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Δρσενίου 

Ο ΜΕΓᾺΣ ᾿Δρσένιος, εἰ καὶ πολὺς ἦν τὴν γνῶσιν. τήν τε θύραθεν, φημί. 
χαὶ τὴν χαθ᾽ ἡμᾶς, χαὶ πάντας, ὡς εἰπεῖν, τοὺς τότε ἐπὶ πολυμαθείᾳ καὶ ἀρετῇ 
ὑπερέδαινε, δι᾽ ἃ καὶ πάντων ἀνθρώπων προεχρίθη εἰς τὸ παιδεῦσαι τοὺς παῖδας 


τοῦ Βασιλέως Θεοδοσίου, Ὀνώριον καὶ ᾿Αρκάδιον, ὅμως καὶ τοιοῦτος ὥν, χαὶ ἐν 
τῇ Σκχήτει πολὺν χρόνον ἀσχήσας, καὶ τὴν θείαν γνῶσιν πλείονα προσλαδών, περι- 
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οὐσίᾳ ταπεινώσεως οὐδὲ τοὺς ἀγροιχοτέρους ἐπῃσχύνετο ἐρωτᾷν, χαὶ παρ᾽ αὐτῶν 
ὠφέλειαν καρποῦσθα! τὴν κατὰ δύναμιν. Καί ποτέ τις πρὸς Αἰγύπτιόν τινα Μογα- 
χὸν θεασάμενος αὐτὸν λογισμῶν χάριν ἐρωτᾷν καὶ διαπυγθανόμενον, ἐν θαύματί τε 
τὸ γινόμενον ποιησάμενος, ἤρετο τὴν αἰτίαν ὁ δὲ ἀπεκχρίνατο᾽ παιδείας μὲν ἵχα- 
. γῶς μετασχεῖν οὐκ ἀρνοῦμαι" τοῦ δὲ ἀγροίκου τοῦ δε, φησί, τὸν ἀλφάθητον οὔπω 
μεμαθηκένται ὁμολογῶ, τὴν χατὰ Θεὸν πρᾶξιν καὶ γνῶσιν διὰ τῆς ἀπολογίας ταύτης 
ἡωώ Φ 

. Άλχοτε πάλιν πλησίον τοῦ ποταμοῦ γενομένῳ τῷ θαυμαστῷ ᾿Αρσενίῳ 
χαὶ δενῦς ἤδη μέλλοντι, γυνή τις αἰθιόπισσα ἐπελάδετο τῆς αὐτοῦ μηλωτῆς" 
ποῦ δὲ ἐμδριθῶς αὐτῇ καὶ δριμαίως ἐπιτιμήσαντος, ἐκείνη, εἰ Μοναχός, φησιν, εἶ, 
᾿Αρσένιε, ἄπιθι πρὸς τὸ ὄρος" ὅπερ ρῆμια οὐχ ἄμοιρον ὠφελείας τῷ ᾿Αρσενίῳ ἔδοξεν. 


ἙἙρομηνεία 


Ο ΜΕΓΑΣ ᾿Αρσένιος. ἦτο : πάρα πολὺ μορφωμένος, καὶ κατὰ τὴν 
φιλοσοφιχὴν. συγχρότησιν καὶ κατὰ τὰς χριστιανικὰς γνώσεις" ὅλους δὲ 
ὑπερέθαινε κατὰ τὴν ἀρετήν, καὶ δι᾿ αὐτὸ ὁ Βασιλεὺς Θεοδόσιος τὸν 
ἐξέλεξεν ἀπὸ ὅλους τοὺς τότε μορφωμένους ἀνθρώπους, ὡς παιδαγωγὸν 
τῶν τέκνων του ᾿Ονωρίου καὶ ᾿Αρκαδίου. Ἂν καὶ ἦτο δὲ τόσον μορφω- 
μένος καὶ ἠσκήτευσεν, ἐπὶ πολὺν χρόνον, εἰς τὴν σκήτὴην, ἀπολαύσας περισ- 
σοτέραν ϑείαν γνῶσιν, ἐν τούτοις εἶχε τόσον μεγάλην ταπείνωσιν, ὥστε 
δὲν ἐντρέπετο νὰ ἐρωτᾷ καὶ τοὺς πλέον ἀμαϑεῖς καὶ νὰ λαμθάνῃ παρ᾽ 
αὐτῶν πᾶσαν δυνατὴν ὠφέλειαν. 

Κάποτε κάποιος τὸν εἶδε νὰ ἐρωτᾷ ἕνα Αἰγύπτιον Μοναχὸν καὶ νὰ 
ζητῇ παρ᾽ αὐτοῦ πληροφορίας περὶ τῶν διαφόρων λογισμῶν. Τόσον δὲ 
πολὺ σπουδαῖον ἐϑεώρησε τὸ γεγονός, ὥστε ἐζήτησε νὰ μάϑῃ τὴν αἰτίαν. 

Μὲ ἁπλότητα ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος τοῦ ἀπήντησε: 

---- Δὲν ἀρνοῦμαι, ὅτι εἶμαι κάτοχος ἀρχετῆς μορφώσεως ὡστόσον 
ὅμως ὁμολογῶ ὅτι δὲν ἔχω μάϑει ἀκόμη τὸ ἀλφάῤητον αὐτοῦ τοῦ ἀμορ- 
φώτου, ἐννοῶν, μὲ αὐτά, τὴν χατὰ Θεὸν πρᾶξιν καὶ γνῶσιν. 

ὃ, "Ἄλλοτε πάλιν ὁ ἀξιοϑαύμαστος ᾿ΔΑρσένιος ἔφϑασεν εἰς τὸν 
ποταμὸν καὶ ἐνῷ ἡτοιμάζετο νὰ ἀποπλεύσῃ, μιὰ αἰϑιόπισσα τὸν ἔπιασεν 
ἀπὸ τὸ ἐπανωφόρι του. Ὅταν δὲ ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος τὴν ἐμάλωσε μὲ 
αὐστηρότητα, ἧ γυναίκα τοῦ ἀπήντησε: Ε 

--σπ᾿ἰἸΑν εἶσαι καλόγηρος, ᾿Αρσένιε, νὰ φύγῃς εἰς τὸ θουνό. 

Ὁ ᾿Αρσένιος ἐϑεώρησε τὴν φράσιν αὐτὴν ὠφέλιμον. 


Δ΄. Ἔν τῷ Τεροντικῷ 
ΠΟΤῈ ὃ ᾿Αδδᾶς ᾿Αντώνιος ἐδέξατο Κωνσταντίνου τοῦ Βασιλέως γράμματα, 
ἵνα ἔλθῃ εἰς Κωνσταντινούπολιν᾽ καὶ ἐσκόπει τί ποιῆσαι" καὶ λέγει τῷ ᾿Αὐδόᾷ 
Παύλῳ τῷ μαθητῇ αὐτοῦ" ὀφείλω ἀπελθεῖν; ὁ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ ἐὰν ἀπέλθῃς, ᾿Αντώ- 
γιος λέγῃ εἰ δὲ οὐχ ἀπέλθῃς, ᾿Αὐδᾶς ᾿Αντώνιος᾽ καὶ ὑπήχουσεν αὐτῷ καὶ οὐχ 
ἀπῆλθεν. 
᾿Αδελφὸς ἠρώτησε μικρὸν Μοναχόν, ἤτοι παιδίογ᾽ ἐὰν εἰσὶν οἱ λόγοι 
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ἀργοί, ἄφες αὐτούς, εἰ δὲ ἀγαθοί, δὸς τόπον τῷ χαλῷ καὶ λάλησογ᾽ πλὴν κἂν ἀγὰ- 
θοὶ ὦσι, μὴ χρονίσῃς, ἀλλὰ ταχέως κόψον καὶ ἀγαπαύῃ. 

8, Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ὀλύμπιος, ὅτι κατέδη ποτὲ ἱερεὺς τῶν Ἑλλήνων εἰς 
σχῆτιν᾽ καὶ ἦλθεν εἰς τὸ κελλίον 'μου καὶ ἐκοιμήθη" καὶ θεασάμενος τὴν διαγωγὴν 
τοῦ Μοναχοῦ, λέγει μοι᾿ οὕτω διάγοντες, οὐδὲν θεωρεῖτε παρὰ τῷ Θεῷ ὑμῶν; καὶ 
λέγω αὐτῷ, οὐχί ἔφη ἐχεῖνος᾽ τέως ἡμῶν ἱερουργούντων τῷ θεῷ ἡμῶν, οὐδὲν 
χρύπτει ἀφ᾽ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἀποχαλύπτει ἣμῖν τὰ μυστήρια αὐτοῦ καὶ ὑμεῖς τοσού- 
τοὺς χόπους ποιοῦντες, ἀγρυπνίας, ἡσυχίας, ἀσκήσεις, λέγεις ὅτι οὐδὲν θεωρεῖτε; 
πάντως, εἰ οὐδὲν θεωρεῖτε, λογισιιοὺς πογηροὺς ἔχετε εἰς τὰς χαρδίας ὑμῶν, τοὺς 
χωρίζοντας ὑμᾶς ἀπὸ τοῦ Θεοῦ ὑμῶν, καὶ διὰ τοῦτο οὐκ ἀποκαλύπτεται ὑμῖν τὰ 
μυστήρια αὐτοῦ. Μετὰ τοῦτο οὖν ἀπῆλθον καὶ ἀγήγγειλα τοῖς γέρουσι τὰ ρήματα 
τοῦ τῶν Ἑλλήνων ἱερέως καὶ ἐθαύμασαν καὶ εἶπον, ὅτι οὕτως ἐστίν᾽ οἱ γὰρ ἀχά- 
θαρτοι λογισμοὶ χωρίζουσι τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τοῦ Θεοῦ. 

4. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αδθᾶς Μαχάριος, ὅτι ὅτε ἤμην γεώτερος, ἀκηδιάσας ἐν τῷ 
χελλίῳ ἐξῆλθον εἰς τὴν ἔρημον λέγων τῷ λογισμῷ μου" ὃν ἐὰν ὑπαντήσῃς, ἐρώτησον 
αὐτὸν χάριν ὠφελείας. Καὶ εὗρον παιδίον θόσκον δοΐδια, καὶ λέγω αὐτῷ" τί ποιή- 
σω παιδίον ὅτι πεινῶ; ἀπεχρίθη μιοι ἐκεῖνο᾽ καὶ φάγε. Πάλιν εἶπον, ὅτι ἔφαγον, καὶ 
πάλιν πεινῷ" λέγει μοι ὃ παῖς καὶ πάλιν φάγε᾽ ἐγὼ δὲ εἶπον αὐτῷ, ὅτι πολλάκις 
ἔφαγον, καὶ πάλιν πεινῶ᾽ τότε λέγει μοι τάχα ὄνος εἴ, ᾿Αδόᾷ, ὅτι πάντοτε τρώ- 
γειν θέλεις; καὶ ὠφεληθεὶς ἀγεχώρησα. 

ὅ. Ἐΐρηκε γέρων θέλω διδαχθῆναι ἢ διδάξαι. 

8. Εἶπεν ὃ ᾿Αθδᾶς Μακάριος τῷ ᾿Αδδᾷ Ζαχαρίᾳ εἰπέ μοι τὸ ἔργον τοῦ Μο- 
γαχοῦ᾽ ἀπεχρίθη αὐτῷ Ζαχαρίας" ἐμὲ ἐρωτᾷς, Πάτερ; λέγει ὁ ᾿Αὐδᾶς Μακάριος" 
πληροφοροῦμαι εἰς σέ, τέχνον Ζαχαρία" ἔστι γὰρ ὃ νύσσων με τοῦ ἐρωτῆσαί σε᾿ ἔφη 
αὐτῷ Ζαχαρίας" τὸ κατ᾽ ἐμέ, πάτερ, τὸ ἑαυτὸν διάζεσθαι εἰς πάντα, τοῦτό ἐστι τὸ 
ἔργον τοῦ Μοναχοῦ. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αντώνιος ἔλαθεν ἐπιστολὰς ἀπὸ τὸν Αὐτο- 
κράτορα Κωνσταντῖνον, νὰ ὑπάγῃ εἰς τὴν ΚΚωνσταντινούπολιν’ καὶ ἐσκέ- 
πτετο τί πρέπει νὰ κάνῃ. ᾿Απευϑυνόμενος τότε πρὸς τὸν μαϑητήν του, τὸν 
᾿Αθθᾶν Παῦλον, τὸν ἐρωτᾷ" 

-- Πρέπει νὰ ὑπάγω; 

Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Παῦλος τοῦ ἀπαντᾷ: 

- ᾿Βὰν μεταθῇς, λέγεσαι ᾿Αντώνιος" ἐὰν ὅμως δὲν ὑπάγῃς, ᾿Αύ- 
θᾶς ᾿Αντώνιος: καὶ δὲν ἔφυγεν. 

9, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε μὲ ἕνα μικρὸν Μοναχόν, δηλαδὴ παι- 
δίον διὰ τὴν ὠφέλειαν τῶν συζητήσεων. Καὶ τὸ παιδίον ἀπήντησεν: 

Ἐὰν οἱ λόγοι μιᾶς συζητήσεως εἶναι ἁπλῆ φλυαρία ἄφησέ τους’ 
ἐὰν ὅμως εἶναι ὠφέλιμοι, τότε ἐπωφελήσου ἀπὸ τὴν εὐκαιρίαν καὶ ὧμί- 
λησε; ὡστόσον ὅσον καλοὶ καὶ ἐὰν εἶναι, μὴ ὁμιλήσῃς ἐπὶ πολὺν χρόνον, 
ἀλλὰ σύντομα διάκοψε τὴν συζήτησιν καὶ ἀναπαύεσαι. 

8. Ὃ ᾿Αὐθᾶς ᾿Ολύμπιος εἶπε: κάποτε ἕνας εἰδωλολάτρης ἱερεὺς 
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κατέθη εἰς τὴν σκήτην, ἦλϑεν εἰς τὸ κελλί μου καὶ ἐκοιμήϑη. “Ὅταν λοι- 
Ν ες Ν “-“- 3. ὦ φ Ν ᾿ι. ἐᾳ « Ν ι ΓΑ ἾΑ - 
πὸν ὁ ἱερεὺς τῶν εἰδώλων εἶδε τὰς σκληρὰς συνθήκας, ὑπὸ τὰς ὁποίας ζῇ 
ὁ Μοναχός, μοῦ λέγει: 
- δ 4 ΓΞ ὦ κ ᾽΄ χ ὰ , "ΘΕ Ἢ Ἔ 

- Ζῶντες χατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον δὲν θλέπετε τίποτε ἀπὸ τὸν 
Θεόν σας; 

--- Ὄχι, τοῦ ἀπήντησα. 

-- Ὁσάκις ἡμεῖς προσφέρομεν ϑυσίαν εἰς τὸν ϑεόν μας, τίποτε δὲν 
μᾶς ἀποχρύπτει, ἀλλὰ μᾶς φανερώνει ὅλα τὰ μυστήριά του" καὶ σεῖς ὗπο- 
θαλλόμενοι εἰς τόσους κόπους, εἰς ἀγρυπνίας, εἰς ἡσυχαστικὴν σιωπήν, 
εἰς ἀσχήσεις, λέγεις ὅτι δὲν ὀλέπετε τίποτε; ἱΟπωσδήποτε, ἐὰν δὲν θλέ- 
πετε τίποτε, ἔχετε εἰς τὴν χαρδίαν σας πονηροὺς λογισμούς, ποὺ σᾶς χω- 
ρίζουν ἀπὸ τὸν Θεόν σας καὶ δι᾿ αὐτὸ δὲν σᾶς φανερώνει τὰ μυστή- 
ριά του. 

ΕΝ ΕΝ Ν Ἂν ΕῚ ’ Ἄν, ἐς ΒΕΡ . 4 3 , Ν ,΄ 9, “ - 

Μετὰ τὴν ἐπίσκεψιν αὐτὴν ἐπῆγα καὶ ἀνέφερα τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ 
εἰδωλολάτρου ἱερέως εἰς τοὺς Ἐέροντας. 


ἐθαρέϑηκα μέσα εἰς τὸ κελλί μου, ἐόγῆκα πρὸς τὴν ἔρημον, λέγων εἰς τὸν 
λογισμόν μου: ὅποιον καὶ ἂν συναντήσῃς, νὰ τὸν ἐρωτήσῃς, διὰ νὰ ὠφε- 
ληϑῇς. Μετ’ ὀλίγον εὑρῆκα ἕνα παιδί, ποὺ ἔθοσκε θόδια, καὶ τοῦ λέγω: 

--- Παιδί μου τί νὰ κάνω, ἐπειδὴ πεινῶ; 

-- Νὰ φάγῃς, ἀπήντησε τὸ παιδίον. 

--͵- Ἔφαγα, καὶ πάλιν πεινῶ, τοῦ ἀπαντῶ. 

- Καὶ πάλιν νὰ φάγῃς, ἀπήντησε τὸ παιδίον. 

--- Πολλὰς φορὰς ἔφαγον καὶ πάλιν πεινῶ, ἠρώτησα ἐκ τρίτου. 

Καὶ τὸ παιδὶ μοῦ ἀπήντησε μετά τινος ϑαυμασμοῦ. 

--- Μήπως εἶσαι ὄνος. Γέροντα, ἀφοῦ ϑέλεις ὅλο νὰ τρώγῃς; 

᾿Απὸ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὠφελήϑην καὶ ἔφυγα. 

ὅ. Ἕνας Γέρων εἶπε: ΠΠροτιμῷ νὰ διδαχϑῶ, παρὰ νὰ διδάξω. 

6. Ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν Ζαχαρίαν" 

-- Εἰπέ μου, Γέροντα, ποῖον εἶναι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχοῦ; 

- ἐμὲ. ἐρωτᾷς, Πάτερ; ἀπήντησε μετὰ ταπεινοφροσύνης ὁ ᾿Α6- 
θᾶς Ζαχαρίας. 

- Διὰ σέ, τέκνον μου Ζαχαρία, πληροφοροῦμαι ἐσωτερικῶς" αἰσ- 
ϑάνομαι κάποιον νὰ μὲ παρακινῇ εἰς αὐτό. 

-- Κατὰ τὴν γνώμην μου, Πάτερ, τὸ νὰ ὀιάζῃ τὸν ἑαυτόν του 
εἰς ὅλα τὰ καλὰ ἔργα, αὐτὸ εἶναι τὸ ἔργον τοῦ Μοναχῦ. “-Ἔ 


--.---ὃοιιγα»-- ο- 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ Θ' 


Περὶ τοῦ ὅτι δεῖ τὸν πιστὸν μὴ ἑαυτῷ θαρρεῖν, ἀλλὰ πιστεύειν ὡς διὰ 
τοῦ πνευματικοῦ αὑτοῦ πατρὸς καὶ σῴζεται καὶ δυναμοῦται 
εἰς πᾶν ἀγαθόν, καὶ τὰς αὐτοῦ ἐπικαλεῖσθαι εὐχάς" 
μεγάλα γὰρ δύνανται. - 


Ὅτι ὃ πιστὸς δὲν πρέπει νὰ στηρίζῃ τὸ θάρρος του εἰς τὸν ἑαυτόν 
του, ἀλλὰ νὰ πιστεύῃ ὅτι διὰ τοῦ πνευματικοῦ αὐτοῦ. Πατρὸς 
καὶ σώζεται καὶ ἐνισχύεται εἰς κάθε καλόν᾽ καὶ νὰ 
ζητῇ τὰς εὐχὰς τοῦ Γέροντός του᾽ διότι αὖ- 
ταὶ ἔχουν μεγάλην δύναμιν. 


δλλλλλαωλαῦῦ 
Α΄. Τρηγορίου τοῦ Διαλόγου 


ἃ, ΤΒΕΡΤΊΙΝΟΣ ὁ τοῦ δικαίου ΟΟὐἀωράτου μαθητής, περὶ οὗ καὶ ἐν. ἄλ- 
λοις κεφαλαίοις διείληπται, χατὰ κέλευσιν τοῦ ἡγουμένου αὐτοῦ, ὃς 
τὴν τοῦ ᾿Ονωράτου προστασίαν διεδέξατο, διὰ πρᾶγμα τι τοῦ Μονα- 
στηρίου ἀπήρχετο᾽ διὰ δὲ τὸν πόθον ὃν εἶχε πρὸς τὸν ἐν “Αγίοις Ὄνω- 
δ: ρᾶτογ, ὅπου δήποτε ὁ Λιδερτῖνος ἀπήρχετο, εἰώθει δαστάζειν ἐν τῷ 
ἑαυτοῦ κόλπῳ τὸ τοῦ διδασχάλου καλίγιον. ᾿Απερχομένου δὲ αὐτοῦ 
Ξ ἐν Ραδέννῃ, συνέδη τινὰ γυναῖκα (τελευτήσαντας τοῦ υἱοῦ αὐτῆς) τὸ 
σῶμα αὐτοῦ δαστάζειν, ἧτις τοῦτον θεασαμένη καὶ Θεοῦ δοῦλον αὐτὸν 
εἶναι πιστεύσασα, τῷ πόθῳ τοῦ τελευτήσαντος αὐτῆς υἱοῦ φλεγομένη, 
τὸν ἵππον αὐτοῦ ἐκ τοῦ χαλινοῦ ἐχράτησε, καὶ μεθ᾽ ὅρκου ἔλεγε μηδαμῶς αὐτὸν 
ἑᾶσαι ὑποχωρῆσαι, εἰ μμνὴ τὸν υἱὸν αὐτῆς ἀναστήσει" ἐκεῖνος δέ, πεῖραν μὴ ἔχων 
τοιούτου θαύματος, ἐξέστη ἐπὶ τῷ ὅρκῳ τῆς αἰτήσεως αὐτῆς ὅθεν καὶ ἐκκλῖναι 
ἐχ τῆς γυναικὸς ἤθελε διὰ μετριοφροσύνης ὑπερδολήν᾽ ὡς δὲ ἣ γυνὴ οὐκ ἐνεδίδου, 
ἡττήθη τῇ συμπαθείᾳ᾽ καὶ κατελθὼν ἐκ τοῦ ἵππου καὶ χλίνας γόνυ, εἰς τὸν οὐρα- 
γὸν τὰς χεῖρας ἐξέτεινε, καὶ ἐξεγεγχὼν ἐκ τοῦ χόλπου αὐτοῦ ὃ ἐπεφέρετό καλί- 
Ὑιον, ἐπάνω τοῦ στήθους τοῦ τεθνεῶτος παιδίου ἔθηκεν εὐχομένου δὲ αὐτοῦ, ἣ ψυχὴ 
τοῦ παιδίου ἐν τῷ σώματι ὑπέστρεψε χαὶ παραχρῆμα ἀνέστη. Κρατήσας οὖν αὐτὸ 
τῆς χειρός, τῇ χλαιούσῃ μνητρὶ ζῶν ἀπέδωκε" καὶ μετὰ τοῦτο τὴν ὁδὸν αὐτοῦ ἐπο- 
ρεύθη. : : 
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ἝἝρμηνεία 


ΚΑΠΟΤΕῈ ὁ Λιδερτῖνος, ὁ μαϑητὴς τοῦ δικαίου ᾿Ονωράτου, διὰ 
τὸν ὁποῖον καὶ εἰς προηγούμενα κεφάλαια ἔγινε λόγος", χατὰ διαταγὴν 
τοῦ Ἡγουμένου του, ὅστις διεδέχϑη τὸν ᾿Ονωρᾶτον, μετέθαινε κάπου, 
διὰ κάποιαν ὑπόϑεσιν τοῦ Μοναστηρίου. Ὁ Λιδερτῖνος, ἀπὸ τὸν πόϑον 
ποὺ εἶχε πρὸς τὸν ἅγιον ᾿Ονωρᾶτον, ὁπουδήποτε μετέθαινε, συνήϑιζε νὰ 
χρατῇ εἰς τὸν κόλπον του τὸ ὑπόδημα τοῦ διδασχάλου του. Κάποτε λοι- 
πὸν ποὺ ἐπήγαινε πρὸς τὴν Ῥαθένναν" κάποια γυναίκα, ποὺ ἐκρατοῦσε τὸ 
νεχρὸν σῶμα τοῦ ἀποϑανόντος υἱοῦ της, μόλις τὸν εἶδε, καταφλεγομένη 
ἀπὸ τὸν πόϑον τοῦ νεχροῦ παιδιοῦ της καὶ πιστεύσασα ὅτι εἶναι δοῦλος τοῦ 
Θεοῦ, ἐκράτησε τὸ ἄλογον τοῦ Λιύδερτίνου ἀπὸ τὸ χαλινάρι καὶ ὡρκίσϑη 
ὅτι δὲν ϑὰ τὸν ἀφήσῃ νὰ προχωρήσῃ. ἐὰν δὲν ἀναστήσῃ τὸν υἱὸν αὐτῆς. 

Ὁ Λιθερτῖνος, ποὺ δὲν ἠσθάνετο τὸν ἑαυτόν του καϑόλου. ἱκανὸν 
διὰ τοιοῦτον ϑαῦμα, ἐτρόμαξεν ἀπὸ τὸν ὅρχον, καὶ τὸ αἴτημα τῆς γυναι- 
χός. Διὰ τοῦτο καὶ ἀπὸ ὑπερθολικὴν μετριοφροσύνην ἤϑελε νὰ ξεφύγῃ 
ἀπὸ τὴν γυναῖκα. Ἢ γυναίκα ὅμως δὲν ὑποχωροῦσε καὶ ὁ Λιθερτῖνος 
ἐνικήϑη ἀπὸ τὴν συμπάϑειαν. Κατέθηχε λοιπὸν ἀπὸ τὸ ἄλογον, ἐγονάτι- 
σεν, ὕψωσε τὰ χέρια του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ἀφοῦ ἔθγαλεν, ἀπὸ τὸν 
χόλπον του, τὸ ὑπόδημα ποὺ ἐχράτει μαζί του, τὸ ἐτοποϑέτησεν ἐπάνω 
εἰς τὸ στῆϑος τοῦ νεχροῦ παιδιοῦ. Καϑὼς δὲ προσηύχετο, ἐπέστρεψεν 
ἀμέσως ἡ ψυχὴ τοῦ παιδιοῦ εἰς τὸ σῶμα του καὶ ἀνεστήϑη. Τὸ ἔπιασε 
τότε ἀπὸ τὸ χέρι καὶ τὸ παρέδωσε ζωντανὸν εἰς τὴν μητέρα του, ἣ ὁποία 
ἔκλαιεν. "Ἔπειτα ἐξηχολούϑησε τὸν δρόμον του. 


Πέτρος 


ΤΊ οὖν εἶναι τοῦτο λέγομεν; τοῦ ᾿Ονωράτου᾽ ἣ ἁγιωσύγη τὴν δύναμιν τοῦ 
τοσούτου θαύματος πεποίηχεν, ἢ τοῦ Λιδερτίνου ἡ αἴτησις; 


ἙἭ μηνεία 
Πέτρος 


Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν τί πιστεύομεν; Ὅτι ἡ ἁγιωσύνη τοῦ Ὄ- 
νωράτου εἶχε τὴν δύναμιν τοῦ μεγάλου αὐτοῦ ϑαύματος ἢ ἡ παράκλησις 
τοῦ Λιθερτίνου πρὸς τὸν Θεόν; 


Ἐ Βλέπε ἐν τῷ ἀνὰ χεῖρας Τόμῳ ὑπόθεσις ΛΙ΄ διδ. 1. σελ. 290 χαὶ ἀλλαχοῦ. 

κ Ἢ Ῥαβέγνα εἶναι πόλις τῆς Ἰταλίας πρὸς τὴν ᾿Αδριατιχὴν θάλασσαν, ἣ 
ὁποία ἐπὶ ᾿Ονωρίου ἔγινε πρωτεύουσα τοῦ δυτικοῦ Ῥωμαϊχοῦ χράτους. Τὸ 89 
μ. Χ. κατέλαδεν αὐτὴν ὁ ᾿Ἰουστινιαγὸς διὰ τοῦ στρατηγοῦ Βελισσαρίου, καὶ ἔχτοτε 
ἐχτίσθησαν εἰς αὐτὴν σπουδαῖα δυζαντιγὰ μνημεῖα. 


35 


0 ἤπΟς, ΓΡΗΙΡΙΟ 
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Γρηγόριος 


ἘΝ τῇ ἐπιδείξει τοῦ τοιούτου θαύματος, μετὰ τῆς πίστεως τῆς γυναικός, 
ἡ δύναμις τῶν ἀμφοτέρων συνῆλθε, καὶ διὰ τοῦτο ὑπολαμδάνω Λιδερτῖνον τοῦτο 
δυνηθῆναι" ὅτι πλεῖον μᾶλλον τῇ τοῦ διδασκάλου δυνάμει ἤ περ τῇ ἑαυτοῦ πεποι- 
θέναι ἐπίστευσεν" οὗ τινος γὰρ τὸ καλίγιον ἐν τῷ στήθει τοῦ τεθνεῶτος ἔθηκε, τοῦτον 
δηλαδὴ δυνηθῆναι ὅπερ ἠτήσατο ὑπελάμδαγεν᾽ ἐπεὶ χαὶ ᾿Ἑλισσαῖος τοῦ διδασχά- 
λου τὴν μηλωτὴν δαστάζων, καὶ εἰς τὸν Ἰορδάνην ἐλθών, ἐπάταξεν ἅπαξ᾽ χαὶ οὐ- 
δοαμῶς τὰ ὕδατα διῃρέθη" ὡς δὲ παρευθὺς εἶπε᾽ ποῦ ἐστιν ὁ Θεὸς Ἤλιού; καὶ πάλιν 
τὸν ποταμὸν τῇ τοῦ διδασχάλου. ψνηλωτῇ ἐπάταξε, καὶ ὁδὸν ἀναμέσον τῶν ὑδάτων 
πεποίηχε᾽ κατανοεῖς, ἸΤέτρε, πόσον ἡ ταπεινοφροσύνη ἐν ταῖς γενοιιέναις δυνάμεσιν 
ἰσχύει; τότε γὰρ ποιῆσαι τὴν ἴσην τοῦ διδασκάλου δύναμιν πεποίηχεν, ὅτε ἐπ᾽ 
ἐχεῖνον χατέφυγε καὶ τὸ ἐχείνου ἐπεχαλέσατο ψμιετὰ πίστεως ὄνομα. 


Ἑρμηνεία 
Γρηγόριος 


ΚΑΤᾺ τὴν πραγματοποίησιν ἑνὸς τόσον μεγάλου ϑαύματος συν- 
ἔτρεξαν καὶ ἣ πίστις τῆς γυναικός, ἀλλὰ καὶ ἡ δύναμις καὶ τῶν δύο καὶ 
δι’ αὐτὸ νομίζω ὅτι ὁ Λιθερτῖνος ἠμπόρεσε νὰ τὸ κατορϑώσῃ᾽ ἐπίστευσε 
δηλαδὴ περισσότερον εἰς τὴν δύναμιν τοῦ διδασκάλου, παρὰ εἰς τὸν ἑαυ- 
τόν του. Εἶχε τὴν. γνώμην δηλαδὴ ὅτι ἐκεῖνο, διὰ τὸ ὁποῖον, παρεκάλεσε 
τὸν Θεὸν ἠμπόρεσε νὰ γίνῃ, μόνον ἀφοῦ ἐτοποϑέτησεν εἰς τὸ στῆϑος τοῦ 
νεχροῦ τὸ ὑπόδημα τοῦ Γέροντός του. ᾿Αλλωστε, ὡς γνωστόν, καὶ ὁ 
Ἔλισαῖος, κρατῶν τὴν κάπαν τοῦ διδασκάλου του προφήτου Ἠλιοὺ ἦλ- 
ϑεν εἰς τὸν ᾿Ιορδάνην καὶ ἐχτύπησε μίαν φορὰν τὰ ὕδατα καὶ καϑόλου 
δὲν ἐχωρίσϑησαν" ὅταν ὅμως εἶπεν ἀμέσως: ποῦ εἶναι ὁ Θεὸς ᾿Ηλιού; 
καὶ ἐκτύπησε πάλιν τὰ ὕδατα μὲ τὴν κάπαν τοῦ διδασκάλου του, ἔκαμεν 
ἀμέσως δρόμον διὰ μέσου τῶν ὑδάτων. ᾿Αντιλαμθάνεσαι λοιπόν, Πέτρε, 
ποία εἶναι ἣ δύναμις τῆς ταπεινοφροσύνης εἰς τὰ γενόμενα ϑαύματα; 
Τότε δηλαδὴ κατώρϑωσε τὰ ἴσα μὲ τὸν διδάσκαλόν του, ὅταν κατέφυγεν 
εἰς ἐκεῖνον καὶ ἐπεκαλέσϑη, μὲ πίστιν, τὸ ὄνομά του. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ. 


ΠΟΤᾺ ὁ Μέγας Τρηγόριος μετὰ τῶν συνόντων κατὰ τὸ σύνηθες τῷ Θεῷ 
προσευχόμενος ἐν τῷ ὄρει, ἀθρόως ἀγῶνος καὶ θορύδου καταπλησθείς, εὔδηλος᾽ 
ἦν τοῖς παροῦσιν οἷον ξενιζόμενος καὶ ἐναγωγιῶν τινι θεάματι, καὶ τὴν ἀχοὴν ὑπέχων, 
χαθάπερ ἤχου τινὸς πρὸς αὐτὸν διαθαίνοντος᾽ καὶ διαγενομένου διαστήματος οὐκ 
ὀλίγου, μείνας πάντα τὸν ἐν μέσῳ χρόνον ἀχλιγὴς καὶ ἀκίγητος, εἶθ᾽ ὥς περ τοῦ 
προκειμένου θεάματος εἰς ἀγαθὸν χαταλήξαντος, πάλιν ἐπανῆλθεν εἰς τὸ σύνηθες, 
καὶ ἀνευφήμησε τὸν Θεὸν λαμπρᾷ τῇ φωνῇ, τὸν ἐπινέχιόν τε χαὶ εὐχαριστήριον λό- 
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γον ἐπιφθεγξάμενος" «εὐλογητὸς ὃ Θεός, ὃς οὐχ ἔδωχεν ἡμᾶς εἰς θήραν τοῖς ὁδοῦ- 
σιν αὐτῶν». 

Τῶν δὲ περὶ αὐτὸν θαυμαστιχῶς διατεθέντων καὶ μαθεῖν ἀξιούντων, ὅ τί 
ποτε εἴη τὸ ἐν ὀφθαλμοῖς γενόμενον θέαμα, εἰπεῖν λέγεται, μέγα πτῶμα χατὰ τὴν 
ὥραν ἐκείνην ἰδεῖν᾽ πεπτωχότα τὸν σατανᾶν ὑπὸ νεανίσχου τινὸς Τρωαδίου ὀνόματι, 
ὃς προσαχθεὶς ὑπὸ τῶν δημίων τῷ δυσσεδεῖ ἄρχοντι, μετὰ πολλὰς δασάνους τὸν τῆς 
Μαρτυρίας ἀνεδήσατο στέφανον. 

᾿ῬἘχπλαγεὶς δὲ πρὸς τὴν ἀκοὴν ὁ τῷ ἁγίῳ συνὼν μαθητής, ὃν ἐκ γεωκόρου 
πιστεύσαντα Διάχκονον τῶν θείων μυστηρίων κατέστησε, καὶ οὔτε ἀπιστεῖν τῷ λεγομέ- 
γῳ τολμῶν, χαὶ ἅγια κρεῖττον τῆς ἀνθρωπίνης δυνάμεως τὰ πόρρωθεν ὄντα τῆς πό- 
λεως, (μηδενὸς ἀγθρώπου τὰ κατ᾽ αὐτὸν ἀγαγγείλαντος) ὡς ἐφεστῶτα τοῖς πρά- 
γμᾶσι λέγειν πρὸς τοὺς συνόντας περὶ τῶν ἐκεῖ γενομένων, ἱκέτης γίνεται τοῦ διδα- 
σχάλου, ὀφθαλμοῖς ἐπιτραπῆναι γνῶναι τὰ πεπραγμένα, χαὶ μὴ κωλυθῆναι παρ᾽ 
αὐτοῦ γενέσθαι μέχρι τῶν τόπων αὐτῶν, ἐν οἷς τὸ θαῦμα ἐγένετο. 

Τοῦ δὲ φοδερὸν εἶναι λέγοντος ἐν μέσῳ τῶν φονευόντων γενέσθαι, καί τι 
πολλάκις ἐξ ἐπηρείας τοῦ ἀντιχειμένου τῶν ἀδουλήτων παθεῖν, ἐπιθαρσεῖν ἔλεγεν 
ὁ Διάκονος τῇ τῶν εὐχῶν αὐτοῦ συμμαχίᾳ φθεγξάμενος ταύτην πρὸς αὐτὸν τὴν 
φωγήν, σύ με παράθου τῷ σῷ Θεῷ καὶ οὐδείς μου φόδος ἐκ τῶν πολεμίων χαθάψεται" 
τοῦ δὲ καθάπερ συνοδοιπόρον τὴν τοῦ Θεοῦ ὀοήθειαν αὐτῷ διὰ τῆς εὐχῆς ἐχπέμψαν- 
τος, πεποιθὼς τὴν ὁδὸν ἤει πρὸς οὐδέγα τῶν ἀπαντώντων ἐπιστρεφόμενος. 

ἝἝ σσπέρας δὲ τῆς πόλεως ἐντὸς γεγογώς, καὶ χοπώδης ἐκ τῆς ὁδοιπορίας γε- 
γόμενος, λουτρῷ θεραπεῦσαι τὸν χόπον ἀγαγχαῖον ὠήθη. Ἐπεχράτει δὲ κατὰ τὸν 
τόπον ἐχεῖνον δαίμων τις ἀνθρωποχτόγος, ἐγχωριάζων τῷ λουτρῷ, οὗ ἡ φθοροποιὸς 
δύναμις ἐνεργὸς μετὰ τὸ σχότος κατὰ τῶν προσεγγιζόντων ἐγίνετο. Τούτου χάριν 
ἄδατον ἦν μετὰ τὰς ἡλίου δυσμὰς τὸ λουτρὸν ἐκεῖνο καὶ ἀνενέργητον" ὧ παραστάς, 
ἠξίου τὸν ἐπιτεταγμένον ἀνοῖξαι τὴν εἴσοδον αὐτῷ, καὶ μὴ φθονῆσαι τῆς ἔχ τοῦ 
λουτροῦ θεραπείας. 

Τοῦ δὲ μαρτυρουμένου μηδένα τῶν χατὰ τὴν ὥραν ἐχείνην κατατολμώγ- 
τῶν τοῦ ὕδατος ἰδίοις ποσὶν ἐξελθεῖν, ἀλλὰ πάντων μετὰ τὴν ἑσπέραν χρατεῖν τὸ 
δαιμόνιον, χαὶ πολλοὺς ὑπ᾽ ἀγνοίας ἤδη παθεῖν τὰ ἀνήκεστα, οὕς, ἀντὶ τῆς ἐλπι- 
σθείσης ἀνέσεως, θρῆνοι καὶ τάφοι καὶ οἰμωγαὶ διεδέξαντο. Ταῦτα χαὶ τὰ τοιαῦτα 
διεξιόντος, οὐδὲν μᾶλλον ἐκεῖνος ὑφίει τῆς ἐπιθυμίας, ἀλλ᾽ ἐγέκειτο, παντὲ τρόπῳ 
χαταναγκάζωγ" αὐτὸν τὰ ἐντὸς παραδέξασθαι" ὁ δὲ τὸ μὴ συγκινδυγεῦσαι τῇ ἀγνοίᾳ 
τοῦ ξένου, κέρδος ποιούμενος, τὴν χλεῖν ἐπ᾽ αὐτῷ ποιησάμενος, ἀπαλλάσσεται. 

Ἐπεὶ δὲ γυμνωθεὶς ἐντὸς ἦν, πολύτροποί τινες φόδων καὶ χαταπλήξεων 
ἀφορμαὶ παρὰ τοῦ δαιμονίου συνεσχευάζογτο᾽ φάσματα παντοδαπὰ πύρινα καὶ κα- 
πνώδη τὴν φύσιν, ἐπιδειχνύμενα᾽ ἐν ἀνθρώπων χαὶ θηρίων μορφῇ, τοῖς ὀφθαλμοῖς 
ἐμπίπτοντα, ταῖς ἀκοαῖς ἐγηχοῦντα, τῷ ἄσματι προσεγγίζοντα χύχλῳ περὶ τὸ σῶμα 
χεόμενα. Ὃ δὲ τὴν σφραγῖδα αὐτοῦ προδαλλόμενος, καὶ τὸ τοῦ. Χριστοῦ ἀνακαλῶν 
ὄνομα, ἀπαθὴς τὸν πρῶτον διεξῆλθε τῶν οἴκων. 

Ἐπὶ δὲ τὸν ἐνδότερον χωρήσας, χαλεπωτέροις ἐγέτυχε τοῖς θεάμασιγ᾽ εἰς 
φοδερωτέραν μετασκευασθέντος τοῦ δαιμονίου τὴν ὄψιν καὶ ἅμα σεισμῷ τὸν οἶχον 
ὥετο χατακλογεῖσθαι, καὶ τὸ ἔδαφος ὑπορρηγνύμενον, γυμγὴν ἐπιδείχγυσθαι τὴν 
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χάτωῳ φλόγα, σπινθῆράς τε φλογώδεις ἀπὸ τῶν ὑδάτων ἐκπέμπεσθαι" καὶ πάλιν αὐτῷ 
τὸ ἴσον ὅπλον, ἣ σφραγίς, καὶ τὸ τοῦ Χριστοῦ ὄνομα, καὶ ἡ τῶν εὐχῶν τοῦ διδασχά- 
λου δοήθεια, τὰ φοδερὰ τῶν φαινομένων τε χαὶ γινομένων διέχεεν. ᾿Ανεθεὶς δὲ τῷ 
ὕδατι, καὶ πρὸς τὴν ἔξοδον σπεύδων, πάλιν ἐχωλύετο τοῦ δαιμονίου τῆς θύρας ἀν- 
τειλημμένου: ἀλλὰ χαὶ τοῦτο πάλιν τὸ χώλυμα διὰ τῆς ἴσης δυνάμεως ἐλύετο, τῇ 
σφραγῖδι τῆς θύρας ὑποχωρούσης. ᾿Επεὶ δὲ χατὰ νοῦν αὐτῷ προεχεχωρήκει τὰ 
πάντα, ἐκδοῆσαι λέγεται πρὸς αὐτὸν ἀνθρωπίνῃ. φωνῇ τὸ δαιμόνιον, μὴ ἑαυτῷ τὴν 
δύναμιν ἐκείνην λογίσασθαι, δι᾿ ἧς τὸν ὄλεθρον ἔφυγεν᾽ ἦ γὰρ φωνὴ τοῦ παραθεμένου 
αὐτὸν τῷ φυλάσσοντι, τὸ ἀπαθὲς ἐχαρίσατο. 

Διασωθεὶς οὖν, ὡς εἴρηται, ἔχπληξιν παρέσχε τοῖς ἐπιστατοῦσι τῷ τόπῳ, 
οὐδενὸς τῶν πώποτε κατὰ τὴν ὥραν ἐκείνην κατατολμησάντων τοῦ ὕδατος ἐν τοῖς 
ζῶσι φανέντος. Ἐπὶ δὲ τούτοις τά τε καθ᾽ ἑχυτὸν διηγήσατο, καὶ τὰ χατὰ τὴν πόλιν 
τῶν Μαρτύρων ἀνδραγαθήματα τοῦτον ἔγνω γεγενημένα τὸν τρόπον, ὃν ἐπὶ τῆς ἐρη- 
μίας διάγων ὃ μέγας προδιηγήσατο, προσθεὶς τοῖς περὶ αὐτὸν θαύμασι, δι᾿ ὧν τε 
εἶδε, καὶ δι᾽ ὧν ἤχουσε, καὶ δι᾿. ὧν τῇ ἑαυτοῦ πείρᾳ τῆς τοῦ μεγάλου πίστεως 
ἐδιδάχθη τὴν δύναμιν, ἢ προσεμαρτύρησε τὸ δαιμόνιον, πάλιν ἀνατρέχει πρὸς τὸν δι-᾿ 
δάσκαλον, τοῖς τε καθ᾽ ἑαυτὸν καὶ τοῖς μιετὰ ταῦτα χοινὸν ἀφεὶς φυλαχτήριον, τὸ διὰ 
τῶν ἱερέων ἑαυτὸν τῷ Θεῷ παρατίθεσθαι" καὶ νῦν ἐστι κατὰ πᾶσαν μὲν τὴν Ἔκχκλη- 
σίαν, ἐξαιρέτως δὲ παρ᾽ ἐχείνοις ἡ τοιαύτη φωνή, τῆς τότε γεγενημένης τῷ ἀνδρὶ 
παρὰ τοῦ Γρηγορίου ϑοηθείας μνημόσυγον. 


Ἑομηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ ὁ Μέγας Γρηγόριος, προσηύχετο, ὡς ὀὐξόνωε. εἰς τὸ 
ὄρος" ἔξαφνα ἀντελήφϑη ϑόρυθον καὶ ἀγῶνα καὶ ἐγένετο φανερὸν εἰς 
τοὺς παρόντας ὅτι παρεξενεύετο καὶ ἀγωνιοῦσεν ἀπὸ κάποιο ὅραμα. Ἔτέν- 
τῶνε τὰ αὐτιά του, ὡς διὰ νὰ συλλάδῃ ἐξ ἀποστάσεως ἐρχόμενον ἦχον 
καὶ ἀφοῦ παρῆλϑεν ἀρκετὸν χρονικὸν διάστημα, χατὰ τὸ ὁποῖον παρέ- 
μεινεν ἀσάλευτος καὶ ἀκίνητος, μετά, ὡς. νὰ ἀπέληξε τὸ ϑέαμα εἰς εὐὖ- 
χάριστον ἀποτέλεσμα. συνῆλϑεν ἀπὸ τὸν ἐκστασιασμόν του ἐκεῖνον καὶ 
ἐδόξασε, μὲ λαμπρὰν φωνὴν τὸν Θεόν, ἀπαγγείλας τὸν ἐπινίκιον καὶ 
εὐχαριστήριον στίχον. «ἂς εἶναι εὐλογημένος ὁ Θεός, ποὺ δὲν ἄφησε νὰ 
πέσωμεν τροφὴ εἰς τὰ δόντια τῶν ἐχϑρῶν μας» (αλμ. οχγ΄, δ). 

᾿Επτειδὴ ἐχεῖνοι ποὺ ἧσαν κοντά του, ἐθαύμασαν ἀπὸ τὴν. ἔκστασιν 
τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου καὶ ἐζήτησαν παρ᾽ αὐτοῦ νὰ μάϑουν, ποῖον ἦτο 
τὸ ϑέαμα, ὁ ἍΛγιος Γρηγόριος, ὡς ἀναφέρει ἣ παράδοσις, τοὺς εἶπεν: 


ἘΞῈἘν τῷ ὄρει τούτῳ, χειμένῳ πλησίον τῆς Νεοχαισαρείας, εἶχε καταφύγει ὃ 
θεῖος Γρηγόριος μετὰ τοῦ ἐν τῷ παρόντι ἀναφερομένου μαθητοῦ καὶ διακόνου αὐτοῦ, 
διωχόμενος ὑπὸ τῶν εἰδωλολατρῶν. (Βλέπε περὶ τούτου ἐν τῷ ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ 
Συναξαριστῇ τῆς Ὀρθοδόξου ᾿Πκχλησίας» Τόμος ΤΑ΄ σελ. ὅ16 - 616). Εἶναι δὲ ἡ 
Νεοχαισάρεια πόλις τῆς Καππαδοκίας τῆς Μιχρᾶς ᾿Ασίας πρὸς τὸν Εὔξεινον 
ΤΠ όντον. 
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-- Ἐκείνην τὴν στιγμὴν εἶδον ὅτι ὁ σατανᾶς ἐνικήϑη καὶ κατέ- 
πεσε, φοθερὸν πτῶμα, ἀπὸ κάποιο παλληχάρι, ποὺ ἐλέγετο Τρφάδιος. 
Αὐτὸς ὁ Τρῳάδιος ὡδηγήϑη ἀπὸ τοὺς δημίους ἐνώπιον τοῦ δυσσεθοῦς 
ἄρχοντος καὶ ἀφοῦ ὑπεθλήϑη εἰς πολλὰ θασανιστήρια, ἐφόρεσε τὸν στέ- 
φανον τοῦ μαρτυρίου. 

᾿Απὸ τὴν ἀφήγησιν αὐτὴν ἐξεπλάγη ὁ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αγίου, ποὺ 
εὑρίσκετο πλησίον του, τὸν ὁποῖον προσείλκυσεν ἀπὸ νεωκόρον εἰς τὴν 
χριστιανικὴν πίστιν καὶ τὸν ἐχειροτόνησε Διάχονον τῶν ϑείων Μυστη- 
ρίων. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ Διάκονος οὔτε νὰ ἀμφιθάλλῃ πρὸς τὰ λεγόμενα 
ἐτόλμα, συγχρόνως ὅμως ἐθεώρει ὡς ἀνώτερον ἀπὸ τὴν ἀνθρωπίνην δύ- 
ναμιν (χωρὶς κανεὶς νὰ τοῦ φανερώσῃ χάτι σχετιχὸν) νὰ ὁμιλῇ περὶ τῶν 
ἐχεῖ συμθαινόντων ὡς νὰ ἦτο παρών. Παρακαλεῖ λοιπὸν ϑερμῶς τὸν 
διδάσκαλον νὰ τοῦ ἐπιτρέψῃ νὰ διαπιστώσῃ μὲ τὰ μάτια του τὰ γενόμενα 
καὶ νὰ μὴ τὸν ἐμποδίσῃ νὰ μεταθῇ μέχρι τῶν τόπων, ποὺ ἔγινε τὸ ϑαῦμα. 
Ὁ ἽὝΑγιος Γρηγόριος τὸν ἀπέτρεπε καὶ τοῦ ἔλεγεν ὅτι εἶναι φοθδερὸν 
νὰ εὑρεϑῇ εἰς τὸ μέσον τῶν φονευτῶν καὶ νὰ διατρέξῃ τὸν κίνδυνον νὰ 
πάϑη κάτι ἀνεπιϑύμητον ἀπὸ ἐνέργειαν τοῦ πειρασμοῦ. Ὁ Διάκονος ὅμως 
ἔλεγεν ὅτι στηρίζει τὸ ϑάρρος του εἰς τὴν προστασίαν τῶν εὐχῶν του. 
Προσέϑεσε δὲ καὶ τὰ ἑξῆς" σὺ νὰ μὲ ϑέσῃς ὑπὸ τὴν προστασίαν τοῦ Θεοῦ 
σου καὶ τότε δὲν ϑὰ μὲ ἀπειλήσῃ κανένας φόδος ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς. 

Ἔν τέλει.ὁ ἽΔγιος Γρηγόριος τοῦ ἔδωσεν ὡς συνοδοιπόρον τὴν 
θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὸν κατευώδωσε μὲ τὴν εὐχήν του" ὁ δὲ Διάκονος 
ἐπορεύετο, χωρὶς νὰ παρατηρῇ τίποτε ἀπὸ ὅσα συναντοῦσε κατὰ τὴν πο- 
ρείαν του. 

Κατὰ τὸ θράδυ ἔφϑασεν εἰς τὴν πόλιν καὶ καϑὼς ἦτο κατάκοπος 
ἐκ τῆς ὁδοιπορίας, ἐνόμισε καλὸν νὰ ξεχουρασϑῇ μὲ ἕνα λουτρόν. Εἰς 
ἐκείνην ὅμως τὴν περιοχὴν ἐκυριάρχει ἕνας ἀνθρωποκτόνος δαίμων, ποὺ 
διέμενεν εἰς τὸ λουτρὸν καὶ τοῦ ὁποίου ἣ χκαταστρεπτικὴ δύναμις ἐνήργει 
μετὰ τὸ σκότος εἰς θάρος ὅσων προσήγγιζον πρὸς τὸ λουτρόν. ᾽ξ αἰτίας 
αὐτοῦ τὸ λουτρὸν ἦτο ἀπλησίαστον μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου καὶ κλειστόν. 
ἾἮΗλϑε λοιπὸν ὁ Διάκονος εἰς αὐτὸ τὸ λουτρὸν καὶ ἐζήτει ἀπὸ τὸν ἐπιτε- 
τραμμένον νὰ τοῦ ἀνοίξῃ καὶ νὰ μὴ τὸν στερήσῃ ἀπὸ τὴν ϑεραπείαν τοῦ 
λουτροῦ. 

Ὃ ἄνϑρωπος τοῦ λουτροῦ ἐδεθαίωσε τὸν Διάχονον ὅτι κανείς, ἀπὸ 
ὅσους ἐτολμοῦσαν νὰ εἰσέλϑδουν ἐκείνην τὴν ὥραν εἰς τὸ νερὸν τοῦ λου- 
τροῦ, δὲν ἐξήρχετο ζωντανός. ἀλλὰ μετὰ τὴν ἑσπέραν εἰς ὅλα ἐκυριαρχοῦ- 
σε τὸ δαιμόνιον’ ἤδη δὲ πολλοὶ ἀπὸ ἄγνοιαν ἔπαϑαν συμφορὰς καὶ οἱ ὁ- 
ποῖοι, ἀντὶ νὰ χαροῦν, ὅπως ἤλπισαν, περιέπεσαν εἰς ϑρήνους καὶ τάφους 
καὶ χλαυϑμούς. 

Αὐτὰ καὶ παρόμοια διηγήϑη εἰς τὸν Διάκονον ὃ ἄνθρωπος τοῦ λου- 
τροῦ’ ἐν τούτοις ὅμως οὗτος δὲν παρῃτεῖτο καϑόλου ἀπὸ τὴν ἐπιϑυμίαν 
του, ἀλλ᾽ ἐπέμενεν ἐξαναγχάζων αὐτὸν παντοιοτρόπως νὰ τὸν ἀφήσῃ νὰ 
εἰσέλϑῃ μέσα. Κατόπιν αὐτῶν ὁ ἄνϑρωπος τοῦ λουτροῦ, διὰ νὰ μὴ συγ- 
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κινδυνεύσῃ ἀπὸ τὴν ἄγνοιαν τοῦ ξένου καὶ ϑεωρῶν αὐτὴν ὡς κέρδος, ἀφοῦ 
τοῦ παρέδωσε τὸ κλειδὶ ἀνεχώρησεν. 

Μόλις ὁ Διάκονος εἰσῆλϑε καὶ ἔδγαλε τὰ ροῦχα του, τὸ δαιμό- 
νιον ἤρχισε νὰ ἑτοιμάζῃ ἀφορμὰς διὰ φόῤους πολλῶν εἰδῶν καὶ τρομά- 
ρας: οὕτως ἐνεφανίζοντο διάφορα φαντάσματα, ὅμοια: μὲ φωτιὰν καὶ 
καπνόν’ σιγὰ - σιγὰ τὰ φαντάσματα αὐτὰ παρουσιάζοντο εἰς τὰ μάτια 
του σὰν ἄνϑρωποι καὶ ϑηρία καὶ ἐπροχαλοῦσαν ϑόρυθον καὶ τόσον ἀπε- 
ϑρασύνοντο, ὥστε ἐπλησίαζαν τὸ σῶμα του γύρω - γύρω μὲ τραγούδια 
καὶ μὲ διαϑέσεις ἐπιϑετικάς. Ὁ Διάκονος ὅμως, ἀπτόητος, τοὺς παρου- 
σίαζε τὴν σφραγῖα τοῦ τιμίου Σταυροῦ καὶ ἐπεκαλεῖτο τὸ ὄνομα τοῦ 
Χριστοῦ: ἔτσι ἐπέρασε τὸ πρῶτον διαμέρισμα, χωρὶς νὰ πάϑῃ τίποτε. 

Καϑὼς ὅμως ἐπροχώρησε θαϑύτερα, συνήντησε τρομαχτικώτερα 
ϑεάματα: τὸ δαιμόνιον δηλαδὴ ἀπέκτησε φοθερωτέραν ὄψιν καὶ συγχρό- 
νως ἐδημιούργει τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι ϑὰ ἐγχρέμιζε μὲ σεισμὸν τὸ σπίτι" 
τὸ ἔδαφος ἐφάνη ὡς νὰ ἐσχίζετο ἀπὸ κάτω καὶ παρουσίαζε τὴν κάτω 
φλόγα καὶ ἀπὸ τὰ νερὰ ἐξετινάσσοντο σπινϑῆρες φλογεροί. ᾿Αλλὰ πάλυν 
ὃ Διάκονος ἐχρησιμοποίει τὰ ἴδια ὅπλα: τὴν σφραγῖδα τοῦ τιμίου Σταυ- 
ροῦ, τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, ἐπεκαλεῖτο δὲ χαὶ τὴν θοήϑειαν τῶν εὐχῶν 
τοῦ διδασκάλου του" οὕτω διεσκόρπισε καὶ πάλιν τὰ συμθαίνοντα καὶ τὰ 
τρομακτικὰ φαντάσματα. 

Ὅταν ἐθγῆκεν ἀπὸ τὸ νερὸ καὶ ἐπήγαινε πρὸς τὴν ἔξοδον καὶ πά- 
λιν ἠμποδίζετο, διότι τὸ δαιμόνιον ἐχράτει τὴν ϑύραν. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν 
ἀπτόητος ὃ Διάκονος μὲ τὴν ἰδίαν δύναμιν ἐξεμηδένισε καὶ αὐτὸ τὸ ἐμ- 
πόδιον χαὶ ἡ ϑύρα ἤνοιξε μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ. 

᾿Αφοῦ δὲ ὅλα ἐξειλίχϑησαν σύμφωνα μὲ τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ ΔΛια- 
χόνου, λέγεται ὅτι τὸ δαιμόνιον ἐφώναξε πρὸς αὐτὸν μὲ ἀνϑρωπίνην 
φωνήν, νὰ μὴ νομίζῃ ὅτι ἡ δύναμις διὰ τῆς ὁποίας ἠδυνήϑη νὰ ἀποφύγῃ 
τὴν συμφορὰν ἦτο ἰδική του" διότι τὴν ἀποφυγὴν ὅλων τῶν κακῶν ἐχά- 
ρισεν εἰς αὐτὸν ἡ φωνὴ ἐκείνου, ὁ ὁποῖος τὸν ἐνεπιστεύϑη εἰς τὴν προστα- 
σίαν Αὐτοῦ ὁ ὁποῖος πραγματικῶς ἠμπορεῖ νὰ μᾶς φυλάξῃ (δηλαδὴ τοῦ 
Θεοῦ). 

Ὅταν λοιπὸν ὁ Διάκονος διεσώϑη, μὲ τὸν τρόπον ποὺ ἐλέχϑη, 
τοῦτο προεκάλεσε κατάπληξιν εἰς ἐκείνους ποὺ ἐγνώριζον καλῶς τὸν τό- 
πον, διότι κανείς. μέχρι τότε, ἀπὸ ὅσους ἐτόλμησαν νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὸ 
λουτρόν, μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου, δὲν ἐνεφανίσϑη, καὶ πάλιν, μεταξὺ 
τῶν ζωντανῶν. Τότε ὁ Λιάκονος διηγήϑη εἰς αὐτοὺς ὅσα συνέθησαν εἰς 
αὐτὸν καὶ ἔμαϑεν ἀπὸ αὐτοὺς τὸν τρόπον, ποὺ συνετελέσϑησαν τὰ ἀνδρα- 
γαϑήματα τῶν Μαρτύρων εἰς τὴν περιοχὴν τῆς πόλεως. ᾿Αφοῦ εἰς αὐτὰ 
ἐπρόσϑεσεν ὅσα συνέθησαν εἰς αὐτὸν καὶ ὅσα εἶδε καὶ ὅσα ἤχουσε καὶ 
δι’ ὅσα ἐξ ἰδίας πείρας ἐδιδάχϑη διὰ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως τοῦ μεγάλου 
Διδασκάλου, τὴν ὁποίαν ἐπεθεθαίωσε τὸ δαιμόνιον, ἐπιστρέφει πάλιν ὁ 
Διάκονος, ἀφήσας οὕτω καὶ εἰς τοὺς συγχρόνους του, ἀλλὰ καὶ εἰς τοὺς 
μεταγενεστέρους, κοινὸν τρόπον προστασίας τὸ νὰ ἐμπιστευώμεϑα, 
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διὰ τῶν ἱερέων, τοὺς ἑαυτούς μας εἰς τὸν Θεόν. Καὶ μέχρι τὠώρὰ ὑπάρχει 
εἰς ὅλην μὲν τὴν ᾿Εκχκλησίαν, εἰδικώτερον ὅμως μεταξὺ ἐκείνων ἧ τοιαύτη 
παράδοσις, περὶ τῆς τότε γενομένης δοηϑείας ἀπὸ τὸν “Αγιον Γρηγόριον 
εἰς τὸν Διάκονον, διατηρουμένη ὡς εὐσεθὴς ἀνάμνησις. 


Γ΄. ἘΝ τῷ ΓΕεροντικῷ 


ἜΛΕΓΕΝ ὁ ᾿Αδδᾶς Δανιήλ, ὅτι ἐκάλεσέ με ποτὲ ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αρσένιος καὶ 
εἶπέ μοι᾿ ἀγάπαυσον τὸν πλησίον σου, ἵνα ὅταν ἀπέλθῃ πρὸς Κύριον παρακαλέσῃ 
ὑπὲρ σοῦ, χαὶ εὖ σοι γένηται. 

2. ᾿Αδελφὸς ἦλθεν ἀπὸ σχήτεως πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν ᾿Αμμοῦν, καὶ λέγει αὐτῷ" 
πέμπει με ὃ Πατήρ μου εἰς διακονίαν, καὶ φοδοῦμαι τὴν πορνείαν᾽ ἔφη αὐτῷ ὁ γέ- 
ρων᾽ οἵαν ὥραν ἔρχεταί σοι πειρασμός, εἰπέ᾽ «ὃ Θεὸς τῶν δυνάμεων, εὐχαῖς τοῦ 
Πατρός μου ἐξελοῦ μιε». Ἔν μιᾷ οὖν τῶν ἡμερῶν, ἔχλεισε παρθένος τὴν θύραν ἐπά- 
γὼ αὐτοῦ, χαὶ δοήσας φωνῇ μεγάλῃ εἶπεν" «ὃ Θεὸς τοῦ Πατρός μου ἐξελοῦ με» 
χαὶ εὐθέως εὑρέθη εἰς τὴν ὁδὸν τῆς σκήτεως. 

8. Τέρων τις εἶχε διακονητὴν εἰς τὴν κώμην οἰκοῦντα. Συνέδη δὲ ἅπαξ 
δραδύναντος τοῦ διαχονητοῦ κατὰ τὸ ἔθος παραγενέσθαι, λεῖψαι τὰς χρείας τοῦ 
γέροντος" ἔτι δὲ αὐτοῦ χρονίζοντος, ἐξέλιπον αἱ χρεῖαι παντελῶς, χαὶ τὸ ἐργόχει- 
ρον ὃ εἰργάζετο ἐν τῷ κελλίῳ, χαὶ ἐθλίδετο, μήτε ἐργάσασθαι ἔχων, μήτε τὰ πρὸς 
τροφήν" καὶ λέγει τῷ μαθητῇ αὐτοῦ" θέλεις ἀπελθεῖν εἰς τὴν χώμην; ὃ δὲ εἴπεν᾽ 
ὡς θέλεις ποιῶ᾽ ἐφοδεῖτο γὰρ καὶ ὃ ἀδελφὸς ἐγγίσαι τῇ χώμῃ διὰ τὰ σχάνδαλα, 
ἵγα δὲ μὴ παραχούσῃ τοῦ Πατρός, κατεδέξατο ἀπελθεῖν. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὃ γέρων᾽ 
ὕπαγε, καὶ πιστεύω εἰς τὸν Θεὸν τῶν Πατέρων μου, ὅτι σχεπάζει σε ἀπὸ παντὸς 
πειρασμοῦ" καὶ ποιήσας εὐχὴν ἀπέστειλεν αὐτόν. 

Ἐλθὼν οὖν ὃ ἀδελφὸς εἰς τὴν κώμην, καὶ εὑρὼν τὴν οἰκίαν τοῦ διακχονητοῦ, 
στὰς πρὸς τῇ θύρᾳ ἔχρουσεν᾽ ἔτυχε δὲ τότε τὸν διαχογητὴν καὶ πάντας τοὺς τῆς 
αὑτοῦ οἰκίας ἔξω τῆς χώμης ἀπελθεῖν εἰς μνημόσυνον, πλὴν μιᾶς θυγατρὸς αὐτοῦ, 
ἥτις, ὡς ἔχρουσεν ὁ ἀδελφός, ἤνοιξε καὶ ἰδοῦσα αὐτὸν καὶ μαθοῦσα τί θέλει, προε- 
τρέπετο ἔσω εἰσεθεῖν ἅμα δὲ καὶ εἴλκεν᾽ ὃ δὲ οὐκ ἠνείχετο. ᾽πὶ πολὺ δὲ διαζομένη 
κατίσχυσε, χαὶ ἐπεσπάσατο αὐτὸν πρὸς ἑαυτήν" ὃ δὲ ὡς ἔγνω ἑαυτὸν τοῖς λογισμοῖς 
συνεχόμενον, στενάξας ἐκ δάθους, εἶπε πρὸς τὸν Θεόν Κα ύριε, διὰ τὰς 
εὐχὰς τοῦ Πατρός μου σῶσόν με ἐν τῇ ὥρᾳ ταύ- 
τ καὶ τοῦτο εἰπών, εὑρέθη παραχρῆμια εἰς τὸν ποταμόν, ὑπάγων εἰς τὸ ὄρος, καὶ 
ἀποχατεστάθη ἀθλαδὴς πρὸς τὸν Πατέρα αὑτοῦ. 

4. Ἐπειράσθη ποτὲ ὑπὸ δαίμονος ᾿Αδραὰμ ὃ μαθητὴς τοῦ ᾿Αδδᾷ Σισώη᾽ καὶ 
εἶδεν ὁ γέρων, ὅτι πέπτωκε᾽ καὶ ἀναστὰς ἐξέτεινε τὰς χεῖρας αὑτοῦ εἰς τὸν οὐρα- 
γόν, καὶ προσηύξατο πρὸς τὸν Θεὸν λέγων «ὃ Θεὸς ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, ὃ μὴ θέλων 
τὸν θάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ ἕως τοῦ ἐπιστρέψαι καὶ ζῆσαι αὐτόν, θεράπευσον καὶ 
τὸν δοῦλόν σου ᾿Αδραάμ, χαὶ λύτρωσαι αὐτὸν ἀπὸ τοῦ πειρασμοῦ τοῦ δαίμονος»" 
χαὶ εὐθέως ἐθεραπεύθη. 

ὅ. ᾿Απέστειλέ τις τῶν γερόντων τὸν μαθητὴν αὐτοῦ ἀντλῆσαι ὕδωρ᾽ ἦν δὲ 
μακρὰν τὸ φρέαρ ἀπὸ τοῦ χελλίου αὐτῶν ὁ δὲ ἐπελάθετο τὸ σχοινίον ἄραι χαὶ ἐλ- 
θὼν ἐπὶ τὸ φρέαρ, ἔγνω ὅτι οὐκ ἤνεγχε σχοινίον" καὶ ποιήσας εὐχὴν πρὸς τὸν Θεόν, 
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ὦ τοῦ θαύματος! ἀνῆλθε παραχρῆμα τὸ ὕδωρ ἄνω" χαὶ γεμίσαντος τὸ χεράμιον τοῦ 
ἀδελφοῦ, πάλιν ἀποχατεστάθη τὸ ὕδωρ εἰς τὸν τόπον αὐτοῦ. 


ἙἝ μηνεία 
Ο ΑΒΒΑΣ Δανιὴλ ἔλεγε: Κάποτε μὲ ἐκάλεσεν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αρ- 


σένιος καὶ μοῦ εἶπεν: «ἀνακούφισε τὸν πλησίον σου, ὥστε ὅταν ἀναχω- 
θήσῃ ἐκ τοῦ κόσμου αὐτοῦ πρὸς τὸν Κύριον, νὰ τὸν παρακαλέσῃ διὰ σέ, 
χαὶ ϑὰ εὕρῃς καλόν». 

2. Ἕνας ἀδελφός. ἀπὸ τὴν σχήτην, ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αμ- 
μοῦν καὶ τοῦ λέγει: 

-- Πάτερ, μὲ στέλλει ὁ Γέροντάς᾽ μου εἰς ὑπηρεσίαν, ἀλλὰ ἐγὼ 
φοθοῦμαι τὴν πορνείαν. 

-- Οἱανδήποτε ὥραν σὲ ἐνοχλήσῃ ὁ πειρασμὸς μὲ πορνικοὺς λογι- 
σμοὺς ---- τοῦ ἀπήντησεν ὁ ᾿Δόθᾶς --- νὰ εἰπῇς «ὁ Θεὸς τῶν δυνάμεων, 
μὲ τὰς εὐχὰς τοῦ πνευματιχοῦ μου Πατρός, λύτρωσέ με». 

Μίαν ἡμέραν λοιπόν, μία νέα ἐπεχείρησε νὰ τὸν κρατήσῃ διὰ τῆς 
θίας. ὁ Μοναχὸς ἐφώναξε μὲ μεγάλην φωνήν: «Θεὲ τοῦ πνευματικοῦ 
μου Πατρός, γλύτωσέ με». Καὶ --- ὦ τοῦ ϑαύματος --- ἀμέσως εὑρέϑη εἰς 
τὸν δρόμον, ποὺ ὡδηγοῦσε πρὸς τὴν σκήτην. 

8. Ἕνας Γέρων εἶχε κάποιον εἰς τὸ χωρίον, ὁ ὁποῖος τὸν ἐξυπηρε- 
τοῦσεν εἰς τὰς ἀνάγχας του. Κάποτε ὃ φροντιστὴς αὐτὸς ἄργησε νὰ ἔλ- 
ϑῃ εἰς τὴν σκήτην, ὅπως συνήϑιζε, ὁπόταν τὰ ἐφόδια τοῦ Γέροντος ἤρ- 
χισαν νὰ ὀλιγοστεύουν᾽ ἐπειδὴ δὲ συνέχιζεν ἣ ἀργοπορία τοῦ φροντιστοῦ. 
ἐξηντλήϑησαν τελείως τὰ ἀναγκαῖα, ἀκόμη καὶ τὸ ἐργόχειρον, μὲ τὸ ὅὃ- 
ποῖον ἀπησχολεῖτο εἰς τὸ κελλί του. Ὃ Γέρων λοιπὸν ἐστενοχωρεῖτο διό- 
τι δὲν εἶχεν οὔτε ἐφόδια διὰ νὰ ἐργασϑῇ τὸ ἐργόχειρόν του, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ 
τρόφιμα. ΠΠιεζόμενος ὑπὸ τῆς στενοχωρίας αὐτῆς λέγει πρὸς τὸν ὕποτα- 
χκτικόν του: 

-- Θέλεις νὰ μεταθῇς εἰς τὸ χωρίον; 

- Νὰ κάμω, ὅπως ϑέλεις: ἀπήντησε δειλὰ ὁ ἀδελφός, διότι ἐφο- 
θεῖτο νὰ πλησιάσῃ τὸ χωρίον ἀπὸ τὸν φόθον τοῦ σκανδάλου. Διὰ νὰ μὴ 
παρακούσῃ ὅμως τὸν Γέροντά του ἐδέχϑη νὰ μεταθῇ. 

- Πήγαινε τότε, τοῦ εἶπε πάλιν ὁ Γέρων, καὶ πιστεύω ὅτι ὁ Θεὸς 
τῶν Πατέρων μου ϑὰ σὲ προφυλάξῃ ἀπὸ κάϑε πειρασμόν: καὶ ἀφοῦ τοῦ 
ἔδωσε τὴν εὐχήν του, τὸν ἔστειλε. ἐΨ' 

Ὁ ἀδελφὸς πράγματι ἦλϑεν εἰς τὸ χωρίον καὶ ἀφοῦ εὑρῆκε τὴν οἱ- 
χίαν τοῦ φροντιστοῦ, ἐστάϑη ἔξω ἀπὸ τὴν ϑύραν καὶ ἐκτύπησε. 

Κατὰ σύμπτωσιν ὅμως τὴν ἡμέραν ἐκείνην ἔλειπεν ἀπὸ τὴν οἰκίαν 
του ὁ φροντιστὴς μὲ τὴν οἰκογένειάν του καὶ εὑρίσκετο, διὰ μνημόσυνον, 
ἔξω ἀπὸ τὸ χωρίον. Εἰς τὴν οἰκίαν εἶχε παραμείνει μόνον μία ἀπὸ τὰς 
ϑυγατέρας του, ἧ ὁποία, μόλις ἐχτύπησεν ὁ ἀδελφός, ἤνοιξε τὴν ϑύραν. 
πληροφορηϑεῖσα δὲ τί ϑέλει, τὸν παρακινοῦσε νὰ εἰσέλϑῃ) μέσα εἰς τὴν 
οἰκίαν καὶ συγχρόνως τὸν ἔσυρεν. Ὃ ἀδελφὸς ὅμως δὲν ἀπεφάσιζε νὰ 
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εἰσέλϑῃ. ᾿Επὶ τέλους ἀφοῦ τὸν ἐπίεσε πολύ, ὑπερίσχυσε καὶ τὸν ἐτράθηξε 
χοντά της, πρὸς τὸ ἐσωτεριχὸν τῆς οἰκίας. 

Μόλις ἀντελήφϑη ὁ ἀδελφὸς νὰ ἐνοχλῆται ἀπὸ κακοὺς λογισμούς, 
ἐστέναξεν ἀπὸ τὰ θάϑη τῆς καρδίας του καὶ εἶπε πρὸς τὸν Θεόν’ «Κύριε, 
μὲ τὴν δύναμιν τῶν εὐχῶν τοῦ Γέροντός μου, σῶσε με χατὰ τὴν ἐπικίνδυ- 
νὸν αὐτὴν ὥραν». 

Μόλις ἐτελείωσε τὴν μυστικὴν αὐτὴν προσευχὴν εὑρέϑη ἀμέσως εἰς 
τὸν ποταμὸν πορευόμενος πρὸς τὸ ὄρος καὶ ἐπανῆλθεν εἰς τὸν Γέροντά 
του, χωρὶς θλάθην. 

4. Κάποτε ὁ ᾿Αθραάμ, ὁ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αθθᾶ Σισώη, ἠνωχλήϑη 
ἀπὸ τὸν δαίμονα: ὁ Γέρων, ὡς προορατιχός, εἶδε πὼς εἶχε πέσει. ᾿Αμέ- 
σως λοιπὸν ἐσηκχώϑη ἐκείνην τὴν στιγμήν, ὕψωσε τὰ χέρια του πρὸς τὸν 
οὐρανὸν καὶ ἀπηύϑυνε πρὸς τὸν Θεὸν αὐτὴν τὴν προσευχήν «ὋὉ Θεὸς 
ὃ Σωτὴρ ἡμῶν, ποὺ δὲν ἐπιϑυμεῖς τὸν ϑάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ ἕως ὅτου 
ἐπιστρέψῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν καὶ Ἑαναζήσῃ, ϑεράπευσε καὶ τὸν δοῦλον 
Σου ᾿Αὐραὰμ καὶ λύτρωσέ τον ἀπὸ τὴν ἐνόχλησιν τοῦ δαίμονος». ᾿Αμέ- 
σως δὲ ὃ ᾿Αθραὰμ ἐϑεραπεύϑη. : 

ὅ. Ἕνας Γέρων ἔστειλε τὸν ὑποτακτικόν του εἰς τὸ πηγάδι νὰ πά- 
οῃ νερό. Τὸ πηγάδι ἦτο μαχρὰν ἀπὸ τὸ κελλί τους. .Ο ὑποτακτικὸς ὅμως 
ἐλησμόνησε νὰ πάρῃ μαζί του σχοινί: καὶ μόλις ἦλϑεν εἰς τὸ πηγάδι, τότε 
μόνον ἀντελήφϑη, ὅτι δὲν εἶχε πάρει σχοινί. ᾿Αμέσως προσηυχήϑη μὲ πί- 
στιν εἰς τὸν Θεὸν καί, ὦ τοῦ ϑαύματος, ἀνέθη ἣ στάϑμη τοῦ νεροῦ ὑψηλά. 
᾿Αφοῦ δὲ ἐγέμισεν ὁ ἀδελφὸς τὴν στάμναν του κατέθηκε καὶ πάλιν τὸ 
νερὸν εἰς τὴν φυσικήν του στάϑμην. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΛΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων ὅταν ἔχω παράθεσιν τῶν “Αγίων, καὶ 
συμδαίνῃ μοι λῃστρικὴν διαδαίγειν ὁδὸν διά τινα χρείαν ἀναγκαίαν ἢ εὐσεδῆῇ, πῶς 
ὀφείλω, Πάτερ, διελθεῖν τὴν ὁδόν; ἄρα ἀπερισχέπτως θαρρῶν τῇ παραθέσει, ἢ 
ποίῳ τρόπῳ; εἰ δὲ χαὶ τύχω ἀπροσδοκήτως τοῖς λῃσταῖς, πῶς ὀφείλω διακεῖσθαι 
ἐν τῷ λογισμῷ περί τε ἐμαυτοῦ καὶ τῶν σὺν ἐμοὶ πραγμάτων; χἂν συμδῇ δέ μοι μὴ 
εἰπεῖν τῷ ᾿Αδόᾷ περὶ τῶν λῃστῶν, ἄρα ὀφείλω ἀναχάμψαι χαὶ εἶπεῖν 
αὐτῷ; ἀπεχρίθη ὃ γέρων ἐὰν φθάσωμεν λαδεῖν παράθεσιν παρά τινος τῶν 
“Αγίων, ὀφείλομεν θαρρεῖν ὅτι ἀκριδῶς τὴν τοῦ Θεοῦ δοήθειαν ἔχομεν. Ἐ γὰρ 
εἰς τὰ τοῦ κόσμου ἐάν τις παραδώσῃ τὸν οἶκον αὑτοῦ τινὸς τῶν μεγάλων, οὐ μι- 
χρῶς φροντίζεται ὑπ᾽ αὐτοῦ διὰ τὴν τιμνὴν τοῦ παραδόγτος, πόσῳ γε μᾶλλον παρὰ 
τῷ Θεῷ τελειοῦται ἡ τῶν ᾿Αγίων παράθεσις, τοῦ φυλάξαι τὸν παραδεδομέγον αὐτῷ 
ὑπ᾽ αὐτῶν. Λέγει γὰρ ἡ γραφὴ περὶ τοῦ Θεοῦ" «ὅτι θέλημα τῶν φοδουμένων αὐτὸν 
ποιήσει" καὶ τῆς δεήσεως αὐτῶν εἰσακούσεται, χαὶ σώσει αὐτούς». 

Ἔν παντὶ οὖν τρόπῳ χαὶ πράγματι ὀφείλομεν ἔχειν τὴν τῶν “Αγίων παρά- 
θεσιν τελείαν καὶ εἰς δοήθειαν χαὶ σωτηρίαν ψυχῆς. ὰν δέ, λαδόντες τὴν παρά- 
θεσιν, εὕρωμεν σχυλμὸν χαὶ θλῖψιν ἐν τοῖς πράγμασιν, ἢ ἐν τῇ ὁδῷ χατὰ συγχώ- 
ρησιν Θεοῦ περιπέδωμεν πειρασμῷ, [νὴ δλιγωρήσωγεν, μηδὲ λογισώμεθα τοὺς παρα- 
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θεμένους ἡμᾶς ὡς ἀδυνάτους, καὶ σχανδαλισθῶμεν εἰς αὐτούς, διὰ τὸ μετὰ τὴν παρά- 
θεσιν γενέσθαι ἡμῖν ἀπώλειαν πράγματος, ἢ καὶ πληγὴν σώματος" ἀλλὰ μνησθῶμεν 
ὅτι καὶ αὐτὸς ὁ θεῖος ᾿Απόστολος δυνατὸς ὥν, χαὶ τέλειος “Δγιος, πολλοῖς λυπηροῖς 
καὶ πᾶσι τούτοις περιέπεσε καὶ ἐκαυχᾶτο λέγων᾽ πόσους κινδύνους ὑπέμεινα, καὶ 
ἔχ πάντων αὐτῶν ἐρρύσατό με ὁ Κύριος" καὶ ὅτι πολλαὶ αἱ θλίψεις τῶν δικαίων καὶ 
ἐχ πασῶν αὐτῶν ρύσεται αὐτοὺς ὁ Κύριος, καὶ ὅτι διὰ πολλῶν θλίψεων δεῖ ἡμᾶς 
εἰσελθεῖν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν" καὶ πάλιν ἀνὴρ ἀπείραστος, ἄπειρος καὶ 
ἀδόκιμος" καὶ σχῶμεν ἐν τῷ νῷ, ὅτι πᾶν πρᾶγμα ἀγαθὸν ἄνευ θλίψεως οὐ τελειοῦ- 
ται" ἔχει γὰρ τὸν ἀντικείμενον φθόνον τοῦ διαδόλου. 

ἜἘλν δὲ συμδῇ παρελθεῖν ἡμᾶς ἄνευ θλίψεως, μὴ ὑφψηλοφρογήσωμεν, νομί- 
σαντες ὅτι, ἄξιοι ὄντες, ἐσώθημεν ἀπὸ θλίψεως" ἀλλὰ λογισώμεθα ὅτι εἰδὼς ὁ Θεὸς 
τὴν ἀσθένειαν ἡμῶν, ὡς ἀδυνάτως ἔχομεν τοῦ ὑπεγεγκεῖν θλῖψιν, διὰ τῆς παραθέ- 
σεως τῶν ᾿Αγίων ἐσχέπασεν ἡμᾶς ἀπὸ θλίψεως καὶ γὰρ περὶ τῶν ὑπομεινάντων ἐν 
θλίψει ἢ ἐν πειρασμῷ γέγραπται" «μαχάριος ὃς ὑπομείνῃ πειρασμόν, ὅτι δόκιμος γε- 
γόμενος» καὶ τὰ ἑξῆς. 

Τρόσχες δὲ μὴ ὡς ἔχων παράθεσιν τῶν ᾿Αγίων μετὰ ραθυμίας ποιήσῃς τὴν 
ὁδόν σου" ὀφείλεις γὰρ ἐὰν ἀχούσῃς τίποτε ἐν τῇ ὁδῷ ἢ περί τινος πράγματος ἐναν- 
τίου, ἀσφαλίσασθαι ἑαυτὸν καὶ ποιῆσαι τὴν δύναμίν σου, νὴ περιπεσεῖν τῷ χιγδύγῳ 
τοῦ πράγματος, ἀλλὰ δεόμενος τοῦ Θεοῦ καὶ μεμνημένος τῆς παραθέσεως τῶν “Α- 
γίων σπούδασον ἢ μετὰ καί τινων ἄλλων παρελθεῖν τὴν ἐπισφαλῇ ἐχείνην ὁδόν, ἢ 
ἐρωτᾶν ποίῳ τρόπῳ δύνασαι ἀσφαλῶς παρελθεῖν, ἢ δι᾿ αὐτῆς τῆς ὁδοῦ ἢ δι᾿ ἑτέ- 
ρας᾽ καὶ ἐὰν προφάσει δὲ εὐσεδοῦς πράγματος ἢ πρὸς Πατέρας “Αγίους λέγῃς δια- 
δῆναι, καὶ ἀκούσῃς περὶ λῃστῶν ἢ ἄλλων κινδύνων ἐν τῇ ὁδῷ, νὴ ὡς θαρρῶν τῷ 
εὐσεδεῖ σοὺ σχοπῷ ἐμδάλῃς ἑαυτὸν τοῦ παρελθεῖν ἐκείνην τὴν ὁδόν, δίχα ἀσφα- 
λείας, ἀλλ᾽ ὡς δύνῃ ἀσφάλισαι σεαυτόν, ἵνα κἂν τούτῳ φύγης τῆς ὑψηλοφροσύγης 
τὸν χίνδυνον᾽ οὐ δεῖ γάρ τινα ἑκόντα ἑαυτὸν ἐμδάλλειν εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ τὸν 
κατὰ Θεοῦ συγχώρησιν ἐρχόμενον εὐχαρίστως ὑπομένειν. Καὶ γὰρ καί τινας τῶν 
Πατέρων εὑρίσχομεν θελήσαντας ἀπελθεῖν εἰς ἐπίσχεφιν ἄλλων “Αγίων οἰκούντων 
τὰ τῆς ἐρήμου ἐνδότατα᾽ καὶ ἀχούσαντας περὶ λῃστῶν χαὶ ἄλλων θλίψεων, ὑπερέ- 
θενγτο ἀπελθεῖν χαὶ τοῦτο ταπείνωσις ἣμῖν εὑρίσκεται. 

Ἐὰν οἴδας ἢ ἤκουσας πρότερον περὶ τῆς ὁδοῦ ὅτι θλῖψιν ἔχει, ἐρώτησον τὸν 
᾿Δθδᾶν, τί δοκιμάζεις ποιήσω; χαὶ ὃ εἴπῃ σοι, ποίησον. ᾿Εὰν δὲ χατὰ λήθην μὴ εἴς 
πῆς αὐτῷ, ἀλλὰ ἀπέλθῃς λαδὼν παράθεσιν, καὶ μνησθῇς ἐν τῇ ὁδῷ, ὅτι λήθη παρη- 
χολούθησε χαὶ οὐχ εἶπες αὐτῷ, οὐ χρεία σε ἀναλῦσαι, δεήθητι δὲ τοῦ Θεοῦ λέγων᾽ 
δέσποτα, συγχώρησόν μοι καὶ τῇ ἐμῇ ραθυμίᾳ᾽ καὶ διὰ τὴν παράθεσιν τοῦ “Αγίου 
σου, καὶ διὰ τὴν ἀγαθότητα τῆς εὐσπλαγχνίας σου, ὁδήγησόν με χατὰ τὸ θέλημά 
σοὺ καὶ σῶσόν 1ιε, χαὶ φύλαξον ἀπὸ παντὸς κακοῦ χαὶ πονηροῦ πράγματος. 


Ἑομηνεία 
ἘΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα’ 
---Ὅταν ἔχω ἐντολὴν (παράϑεσιν)" τῶν Πατέρων, νὰ μεταθῶ εἰς 


ἈΞ Ἢ λέξις παράθεσις εἶχε παρὰ τοῖς τότε μοναχοῖς τὴν σημασίαν τὴν ὁποίαν 
ἔχει σήμερον παρ᾽ ἡμῖν ἡ λέξις εὐλογία ἢ καὶ ἐντολή. Ἢ ἐντολὴ τοῦ προεστῶτος εἶναι 
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ἕνα μέρος καὶ συμθαίνει νὰ περνῶ ἀπὸ δρόμον, εἰς τὸν ὁποῖον ὑπάρχει 
ἐνέδρα λῃστῶν, εἶναι δὲ ἀνάγχη νὰ περάσω, πῶς πρέπει, Πάτερ, νὰ 'πε- 
ράσω τὸν δρόμον; Χωρὶς νὰ ὑπολογίζω τίποτε, στηρίζων τὸ ϑάρρος μου 
εἰς τὴν ἐντολήν; ἢ κατὰ ποῖον ἄλλον τρόπον; ᾿Αν δὲ τύχῃ καὶ συναντηϑῶ 
ἔξαφνα μὲ τοὺς λῃστάς, πῶς πρέπει τότε νὰ σχεφϑῶ διὰ τὸν ἑαυτόν μου 
καὶ διὰ τὰ πράγματα ποὺ μεταφέρω; ᾽Αν πάλιν δὲν εἶχα ἐνθυμηϑῆ νὰ 
εἴπω προηγουμένως εἰς τὸν Γέροντά μου διὰ τοὺς λῃστάς, μήπως πρέπει 
νὰ ἐπιστρέψω καὶ νὰ τοῦ τὸ εἰπῶ; 

Εἰς αὐτὰς τὰς ἀπορίας ὁ Γέρων ἀπήντησεν᾽ 

- Ὅταν λάθωμεν εὐλογίαν ἀπὸ ἕνα ἐκ τῶν ἁγίων Πατέρων διὰ 
κάποιαν ἐντολήν, πρέπει νὰ πιστεύωμεν ὅτι ἔχομεν τὴν ὀοήϑειαν τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ ἔχωμεν ϑάρρος. Διότι ὅπως εἰς τὸν χόσμον ὅταν ἕνας παραδώσῃ 
τὸν οἶκον του εἰς χάποιον ἄρχοντα ἰσχυρόν, ϑὰ τὸν φροντίζῃ πλέον ὁ ἄρ- 
χων αὐτὸς πάρα πολύ, ἀπὸ ἐχτίμησιν πρὸς τὸν δωρητήν, ἔτσι καὶ πολὺ 
περισσότερον ὁ Θεὸς ϑὰ προστατεύσῃ αὐτόν, ποὺ τοῦ ἐνεπιστεύϑησαν οἱ 
“Αγιοι, τῶν ὁποίων τὴν ἐντολὴν ἐκτελεῖ. Διότι ἡ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει διὰ 
τὸν Θεὸν «ὅτι ϑὰ ἐκτελέσῃ τὸ ϑέλημα αὐτῶν, ποὺ τὸν σέθονται, ϑὰ ἀκούσῃ 
τὴν δέησίν των καὶ ϑὰ τοὺς σώσῃ» (Ψαλμ. ρομδ΄, 19). 

ΠΙαντοιοτρόπως λοιπὸν καὶ εἰς πᾶσαν περίστασιν ὀφείλομεν γὰ 
ἐφαρμόζωμεν ἐπαχριθῶς τὴν ἐντολὴν τῶν ᾿Αγίων Τ Γερόντων. ὁπόταν αὐτὸ 
ϑὰ ἀποδῇ εἰς θοήϑειαν καὶ σωτηρίαν τῆς ψυχῆς μας. ᾿Αν δὲ συμθῇ, 
ἀφοῦ πάρωμεν τὴν ἐντολήν, νὰ εὕρωμεν ἐνόχλησιν καὶ στενοχωρίαν ἀπὸ 
τὴν φορὰν τῶν πραγμάτων, ἢ ἐπιτρέψῃ ὁ Θεὸς καὶ περιπέσωμεν, καϑ' 
ὁδόν, εἰς πειρασμόν, ἂς μὴ χάσωμεν τὸ ϑάρρος μας. οὔτε καὶ νὰ ἐπιτρέ- 
ψῶωμεν εἰς τὸν λογισμόν μας νὰ εἴπῃ ὅτι εἶναι ἀδύνατοι αὐτοί, ποὺ μᾶς 
ἔδωσαν τὴν ἐντολὴν χαὶ μᾶς ἔϑεσαν ὑπὸ τὴν προστασίαν τοῦ Θεοῦ, ὥστε 
νὰ σκανδαλισϑῶμεν μὲ αὐτούς, διότι συνέθη, τάχα μετὰ τὴν ἐντολήν, νὰ 
χάσωμεν κάποιο πρᾶγμα ἢ καὶ νὰ τραυματισϑῶμεν. ἀκόμη. 

᾿Ας ἐνθυμηϑῶμεν πὼς καὶ αὐτὸς ὁ ϑεῖος ᾿Δυτόστολος, ἂν καὶ ἦτο 
δυνατὸς καὶ τέλειος ἅγιος, ἐν τούτοις περιέπεσεν εἰς πολλὰς θλίψεις καὶ 
εἰς ὅλα αὐτὰ τὰ λυπηρά: καὶ ὅμως ἐκαυχᾶτο καὶ ἔλεγεν᾽ «πόσους κινδύ- 
νοὺς ὑπέμεινα καὶ ἀπὸ ὅλους αὐτοὺς μὲ ἐγλύτωσεν ὁ Κύριος» (Β΄ Κορ. 


διὰ τὸν ὑποταχτικὸν ἱερὰ παραγγελία, τὴν ὁποίαν πρέπει νὰ ἐχτελέσῃ ἀνυπερθέ- 
τως μετὰ πάσης ἀχριδείας χαὶ ἐπιμελείας. Λαμδάνῶν δὲ τὴν ἐντολὴν ὁ μοναχὸς 
πρὸς ἐχτέλεσιν ὑπηρεσίας τιγὸς λαμθάγει συγχρόνως καὶ τὴν εὐλογίαν τοῦ προεστῶ- 
τος, ἀσπαζόμενος τὴν χεῖρα αὐτοῦ ὑφ᾽ οὗ καὶ σφραγίζεται διὰ τοῦ σημείου τοῦ Τὶ- 
μίου Σταυροῦ, πρὸς αἰσίαν ἔχδασιν τῆς ἀνατιθειιένης αὐτῷ ἐντολῆς. Ἔν τῇ περι- 
πτώσει ταύτῃ ἡ λέξις εὐλογία ἔχει τὴν σημασίαν τῆς ὑπὲρ τούτου εὐχῆς τοῦ προε- 
στῶτος πρὸς τὸν Θεὸν εἰς τοῦ ὁποίου τὴν χραταιὰν προστασίαν παραθέτει (παράθε- 
σις) τὸν λαμδάνοντα τὴν ἐντολήν, ἵνα διαφυλαχθῇ ἀδλαδὴς ἀπὸ παντὸς χινδύνου 
καὶ φέρῃ εἰς αἴσιον πέρας τὴν ἀνατεθεῖσαν αὐτῷ ἐντολήν. (Βλέπε ἐν τῇ πράξει παρά- 
θεσιν διακόνου ὑπὸ τοῦ “Αγίου Τρηγορίου σελ. ὅ60 τοῦ ἀνὰ χεῖρας τόμου). 
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ια΄, 34--- 88) χαὶ «ὅτι εἶναι πολλαὶ αἱ ϑλίψεις τῶν δικαίων καὶ ἀπὸ ὅλας 
αὐτὰς ϑὰ τοὺς λυτρώσῃ ὃ Κύριος» (Ψαλμ. λγ΄, 20): ἀκόμα «ὅτι διὰ 
μέσου. πολλῶν στενοχωριῶν πρέπει νὰ εἰσέλϑωμεν εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν 
οὐρανῶν» (Β΄ Κορ. στ΄, 1-- -10). ᾿Αλλοῦ, πάλιν, ἡ ᾿Αγία Τραφὴ λέγει: 
«ἄνϑρωπος, ποὺ δὲν ἐδοκίμασε. πειρασμούς, δὲν ἔχει πεῖραν καὶ δὲν ἔχει 
δοκιμασϑῆ» (᾿ Ἰακώδ. α΄, 19). ᾿ἃς θάλωμεν. καλὰ εἰς τὸν νοῦν μας ὅτι 
κανένα καλὸν πρᾶγμα δὲν τελειώνει χωρὶς στενοχωρίαν" διότι ἀντιμετω- 
πίξει τὸν φϑόνον τοῦ διαθόλου. 

ἼΑν, πάλιν, μᾶς συμθῇ νὰ περάσωμεν χωρὶς στενοχωρίαν, ἂς μὴ 
τὸ πάρωμεν ἐπάνω μας καὶ νομίσωμεν, ὅτι τάχα, ἐπειδὴ εἴμεϑα ἄξιοι 
ἐσώϑημεν ἀπὸ τὴν στενοχωρίαν: ἀπ᾽ ἐναντίας πρέπει νὰ σχεφϑῶμεν, ὅτι 
ἐπειδὴ ὁ Θεὸς γνωρίζει τὴν ἀσϑένειάν μας. καὶ ὅτι μᾶς ἦτο ἀδύνατον νὰ 
ὑποφέρωμεν τὴν ὕλίψιν, μᾶς ἐσχέπασεν ἀπὸ τὴν ϑλῖψιν, διὰ τῆς προστα- 
σίας τῶν ᾿Αγίων, ποὺ μᾶς ἔδωσαν τὴν ἐντολήν. Διότι δι’ αὐτούς, ποὺ 
ἔχουν τὴν δύναμιν. γὰ ὑπομένουν “δλίψεις χαὶ πειρασμοὺς ἔχει γραφῆ᾽ 
«μακάριο ος εἶναι αὐτός. ποὺ ᾿ὑπομένεν πειρασμόν, διότι ,ἐδοκιμάσϑη : καὶ 


ἐπέτυχε» (᾿Ἰαχώδ. α΄. 12) χαὶ ὅσα ἐν συνεχείᾳ ἀναφέρει ἣ περιχοπή. 
Ἐν Τρόσεχε δὲ νὰ μὴ θαδίζῃς εἰς τὸν δρόμον σου μὲ ἐπιπολαιότητα, 
ἐπειδὴ ἔχεις τὴν εὐλογίαν τῶν ᾿Αγίων Τ᾽ερόντων: ὀφείλεις δηλαδή, ἂν 
ἀκούσῃς κάτι εἰς τὸν δρόμον, ἢ πληροφορηϑῇς διὰ κάποιο πρᾶγμα ἀν- 
τίϑετον, νὰ προφυλαχϑῇς καὶ νὰ κάμῃς ὅ,τι ἠμπορεῖς διὰ νὰ μὴ περιπέ- 
σῃς εἰς τὸν κίνδυνον, ποὺ περικλείει τὸ ἐπικίνδυνον πρᾶγμα: ἀλλὰ ἱκετεύων 
τὸν Θεὸν καὶ ἐνθυμούμενος τὴν ἐντολὴν καὶ εὐλογίαν τῶν ᾿Αγίων Γὲε- 
θόντων γὰ φροντίσῃς νὰ περάσῃς τὸν ἐπιχίνδυνον τόπον μαζὶ μὲ ἄλλους, 
ἢ νὰ ἐρωτήσῃς νὰ μάϑῃς ς μὲ ποῖον τρόπον ϑὰ προσπεράσῃς ἀσφαλῶς 
ἀπὸ ἐκεῖ, ἢ ἀπὸ αὐτὸν τὸν δρόμον, ἢ ἀπὸ ἄλλον. Καὶ ἐὰν ἀκόμη μὲ τὴν 
πρόφασιν εὐσεθοῦς ὑποϑέσεως, ἢ προτίϑεσαι νὰ ἐπισκεφϑῇς ᾿Αγίους 
ΤΠατέρας καὶ ἀκούσῃς ὅτι εἰς ἐχεῖνο τὸ μέρος ὑπάρχουν λῃσταὶ ἢ ἄλλοι 
χίνδυνοι, μὴ ξεκινήσῃς νὰ προσπεράσῃς ἀπὸ ἐχεῖνον τὸν δρόμον, μὲ τὸ 
ϑάρρος μόνον τοῦ εὐσεθοῦς σου σκοποῦ, χωρὶς ἀσφάλειαν: ἀλλὰ ὅσον 
ἠμπορέσῃς νὰ ἀσφαλισϑῇς, διὰ νὰ ἀποφύγῃς, ἔστω μὲ τὸν τρόπον αὐτόν, 
τὸν κίνδυνον, τοὐλάχιστον, τῆς ὑψηλοφροσύνης. 

Διότι δὲν πρέπει κανεὶς, μὲ τὴν. ϑέλησίν ᾿ του νὰ ἐκτίϑεται. εἰς τὸν 
πειρασμόν, ἀλλὰ ὶ μόνον νὰ ὑπομένῃ μὲ εὐχαρίστησιν αὐτόν, ποὺ ἐπέρ- 
χεται, κατὰ 2 παροαχώρησιν Θεοῦ. Διότι πληροφορούμεϑα ὅτι καὶ μερικοὶ 
ἀπὸ τοὺς ὺς Πατέρας, ποὺ ἠθέλησαν νὰ ἐπισχεφϑοῦν ἄλλους ᾿Αγίους, 
ποὺ κατώχουν θαϑειὰ μέσα εἰς τὴν ἔρημον, ὅταν ἤκουσαν διὰ λῃστὰς 
ἢ ἄλλους κινδύνους, ἀνέθαλαν τὴν ἀναχώρησίν των’ αὐτὸ εἶναι δι᾽ ἡμᾶς 
παράδειγμα ταπεινώσεως. 

᾿Ἐὰν γνωρίζῃς ἐκ τῶν προτέρων, ἢ ἐπληροφορήϑης διὰ τὸν δρόμον, 
ὅτι εἶναι ἐπικίνδυνος, ἐρώτησον τὸν Γέροντά σου" τί χρίνεις ὀρϑόν. νὰ 
κάμω; καὶ αὐτό, ποὺ ϑὰ σοῦ εἰπῇ νὰ τὸ ἐκτελέσῃς. ᾿Εὰν ὅμως λησμονήσῃς 
καὶ δὲν τὸν ἐρωτήσῃς, ἀλλὰ ἀναχωρήσῃς ἀφοῦ λάδῃς εὐλογίαν, καὶ ἐν- 
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ϑυμηϑῆς καϑ'᾽ ὁδόν, ὅτι ἐλησμόνησες καὶ δὲν τὸν ἠρώτησες, δὲν εἶναι 
ἀνάγκη νὰ ἐπιστρέψῃς πάλιν, διὰ νὰ τὸν ἐρωτήσῃς. Παρακάλεσε τὸν 
Θεὸν καὶ εἰπὲ μὲ πίστιν. Δέσποτα, συγχώρεσέ μου τὴν λησμοσύνην καὶ 
ἀμέλειαν᾽ καὶ πρὸς χάριν τῆς παρακλήσεως τοῦ ᾿Αγίου Σου Γέροντός 
μου, καὶ διὰ τὴν ἀγαϑότητα τῆς εὐσπλαγχνίας Σου, ὁδήγησέ με, ὅπως 
εἶναι τὸ ϑέλημά Σου, σῶσε με χαὶ προφύλαξέ με ἀπὸ κάϑε κακὸν καὶ πο- 
γνηρὸν πρᾶγμα». 
Ε΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΜΑΘΗΤῊΣ μεγάλου γέροντος, πολεμηθεὶς εἰς πορνείαν, ἀπῆλθεν εἰς τὸν 
κόσμον καὶ ἐμινηστεύσατο᾽ ὁ δὲ γέρων λυπηθείς, ηὔξατο τῷ Θεῷ λέγων" «Κύριε Ἰη- 
σοῦ Χριστέ, τὴ συγχωρήσῃς τὸν δοῦλον σου μιανθῆναι». Ὡς οὖν ἀνεχλίθη ὁ ἀδελ- 
φὸς μετὰ τῆς γυναικός, παρέδωχε τὸ πγεῦμα μιὴ μιανθείς. 

2. Τέρων τις ἦν ἐν Θηδαΐδι καθήμενος ἐν σπηλαίῳ χαὶ εἶχε μαθητὴν δόκιμον" 
ἔθος δὲ ἦν χαθ᾽ ἑσπέραν τῷ γέροντι παραινεῖν αὐτῷ τὰ πρὸς ὠφέλειαν᾽ καὶ μετὰ 
τὴν παραίνεσιν, ἐποίει εὐχὴν χαὶ ἀπέλυεν αὐτὸν χοιμηθῆναι. Συνέδη δέ ποτε χοσμι- 
χούς τινας εὐλαδεῖς, εἰδότας τὴν πολλὴν τοῦ γέροντος ἄσχησιν, παραδαλεῖν αὐτῷ 
χαὶ ποιῆσαι παράχλησιν᾽ μετὰ δὲ τὸ ἀπελθεῖν αὐτούς, ἐκάθισε πάλιν ὃ γέρων τῇ 
ἑσπέρᾳ κατὰ τὸ ἔθος νουθετῶν τὸν ἀδελφόν χαὶ ὁμιλῶν αὐτῷ, κατηνέχθη εἰς ὕ- 
πνον᾽ ὃ δὲ ἀδελφὸς παρέμενεν, ἕως οὗ ὃ γέρων ἐξυπνισθῇ καὶ ποιήσῃ αὐτῷ εὐχήν. 

Ἐπὶ πολὺ οὖν καθεζόμενος, [κὴ ἐξυπνιζομιένου τοῦ γέροντος, ὠχλήθη καὶ οὐκ 
ἀπῆλθε" χαὶ ὡσαύτως ἕως ἑπτάχις ὀχληθεὶς χαὶ ἀντισχὼν ἐχαρτέρησε, χαὶ οὐκ 
ἀπῆλθεν. "Ἔπειτα τῆς νυχτὸς ἤδη προχοψάσης, διυπνίσθη ὃ γέρων᾽ καὶ ἰδὼν αὐτὸν 
χαθεζόμεγον, λέγει οὐκ ἀνεχώρησας ἕως ἄρτι; ὃ δὲ εἴπεν᾽ οὐχί᾽ οὐ γὰρ ἀπέλυ- 
σάς με, ᾿Αδδᾶ᾽ καὶ ἔφη ὃ γέρων᾽ καὶ διατί οὐχ ἐξύπνισάς με; ἀπεχρίθη ὃ ἀδελφός" 
οὐκ ἐτόλμνησά σε νύξαι, ἵνα μὴ σε παραλύσω. ᾿Αγαστάντες οὖν ἔδαλον τὰ ὀρθρινά" 
χαὶ μετὰ τὴν σύναξιν ἀπέλυσεν ὃ γέρων τὸν ἀδελφόν, χαὶ ἐχάθητο καθ᾽ ἑαυτόν. 
Τίνεται οὖν ἐν ἐχστάσει᾽ καὶ ἰδού τις ἐδείχνυ αὐτῷ τόπον ἔνδοξον, καὶ θρόνον ὑπέρ- 
λαμπρον ἐν αὐτῷ, καὶ ἐπάνω τοῦ θρόνου ἑπτὰ στεφάγους ἀστράπτοντας᾽ ὃ δὲ ἠρώ- 
τῆσε τὸν δειχγύοντα αὐτῷ εἰπών τίνος ταῦτα; καὶ ἀπεχρίθη ἐκεῖνος" τοῦ μαθητοῦ 
σου" χαὶ τὸν μὲν τόπον καὶ τὸν θρόνον ἐχαρίσατο αὐτῷ ὃ Θεὸς διὰ τὴν ὑπακοὴν 
αὐτοῦ" τοὺς δὲ ἑπτὰ στεφάνους ἐν τῇ γυχτὶ ταύτῃ ἔλαθεν. 

Ἑὶς ἑαυτὸν οὖν ἐπανελθὼν ὁ γέρων, καλεῖ τὸν ἀδελφὸν χαὶ λέγει αὐτῷ᾽ εἰπέ 
μοι, τί ἐποίησας ἐν τῇ νυχτὶ ταύτῃ; ὃ δὲ εἶπε συγχώρησόν μοι, ᾿Αδδᾷ, ὅτι οὐδὲν 
ἐποίησα. ὃ δὲ γέρων γομίσας ὅτι ταπεινοφρονῶν οὐχ ὁμολογεῖ, εἶπεν αὐτῷ" 
οὐ παραχωρῶ σοι, εἰ νὴ εἴπῃς μοι τί ἐποίησας, ἢ τί ἐγνεθυμήθης ἐν τῇ 

γυχτὶ ταύτῃ ὁ δὲ ἀδελφός, μηδὲν ἑαυτῷ συνειδὼς πεπραχέναι, ἠπόρει εἰ- 
πεῖν λέγει δὲ τῷ πατρί ᾿Αδδᾶ, οὐδὲν ἐποίησα, εἰμὴ μόνον τοῦτο ὀχλη- 
θεὶς γὰρ ἑπτάχις ὑπὸ τῶν λογισμῶν ἀναχωρῆσαι χωρὶς τῆς σῆς ἀπολύσεως, οὐχ 
ἀπῆλθον ὁ δὲ γέρων ταῦτα ἀκούσας, ἐννόησεν ὅτι ὁσάκις ἀντεμαχέσατο τῷ λογισμῷ 
ἐστεφανώθη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ" χαὶ τῷ μὲν ἀδελφῷ οὐδὲν περὶ ὧν εἴδεν, ἐλάλησεν ὦφε- 
λείας δὲ χάριν διηγήσατο ταῦτα ἀνδράσι πνευματικοῖς, ἵνα μάθωμεν ὅτι καὶ ὑπὲρ 
μικρῶν πόνων λαμπροὺς ἡμῖν ὃ Θεὸς στεφάγους χαρίζεται, ἅμα δὲ διδαχθῶμεν καὶ 
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τὸ σπουδαίως ἐπιζητεῖν τὰς τῶν Πατέρων εὐχάς, χαὶ [νὴ τολμᾷν ποιεῖν τι, ἢ ὅλως 
χωρίζεσθαι ἀπ᾿ αὐτῶν, ἄνευ τῆς αὐτῶν εὐλογίας χαὶ παραθέσεως. 


ἙἭ. 0“ μηνξεία 


Ο ΜΑΘΗΤΗΣ ἑνὸς μεγάλου Γέροντος κάποτε ἐπολεμήϑη ἀπὸ 
λογισμοὺς πορνείας" νικηϑεὶς δὲ ἀνεχώρησεν εἰς τὸν κόσμον καὶ ἠρραύω- 
νίσϑη. .Ὃ Γέρων ἐλυπήϑη καὶ προσηυχήϑη εἰς τὸν Θεόν. «Κύριε ᾿Ιησοῦ 
Χριστέ, --- εἶπε ---- μὴ ἐπιτρέψῃς νὰ μολυνϑῇ ὁ δοῦλος Σου». Μόλις λοι- 
πὸν ὃ ἀδελφὸς ἔπεσεν εἰς τὸ κρεθθάτι μὲ τὴν γυναῖκα, παρέδωσε τὸ πγνεῦ- 
μα, χωρὶς νὰ μολυνϑῇ. 

2, Ἕνας Γέρων ἠσκήτευε κάποτε εἰς σπήλαιον τῆς Θηδαΐδος᾽ οὗ- 
τος εἶχεν ὑποταχτιχὸν δοκιμασμένης ἀρετῆς. Κάϑε θράδυ ὁ Γέρων συνή- 
ϑιζε νὰ τὸν συμθουλεύῃ τὰ ὠφέλιμα καὶ μετὰ τὰς συμθουλὰς τοῦ ἔδιδε 
τὴν εὐχὴν καὶ εὐλογίαν νὰ ὑπάγῃ νὰ κοιμηϑῇ. Κάποτε ἐπεσκέφϑησαν τὸν 
Γέροντα μερικοὶ εὐλαθεῖς κοσμικοί, ποὺ ἐγνώριζον τὴν ἄσκησίν του καὶ 
ἦλθον νὰ τοῦ φέρουν μερικὰ δῶρα. ὍὍταν ἔφυγαν, ἐχάϑισε πάλιν ὁ Γέ- 
ρῶν, κατὰ τὴν συνήϑειάν του, τὸ θράδυ νὰ νουϑετῇ τὸν ὑποτακτικόν του. 
Καϑὼς ὅμως τοῦ ὡμίλει ἀπεκοιμήϑη" ὃ ὑποταχτικὸς παρέμεινεν ἕως ὅτου 
ἐξυπνήσῃ διὰ νὰ τὸν εὐχηϑῇ καὶ νὰ τοῦ δώσῃ ἐντολὴν νὰ φύγῃ. 

᾿Ἐκάϑισε λοιπὸν πολλὴν ὥραν, χωρὶς νὰ ἐξυπνᾷ ὁ Γέρων' καίτοι 
δὲ ἠνωχλήϑη ἀπὸ τὸν λογισμόν του, ἐν τούτοις ὁ ὑποταχτικὸς δὲν ἔφυγεν. 
Ὁ λογισμός του τὸν ἠνώχλησε νὰ φύγῃ μέχρις ἑπτὰ φορὰς καὶ ἀντεστάϑη 
χαὶ δὲν ἔφυγε. Μετὰ ἐπροχώρησεν ἣ νύκτα καὶ ὁ Ἰέρων ἐξύπνησεν. Ὅταν 
λοιπὸν εἶδε τὸν ὑποτακτικόν του νὰ κάϑεται ἀκόμη, τοῦ λέγει: 

-α Διατί μέχοι τώρα δὲν ἔφυγες; 

----Διότι δὲν μοῦ ἔδωσες εὐλογίαν νὰ φύγω, ἀπήντησεν ὁ ὕποτα- 
χτιχός. 

-- Καὶ διατί δὲν μὲ ἐξύπνησες; ἠρώτησεν ἐκ δευτέρου ὁ Γέρων. 

-- Δὲν ἐτόλμησα νὰ σὲ σχουντήσω, διὰ νὰ μὴ σὲ τρομάξω, ἐπανέ- 
λαθεν ὃ ὑποταχτιχός. 

Ἔν συνεχείᾳ ἐσηκώϑησαν καὶ ἐτέλεσαν τὴν ἀκολουϑίαν τοῦ ὄρϑρου. 
Μετὰ τὴν ἀχολουϑίαν ἔδωσεν εὐλογίαν ὁ Γέρων εἰς τὸν ὑποτακτικόν του 
νὰ φύγῃ καὶ αὐτὸς ἐκάϑησε μόνος του. Περιπίπτει δὲ εἰς ἔκστασιν. Βλέ- 
πει λοιπὸν κάποιον ποὺ τοῦ ἔδειχνεν ἕνα ἔνδοξον τόπον καὶ εἰς τὸν τόπον 
ἐκεῖνον ἕνα ὁλόλαμπρον ϑρόνον καὶ ἐπάνω εἰς τὸν ϑρόνον ἑπτὰ ἀστραπτε- 
ροὺς στεφάνους. Ὃ Γέρων ἐρωτᾷ ἐκεῖνον, ποὺ τοῦ τὰ ἔδειχνε: 

-- Τίνος. εἶναι αὐτά; 

Ἐ Θ Το ὑποτακτικοῦ σοῦ, ἀπήντησεν ἐκεῖνος" καὶ τὸν μὲν τόπον 
καὶ τὸν ϑρόνον - συνέχισεν ὃ ἄγνωστος --- τοῦ τὰ ἐχάρισεν ὃ Θεὸς 
διὰ τὴν ὑπακοήν του" τοὺς δὲ ἑπτὰ στεφάνους τοὺς ἐπῆρε τὴν προηγουμέ- 
γὴν νύκτα. 

Μόλις συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν ἔκστασιν ὃ Γέρων, φωνάζει τὸν ὑποταχτι- 
κόν του καὶ τοῦ λέγει: 
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-- Εἰπέ μου, τὴν προηγουμένην νύχτα τί ἔκανες; 

- Συγχώρεσέ με, Γέροντά μου: ἀπήντησεν ὁ ὑποτακτικός" τίποτε 
δὲν ἔκανα. 

Ὁ Τέρων νομίζων πὼς ἀπὸ ταπεινοφροσύνην δὲν ἀπαντοῦσε, ἐπέ- 
μεν καὶ πάλιν. 

-- Δὲν σοῦ δίδω εὐλογίαν νὰ φύγῃς ---- τοῦ ἔλεγεν --- ἐὰν δὲν 
μοῦ εἴπῃς τί ἔκανες, ἢ τί ἐσκέφϑηχες αὐτὴν τὴν νύκτα. 

Ὄ ἀδελφός, ἐπειδὴ δὲν ἐγνώριζε νὰ εἶχε κάνει κάτι, εὑρίσκετο 
εἰς ἀπορίαν καὶ δὲν ἐγνώριζε τί νὰ εἴπῃ. Λέγει λοιπὸν εἰς τὸν πνευματι- 
χκόν του Πατέρα. 

-π͵Αθθᾶ, δὲν ἔχανα τίποτε: μόνον ἐνθυμοῦμαι, πὼς μὲ ἠνώχλησεν 
ὁ λογισμὸς νὰ φύγω, χωρὶς τὴν εὐλογίαν σου, ἑπτὰ φοράς, ἀλλ᾽ ἐγὼ δὲν 
ἔφυγα. 

Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Γέρων ἀντελήφϑη τὴν σημασίαν τοῦ ὁρά- 
ματος᾽ ὅτι δηλαδὴ κάϑε φορὰν ποὺ ἀντεστέκετο εἰς τὸν λογισμόν του 
χαὶ δὲν ἔφευγεν ἐστεφανώνετο ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Καὶ εἰς μὲν τὸν ὑποτακτι- 
χόν τοῦ τίποτε δὲν εἶπεν ἀπὸ ὅσα εἶδεν: χάριν ὅμως ὠφελείας τὰ διηγήϑη 
εἰς ἄνδρας πνευματικούς, διὰ νὰ μάϑωμεν ὅτι ὁ Θεὸς καὶ διὰ μικροὺς 
ἀχόμη κόπους μᾶς χαρίζει λαμπροὺς στεφάνους, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ διδα- 
χϑῶ ὦμεν συγχρόνως ὅτι πρέπει νὰ ἐπιξητῶμεν. μετ’ ἐνδιαφέροντος,, τὰς 
εὐχὰς τῶν πνευματιχῶν μας Πατέρων » καὶ νὰ μὴ τολμῶμεν νὰ κάνωμεν. 
κάτι, ἣν νὰ ἀπομαχρυνώμεϑα τελείως ἀπ᾽ αὐτούς, χωρὶς τὴν. εὐλογίαν τῶν 
καὶ τὴν. ἐντολήν των. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ἘΝ ὅλῃ δυνάμει σου τίμα τὸν πατέρα σου, καὶ τὴ ἀκύρους ποιήσῃς θεσμοὺς 
τοῦ ἐν Κυρίῳ γενγήσαντός σε᾽ ἐν τούτῳ γὰρ τῷ τρόπῳ πονηροὶ δαίμονες οὐδέποτε 
ἰσχύουσι χατὰ σοῦ" γέγραπται" «ὃ τιμῶν πατέρα εὐφρανθήσεται ἐπὶ τέχγοις, καὶ ἐν 
ἡμέρᾳ προσευχῆς αὐτοῦ εἰσαχουσθήσεται᾽ ὁ δοξάζων πατέρα μαχροημερεύσει, καὶ 
ἐν ἡμέρᾳ τελευτῆς αὐτοῦ εὑρήσει χάριν. Ἔν λόγῳ καὶ ἔργῳ τίμα τὸν πατέρα σου, 
ἵνα ἐπέλθῃ σοι εὐλογία παρ᾽ αὐτοῦ" μὴ δοξάζου ἐν ἀτιμίᾳ πατρός σου᾽ οὐ γὰρ ἔστι σοι 
δόξα πατρὸς ἀτιμία᾽ ἣ γὰρ δόξα ἀνθρώπου ἐχ τιμῆς πατρὸς αὐτοῦ» (Σειρ. γ΄, 8---12).. 

᾿Ἐὰν καθίσῃς μετὰ μεγάλου γέροντος, μὴ μόνον τὰς ἀρετὰς ἐχδιηγοῦ, ἀλλὰ 
καὶ τὸν θίον διαμιμιοῦ" τοῦτο γάρ σοι ὠφέλιμον καὶ μὴ ἔκ τῶν λόγων μόνον, ἀλλὰ 
καὶ ἐκ τῶν ἔργων δεῖξον τὴν πρὸς αὐτὸν οἰχειότητα. 

Ἑ ρομηνεία 

ΜῈ ὅλην σου τὴν δύναμιν νὰ τιμᾷς τὸν πνευματικόν σου Πατέρα 
καὶ νὰ μὴ περιφρονῇς τὰς συμθουλὰς αὐτοῦ, ποὺ σὲ ἐγέννησεν ἐν Κυρίῳ" 
διότι κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον ποτὲ δὲν ϑὰ σὲ νικήσουν οἱ πονηροὶ δαίμονες. 
Ἡ ᾿Αγία Γραφὴ σχετικῶς γράφει: «Αὐτός, ποὺ τιμᾷ τὸν πατέρα του, 
ϑὰ εὐφρανϑῇ διὰ τὰ τέκνα του καὶ ὅταν προσευχηϑῇ, ϑὰ τὸν ἀχούσῃ ὁ 


ν 
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Θεός: ἐκεῖνος ποὺ δοξάζει τὸν πατέρα του ϑὰ ζήσῃ: πολλὰ. χρόνια καὶ ϑὰ. 
εὕρῃ χάριν ἀπὸ τὸν Θεὸν εἰς τὸ τέλος τῆς ζωῆς του. Μὲ λόγια καὶ μὲ 
ἔργα νὰ τιμᾷς τὸν πατέρα σου, διὰ νὰ ἔλϑῃ εἰς σὲ ἡ εὐλογία ἀπὸ αὐτόν’ 
γὰ μὴ δοξάζεσαι ἀτιμάζων τὸν πατέρα σου: διότι δὲν εἶναι δόξα διὰ σὲ 
ἡ ἀτιμία τοῦ πατρός σου: διότι ἡ δόξα τοῦ ἀνϑρώπου προέρχεται ἀπὸ τὴν 
τιμὴν τοῦ πατρὸς αὐτοῦ» (Σοφ. Σειρ. γ΄, 1--16). , 

ἮΑν ϑὰ παραμείνῃς πλησίον ὀνομαστοῦ Γέροντος. μὴ ἀρκεσϑῇς 
νὰ διηγῆσαι μόνον τὰς ἀρετάς του, ἀλλὰ προσπάϑησε νὰ μιμῆσαι καὶ τὸν 
θίον του" διότι αὐτὸ ϑὰ σὲ ὠφελήσῃ. Δεῖξε δὲ τὴν συγγένειαν καὶ γνωρι- 
μίαν, ποὺ ἔχεις μαζί του, ὄχι μόνον ἀπὸ τὰ λόγια, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὰ ἔργα. 


ὙΠΘΘΘΕΣΙΣ 


Ὅτι οὐ δεῖ τινα εὐμετάβατον εἶναι ἢ τῆς μονῆς ἀναχωοῆσαι ἐν ἦ 
τελειωθῆναι τῷ Θεῷ συνετάξατο" οἱ γὰρ Πατέρες οὐδὲ τῆς 
κέλλης εὐχερῶς ἀπανίσταντο, ἔν ἦ καὶ οὐ τὴν τυ- 
χοῦσαν εὗοον ὠφέλειαν. 


Ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἐξέρχεται κανεὶς εὔκολα ἢ νὰ ἀναχωρῇ 
ἀπὸ τὸ Ϊῆοναστήρι, εἰς τὸ ὁποῖον ὑπεσχέθη, ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ, νὰ παραμείνῃ μέχρι τέλους τῆς ζωῆς 
του" διότι οἱ Π]ατέρες οὔτε ἀπὸ τὸ κελλί 
τῶν δὲν ἐξήρχοντο, μέσα εἰς τὸ ὅ- 
ποῖον εὗρον μεγάλην ὠφέλειαν. 


ς΄ .::--.-. 
Α΄. Παλλαδίου 


ΑΘΑΝΑΗΛ τις χαλούμεγος ἦν ἐν τῷ τῆς Νιτρίας ὄρει" ὃς τοσαύτην 
ἔσχε τὴν ὑπομογὴν ἐν τῷ χελλίῳ, ὡς μὴ σαλευθῆναι τῆς προθέσεως ἧς 
προέθετο ἐν ἑαυτῷ, ἐν οἷς ἦν ἐμπαιχθεὶς κατ᾽ ἀρχὰς ὑπὸ τοῦ δαίμονος. 


Θ Ἔν γὰρ τῷ χελλίῳ χαθήμενος πρώην, ἔδοξεν ἀκηδιᾷν᾽ καὶ ἀναχωρήσας 
᾿ ἔχεῖθεν, ἄλλην ἔκτισε κέλλαν, ἀπελθὼν πλησιέστερον χώμης. Καὶ ἐν 
ΓᾺ τῷ οἰχεῖν ἐν αὐτῇ, μετὰ τρεῖς ἢ τέσσαρας μῆνας, ἀκούει ψόφους ἔξω- 


θεν ἐν γυχτὶ παρά τινος χατέχοντος ταυρέαν ὥς περ οἱ δήμιοι, καὶ 

(«ζ σχῆμα ἔχοντος στρατιώτου ρακχοδυτοῦγτος, καὶ χτύπους ἐργαζομένου 

τῇ ταυρέᾳ᾽ πρὸς ὃν ἀχθόμενος ὃ μακάριος ἔφη Ναθαναήλ᾽ τίς εἶ σὺ 

ὃ ταῦτα δρῶν ἐν τῇ ἐμῇ ξενίᾳ; ὁ δὲ ἀπεχρίνατο᾽ ἐγώ εἶμι ὁ καὶ τῆς πρώτης κέλλης 

ἑλάσας σε᾿ καὶ νῦν ἦλθον ἐκ ταύτης φυγαδεῦσαι σε. : 

᾿ῬἜγνωκχὼς οὖν δ᾽ μακάριος ὅτι ἐνεπαίχθη ὑπὸ τοῦ δαίμονος, ὑποστρέφει αὖθις 

ἐπὶ τὴν πρώτην κέλλαν καὶ πληρώσας ἐν αὐτῇ τριάκοντα ἑπτὰ ἔτη, οὐχ ὑπερέθη τὸν 

δατῆρα φιλογικήσας τῷ δαίμονι, ὃς τοιαῦτα αὐτῷ ἐνεδείξατο ἵνα αὐτὸν ἀναγχάσῃ 

ἔχ τῆς χέλλης ἐξελθεῖν, ὅσα οὐχ ἔστιν οὐδὲ διηγήσασθαι' ὁ δὲ ἀντέστη αὐτῷ μέχρι 
τέλους, ἔφ. ἐν αὐτῇ ἐχοιμήθη. 

"ΩὨχλησάν ποτε τῷ Μεγάλῳ Μακαρίῳ τῷ ᾿Αλεξανδρεῖ λογισμοὶ χενοδο- 

Ἑίας, πειρώμενοι τοῦτον ἐχδαλεῖν τῆς χέλλης, ὑποτιθέμεγοι οἰκονομίας χάριν χκατα- 
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λαμδάνειν τὴν Ῥώμην, ὡς ἐπὶ προφάσει δῆθεν εὐεργεσίας τῶν ἐκεῖ ἀρρωστούγτωγ᾽ 
ἄχρως γὰρ χατὰ τῶν πνευμάτων εἰς αὐτὸν ἐνήργει ἡ χάρις τοῦ Κυρίου. Καὶ ὡς ἐπὶ πο- 
λὺ ὀχλούντων οὐχ ὑπήχουε, σφοδροτέρως αὐτῷ προσπελάσαντες, τοῦτον ἐξήλαυνον. 
Πεσὼν οὖν ἐπὶ τὴν φλιὰν τῆς κέλλης ἑαυτοῦ ὁ ἽΔγιος, χαὶ τοὺς πόδας ἐκτείνας, 
ἀφῆκεν ἐπὶ τὰ ἔξω, λέγων τοῖς τῆς χενοδοξίας δαίμοσιν" ἕλκετέ με σύραντες, δαί- 
μογες, ἐὰν δύνασθε" ἐγὼ γὰρ τοῖς ἐμοῖς ποσὶν ἀλλαχοῦ οὐκ ἀπέρχομαι. Εἰ οὖν δύ- 
γασθέ με οὕτως ἀπενεγχεῖν, ὅπου λέγετε, ἀπελεύσομαι διομγύμενος αὐτοῖς, ὅτι οὕ- 
τὼς ἔσομαι χείμενος ἕως ἑσπέρας, ἐὰν -ινἡ με σαλεύσητε, οὐ. μνὴ ὑμῖν ὑπαχούσω. Καὶ 
. μείνας ἀσάλευτος, ἀνέστη λοιπὸν ἑσπέρας οὔσης δαθείας, 

Νυκτὸς δὲ πάλιν ἐπιγενομένης, σφοδροτέρως ἠνώχλουν᾽ ἀναστὰς δὲ ὃ “Δγιος, 
λαδὼν σπυρίδα ὡς δύο μοδίων, ψάμμου ταύτην ἐπλήρωσε, καὶ τεθεικὼς ἐπὶ τὸν ἑαυ- 
τοῦ ὦμον διεχίνει τὴν ἔρημον. Τούτῳ συνήντησε Θεοσέδιος ὃ χοσμιήτωρ ᾽Λντιο- 
χεύς, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τί δαστάζεις, ᾿Αδδᾶ:; παραχώρησον ἐμοὶ τοῦ φορτίου, καὶ γυὴ 
σχύλλου αὐτός" ὁ δὲ ἔλεγε᾽ σχύλλω τὸν σχύλαντά με’ ἄνετος γὰρ ὦν, ἀποδημίας 
μοι ὑποδάλλει᾽ καὶ ἐπὶ πολὺ διαχκιγήσας, οὕτως εἰσῆλθεν εἰς τὴν χέλλαν συντρί- 
ας τὸ σῶμα. 


Ἑ μηνεία 


ἘΜΟΝΑΖΕ,, κάποτε. εἰς τὸ ὄρος τῆς Νιτρίας", κάποιος Μονα- 
χός, ὀνομαζόμενος Ναϑαναήλ. Αὐτὸς τόσον μεγάλην ὑπομονὴν εἶχεν, 
ὥστε νὰ μὴ παραύῇ τὸν ὅρον, ποὺ ἔϑεσεν͵ εἰς τὸν ἑαυτόν του, κατόπιν 
τοῦ ἐμπαιγμοῦ, ποὺ ὑπέστη, εἰς τὰς ἀρχάς, “ἀπὸ τὸν δαίμονα. 

Παλαιότερον, δηλαδή, τοῦ. εἶχε συμδῆ τὸ ἑξῆς" ἐνῷ ᾿ἐκάϑητο εἰς 
τὸ κελλίον, τοῦ ἐφάνη ὅτι ἀδρανεῖ καὶ δὲν ἐχτελεῖ πνευματικὸν ἔργον. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀνεγώρησεν ἀπὸ ἐκεῖ, ἔκτισεν ἄλλο κελλὶ πιὸ κοντὰ εἰς κά- 
ποιὸ χωρίον. Εἶχον λοιπὸν περάσει τρεῖς ἢ τέσσαρες μῆνες, ὁπόταν ἀχούει, 
μίαν νύχτα, ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του, ϑόρυθον, ἀπὸ κάποιον, ποὺ ἐκρατοῦσε 
ταυρέαν", ἤτοι τύμπανον, ὡσὰν αὐτὸ ποὺ χρησιμοποιοῦν οἱ δήμιοι. Αὐτός, 
ποὺ ἐϑορύθει, ὡμοίαζε μὲ ρακένδυτον στρατιώτην, καὶ ἐχτύπα τὸ τύμ- 
πανον. 

Στενοχωρημένος ἀπὸ τὴν ἐνόχλησιν αὐτήν, τοῦ λέγει ὁ μακάριος 
Ναϑαναήλ. ᾿ 

-- Ποῖος εἶσαι σύ, ποὺ κάνεις εἰς ἐμὲ τὰς φιλικὰς αὐτὰς ἐκδη- 
λώσεις; 

--- Ἐγὼ εἶμαι -- ἀπήντησεν ὁ περίεργος ᾿ἐκεῖνος τύπος --- αὐτὸς 
ποὺ σὲ ἐξεδίωξεν ἀπὸ τὸ πρῶτο σου κελλί: ἦλϑα τώρα, διὰ νὰ σὲ διώξω 
χαὶ ἀπ’ ἐδῶ. 


ἘΠΞΙερὶ Νιτρίας ὀλέπε ἐν τοῖς πρόσθεν τὴν ὑποσημείωσιν τῆς ΙΣΤ΄ Ὑπο- 
θέσεως σελ. 224. 
Ἔκ ΠΡαυρέα͵ ἢ ταυρεία ἦτο εἶδος τυμπάνου ἀπὸ δέρμα ταύρου. "Ἐνίοτε καὶ τὸ 


δέρμα ἁπλῶς ἐκαλεῖτο ταυρέα. 
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Μόλις λοιπὸν ἀντελήφϑη ὁ μακάριος, ὅτι ἐνεπαίχϑη ὑπὸ τοῦ διαθό- 
λου, ἐπιστρέφει ἀμέσως εἰς τὸ πρῶτο κελλί του. Συυνεπλήρωσε δὲ εἰς τὸ 
πρῶτο τοὺ ἐχεῖνο κελλὶ τριάκοντα ἑπτὰ ὁλόκληρα χρόνια, χωρὶς νὰ περά- 
σῃ οὔτε τὸ κατώφλι. Κατὰ τὸ διάστημα αὐτὸ ἐπολέμησε πλειστάκις πρὸς 
τὸν δαίμονα, ὁ ὁποῖος τέτοια πράγματα τοῦ παρουσίαζε, διὰ νὰ τὸν 
ἀναγκάσῃ νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλί του, ποὺ δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς οὔτε νὰ τὰ 
διηγηϑῇ. Ὃ δὲ μακάριος Ναϑαναὴλ ἀντεστάϑη γενναίως, μέχρι τέλους, 
ἕως ὅτου ἀπέϑανε εἰς τὸ κελλὶ ἐκεῖνο. 
᾿ 2. Λογισμοὶ κενοδοξίας ἠνώχλησαν κάποτε τὸν Μεγάλον Μαχά- 
ριον, τὸν ᾿Δλεξανδρινόν. Προσεπάϑουν νὰ τὸν ὀγάλουν ἀπὸ τὸ κελλί 
του, ὑποδεικνύοντες εἰς αὐτὸν νὰ μεταθῇ, χάριν οἰκονομίας δῆϑεν, εἰς 
τὴν Ῥώμην, διὰ νὰ εὐεργετήσῃ τοὺς ἐκεῖ ἀρρώστους" διότι ἡ χάρις τοῦ 
Κυρίου ἐνήργει, διὰ τοῦ ᾿Αγίου Μακαρίου, ἐξαιρετιυκῶς κατὰ τῶν πονη- 
ρῶν πνευμάτων. Καὶ ἐπειδὴ τὸν ἐνωχλοῦσαν πολύ, χωρὶς νὰ τοὺς ἀκούῃ, 
τοῦ ἐπετέϑησαν μὲ μεγαλυτέραν σφοδρότητα καὶ τὸν ἐπίεζαν νὰ ἐξέλϑῃ. 

Τότε ὁ. ἽΛγιος ἔπεσεν εἰς τὸ κατώφλιον τοῦ κελλίου του καὶ ἀφοῦ 
ἐτέντωσε τὰ πόδια του πρὸς τὰ ἔξω, ἔλεγε πρὸς τοὺς δαίμονας τῆς κενο- 
δοξίας" σύρετέ με καὶ τραθᾶτε με, δαίμονες, ἐὰν ἠμπορῆτε: διότι ἐγὼ μὲ 
τὰ πόδια μου δὲν πηγαίνω πουϑενά. ᾿Εὰν λοιπὸν ἠμπορεῖτε νὰ μὲ μεταφέ- 
ρετε ὅπου μοῦ λέγετε, ϑὰ ὑπάγω" σᾶς ὁρκίζομαι πάντως πὼς ἔτσι ϑὰ μέ- 
νὼ ξαπλωμένος μέχρι τὸ ὀράδυ χαὶ ἂν δὲν μὲ κουνήσετε δὲν ϑὰ σᾶς ὑπα- 
χούσω. Καὶ ἔμεινε πράγματι, ἀσάλευτος, εἰς τὴν ϑέσιν ἐχείνην, ἕως ὅτου 
ἐθράδυασε καλά. ᾿ 

Κατὰ τὴν ἐπαχολουϑήσασαν νύχτα, πάλιν μὲ περισσοτέραν σφο- 
δρότητα τὸν ἐνωχλοῦσαν οἱ λογισμοί. ᾿Εσηκώϑη τότε ὁ ἽΔγιος, καὶ ἀφοῦ 
ἐπῆρεν ἕνα μεγάλο ζεμπίλι, τὸ ὁποῖον ἐχωροῦσεν ἕως δύο μόδιαϊ, τὸ ἐγέ- 
μισε μὲ ἄμμον, τὸ ἔθαλε εἰς τὸν ὦμον του, καὶ ἐπεριπατοῦσεν εἰς τὴν ἔρη- 
μον. Εἰς τὸν δρόμον τὸν συνήντησεν ὁ κοσμήτωρ"" ἤτοι ὃ διοικητὴς τῆς πε- 
ριοχῆς, ὁ Θεοσέθδιος ἀπὸ τὴν ᾿Αντιόχειαν, καὶ τοῦ λέγει: 

- Τί ὀαστάζεις ἐκεῖ, ᾿Αὐθᾶ; ᾿Αφησέ με νὰ σηκώσω ἐγὼ τὸ φορ- 
τίον σου καὶ μὴ κουράζεσαι σύ. ᾿ 

-- Βασανίζω αὐτόν, ποὺ μὲ ὀασανίζει --- ἀπήντησεν ὁ ἽΑγιος --- 
διότι ὅταν εἶμαι ξεκούραστος μοῦ ἐμθάλλει τὴν ἰδέαν ταξιδίων. 

Καὶ ἀφοῦ περιεπάτησεν ἔτσι φορτωμένος ἐπὶ πολύ, εἰσῆλϑεν εἰς 
τὸ κελλίον του μὲ κατακουρασμένον τὸ σῶμα του. 


3. Τοῦ αὐτοῦ 
ἘΝ ἀκηδίᾳ σφόδρα διάγων προσῆλθόν ποτε τῷ “Αγίῳ Μάρχῳ᾽ καὶ 


εἶπον αὐτῷ ᾿Αδόχ Μάρκε, τί ποιήσω ὅτι θλίδουσί με οἱ λογισμοί, λέγοντές μοι ὅτι 


Ἔ Ὃ μόδιος ἦτο μέτρον ὑγρῶν ἣ ξηρῶν καρπῶν, δάρους 8---9 χιλῶν περίπου. 
ἘΣ Κοσμήτωρ χαὶ κοσμητὴς ἦτο χυρίως στρατιωτικὸν ἀξίωμα. Ἐνταῦθα ση- 
μαίνει τὸν διοικητὴν τῆς περιοχῆς. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μ’ : ὅθὅ 


οὐδὲν ποιεῖς, ἄπελθε ἐντεῦθεν; ἀποχρίνεταί μοι ὁ ᾿Αγιώτατος Μάρκος" εἰπὲ χαὶ σὺ 
τοῖς λογισμοῖς, ὅτι διὰ τὸν Χριστὸν τοὺς τοίχους τὴρ ὦ. 


““ ρμηνεία 


Εὑρισκόμενος, χάποτε, εἰς μεγάλην στενοχωρίαν καὶ ψυχικὴν χατά- 

ϑλιψιν, ἐπεσκέφϑην τὸν ᾿Αθθᾶν Μᾶρκον καὶ τοῦ εἶπον' 
τς ᾽᾿Αθθᾶ Μᾶονε, τί νὰ χάμω, ποὺ οἱ λογισμοὶ μὲ στενοχωροῦν 
πάρα πολὺ μὲ τὸ νὰ μοῦ λέγουν, τίποτε δὲν κάνεις, φύγε ἀπ’ ἐδῶ; 

Καὶ ὁ ἁγιώτατος Μᾶρκος μοῦ ἀπήντησε: 

-- Νὰ εἰπῇς καὶ σὺ εἰς τοὺς λογισμούς σου διὰ τὸν Χριστὸν φυ- 
λάγω τοὺς τοίχους. . 

Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου 

ἘΝ τῇ λαύρᾳ τοῦ Μεγάλου Εὐθυμίου δύο τινὲς τῶν ἀδελφῶν, Μάρων τε 
χαὶ Κλημάτιος, πρὸς τὸ τραχὺ τῆς κατὰ τὴν λαύραν ἀγωγῆς καὶ διαίτης ἀπαγο- 
ρεύσαντες, συνθήχας ἔθηχαν πρὸς ἀλλήλους λαθραίως ἐκεῖθεν ἐχφυγεῖν, χαὶ ὑπὸ 
γύχτα χλέψαι τὴν ἀναχώρησιν. Ταῦτα οἱ μὲν ἐχοινολογοῦντο χαὶ χαθ᾽ ἑαυτοὺς διε- 
σχέπτοντο᾽ ἀλλ᾽ ὁ ἀναχαλύπτων δαθέα καὶ τοῖς ἀναχειμένοις αὐτῷ διὰ Ἡσαΐου 
φάσχων, ὅτι «οὐκ ἔσται σοι ἔτι ὁ ἥλιος εἰς φῶς ἡμέρας, οὐδὲ ἀνατολὴ σελήνης φωτιεῖ 
σοι τὴν νύχτα, ἀλλ᾽ ἔσται σοι Κύριος φῶς αἰώνιον», αὐτὸς ἔκδηλον καὶ τοῦτο ποιεῖ 
τῷ οἰκείῳ θεράποντι᾽ ποιεῖ δὲ οὕτως. ᾿ 

Ἡσυχάζοντι γάρ ποτε τῷ Μεγάλῳ τούτῳ χαὶ θαυμαστῷ Εὐθυμίῳ, ἑώκει 
Μάρωνί τε καὶ Κληματίῳ χαλινὸν ἐμδαλεῖν ὃ πονηρός, καθάπερ ὑπ᾽ ὀφθαλμοὺς τῷ 
ἁγίῳ παρισταμένοις, καὶ εἰς παγίδα τούτους ἕλχειν χαλεπωτάτην. Ὁ δέ, συμόα- 
λὼν εὐθὺς τὴν ἐπιδουλήν, μεταχαλεῖται τοὺς ἀδελφοὺς Μάρωνα καὶ Κλημάτιον, 
πὰραινῶν αὐτοῖς, νουθετῶν, παρακαλῶν, διδάσχων, διαλεγόμενος, μαχροὺς περὶ ὑπο- 
μονῆς ἀποτείνων λόγους, καὶ ὅτι πολλῆς πανταχοῦ φυλαχῆς χρεία καὶ ἀσφαλείας. 
Εἴτα καὶ τὸν ᾿Αδὰμ, αὐτοῖς ὑπόδειγμα παράγων χαὶ τὸν Ἰώδ, τὸν μὲν ἐν Παρα- 
δείσῳ τὴν ἐντολὴν ἀθετήσαντα, τὸν δὲ καὶ πᾶν εἶδος ἀρετῆς ἐπὶ κοπρίας ἐπιδειξά- 
μενον, οὐδὲ αὐτὰ παραλείπων, ὅτι δεῖ τὸν Μοναχὸν ἀπαράδεχτον εἶναι τῶν ἐκ τοῦ 
πογηροῦ λογισμῶν κἂν λύπην ἐκεῖνος, κἂν μῖσος, χἂν ἀχηδίαν, κἂν ἑτέρωθεν μετά- 
θασιν ὑποδάλῃ, μηδὲ τὴν ἀρχὴν αὐτῷ μηδ᾽ ὅλως τὴν διάνοιαν ἀνιέγαι, ἀλλὰ δια- 
χρούεσθαι ταῦτα καὶ ἀπωθεῖσθαι πάσῃ χειρί, [νήποτε λάθῃ διὰ μεθοδείας ὕποσχε- 
λίσας ἡμᾶς καὶ πτῶμα ρίψας δαχρύων ἄξιον. 

Εἰ δέ τις ἐνταῦθα τυχὸν ἀρετὴν ἀσκῆσαι μνὴ δύναται, "νὴ νομιζέτω ἀλλα- 
χοῦ μεταδὰς ρᾷον κατορθῶσαι τὸ σπουδαζόμεγον᾽ οὐ γὰρ παρὰ τὴν τοῦ τόπου φύ- 
σιν, ἀλλὰ παρὰ τὴν οἰκείαν ἡμῶν προαίρεσιν ἡ τοῦ ἀγαθοῦ ἐργασία. Τοὐναντίον 
μὲν οὖν καὶ σφαλερὸν τοῦτο τοῖς Μογαχοῖς, καὶ ἀτόνους αὐτοὺς καὶ ἀρετῶν ἀκάρ- 
ποὺς ποιεῖν δυνάμενον, ἐπεὶ μηδὲ φυτὸν οἷόν τε καρποφορεῖν συγεχῶς μεταφυτευό- 
μενον᾽ πρὸς πλείονα δὲ τῶν εἰρημένων πίστιν, καί τινων γερόντων αὐτοῖς Αἰγυ- 
πτίων ἐπεξήει ὁίους. 

Ἔλεγεν οὖν, ὡς ἦν τις ἀδελφὸς ἐν Αἰγύπτῳ ἐν κοινοδίῳ τινὶ καθήμενος, 
ὃς συγεχῶς εἰς θυμὸν ἐχφερόμεγος, ἠγριοῦτο χαὶ ἐταράττετο καὶ πιχρίας τὸ στόμα 
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χαὶ ὀργῆς ἐπίμπλατο. Λαδοῦσα δέ τις αὐτὸν μεταμέλεια, ὡς εἴη διὰ τοῦ θυμοῦ τοῦ- 
δε χαὶ τῆς πρὸς τὴν ταραχὴν εὐκολίας ἑαυτῷ πολεμῶν, χαὶ εἴ που τι καλὸν ἤδη φθά- 
σας ἐχτήσατο καὶ τοῦτο προσαπολλύς, πείθει τοῦ χοινοδίου ἀναχωρῆσαι καὶ μόνον 
δὴ καὶ καθ᾽ ἑαυτὸν ἡσύχως διαδιῶναι, ἅτε πολλὰ τῆς ἐρημίας πρὸς γαλήνην αὐτῷ 
καὶ ἀταραξίαν συνάρασθαι δυναμένης. ἴβετο γὰρ ὡς ἄρα, ᾿νηδενὸς ὑπόγτος πρὸς ὃν 
χαὶ θυμωθείη καὶ χαθ᾽ οὗ ἂν τῇ ὀργῇ χρήσαιτο, σδεσθήσεται πάντως ἠρέμα τὸ δει- 
γὸν ἐχεῖνο καὶ ὀξύτατα ἀναπτόμεγνον τοῦ θυμοῦ πῦρ, καὶ τὸ λοιπὸν ἥμερος αὐτῷ 
ἔσται καὶ γαλήνης πάσης χαὶ ἠρεμίας μεστός: 

Ταῦτα λογισάμενον ἐκεῖνον, τὸ ἑξῆς ἀποστάντα τοῦ Κοινοδίου, μόνον ἐφ᾽ 
ἡσυχίας διάγειν. Καί ποτε κατὰ χρείαν τινὰ τὸ ποτήριον ὑποπλήσαντα ὕδατος, καί τι 
μικρὸν αὐτῷ πρὸς τῷ ἐδάφει θελήσαντα χαταθεῖναι, τέχνη τινὶ τοῦ πογηροῦ τοῦτο 
περιστραφῆναι ὅπερ οὐχ ἅπαξ, ἀλλὰ καὶ δὶς ἐφεξῆς καὶ τρὶς γεγονός, θυμιωθῆναί 
τε τὸν ἀδελφὸν καὶ ἥττω τῆς τοῦ θυμοῦ ρύμης γενόμενον, ὡς εἶχεν εὐθὺς εἰς γῆς 
χατενεγχεῖν τὸ ποτήριον χαὶ τοῦτο συντρίψαι, καὶ οὕτω πολλῷ μείζονα τῷ ἐχθρῷ 
πάντως καὶ θερμότερον ὠφλῆσαι τὸν γέλωτα. 

ἹΙρὸς ταῦτα γελᾷ μὲν ὁ Κλημάτιος, διαθερμανθεὶς τὴν ψυχὴν τῷ ἀστείῳ 
τοῦ διηγήματος" προσχὼν δὲ ὃ θεῖος Εὐθύμιος, ἤ που, φησίν, ὑπό τινος, ἀδελφέ, 
πογηροῦ χαὶ σὺ χεχίνησαι δαίμογος, ὅτι γελᾷς ἀγαισχύντως οὕτω καὶ ἰταμῶς, δέον 
ὀδύρεσθαι καὶ ὀδυνᾶν τὴν ἐκεῖθεν παράχλησιν ἐχδεχόμενον᾽ ἤ που ἀληθής ἐστιν 
ὁ τότε δικάσων ἡμῖν, μακαρίους μὲν τοὺς νῦν πενθοῦντας ἀποκαλῶν, ὅτι αὐτοί φησι 
παρακληθήσονται, ἀθλίους δὲ τοὺς γελῶντας καὶ ἑαυτοῖς [νὴ προσέχοντας; ἄλλως 
τε δὲ χαὶ ἀπαιδευσία σαφὴς τὸ τὸν Μοναχὸν πέρα τοῦ μετρίου λαλεῖν ἢ πρὸς ὅ,τιοῦν 
χιγεῖσθαι, εἴτε μὴν καὶ παρρησιάζεσθαι᾽ μνητέρα γὰρ οἱ Πατέρες τὴν παρρησίαν 
πάντων ἀτεχνῶς τῶν παθῶν ὀνομάζουσι. Ταῦτα ὁ μὲν ἐπιτιμήσας τῷ Κληματίῳ, 
εἰς τὸ ἐνδότερον κελλίον εἰσῆλθε᾽ τὸν δὲ ἣ δίχη παρὰ πόδας μετήει, καὶ πρηνὴς 
ἐπιπεσών, χλόνῳ τε ἐδονεῖτο χαὶ φρίχῃ συνείχετο. 

Δομετιανὸς οὖν χείμενον οὕτως ἰδὼν τὸν Κλημάτιον, καὶ ἅμα μὲν τὸ πρᾷον, 
ἅμα δὲ καὶ τὸ αὐστηρὸν Εὐθυμίου θαυμάσας ὅπως ἄριστα κεχραμμένα παρ᾽ αὐτῷ 
ἦν, ἅμω δὲ χαὶ τὸν ἀδελφὸν τοῦ πάθους οἰχτείρας, συνάγει τινὰς τῶν Πατέρων ὑπὲρ 
αὐτοῦ πρεσδείαν ποιησομένους, καὶ τούτους εἰσάγει σὺν τῷ Μάρωνι πρὸς Εὐθύμιον. 
Ὃ δέ, καὶ οἴκοθεν εὐΐλατος ὥν, χαὶ τὴν ἐκείνων πρεσδείαν οὐχ ἀτιμάζων, ἐφίστα- 
ται σὺν αὐτοῖς χειμένγῳ τῷ Κληματίῳ᾽ καὶ τήν τε φρίκην σδέννυσιν αὐτῷ, τῷ τοῦ 
σταυροῦ σημείῳ, καὶ τὸν χλόγον εὐθὺς ἵστησι, καὶ τὴν ἀπαλλαγὴν τοῦ πάθους ἐντε- 
λῇ παρέχει, πρόσεχε σεαυτῷ λοιπόν. ἐπειπών, καὶ μὴ περιφρόγει Πατέρων διδα- 
σχαλίας μηδὲ ὑποθήκας, ἀλλὰ γενοῦ ὀφθαλμὸς ὅλος, οἷα περὶ τῶν Χερουθὶμ, ἠκχού- 
σαμεν πάντοθεν περισχοπῶν ἑαυτόν, ὡς ἐν μέσῳ παγίδων ἀεὶ διαδαίνγοντα: τοιαῦτα 
τῷ Κληματίῳ παραινέσας καὶ ὑποθεὶς καὶ τῷ κατ᾽ αὐτὸν ὑποδείγματι τοὺς ἄλλους 
ἀσφαλισάμενος, ἐν εἰρήνῃ ἀπολύει τὸν ἄνδρα. 


Ἕομηνεία 


ΕἸΣ ΤῊΝ ΛΑΥ͂ΡΑΝ τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου, δύο ἐκ τῶν Μονα- 
χῶν, ὁ Μάρων χαὶ ὁ Κλημάτιος, μὴ ἀντέχοντες εἰς τὴν σχληραγωγίαν 
καὶ τὴν νηστείαν, ἀπεφάσισαν νὰ φύγουν χρυφὰ ἀπ᾽ ἐκεῖ: συνεφώνησαν 
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δὲ νὰ δραπετεύσουν ἐν καιρῷ νυχτός. Αὐτὰ ἔλεγον καὶ ἐσκέπτοντο μετα- 
ξύ των. ᾿Αλλ’ ᾿Ἐκεῖνος, ποὺ ἀνακαλύπτει τὰ πλέον ἀπόκρυφα καὶ τὰ φα- 
νερώνει καὶ εἰς τοὺς ἀφωσιωμένους εἰς Αὐτόν, διαθεθαιῶν διὰ τοῦ 1Προ- 

,΄ τ -, ἃς Ν Β. , ἈΝ Ἂ, Ψ δ Ν, ᾿ Ν ΄ 
φήτου Ἡσαΐου, πὼς «δὲν ϑὰ εἶναι πλέον διὰ σὲ ὁ ἥλιος διὰ νὰ σὲ φοωτί- 
ζῃ τὴν ἡμέραν, οὔτε καὶ ἡ σελήνη ϑὰ σὲ φωτίζῃ τὴν νύχτα, ἀλλὰ ϑὰ ὑπάρ- 
χῃ διὰ σὲ φῶς αἰώνιον ὁ Κύριος», Αὐτὸς ἀποκαλύπτει τὸ σχέδιον τῆς 
δραπετεύσεως καὶ εἰς τὸν ϑεράποντά του, τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον αὐτὸ δὲ 
ἔγινεν ὡς ἑξῆς: 

Μίαν ἡμέραν. ποὺ ἀνεπαύετο ὁ Μεγάλος χαὶ ἀξιοϑαύμαστος Εὐ- 
ϑύμιος, τοῦ ἐφάνη πὼς ὁ πονηρὸς ἔθαλε χαλινάρι εἰς τὸν Μάρωνα καὶ τὸν 
Κλημάτιον, ποὺ τοὺς εἶδε σὰν νὰ ἦσαν ἐμπρὸς εἰς τὰ μάτια του, καὶ πὼς 
τοὺς ἔσυρεν εἰς φοθερωτάτην παγίδα. ᾿Αμέσως ἐννόησε τὴν ἐπιθουλὴν τοῦ 
διαδόλου ἀπέναντι τῶν δύο Μοναχῶν καὶ δι᾽ αὐτὸ στέλλει καὶ τοὺς προσ- 
χαλεῖ κοντά του. 

ἬἜρχισε λοιπὸν νὰ τοὺς συμδουλεύῃ, νὰ τοὺς νουϑετῇ, νὰ τοὺς 
παρηγορῇ, νὰ τοὺς διδάσχῃ, νὰ συνομιλῇ μαζί τῶν, νὰ τοὺς ἀπευϑύνῃ 
μακροὺς λόγους περὶ ὑπομονῆς. καὶ νὰ τοὺς λέγῃ ὅτι χρειάζεται ἀπὸ παν- 
τοῦ προφύλαξις καὶ ἀσφάλισις. Μετὰ τοὺς ἔφερεν ὡς παράδειγμα τὸν 
᾿Αδὰμ καὶ τὸν ᾿Ιώδ, τὸν μὲν πρῶτον διότι παρέδη τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ 
μέσα εἰς τὸν Παράδεισον, τὸν δὲ δεύτερον. διότι κατώρϑωσεν ὅλας τὰς 
ἀρετὰς ἐπάνω εἰς τὴν κοπρίαν: ἀκόμη τοὺς εἶπε πὼς ὁ Μοναχὸς δὲν πρέπει 
νὰ δέχεται τοὺς λογισμοὺς ποὺ ὑποθάλλει ὃ πειρασμός, εἴτε λύπην, εἴτε 
μῖσος, εἴτε κατάπτωσιν, εἴτε ἀναχώρησιν εἰς ἄλλον τόπον. Αὐτοὺς τοὺς 
λογισμοὺς --- συνέχισεν ὁ ἽΑγιος ---- οὔτε πρὸς στιγμὴν νὰ τοὺς δεχώμε- 
ϑα, οὔτε κἂν νὰ τοὺς προσέχωμεν, ἀλλὰ νὰ τοὺς ἀποχρούωμεν καὶ νὰ τοὺς 
ἀπομαχρύνωμεν, μὲ ὅλην μας τὴν δύναμιν. μήπως ὁ πονηρὸς μᾶς ξεγελάσῃ 
μὲ κανένα τέχνασμα χαὶ μᾶς ρίψῃ κάτω, ἀξιοδάκρυτον πτῶμα. 

᾽Εὰν δὲ νομίζῃ κανεὶς ὅτι δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἀσχήσῃ τὴν ἀρετὴν ἐδῶ, 


ἂς μὴ νομίζῃ ὅτι, ἂν μεταθῇ ἀλλοῦ, ϑὰ κατορϑώσῃ εὐκολώτερον τὸ ἐπι- 


διωκόμενον" διότι ἧ ἐργασία τοῦ ἀγαϑοῦ δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴν φύσιν 
τοῦ τόπου, ἀλλὰ ἀπὸ τὴν προαίρεσίν μας. Τὸ ἀντίϑετον λοιπὸν ἀπὸ αὐτὸ 
καὶ σφαλερὸν εἶναι διὰ τοὺς Μοναχοὺς καὶ ἠμπορεῖ νὰ μετριάσῃ τὴν ἔντα- 
σιν τῶν προσπαϑειῶν των καὶ νὰ τοὺς καταστήσῃ ἀκάρπους εἰς τὴν ἀρε- 
τήν, ὅπως ἀχριδῶς καὶ ἕνα φυτὸν ποτὲ δὲν ἠμπορεῖ νὰ καρποφορήσῃ, 
ὅταν μεταφυτεύεται συνεχῶς. Πρὸς περισσοτέραν δὲ ἐπιθεθαίωσιν τῶν 
λεγομένων, διηγεῖτο ὃ ἽΑγιος εἰς αὐτοὺς καὶ δίους μερικῶν Γερόντων 
Αἰγυπτίων. 

Διηγεῖτο λοιπὸν ὅτι κάποιος ἀδελφὸς ἐμόναζεν εἰς Κοινόθιον τῆς 
Αἰγύπτου: αὐτὸς ἐϑύμωνε συνεχῶς καὶ ἐξηγριοῦτο καὶ ἐταράσσετο καὶ 
ἀπὸ τὸ στόμα του ἐξήρχοντο πιχραὶ καὶ γεμᾶται ὀργὴν λέξεις. Κάποτε 
μετεμελήϑη καὶ ἐσχέφϑη ὅτι μὲ αὐτὸν τὸν ϑυμὸν καὶ τὴν εὐκολίαν, μὲ 
τὴν ὁποίαν ταράσσεται, πολεμεῖ τὸν ἑαυτόν του, ὥστε καὶ ἐὰν κάποτε ἔ- 
φϑασε νὰ κάμῃ κάποιο καλὸν καὶ αὐτὸ τώρα νὰ κινδυνεύσῃ νὰ τὸ χάσῃ. 
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Πείϑει λοιπὸν τὸν ἑαυτόν του νὰ ἀναχωρήσῃ ἐκ τοῦ Κοινοθίου καὶ νὰ ζήσῃ 
πλέον μόνος του ἥσυχα, διότι ἡ ἐρημία, ὡς ἐφαντάζετο, ἠδύνατο νὰ τὸν 
δοηϑήσῃ πάρα πολὺ νὰ ἀποχτήσῃ τὴν γαλήνην καὶ τὴν ἀταραξίαν. Διότι 
ἐνόμιζεν, ὅτι ἀφοῦ δὲν ϑὰ ὑπάρχῃ κανεὶς ὑπὸ τὴν ἐξουσίαν του, καὶ ἐναν- 
τίον τοῦ ὁποίου νὰ ϑυμώσῃ καὶ νὰ ὀργισϑῇ, ὁπωσδήποτε ϑὰ σθήσῃ σιγὰ - 
σιγὰ τὸ φοθερὸν ἐκεῖνο καὶ ἀπότομα ἀναφλεγόμενον πῦρ τοῦ ϑυμοῦ καὶ 
τοῦ λοιποῦ ϑὰ εἶναι ἥμερος, γεμᾶτος ἀπὸ χάϑε γαλήνην καὶ ἠρεμίαν. 

᾿Αφοῦ ἔῤδαλεν εἰς τὸν νοῦν του ὅλα αὐτά, ἀνεχώρησεν ἀμέσως 
ἀπὸ τὸ Κοινόθιον καὶ ἔζη πλέον μόνος του. ζάποτε, διὰ κάποιαν ἀνάγκην, 
ἐγέμισε τὸ ποτήρι νερὸ καὶ ἠϑέλησε νὰ τὸ ἀκουμπήσῃ ὀλίγον εἰς τὸ ἔδα- 
φος" ὁπόταν, ἐκ διαθολικῆς ἐνεργείας, ἀναποδογύρισε τὸ ποτήρι, πρᾶ- 
γμα ποὺ συνέθη ὄχι μίαν φοράν, ἀλλὰ καὶ δύο καὶ τρεῖς καὶ πολλάκις. 
᾿Ἐϑύμωσε τότε ὁ Μοναχὸς ἐχεῖνος καὶ ἡττηϑεὶς ἀπὸ τὴν παραφορὰν τοῦ 
ϑυμοῦ, κυριευμένος δὲ ἀπὸ τὸ πάϑος χαϑὼς ἦτο, ἔρριψε κατὰ γῆς τὸ ποτή- 
ριον καὶ τὸ συνέτριψε, πρᾶγμα ποὺ προεχάλεσεν ἀκράτητα γέλια εἰς τὸν 
ἐχϑρόν. : 

Τὸ διήγημα ἐφάνη ἀστεῖον εἰς τὸν Κλημάτιον καὶ ἤρχισε νὰ γελᾷ 
μὲ ὅλην του τὴν καρδία: ὁ ϑεῖος ὅμως Εὐϑύμιος, ἀφοῦ τὸν παρετήρησε 
μετὰ προσοχῆς, τοῦ λέγει: 

-- Μήπως, ἀδελφέ. ἔχεις παρακινηϑῆ καὶ σὺ ἀπὸ κανένα πονηρὸν 
δαίμονα, δι’ αὐτὸ γελᾷς ἔτσι ἀδιάντροπα καὶ μὲ αὐϑάδειαν, ἐνῷ ϑὰ ἔπρεπε 
νὰ κλαίῃς καὶ νὰ στενάζῃς, διὰ νὰ ἀπολαύσῃς τὴν ἐκ Θεοῦ παρηγορίαν; 
ἢ μήπως δὲν εἶναι ἀληϑινὸς ᾿Εχεῖνος, ποὺ ϑὰ μᾶς δικάσῃ τότε, χαρακτη- 
ρίζων μακαρίους αὐτοὺς ποὺ τώρα εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον πενϑοῦν, διότι, 
ὅπως λέγει, αὐτοὶ ϑὰ παρηγορηϑοῦν (Ματῦ. ε΄, 4), καὶ ἀϑλίους αὐτοὺς 
ποὺ τώρα, εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον γελοῦν καὶ δὲν προσέχουν εἰς τὸν ἑαυτόν 
τῶν; (Λουκ. στ΄, 25). ΓΑλλωστε τὸ νὰ ὁμιλῇ ὁ Μοναχὸς πέραν τοῦ με- 
τρίου ἢ νὰ κινῆται πρὸς ὅ,τιδήποτε, φανερώνει καϑαρὰν ἀπαιδευσίαν, ὅπως 
ἀχόμη καὶ τὸ νὰ ὁμιλῇ χωρὶς ἐντολήν. Διότι οἱ Πατέρες τὴν παρρησίαν 
τὴν ὀνομάζουν μητέρα ὅλων, ἐν γένει, τῶν παϑῶν. 

Μὲ αὐτὰ τὰ λόγια ἐπετίμησεν ὁ Μέγας Εὐϑύμιος τὸν Κλημάτιον 

Ν, «Α, Ὁ δ ὧς 3 δ. κα Ἂν , 3 Φ, ς Ν ᾳ 
καὶ ἀμέσως εἰσῆλϑεν εἰς τὸ ἐσωτερικὸν κελλίον. ᾿Αμέσως δὲ τὸν Κλημά- 
τιον τὸν καταλαμθάνει ἡ ϑεία δίκη, καὶ ἀφοῦ ἔπεσε πρηνὴς εἰς τὴν γῆν, 
κατελήφϑη ἀπὸ φρίκην καὶ ἔτρεμε σύγκχορμος. 

ὋὉ Δομετιανὸς λοιπὸν μόλις εἶδε τὸν Κλημάτιον νὰ εἶναι ξαπλω- 
μένος εἰς αὐτὴν τὴν ϑλιδερὰν κατάστασιν καὶ ϑαυμάζων συγχρόνως, ἀφ᾽ 
ἑνὸς μὲν τὴν πραότητα χαὶ τὴν αὐστηρότητα τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου, 
πόσον ἁρμονικὰ ἦσαν ἀναμεμιγμένα εἰς τὸν χαραχτῆρα του, ἀφ᾽ ἑτέρου 
δὲ λυπούμενος τὸν ἀδελφὸν Κλημάτιον δι᾽ αὐτὸ ποὺ ἔπαϑε, συγκεντρώνει 
μερικοὺς ἀπὸ. τοὺς Πατέρας τοῦ Κοινοδίου διὰ “νὰ παρακαλέσουν ὑπὲρ 
αὐτοῦ" μαζὶ δὲ μὲ αὐτοὺς ὁδηγεῖ ἐνώπιον τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου καὶ τὸν 
Μάρωνα. μ 

Τότε, ὁ Μέγας Εὐϑύμιος, ποὺ ἦτο καὶ ἐκ φύσεως ἀγαϑός, ἀλλὰ 
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καὶ δὲν ἤϑελε νὰ τοὺς προσθάλῃ διὰ τὴν μεσολάθησίν των, μεταθαΐίνει, μα- 
ζί των, πρὸς τὸν Κλημάτιον. ποὺ ἦτο ἀκόμη ἐξαπλωμένος. Μὲ τὸ σημεῖον 
τοῦ Σταυροῦ τὸν ἀπαλλάσσει ἀπὸ τὴν φρίκην καὶ τοῦ σταματᾷ τὴν τρε- 
μούλα- ἔτσι τὸν ἐθεράπευσε τελείως ἀπὸ τὸ πάϑημά του. Μετὰ τὴν ϑαυ- 
ματουργικὴν αὐτὴν ϑεραπείαν λέγει πρὸς τὸν Κλημάτιον: 

- Πρόσεχε νὰ μὴ περιφρονῇς τὰς διδασκαλίας καὶ τὰς συμθουλὰς 
τῶν Πατέρων, ἀλλὰ νὰ γίνῃς ὁλόκληρος ὀφθαλμός, ὅπως ἠκούσαμεν διὰ 
τὰ Χερουθίμ, διὰ νὰ ἐξετάζῃς ἀπὸ παντοῦ τὸν ἑαυτόν σου, ὡσὰν νὰ περ- 
γᾷς συνεχῶς μέσα ἀπὸ πολλὰς παγίδας. 

᾿Αφοῦ συνεθούλευσε καὶ ἐδίδαξε τὸν Κλημάτιον μὲ τὰ λόγια αὖ- 
τά, καὶ ἀφοῦ ἐστερέωσε καὶ τοὺς ἄλλους μὲ τὸ παράδειγμα τοῦ Κλημα- 
τίου, τοῦ δίδει τὴν εὐχήν του, διὰ νὰ μεταθῇ νὰ ἡσυχάσῃ εἰρηνικὰ εἰς τὸ 
κελλίον του. 


Γ΄. Ἔν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ἘΛΕΓῈΝ ἡ μαχὰρία Συγχλητική, ὅτι, ἐν χοινοδίῳ τυγχάνων, μὴ μεταλ- 
λάξῃς τὸν τόπον᾽ δλαδήσῃ γὰρ μεγάλως" ὥς περ γὰρ ὄρνις ἐξιστ' ὦ ἐν τῶν ὠῶν 
οὔρια ταῦτα χαὶ ἄγονα ἐπιτελεῖ, οὕτω καὶ παρθένος ἢ Μοναχός, ψΨύγεται 
καὶ νεκροῦται τῆς πίστεως, τόπον ἐκ τόπου μετα- 
δαίνω ν. 


Ἑρμηνεία 
Η ΜΑΚΑΡΙΑ Συγκλητικὴ ἔλεγεν. ᾿Ἔφ᾽ ὅσον ἔτυχε νὰ εὑρίσκε- 


σαι εἰς Κοινόθιον, μὴ. ἀλλάξῃς τόπον, διότι ϑὰ . ζημιωϑῇς, πάρα πολύ. 
Ὅπως ἀχριθῶς ἡ κότα, ποὺ σηκώνεται ἀπὸ τὰ αὐγά, ποὺ ἐπῳάζει, καὶ 
φεύγει, τὰ κάνει χλούθια καὶ ἄγονα. τοιουτοτρόπως καὶ ἡ μοναχὴ ἢ ὃ μο- 
ναχός, ὅταν μεταθαίνῃ ἀπὸ τόπου εἰς τόπον, παγώνει καὶ νεχρώνει μέσα 


του τὴν πίστιν. : 
Δ΄. Ἔν τῷ βίῳ τῆς Ὁσίας Θεοδώρας 


ΤῊΣ μονῆς, ἐν ἦ ἡ ᾿Αγία Θεοδώρα ἠσχεῖτο ὡς ἀνὴρ φαινομένη, εἰς ἔν- 
δειαν ποτε σίτου καταστάσης, κελεύεται ὑπὸ τοῦ προεστῶτος ἣ μακαρία, τὰς καμή- 
λους λαδοῦσα, πρὸς τὴν πόλιν ἀφικέσθαι, καὶ σῖτον αὐτοῖς πρίασθαι" ἐπετέτραπτο 
δὲ αὐτῇ καὶ τοῦτο᾽ ὡς εἴ γε ἀδύνατον αὐτῇ γένοιτο πρὸ τῆς ἑσπέρας ἐπανελθεῖν, 
χαἀταλύσειν ἐν τῷ τοῦ ᾿Ἐνάτου φροντιστηρίῳ χἀκεῖσε τὰς χαμνήλους διαναπαῦσαι." 
᾿Ἐπανιοῦσα τοιγαροῦν ἐκ τῆς πόλεως, ἐπείπερ ἤδη πρὸς δυσμὰς ἑώρα τὸν ἥλιον, 
τῇ τοῦ ᾿νάτου χατὰ τὸ ἐπίταγμα μονῇ καὶ ταῖς χαμήλοις πρὸς ἀνάπαυσιν ἤτει" 
οὗ γενομένου, πρὸς τοῖς ποδὶν αὕτη τῶν καινήλων διανεπαύετο. 

᾿Ἔντεῦθεν ὁ πονηρὸς γεάνιδά τινα τότε, τῶν Μογαχῶν τισι συγγενείας λόγῳ 
συνδιατρίδουσαν, πρὸς οἶστρον ἀγερεθίζει λαγνείας, ἣ καὶ ἄνδρα εἶναι τὴν μαχαρίαν, 
ἐξ ὧν ἑώρα, λογισαμέγη, πρὸς τὸ ταύτῃ συγκαθευδῆσαι προσεκαλεῖτο, αἰδῶ πᾶσαν 
ἀποθεμένη χαὶ προσώπου χαὶ ψυχῆς" ὡς δὲ καὶ ἀνήχκοον ἑώρα πρὸς τοῦτο, καὶ προτι- 
μῶσαν μᾶλλον τὴν ἐπὶ ψιλῷ τῷ ἐδάφει χαὶ ταῖς καμήλοις χατάκλισιν, ἐκείνη τὸγ 


ὅ70 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ . 


οἵστρον κατασδέσαι μὴ δυναμένη, ἐχδίδωσιν ἑαυτὴν ἑνὶ τῶν ἐχεῖσε προσχαθευδόν- 
τῶν, ὁδίτῃ καὶ αὐτῷ ὄντι, καὶ ἐκ παρόδου τῇ μονῇ χαταλύσαντι. 

Τοῦ τοίνυν τὴν ἀνομίαν ἐργασαμένου, ἅμα πρωὶ τῆς μονῆς ἐκχωρήσαντος, 
χαὶ τῆς Ὁσίας πρὸς τὴν οἰκείαν ἀνασωθείσης μονήν, ἢ τοῦ χρόνου παράτασις αἰρομέ- 
γὴν ἤδη πρὸς ὄγκον τὴν γαστέρα τῆς χόρης ἐδείχγυ᾽ καὶ ὅθεν τοῦτο παρὰ τῶν συγ- 
γενῶν εἰπεῖν ἀναχρινομένη, τὸν Μοναχὸν εἶπε Θεόδωρον τὸν τῆς ᾿Οχτωκαιδεχάτου 
μογῆς αὐτῇ συμφθαρῆναι. ΠΠιστεύουσιν αὐτίκα τοῖς λεχθεῖσιν οἱ Μοναχοί" ὁ γὰρ 
τῇ μαχαρίᾳ τοὺς πειρασμοὺς συσκευάζων ἐχθρός, καὶ τὴν χόρην τοῦτο λέγειν ἐδί- 
δασχε, κἀκείνους πιστεύειν. 

Εΐτα τῇ μονῇ προσελθόντες, ἐν ἦ ἡ “᾿Αγία ἠσχεῖτο, σὺν δοῇ χαὶ θορύδῳ, Θεό- 
ϑωρος, ἔλεγον, ὁ ὑφ᾽ ὑμᾶς τελῶν Μογαχός, τὸ τοιόνδε μῦσος πράττειν οὐχ ἔφριξεν. 
Εἰς ἐρώτησιν οὖν ἐλθοῦσαν παρὰ τοῦ ἡγουμένου, εἰ κατῆρξεν οὕτω ὀδελυρᾶς πρά- 
ἕεως, αὕτη πρᾶγμα μὴ ἔχειν εἶπε πρὸς αὐτὸν ἐνοχῆς ἄξιον. ᾿Ἐχεῖνοι μὲν οὖν τότε 
πρὸς τὴν οἰκείαν μογὴν ἐπανέστρεφον᾽ ὡς δὲ χαὶ τὸ δρέφος τεχθὲν ἤδη προῆλθεν 
εἰς φῶς, ἀράμενοι τοῦτο, κατὰ μέσον ἔγθα ἡ μακαρία διῆγε τῆς μονῆς ἀπορρίπτουσι. 

Τί οὖν τὸ ἐντεῦθεν; Πατὴρ εἶναι πιστεύεται τοῦ νηπίου ἣ Θεοδώρα, σιγῇ τε 
τὴν χαταχρίνουσαν ψῆφον δέχεται, καὶ σὺν αὐτῷ τῆς μονῆς ἐξορίζεται" τιθηγὸς 
οὖν αὐτῷ γίνεται, χαὶ οἷα μήτηρ παιδοτροφεῖν ἀναγκάζεται, γάλακτι μὲν προδά- 
τῶν αὐτὸ ἀποτρέφουσα, ἔρια δὲ χἀκεῖνα παρὰ τῶν ποιμένων αἰτοῦσα, καὶ εἰς χρείαν 
ἀμφίων ταῦτα τῷ παιδὲ σχεδιάζουσα. ᾿Αλλὰ τὶς ἂν καὶ ψυχὴ παραδέξαιτο δαρυτά- 
τὴν οὕτω συχοφαντίαν; ποία δὲ καὶ χεὶρ οὐχ ἂν ἐδυσχέρανε πρὸς ἐπαχθῆ τοιαύ- 
τὴν ὑπηρεσίαν; 

"Ἔτη γὰρ ἑπτὰ παρετάθησαν ἐν ο 
πάντα δλέποντες ὀφθαλμοί! διαδολὴν ματαίαν καταψευσθεῖσα, καὶ τῆς μονῆς ἔξω 
δληθεῖσα, ἵν᾽ ὥς περ αἰσχρὸν ἔπραξε δουλομένη, ἑκουσίᾳ πάλιν αἰσχύνῃ καταχαλύ- 
ᾧῃ οἵα, δὲ καὶ μετὰ τῶν ἄλλων καὶ διαίτῃ ἐχρῆτο᾽ τροφὴ μὲν γὰρ ἐκείνη, τὸ ἔχ 
τῶν δοτανῶν ὅσον ἄγριον᾽ ποτὸν δὲ τὸ ἐκ τῆς λίμνης ἀμωσγέπως. αὐτῇ ἀρυόμεγον, 
εἰνὴ καὶ μᾶλλον εἴπῃς τὸ τῶν δαχρύων, ἃ διηνεχῶς ἀπέρρει τῶν αὐτῆς ὀφθαλμῶν, 
ὡς χαὶ ἐπ᾽ αὐτῇ πληροῦσθαι τὸ τοῦ ψαλμοῦ᾽ «χαὶ τὸ πόμα μοὺ μετὰ χλαυθμοῦ 


ΓΙ 
δι 


ὲ - Γι ᾿ ἢ Ξ, “ 
ς ἐταλαιπώρει γυναίου φύσις, ὦ Θεοῦ 


ἐχίρνων». 

Οὕτως οὖν αὐτῇ τοῦ σώματος τηχομένου χαὶ ἀμελῶς ἔχοντος, οἱ μὲν ὄνυχες 
ἐπιμνήκεις ἦσαν, καί τισι τῶν ᾿ἀγριωτέρων ζώων μᾶλλον ἁρμόζοντες" αἱ δὲ τρίχες 
αὐχμηραί τε καὶ λάσιαι, χαὶ δεινῶς ταῖς γάπαις προσεοιχυῖαι, ἡ ὄψις δὲ τῇ ἀμέσῳ 
τῶν ἡλιακῶν ἀχτίνων ἐπιδολῇ ἤδη κατοπτηθεῖσα, πρὸς τὸ αἰθιοπικώτερον ἐμελαί- 
νετο, τὰ δλέφαρά τε ἠλλοίωτο, τῇ συντόνῳ ἀνάγκῃ τῆς. ἀγρυπνίας. Καὶ ὅμως δει- 
γῶν ἐπαγωγῇ τοιαύτῃ παλαίουσα, καὶ γιφάσιν οὐκ ἀερίοις μόνον, ἀλλὰ καὶ τοῖς ἐκ 
τῶν πειρασμῶν δαλλομένη, οὐδὲ πρὸς δραχὺ τῆς μονῆς ἀποστῆναι ἠνέσχετο, ἀλλὰ 
διέμεινεν οὕτω χαλύδην πηξαμένη πρὸς τῷ πυλῶνι, χαὶ ἡδέως αὐτῷ παραρριπτεῖ- 
σθαι κατὰ τὸν ἸΙροφήτην ἀνεχομένη᾽ τὶς δ᾽ ἂν ἐξείποι χαὶ ὅσους πειρασμοὺς αὐτῇ 
ἑτέρους ἐκεῖ ἐπήγαγε, κἂν αὐτῆς ὅμως περιγενέσθαι οὐκ ἴσχυσε. 

Ποτὲ μὲν τὸν ἄνδρα ὃ δόλιος ὑποχρινόμενος, ἀπατηλοῖς λόγοις αὐτὴν περιήρ- 
χετο, χαὶ ἐπανελθεῖν πρὸς τὸν ἴδιον οἶχον παρεχάλει, χἂν ἐχείνη τῷ τοῦ σταυροῦ 
σημείῳ χαὶ τῇ εὐχῇ ἄφαντον ἐποίει αὐτόν. Ποτὲ δὲ τὰ θηρία πάντα τὰ τῆς ἐρήμου 
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ἐπιέναι αὐτῇ ἐφάγταζε, καὶ πάλιν ἐχείνης εὐχομένης εἰς χαπγὸν διελύετο τὰ φαν- 
πάσματα. 

ἴλλλοτε δὲ καὶ ὄχλον ἀνδρῶν αὐτῇ τὸ δοκεῖν ἐπῆγε καὶ πληγὰς αὐτῇ ἀφο- 
ρήτους δι᾽ ἐκείνων ἐνέτεινεν, ὡς καὶ ἡμιθνῆτα ὑπὸ τῶν πληγῶν ταύτην γενέσθαι" 
ἐνίοτε δὲ καὶ ὄψα αὐτῇ παρεδείκνυ παντοῖα χαὶ χρυσίου πολλὴν φαντασίαν, κἂν 
οὐδενὶ αὐτῆς μαλάξαι τὸ στερρὸν ἴσχυσεν᾽ ἀλλ᾽ ἀπὸ τούτων τὸ ἄμαχον αὐτῆς ἰδὼν 
χαὶ ἀήττητον ὁ γῆν χαὶ θάλασσαν ἐξαλείφειν καυχώμενος, τοῦ πρὸς αὐτὴν πολέμου 
ἀποστῆναι διέγνωχε. 

Τῶν γὰρ ἑπτὰ διαγεγονότων ἐτῶν οἱ τῆς λαύρας τοῦ ᾿Εννάτου μονάζοντες, 
ἱκέται γίνονται τοῦ τῆς μονῆς προεστῶτος, δέξασθαι πάλιν τὴν ᾿Αγίαν καὶ τῷ λοιπῷ 
τῶν μοναζόντων ἐναριθμῆσαι τάγματι" ἀρκοῦσαν γὰρ ἔφασχον ἔδωχε δίκην χρόνους 
ὅλους ἑπτὰ παρὰ τὴν εἴσοδον τῆς μογῆς προσεδρεύουσα᾽ προσέθεντο δέ, ὅτι καὶ διὰ 
θείας ἐμφανείας ἔμαθον, ὡς ἤδη συγχεχώρηται τὸ ἁμάρτημα Θεοδώρῳ᾽ ὧν καὶ 
εἴξας ἐχεῖνος τῇ παραχλήσει, ἀνίησι τῆς ἀδίχου καταδίκης τὴν Θεοδώραν, εἰς ἐνγ- 
δοτατον χελλίον τὸ μετὰ τοῦτο χελεύσας μένειν ἀπρόϊτον, καὶ μηδεμίαν διακονίαν 
τῆς μονῆς αὐτὴν ἐγχειρίζεσθαι. 

Δύο τὸ λοιπὸν παρέδραμον ἔτη, οὕτως ἀσκουμένης ἐν ἐγκρατείᾳ μείζονι καὶ 
συνγτογωτέραις εὐχαῖς" εἶθ᾽ οὕτως αὐχμοῦ γενομένου, καὶ τῶν ἐν τῷ κχοινοδίῳ λάχ- 
χὼν οὐδὲ γοτίδα μικρὰν ὕδατος ἔχειν ὑποφαιγόντων, ἐπεί περ ὃ προεστώς, οἷς τε 
ἤκουεν, οἷς τε ἔδλεπε, τοῦ χαρίσματος ἠξιῶσθαι τῶν ἰαμάτων τὴν μακαρίαν πεπλη- 
ροφόρητο, μεταστέλλεται ταύτην, καὶ τῷ λάκχῳ τὸ χεράμιον καθεῖναι προστάττει, 
χαὶ ὕδωρ ἀνενεγχεῖν. Ἢ δὲ εἴχειν μαθοῦσα λόγοις Ἰατρός, μηδὲν πολυπραγμονή- 
οασα μηδὲ ἀγαδαλλομένη, πράττει τὸ χελευσθέγ᾽ καὶ εὐθὺς ὕδατος μεστὸν ἀγήνεγχε 
τὸ χεράμιον᾽ ἐξ οὗ καὶ ἄλλοι τῶν λάκχων πλήρεις ὕδατος χαθωρῶντο. 

Ὀλίγων δὲ παρελθουσῶν ἡμερῶν, τὸ παιδίον ἀραμένη καὶ ἑαυτὴν ἐγκλει- 
σαμένη ἑσπέρας, τὰ τελειότατα αὐτῷ παρήνει διὰ πάσης νυχτός, καὶ ταῖς τοιαύταις 
παραινέσεσι ταῖς χερσὶν ἡδέως τοῦ Θεοῦ τὸ πγεῦμα παρέθετο. Καὶ τὸ μὲν παιδίον 
θρήνοις παραυτίχα ἐχόπτετο χαὶ δοῆς τὸν οἱχίσχον ἐπλήρου" οἱ δὲ παρατυχόντες, τὸ 
γεγογὸς μαθόντες, τῷ προεστῶτι ἀπήγγειλαν, ὅς, ἐπεὶ ἤχουσε, καὶ αὐτὸς ὄγαρ τὸ θεα- 
θὲν αὐτῷ τοῖς ὑπ᾽ αὐτὸν ἔλεξε Μοναχοῖς. 

᾿Ἐδόκχουν, εἰπών, ἄνδρας δύο ὁρᾷν, μετέωρόν με εἰς ὕψος αἴροντας, τὸ δὲ 
ὕψος ἦν ἀνείκαστον᾽ τάγμα δέ μοι ᾿Αγγέλων ὡρᾶτο, φωνή τε ἠχλεῖτο ταῖς ἀκοαῖς, 
6 λέπε, λέγουσα, οἷα ἡτοίμασται θεοδώρᾳ τῇ ἐμῇ 
γύμφῃ τὰ ἀγαθ ά. Πρὸς τούτοις καὶ χλίνη μοι κατεφαίνετο, ᾿Αγγέλῳ 
πεπιστευμένη, χαὶ γυμφὼν τὸ χάλλος ἀπόρρητος. Περὶ πολλοῦ δέ μοι ποιουμένῳ μα- 
θεῖν τὶς ὁ γυμφὼν ὁ δλεπόμενος, καὶ τὶς ἐχείνη ἢ ταῦτα ἡτοίμασται καὶ περὶ τούτου 
τοὺς ἀπάγοντας ἐρωτῶντι, εὐθὺς χορεία μοι Προφητῶν, ᾿Αποστόλων τε καὶ Μαρ- 
τύρων, μετὰ τῶν ἄλλων καθωρᾶτο δικαίων" καὶ ἡ χορεία μέσον εἶχε γυγαῖχα θειο- 
τέρᾳ δόξῃ κεχοσμημένην, ἥτις ἔνδον τε τοῦ γυμφῶνος εἰσήει, καὶ ἐπ᾿ αὐτῆς ὡρᾶτο 
τῆς κλίνης καθεζομένη. ᾿ 

Οἱ δὲ ἀπάγοντες ταύτην, εἶναι, ἔφησαν, τὸν ᾿Αὐδᾶν Θεόδωρον, ἣ καὶ τὸ 
τῆς πορνείας ἔγχλημα κατεφεύσθη καὶ ἠνέσχετο μᾶλλον παρ᾽ ὅλοις ἑπτὰ ἔτεσι τῆς 
μογῆς ἀπόδλητος ταλαιπωρεῖν, χαὶ πατὴρ εἶναι παιδὸς ἀλλοτρίου γομίζεσθαι, καὶ 
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τροφὴν ἐκείνου καὶ ἀνατροφὴν ἀναδέξασθαι, ἢ ἑαυτήν, ὅς τις εἴη, γνωρίσαι, καὶ αἱ- 
σχύνης ἅμα καὶ τοσαύτης ἀπαλλαγῆναι χαχοπαθείας᾽ διὰ τοῦτο καὶ τοιαύτης, ἧς 
ὁρᾷς, ἠξίωται τῆς φαιδρότητος. Ταῦτά με ἰδόντα ὁ ὕπνος ἀνῆχε, καὶ πρὸς τὸ θρη- 
γεῖν τὰς ἐμὰς ὥρμησα ἁμαρτίας. 

Ταῦτα διηγησάμενος, εὐθὺς ὡς εἶχε τὸ χελλίον τῆς Ὅσίας κατείληφε σὺν 
τοῖς Μοναχοῖς᾽ καὶ εἰσελθόντες, τὴν ὄντως ζῶσαν ὁρῶσι νεχράν᾽ καὶ παραστάντες, 
δάχρυα τοῦ ἱεροῦ κατέσταζον σώματος. Ὃ δὲ προεστὼς μεταπεμψάμενος καὶ τοὺς 
τοῦ Ἐνάτου Μοναχούς, ἐνώπιον αὐτῶν ἔνια μέρη τοῦ ἱεροῦ σώματος παραδείξας, 
ἴδετε, εἶπεν αὐτοῖς, τὸ καινότατον τοῦτο θέαμα᾽ οἵα φύσις, οἵῳ δελεάματι τὸν τοῦ 
σχότους ἠπάτησεν ἄρχοντα. Πάντας οὖν ἡ θέα ἐξέπληξεν᾽ εἶτα χαὶ φόδος πολὺς 
χατέσχεν αὐτούς, λογιζομένους οἵους πόνους παλαίειν ὀφείλουσιν οἱ πάθεσιν ἐνε- 
σχημένοι σωματικοῖς, καὶ τὸν φόδον δάχρυα διεδέχοντο᾽ ὀφὲ δὲ χαὶ μόλις τῶν θρή- 
γων παυσάμενοι, ψαλμοῖς καὶ ὕμνοις τὸ πολύαθλον ἐκεῖνο σῶμα καὶ ἱερώτατον ἐξο- 
σιωσάμενοι, θάπτουσιν. 


Ἑ ομηνεία 


ΚΑΠΟΤΕ εἰς τὸ Μοναστήοι. εἰς τὸ ὁποῖον ἠσκεῖτο ἡ ᾿Αγία Θεο- 
δώρα, νομιζομένη ὡς μοναχός, παρετηρήϑη ἔλλειψις σίτου. Διατάσσεται 
λοιπὸν ἀπὸ τὸν Ἡγούμενον ἡ Μακαρία νὰ πάρῃ τὰς καμήλους καὶ νὰ 
μεταθῇ εἰς τὴν πόλιν, διὰ νὰ ἀγοράσῃ σιτάρι. Τῆς ἔδωσαν δὲ καὶ τὴν 
ἄδειαν, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἦτο ἀδύνατον νὰ ἐπιστρέψῃ τὸ ὄράδυ εἰς τὸ μονα- 
στήρι, νὰ διανυκτερεύσῃ εἰς τὸ μοναστήρι τοῦ ᾿Ενάτου καὶ ἐκεῖ νὰ ξε- 
χκουράσῃ καὶ τὰς χαμήλους. 

Πράγματι, ἐπιστρέφουσα ἀπὸ τὴν πόλιν, ἐπειδὴ εἶδεν ὅτι ὁ ἥλιος 
ἔκλινε πρὸς τὴν δύσιν, ἐζήτησε, κατὰ τὴν ἐντολὴν ποὺ ἔλαθε, νὰ ξεχου- 
ράσῃ τὰς καμήλους εἰς τὸ Μοναστήρι τοῦ ᾿Ενάτου. ᾿Αφοῦ δὲ τῆς ὑπεδεί- 
χϑη ὃ τόπος διὰ τὰ ζῷα, ἀνεπαύετο καὶ αὐτὴ εἰς τὰ πόδια τῶν χαμήλων. 
᾿Απὸ τὴν στιγμὴν αὐτὴν ἀρχίζει ὃ πονηρὸς νὰ τὴν πολεμῇ. Οὕτως ἐρεϑί- 
ἵει εἰς τὸ πάϑος τῆς λαγνείας μίαν νέαν, ποὺ ἔμενεν εἰς τὸ Μοναστήρι, 
λόγῳ συγγενείας πρὸς μερικοὺς Μοναχούς" ἐρεϑισμένη λοιπὸν ἡ νέα καὶ 
νομίζουσα, ἀπὸ ὅσα ἔθλεπε, ὅτι ἡ μακαρία ἦτο ἄνδρας, τὴν παρακινοῦσε 
νὰ χοιμηϑοῦν μαζί, χωρὶς καϑόλου νὰ ἐντρέπεται καὶ εἰς τὸ πρόσωπον 
καὶ εἰς τὴν ψυχήν. ᾿ 

᾿Ἐπειδὴ δὲ ἡ οἰστρηλατουμένη ἀπὸ τὸ πάϑος νέα ἔθλεπε τὴν ᾿Α- 
γίαν Θεοδώραν νὰ μὴ δίδῃ προσοχὴν εἰς αὐτὰ ποὺ τῆς ἔλεγε καὶ νὰ προ- 
τιμᾷ νὰ μένῃ ἐξαπλωμένη εἰς τὸ γυμνὸν ἔδαφος, κοντὰ εἰς τὰς καμήλους, 
χωρὶς νὰ ἠμπορῇ νὰ σόύσῃ τὸν ἁμαρτωλόν της πόϑον, παραδίδεται τότε 
εἰς κάποιον, ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ ἐχοιμῶντο ἐκεῖ, ὁδοιπόρον καὶ αὐτόν, ἀπὸ 
τοὺς περαστικούς, ποὺ διενυκτέρευον εἰς τὸ Μοναστήοι. 

Πρωῖ - πρωΐ λοιπὸν ὁ συνεργὸς τῆς ἁμαρτίας ἀνεχώρησεν ἀπὸ τὸ 
Μοναστήρι καὶ ἡ Ὁσία ἐπίσης ἐπέστρεψεν εἰς τὸ Μοναστήρι της. Τὸ πέ- 
ρασμα ὅμως τοῦ χρόνου ἔδειχνε, σιγὰ - σιγά, φουσχωμένην τὴν κοιλίαν 
τῆς κόρης. Καϑὼς δὲ ἀνεκρίνετο ἐπιμόνως ἀπὸ τοὺς συγγενεῖς νὰ εἴπῃ 
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πῶς τῆς συνέθη αὐτό, αὐτὴ εἶπεν ὅτι ὁ Μοναχὸς Θεόδωρος, ἀπὸ τὸ Μο- 
ναστήρι τοῦ ᾿Οκχτωκεδαικάτου, τὴν διέφϑειρεν. ᾿Αμέσως οἱ Μοναχοί, 
χωρὶς ἄλλην ἐξέτασιν, πιστεύουν εἰς τὰ λόγια της" διότι ὁ ἐχϑρός, ποὺ 
ἡτοίμαζε τοὺς πειρασμοὺς ἐναντίον τῆς Οσίας, καὶ τὴν κόρην ἐδασκχάλευ- 
σε νὰ εἰπῇ αὐτὰ καὶ ἐκείνους ἔκανε νὰ τὴν πιστεύσουν. 

Κατόπιν αὐτοῦ ἦλϑον μὲ ϑορύθους καὶ κραυγὰς εἰς τὸ Μοναστή- 
οι, ὅπου ἠσχήτευεν ἣ ᾿Αγία καὶ ἐφώναζον’ ὁ καλόγηρός σας ὁ Θεόδωρος 
δὲν ἐδίστασε νὰ διαπράξῃ αὐτὴν τὴν ὀδελυρὰν πρᾶξιν. 

Τὴν ἠρώτησε λοιπὸν ὁ ᾿Ηγούμενος, ἐὰν πράγματι ἔκαμε μίαν τό- 
σον ὀδελυρὰν πρᾶξιν καὶ ἐκείνη ἀπήντησε πρὸς αὐτὸν ὅτι δὲν γνωρί- 
ἵει τίποτε τὸ ἔνοχον. 

Τότε οἱ Μοναχοὶ τοῦ ᾿Ενάτου ἐπέστρεψαν εἰς τὸ Μοναστήρι των’ 
ὅταν δὲ ἐγεννήϑη τὸ παιδὶ τῆς ἁμαρτίας τὸ ἐπῆραν καὶ τὸ ἔρριψαν μέσα 
εἰς τὸ Μοναστήοι, ὅπου ἐζοῦσεν ἡ ᾿Αγία Θεοδώρα. 

Τί γίνεται ὅμως ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρός; "Ἔγινε πιστευτὸν ὅτι ἣ Θεο- 
δώρα εἶναι ὁ πατὴρ τοῦ νηπίου καὶ χωρὶς νὰ εἴπῃ τίποτε, διὰ νὰ ἀπο- 
λογηϑῇ, δέχεται νὰ καταδικασϑῇ ὡς ἔνοχος καὶ ἐξορίζεται μαζὶ μ᾽ αὐτὸ 
ἀπὸ τὸ Μοναστήοι. ᾿Αναδεικχνύεται τροφὸς τοῦ παιδιοῦ καὶ ἀναγκάζεται 
νὰ τὸ φροντίζῃ ὅπως ἡ μητέρα τὸ παιδί της, διατρέφουσα αὐτὸ μὲ τὸ 
γάλα τῶν προθάτων, μὲ τὰ μαλλιὰ δὲ τῶν προθάτων. ποὺ ἐζήτει ἀπὸ τοὺς 
θοσκούς, κατεσκεύαζε τὰ ἐνδύματα τοῦ παιδιοῦ. ᾿Αλλὰ ποία ψυχὴ ϑὰ 
ἦτο δυνατὸν νὰ παραδεχϑῇ μίαν τόσον θαρεῖαν συκοφαντίαν; ΠΙοιό χέρι 
δὲν ϑὰ ἐδθάραινε ἀπὸ μίαν τόσον δαρεῖαν ὑπηρεσίαν; 

Ἑπτὰ ὁλόκληρα χρόνια ἐπέρασαν, κατὰ τὰ ὁποῖα ἐταλαιπωρεῖτο 
ἡ γυναικεία φύσις της ὦ μάτια τοῦ Θεοῦ, ποὺ τὰ θλέπετε ὅλα! συχο- 
φαντηϑεῖσα μὲ χακόθουλον κατηγορίαν ἐδιώχϑη ἀπὸ τὸ Μοναστήρι της, 
ὡς νὰ διέπραξε μὲ τὴν ϑέλησίν της αἰσχρότητα καὶ νὰ ἤϑελε πάλιν νὰ 
τὴν σκεπάσῃ μὲ τὴν ϑεληματικήν της ἐντροπήν. Μαζὶ δὲ μὲ ὅλα της τὰ 
θάσανα εἶχε καὶ τὴν δίαιταν’ ἔτρωγε, δηλαδή, διάφορα ἀγριόχορτα καὶ 
ἔπινε νερό, ποὺ ἀντλοῦφεν ὅπως-ὅπως ἀπὸ τὴν λίμνην, ἂν καὶ ϑὰ ἦτο προ- 
τιμότερον νὰ ἔλεγε κανείς, ὅτι ἔπινε τὰ δάχρυά της, ποὺ ἔτρεχαν ἡμέραν 
καὶ νύκτα ἀπὸ τὰ μάτια της πράγματι αὐτὴ ἐφήρμοσε τὸ ρητὸν τοῦ 
ψαλμοῦ" «καὶ τὸ ποτόν μου τὸ ἀνεμίγνυον μὲ κλαυϑμοὺς» (αλμ. ρα΄, 10). 

Ἔτσι μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἔλειωνε τὸ κορμί της καὶ ἐπειδὴ δὲν 
εἶχε καμμίαν σωματικὴν φροντίδα, τὰ νύχια της εἶχαν μεγαλώσει καὶ 
ἔμοιαζαν μὲ τὰ νύχια τῶν ἀγριωτέρων ζώων: τὰ μαλλιά της πυχνὰ καὶ 
ξηρὰ (καϑὼς παρέμεναν ἀχτένιστα) ἦσαν ὅμοια μὲ ἄγρια χόρτα" τὸ πρό- 
σωπόν της καϑὼς ἦτο ἐχτεϑειμένον εἰς τὰς ἡλιακὰς ἀκτίνας, ἐμαύριζε 
περισσότερον καὶ τὰ θλέφαρά της εἶχον ἀλλοιωϑῆ ἀπὸ τὴν παρατεταμένην 
ἀγρυπνίαν. Καὶ ὅμως" ἂν καὶ ἐπάλαιε πρὸς τόσας συμφορὰς καὶ ἐδέρ- 
νετο ὄχι μόνον ἀπὸ τὰς νιφάδας τοῦ χιονιοῦ, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τοὺς πειρα- 

. σμούς, ὡς τόσον δὲν ἀπεφάσισε οὔτε δι᾽ ὀλίγον νὰ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὸ 
Μοναστήρι, ἀλλὰ ἔστησε τὴν χαλύθην της εἰς τὴν ἐξώπορταν καὶ παρέ- 
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μεινεν εἰς αὐτήν, προτιμῶσα μὲ εὐχαρίστησιν νὰ εἶναι παραριγμένη εἰς 
αὐτό, συμφώνως καὶ μὲ τὸν Προφήτην Δαυΐδ (Ψαλμ. πγ΄, 11). Ποῖος 
δὲ ϑὰ ἠμποροῦσεν ἀκόμη νὰ εἴπῃ καὶ πόσους ἄλλους πειρασμοὺς τῆς ἐπρο- 
Ἑένησεν ἐκεῖ ὁ διάθολος χωρὶς ὅμως νὰ ἠμπορέσῃ νὰ τὴν κατανικήσῃ; 

ἔΛΑλλοτε μὲν ὁ διάθολος ὑπεκρίνετο τὸν ἄνδρα της, ποὺ μὲ ἀπατη- 
λὰ λόγια τὴν ἐγυρόφερνε καὶ τὴν παρεχάλει νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ σπίτι της" 
ὡστόσον ἐκείνη μὲ τὸ σημεῖον τοῦ σταυροῦ καὶ τὴν εὐχὴν τὸν ἔκανεν ἄφαν- 
τον ἄλλοτε πάλιν παρουσίαζε φανταστικὰ εἰς αὐτὴν ὅλα τὰ ϑηρία τῆς 
ἐρήμου ὡς νὰ ὡρμοῦσαν ἐναντίον της ἀλλὰ καὶ πάλιν ἐκείνη μὲ τὴν προσ- 
εὐχὴν διέλυεν ὡς καπνὸν τὰ φαντάσματα αὐτά. 

ἔΛλλοτε πάλιν τῆς ἐφαίνετο ὅτι ἤρχοντο κοντά της πλήϑη ἀν- 
δρῶν, οἱ ὁποῖοι τῆς ἐπροξενοῦσαν ἀφόρητες πληγές. ὥστε νὰ μένῃ ὡς 
μισοπεϑαμένη. Κατὰ καιροὺς δὲ τῆς παρουσίαζε καὶ διάφορα φαγητὰ καὶ 
πολὺ χρυσάφι’ τέλος μὲ τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτὰ δὲν κατώρϑωσε νὰ κάμψῃ 
τὴν σταϑερότητά της. ᾿Απὸ ὅλα αὐτὰ ἐκατάλαθε πλέον αὐτὸς ποὺ καυ- 
χᾶται ὅτι ἠμπορεῖ νὰ ἐξαφανίσῃ "τὴν γῆν χαὶ τὴν ϑάλασσαν, ὅτι ἡ ᾿Αγία 
Θεοδώρα εἶναι ἀπολέμητη καὶ ἀχατανίκητη καὶ δι᾿ αὐτὸ ἀπεφάσισε νὰ 
διακόψῃ τὸν πόλεμόν του ἐναντίον της. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπέρασαν τὰ ἑπτὰ ἔτη οἱ Μοναχοὶ τῆς λαύρας τοῦ 
᾿Ἐνάτου ἔρχονται καὶ παρακαλοῦν τὸν ἩἩγούμενον νὰ δεχϑῇ καὶ πάλιν 
τὴν ᾿Αγίαν (τὴν ὁποίαν, ὡς εἴπομεν, ἐνόμιζον ἄνδρα) καὶ νὰ τὴν συγχα- 
ταριϑμήσῃ μαζὶ μὲ τοὺς ὑπολοίπους Μοναχοὺς τοῦ Μοναχικοῦ͵ τάγματος" 
διότι---ἔλεγον --ἦτο ἀρκετὴ ἣ τιμωρία νὰ παραμείνῃ διαρχῶς ἑπτὰ χρόνια 
εἰς τὴν εἴσοδον τοῦ Μοναστηριοῦ. ΠΙροσέϑετον δὲ εἰς τὸ διάδημα τῶν 
αὐτό, ὅτι ἀπὸ ϑεῖκὸν ὅραμα ἐπληροφορήϑησαν ὅτι ὁ Θεὸς ἔχει συγχω- 
ρήσει ἤδη τὸν Θεόδωρον. Κατόπιν τῶν παρακλήσεων αὐτῶν, ὑπήχου- 
σεν ὃ Ἡγούμενος καὶ ἀπαλλάσσει τὴν Θεοδώραν ἀπὸ τὴν ἄδικον κατα- 
δίκην, ἀφοῦ διέταξε νὰ μένῃ εἰς τὸ πλέον ἀπόμερον κελλίον, χωρὶς νὰ 
τὴν πλησιάζῃ κανεὶς καὶ νὰ μὴ τῆς ἀναϑέτουν καμμίαν ὑπηρεσίαν τοῦ 
Μοναστηρίου. 

᾿ΕἘπέρασαν ἄλλα δύο ἔτη. κατὰ τὰ ὁποῖα ἣ 'Οσία ἠσκεῖτο ἀπομονω- 
μένη καὶ κλεισμένη εἰς τὸ κελλί της, μὲ μεγαλυτέραν μάλιστα ἐγκράτειαν 
καὶ ϑερμοτέρας προσευχάς. Εἰς τὴν διετίαν ἐπάνω ἔγινε μεγάλη ξηρα- 
σία εἰς τὴν περιοχήν, ὥστε τὰ πηγάδια καὶ αἱ δεξαμεναὶ τοῦ Κοινοθίου 
νὰ μὴ ἔχουν πλέον οὔτε σταγόνα νεροῦ" τότε ὁ ᾿Ηγούμενος, ἐπειδὴ ἀπὸ 
ὅσα ἔδλεπε καὶ ἤκουεν, ἐπληροφορεῖτο ὅτι ἣ μακαρία εἶχε λάθει τὸ χάρι- 
σμα νὰ χάμῃ καὶ ϑεραπείας, στέλλει καὶ τὴν διατάσσει νὰ πάρῃ τὴν στά- 
μναν καὶ νὰ μεταύῇ εἰς τὸ πηγάδι. νὰ φέρῃ νερό. ᾿Ἐκείνη δέ, μαϑημένη νὰ 
ὑπακούῃ εἰς τὸν ᾿Ἡγούμενον χωρὶς καϑόλου νὰ ἐξετάζῃ τὴν ἐντολὴν ποὺ 
λαμθάνει ἢ νὰ ἀναδάλλῃ τὴν ἐχτέλεσίν της, ἐχκτελεῖ πάραυτα τὴν διατα- 
γήν’ καὶ ἀμέσως φέρνει ἐπάνω τὴν στάμναν γεμάτην νερόν. ᾿Απὸ τὴν στι- 
νμὴν ἐκείνην, ὅλα τὰ πηγάδια ἐφάνησαν γεμᾶτα νερό. 

᾿Αφοῦ ἐπέρασαν μερικαὶ ἡμέραι, ἐπῆρε τὸ παιδὶ καὶ ἐκλείσϑη μα- 
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ζί του τὸ ὀράδυ εἰς τὸ κελλί της καϑ᾿ ὅλην δὲ τὴν νύκτα τὸ συνεθούλευε 
διὰ τὴν κατὰ Χριστὸν τελειότητα. Καὶ ἐνῷ ἔδιδεν αὐτὰς τὰς συμδουλὰς 
παρέδωσε μὲ εὐχαρίστησιν τὸ πνεῦμα της εἰς τὰ χέρια τοῦ Θεοῦ. ᾿Αμέ- 
σῶς τότε τὸ παιδὶ ἤρχισε νὰ κλαίῃ καὶ νὰ ϑρηνῇ καὶ ἐγέμιζε τὸ κελλὶ μὲ 
τὰς φωνάς του. ᾿Απὸ τοὺς ϑρήνους αὐτοὺς ἐπληροφορήϑησαν τὸν ϑάνα- 
τόν της ὅσοι εὑρίσκοντο κοντὰ χαὶ τὸ ἀνέφεραν εἰς τὸν ἩἩγούμενον’ μό- 
λις δὲ ὁ Ἡγούμενος ἤκουσε τὴν εἴδησιν αὐτήν, εἶπεν ἀμέσως εἰς τοὺς Μο- 
ναχούς, ποὺ τὸν ἐπληροφόρησαν, τὸ ὄνειρον ποὺ εἶδε. 

Μοῦ ἐφάνη --- εἶπε --- ὅτι εἶδα δύο ἄνδρας νὰ μὲ σηχώνουν ὑψηλὰ 
εἰς ἀνυπολόγιστον ὕψος. ᾽Εκεῖ ἔθλεπα ἕνα ἀγγελικὸν τάγμα καὶ μία φω- 
νὴ ἀντηχοῦσεν εἰς τὰ αὐτιά μου. Πρόσεχε, ἔλεγεν ἣ φωνὴ ἐκείνη, πόσα ἀ- 
γαϑὰ ἔχουν ἑτοιμασϑῆ διὰ τὴν Θεοδῶραν τὴν νύμφην μου. Συγχρόνως 
εἶδα καὶ μίαν κλίνην, τὴν ὁποίαν ἐφρούρει ἕνας Αγγελος, καὶ ἕνα νυμ- 
φικὸν ϑάλαμον μὲ ἀπερίγραπτον κάλλος. ᾿Επειδὴ δὲ εἶχα σφοδρὰν ἐπιϑυ- 
μίαν νὰ μάϑω ποῖος εἶναι ὁ νυμφικὸς ϑάλαμος, ποὺ ἔθλεπα, καὶ ποία εἶναι 
ἐκείνη, διὰ τὴν ὁποίαν ἔχουν ἑτοιμασϑῆ ὅλα αὐτὰ καὶ ἐνῷ ἠρώτων περὶ 
ὅλων αὐτῶν τοὺς ὁδηγούς μου, διαχρίνω ἔξαφνα χορείαν Προφητῶν, 
᾿Αποστόλων καὶ Μαρτύρων. Καὶ ἡ χορεία ἐκείνη εἶχεν εἰς τὸ μέσον γυ- 
γαῖχα, στολισμένην ὁλόλαμπρα καὶ ἡ ὁποία εἰσήρχετο μέσα εἰς τὸν νυμ- 
φικὸν ϑάλαμον καὶ ἐφαίνετο νὰ κάϑεται ἐπάνω εἰς τὴν κλίνην. 

᾿Ἐκεῖνοι δὲ ποὺ συνώδευον τὴν ϑαυμαστὴν ἐκείνην γυναῖκα εἶπον 
ὅτι εἶναι ἣ ψυχὴ τοῦ ἀθθᾶ Θεοδώρου εἰς τὴν ὁποίαν ἀπεδόϑη ψευδῶς τὸ 
ἔγκλημα τῆς πορνείας, καὶ ἐπροτίμησε νὰ ταλαιπωρῆται ἐπὶ ἑπτὰ ὁλό- 
χληρα χρόνια, ἐξόριστος ἀπὸ τὸ Μοναστήρι καὶ νὰ ϑεωρῆται πατὴρ ἑνὸς 
Ἑένου παιδίου καὶ νὰ ἀναλάθῃ τὴν διατροφὴν καὶ τὴν μόρφωσίν του, παρὰ 
νὰ φανερώσῃ ποία ἦτο, πράγματι, κατὰ τὴν φύσιν καὶ νὰ ἀπαλλαγῇ 
ἔτσι ἀπὸ τὴν ἐντροπὴν καὶ τὴν τόσην ταλαιπωρίαν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὅπως 
θλέπεις --- συνέχισαν οἱ συνοδοὶ τῆς ψυχῆς --- ἠξιώϑη μιᾶς τοιαύτης 
λαμπρότητος. ὍὍταν εἶδα αὐτὰ ὁ ὕπνος ἔφυγεν ἀπὸ τὰ μάτια μου καὶ 
ἤρχισα νὰ κλαίω τὰς ἁμαρτίας μου. 

᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν αὐτὴν τὴν διήγησιν, ἀμέσως ἐπῆγε μαζὶ μὲ τοὺς 
ἄλλους Μοναχοὺς εἰς τὸ κελλὶ τῆς Οσίας. Μόλις δὲ εἰσῆλϑον ὀλέπουν 
τὴν πραγματικῶς ζῶσαν, νεκράν’ πλησιάσαντες δὲ ἔχυσαν δάκρυα ἐπάνω 
εἰς τὸ ἱερὸν ἐκεῖνο σῶμα. Τότε ὁ Ἡγούμενος ἔστειλε καὶ ἐκάλεσε καὶ τοὺς 
Μοναχοὺς τοῦ ᾿Ενάτου, ἐνώπιον τῶν ὁποίων ἀπεκάλυψε μερικὰ μέλη 
τοῦ ἱεροῦ σώματος, ἐνῷ συγχρόνως τοὺς ἔλεγεν: 

-- Ἴδετε τὸ παραδοξότατον αὐτὸ ϑέαμα" πὼς ἡ γυναιχεία φύσις 
ἐξηπάτησε μὲ τέτοιον τρόπον τὸν ἄρχοντα τοῦ σχότους. 

Ὅλους, ὅπως ἦτο φυσικόν, ἐξέπληξεν αὐτὸ ποὺ εἶδον" ἐν συνεχείᾳ 
δὲ τοὺς κατέλαθε καὶ πολὺς φόθος, καϑὼς ἐσχέπτοντο μὲ πόσον κόπον πρέ- 
πει νὰ παλαίουν, ὅσοι εἶναι αἰχμαλωτισμένοι ἀπὸ τὰ σωματικὰ πάϑη, καὶ 
τὰ δάκρυά των ἀκολουϑοῦσαν τὸν φόθον αὐτόν. 

ΠΠρὸς τὸ ὀράδυ καὶ ὅταν πλέον ἐσταμάτησαν τοὺς ϑρήνους, ϑά- 
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πτουν, μὲ ψαλμοὺς καὶ ὕμνους καὶ τὰς ὀφειλομένας ἐπικηδείους τιμὰς τὸ 
πολύαϑλον καὶ ἱερώτατον ἐκεῖνο σῶμα. 
Ἐ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 

ΕΠΠῈ γέρων᾽ ἐν τόπῳ ὦ ἔστι τις, ἐὰν δοχιμάσῃ καλόν τι ποιῆσαι χαὶ μὴ 
ἰσχύσῃ, μὴ νομίσῃ ὅτι ἀλλαχοῦ δύναται ποιῆσαι αὐτό. 

2. Εἶπεν ἣ ᾿Αμμὰς Θεοδώρα, ὅτι ἦν τις Μοναχός, καὶ ἀπὸ τοῦ πλήθους τῶν 
πειρασμῶν, λέγε: πρὸς ἑαυτόγ᾽ ὕπαγε ἔνθεν χαὶ ὡς ἔλαδεν αὑτοῦ τὰ σανδάλια, ὁρᾷ 
ἄνθρωπον δάλλοντα καὶ αὐτὸν τὰ σανδάλια αὐτοῦ καὶ λέγοντα αὐτῷ" οὐ δι᾿ ἐμὲ ἐξέρ- 
χῃ; ἰδοὺ ἐγώ σου προάγω ὅπου ξὰν ἀπέρχῃ, ἦν δὲ οὗτος ὁ δαίμων ὁ πειράζων αὐτόν. 


Ἑ ρμηνεία 


ΕἸΠΕ κάποτε ἕνας Γέρων: 

- Εἰς τὸν τόπον, ποὺ εὑρίσκεται κανείς, ἐὰν δοκιμάσῃ νὰ πράξῃ 
κάτι καλὸν καὶ δὲν ἠμπορέσῃ, ἂς μὴ νομίσῃ ὅτι εἰς ἄλλο μέρος ϑὰ δυ- 
γηϑῇ νὰ τὸ πραγματοποιήσῃ. 

2, Ἧ ᾿Αμμὰς (Γερόντισσα) Θεοδώρα διηγήϑη ὅτι ἦτο κάποιος 
Μοναχός, ὁ ὁποῖος ἠνωχλεῖτο ἀπὸ πλῆϑος πειρασμῶν. Λέγει λοιπὸν εἰς 
τὸν ἑαυτόν του: φύγε ἀπ᾽ ἐδῶ. Καϑὼς ὅμως ἐπῆρε νὰ φορέσῃ τὰ ὑποδή- 
ματά του, θλέπει κάποιον ἄλλον ἄνϑρωπον νὰ θάζῃ τὰ ὑποδήματά του, 
καὶ νὰ τοῦ λέγῃ; δι᾽ ἐμὲ δὲν φεύγεις ἀπ᾽ ἐδῶ; Καὶ ἐγὼ πηγαίνω πρὶν ἀπὸ 
σέ, ὅπου σχέπτεσαι νὰ μεταθῇς. Αὐτὸς δὲ ἦτο ὁ δαίμων, ποὺ τὸν ἐπεί- 
ραζε. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΒΟΥΛΟΜΑΙῚ ὑμᾶς, ἀδελφοί, ὑπομνῆσαι περὶ τῶν ἐπιχειρούντων εἰς τὰ ὑπέρ- 
μετρα καὶ περιπιπτόντων χινδύγοις ἀνηκέστοις, οἱ οὖκ ἀκούουσι τῆς γραφῆς λεγού- 
σης «μὴ φρονεῖν παρ᾽ ὃ δεῖ φρονεῖν, ἀλλὰ φρογεῖν εἰς τὸ σωφρογεῖν»" καὶ πάλιν 
ἑτέρωθι᾽ «μὴ γίνου δίκαιος πολύ, μηδὲ σοφίζου περισσά, μήποτε ἐχπλαγῇς». 

ἸΣυνέδη γὰρ ἐν ταῖς ἡμέραις ταύταις τινὰς ἀδελφοὺς καταλιπόντας τὰ ἴδια 
χελλία, εἰς τὴν ἄδατον χαὶ ἄκαρπον χαὶ ἄνυδρον γῆν ἑαυτοὺς ἐκδεδωκχέναι" οἵτινες 
πολλὰ ὑπὸ Πατέρων καὶ ἀδελφῶν γουθετηθέντες, οὐκ ἐπείσθησαν, ἀλλ᾽ εἴπον᾽ ἡμεῖς 
ῥοσκοὶ ἀπερχόμεθα᾽ ὡς δὲ ἤλασαν ἑαυτοὺς κατὰ τῆς ξηροτάτης ἐρήμου, τότε συγ- 
χλειθέντες ὑπὸ τὴν ἄθατον γῆν καὶ μηδεμίαν παραμυθίαν εὑρίσκοντες, ἤρξαντο 
δυσφορεῖν λίαν᾽ καὶ ἀρξάμενοι ἐπαναλύειν εἰς τὰ οἰχούμενα οὐχ ἴσχυσαν φθάσαι, 
ἀλλ᾽ ὑπὸ τῆς ἀσιτίας καὶ τῆς δίψης καὶ τοῦ καύσωνος ἐχλιπόντες, ἔκειντο ἀθυμοῦν- 
τες, καὶ τὰς ἑαυτῶν ψυχὰς ἀπολεγόμενοι" οἰκονομίᾳ δέ τιγι θείᾳ τιγὲς κατὰ τὴν 
ἔρημον ὁδεύοντες, εὗρον τινὰς ἐξ αὐτῶν οὕτω ψυχορραγοῦντας, οὗ καὶ ἐπιθέντες 
αὐτοὺς ἐπὶ τὰ ἴδια κτήνη, ἐχόμισαν εἰς τὰ οἰχούμενα, καὶ ἔμειναν ἐφ᾽ ἱκανὸν ἀσθε- 
γοῦγτες" καὶ λοιπὸν τῇ πείρᾳ ἔμαθον μὴ τῷ ἰδίῳ στοιχεῖν θελήματι" οἱ δὲ λοιποί, οἱ 
μὴ εὑρεθέντες, ἀπέφυξαν ἐκεῖ χείμενοι, καὶ τὰ σώματα αὐτῶν κατεδρώθη ὑπὸ πε- 
τεινῶν καὶ θηρίων. 

Πολλοὶ δὲ χαὶ ἄλλοι, αὐθαδείᾳ λογισμῶν φερόμενοι, χαλεποῖς Ἀϊνδύγοις 
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ἑαυτοῖς περιδάλλουσιν, εἰς γῆν ἄνυδρον καὶ ἄκαρπον διελάσαντες" καὶ οἱ μὲν τῆς οἷ- 
χουμένης ἀπανίστανται ὑποταγῆναι μνὴ δουλόμεγοι, μνηδὲ ἐξυπηρετεῖν διοψύχοις ἀγε- 
χόμενοι, καὶ τῷ αὐτῷ κινδύνῳ περιπίπτουσιν οἱ δὲ ἐργάζεσθαι ταῖς ἰδίαις χερσὶν 
οὐ προαιρούμενοι ἄλλοι ὑπὸ αὐθαδείας λογισμῶν χατ᾽ ἔρωτα δῆθεν ἡσυχίας καὶ 
ἄκρας ἀρετῆς, τὰ ἑαυτῶν ἀγνοήσαντες μέτρα᾽ ἕτεροι, τῇ “χενοδοξίᾳ ἐπαρθέντες, 
χαὶ τοὺς παρὰ τῶν ἀκουόντων ἐπαίνους θηρώμενοι, ὡς ἀναχωρηταὶ δῆθεν γενόμενοι, 
τοὺς δὲ ἐπιγινομέγους πόνους [νὴ λογισάμενοι" χαὶ οὗτοι πάντες τοῖς οἰκείοις πιστεύ- 
σαντες λογισιιοῖς, ἀθλίως καὶ χαλεπῶς ἐκινδύνευσαν. 

Οὐ χρὴ οὖν, ἀγαπητοί, ἀκρίτως τοῖς ἰδίοις θελήμασιν ἡμᾶς συναπάγεσθαι, 
ἀλλὰ μᾶλλον ταπεινοῦσθαι τῷ πλησίον ἐν ἀγάπῃ Θεοῦ, ἕχαστον τὰ οἰκεῖα μέτρα 
ἐπιγινώσχοντα' ἴσως δέ τις παρελθὼν λέξει" καὶ πῶς εὑρίσκομεν τιγὰς τῶν Πατέ- 
ρων ταύτην ἐξησχηκχότας τὴν ἀρετήν; Σχοπείτω οὖν οὗτος, πῶς χαὶ οἱ Πατέρες 
οὐδὲν ἀπερισκέπτως ἢ ὡς ἔτυχεν ἔπραττον, καὶ ἐκ τοῦ ὑποδείγματος ἑαυτὸν σωφρο- 
γιζέτω. ᾿ 
ἢ. Περὶ γὰρ τοῦ ᾿Αδόᾷ Μαχαρίου ἱστόρηται, ὅτι ἔλεγεν οὕτω καθημένου 
μου, φησίν, ἐν τῷ χελλίῳ μοὺ εἰς σχῆτιν, ὥχλησάν με οἱ λογισμοὶ λέγοντες" ἄπελθε 
ἔσω εἰς τὴν ἔρημον, καὶ ἴδε τὶ δλέπεις ἔχεῖ καὶ ἔμεινα πολεμῶν τῷ λογισμῷ πέντε 
ἔτη, λέγων μήπως ἀπὸ δαιμόνων ἐστίν᾽ ὁρᾷς σύνεσιν ὁσίου ἀνδρός; γνὴ συναπήχθη 
εὐθέως ἢ ἐπέδραμε; μὴ προσεποιήσατο τῶν λογισιιῶν; οὐχί" ἀλλ᾽ ἔμεινεν ἀναχρί- 
γων, νηστεύων χαὶ ἀγρυπνῶν καὶ προσευχόμεγος, νήπως ἀπὸ δαιμόνων ἐστίν. Ἣ- 
μῖν δὲ ὅταν ἐπέλθῃ λογισμός, ὀκατάσχετοί ἔσμεν, ἐξαγριούμενοι᾽ καὶ οὐ γόνον οὐκ 
ἀγακχρίνομεν ἐμπόνως προσευχόμενοι, ἀλλ᾽ οὐδὲ ὑφ᾽ ἑτέρων γουθετούμενοι πειθαρ- 
χοῦμεγ᾽ ὅθεν καὶ αἰχμαλωτιζόμεθα ραδίως ὅπὸ τοῦ ἐξ ἐγαντίας. 

Εἴτα, φησίν, ὡς ἐπέμενεν ὃ λογισμός, ἐξῆλθον εἰς τὴν ἔρημον, καὶ εὗρον 
ἐχεῖ λίμνην ὑδάτων, καὶ γῆσον ἐν μέσῳ αὐτῆς, καὶ ἦλθον τὰ χτήνη τῆς ἐρήμου 
πιεῖν ἐξ αὐτῆς" καὶ εἶδον ἐν μέσῳ αὐτῶν δύο ἀνθρώπους γυιινούς᾽ εἶτα μετὰ τὸ 
λαλῆσαι ἡμᾶς, εἶπον αὐτοῖς" πῶς δύναμαι γενέσθαι Μοναχός; οἱ δὲ εἶπόν μοι ἐὰν 
μὴ ἀποτάξηταί τις πᾶσι τοῖς τοῦ χόσμου, οὖ δύναται γενέσθαι Μογαχός᾽" ἐγὼ δὲ 
πρὸς αὐτούς" ἐγὼ ἀσθενής εἶμι χαὶ οὐ δύγαμαι ὡς ὑμεῖς καὶ λέγουσιν ἐκεῖνοι" ἐὰν 
οὐ δύνασαι ὡς ἡμεῖς, κάθου ἐν τῷ χελλίῳ σοῦ χαὶ κλαῦσον τὰς ἁμαρτίας σου. 

Ὦ ταπείνωσις ἐγθέου ἀνδρός, ὦ σύνεσις ἐναρέτου ψυχῆς! ὃ τοσούτοις καὶ 
τηλιχούτοις ἀνγδραγαθήμασι διαπρέψας οὐκ ἔχρινεν ξαυτὸν ἄξιον τοῦ πράγματος" 
ἡμεῖς δὲ οἱ μηδὲν ὄντες ἢ τὸ τυχὸν χοπιάσαι δυνάμενοι, τῇ προπετείᾳ καὶ αὐταρε- 
σχείᾳ ἀγόμενοι, ἐπιχειροῦμεν εἰς τὰ ὑπέρμετρα, ὡς Κύριον τὸν Θεὸν πειράζοντες, 
ὅπερ ἐστὶ φοδερόν᾽ οὐαὶ δὲ ἀνθρώπῳ πεποιθότι ἐπὶ τῇ ἰδίᾳ δυνάμει ἢ ἀσχήσει ἢ 


δι χὰ 


"εὐφυΐα, χαὶ μὴ ἐπὶ Θεῷ" παρ᾽ αὐτοῦ γὰρ μόνου τὸ κράτος καὶ ἣ ἰσχύς. 


[ 


8. γχύψωμεν δὲ εἰς τὸν δίον τοῦ ᾿Αδθᾶ ᾿Αντωνίου χαὶ εὑρήσομεν καὶ αὐτὸν 
ἐχ θείας ἀποχαλύψεως πάντα πεποιηκότα᾽ ὅμως δὲ χαὶ αὐτὸς οὐχ ἐν Μοναστηρίῳ 
ἐχαθέζετο; οὐκ ἀμφιάσμασιν ἐχέχρητο; οὐχ ἄρτου ἤσθιεν; οὐ ταῖς ἰδίαις χερσὶν 
εἰργάζετο; οὐ μαθητὰς ἐκέχτητο, οἵ τινες καὶ μετὰ θάνατον τὸ σῶμα αὐτοῦ συνέ- 
στειλαν καὶ ἔθαψαν; καὶ πάντες δὲ οἱ Πατέρες, πλὴν ὀλίγων, τῇ διαγωγῇ ταύτῃ 
ἐχρήσαντο, ὧν τὸν δίον ζηλώσωμεν καὶ ἡμεῖς, καὶ ἐν τῇ δασιλιχῇ χαὶ μέσῃ ὁδῷ 
πορευθῶμεν, μὴ ἐκκλίνοντες μνήτε εἰς τὰ δεξιά, μήτε εἰς τὰ ἀριστερά. 
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4. Χρὴ οὖν ἕχαστον τελειοῦν τὸ ἔργον ὃ ἐγήρξατο᾽ ποιεῖν μετὰ πάσης ταπει- 
γοφροσύνης καὶ ὑπομονῆς τὸ δὲ ἀστατεῖν τοῖς ἤθεσι χαὶ τοῖς" λογισμοῖς, καὶ περι- 
φέρεσθαι τῇ γνώμῃ ἀπὸ τόπου εἰς τόπον καὶ ἀπὸ ἔργου εἰς ἔργον, ἄωρον τὸν χαρ- 
πὸν ἀποκαθίστησιν, εἰ ἄρα γε καὶ καρποφορήσει ποτὲ ὃ τοιοῦτος" καὶ γὰρ ὁ πονηρός, 
οὐ τὰς αὐτὰς προσδολὰς ἑκάστου προσάγει, ἀλλὰ πρὸς ὃ ἕκαστον ἴδῃ ἐπιτηδείως 
πολεμηθησόμενον, πρὸς αὐτὸ χαὶ τοὺς λογισμοὺς ὑποδάλλει διὰ δικαιωμάτων. Καὶ 
ἐν μὲν χοιγοδίῳ καθεζόμενον, τὴν ἔρημον φαντάζεσθαι παρασχευάζει, πολλὴν οὖσαν 
τῷ τόπῳ, τὴν ξηροτάτην πολιτείαν. καὶ τὸν ἀπεσχληκότα δίον ζητεῖν αὐτὸν͵ ὑποθέ- 
μενος" ἐν. δὲ τῇ ἐρήμῳ διάγοντα φεύγειν ταύτην αὐτὸν συμιδουλεύει, ὧς αὐχμώδη 
τε καὶ ἀπαραμύθητον, καὶ μηδὲ μικρὰν πρὸς τοὺς ἀσθενεστέρους συγχατάδασιν ἔ- 
χουσαν᾽ καὶ ταῦτα συνεχέστερον χιγεῖ, ἵνα πανταχοῦ ἄρξηται πύργον οἰκοδομεῖν, 
χαὶ ἀκηδιάσας εἴπῃ" στοὰν μᾶλλον οἰχοδομήσω᾽ εἶτα μιχρὸν ἐργασάμεγος, εἴπῃ πά- 
λιν δέλτιόν ἐστι κελλίον οἰκοδομῆσαι" χαὶ μεσάσας τὸ ἔργον, θαρυνθῇ καὶ πρὸς 
αὐτό, χαὶ ἀφήσῃ ἡμιτελές, ἀνόνητα ὄντως καὶ εἰς οὐδὲν χρήσιμον χοπιᾷ. Οὕτω καὶ 
ὃ Μοναχός, μὴ χαρτερῶν ἐν τόπῳ ἑνί, ἐν συνέσει πγευματιχῇ τέλειον καρπὸν ἀπο- 
δοῦναι οὐ δύναται. 

ὅ. Τοῖς δὲ ἐν χοινοδίοις χαὶ ἄλλους τινὰς λογισμοὺς ὁ ἐχθρὸς ὑποτίθησι, 
λέγων πρὸς ἕκαστον τί περισσὸν ποιεῖς ὧδε, ὑπὲρ ὃ εἰς τὸν κόσμον ἐποίεις; χαὶ γὰρ 
χἀχεῖ εἰργάζου καὶ ἤσθιες ὥς περ τὰ ἄλογα ζῷα" καὶ ποία δικαιοσύνη αὕτη ἐργά- 
ζεσθαὶ καὶ ἐσθίειν; ἰδοὺ γὰρ χαὶ διὰ τῆς δρώσεως ἐπεγείρεταί σοι πόλεμος τῆς 
πορνείας χαὶ πάλιν ἐὰν ᾿νὴ φάγῃς, οὐχ ὑποφέρεις τὸν κάματον᾽ ἀλλὰ μᾶλλον δεῦ- 
ρο εἴσελθε εἰς τὴν ἐσωτέραν ἔρημον καὶ σώζῃ" τοῦ γὰρ Κυρίου ἣ γῆ καὶ τὸ πλήρωμα 
αὐτῆς" πλὴν μιχρὸν σιδήριον ἄρον μετὰ σεαυτοῦ, δι᾿ οὗ μέλλεις τὰς δοτάνας ἀνασπᾷν 
καὶ ἐσθίειν, καθὰ χαὶ οἱ ἀρχαῖοι Μογαχοὶ ἐποίουν, οἱ καὶ εὐηρέστησαν τῷ Θεῷ" 
χαὶ τί χρείαν ἔχεις χαθίσαι ὧδε, ἔνθα εἰσὶ σκάνδαλα χαὶ. καταλαλιαί, καὶ ἕτερα 
πράγματα ἃ μὴ δεῖ λέγειν; 

ἘΠ οὖν ἐξέλθῃς, τούτων πάντων ἀπαλλαγήσῃ καὶ εἰ μὴ «θέλεις εἰς τὴν ἐν- 
δοτέραν ἔρημον ἀπελθεῖν, καθίσεις ἐν ἑτέρῳ τόπῳ ἔνθα μὴ εἰσὶ σχάνδαλα᾽ τόπος 
γάρ σοι οὐ λείπει" τίνα γάρ ποτε ἐγχατέλιπεν ὃ Θεός, ὅτι σὲ ἐγχαταλείφει, καὶ 
μᾶλλον ζητοῦντα τὸ ἀγαθόν; καὶ ἐν ἐχείνῳ ἑτέραν τέχνην μαθήσῃ, ὅθεν ἱκαγοῦ μι- 
σθαρίου καταλύεις, ὅπως καὶ τῷ πτωχῷ δώσῃς ἐκ τῶν χαμάτων δου. Καὶ τοιούτους 
λογισμοὺς πολλοὺς ὃ πονηρὸς τῷ “ἀδελφῷ ὑποδάλλει ἐκ τῶν δεξιῶν, ὅπως δοκῶν ὁ 
ἀδελφὸς εἰς μείζονα προκοπὴν ἕλκεσθαι, συγχατάθηται τοῖς λογισμοῖς" καὶ οὕτως 
ἑαυτὸν ἀποχωρίσας τοῦ χοινοδίου χαὶ τῆς τοῦ προεστῶτος σχέπης καὶ φυλακῆς, ὡς 
ἀρνίον ἐκ τῆς ἀγέλης ἀποπλαγηθέν, γένηται τῷ λύχῳ κατάδρωμα ἕτοιμον. Εῤ μὲν 
γὰρ εἰς τὴν ἐνδοτέραν ἀπέλθῃ ἔρημον, ἣ πεῖνα πρώτη ἐκχθλίψει αὐτόν" εἶτα καὶ οἱ 
δαίμονες περισσῶς ἐχταράσσουσιν αὐτὸν τῇ δειλίᾳ, φόδητρα χαὶ δασάγους πολλὰς 
χατὰ διάγοιαν δειχγύντες αὐτῷ. 

Τότε ἄρχεται ὁ ἀδελφὸς μεταμελεῖσθαι καὶ λέγειν ἐν ἑαυτῷ καλῶς ἐκα- 
θεζόμην μετὰ τῶν ἀδελφῶν μου" ποῖος δὲ δαίμων ἐπλάνησέ με ἐξελθεῖν εἰς ταύτην 
τὴν φοδερὰν ἔρημον, ἔνθα οἰκοῦσι θηρία πολλὰ καὶ δεινά; τί δὲ ποιήσω ὃ ταλαί- 
πωρος, ἐὰν ἐμπέσω εἰς τὰς χεῖρας τῶν ὀαρδάρων; μνήποτε καὶ λῃσταῖς περιπέσω, 
μήποτε θηρίον. πονηρὸν συναντήσῃ μιοι; 
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᾿Αλλὰ χαὶ δαιμόνια πολλὰ εὑρίσκονται ἐν τοῖς τόποις τούτοις ἔρημος γάρ 
ἔστιν ὃ τόπος καὶ πῶς ἐγὼ δυνήσομαι χατὰ μόνας οἰκεῖν ἐν τῇ ἐρήμῳ ταύτῃ, ἔνθα 
ἐνδελεχοῦσι τὰ ἀχάθαρτα πνεύματα, μάλιστα ὅτι καὶ εἴθισα μετὰ πλειόνων ἀδελ- 
φῶν; καὶ γὰρ ἐπ᾽ ἀληθείας ἐὰν ᾿νὴ νήφῃ ὁ οἰκῶν κατὰ μόνας ἐν τῇ ἐρήμῳ, τάχα καὶ 
τὰς φρένας ἀπόλλυσι, καθ᾽ ἃ καί τινες πολλοὶ τοῦτο ὑπέμειναν᾽ ποία δὲ δικαιοσύνη, 
φησί, ἐστιν, ἐὰν ἀποθάνω ἐν τῇ ἐρήμῳ ταύτῃ κακῷ θανάτῳ; 

ΠΙροσπαλαίσας οὖν τοῖς τοιούτοις λογισμοῖς ὃ ἀδελφός, εἰ μὲν φρόνιμος ὄνγ- 
τως ἐστίν, ἐπαναστρέφει εἰς τὸ ἴδιον χοινόδιον, ἁπάσης αἰσχύνης καταφρονήσας, ἣν 
οἱ δαίμονες αὐτῷ ὑποτίθενται λέγοντες, ὅτι ἐὰν ὑποστρέψῃς πρὸς τοὺς ἀδελφούς, ἡγή- 
σονταί σε ὡς ἀδόκιμον καὶ ἀνυπομόνητον, καὶ ὡς δειλὸν στρατιώτην ἀπὸ “παρατά- 
ἕεως δραπετεύσαντα᾽ ἀλλ᾽ οὐ πεισθήσεται τούτοις ὁ ἀδελφός, ἀντείπῃ δὲ μᾶλλον 
αὐτοῖς, ὅτι οὐχ οὕτως ἔσται, πονηροὶ δαίμογες, ἀλλὰ μᾶλλον ὑποδέξονταί με ὡς δό- 
χιμον ἀγωγιστὴν χαὶ ὡς τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου πληρώσαντα᾽ «πάντα γάρ, φησι, δοκι- 
μιάζοντες, τὸ καλὸν κατέχετε»" χαὶ ἰδοὺ ἀμφότερα δοχμιάσας, εὗρον ὅτι καλὸν καὶ 
τερπνὸν τὸ χατοιχεῖν ἀδελφοὺς ἐπὶ τὸ αὐτό καθὼς γέγραπται᾽ «ἀδελφὸς ὑπὸ ἀδελ- 
φοῦ δοηθούμενος, ὡς πόλις ὀχυρὰ καὶ ὑψηλή» χαὶ οὕτως ἐπανελθόντα αὐτὸν δέχε- 
ται ὃ προεστὼς χαὶ οἱ ἀδελφοὶ ἀσιιένως διὰ τὸν εἰπόντα᾽ «ἀντέχεσθε τῶν ἄσθε- 
γούντων» 
ἐπαγαλύε: πεισθεὶς τοῖς δαίμοσι λέγουσιν, ὅτ: κἀκεῖ, ἐὰν θέλης φοδηθῆναι τὸν Θεόν, 
σώζῃ ἢ δοχεῖς ὅτι μόνοι οἱ ἐν ἐρήμῳ σώζονται; ταῦτα γὰρ ὑποδάλλει ὃ ἐχθρὸς 
θέλων αὐτὸν ἐπιστρέψαι ἐπὶ τὸν ἴδιον ἔμετον. 

Καὶ ταῦτα μὲν συμδαίνει τῷ χωρισθέντι ἐχ τοῦ χοιγνοδίου, εἰ εἰς τὴν ἔρημον 
ἀπέλθῃ εἰ δὲ πορευθεὶς λάδοι χελλίον πλησίον γερόντων, οἱ μιὲν γέροντες ἀντιλαιγι- 
θάνονται αὐτοῦ ἐν Κυρίῳ, φέροντες αὐτῷ καθότι ἰσχύει ἡ χεὶρ αὐτῶν᾽ ὁ δὲ καθεσθεὶς 
ἐν τῷ χελλίῳ, λέγει λοιπὸν ἐν ἑαυτῷ" ὀφείλοιιεν ἐργάσασθαι ἵνα εὕρωμεν διατρα- 
φῆναι. 

ἸΆρχεται οὖν πέρισπᾶσθαι ὡς κατὰ μόνας οἰκῶν χαθάπερ γὰρ τῷ ἐθίσαντι 
χατὰ μόνας δυσχερὲς τὸ χοινόδιον φαίνεται, οὕτω καὶ τῷ ἐν τῷ χοινοδίῳ ἐθίσαντι ἣ 
μογία πολλὴν ἐμποιεῖ τὴν δυσχέρειαν καὶ ἀφόρητον. Ὑπὸ οὖν τῶν πειρασμῶν καὶ τοῦ 
περισπασμοῦ συνεχόμενος, ἄρχεται μεταμελεῖσθαι χαὶ λέγει" ἰδοὺ περισπῶμαι πάν- 
τοθεν, καὶ οὐδὲ τὴν μικράν μου σύναξιν εὑρίσκω θαλεῖν, τῇ φροντίδι καὶ τοῖς ἐκ ταύ- 
τῆς λογισμοῖς καὶ τῷ ἔργῳ ἀεὶ ἀντιμαχόμενος" ὃτε δὲ ἤμην ἐν τῷ κοινοδίῳ, τούτων 
ἁπάντων ἐλεύθερος ὑπῆρχον, πᾶσα δέ μοῦ ἧ μέριμνα ἦν εἰς τὴν σύναξίν μου χαὶ εἰς 
τὸ μικρὸν ἐργόχειρον. 

Νῦν οὖν τί ποιήσω ἐγὼ ὁ ταλαίπωρος; διὰ γὰρ τὰς ἁμαρτίας μιου ταῦτα συ- 
γέδη μοι᾿ εἰ γὰρ ἤκουσα τῆς συμδουλῆς τοῦ Πατρός, οὐκ ἂν ἐνέπεσον ταῖς τοσαύταις 
χαὶ τηλιχαύταις θλίψεσιν, αἵ με γῦν συνέχουσιν᾽ οὐδὲν ὄντως ὀλεθριώτερον τῆς 
παρακοῆς αὕτη γὰρ καὶ τὸν ᾿Αδὰμ ἐξέδαλε τοῦ Παραδείσου, κἀμὲ ἐκ τοῦ κοινοδίου 
βου" καὶ οὕτω μεταμεληθεὶς ὃ ἀδελφός, ἢ πάλιν εἰς τὸ ἴδιον ἐπιστρέφει κχοινόδιον, 
ἢ τυχὸν εἰς τὸν κόσμον ἐπαναχάμψας ἀπόλλυται. 

ἘΠ οὖν ἐπαναχάμφψας εἰς τὸ κοινόδιον καὶ δεχθείς, πολεμηθῇ πάλιν ὑπὸ τοῦ 
λογισμοῦ διὰ τὰ σχάγδαλα καὶ τὴν καταλαλιάν, εἰπάτω πρὸς ἑαυτόν θὲς θύραν ἐν 
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τῷ στόματί σου ἐν Κυρίῳ, καὶ τοὺς ὀφθαλμούς σου ἀπόστρεψον τοῦ μὴ ἰδεῖν ματαιό- 
τητα᾽ καὶ ἐν τούτοις νικήσεις ἀμφότερα᾽ τὴν μὲν χαταλαλιὰν διὰ τῆς σιωπῆς, τὰ δὲ 
σχάνδαλα διὰ τῆς φυλακῆς τῶν ὀφθαλμῶν᾽ ἐὰν γὰρ μὴ ταῦτα νικήσωμεν, ὅπου δ᾽ ἂν 
πορευθῶμεν, ἔν ἑαυτοῖς, δαστάζοιιεν τοὺς πολεμοῦντας ἡμᾶς. 

6. ἴΑλλῳ δὲ ἀδελφῷ ἕτερον λογισμὸν ὃ πονηρὸς ὑποδάλλει, θέλων αὐτὸν τῆς 
μονῆς ἀφαρπάσαι καὶ. φησίν ἰδοὺ ἐγνώσθη σου ἡ ἀσυστροφία καὶ ἀμέλεια πᾶσι τοῖς 
ἀδελφοῖς" διὸ οὐχέτι δύνασαι οἰκῆσαι ἐν τῷ τόπῳ τούτῳ᾽ χἂν γὰρ σὺ ποθήσῃς τὴν 
ἀρετήν, ἀλλ᾽ οἱ ἄνθρωποι μεθ᾽ ὧν κατοικεῖς, οἱ αὐτοί εἰσίν, οἵ τινες οἴδασί σε οἷος 
ἧς ἀπ᾿ ἀρχῆς ἄπελθε οὖν ἀλλαχοῦ, ἔνθα οὐ γινώσχουσί σε, καὶ δάλε ἀρχὴν ἐκεῖ, 
χαὶ εὐαρεστήσεις καὶ Θεῷ καὶ ἀνθρώποις. 

"Άχουσον τοίνυν, ἀγαπητέ" διὰ τὸν ὀνειδισμὸν τῶν ἀγθρώπων φεύγεις τὸν 
Πατέρα καὶ τοὺς ἀδελφούς, ὧν ἐνώπιον συνέθου τῷ Θεῷ, καὶ διατὶ γυνὴ μινημογεύῃς 
τοῦ Προφήτου λέγοντος" «ὀνειδισμὸν προσεδόκησεν ἡ φυχή μου χαὶ ταλαιπωρίαν καὶ 
ἕνεκα σοῦ ὑπήνεγχα ὀνειδισμόν, καὶ ἐντροπὴ ἐκάλυψε τὸ πρόσωπόν μου», χαὶ φέρεις 
χαὶ αὐτὸς μετὰ χαρᾶς τὴν ἀτιμίαν χαὶ ἐξουδένωσιν; «μακάριοι γάρ, φησιν, ἐστέ, 
ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑμᾶς καὶ διώξωσι» χαὶ τὰ ἑξῆς. Πάνυ γὰρ συμδάλλεται ὃ ὀνειδι- 
σμὸς ὃ διὸ τὸν Κύριον πρὸς τὴν χάθαρσιν τῶν ἁμαρτημάτωγ᾽ χαὶ πειθέτω σε ὁ Τ|ρο- 
φήτης λέγων" «ἐν τῇ ταπεινώσει ἡμῶν ἐμνήσθη ἡμῶν ὃ Κύριος καὶ ἐλυτρώσατο 
ἡμᾶς ἐκ τῶν ἐχθρῶν ἡμῶν». 

ἤλλλως τε σὺ τὸ ἀγαθὸν ποίει, καὶ πάντως ὄψει ὅτι ὁ Κύριος θεραπεύει καὶ 
τὴν συνείδησιν τῶν ἀδελφῶν σου εἰς σέ. Μεῖνον οὖν ἔνθα σε κατέλαδεν ὁ ἐξ᾽ ἐναντίας 
χαὶ ἀναστὰς ἐκεῖ χαταπάλαισον αὐτόν, ἵνα οἷς ἐγνώσθη σου τὰ ἐλαττώματα, φανε- 
ρωθῇ αὐτοῖς καὶ τὰ κατορθώματα, καὶ ἐν τούτῳ χομίσῃ δόξαν μεγάλην παρὰ τοῦ 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ εἰπόντος «χαὶ ἔσονται οἱ πρῶτοι ἔσχατοι, χαὶ οἱ 
ἔσχατοι πρῶτοι». ᾿Αφ᾽ οὗ γὰρ τὸ ρυπωθὲν ἱμάτιον πλυθῇ, οὐκέτι μετὰ τῶν ρυπαρῶν 
ἀφορισθήσεται᾽ εἰ δέ τις καὶ κατὰ φθόνον ἢ ζῆλον πονηρὸν ἐπογομάσει τὸ καθαρὸν 
ρυπαρόν, οὐ πιστευθήσεται᾽ ἡ γὰρ ἰδέα τοῦ ἱματίου ἐλέγξει αὐτόγ᾽ «πλυγεῖς με γάρ, 
φησι, χαὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι». 

1. Ἰϊολλάκις δὲ χαὶ τῷ εἰς τὸ χοινόδιον γηράσαντι ὑποτίθησιν ὃ ἐχθρὸς ἀπο- 
στασίας: λογισμὸν λέγων" ἰδοὺ τοσαῦτα ἔτη ἔχεις ἐν τῷ Μοναστηρίῳ δουλεύων τῷ 
Χριστῷ᾽ νῦν δὲ γεγήρακας καὶ οὐχ ἰσχύεις ἔτι φέρειν τοὺς κανόνας τοῦ κοινοθίου" 
ἄλλ᾽ οὐδὲ ἔχεις δύναμιν τοῦ ποιεῖν τίποτε᾽ ἣ γὰρ σάρξ σου ἀσθενὴς γέγονε, καὶ μέλ- 
λεις τοῦ λοιποῦ ἐξουθεφεῖσθαι ὑπὸ μικρῶν τε χαὶ μεγάλων᾽ ἀλλὰ χαὶ διὰ τὸ γῆρας, 
ἀναπαύσεως χρήζεις. 

Ἔξελθε οὖν ἐντεῦθεν, καὶ καθίσας ἐν ἑνὶ τόπῳ, ἡσύχασον καὶ ὃ Θεὸς ἀπο- 
στέλλει τὴν τροφήν σου, εἴτε ἐξ ἀγάπης, εἴτε ἐξ οἱασδήποτε προφάσεως ποία γὰρ 
ἀνάγκη σοι ἐπίκειται, ἵνα καὶ ταλαιπωρῶν ὀνειδίζῃ περὶ τῆς τροφῆς σου; τί δὲ χαὶ 
ἡ ϑρῶσις σου τυγχάνει, ὅτι οὕτω χαθ᾽ ἑχάστην ἡμέραν ταλαιπωρεῖς ὡς χαχὸς δοῦ- 
λος, καὶ ἀνέχῃ ὑποταγῆναι τοῖς μιχροτέροις σου; 

Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῦτα ὑποδάλλει ὁ πονηρὸς τῷ γέροντι, δουλόμεγος αὐτὸν 
μετὰ τοσαῦτα ἔτη χωρίσαι τῆς ἀδελφότητος καὶ τοῦ τόπου ἔνθα γεγήρακε, καὶ ἀγυ- 
πομόγητον δεῖξαι αὐτὸν περὶ τὸ γῆρας αὐτοῦ" καὶ ἐάν ἐστιν ὁ γέρων ἐλαφρότερος 
τῷ λογισμῷ, εὐθὺς μεταστρέφεται καὶ ἐλαύνεται ὑπ᾽ αὐτοῦ ὡς φρύγανον ὑπὸ ἀγέ- 
μου σαλευόμεγον. 
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Εἰ δὲ ἔστιν ὁ γέρων τῷ λογισμῷ τέλειος, περιγίνεται αὐτοῦ λέγων᾽ οὐ μή μου 
τοῦ γήρους καταγελάσῃς, διάθολε᾽ εἰ γὰρ ἐν τῇ γεότητί μου ὑπέμεινα τοὺς πόνους 
χαρτερῶς, πολλῷ μᾶλλον γῦν ὑπομενῶ, ὅτι ὃ καιρὸς τῆς ἀναλύσεώς μου ἐφέστηχε 
τοῦ εἶναί με σὺν Χριστῷ" ὁ γὰρ γηράσας οὐδὲν ἕτερον προσδοχᾷ, εἰ μὴ τοῦ ἀναλύσαι 
τοῦ θίου" ἅμα δὲ καὶ τοῖς νεωτέροις οὐ γενήσομαι τύπος ἐγὼ ραθυμίας, ἀλλὰ μᾶλ- 
λον ὑπομονῆς. Βὶ γὰρ ὃ εὐσεδὴς γέρων ὁ Ἐλεάζαρ, τοιαύταις ῥασάνοις περιεχόμενος, 
καὶ τὰ μέλη καταχαιόμεγος πάντοθεν, οὐ μετετράπη τὸν λογισμόν, ἀλλ᾽ ὑπόδειγμα 
τοῖς γέοις ὑπομονῆς γέγονεν, οὗ πρὸς ἐκεῖνον ἀφορῶντες γενναίως καὶ αὐτοὶ κατε- 
φρόνησαν τῶν δασάνων, πολλῷ. γε μᾶλλον ἐγὼ ὃ Ἰνηδὲν πάσχων τοιοῦτον. 

Διὰ τὸν μικρὸν χόπον χαὶ τὴν ἐλαχίστην ἐξουδένωσιν, οὐκ ἔσομαι τοῖς νεω- 
τέροις ἀποστασίας ἀρχέτυπον, ἀλλ᾽ ὑπομονῆς μᾶλλον καὶ χαρτερίας᾽ ἐγὼ γὰρ ἡγοῦ- 
μαι ἑαυτὸν ὅτι δοῦλος εἰμί τινος καὶ ἐλθὼν ὃ Κύριός μου παρέθετό μιε τῷ προεστῶτι 
τοῦ Μοναστηρίου, ἐν ὦ παροιχῷ, καὶ οὐχ εἰμὶ αὐτεξούσιος ὅτι θέλω ὑποχωρῆσαι. 
Τί δὲ χαὶ ὑπὲρ τοῦ μικροῦ ἐργοχείρου μιε ἐκθλίδετε; εἰ γὰρ οἱ χοσμιχοὶ διὰ τὰ φθει- 
ρόμεγα οὐ μόνον ἐν ταῖς ἡμέραις, ἀλλὰ καὶ ἐν ταῖς γυξὲ “φιλοπόνως ἐργάζονται, καὶ 
περὶ φρογτίδας εἰσὶ γυναικῶν χαὶ τέχνων, καὶ χέλλης, καὶ ἐνοικίου, καὶ ὑπομένουσι, 
πολλῷ μᾶλλον ἐγὼ ἐν τῷ δραχεῖ τούτῳ κόπῳ μετὰ χαρᾶς καρτερήσω, ὡς ἐκείνων 
ἁπάντων γάριτι Χριστοῦ ἐλευθερωθείς «ὅτι ὃ ζυγὸς αὐτοῦ χρηστός, καὶ τὸ φορ- 
τίον αὐτοῦ ἐλαφρόν ἐστι διὰ τοῦτο ἐχχλίνατε ἀπ᾽ ἐμοῦ πονηρευόμενοι καὶ ἐξερευ- 
γήσω τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ μου». Καὶ οὕτω. συνεργίᾳ τῆς χάριτος διαμείνας ἐν τῇ ᾿ 
αὑτοῦ γνώμῃ, καὶ τελειωθεὶς ἐν τῷ τόπῳ, ὦ γεγήρακε, χομιεῖτε τὸν ἀμαράντιγον 
στέφαγογ. 


Ἑ ρμηνεία 


ΘΕΛΩ, ἀδελφοί μου, νὰ σᾶς ὑπενϑυμίσω, δι’ ἐκείνους οἱ ὁποῖοι 
ἐπιχειροῦν τὰ ὑπερόολικὰ κατορϑώματα καὶ περιπίπτουν εἰς φοθεροὺς 
κινδύνους" αὐτοὶ δὲν προσέχουν τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, ποὺ λέγει" «νὰ μὴ σκέ- 
πτεσαι κάτι ἀντίϑετον ἀπὸ ἐκεῖνο ποὺ πρέπει νὰ σκέπτεσαι, ἀλλὰ νὰ σκέ- 
πτεσαι μόνον τὸ πῶς ϑὰ ἔχῃς σωφροσύνην» (Ῥωμ. ιθ΄, 8). Καὶ εἰς ἄλλο 
μέρος πάλιν λέγει: «Νὰ μὴ γίνῃς δίκαιος πολύ, οὔτε νὰ σοφίζεσαι περισ- 
σά, μὴ τυχὸν καὶ κάποτε εὑρεϑῇς πρὸ ἐκπλήξεων» (Ἔκχκλησ. ζ΄, 11). 

Διότι συνέθη εἰς τὰς ἡμέρας μας μερικοὶ ἀδελφοὶ νὰ ἐγχαταλεί- 
ψοῦυν τὰ κελλία τῶν χαὶ νὰ αὐτοεξορισϑοῦν εἰς περιοχὴν ἀδιάθατον, ἄ- 
καρπὸν καὶ τελείως ἄνυδρον. Αὐτοὺς τοὺς ἀδελφοὺς οἱ Πατέρες προη- 
γουμένως τοὺς ἐνουθέτησαν ἐπὶ πολὺ ἀλλὰ δὲν ἐπείσϑησαν εἰς τὰς νουϑε- 
σίας των. Εἶπον, εἰς ἀπάντησιν τῶν συμθουλῶν: ἡμεῖς πηγαίνομεν ἐκεῖ διὰ 
νὰ ζήσωμεν ὅπως τὰ θοσχήματα. Μόλις ὅμως ἔφϑασαν εἰς τὴν. περιο- 
χὴν τῆς ξηροτάτης ἐρήμου, τότε ἔχοντες ὁλόγυρά των τελείως ἔρημον τό- 
πον, ὅπου δὲν εὕρισκαν οὔτε τὴν ἐλαχίστην ὑλικὴν παρηγορίαν, ἤρχισαν 
νὰ στενοχωροῦνται πάρα πολύ. Ἤρχισαν λοιπὸν νὰ ἐπιστρέφουν εἰς τὰ 
Μοναστήρια- δὲν ἠδυνήϑησαν ὅμως νὰ φϑάσουν’ ἀλλ᾽ ἐξαντληϑέντες ἀπὸ 
τὴν ἔλλειψυν τροφῶν, τὴν δίψαν καὶ τὴν ὑπερθολικὴν ζέστην, ἔπεσαν χά- 
μῶ ἀπελπισμένοι, ἕτοιμοι νὰ ξεψυχήσουν, 
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Κατὰ ϑείαν ὅμως οἰχονομίαν μερικοὶ ὁδοιπόροι, ποὺ ἐπερνοῦδαν 
ἀπὸ ἐκείνην τὴν ἔρημον. εὑρῆχαν μερικοὺς ἀπὸ αὐτούς, πού, σχεδόν, ἐψυ- 
χορραγοῦσαν: ἀφοῦ λοιπὸν τοὺς ἀνέθασαν εἰς τὰ ζῷα των, τοὺς μετέ- 
φεραν εἰς τὰ Μοναστήρια, ὅπου παρέμειναν ἀρκετὸν διάστημα ἀσϑενεῖς 
καὶ ἀπὸ τότε ἐδιδάχϑησαν. ἐκ πείρας. νὰ μὴ ἀκολουϑοῦν τὸ ϑέλημά τῶν. 

ἱ ὑπόλοιποι, ὅσοι δὲν ἀνευρέϑησαν, παρέδωσαν τ τὰς ψυχάς των ἐκεῖ ποὺ 
ἔπεσαν ἀποκαμωμένοι, καὶ τὰ σώματά τῶν κατεφαγώϑησαν ἀπὸ τὰ ὄο- 
νεὰα καὶ τὰ ἄγρια ϑηρία. 

᾿Αλλὰ καὶ πολλοὶ ἄλλοι, πασασυδόμενοι ἀπὸ ἀλαζονικὰς σχέψεις, 
ἐχϑέτουν τὸν ἑαυτόν τῶν εἰς φοθεροὺς κινδύνους, ἀπομακχρυνόμενοι δι 
ἄσχησιν δῆϑεν εἰς περιοχὰς τελείως ἀγόνους καὶ ἀνύδρους. ᾿ἘΞ αὐτῶν 
ἄλλοι μὲν ἀπομαχρύνονται ἀπὸ τοὺς ἄλλους, ἐπειδὴ δὲν ἐπιϑυμοῦν νὰ 
ὑποταχϑοῦν, ἢ δὲν ἀνέχονται νὰ ἐξυπηρετοῦν τοὺς ἀδελφούς τῶν καὶ περι- 
πίπτουν ἔτσι εἰς τὸν ἴδιον κίνδυνον: εἰς ἄλλους πάλιν δὲν ἀρέσει νὰ ἐρ- 
γάζωνται μὲ τὰ χέρια των, ἐνῷ ἄλλοι ἀπὸ ἀλαζονείαν, αἰσϑανόμενοι. δῆ- 
ϑεν, ἔρωτα διὰ τὴν ἡσυχίαν καὶ τὴν τελειότητα τῆς ἀρετῆς, ἂν καὶ ἀγνοοῦν 
τὰ μέτρα τῆς ἱκανότητός των. Αλλοι, τέλος, ὑπερηφανεύονται καὶ ἐπι- 
ζητοῦν τοὺς ἐπαίνους ἀπὸ ὅσους τοὺς ἀκούουν, ὅτι δῆϑεν κατώρϑωσαν νὰ 
γίνουν ἀναχωρηταί, χωρὶς νὰ σχεφϑοῦν τοὺς κόπους καὶ τὰς δυσκολίας, 
ποὺ ϑὰ συναντήσουν. Ὅλοι αὐτοὶ μὲ τὸ νὰ πιστεύσουν εἰς τοὺς λογισμούς 
τῶν, περιέπεσαν εἰς κινδύνους φοδεροὺς καὶ ἀϑλίους. 

Δὲν πρέπει λοιπόν. ἀγαπητοί, νὰ παρασυρώμεϑα ἀπερισκέκπτως ἀπὸ 
τὰ ϑελήματα καὶ τὰς ἐπιϑυμίας μας" εἶναι προτιμότερον νὰ ταπεινώνωμεν 
τὸν ἑαυτόν μας εἰς τὸν πλησίον μας μὲ ἀγάπην Θεοῦ καὶ νὰ γνωρίζῃ ὁ 
χαϑένας μας ἐπαχριθῶς τὰ μέτρα του. Ἴσως κάποιος προθάλῃ τὴν ἑξῆς 
ἀντίρρησιν. Καὶ πῶς τότε συναντῶμεν μερικοὺς Πατέρας. ποὺ ἤσχησαν 
αὐτὴν τὴν ἀρετήν; ᾿Ας λάθῃ ὑπ᾽ ὄψιν του αὐτός, ὅτι καὶ οἱ Πατέρες τί- 
ποτε δὲν ἔπρατταν ἀπερισκέπτως καὶ εἰς τὴν τύχην. ᾿Απὸ δὲ τὸ παρά- 
δειγμα τῶν ἸΤατέρων ἂς σωφρονίζεται ὁ καϑένας. 

2. Διότι διηγοῦνται. περὶ τοῦ ᾿Αθθᾶ Μακαρίου πὼς ὁ ἴδιος ᾿ 
ἔλεγεν, ὅτι καϑὼς κάποτε ἐχαϑήμην εἰς τὸ κελλί μου, εἰς τὴν σκήτην, μὲ 
ἠνώχλησαν οἱ λογισμοί: πήγαινε --- μὲ προέτρεπον --- εἰς τὰ δάϑη τῆς 
ἐρήμου, καὶ πρόσεξε τί ϑὰ ἰδῇς ἐκεῖ. ᾿Εναντίον αὐτοῦ τοῦ λογισμοῦ ἐπο- 
λέμησε συνεχῶς ἐπὶ πέντε ἔτη, ἀναλογιζόμενος μήπως εἶναι ἀπὸ τοὺς 
δαίμονας. Βλέπεις σύνεσιν ὁσίου ἀνδρός; Μήπως παρεσύρϑη ἀμέσως ἢ 
ἔτρεξεν; Μήπως ἀπεδέχϑη τοὺς λογισμούς; Τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτά’ ἔμει- 
νεν ἐξετάζων μετὰ προσοχῆς τοὺς λογισμούς. ἐνήστευεν. ἀγρυπνοῦσε καὶ 
προσηύχετο, ἀπὸ φόθον μήπως προέρχονται ἀπὸ τοὺς δαίμονας. Ἡμεῖς 
ὅμως, ὅταν μᾶς παρουσιασϑῇ ἕνας λογισμός. εἴμεϑα ἀσυγχράτηγοι, ἔξα- 
γριωνόμεϑα" καὶ ὄχι, μόνον δὲν τοὺς ἐξετάζομεν μὲ προσοχὴν προσευχό- 
μενοι, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ταπεινωνόμεϑα ζητοῦντες νουϑεσίας ἀπὸ ἄλλους: 
δι᾿’ αὐτὸ καὶ μὲ εὐκολίαν αἰχμαλωτιζόμεϑα ἀπὸ τὸν Λιάθολον. 

Κατόπιν, ἐξηχολούϑει νὰ διηγῆται ὁ ᾿Αόθᾶς Μαχάριος, ἐπειδὴ 
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ἐπέμενεν ὁ λογισμός, ἐθγῆκα πράγματι. εἰς τὴν ἔρημον χαὶ ἐκεῖ συνήντησα 
μίαν λίμνην, ποὺ εἶχεν εἰς τὸ μέσον ἕνα νησάχκι᾽ εἰς τὴν λίμνην αὐτὴν 
ἦλϑον τὰ κτήνη τῆς ἐρήμου νὰ ποτισϑοῦν. Μεταξὺ τῶν ζώων αὐτῶν εἶ- 
δον καὶ δύο γυμνοὺς ἀνθρώπους. ᾿Αφοῦ ἐπ’ ὀλίγον ὡμιλήσαμεν, τοὺς 
εἶπον: 

---- Πῶς ἠμπορῶ νὰ γίνω Μοναχός; 

-- Ἐὰν δὲν ἀπαρνηϑῇ κανεὶς ϑεληματικά, ὅλα τὰ πράγματα τοῦ 

κόσμου τούτου, δὲν εἶναι. δυνατὸν νὰ γίνῃ Μοναχός. μοῦ - ἀπήντησαν 
. ἐκεῖνοι. 

- Ἐνὼ εἰ εἶμαι ἀσϑενὴς καὶ δὲν ἔχω δύναμιν, ὅπως σεῖς, τοὺς λέγω 
ἐκ δευτέρου. 

-- Ἐὰν δὲν ἠμπορῇς. ὅπως ἡμεῖς -- μοῦ ἀπήντησαν πάλιν ---- τότε 
χάϑισε εἰς τὸ κελλί σου καὶ κλαῦσε τὰς ἁμαρτίας σου. 

ὭὮ ταπείνωσις ἀνδρός, ποὺ ἐσέθετο τὸν Θεόν, ὥ σύνεσις ἐναρέτου 
ψυχῆς! ᾿Ἐχεῖνος, ποὺ διέπρεψεν. εἰς τόσον μεγάλα καὶ ἀξιόλογα ἀνδρα- 
γαϑήματα, δὲν ἔχρινεν ἄξιον τὸν δαυτόν του δι᾽ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα' ἐνῷ 
ἡμεῖς, ποὺ δὲν εἴμεϑα τίποτε καὶ δὲν ἔχομεν τὴν δύναμιν νὰ χοπιάσωμεν, 
ἀπὸ αὐϑάδειαν καὶ αὐταρέσχειαν ἐπιχε ιροῦμεν πράγματα ἀνώτερα ἀπὸ 
τὰ μέτρα μας, σὰν νὰ προχαλοῦμεν τὸν Κύριον. καὶ Θεόν, πρᾶγμα ποὺ 
εἶναι, θεθαίως πα τα ᾿Αλλοίμονον εἰ εἰς τὸν ἄνθοστον, ποὺ ἐμπιστεύε- 


καὶ ἣ λαμ 
᾿᾽Ας ἐξετάσωμεν προσεχτικὰ χαὶ τὸν Θίον τοῦ ᾿Ανδτον ᾽Ἄντω- 

νίου, καὶ ὶ ϑὰ ἴδωμεν ὅτι καὶ ὁ ἍΔγιος αὐτὸς ὅλα τὰ ἔκαμεν ὁδηγούμενος 
ἀπὸ ϑείαν ἀποκάλυψιν. Μήπως ὅμως καὶ αὐτὸς δὲν παρέμεινεν εἰς Μονα- 
στήριον, δὲν ἐχρησιμοποίει ἐνδύματα; δὲν ἔτρωγε ψωμί; δὲν εἰργάζετο 
μὲ τὰ ἴδια του τὰ γέρια; δὲν εἶχεν ἀποκτήσει μαϑητάς,, οἱ ὁποῖοι ἐσαθά- 
νῶσαν τὸ σῶμα τοῦ μετὰ τὸν ϑάνατόν του καὶ τὸ ἔϑαψαν; ᾿Αλλὰ καὶ 
ὅλοι οἱ Πατέρες, ἐκτὸς ἀπὸ ἐλαχίστας ἐξαιρέσεις, μὲ αὐτὸν τὸν τρύπον 
ἔξησαν' ἂς μιμηϑῶμεν χι χαὶ ἡμεῖς τὸν θίον των καὶ, ἂς -περιπατήσωμεν ἐν ἐπά- 
νὼ εἰς τὴν μέσην καὶ ᾿θασιλικὴν. ὁδόν, χωρὶς νὰ παρεχκλίνωμεν οὔτε δε- 
Ἑιά, οὔτε. ἀριστερά. 
δὴ 4. ἸΠρέπει λοιπὸν ὁ καϑένας νὰ τελειώνῃ τὸ ἔργον, ποὺ ἤρχισε νὰ 
“ἐχτελῇ, μὲ μεγάλην ταπεινοφροσύνην χαὶ ὑπομονήν. ᾿Βὰν εἶναι ἄστατος 
. εἰς τὰς συνηϑείας του καὶ τὰς σχέψεις του καὶ περιφέρεται, μὲ ἰδυκήν του 
γνώμην, ἀπὸ τόπου εἰς τόπον χαὶ ἀπὸ ἐργασίας εἰς ἐργασίαν, οἱ καρποὶ 
τῶν ἔργων του ϑὰ εἶναι ἀνώριμοι, ἂν θεθαίως, ἠμπορέσῃ κάποτε ὁ τοιοῦ- 
τος νὰ χαρποφορήσῃ -ΠΚαὶ τοῦτο διότι ὃ 1 πονηρὸς δὲν σπ προσδάλλει. τὸν καὶ ἢ 
ϑένα μὲ τὸν, ἴδιον τρόπον, ἀλλ᾽ ἐξετάζει μετὰ προσοχῆς τὸ σημεῖον ποὺ 
εἶναι δυνατὸν νὰ πολεμηϑῇ εὐκολά νώτερον ὁ καϑένας: καὶ ἀφοῦ τὸ διαπι- 
στώσῃ, τότε ἐπ᾽ αὐτοῦ ὑποθάλλει καὶ τοὺς χαταλλήλους λογισμούς, ὡς 
δικαίωμα πρὸς δῆϑεν τελειότερον ὄίον, "΄ Ξ 
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Καὶ ἐκεῖνον μέν, ποὺ παραμένει εἰς τὸ Κοινόθιον, τὸν κάμνει νὰ 
φαντάζεται τὴν ἔρημον, ἡ ὁποία εἶναι ἀπέραντος εἰς ἐκεῖνο τὸ μέρος, καὶ 
τὸν παρακινεῖ νὰ ἐπιζητῇ τὴν αὐστηροτάτην ἄσκησιν καὶ τὴν πλέον θα- 
σανιστικὴν ζωήν. ᾿Κκεῖνον πάλιν, ποὺ ζῇ εἰς τὴν ἔρημον, τὸν συμθουλεύει 
νὰ φύγῃ ἀπὸ αὐτήν, διότι, δῆϑεν. εἶναι ξηρὰ καὶ δὲν ἔχει οὐδεμίαν παρη- 
γορίαν, καὶ δὲν προσφέρει οὔτε τὴν παραμικροτέραν εὐκολίαν εἰς 
τοὺς ἀσϑενεστέρους. Καὶ αὐτὰς τὰς σκέψεις ἀνακινεῖ συχνότερον εἰς τὸν 
νοῦν τοῦ ἐρημίτου, διὰ νὰ τὸν παρακχινήσῃ νὰ ἀρχίσῃ νὰ κτίζῃ πύργον, 
ἕως ὅτου θαρυνϑῇ καὶ εἴπη) καϑ᾽ ξαυτόν' προτιμότερον νὰ οἰκοδομήσω 
στοάν. Μετά, ἀφοῦ ἐργασϑῇ ὀλίγον, πάλιν τοῦ μεταθάλλει τὴν σκέψιν’ 
καλλίτερα νὰ χτίσω κελλὶ λέγει: μόλις ὅμως φϑάσῃ εἰς τὸ μέσον τοῦ ἔρ- 
γου, θαρύνεται καὶ εἰς αὐτὸ καὶ τὸ ἀφήνει μισοτελειωμένον, ὥσπου κου- 
ράζεται ἀνωφελῶς καὶ δὲν τελειώνει τίποτε τὸ χρήσιμον. Μὲ τὸν τρόπον 
αὐτὸν ὁ Μοναχός, μὲ τὸ νὰ μὴ παραμένῃ δηλαδὴ εἰς ἕνα τόπον, δὲν ἦμ- 
πορεῖ νὰ ἀποδώσῃ τέλειον καρπόν, ὅστις ϑὰ εἶναι ἀποτέλεσμα πνευματι- 
κῆς συνέσεως. ἡὀροδώψς Σιν ρφξι σελ 
πος δ. Εἰς τοὺς Μοναχοὺς πάλιν τῶν κοινοδίων ὃ ἐχϑρὸς ὑποθάλλει 
μερικοὺς ἄλλους λογισμούς. Λέγει συχνὰ εἰς ἕκαστον κοινοθιάτην: 

Τί περισσότερον κάμνεις ἐδῶ ἀπὸ ἐκεῖνο, ποὺ ἔκαμνες εἰς τὸν κό- 
σμον; Καὶ ἐκεῖ εἰργάζεσο καὶ ἔτρωγες, ὅπως τὰ ἄλογα ζῷα: καὶ ποίου 
εἴδους ἀρετὴ εἶναι αὐτὴ νὰ ἐργάζεσαι μόνον χαὶ νὰ τρώγῃς; Νὰ ὅτι μὲ 
τὸ φαγητὸν σηκώνεται ἐναντίον σου ὁ πόλεμος τῆς πορνείας: ἀλλὰ καὶ 
πάλιν ἐὰν δὲν φάγῃς, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀνϑέξῃς εἰς τὸν κόπον: 
προτιμότερον εἶναι νὰ φύγῃς ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ νὰ εἰσέλϑῃς εἰς τὴν ὀαϑυτέραν 
ἔρημον, διὰ νὰ σωϑῇς" διότι ὅλη ἡ γῆ ἀνήκει εἰς τὸν Κύριον. Πάρε λοιπὸν 
μαζί σου ἕνα μαχαίρι, μὲ τὸ ὁποῖον νὰ ὀγάζῃς χόρτα διὰ νὰ τρώγῃς, ὅπως 
ἔκαμναν οἱ ἀρχαῖοι Μοναχοί, οἱ ὁποῖοι καὶ χκατώρϑωσαν νὰ εὐαρεστή- 
σουν τὸν Θεόν. ἸΤοία ἀνάγκη νὰ κάϑεσαι ἐδῶ, ὅπου ὑπάρχουν σκάνδαλα. 
καὶ κατακρίσεις καὶ διάφορα ἄλλα πράγματα, ποὺ δὲν ἐπιτρέπεται νὰ λέ. 

᾿Εὰν λοιπὸν φύγῃς ἀπ’ ἐδῶ, ϑὰ ἀπαλλαγῇς ἀπὸ ὅλα αὐτά: ἐὰν πά- 
λιν δὲν ϑέλῃς νὰ φύγῃς διὰ τὴν θαϑυτέραν ἔρημον, τότε πήγαινε εἰς ἄλ- 
λον τόπον’ διότι ποῖον μέχρι τώρα ἐγχατέλειψεν ὁ Θεός, διὰ νὰ ἐγκατα- 
λείψῃ καὶ σέ. τοσοῦτον μᾶλλον, καϑ’ ὅσον ζητεῖς τὸ ἀγαϑόν; Εἰς ἐκεῖνο, 
τὸ μέρος, ὅπου ϑὰ καταφύγῃς, ϑὰ μάϑῃς καὶ ἄλλην τέχνην, ἀπ’ ὅπου ϑὰ 
κερδίζῃς ἀρκετά, διὰ νὰ δίδῃς ἐλεημοσύνην καὶ εἰς ἕνα πτωχὸν ἀπὸ τοὺς 
κόπους σου. Καὶ τοιούτου εἴδους λογισμοὺς ἐμπνέει, πολλοὺς ὁ πειρασμός, 
ἐκ δεξιῶν, εἰς τὸν ἀδελφόν, διὰ νὰ νομίσῃ ὁ ἀδελφός, ὅτι δδηγεῖται εἰς 
μεγαλυτέραν προκοπὴν ἐὰν συμφωνήσῃ μὲ τοὺς λογισμοὺς αὐτούς. 

ς (Αὐτὸ ὅμος εἶναι παγίς, διὰ νὰ ἀποχωρήσῃ ὁ Μοναχὸς ἀπὸ τὸ Κοι 
[Γ νόθιον καὶ ἀπὸ τὴν σκέπην χαὶ φροντίδα τοῦ ᾿Ηγουμένου καὶ νὰ ἀπόπλα- 
νηϑῇ ὡς ἀρνίον μαχρὰν ἀπὸ τὸ κοπάδι, ὁπόταν ϑὰ γίνῃ πλέον διὰ τὸ στό-᾿ 


μα τοῦ λύχου ἕτοιμον φαγητόν Διότι ξὰν συμφωνήσῃ μὲ τὸν λογισμόν τοῦ 
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χαὶ πραγματοποιήσῃ τὴν σχέψιν του ἀπερχόμενος εἰς τὴν θαϑυτέραν ἔ- 
θῆμον, ἡ πεῖνα πρώτη ϑὰ τὸν στενοχωρήσῃ πολύ: ἔπειτα καὶ οἱ δαίμονες 
ϑὰ τὸν συνταράξουν μὲ τὴν δειλίαν, ὑποθάλλοντες εἰς τὴν σκέψιν του 
πολλοὺς φόθους καὶ θάσανα. 

Κατόπιν αὐτῶν ἀρχίζει. ὁ ἀδελφὸς νὰ μετανοῇ καὶ νὰ λέγῃ μὲ τὴν 
σκέψιν του: χαλὰ ἐκαϑήμην μὲ τοὺς ἀδελφούς μου’ ποῖος δαίμων μὲ ἐξε- 
γέλασε νὰ ἐξέλϑω εἰς αὐτὴν τὴν φοδερὰν ἔρημον, ὅπου κατοικοῦν πολλὰ 
καὶ φοθερὰ ϑηρία; τί ϑὰ κάνω ὁ ταλαίπωρος, ἐὰν πέσω εἰς τὰ χέρια τῶν 
θαρθάρων; Πῶς φοθοῦμαι μὴ τυχὸν πέσω εἰς λῃστάς, ἢ μὴ τυχὸν μὲ 
συναντήσῃ κανένα ϑηρίον! 

᾿Αλλὰ καὶ πολλὰ δαιμόνια εὑρίσκονται εἰς αὐτοὺς τοὺς τόπους, 
διότι ὁ τόπος εἶναι ἔρημος: καὶ πῶς ϑὰ ἠμπορέσω ἐγὼ νὰ κατοικήσω δλο- 
μόναχος εἰς αὐτὴν ἐδῶ τὴν ἔρημον, ὅπου εὑρίσκονται διαρκῶς τὰ ἀκά- 
ϑαρτα πνεύματα, τώρα μάλιστα, ὅπου συνήϑισα νὰ συγχατοιχῶ μὲ πολ- 
λοὺς ἀδελφούς; Διότι πραγματικῶς ἐὰν δὲν προσέξῃ ἐκεῖνος, ποὺ. χατοι- 


χεῖ μόνος τοῦ. εἰς τὴν ἔρημον, φϑάνει. καὶ εἰς τὴν παραφροσύνην, ὅπως 


τὸν ϑθναταν εἰς α ς αὐτὴν τὴν ἔρημον; 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἀγωνισθϑῇ ἐναντίον αὐτῶν τῶν “λογισμῶν ὁ ἀδελ- 
φός, ἐὰν πράγματι εἶναι συνετός, ἐπιστρέφει εἰς τὸ κοινόδιόν του. Εἰς 
τὴν προσπάϑειάν του αὐτὴν ϑὰ πρέπει νὰ περιφρονήσῃ κάϑε ἐντροπήν, 
τὴν ὁποίαν τοῦ ἐμπνέουν οἱ δαίμονες μὲ τὸ νὰ τοῦ λέγουν" ἐὰν ἐπιστρέψῃς 
πρὸς τοὺς ἀδελφούς σου, ϑὰ σὲ νομίσουν ἀνυπόμονον καὶ ἀνίκανον, ὡς 
στρατιώτην ποὺ ἀπὸ φόθον δραπετεύει ἀπὸ τὴν στρατιωτικήν του παρά- 
ταξιν. ᾿Αλλ᾽ ὁ ἀδελφὸς δὲν πρέπει νὰ δώσῃ ἐμπιστοσύνην εἰς αὐτούς" 
ἀπ’ ἐναντίας πρέπει νὰ τοὺς ἀντιμετωπίσῃ μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους. Δὲν ϑὰ 
γίνῃ ἔτσι, ὅπως τὰ λέγετε, πονηροὶ δαίμονες, ἀλλὰ μᾶλλον ὡς ἔμπει- 
ρον ἀγωνιστὴν ϑὰ μὲ ὑποδεχϑοῦν καὶ ὡς ἐφαρμόσαντα τὸ θητὸν τοῦ ᾿Α- 
ἀπῆμπεί αν; «νὰ τὰ δοκιμάζετε ὅλα, ἀλλὰ νὰ κρατῆτε, τὸ καλὸν» (Α΄ Θεσ. 

, 21). Αὐτὸ λοιπὸν ἔκαμα καὶ ἐγώ: ἐδοκίμασα καὶ τὰ δύο καὶ εὗρον, ὅτι 
ποηχύνι εἶναι καλὸν καὶ εὐχάριστον τὸ νὰ κατοικοῦν ἀπὸ κοινοῦ οἱ 
πνευματικοὶ ἀδελφοί, ὅπως ἔχει ἄλλωστε γραφῆ᾽ «ὅταν ὁ ἕνας ἀδελφὸς 
θοηϑῆται ὑπὸ τοῦ ἑτέρου, ὁμοιάζουν πρὸς πόλιν ὑψηλὴν καὶ ὠχυρωμέ- 
νὴν» (Πᾳαροιμ. ιη΄, 19). 

Τὸν ἀδελφὸν αὐτόν, ὅστις ϑὰ ἐπιστρέψῃ, κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον 
εἰς τὸ χοινόθιον, τὸν ὑποδέχονται μὲ εὐχαρίστησιν ὁ Ἡγούμενος καὶ οἱ 
ἀδελφοὶ τοῦ κοινοδίου; ἐπειδὴ ὁ Κύριος εἶπε: «νὰ ἀνέχεσϑε τοὺς ἀσϑε- 
νεῖς» (Α΄ Θεσ. ε΄, 14). 

᾿Ἐὰν ὅμως ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς δὲν ἐπιστρέψῃ, ἀπὸ ἐντροπήν, εἰς τὸ 
Κοινόθιόν του, τότε δὲν ἀπολχλείεται νὰ δώσῃ ἐμπιστοσύνην εἰς τοὺς δαί- 
μονας καὶ νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸν “κόσμον. Καὶ εἰς τὸν κόσμον --- τοῦ λέ- 
γοῦν οἱ δαίμονες --- ἐὰν ϑέλῃς νὰ φοδῆσαι τὸν Θεόν, σώζεσαι" ἢ μήπως 
γομίζεις ὅτι μονάχα οἱ ἐρημῖται σώζονται; Αὐτὰ λοιπὸν ὑποθάλλει ὁ 
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ἐχϑρὸς εἰς τὴν προσπάϑειάν του νὰ πείσῃ τὸν Μοναχὸν νὰ ἐπιστρέψῃ πά- 
λιν ἐπὶ τὸν ἴδιον ξιιδτον. 

Αὐτὰ ὅλα συμθαίνουν εἰς τὸν ἀπομαχρυϑέντα ἀπὸ τὸ κοινόθιον, 
ἐὰν ἀπέλϑῃ εἰς τὴν ἔρημον: ἐὰν πάλιν μεταθῇ καὶ ἐγκατασταϑῇ εἰς κά- 
ποιὸ χελλὶ χοντὰ εἰς τοὺς Γέροντας, οἱ Γέροντες τὸν φροντίζουν, χάριν 
τοῦ. Κυρίου. προσφέροντες εἰς αὐτὸν ὅσα ἠμποροῦν. ᾿Εκχεῖνος, ἀφοῦ ἐγ- 
χατασταϑῇ εἰς τὸ κελλίον. σχέπτεται: πρέπει. νὰ ἐργασθῶμεν, διὰ νὰ εὕ- 
ρωμεν τὰ μέσα νὰ ζήσωμεν. ἕ 

᾿Αρχίζει λοιπὸν τότε νὰ ἀπασχολῆται μὲ πολλὰ πράγματα, ὡς νὰ 
χατοικῇ τελείως μόνος του" διότι ὅπως ἀκοιθῶς δι᾿ αὐτόν, ποὺ συνήϑισε 
νὰ ζῇ μοναχός, τοῦ φαίνεται τὸ κοινόδιον δύσκολον, τοιουτοτρόπως καὶ 
δι᾽ ἐκεῖνον, ποὺ συνήϑισεν εἰς τὸ χουνόδθιον, ἣ μοναξιὰ τοῦ φέρνει, μεγάλην 
καὶ ἀφόρητον στενοχωρίαν. ᾿Επηρεασμένος λοιπὸν ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς 
καὶ τὸν περισπασμόν. ἀρχίζει νὰ μετανοῇ καὶ νὰ λέγῃ: Νὰ τώρα, ἐγὼ 
ἀπασχολοῦμαι μὲ τόσα πράγματα ὥστε οὔτε ὀλίγην ὥραν δὲν εὑρίσκω 
ἐλευϑέραν νὰ κάμω τὴν ἀχολουϑίαν μου, πολεμῶν συνεχῶς ἐναντίον τῶν 
χαϑημερινῶν φροντίδων. τῶν ἐξ αὐτῶν λογισιιῶν καὶ τῆς ἐργασίας. 
Ὅταν ὅμως διέμενον εἰς τὸ κοινόθιον ἤμουν ἀπηλλαγμένος ἀπὸ ὅλα 
αὐτά: ὅλη μου δὲ ἢ μέριμνα εὑρίσκετο εἰς τὴν ἀκολουϑίαν μου καὶ τὸ 
μικρὸν ἐργόχειρόν μου. ᾿ 

Τώρα λοιπὸν τί ϑὰ κάνω ὁ ταλαίπωρος; αὐτὰ ὅλα μοῦ συνέθησαν 
ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας μοι: διότι ἐὰν εἶχον ἀκούσει τὴν συμθουλὴν τοῦ πνευ- 
ματικοῦ μου Πατρὸς δὲν ϑὰ εἶχον περιπέσει εἰς τόσον πολλὰς καὶ μεγάλας 
ϑλίψεις, αἱ ὁποῖαι μὲ ἔχουν αἰχμαλωτίσει. Ἢ παρακοή. αὐτὴ ξόγαλεν 
ἔξω ἀπὸ τὸν [Παράδεισον καὶ τὸν ᾿Αδὰμ καὶ ἐμὲ ἀπὸ τὸ κοινόθιόν μου. 
Μετὰ τὰς σκέψεις αὐτὰς ὁ μετανοημένος ἀδελφὸς ἢ ἐπιστρέφει πάλιν 
εἰς τὸ χουινόδιόν του. ἢ ἐπανέρχεται τυχὸν εἰς τὸν κόσμον, ὁπόταν πηγαί- 
νει χαμένος. ᾿ 

᾽Εὰν λοιπὸν ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ κοινόθιον καὶ τὸν δεχϑοῦν πάλιν. τό- 
τὸ ὅταν πολεμηϑῇ ἀπὸ τὸν λογισμὸν διὰ τὰ σχάνδαλα καὶ τὴν εἰς θάρος 
του χαταχραυγήν, ἂς εἴπῃ πρὸς τὸν ἑαυτόν του: θάλε ϑύραν εἰς τὸ στό- 
μα σου, χάριν τοῦ Κυρίου (ϑαλμ. ομ΄, 8), καὶ γύρισε ἀπὸ τὸ ἄλλο μέ- 
οος διὰ νὰ μὴ ἰδῇς ματαιότητα (Ῥαλμ. ριη΄, 81). Καὶ μὲ τὰς σκέψεις 
αὐτὰς ϑὰ νικήσῃς καὶ τὰ δύο: τὴν μὲν κατακραυγὴν διὰ τῆς σιωπῆς, τὰ 
δὲ σκάνδαλα διὰ τῆς προσοχῆς τῶν ὀφθαλμῶν. ΔΛιότι ἐὰν δὲν νικήσωμεν 
αὐτὰ τὰ δύο, τὴν καταχραυγὴν καὶ τὰ σκάνδαλα, ὁπουδήποτε καὶ ἐὰν 
πηγαίνωμεν, χρατοῦμεν μέσα εἰς τὴν ψυχήν μας αὐτοὺς ποὺ μᾶς πολε- 
μοῦν. 

6. τὶς ἄλλον πάλιν ἀδελφόν, ὅταν ϑέλῃ ὁ πονηρὸς νὰ τὸν ἁρπάξῃ 
ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, θάζει μέσα εἰς τὸν νοῦν του διαφορετιχοὺς λογισμοὺς 
χαὶ τοῦ λέγει: Νὰ ποὺ χαὶ ἐδῶ ἔγινε γνωστὴ ἣ ἀταξία σου καὶ ὅλοι οἱ 
ἀδελφοὶ ἀντελήφϑησαν τὴν ἀμέλειάν σου: δι’ αὐτὸ δὲν ἠμπορεῖς πλέον 
νὰ κατοικήσῃς εἰς αὐτὸν ἐδῶ τὸν τόπον’ διότι καὶ ἂν ἀκόμη σὺ ποϑήσῃς 
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τὴν ἀρετήν. ὅμως οἱ ἄνϑρωποι μὲ τοὺς ὁποίους συγκατοικχεῖς εἶναι οἱ ἴ- 
διοι, οἵ ὁποῖοι γνωρίζουν ποῖος εἶσαι ἀπὸ τὴν ἀρχήν. Πήγαινε λοιπὸν ἀλ- 
λοῦ, ἐκεῖ ποὺ δὲν σὲ γνωρίζουν καὶ δάλε ἀρχὴν διὰ πνευματικὴν ζωὴν 
καὶ ἔτσι ϑὰ εὐαρεστήσῃς τὸν Θεὸν καὶ τοὺς ἀνθρώπους. 

Ακουσε. λοιπόν. ἀγαπητέ: ἐξ αἰτίας τοῦ ὀνειδισμοῦ ἐκ μέρους τῶν 
ἀνθρώπων ἐγκαταλείπεις τὸν πνευματικόν σου Πατέρα καὶ τοὺς ἀδελ- 
φοὺς ἐνώπιον τῶν ὁποίων ἔδωσες τὰς μοναχικὰς ὑποσχέσεις σου πρὸς τὸν 
Θεόν; Πρέπει νὰ ἐνθυμηϑῇς τὸν λόγον τοῦ Προφήτου" «ἦ ψυχή μου 
ἐπερίμενεν ὀνειδισμὸν καὶ χάριν τοῦ ὀνόματός σου ὑπέφερα ὀνειδισμὸν καὶ 
τὸ πρόσωπόν μου ἐσκέπασεν ἐντροπὴ» (Δαλμ. ξη΄. 21). Ὅταν σκεφϑῇς 
αὐτὸν τὸν προφητικὸν λόγον ἀσφαλῶς καὶ σὺ ὁ ἴδιος ϑὰ ὑποφέρῃς μὲ 
χαρὰν τὴν ἀτιμίαν καὶ τὴν περιφρόνησιν. Διότι καὶ ὁ Κύριος λέγει εἰς 
τοὺς Μακαρισμούς: «Μακάριοι καὶ εὐτυχισμένοι ϑὰ εἶστε. ὅταν σᾶς περι- 
φρονήσουν χαὶ σᾶς καταδιώξουν. χάριν τοῦ ὀνόματός μου» (Ματϑ. ε΄. 
11). Ὁ ὀνειδισμός, τὸν ὁποῖον ὑφίσταται ὁ ἄνϑρωπος χάριν τοῦ Κυρίου, 
συντελεῖ πάρα πολὺ διὰ νὰ καϑαρίσῃ τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. 
Δι’ αὐτὴν τὴν ἀλήϑειαν ἂς σὲ πείσῃ ὁ Προφήτης μὲ τοὺς λόγους του «ὁ 
Κύριος μᾶς ἐνεϑυμήϑη κατὰ τὴν περίοδον τῶν δοκιμασιῶν μας χαὶ μᾶς 
ἐγλύτωσεν ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς μας» (Ψαλμ. ρλε΄, 28). 

ΓΑλλωστε σὺ πράττε τὸ ἀγαϑὸν καὶ ϑὰ ἴδῃς, ὅτι ὁπωσδήποτε ὁ 
Κύριος ϑὰ μεταστρέψῃ πρὸς τὸ ἀγαϑὸν τὴν συνείδησιν τῶν ἀδελφῶν σου 
ἀπέναντί σου. Νὰ παραμείνῃς λοιπὸν σταϑερὸς ἐκεῖ ὅπου σοῦ ἐπετέϑη ὁ 
ἐχϑρὸς καὶ ἀφοῦ σηχωϑῇς ὄρϑιος νὰ τὸν πολεμήσῃς, ὥστε νὰ φανερω- 
ϑοῦν καὶ τὰ κατορϑώματά σου ἐνώπιον ἐκείνων, ποὺ ἐγνώρισαν τὰ ἐλατ- 
τώματά σου: διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ϑὰ δοξασϑῇς πάρα πολὺ ἀπὸ τὸν Κύ- 
ριον ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστόν, ὅστις εἶπε" «καὶ ϑὰ γίνουν πρῶτοι οἱ προσελ- 
ϑόντες τελευταῖοι, ἐνῷ ϑὰ παραμείνουν τελευταῖοι οἱ προσελϑόντες πρῶ- 
τοι» (Ματῦ. ιϑ΄, 80). “Ὅταν δηλαδὴ πλυϑῇ τὸ φόρεμα ποὺ ἐλερώϑη, δὲν 
ϑὰ χωρισϑῇ πλέον μαζὶ μὲ τὰ ἀκάϑαρτα: ἂν δὲ κάποιος, ἀπὸ φϑόνον 
ἢ πονηρὰν ζηλοτυπίαν ὀνομάσιῃμ τὸ καϑαρὸν ρυπαρόν, δὲν ϑὰ γίνῃ πιστευ- 
τός, διότι ἡ ἐμφάνισις τοῦ φορέμοτος ϑὰ τὸν διαψεύσῃ. Εἶναι δὲ γνωστὸν 
τὸ ὡραῖον ρητόν: «ϑὰ μὲ πλύνῃς καὶ ϑὰ ἀσπρίσω περισσότερον ἀπὸ τὸ 
“ιόν.» (Δαλμ. ν΄, 9). 

1. Ἰ]ολλὰς φορὰς ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς μας θάλλει εἰς τὴν σκέψιν 
καὶ αὐτοῦ ἀκόμη ποὺ ἐγήρασεν εἰς τὸ Κοινόδιον, λογισμὸν νὰ φύγῃ καὶ 
τοῦ λέγει: Τόσα χρόνια ἔχεις εἰς τὸ Μοναστήρι, καὶ δουλεύεις τὸν Χρι- 
στόν: τώρα ὅμως ἔγεις γηράσει καὶ δὲν ἠμπορεῖς πλέον νὰ ἐχτελῇς τοὺς 
κανόνας τοῦ ἸΚοινοθίου" ἀλλ᾽ οὔτε ἔχεις πλέον καὶ τὴν δύναμιν νὰ κάνῃς 
τίποτε, διότι τὸ σῶμα σου ἔχει ἐξασϑενήσει: ἀπὸ ἐδῶ δὲ καὶ πέρα ϑὰ ἐ- 
ξευτελίζεσαι ἀπὸ μικροὺς καὶ μεγάλους" ἐπὶ πλέον ἔχεις ἀνάγκην ἀνα- 
παύσεως λόγῳ τῶν γηρατείων δου. 

Φύγε λοιπὸν ἀπὸ ἐδῶ καὶ χάϑισε εἰς ἄλλον τόπον, διὰ νὰ ἡσυχά- 

σῃς" ἐκεῖ ὁ Θεὸς ϑὰ σοῦ στέλλῃ τὴν τροφήν σὸν εἴτε δι’ ἐλεημοσύνης τῶγ 
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Χριστιανῶν, εἴτε δι᾿ ἄλλου τρόπου" διότι ποία ἀνάγκη ὑπάρχει νὰ θάσα- 
᾿ νίζεσαι καὶ νὰ ἐμπαίζεσαι διὰ τὸ φαγητόν σου; Καὶ τί ϑὰ φάγῃς ἐσύ. 
ὥστε νὰ ταλαιπωρῆσαι ἔτσι καϑημερινῶς, ὅπως ὁ καχὸς δοῦλος, καὶ νὰ 
ἀνέχεσαι νὰ ὑποταχϑῇς εἰς τοὺς μικροτέρους σου; Αὐτὰ καὶ ἄλλα παρό- 
μοια θάλλει εἰς τὴν σχέψιν τοῦ γέροντος μοναχοῦ ὁ πονηρὸς ἐπιϑυμῶν νὰ 
τὸν χωρίσῃ. ἔπειτα ἀπὸ τόσα χρόνια, ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα καὶ τὸν τόπον, 
ὅπου ἔχει γηράσει χαὶ νὰ τὸν ἀποδείξῃ, εἰς τὰ γηρατεῖα του, ἄνθρωπον 
χωρὶς ὑπομονήν. ᾿Αν τύχῃ ὁ γέρων νὰ εἶναι εἰς τὸν λογισμὸν ἐλαφρότε- 
ρος, ἀλλάζει ἀμέσως γνώμην καὶ τὸν μετακινεῖ ὁ πειρασμὸς ὅπως ὁ ἄνε- 
μος τὸ φρύγανον. 

Ἂν ὅμως ὃ γέρων ἀναδειχϑῇ τέλειος εἰς τὸν λογισμόν, τότε νικᾷ 
τὸν σατανᾶν. Δὲν ϑὰ μὲ ξεγελάσῃς --- τοῦ λέγει ---- τώρα εἰς τὰ γηρα- 
τεῖα μου, διάθολε- διότι ἀφοῦ εἰς τὴν νεότητά μου ὑπέμεινα καρτερικῶς 
τοὺς κόπους, πολὺ περισσότερον ϑὰ τοὺς ὑπομείνω τώρα, ποὺ πλησιάζει ὁ 
καιρός, κατὰ τὸν ὁποῖον. διὰ τοῦ σωματικοῦ μου ϑανάτου, ϑὰ εἶμαι μαζὶ 
μὲ τὸν Χριστόν: διότι ὁ γέρων τίποτε ἄλλο δὲν περιμένει παρὰ μόνον νὰ 
ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸν ἐπίγειον ὀίον’ καὶ διὰ τοὺς νεωτέρους δὲν πρέπει νὰ 
γίνω παράδειγμα ἀνυπομονησίας, ἀλλὰ ὑπομονῆς. ᾿Αν ὁ εὐσεθὴς Γέρων 
Ἐλεάζαρ, ἂν καὶ ὑπεθλήϑη εἰς τόσα μαρτύρια καὶ κατεκαίοντο ἀπὸ παν- 
τοῦ: τὰ μέλη του, δὲν μετέθαλλε τὸν λογισμόν του, ἀλλ᾽ ἔγινε παράδει- 
γμα ὑπομονῆς εἰς τοὺς νέους, οἱ ὁποῖοι ἀποθλέποντες πρὸς ἐχεῖνον περιε- 
φρόνησαν καὶ οἱ ἴδιοι μὲ γενναιότητα τὰ θασανιστήρια τῶν τυράννων, 
πολὺ περισσότερον πρέπει νὰ ὑπομείνω ἐγώ, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα δὲν πά- 
σχω τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτά. : 

ἊΑν ὑπομείνω ὀλίγον χόπον καὶ ἐλαχίστην περιφρόνησιν, δὲν ϑὰ 
γίνω παράδειγμα ἀποστασίας εἰς τοὺς νεωτέρους, ἀλλὰ ὑπομονῆς" καὶ 
χαρτερικότητος: διότι ἐγὼ ϑεωρῶ τὸν ἑαυτόν μου ὅτι εἶμαι δοῦλος, τὸν 
ὁποῖον ὁ Κύριός μου ἦλϑε καὶ ἐνεπιστεύϑη εἰς τὸν Ηγούμενον τοῦ Μονα- 
στηρίου, εἰς τὸ ὁποῖον κατοικῶ, καὶ ὡς ἐκ τούτου δὲν εἶναι εἰς τὴν ἐξου- 
σίαν μου νὰ φύγω ὁπόταν ϑελήσω. Διατὶ δέ, ὦ κακοὶ λογισμοί, μὲ στενο- 
χωρεῖτε καὶ διὰ τὸ μικρὸν ἐργόχειρόν μου; 

Ἐὰν οἱ κοσμικοὶ διὰ τὰ φϑειρόμενα ἀγαϑὰ τοῦ κόσμου αὐτοῦ ὄχι 
μόνον τὴν ἡμέραν, ἀλλὰ καὶ τὴν νύκτα ἐργάζονται μὲ πολλὴν ὄρεξιν, καὶ 
φροντίζουν διὰ γυναῖκας, παιδιά, διὰ δωμάτιον καὶ ἐνοίκιον καὶ τόσας 
“ταλαιπωρίας ὑπομένουσι, πολὺ περισσότερον ἐγὼ πρέπει νὰ ὑπομείνω μὲ 
'χαρὰν τὸν ὀλίγον αὐτὸν κόπον, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χρι- 
στοῦ, ἠλευϑερώϑην ἀπὸ ὅλα αὐτά, διότι «ὁ ζυγὸς τοῦ Κυρίου εἶναι καλὸς 
καὶ τὸ φορτίον ποὺ ἐπιθάλλει ἐλαφρὸν» (Ματὃ. ια΄, 80). Δι’ αὐτὸ 
«ἀπομαχρυνϑῆτε ἀπὸ ἐμὲ πονηρευόμενοι καὶ ϑὰ ἐξετάσω μετὰ προσοχῆς 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ μου» (ΨΔαλμ. ριη΄, 115). Ἔτσι μὲ τὴν θοήϑειαν 
τῆς Θείας Χάριτος ϑὰ διαμείνῃ εἰς τὴν ἀρχικήν του γνώμην καὶ ϑὰ τε- 
λειοποιηϑῇ εἰς τὸν τόπον, ὅπου ἐγήρασε, ὁπόταν ϑὰ κερδίσῃ τὸν ἀμα- 
ράντινον στέφανον. 
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Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


Ὁ ΜῈΝ ἄφρων ὑπὸ τῶν παθῶν ἀγόμενος, ὅτε μὲν ὑπὸ τοῦ θυμοῦ χινούμεγος 
ἐχταράσσεται, φυγεῖν ἀλογίστως τοὺς ἀδελφοὺς ἐπείγεται" ὅτε δὲ πάλιν ὑπὸ τῆς ἐπι- 
θυμίας ἐχθερμαίνεται μεταμελόμενος, αὖθις προστρέχων ὑπαντᾷ" ὃ δὲ φρόνιμος ἐπ᾿ 
ἀμφοτέρων τοὐναντίον ποιεῖ" ἐπὶ μὲν γὰρ τοῦ θυμοῦ τὰς αἰτίας τῆς ταραχῆς ἐκχό- 
ψας, τῆς πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς λύπης ἑαυτὸν ἀπαλλάττει" ἐπὶ δὲ τῆς ἐπιθυμίας τῆς 
ἀλόγου ὀργῆς καὶ συντυχίας ἐγχρατεύεται. 

ἢ. Ἐν τῷ καιρῷ τῶν πειρασμῶν μὴ καταλίπῃς τὸ Μονγαστήριον, ἀλλὰ φέρε 
γενναίως τὰ κύματα τῶν λογισμῶν καὶ μάλιστα τῶν τῆς λύπης καὶ τῆς ἀκηδίας" 
οὕτω γὰρ οἰχονομικῶς διὰ τῶν θλίψεων δοκυμασθείς, ἕξεις δεδοαίαγ τὴν εἰς Θεὸν 
ἐλπίδα ἐὰν δὲ καταλίπῃς, ἀδόχιμος καὶ ἄνανδρος χαὶ ἄστατος εὑρεθήσῃ. Οὔπω 
ἔχει τελείαν ἀγάπην οὐδὲ τῆς θείας προνοίας κατὰ δάθους τὴν γνῶσιν, ὃ ἐν χαιρῷ 
πειρασμοῦ [νὴ μακροθυμῶν ἐπὶ τοῖς συμδαίνουσιν, ἀλλὰ ἀποκόπτων ἑαυτὸν τῆς τῶν 
πνευματικῶν ἀδελφῶν ἀγάπης. Σχοπὸς τῆς θείας προνοίας, τὸ τοὺς ὑπὸ τῆς χακίας 
ποιχίλως διεσχισμένους, διὰ τῆς ὀρθῆς πίστεως καὶ τῆς πνευματικῆς ἀγάπης ἕνο- 
ποιεῖν" εἴπερ διὰ τοῦτο πέπονθεν ὁ Σωτήρ, ἵνα τὰ τέχγα τοῦ Θεοῦ διεσχορπισμένα 
συναγάγῃ εἰς ἕν. ἢ 

8. Ὃ οὖν μὴ στέγων μηδὲ δαστάζων τὰ ὀχληρά, μηδὲ φέρων τὰ λυπηρά, 
μηδὲ ὑποιιένων τὰ ἐπίπονα, ἐκτὸς τῆς θείας ἀγάπης χαὶ τῆς προνοίας περιπατεῖ, καὶ 
ἡ ἀγάπη μακχροθυμεῖ καὶ χρηστεύεται. Ὃ ὀλιγοψυχῶν ἐπὶ τοῖς συμδαίγουσι λυπη- 
ροῖς, καὶ διὰ τοῦτο πονηρευόμενος ἐπὶ τοῖς λυπήσασι χαὶ τῆς πρὸς αὐτοὺς ἀγάπης 
ἑαυτὸν ἀποχόπτων, πῶς τοῦ σχοποῦ τῆς θείας προνοίας οὐχ ἐχπίπτει: 

4. Συγνέδη σοι πειρασμὸς ἐχ τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ ἡ λύπη εἰς μῖσός σε ἤγαγε; 
μὴ νικῶ ὑπὸ τοῦ μίσους, ἀλλὰ νίκα ἐν τῇ ἀγάπῃ τὸ μῖσος" νικήσεις δὲ τρόπῳ τοιῷδε" 
προσευχόμενος ὑπὲρ αὐτοῦ γνησίως τῷ Θεῷ, τὴν ἀπολογίαν αὐτοῦ δεχόμενος, ἢ 
χαὶ αὐτὸς διὰ ταύτης αὐτὸν θεραπεύων, καὶ σεαυτὸν αἴτιον τοῦ πειρασμοῦ λογι- 
ζόμενος, καὶ μαχροθυμῶν μέχρις οὗ παρέλθῃ τὸ νέφος. Μαχρόθυμός ἐστιν ὃ τὸ τέ- 
λος ἐχδεχόμενος τοῦ πειρασμοῦ χαὶ τὸ καύχημα τῆς καρδίας ἀναμένων. 

ὅ. ᾿Αγὴρ μακρόθυμος πολὺς ἐν φρονήσει ὅτι πάντα συμδαίγοντα ἐπὶ τὸ τέλος 
ἀναφέρει, χἄκεῖνο περιμένων ἀνέχεται τῶν λυπηρῶν" τὸ δὲ τέλος ἐστὶ ζωὴ αἰώνιος 
χατὰ τὸν θεῖον ᾿Απόστολον᾽ «αὕτη δέ ἐστιν ἣ αἰώνιος ζωή, ἵνα γινώσχωσί σε τὸν 
μόγον ἀληθινὸν Θεόν, καὶ ὃν ἀπέστειλας Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν». Μὴ τὸν χθὲς 
πνευματικὸν ἀδελφὸν καὶ ἐνάρετον, διὸ τοῦ ἐν σοὶ σήμερον ἐξ ἐπηρείας τοῦ πογη- 
ροῦ ἐγγινομένου μίσους, χρῖνε φαῦλον καὶ πογηρόν, ἀλλὰ διὰ τῆς μακχροθυμούσης 
ἀγάπης, τὰ χθεσιγὰ καλὰ λογιζόμενος, τὸ σήμερον μῖσος τῆς ψυχῆς ἀπόδαλε. 

6. Μὴ ὃν ἐπήνεις χθὲς ὡς καλὸν καὶ ἐνεκωμίαζες ὡς ἐνάρετον, σήμερον ὡς 
φαῦλον χαὶ πονηρὸν κακολογήσῃς διὰ τὴν σὴν ἐξ ἀγάπης εἰς μῖσος μεταθολήν, τὸν 
τοῦ ἀδελφοῦ ψόγον ἀπολογίαν τοῦ ἐν σοὶ πονηροῦ μίσους ποιούμεγος, ἀλλὰ τοῖς αὐὖ- 
τοῖς ἐγχωμίοις ἐπέμεινον χἂν ἔτι ὑπὸ τῆς λύπης χεχράτησαι, καὶ εἰς τὴν αὐτὴν σω- 
τήριον ἀγάπην εὐχερῶς ἐπανέρχῃ. Μὴ τὸν συνήθη τοῦ ἀδελφοῦ ἔπαινον, διὰ τὴν 
ἐγ σοὶ πρὸς αὐτὸν ὑπάρχουσαν χεχρυμμένην λύπην, ἐν τῇ τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν συν- 
τυχίᾳ γοθεύσῃς συμπαραμίσγων τοῖς λόγοις λεληθότως τὸν ψόγον᾽ ἀλλὰ χαθαρῷ 
τῷ ἐπαίνῳ ἐν τῇ συντυχίᾳ χρῆσαι, "καὶ γνησίως ὑπὲρ αὐτοῦ ὡς ὑπὲρ σαυτοῦ προσ- 
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εύχου, καὶ τοῦ ὀλεθρίου μειίσους τάχιστα ἀπαλλάττῃ κἂν ὁ ἀδελφὸς τυχὸν. πειρα- 
ζόμενος ἐπιμένῃ χαχολογῶν σε, ἀλλὰ σύ γε μὴ ἐξενεχθῇς τῆς ἀγαπητιχῆς χκατα- 
στάσεως, τοῦ αὐτοῦ πονηροῦ δαίμογος ἀνεχόμενος ἐνοχλοῦντος κατὰ διάγοιαν᾽ οὐχ 
ἐξενεχθήσῃ δὲ ταύτης, ξὰν δυσφημούμεγος εὐφημήσῃς, ἐὰν ἐπιδουλευόμεγος εὐνού- 
σης αὕτη ἐστὶν ἡ ὁδὸς τῆς κατὰ Χριστὸν φιλοσοφίας, καὶ ὃ μὴ ταύτην ὁδεύων οὐ 
συγαυλίζεται αὐτῷ. 

1. Μὴ λόγοις δι᾿ αἰνιγμάτων τὸν ἀδελφὸν χεντήσῃς, ἵνα ψ[νὴ τὰ ὅμοια παρ᾽ 
αὐτοῦ ἀντιδεχόμενος τὴν τῆς ἀγάπης διάθεσιν ἐξ ἀμφοτέρων ἀπολέσῃς, ἀλλὰ μετὰ 
παρρησίας ἀγαπητικῶς ὕπαγε, ἔλεγξον αὐτόν, ἵνα τὰς αἰτίας τῆς λύπης λύσας, τα- 
ραχῆς καὶ λύπης ἀμφοτέρους ἀπαλλάξῃης. Μὴ εἴπῃς οὐ μισῶ τὸν ἀδελφόν, τὴν μνή- 
Μὴν αὐτοῦ ἀποστρεφόμενος, ἀλλὰ ἄκουσον Μωῦύσέως λέγοντος" «μὴ μισήσῃς τὸν 
ἀδελφόν σου τῇ διανοίᾳ σου" ἐλεγμῷ ἐλέγξεις τὸν ἀδελφόν σου, καὶ οὐ λήψῃ δι᾿ 
αὐτὸν ἁμαρτίαν». Μὴ μνημόνευε ἐν τῷ καιρῷ τῆς εἰρήνης τῶν ἐν τῷ καιρῷ τῆς 
λύπης ὑπὸ τοῦ ἀδελφοῦ λεχθέντων, χἄν τε χατὰ πρόσωπον τὰ λυπηρὰ ἐρρέθη, κἄν 
τε πρὸς ἄλλον περὶ σοῦ χαὶ μετὰ ταῦτα ἤχουσας, ἵνα :κὴ τοῦ λογισμοῦ τῆς μνησιχα- 
κίας ἀνεχόμεγος, εἰς τὸ ὀλέθριον μῖσος τοῦ ἀδελφοῦ ὑποστρέφῃς. 

8. Οὐ δύναται ψυχὴ λογικὴ πρὸς ἄνθρωπον μῖσος τρέφουσα πρὸς τὸν Θεὸν 
εἰρηνεῦσαι τὸν τῶν ἐντολῶν δοτῆρα. «Ἔν γάρ, φησι, μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ 
παραπτώματα, αὐτῶν, οὐδὲ ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος ἀφήσει ὑμῖν τὰ παραπτώματα 
ὑμῶν». Εἰ δὲ ἐκεῖνος εἰρηνεύειν οὐ θέλει, ἀλλὰ σύ γε ἑαυτὸν ἀπὸ τοῦ μίσους φύλα- 
ἔον, προσευχόμενος ὑπὲρ αὐτοῦ γνησίως καὶ νὴ κακολογῶν αὐτὸν πρός τινα. 

9. Ἢ τῶν “Αγίων ᾿Αγγέλων εἰρήνη ταῖς δυσὶ ταύταις κεχράτηται διαθέσεσι, 
τῇ τε πρὸς Θεόν, καὶ τῇ πρὸς ἀλλήλους ἀγάπῃ, ὁμοίως δὲ καὶ πάντων τῶν ἀπ᾽ αἱ- 
ὥνος ἁγίων. ΠΠαγχάλως οὖν εἴρηται ὑπὸ τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν, ὅτι «ἐγ ταύταις ταῖς 
δυσὶν ἐντολαῖς ὅλος ὃ νόμος καὶ οἱ Προφῆται κρέμανται». Μὴ ὡς εὐνοοῦντας λογί- 
ζου τοὺς λόγους φέροντας λύπην ἐν σοὶ καὶ μῖσος ἐργαζομένους, κἂν ἀληθεύειν δο- 
χῶσιν, ἄλλ᾽ ὡς θανατοῦντας ὄφεις τοὺς τοιούτους ἀποστρέφου, ἵνα χἀκχείνους τοῦ 
χαχολογεῖν ἀγαχόψῃς, χαὶ τὴν σεαυτοῦ ψυχὴν πονηρίας ἀπαλλάξῃς. ᾿ρεύνησον 
τὴν συνείδησιν μετὰ πάσης ἀκριδείας μνήποτε τῇ σῇ αἰτίᾳ ὃ ἀδελφὸς οὐ διηλλάγη, 
χαὶ μὴ παραλογίζου ταύτην τὰ χρυπτά σου γινώσχουσαν, καὶ χατηγοροῦσάν σου ἐν 
τῷ καιρῷ τῆς ἐξόδου, καὶ ἐν χαιρῷ δὲ προσευχῆς πρόσχομμά σοι γινομένην. 

10. Μὴ εὔκολος ἔσο ἐπὶ ἀποδολῇ πνευματικῆς ἀγάπης" διότι ἄλλη σωτη- 
ρίας ὁδὸς οὐχ ὑπολέλειπται ἐν ἀνθρώποις. Πρόσεχε σεαυτῷ, μήποτε ἡ χωρίζουσά σε 
ἐκ τοῦ ἀδελφοῦ καχία οὐκ ἐν τῷ ἀδελφῷ, ἀλλ᾽ ἐν σοὶ εὑρίσχεται, χαὶ σπεῦσον αὐτῷ 
διαλλαγῆναι, ἵνα μνὴ τῆς ἐντολῆς τῆς ἀγάπης ἐχπέσῃς. Μὴ χαταφρογήσῃς τῆς ἐν-. 
τολῆς τῆς ἀγάπης, ὅτι. δι᾿ αὐτῆς υἱὸς Θεοῦ ἔσῃ, ἣν παραδαίνων υἱὸς γεέννης εὑ- 
ρεθήσῃ. 

11. Μὴ ἔσο αὐτάρεσχος, καὶ οὐχ ἔσῃ μισάδελφος᾽ καὶ μὴ ἔσο φίλαυτος, καὶ 
ἔσῃ φιλόθεος. Πνευματιχοῖς ἀδελφοῖς συζῆσαι προῃρημένος, τοῖς σοῖς θελήμασιν 
ἀπὸ θυρῶν ἀπόταξαι" οὐ μὴ γὰρ ἑτέρῳ τρόπῳ εἰρηνεῦσαι δυγήσῃ οὔτε πρὸς τὸν Θεὸν 
οὔτε πρὸς τοὺς συζῶντας. 

12. Τοῦ ἔτι δόξαν ἀγαπῶντος χενήν, ἤ τινι τῶν ὑλικῶν πραγμάτων προσχειμέ- 
γου, ἔστι τὸ πρὸς ἀνθρώπους λυπεῖσθαι διὰ πρόσχαιρα, ἢ μνησικακεῖν αὐτοῖς, ἢ μῖσος 
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ἔχειν πρὸς αὐτούς, ἢ λογισμοῖς δουλεύειν αἰσχροῖς, τῆς δὲ φιλοθέου ψυχῆς πάντῃ 
ταῦτα ἀλλότρια. 


ἝἙομηνεία 


Ο ΑΦΡΩΝ παρασυρόμενος ἀπὸ τὰ πάϑη του ἄλλοτε μὲν ταράσ- 
᾿ ΤΡ ΤΩ : : " 
σεται ὁλόκληρος, διότι κινεῖται ἀπὸ τὸν ϑυμόν του καὶ χωρὶς πολλὴν σκχέ- 


που συναντήσεως. 

ὃ, Εἰϊς τὸν καιρὸν πόὺ δοχιμάζεις πειρασμούς, νὰ μὴ ἐγκαταλείπῃς 
τὸ Μοναστήριον, ἀλλὰ νὰ ὑπομένῃς μὲ γενναιότητα τὰ κύματα τῶν λο- 
γισμῶν καὶ πρὸ παντὸς τοὺς λογισμοὺς τῆς λύπης καὶ τῆς πνευματικῆς 
χκαταπτώσεως: διότι δοκιμοζόμενος τοιουτοτρόπως, κατ᾽ οἰκονομίαν Θεοῦ, 


ἀδόκιμος, ἐπιπόλαιος καὶ δειλὸς τύπος. Δὲν ἀπέχτησεν ἀκόμη τελείαν 
ἀγάπην. ἀλλ᾽ οὔτε καὶ θαϑεῖαν γνῶσιν τῆς Θείας ΤΠ]ρονοίας, ἐκεῖνος ποὺ 
κατὰ τὴν ὥραν τοῦ. πειρασμοῦ δὲν μακροϑυμεῖ δι᾿ ὅσα τοῦ συμθαίνουν, 
ἀλλ᾽ ἀπομακχρύνει τὸν ἑαυτόν του ἀπὸ τὴν ἀγάπην τῶν πνευματικῶν του 
ἀδελφῶν. Σκοπὸς τῆς Θείας ἸΠρονοίας εἶναι νὰ ἑνώνῃ πάλιν διὰ τῆς ὀρ- 
ϑῆς πίστεως καὶ πνευματικῆς ἀγάπης ἐχείνους, ποὺ ἔχουν διαχωρισϑῇ 
ποικιλοτρόπως ἀπὸ τὴν κακίαν. Δι᾿ αὐτὸ ἀκριθῶς ἔπαϑεν ὁ Σωτήρ, διὰ 
νὰ ὁδηγήσῃ εἰς ἑνότητα τὰ τέκνα τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶχον διασκορπισϑῆ ἀπὸ 
τὴν ἁμαρτίαν. 

1 8. Ἐκεῖνος. λοιπόν, ποὺ δὲν ἀνέχεται οὔτε κάμνει ὑπομονὴν εἰς 
τὰς στενοχωρίας, οὔτε δέχεται τὰς λύπας, οὔτε ὑπομένει τὰς δυσκολίας, 
αὐτὸς ἀσφαλῶς περιπατεῖ μακρὰν ἀπὸ τὴν ϑείαν ἀγάπην καὶ τὴν πρό- 
νοιαν τοῦ Θεοῦ, διότι ἣ ἀγάπη κάμνει τὸν ἄνϑρωπον νὰ μαχροϑυμῇ καὶ 
νὰ εἶναι καλός. ᾿Εκεῖνος ποὺ ὀλιγοψυχεῖ διὰ τὰ λυπηρά, ποὺ τοῦ συμ- 
θαίνουν, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐχϑρεύεται αὐτούς. ποὺ τὸν ἐλύπησαν καὶ παύει νὰ 
τοὺς ἀγαπᾷ ἀπομαχρυνόμενος ἐξ αὐτῶν, πῶς δὲν ϑὰ ἐκπέσῃ ἀπὸ τὸν σκχο- 
πὸν τῆς ϑείας προνοίας; 

4. Σοῦ συνέθη πειρασμὸς ἀπὸ τὸν ἀδελφόν σου καὶ ἡ λύπη σὲ ὡ- 
δήγησεν εἰς μῖσος ἐναντίον του; Πρόσεξε νὰ μὴ νικηϑῇς ἀπὸ τὸ μῖσος, 
ἀλλὰ νὰ νικήσῃς τὸ μῖσος διὰ τῆς ἀγάπης" ϑὰ νικήσῃς δὲ ἐπιτυχῶς διὰ 
τοῦ ἑξῆς τρόπου. “Ὅταν προσεύχεσαι εἰς τὸν Θεὸν εἰλικρινῶς χάριν αὐ- 
τοῦ, ὅταν "δέχεσαι τὰς δικαιολογίας του δι᾽ ὅσα σὲ ἐλύπησεν ἢ ὅταν καὶ 
σὺ ὁ ἴδιος τὸν καταπραὔνῃς μὲ τοὺς λόγους τῆς ἀπολογίας του, ϑεωρῶν 
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τὸν ἑαυτόν σου ὑπαίτιον τοῦ πειρασμοῦ καὶ ὅταν, ἐν γένει, μαχροϑυμῇς 
ἕως ὅτου παρέλϑῃ τὸ νέφος τῆς δοχιμασίας. Μακρόϑυμος εἶναι ἐκεῖνος 
ποὺ περιμένει μὲ ψυχραιμίαν τὸ τέλος τοῦ πειρασμοῦ καὶ ἀναμένει τὸ καύ- 
χημα τῆς καρδίας του. 

ὅ. Ὃ μακρόϑυμος ἀνὴρ εἶναι πάρα πολὺ συνετός: διότι δι᾽ ὅλα 
ὅσα τοῦ συμθαίνουν, αὐτὸς ἀποθλέπει εἰς τὴν ἐκ Θεοῦ ἀνϊαπόδοσιν, τὴν 
ὁποίαν περιμένει καὶ δι᾿ αὐτὸ ἀνέχεται τὰ λυπηρά. Τὸ τέλος τοῦ κατὰ 
Χριστὸν ἀγῶνος εἶναι ζωὴ αἰώνιος, ὅπως λέγει καὶ ὁ ϑεῖος ᾿Απόστολος" 
«αὕτη δὲ εἶναι ἡ αἰώνιος ζωή, νὰ γνωρίζουν ἐσένα τὸν μόνον ἀληϑινὸν 


Θεὸν καὶ αὐτόν, τὸν ὁποῖον ἀπέστειλας, τὸν Κύριον Ἰησοῦν Χριστὸν 
(4΄ ᾿Ιωάν. ε΄, 20). Τ]ρόσεξε μὴ τυχὸν τὸν πνευματικὸν καὶ ἐνάρετον 
ἀδελφὸν τῆς χϑές, ἐξ αἰτίας τοῦ μίσους, τὸ ὁποῖον ἐγεννήϑη μέσα σου 
ἀπὸ τὴν ἐπήρειαν τοῦ πονηροῦ, τὸν ϑεωρεῖς φαῦλον καὶ πονηρόν. ᾿Αλλὰ 
μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἀγάπης, ποὺ πάντοτε μακροϑυμεῖ, νὰ σκέπτεσαι τὰς 
χϑεσινάς του καλωσύνας, ὥστε νὰ ἀποθάλῃς ἀπὸ τὴν ψυχήν σου τὸ ση- 
μερινὸν μῖσος. 

6. Νὰ μὴ καχολογήσῃς σήμερον ὡς πονηρὸν χαὶ αἰσχρόν, ἐχεῖ- 
νον ποὺ χϑὲς ἐπαινοῦσες ὡς καλὸν καὶ ἐγκωμίαζες ὡς ἐνάρετον, ἐπειδὴ 
μετεθλήϑη ἡ πρὸς αὐτὸν ἀγάπη σου εἰς μῖσος ἐπικαλούμενος ὡς δικαιο- 
λογίαν, διὰ τὴν μεταστροφήν σου αὐτήν, τὴν κατάκρισιν τοῦ ἀδελφοῦ 
σου. ᾿Απ’ ἐναντίας νὰ ἐπιμένῃς εἰς τὰ ἴδια πρὸς αὐτὸν ἐγκώμια ἔστω 
καὶ ἂν ἀκόμη ἣ ψυχή σου ἔχῃ κυριευϑῆ ἀπὸ λύπην χαὶ εὔκολα νὰ ἐπανέρ- 
χεσαι εἰς τὴν ἰδίαν σωτήριον ἀγάπην. Νὰ μὴ νοϑεύσῃς τὸν ὀφειλόμενον 
ἔπαινον τοῦ ἀδελφοῦ, κατὰ τὰς συνομιλίας μὲ τοὺς ἄλλους ἀδελφούς, ἐξ 
αἰτίας τῆς λύπης, ποὺ εἶναι χρυμμένη εἰς τὴν ψυχήν σου, ἀναμιγνύων 
εἰς τοὺς λόγους σου καὶ κατάκρισιν, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑῇς. ᾿Αλλὰ νὰ 
χρησιμοποιῇς καϑαρὸν ἔπαινον εἰς τὰς συναναστροφὰς καὶ νὰ προσεύ- 
χεσαι εἰλικρινῶς χάριν αὐτοῦ, ὡς νὰ προσεύχεσαι διὰ τὸν ἑαυτόν σου, 
ὁπόταν συντόμως ϑὰ ἀπαλλαγῇς ἀπὸ τὸ ὀλέϑριον μῖσος. 

Καὶ ἂν ἀχόμη ὁ ἀδελφός, πειραζόμενος ἀπὸ τὸν διάθολον, ἐπιμένῃ 
νὰ σὲ καχολογῇ, σὺ ὅμως. τοὐλάχιστον, νὰ μὴ ἀπομαχρυνϑῇς ἀπὸ τὴν 
κατάστασιν τῆς ἀγάπης, ἀποχρούων τὸν δαίμονα, ὅστις ϑὰ ἐνοχλῇ τὴν 
διάνοιάν σου. Δὲν ϑὰ ἀπομακρυνϑῇς δὲ ἀπὸ τὴν ἀγάπην αὐτήν, ἐὰν ϑὰ 
ἐπαινῇς, ὅταν καχολογῆσαι καὶ ϑὰ σκέπτεσαι εὐνοϊκὰ δι᾽ ἐχεῖνον, ποὺ ζη-. 
τεῖ τὸ κακόν σου. Αὐτὸς εἶναι ὁ δρόμος, ποὺ ὑποδεικνύει ἡ κατὰ Χριστὸν. 
φιλοσοφία. καὶ ἐκεῖνος, ποὺ δὲν τὸν ἀχολουϑεῖ, δὲν συγκχατοικεῖ μὲ τὸν 
Χριστόν. 

1. Νὰ μὴ κεντᾷς μὲ ὑπαινιγμοὺς τὸν ἀδελφόν σου, διὰ νὰ μὴ δε- 
χϑῇς τὰ ἴδια ἀπὸ ἐχεῖνον, ὁπόταν ϑὰ χαϑῇ ἡ διάϑεσις τῆς ἀγάπης καὶ ἀπὸ 
τὰ δύο μέρη" ἐὰν νομίζῃς ὅτι σὲ ἐλύπησε κάπου, πήγαινε νὰ τὸν συναν.- 
τήσῃς μὲ τὸ ϑάρρος ποὺ ἐμπνέει ἡ ἀγάπη καὶ νὰ τὸν ἐλέγξῃς, διὰ νὰ 
ἐξαφανίσῃς τὴν αἰτίαν τῆς λύπης καὶ ἀπαλλαγῆτε καὶ οἵ δύο σας ἀπὸ 
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τὴν ψυχικὴν ταραχὴν καὶ τὴν λύπην. Νὰ μὴ εἴπῃς. μὲ τὰ χείλη μόνον, δὲν 
μισῶ τὸν ἀδελφόν, ἐνῷ δὲν ϑέλεις νὰ ἀχούσῃς οὔτε τὸ ὄνομά του. 

ἤΆΑχκουσε τί λέγει ὁ Μωῦσῆς: «νὰ μὴ μισήσῃς τὸν ἀδελφόν σου οὔτε 
χατὰ διάνοιαν: ἀλλὰ νὰ ἐλέγξῃς μὲ ἀδελφικὸν ἔλεγχον τὸν ἀδελφόν σου 
καὶ δὲν ϑὰ λάθῃς δι᾿ αὐτὸν ἁμαρτίαν» (Λευῖτ. ιϑ΄, 11). Νὰ μὴ ἐνθυμῆ- 
σαι τὰ λόγια τοῦ ἀδελφοῦ σου, ποὺ σὲ ἐλύπησαν κάποτε, ὅταν ἔχετε συμ- 
φιλιωϑῆ καὶ εἶσϑε εἰρηνικοί, εἴτε τὰ λυπηρὰ αὐτὰ λόγια ἐλέχϑησαν κατὰ 
πρόσωπον, εἴτε τὰ ἐπληροφορήϑης, μετὰ ταῦτα, ἀπὸ ἄλλον, διὰ νὰ μὴ 
χυριεύεσαι ἀπὸ τὸν λογισμὸν τῆς μνησικακίας καὶ ἐπανέλϑῃς πάλιν εἰς 
τὸ καταστρεπτικὸν κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ σου μῖσος. ᾿ 

8. Δὲν εἶναι δυνατὸν ἣ λογικὴ ψυχή, ὅταν τρέφῃ μῖσος ἐναντίον 
ἑνὸς ἀνθρώπου, νὰ εἰρηνεύσῃ πρὸς τὸν Θεόν, ποὺ ἔδωσε τὰς ἐντολάς, 
ὅπως αὐτήν: «ἐὰν δὲν συγχωρήσητε εἰς τοὺς ἀνθρώπους τὰ σφάλματά 
των, οὔτε καὶ ὁ Πατήρ σας ὁ ἐπουράνιος ϑὰ σᾶς συγχωρήσῃ». ᾿Εὰν δὲ 
ἐκεῖνος δὲν ϑέλῃ νὰ συμφιλιωϑῇ μαζί σου καὶ νὰ εἰρηνεύητε, σὺ νὰ προ- 
φυλαχϑῇς ἀπὸ τὸ μῖσος. προσευχόμενος εἰλικρινῶς δι’ αὐτὸν καὶ μὴ λέ- 
γῶν χαχὸν λόγον ἐναντίον του εἰς οὐδένα. 

9. Ἧ εἰρήνη τῶν ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων, τὴν ὁποίαν ὀφείλει νὰ ἔχῃ ὁ 
Χριστιανός, στηρίζεται εἰς αὐτὰς τὰς δύο διαϑέσεις" εἰς τὴν ἀγάπην πρὸς 
τὸν Θεὸν καὶ εἰς τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν πλησίον. 'Γοιουτοτρόπως κατέκτη- 
σαν τὴν εἰρήνην εἰς τὰς ψυχάς τῶν ὅλοι οἱ ἀπ᾽ αἰῶνος ἽΔΛγιοι. Αριστα 
λοιπὸν ἔχει λεχϑῆ ὑπὸ τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν, ὅτι «ἀπὸ αὐτὰς τὰς δύο ἐντο- 
λὰς ὅλοι οἱ νόμοι καὶ οἱ προφῆται ἔχουν ἐξαρτηϑῆ» (Ματῦ. κδ΄, 40). 
Νὰ μὴ ϑεωρῇς τοὺς λόγους, ποὺ φέρουν λύπην εἰς σὲ καὶ γεννοῦν μῖσος 
εἰς τὴν ψυχήν σου, ἔστω ἀκόμη καὶ ἂν φαίνωνται ὅτι εἶναι ἀληϑινοί, ὅτι 
προέρχονται ἀπὸ φίλους σου εὐνοϊκῶς διακειμένους. ᾿Απ’ ἐναντίας νὰ 
ἀποστρέφεσαι τοὺς λόγους αὐτούς, ὅπως τὰ φαρμακερὰ φίδια ποὺ ϑα- 
νατώνουν, ὥστε διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ, νὰ ἀνακόψῃς καὶ ἐκείνους ἀπὸ τὴν 
χακολογίαν, ἀλλὰ καὶ τὴν ψυχήν σου νὰ ἀπαλλάξῃς ἀπὸ κάϑε πονηρίαν. 
Νὰ ἐρευνᾷς λεπτομερῶς τὴν συνείδησίν σου μὴ τυχόν, ἐξ αἰτίας σου, ὁ 
ἀδελφός σου δὲν συνεφιλιώϑη, καὶ μὴ προσπαϑῇς νὰ τὴν παραπλανήσῃς, 
διότι αὐτὴ γνωρίζει καλῶς τὰ κρυπτά σου" δι᾿ αὐτὸ καὶ ϑὰ σὲ κατηγορῇ 
χατὰ τὴν ὥραν τῆς ἐξόδου τῆς ψυχῆς σου καὶ γίνεται εἰς σὲ ἐμπόδιον 
χατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς. 

10. Νὰ μὴ ἀποθάλλῃς εὔκολα τὴν ἀδελφικὴν ἀγάπην, διότι δὲν 
ἔχει μείνει ἄλλη ὁδὸς σωτηρίας εἰς τοὺς ἀνθρώπους. Πρόσεξε καλὰ τὸν 
ἕαυτόν σου, μὴ τυχὸν ἣ κακία, ποὺ σὲ χωρίζει ἀπὸ τὸν ἀδελφόν σου, δὲν 
ἔχει τὴν αἰτίαν της εἰς αὐτὸν ἀλλὰ εἰς σὲ καὶ σπεῦσε γρήγορα νὰ συμφι- 
λιωϑῇς μαζί του, διὰ νὰ μὴ παραδῇς τὴν ἐντολὴν τῆς ἀγάπης. Νὰ μὴ 
καταφρονήσῃς τὴν ἐντολὴν τῆς ἀγάπης, διότι δι’ αὐτῆς ϑὰ καταστῇς 
υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ἐνῷ ὅταν τὴν παραδῇς ϑὰ εὑρεϑῇς υἱὸς τῆς γεέννης. 

11. Νὰ μὴ εἶσαι αὐτάρεσκχος, καὶ δὲν ϑὰ γίνῃς μισάδελφος" καὶ 
νὰ μὴ εἶσαι φίλαυτος, διὰ νὰ γίνῃς φιλόϑεος. ᾿Αφοῦ ἔχεις ἀποφασίσει 
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νὰ ζήσῃς μὲ πνευματιχοὺς ἀδελφοὺς μαζί, πρέπει νὰ ἀρνηϑῇς τὰ ϑελή- 
ματά σου, ἀπὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ϑὰ διαθῇς τὰς ϑύρας τοῦ Μοναστηρίου: 
διότι μὲ ἄλλον τρόπον δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ εἰρηνεύσῃς οὔτε πρὸς τὸν 
Θεόν, οὔτε μὲ ἐκείνους, μὲ τοὺς ὁποίους ζῇς μαζί. ι 

ἡ 12. ᾿Εχεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὴν ματαίαν δόξαν ἢ πρόσκειται πρὸ ἕνα 
ὑλικὸν πρᾶγμα, εἶναι δυνατὸν νὰ λυπῆται πρὸς τοὺς ἀνθρώπους διὰ τὰ 
πρόσχαιρα, ἢ νὰ μνησικαχῇ ἐναντίον τῶν, ἢ νὰ δουλεύῃ τοὺς αἰσχροὺς 
λογισμούς: ἀντιϑέτως ὅλα. αὐτὰ εἶναι τελείως ξένα ἀπὸ τὴν φιλόϑεον 
ψυχήν. 

Ἡ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ἌΔΕΛΦΟΣ τις ἐν κοινοδίῳ καθήμενος ὠχλεῖτο ὑπὸ λογισιιῶν μεταθάσεως. 
Ἔν μιᾷ οὖν λαδὼν χαρτίον καὶ καθίσας, ἔγραψεν ἐν τῷ χαρτίῳ πάσας τὰς αἰτίας, δι᾽ 
ἃς ἔλεγον αὐτῷ οἱ λογισμοὶ μεταστῆναι τοῦ χοινοδίου᾽ χαὶ μετὰ τὸ ἀπαριθμήσασθαι 
πάσας, ἔγραψε τελευταῖον ἑαυτὸν ἐρωτῶν τὰ πάντα ὑπομένεις; 
Εἶτα ὑπέγραψεν ὡς ἀνθυποφέρων χαὶ ἀποχρινόμενος να ἰ, ἐν ὀνόματι 
Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ ἡπομένω᾽ καὶ 
ἑλίξας τὸ χαρτίον δεσμεῖ εἰς τὴν ζώνην ἑαυτοῦ. 

Ὅταν οὖν τινος ἐξ ἐκείνων τῶν αἰτίων χινηθέντος, δι᾽ ἃ ἐπολεμεῖτο χαὶ πρό- 
τερον; προσέδαλον αὐτῷ οἱ τῆς μεταδάσεως λογισμοί, ἐκεῖνος ᾿ἀποτρέχων κατ᾽ ἰδίαν 
ἐλάμδανε τὸν χάρτην καὶ ἀγεγίνωσχε, χαὶ εὑρίσχων τὸ «ἐν ὀνόματι Ἶ΄η- 
σοῦ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ὑπομέν ὠ», ἔλεγε πρὸς ἑαυτόν ὅρα, 
ταλαίπωρε" οὐκ ἀνθρώπῳ, ἀλλὰ τῷ Θεῷ συνετάξω, καὶ εὐθὺς ἀνεπαύετο" χαὶ οὕτως 
ἀεὶ ποιῶν ὃ ἀδελφὸς ὅτε τις ἀνέχυπτε ταραχὴ καὶ ἐν τοῖς ἄλλοις αἰτίοις ἀτάραχος 
ἔμεγεν. 

Οἱ οὖν λοιποὶ ἀδελφοὶ κατανοήσαντες ὃ ἐποίει ὃ ἀδελφός, καὶ πῶς ἀναγινώ- 
σχὼν τὸν χάρτην οὕτω διῆγεν, αὐτῶν πολλάκις ταρασσομέγων, ἐπηρείᾳ τοῦ πογηροῦ 
εἰς φθόνον καὶ μῖσος τοῦ ἀδελφοῦ ἐχινήθησαν" καὶ τῷ ᾿Αὐδᾷ προσελθόντες, ἔλεγον 
ὅτι γόης ἐστὶν ὁ ἀδελφός, καὶ ἐν τῇ ζώνῃ αὐτοῦ ἐστιν ἣ γοητεία αὐτοῦ" διὸ χαὶ οὐ 
δυνάμεθα μεῖναι μετ᾽ αὐτοῦ" ἢ οὖν αὐτόν, ἢ ἡμᾶς ἀπὸ τῶν ὧδε ἀπόλυσον. Ὃ δέ, μὴ 
ἀγγοήσας τὴν τοῦ ἐχθροῦ ἔνεδραν (ἤδει γὰρ τὴν ταπείνωσιν τοῦ ἀδελφοῦ καὶ εὖ- 
λάθειαν), λέγει αὐτοῖς" ὑπάγετε εὔξασθε, χἀγὼ εὔχομαι, καὶ μετὰ τρεῖς ἡμέρας 
λέγω ὑμῖν τὴν ἀπόχρισιν. Τ᾿ δὲ γυχτὶ χοιμωμένου τοῦ ἀδελφοῦ, ἐπιστὰς ὁ ᾿Αδδᾶς 
ἠρέμα λύει τὴν ζώνην αὐτοῦ᾽ χαὶ ἀναγνοὺς τὸν χάρτην, ζώνγυσι πάλιν αὐτὸν καὶ 
ἀπῆλθε. 

Τῶν δὲ τριῶν διελθουσῶν ἡμερῶν, προσῆλθον οἱ ἀδελφοὶ τῷ ᾿Αδδᾷ μαθεῖν 
τὴν ἀπόχρισιν᾽ ὃ δὲ καλέσας τὸν ἀδελφὸν εἶπε" διατί σχανδαλίζεις τοὺς ἀδελφούς; 
ὃ δὲ εὐθὺς εἰς ἔδαφος χαταδαλὼν ἑαυτόν, ἔφη" ἥμαρτον, συγχώρησόν μοι, καὶ εὔ- 
ξασθε ὑπὲρ ἐμοῦ" καὶ λέγει ὁ ᾿Αὐδᾶς τοῖς ἀδελφοῖς" τί εἴπατε περὶ τοῦ ἀδελφοῦ τού- 
του; χαὶ ἀποχριθέντες εἶπον, ὅτι γόης ἐστί, καὶ ἡ γοητεία αὐτοῦ εἰς τὴν ζώνην 
αὐτοῦ ἐστι᾿ χαί φησιν ὁ ᾿Αὐδᾶς" ἐχδάλετε οὖν τὰς μαγείας αὐτοῦ" οἱ δὲ ὥρμησαν λῦ- 
σαι τὴν ζώνην αὐτοῦ καὶ οὐχ ἠφίει ὃ ἀδελφός" εἶπε δὲ ὃ ᾿Αὐδᾶς." χόφατε αὑ- 
τή ν᾽ καὶ κόψαντες, εὗρον ἐν αὐτῇ τὸ χαρτίον καὶ παρέχει αὐτὸ ὁ ᾿Αθόᾶς ἑνὶ τῶν 
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Διακόνων, χελεύσας ἐπὶ ὑψηλοῦ σταθῆναι χαὶ ἀναγνῶναι, ἵνα καὶ ὃ πονηρὸς ἐπὶ 
πλεῖον καταισχυνθῇ ὃ ταύτην τὴν διαδολὴν ὑποσπείρας. 

Ὥς δὲ ἀνεγνώσθη τὰ ἐν τῷ χάρτῃ, τελευταῖον δὲ καὶ τ ὃ «ἐν τῷ 
ὀνόματι Ἰησοῦ Χριστοῦ ὕὅπομ ἐν ὦ», ἀκούσαντες οἱ ἀδελφοί, 
ἀπὸ τῆς αἰσχύνης οὐκ εἶχον ὅ,τι καὶ γένωνται" χαὶ ἔδαλον τῷ ᾿Αὐδᾷ μετάνοιαν λέ- 
Ἴοντες, ἡμάρτομεν" ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς" «νὴ ἐμοὶ δάλλετε μετάνοιαν, ἀλλὰ τῷ Θεῷ 
χαὶ τῷ ἀδελφῷ, οὗ κατεψεύσασθε, ἵνα συγχωρήσῃ ᾿ὑμῖν᾽ οἱ δὲ ἐποίησαν οὕτω" καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὁ ᾿Αδδᾶς εὐξώμεθα τῷ Θεῷ, ἵνα συγχωρήσῃ αὐτοῖς καὶ ηὔξαντο ὑπὲρ 
αὐτῶν. 

9, Εἶπε γέρων, ὅτι οἱ ἀρχαῖοι οὐ ταχέως μετέδαιγον ἐχ τοῦ τόπου αὐτῶν, εἰ 
ἡ τι συγέδη αὐτοῖς ἐκ τούτων τῶν τριῶν πραγμάτων" ἤτοι ἐάν τις γείτονα ἔχῃ 
λυπούμενον κατ᾽ αὐτοῦ ἔχ φθόνου, δηλονότι μνησικαχοῦντα, χαὶ πάντα ποιῶν τὰ 
πρὸς θεραπείαν αὐτοῦ, γυνὴ δύναται αὐτὸν μεταδαλεῖν᾽ ἢ ἐὰν πολλοὶ παραδάλλωσιν 
αὐτῷ, καὶ προσφέρωσι διάφορα εἴδη δεχομένου αὐτοῦ, χαὶ δοξάζωσιν αὐτὸν περισ- 
σῶς" ἢ ἐὰν συμδῇ πειρασμῷ πορνείας περιπεσεῖν, πλησίον δηλονότι οἰχουσῶν γυ- 
γαικῶν᾽ εἰ γάρ τι ἑνὸς τῶν τριῶν τούτων συμδάντος μεταδῇ τοῦ τόπου, οὐκ ἄλογος 
αὐτῷ γενήσεται ἡ μετάδασις᾽ ταῦτα δὲ οὐ τοῖς χοινο διακοῖς δρ- 
μόζει, ἀλλὰ τοῖς χατὰ μόνας οἰκοῦσι καὶ ἡσυχάζουσιν. 

8, Ἔλεγον οἱ Πατέρες, ὅτι ἐὰν συμδῇ σοι πειρασμὸς ἐν τῷ τόπῳ, ἐν ὦ οἱ- 
χεῖς, μὴ καταλίπῃς τὸν τόπον ἐν τῷ καιρῷ τοῦ πειρασμοῦ" εἰδεμνή, ὅπου ἐὰν ἀπέλ- 
θης, εὑρίσκεις ἔμπροσθέν σου ὃ φεύγεις" ἀλλ᾽ ὑπόμεινον ἕως οὗ παρέλθῃ ὃ πειρα- 
σμός, ἵνα ἀσκανδάλιστος γένηται ἣ ἀγαχώρησίς σου χαὶκἐν καιρῷ εἰρήνης, ὅπως 
μηδὲ τοῖς κατοικοῦσι τὸν τόπον θλῖψιν τινὰ ἐμποιήσῃ ὃ χωρισμός σου. 

4. Εἶπε γέρων᾽ ὥς περ δένδρον συνεχῶς μεταφυτευόμενον χαρποφορῇσαι οὐ 
δύναται, οὕτως οὐδὲ Μογαχὸς μεταδαίνων ἀπὸ τόπου εἰς τόπον ἀρετὴν ἐπιτελέσαι 
οὐ δύναται. 

5. ᾿Αδελφός τις ἐν χοινοδίῳ χαθήμιενος καὶ ὀχλούμενος ὑπὸ λογισμῶν μετα- 
ϑάσεως, ἀνήγγειλε τῷ ᾿Αθδᾶ" ὁ δὲ λέγει πρὸς αὐτόν ὕπαγε, κάθου εἰς τὸ κελλίον 
σου, τὸ σῶμά σου δοὺς ἐνέχυρον τῷ τείχει τῆς χέλλης σου, καὶ μὴ ἐξέλθῃς ἐκεῖθεν 
τῷ σώματι" τὸν δὲ λογισμὸν ἔασον λογίζεσθαι ὃ ὀούλεται. 

6. Εἴπε γέρων᾽ ἡ χέλλα τοῦ Νοναχοῦ ἐστιν ἡ κάμινος τῆς Βαῤδυλῶνος, ὅπου 
οἱ τρεῖς παῖδες τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ εὕρον᾽ χαὶ ὃ στῦλος τῆς γεφέλης, ὅθεν ὁ Θεὸς ἐλά- 
λησε τῷ Μοωῦύσῇ. 

1. ᾿Αδελφὸς ἔμειγεν ἐννέα ἔτη πολεμούμενος ἐξελθεῖν ἀπὸ κοινοδίου, καὶ καθ᾽ 
ἡμέραν ἡτοίμαζε τὸ μηλωτάριον αὐτοῦ ἵνα ἐξέλθῃ" ὡς δὲ ἐγίνετο ὀφέ, ἔλεγεν ἐν 
ἑαυτῷ" αὔριον ἀναχωρῶ ἐκ τῶν ὧδε" καὶ πρωΐᾳ ἔλεγε τῷ λογισμῷ" διασώμεθα ἑαυ- 
τοὺς καρτερῆσαι χαὶ τὴν σήμερον διὰ τὸν Κύριον᾽ χαὶ ὡς ἐπλήρωσεν ἐννέα ἔτη οὕτω 
ποιῶν, ἐχούφισεν ὃ Θεὸς πάντα πειρασμὸν ἀπ᾽ αὐτοῦ. 


“Ερμηνεία 


ἘἙΝΑΣ Μοναχὸς κοινοθιάτης ἠνωχλεῖτο᾽ ἀπὸ λογισμοὺς ἀναχω- 
Υ̓ Ἔ Ἄ Ψ Ν 3 μῷ : Ν ᾽ Ε. 
ρήσεως ἐκ τοῦ κοινοθίου. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἐπῆρεν ἕνα χαρτὶ καί, ἀφοῦ 
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ἐκάϑισεν, ἔγραψεν εἰς αὐτὸ ὅλας τὰς αἰτίας, διὰ τὰς ὁποίας τοῦ ἔλεγον 
οἱ λογισμοὶ νὰ φύγῃ ἀπὸ τὸ κοτνόθιον. ᾿Αφοῦ ἀπηρίϑμησεν ὅλας τὰς αἱἰ- 
τίας, διετύπωσε τελευταίως. εἰς τὸ "χαρτί, τὴν ἐρώτησιν πρὸς τὸν ἑαυτόν 
του: Τὰ ὑπομένεις ὅλα; Ἔπειτα, ὡς νὰ ἀπαντοῦσεν εἰς τὴν ἐρώτησιν, 
ἔγραψεν: Ναί, εἰς τὸ ὄνομα τοῦ ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, 
ὑπομένω: ἀφοῦ δὲ ἐτύλιξε τὸ χαρτὶ τὸ ἔδεσεν εἰς τὴν ζώνην του. 

Ὅταν λοιπὸν ἐκινεῖτο εἰς τὴν ψυχήν του κάποια ἀπὸ ἐκείνας τὰς 
αἰτίας, ἀπὸ τὰς ὁποίας χαὶ προηγουμένως ἐπολεμεῖτο, καὶ τὸν ἠνώχλουν 
οἱ λογισμοὶ τῆς ἀναχωρήσεως ἀπὸ τὸ κοινόθιον. ἔτρεχεν ἐκεῖνος ἰδιαι- 
τέρως κάπου, ἔπαιρνε τὸ χαρτί, τὸ ἐδιάθαζε καὶ ὅταν ἔφϑανεν εἰς τὴν 
φράσιν’ «Εἰς τὸ ὄνομα Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ ϑὰ ὑπομένω», 
ἔλεγε πρὸς τὸν ἑαυτόν του: πρόσεξε, ταλαίπωρε, δὲν συνεφώνησες μὲ 
ἄνϑρωπον, ἀλλὰ μὲ τὸν Θεόν: χαὶ ἀμέσως ἠρεμοῦσεν. ᾿Ενεργῶν τοιου- 
τοτρόπως ὁ Μοναχός, ὁσάκις ἐδημιουργεῖτο ταραχὴ εἰς τὴν ψυχήν τοῦ ἀπὸ 
χάποιαν αἰτίαν, παρέμενεν ἀτάραχος. 

“Ὅταν λοιπὸν οἱ ἄλλοι Μοναχοὶ ἀντελήφϑησαν αὐτὸ ποὺ ἔκαμε 
καὶ πῶς ἐπερνοῦσε τὴν ζωήν του εἰρηνικὰ μὲ τὴν μελέτην τοῦ χαρτιοῦ 
ἐκείνου, ἐνῷ αὐτοὶ πολλὰς φορὰς ἐταράσσοντο ἀπὸ τὴν ἐπήρειαν τοῦ πο- 
νηροῦ, ἐφϑόνησαν καὶ ἐμίσησαν τὸν Μοναχόν. Προσῆλϑον λοιπὸν ἐν σώ- 
ματι πρὸς τὸν Ἡγούμενον καὶ τοῦ λέγουν' 

- ᾿Αθθᾶ, ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς εἶναι γόης καὶ τὰ μαγικά του τὰ ἔχει 
εἰς τὴν ζώνην του. Δι᾿ αὐτὸ χαὶ δὲν ἠμποροῦμεν νὰ μένωμεν μαζί του’ 
ἢ λοιπὸν αὐτὸν ἢ ἐμᾶς νὰ διώξῃς ἀπ᾽ ἐδῶ. 

ὋὉ Ἡγούμενος χωρὶς νὰ «ἀγνοήσῃ τὴν ἐνέδραν τοῦ ἐχϑροῦ (διότι 
ἐγνώριζε τὴν ταπείνωσιν χαὶ τὴν εὐλάδειαν τοῦ Μοναχοῦ), τοὺς λέγει: 

-- Πηγαίνετε νὰ προσευχηϑῆτε: χαὶ ἐγὼ προσεύχομαι: καὶ μετὰ 
τρεῖς ἡμέρας ϑὰ σᾶς ἀπαντήσω. 

Τὴν νύκτα, καϑὼς ἐχοιμᾶτο ὁ Μοναχός, τὸν πλησιάζει σιγὰ-σιγὰ 
ὁ Ἡγούμενος καὶ τοῦ λύει τὴν ζώνην ἀφοῦ δὲ ἀνέγνωσε τὸ χαρτί, τοῦ 
ἐφόρεσε πάλυν τὴν ζώνην καὶ ἀνεχώρησεν. 

Ὅταν ἐπέρασαν αἱ τρεῖς ἡμέραι, ἦλϑον οἱ Μοναχοὶ εἰς τὸν Ηγού- 
μενον νὰ λάθουν ἀπάντησιν. ᾿Αμέσως ὁ ᾿ἩΗγούμενος ἐκάλεσε τὸν ἀδελφὸν 
καὶ τοῦ εἶπε' 

--- Διατί σχανδαλίζεις τοὺς ἀδελφούς; 

Ο Μοναχὸς ἀντὶ ἀπαντήσεως πίπτει χάμω καὶ εἶπεν: 

- -Ἡμάρτησα, συγχώρησόν με καὶ εὐχήσου δι᾽ ἐμέ. 

; ᾿Απευϑυνόμενος, ἐν συνεχείᾳ, ὁ Ἡ γούμενος πρὸς τοὺς ἄλλους Μο- 
ναχούς, τοὺς λέγει: ν 

--- Τί εἴπατε διὰ τὸν ἀδελφὸν αὐτόν; 

- Εἶναι μάγος καὶ ἔχει τὰ σύνεργα τῆς μαγείας του εἰς τὴν ζώ- 
γὴν του,. ἀπήντησαν ἐκεῖνοι. 

-- Βγάλετε λοιπὸν τὰς μαγείας τον, συνέστησεν ὁ ᾿Ἡγούμενος. 
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Ἐκεῖνοι τότε ὥρμησαν ἐναντίον του, διὰ νὰ τοῦ λύσουν τὴν ζώνην, 
ἀλλὰ δὲν ἄφηνε ὁ Μοναχός. ᾿ 

- Κόψατέ την προσέταξεν ὁ Ἡγούμενος. 

Οἱ Μοναχοὶ πράγματι ἔκοψαν τὴν ζώνην καὶ εὗρον εἰς αὐτὴν τὸ 
γνωστὸν χαρτί. 

Ὃ Ἡγούμενος τὸ δίδει ἀμέσως εἰς ἕνα Διάκονον καὶ τὸν διατάσ- 
σει νὰ τὸ ἀναγνώσῃ ἀπὸ ὑψηλὸν μέρος, διὰ νὰ ἐντροπιασϑῇ περισσότερον 
καὶ ὃ πονηρὸς διάθολος ποὺ ἔσπειρε κρυφίως εἰς τὰς ψυχάς τῶν αὐτὴν 
τὴν διαθδολήν. 

Μόλις ἀνεγνώσϑη τὸ περιεχόμενον τοῦ χαρτιοῦ καὶ τελευταῖον 
ἡ φράσις «εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ ϑὰ τὰ ὑπομένω ὅλα», καὶ ἤχουσαν 
οἱ ἀδελφοί. δὲν. ἤξεραν τί νὰ κάμουν ἀπὸ τὴν ἐντροπήν τῶν. ΓἜθαλον με- 
τάνοιαν εἰς τὸν Ηγούμενον καὶ τοῦ ἔλεγαν: 

--- Ἡμάρτομεν. 

Ὁ Ἡγούμενος τοὺς εἶπε: 

- Νὴ θάλλετε εἰς ἐμὲ μετάνοιαν. ἀλλ᾽ εἰς τὸν Θεὸν καὶ τὸν ἀδελ- 
φόν, ἐναντίον τοῦ ὁποίου ἐλαλήσατε ψεύδη, διὰ νὰ σᾶς συγχωρήσῃ. 

Πράγματι ἔτσι ἔκαμαν οἱ Μοναχοί. Ὃ Ἡγούμενος παρεχάλεσε 
τὸν Μοναχόν: 

---απἸας προσευχηδῶμεν, ἀδελφέ, εἰς τὸν Θεὸν νὰ τοὺς συγχωρή- 
σῃ᾿ καὶ προσηυχήϑησαν ὑπὲρ αὐτῶν. 

9, Ἕνας Γέρων ἀσχητὴς εἶπε πρὸς τοὺς ὑποτακτικούς του: 

-- Οἱ ἀρχαῖοι δὲν ἀπεμακρύνοντο εὐκόλως ἀπὸ τὸν τόπον, ὅπου 
ἐμόναζον, ἐκτὸς ἐὰν συνέθαινεν ἕνα ἀπὸ τὰ ἑξῆς τρία πράγματα: Ἐὰν 
εἶχον γείτονα κάποιον, ποὺ ἐλυπεῖτο ἀπὸ φϑόνον, δηλαδὴ μνησίκακον, καὶ 
ἐνῷ κατέθαλλον κάϑε προσπάϑειαν διὰ νὰ τὸν εἰρηνεύσουν, δὲν τὸ ἐπετύγ- 
χανον' δεύτερον, ἐὰν τοὺς ἐπεσχέπτοντο πολλοὶ καὶ ἐδέχοντο διάφορα εἴδη, 
ποὺ τοὺς προσέφερον καὶ τοὺς ἐπαινοῦσαν πολύ: τρίτον ἐὰν περιέπιπτον 
εἰς πειρασμὸν πορνείας, λόγῳ γειτονίας μὲ γυναῖκας. 

᾽Εὰν συμθῇ ἕνα ἀπὸ τὰ τρία αὐτὰ πράγματα, δὲν εἶναι τότε παρά- 
λογος ἣ ἀναχώρησις τοῦ Μοναχοῦ ἀπὸ τὸν ἕνα τόπον εἰς τὸν ἄλλον. 

Αὐτὰ ἐννοεῖται δὲν ἔχουν ἐφαρμογὴν εἰς τοὺς κοινοθιάτας, ἀλλὰ 
μόνον εἰς ἐκείνους, ποὺ διαμένουν μόνοι. 

8. Οἱ Πατέρες ἔλεγον, ὅτι ἐὰν σοῦ συμθῇ πειρασμὸς εἰς τὸν τό- 
πον ὅπου κατοικεῖς.. μὴ ἐγκαταλείψῃς τὸν τόπον αὐτόν, κατὰ τὴν στιγμὴν 
τοῦ πειρασμοῦ: διαφορετικὰ ὅπου καὶ ἐὰν μεταύῇς, ϑὰ εὕρῃς ἔμπροσϑέν 
σου αὐτό, διὰ τὸ ὁποῖον φεύγεις. Νὰ ὑπομένῃς, ὥσπου νὰ περάσῃ ὁ πει- 
ρασμός. διὰ νὰ μὴ σχανδαλίσῃ κανένα ἣ ἀναχώρησίς σου. Οὔτε πάλιν νὰ 
ἀναχωρήσῃς ἐν χαιρῷ εἰρήνης. διὰ νὰ μὴ προξενήσῃ ὁ χωρισμός σου 
ϑλῖψιν εἰς οὐδένα ἀπὸ ὅσους κατοικοῦν εἰς τὸν τόπον. 

ἑ (Ὁ ὝἭνας Γέρων εἶπεν" ὅπως ἀχριθῶς τὸ δένδρον, ποὺ μεταφυτεύε- 
ται συνεχῶς, δὲν ἠμπορεῖ νὰ χαρποφορήσῃ. ἔτσι καὶ ὁ Μοναχὸς δὲν ἦμ- 
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πορεῖ νὰ ἐπιτελέσῃ οὐδεμίαν ἀρετήν, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ μεταθαίνῃ ἀπὸ τόπου 
εἰς τόπον. 

ὅ. Κάποτε ἕνας Κοινοθιάτης Μοναχὸς ἠνωχλεῖτο ἀπὸ λογισμοὺς 
ἀναχωρήσεως" ἐξωμολογήϑη λοιπὸν τοὺς λογισμούς του εἰς τὸν ἩἩγούμε- 
νον. ᾿Εκεῖνος τότε τοῦ λέγει: 

--- Πήγαινε, χάϑισε εἰς τὸ κελλίον σου καὶ διασφάλισε τὸ σῶμα 
σου ἐντὸς τοῦ κελλίου, ὡς ὀχυροῦ καὶ ἀπὸ ἐκεῖ νὰ μὴ ἐξέλθῃς ποτέ’ τὸν 
λογισμόν σου ἄφησέ τον νὰ σκέπτεται αὐτὸ ποὺ ϑέλει. 

6. Ἕνας Γέρων Μοναχὸς εἶπε: τὸ κελλὶ τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἡ κά- 
μινος τῆς Βαθυλῶνος, ὅπου οἱ Τρεῖς Παῖδες εὗρον τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ’ 
χαὶ ὃ στῦλος τῆς νεφέλης ἀπ᾽ ὅπου ὁ Θεὸς ἐλάλησεν εἰς τὸν Μωῦσῆν. 

1. Ἕνας Μοναχὸς ἐπολεμεῖτο ἐπὶ ἐννέα ἔτη νὰ ἀναχωρήσῃ ἀπὸ 
τὸ κοινόθιον. Κάϑε ἡμέραν ἡτοίμαζε τὸ ἐπανωφόρι του, διὰ νὰ φύγῃ καὶ 
καϑὼς ἔφϑανε τὸ ὀράδυ, ἔλεγεν εἰς τὸν ἑαυτόν του: αὔριον ἀναχωρῶ 
ἀπ᾽ ἐδῶ. Τὸ πρωϊ ἔλεγε πάλιν’ ἂς πιέσωμεν τὸν ἑαυτόν μας νὰ κάμωμεν 
χαὶ σήμερον ὑπομονὴν χάριν τοῦ Κυρίου. Καὶ τοιουτοτρόπως ἀγωνιζό- 
μενος, συνεπλήρωσεν ἐννέα ἔτη, ἕως ὅτου ὃ Θεός, ἐπιθραθεύων τὴν ὕπομο- 
γήν του, ἀπεμάχρυνεν ἀπὸ τὴν ψυχήν του κάϑε πειρασμόν. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ΜΗ εἴπῃς, Μογαχέ, ὧδε στένωσις χαὶ πόλεμιος, καὶ παρεκεῖ ἀνάπαυσις καὶ 
ἀμεριμνία᾽ τὶς γάρ ἔστιν ὃ πολεμῶν ἡμᾶς, ἐὰν οἶδας; οὐχὶ ὃ ἐχθρὸς ἡμῶν διάδολος; 
ἄκουε τοιγαροῦν τί λέγει ἐν τῷ Ιώδ' «χαὶ εἶπεν ὃ Κύριος τῷ διαδόλῳ᾽ πόθεν σὺ 
ἔρχῃ; χαὶ εἶπεν ὃ διάδολος ἔναντι Κυρίου" διαπορευθεὶς τὴν ὑπ᾽ οὐρανόν, καὶ ἐϊι- 
περιπατήσας τὴν σύμπασαν πάρειμι». Τίνωσχε οὖν ὅτι ὃ οὐρανὸς ὑψηλότερός σού 
ἔστιν, ὅπου δ᾽ ἂν «πορευθῇς, χαὶ οὐχ ἔστι τόπος ἐν πάσῃ τῇ ὑπὸ τὸν οὐρανὸν τῷ 
χοιγῷ ἐχθρῷ ἄδατος. "Ἔγινεινον οὖν ἐν ὦ ἐκλήθης τόπῳ, καὶ ἀντίστα τῷ διαθδό- 
λῳ καὶ φεύξεται ἀπὸ σοῦ, χαὶ ἔγγισον τῷ Θεῷ χαὶ ἐγγιεῖ σοι. Οὐαὶ τῇ ψυχῇ ἢ εἰσέλ- 
θῃ ἀπιστία, ἀφοδία, ἀγνωσία, ἀφροσύνη καὶ ἀναίδεια" ὅτι μερὶς ἀλώπεκος ἔσται. 

Μακαρία δὲ ἣ ψυχὴ ἐν ἥ φόδος Θεοῦ οἴχεῖ χαὶ εὐλάδεια. οὐκ ἀρέσχει 
δουλεύειν δεσπότῃ ἑνί, δουλεύσει πολλοῖς καὶ ὃ μὴ ἀνεχόμενος 
ὑποταγῆναι ἡγουμένῳ ἕνί, ὑποταγήσεται πολλοῖς εἰς 
διαφόρους τόπους. Γέγραπται" «πρόφασιγ᾽ ζητεῖ ἀγὴρ δουλόμενος χωρίζεσθαι ἀπὸ φί- 
λων, ἐν παντὶ δὲ καιρῷ ἐπονείδιστος ἔσται». Οὕτω χαὶ Μογαχὸς χω ριΐζ ὁ μ ε- 
νος ἃπὸ μονῆς, αἰτιᾶται ἡγούμενον αὶ ἃδελφούς. 
ἀλλὰ τὸν παρὰ Θεοῦ χαὶ ἀνθρώπων τῶν εὖ φρονούντων ὀνειδισιιὸν οὐ δ ποτε 
διαφεύξεται. ε 

Περὶ τοῦ τοιούτου πάλιν ἡ Γραφὴ λέγει" «ἔστιν ὁδὸς ἣ δοκεῖ ὀρθὴ εἶναι παρὰ 
ἀνθρώποις τὰ δὲ τελευταῖὰ αὐτῆς: ἔρχεται εἰς πυθμέγα ἅδου»" καὶ ἐπάγει" «τῶν 
αὐτῶν ὁδῶν πλησθήσεται θρασυχάρδιος». ᾿Ῥὰν συμόῇ στενωθῆναι τὸ Μοναστήριον 
ἐν ὦ οἰκεῖς εἰς τὰ χρειώδη τοῦ σώματος, νὴ χαταλίπῃς τὸν τόπογ᾽ τότε γὰρ εὑρήσεις 
ἐργασίαν πολλὴν ἐν αὐτῷ. Οὐχ ἀρέσει ἀνοσίοις ὅσιος ἡγού- 
βιενος, οὐδὲ διχαίῳ πᾶν ἄδικον. 
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Ἕ ρ μηνεία 


ΜΟΝΑΧΕ, νὰ μὴ εἴπῃς, ἐδῶ ὑπάρχει στενοχωρία καὶ πόλε- 
μος καὶ κάπου πλησίον ἀνάπαυσις χαὶ ἀμεριμνησία" διότι, εἰπέ μου, ἐὰν 
γνωρίζῃς, ποῖος εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ μᾶς πολεμεῖ; Μήπως ὁ ἐχϑρὸς ἡμῶν 
δὲν εἶναι ὁ διάθολος; ΓΑχουε λοιπὸν τί λέγει εἰς τὸ θιθλίον τοῦ ᾿Ιώθ' 
«καὶ εἶπεν ὁ Κύριος εἰς τὸν διάθολον: σὺ ἀπὸ ποῦ ἔρχεσαι; καὶ ἀπήντησεν 
ὃ διάθολος εἰς τὸν Κύριον: ἀφοῦ περιέτρεξα τὴν ὑφήλιον καὶ ἐδάδισα 
εἰς ὅλην τὴν γῆν εὑρίσχομαι τώρα ἐδῶ» (Ἰὼδ 6΄, 2). Γνώριζε λοιπὸν 
ὅτι ὁ οὐρανὸς εἶναι ὑψηλότερα. ἀπὸ σέ, ὅπου δὲ καὶ ἂν. ἠμπορέσῃς νὰ πο- 
θευϑῇς, δὲν ϑὰ εὕρῃς τόπον. κάτω ἀπὸ τὸν οὐρανόν, ποὺ νὰ μὴ ἔχῃ πατη- 
ὮΝ ἀπὸ τὸν κοινὸν ἐχϑοόν. Παράμεινε λοιπὸν εἰς τὸν τόπον, ποὺ ἐκλήϑης 
καὶ ἀντιστάσου εἰς τὸν διάθολον, ὁπόταν καὶ ϑὰ φύγῃ ἀπὸ σέ’ πλησίασε 
τὸν Θεὸν καὶ ϑὰ σὲ πλησιάσῃ καὶ ᾿Ἐκεῖνος. ᾿Αλλοίμονον εἰς τὴν ψυχήν, 
εἰς τὴν ὁποίαν ϑὰ εἰσέλϑῃ ἀπιστία, ἔλλειψις φόδθου Θεοῦ, καὶ ἀγνωσία, 
ἀφροσύνη καὶ ἀναίδεια: αὐτὴ ἣ ψυχὴ ϑὰ γίνῃ μερίδιον τῶν ἀλεπούδων 
(Ψαλμ. ξ6΄. 10). 

᾿Αντιϑέτως, εἶναι μακαρία. ἢ ψυχή, εἰς τὴν. ὁποίαν κατοικεῖ φόθος 
Θεοῦ καὶ επήδεῶς Ἐκεῖνος, ποὺ δὲν τοῦ ἀρέσει νὰ εἶναι δοῦλος ἑνὸς 
Κυρίου, ϑὰ ὑποδουλωϑῇ εἰς πολλούς" καὶ ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ἀνέχεται νὰ 
ὑποταγῇ εἰς ἕνα ἩἩ γούμενον, ϑὰ ὑποταγῇ εἰς πολλοὺς εἰς διαφόρους τό- 
πους. Λέγει ἣ ᾿Αγία Γραφή: «ἀνήρ, ποὺ ϑέλει νὰ ἀποχωρισϑῇ ἀπὸ φί- 
λους, ζητεῖ πρόφασιν, ϑὰ εἶναι δὲ ἐντροπιασμένος εἰς κάϑε περίστασιν» 
(Παρουμ. ιη΄, 1). Τὸ ἴδιον ἀκριθῶς συμθαίνει μὲ τὸν Μοναχόν, ὁ ὁποῖος 
ἀποχωρίζεται ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα καὶ ἐγκαταλείπει τὸ Μοναστήριόν του" 
οὗτος ϑεωρεῖ ὡς ὑπαιτίους τὸν ἩἩ γούμενον καὶ τοὺς ἀδελφούς. ἸΠαρὰ 
τὰς δικαιολογίας του ὅμως ὁ Μοναχὸς οὗτος οὐδέποτε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ ἀπο- 
φύγῃ τὴν κατάκρισιν, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ τοὺς λογικοὺς ἀν- 
ϑρώπους. 

Διὰ τὸν τοιοῦτον Μοναχὸν ἡξγευ πάλιν ἣ ᾿Αγία Γραφή: «ὑπάρχει 
ὃδός, ἡ ὁποία ϑεωρεῖται ὅτι εἶναι ὀρϑὴ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους" τὸ τέλος 
ὅμως τοῦ δρόμου αὐτοῦ φϑάνει εἰς τὸν πυϑμένα τοῦ Αδου» (Παροιμ. 
ιδ΄, 12)" καὶ συμπληρώνει ὁ ἱερὸς συγγραφεύς" «αὐτοὺς τοὺς δρόμους 
ἀκουλουϑεῖ, χωρὶς διάκρισιν, κάϑε ἕνας, ποὺ ἔχει καρδίαν γεμάτην ϑρά- 
σος» ᾿Εὰν παρατηρηϑῇ στενοχωρία εἰς τὸ Μοναστήρι, ὅπου κατοικεῖς καὶ 
δὲν δύνασαι νὰ ἔχῃς τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὰς σωματικάς σου ἀνάγκας, νὰ 
μὴ ἐγχαταλείψῃς τὸν τόπον τῆς μετανοίας σου" διότι τάτε ϑὰ ἔχῃς εἰς 
αὐτὸν πολλὴν ἐργασίαν. Δὲν εἶναι εὐχάριστος εἰς τοὺς ἀνοσίους ὅσιος 
Ἡγούμενος, οὔτε καὶ ἱκανοποιεῖ τὸν δίκαιον ἡ ἀδικία. 
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Ὅτι τοῖς ἀγυμνάστοις τὸ ἀφιδιάζειν ἐπικίνδυνον. 


Περὶ τοῦ ὅτι εἶναι ἐπικίνδυνον διὰ τοὺς ἀγυμνάστους νὰ μένουν 
τελείως μόνοι. : 


-το τ αὐϑθερε φφϑ-66::---.---ο. 
Α΄. ἘἜΝν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΕΛΦΟΣ τις ἀναχωρήσας καὶ λαδὼν τὸ σχῆμα, εὐθέως ἀπέκλεισεν 
οὐ ἑαυτὸν λέγων, ὅτι ἀναχωρητής εἶμι ἀκούσαντες δὲ οἱ γέροντες, ἦλθον 
ω Ἢ χαὶ ἐξέθαλον αὐτόν, καὶ ἐποίησαν αὐτὸν κυχλεύειν τὰ χελλία τῶν Μο- 
γαχῶν καὶ δάλλειν μετάνοιαν καὶ λέγειν συγχωρήσατέ μοι, ὅτι οὐχ 
εἰμὶ ἀναχωρητής, ἀλλὰ ἀρχάριος. ; 
γί ᾿ 2. Ἤρωτήθη γέρων, πῶς δύναται ἄνθρωπος χατὰ μόνας οἰκῆσαι; 
χαὶ ἀπεχρίθη ὃ ἀθλητὴς ἐὰν νὴ πυχτεύσῃ μετὰ πολλῶν, οὐ δύναται 
“ἢ μαθεῖν τὴν τέχνην τῆς γνίχης. ἵνα οὕτω δυνηθῇ μετὰ τοῦ ἀγτιδέχου μο- 
γομαχῇῆσαι" καὶ ὁ Μοναχός, ἐὰν μὴ παιδευθῇ μετὰ ἀδελφῶν καὶ μάθῃ 
τὴν τῶν λογισμῶν τέχνην, οὐ δύναται οἰκῆσαι χατὰ μόνας, οὐδὲ ἀντιστῆναι τοῖς λο- 
γισμοῖς. 
8. Εἶπεν ὃ ᾿Αὐδᾶς Θεόδωρος" πολλοὶ ἐν τῷ καιρῷ τούτῳ εἵλοντο τὴν ἀνά- 
παυσιν, πρὶν ὁ Θεὸς αὐτοῖς παράσχῃ. 


ἙἝ »μηνεία 


ἙΝΑΣ ἀδελφὸς ἐγκατέλειψε τὴν χοσμικὴν ζωὴν καὶ περιεόλήϑη 
τὸ μοναχικὸν σχῆμα: ἀμέσως ἐνεκλείσϑη" μόνος του εἰς κελλίον καὶ ἔλε- 
γεν" εἶμαι ἀναχωρητής. Μόλις ἐπληροφορήϑησαν αὐτὸ οἱ Γέροντες, ἦλ- 
ϑον εἰς τὸ χελλίον του καὶ τὸν ἔόγαλαν ἀπὸ μέσα. ᾿᾿ἦν συνεχείᾳ τὸν ὑπε- 
χρέωσαν νὰ περιφέρεται εἰς τὰ κελλία τῶν Μοναχῶν, νὰ θάλλῃ εἰς αὐτοὺς 


Ἐ Παράδαλε τὴν ἐν σελίδι 492 τοῦ ἀνὰ χεῖρας Τόμου ὑποσημείωσιν 6΄ περὶ 
Ἐγχλείστων. 
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μετάνοιαν καὶ νὰ λέγῃ: συγχωρήσατέ με’ δὲν εἶμαν ἀναχωρητής, ἀλλὰ 
ἀρχάριος. 
ἐ (Ὁ) Κάποτε ἠρώτησαν ἕνα Γέροντα" 
- Πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ κατοικήσῃ ἕνας ἄνϑρωπος τελείως μό- 
νος τοῦ; : 
Ὁ Τέρων ἀπήντησεν: 
᾿Ἐὰν ὁ ἀϑλητὴς δὲν ἀγωνισθϑῇ μὲ πολλοὺς μαζί, δὲν ἠμπορεῖ νὰ 
μάϑῃ τὴν τέχνην τῆς νίκης, διὰ νὰ δυνηϑῇ πλέον μόνος του νὰ μονομα- 
χήσῃ μὲ τὸν ἀντίπαλον. Κατ’ ἀναλογίαν καὶ ὁ Μοναχός, ἐὰν δὲν ἐκπαιδευ- 
ϑῇ πνευματικῶς μαζὶ μὲ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς τοῦ κοινοδίου καὶ δὲν 
μάϑῃ τὴν τέχνην τῶν λογισμῶν. δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ κατοικήσῃ μόνος 
του καὶ νὰ ἀντισταϑῇ πρὸς τὰς ἐπιϑέσεις τῶν λογισμῶν. 
8. Ὃ ᾿Αθθᾶς Θεόδωρος εἶπεν’ εἰς αὐτὸν τὸν καιρὸν πολλοὶ ἐξέλε- 
ἕαν τὴν ἀνάπαυσιν, πρὶν νὰ τοὺς τὴν δώσῃ ὁ Θεός. 


Β΄.. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΕἸΠΕῈΝ ὁ ᾿Αὐδᾶς Ἡσαΐας" πρὶν ἢ παύσωνται τῆς ἀσθενείας αἱ αἰσθήσεις, 
ἐὰν ὁ γοῦς δουληθῇ ἐπιδῆναι τῷ σταυρῷ, ὀργὴ τοῦ Θεοῦ ἔρχεται ἐπ᾽ αὐτόν, ὅτι ἤρ- 
ξατο πράγματος ὑπὲρ τὸ ψνέτρον αὐτοῦ, μὴ ἰασάμενος τὰς αἰσθήσεις αὐτοῦ᾽ εἰ νὴ γὰρ 
πρότερον ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Τησοῦς Χριστὸς ἐθεράπευσε πάντα τὰ πάθη τοῦ ἀνθρώπου, 
δι᾿ ὃν ἐπεδήμησεν, οὐχ ἀνῆλθεν ἐπὶ τὸν σταυρόν λέγει γὰρ πρὸ τοῦ σταυρωθῆναι" 
«πορευθέντες ἀπαγγείλατε ᾿Ιωάννῃ ἃ ἠκούσατε καὶ εἴδετε᾽ τυφλοὶ ἀναδλέπουσι" χω- 
λοὶ περιπατοῦσι᾽ λεπροὶ καθαρίζονται᾽ νεχροὶ ἐγείρονται καὶ πτωχοὶ εὐαγγελίζον- 
ται" χαὶ μακάριός ἐστιν ὃς ἐὰν [νὴ σκανδαλισθῇ ἐν ἐμοί». Ἰωάννης μὲν οὖν ὅτι ἐδά- 
πτισε τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν, δηλοῖ ὅτι τὸν προσερχόμενον δουλεῦσαι τῷ 
Θεῷ πρῶτον δεῖ ὁμολογῆσαι τὰς ἰδίας πράξεις" «ἐδαπτίζοντο γάρ, φησιν, ὑπὸ Ἰωάν- 
γου ἐξομολογούμενοι τὰς ἁμαρτίας αὐτῶν». Πολλὰ μὲν οὖν χαὶ ἄλλα σημεῖα ἐποίη- 
σεν ὃ Κύριος Ἰησοῦς, ἀλλὰ διὰ τῶν ἀπηριθμημένων ὧδε ταῦτα μανθάνομεν. 

᾿ς Πρυφλοὶ ἀναδλέπουσιν᾽ ὁ προσέχων τῇ ἐλπίδι τοῦ χόσμου τούτου, τυφλός ἐστιν' 
ἐὰν δὲ καταλείψας αὐτὴν ἀτενίσῃ τὴν προσδοκωμένην ἐλπίδα, ἀνέδλεψε. Τὸ δὲ χω- 
λοὶ περιπατοῦσι, τοῦτο δηλοῖ᾽ ὅτι ὁ θέλων τὸν Θεόν, καὶ ἀγαπῶν τὰ φρονήματα τῆς 
χαρδίας τὰ σαρχιχά, χωλός ἐστιν᾽ ἐὰν δὲ καταλείψῃ αὐτὰ χαὶ ἀγαπήσῃ τὸν Θεὸν 
ἐξ ὅλης τῆς καρδίας αὐτοῦ, περιπατεῖ. Διὰ τοῦ, χωφοὶ ἀχούουσι, διδασκόμεθα, ὅτι 
ὃ ὧν ἐν περισπασμῷ, χωφεύει διὰ τῆς αἰχμαλωσίας καὶ λήθης" ἐὰν δὲ σχολάσῃ 
ἐν γνώσει, ἤχουσε. Τὼ δέ, λεπροὶ καθαρίζονται, τοῦτο παρίστησιν᾽ ἐπειδὴ γέγρα- 
πται ἐν τῷ νόμῳ Μωῦύσέως «ἀκάθαρτος μὴ εἰσέλθῃς εἰς οἶχον Κυρίου», λεπ Βδξ 
ἔστι πᾶς ὁ ἔχων ἔχθραν πρὸς τὸν πλησίον, ἢ μῖ- 
σος, ἢ ζ λον, ἢ καταλαλιάν' ἐὰν δὲ καταλίπῃ, ἐκαθαρίσθη. 

᾿Ἐὰν οὖν ἀναδλέψῃ ὃ τυφλός, χαὶ περιπατήσῃ ὃ χωλός, καὶ ἀκούσῃ ὃ κωφός, 
χαὶ χαθαρισθῇ ὁ λεπρός, ὃ ἄνθρωπος, ὁ ἀποθανὼν διὰ τούτων ἐν, καιρῷ ἀμελείας, 
ἐγείρεται καὶ ἀνακαινίζεται. Καὶ εὐαγγελίζεται λοιπὸν ταῖς αἰσθήσεσιν αὐτοῦ ταῖς 
πτωχευσάσαις τῶν ἁγίων ἀρετῶν ὅτι ἀγέδλεφε, καὶ περιεπάτησε, καὶ ἤχουσε, καὶ 
ἐχαθαρίσθη. Τὴν ὁμολογίαν ταύτην παρέσχες τῷ ἀναδεξαμιένῳ σε, τὸ ἐν πάσῃ καχο- 
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παθείᾳ καὶ ταπεινοφροσύνῃ πολιτεύεσθαι. Γέγραπται γὰρ περὶ ᾿Ιωάγγου, ὅτι τὸ 
ἔνδυμα αὐτοῦ ἦν ἐκ τριχῶν καμήλου καὶ τὰ ἑξῆς δι᾽ ὧν δηλοῦται κακοπάθεια, ἣ 
χαθαρίζει πρῶτον τὸν ἄνθρωπον, καὶ τότε σχολάζει ἐλθεῖν ἐπὶ τὸν σταυρόν. 

Ὃ γὰρ σταυρὸς σημεῖόν ἔστι τῆς μελλούσης ἀθανασίας, ὅταν ἀποχλείσῃ πρό- 
τερον τὰ στόματα τῶν Φαρισαίων καὶ Σαδδουκαίων οἱ μὲν γὰρ Φαρισαῖοι τύπον ἐπέ- 
χουσι τῆς πανουργίας καὶ ὑποχρίσεως καὶ χενοδοξίας" οἱ δὲ Σαδδουχαῖοι τῆς ἀπι- 
στίας, καὶ ἀνελπιστίας, ὧν τὰ στόματα ἔφραξε κατὰ τὸ γεγραμμένον «Ἰησοῦν δὲ 
οὐχέτι οὐδεὶς ἐτόλμα ἐρωτῆσαι ἀπὸ τῆς ὥρας ἐκείνης λοιπὸν οὖν ἀπέστειλε Πέτρον 
χαὶ Ἰωάννην ἑτοιμάσαι τὸ πάσχα» δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὅτι ἐὰν ἴδῃ ὃ γοῦς ἑαυτὸν 
μὴ κατακυριευόμεγον ὑπό τινος, ἑτοιμάζεται εἰς ἀθανασίαν, ἐπισυνάγων τὰς αἰσθή- 
σεις αὐτοῦ ἐπὶ τὸ αὐτό, καὶ ποιῶν αὐτὰς ἕν σῶμα, τρέφων αὐτάς, μεταλαμδανούσας 
ἐξ αὐτοῦ ἀχωρίστως. 

Εἴτα, φησί, προσηύχετο ὃ ᾿Ιησοῦς λέγων᾽ «εἰ δυγατόν, παρελθέτω ἀπ᾽ ἐγιοῦ 
τὸ ποτήριον τοῦτο ἐν τῇ ὥρᾳ ταύτῃ». μῶν ἐστιν ὁ λόγος, ὅτ! ἐὰν θελήσῃ ὃ νοῦς ἐπι- 
δῆναι τοῦ σταυροῦ, χρήζε: πολλῆς δεήσεως, καὶ δακρύων πολλῶν, χαὶ ὑποταγῆναι 
ἐν πάσῃ ὥρᾳ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, αἰτῶν δοήθειαν παρὰ τῆς ἀγαθότητος αὐτοῦ, ἵνα 
ἔσηται ἐνδυναμοῦσα χαὶ φυλάττουσα αὐτόν, ἕως οὗ ἐγείρῃ αὐτὸν ἐν καινότητι ἁγίῳ 
χαὶ ἀηττήτῳ. Διότι χίνδυνός ἐστι μέγας ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ σταυροῦ" εὐχόμενος γάρ, 
χρείαν ἔχει Πέτρου καὶ Ἰακώδου χαὶ Ἰωάννου, ἤγουν πίστεως ὑγιοῦς, καὶ ἀνδρείας 
ἐλπίδος, καὶ ἀγάπης τελείας, ἵνα διὰ τούτων ἐπισπάσηται τὴν ἄνωθεν χάριν, καὶ 
δυνηθῇ ἐπιδῆναι τοῦ σταυροῦ. Ταῦτα γὰρ πάντα γέγονε τῷ Δεσπότῃ ἡμῶν Χριστῷ, 
ὃς τύπος ἡμιῖν γέγονεν ἐν παντί, καθὼς εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, τοῦ γνῶναι ἡμᾶς τὴν δύ- 
γαμιν τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ καὶ τὴν χοινωνίαν τῶν παθημάτων αὐτοῦ, εἴ πὼς συμ- 
μορφούμεγοι τῷ θανάτῳ αὐτοῦ, καταντήσωμεν εἰς τὴν ἐξανάστασιν τῶν γεχρῶν. 
σματος οὗ ἐνεπτύσθη, ἐξαλεῖψαι διδασχόμεθα πᾶσαν ἀνθρωπαρεσχίαν, καὶ πᾶσαν 
ἐπιθυμίαν πονηρὰν ἐν ἡμῖν, καὶ ἐμφράξαι τὰ στόματα ἑαυτῶν, καὶ μὴ συγχωρῆσαι 
αὐτὰς ἐκδῆναι ἐκ τοῦ σώματος καὶ ἀποτελεσθῆναι. Διὰ δὲ τοῦ ὄξους οὗ ἐγεύσατο 
δι᾿ ἡμᾶς, μανθάνομεν σδέσαι πᾶσαν αὐθάδειαν καὶ ταραχὴν ματαίαν. Διὰ δὲ τοῦ πτύ- 
σματος οὔ ἐνεπτύσθη, ἐξαλεῖψαι διδασχόμεθα πᾶσαν ἀνθρωπαρεσχίαν, χαὶ πᾶσαν 
δόξαν τοῦ κόσμου τούτου. Διὰ δὲ τοῦ ἀχανθίνου στεφάνου παιδευόμεθα δαστάσαι τὴν 
μέμψιν ἡμῶν ἐν πάσῃ ὥρᾳ, ὑπομένοντες τὰς ὕδρεις ἀταράχως. 

Ὃ κάλαμος ἐν ὦ ἔτυπτον τὴν χεφαλὴν αὐτοῦ δι᾿ ἡμᾶς, τύπος ἡμῖν ἐστιν, 
ἵνα πάντοτε ἔχοντες τὴν περικεφαλαίαν τῆς ταπεινοφροσύνης, σχιάσωμεν πᾶσαν 
ὑπερηφανίαν τοῦ ἐχθροῦ. Τὸ δὲ φραγγελωθῆναι αὐτὸν πρὸ τοῦ σταυρωθῆναι; τύπος 
ἡμῖν ἐστι τοῦ καταφρονῆσαι παντὸς ὀνειδισμοῦ ἀνθρωπίνου καὶ δειγματισμοῦ. Διὰ δὲ 
τοῦ διαμερισθῆναι τὰ ἱμάτια αὐτοῦ καὶ διαμεῖναι αὐτὸν ἀτάραχον παιδευόμεθα παρα- 
ὀλέπειν τὰ τοῦ χόσμου τούτου, πρὸς τὸ ἀγαδῆναι ἐπὶ τὸν σταυρόν. Τὸ δέ, ἦν ἕχτη 
ὥρα ὅτε ἐσταυρώθη, τύπος ἡμῖν ἐστι πρὸς τὸ ἐνδυναμωθῆναι ἡμᾶς πρὸς πᾶσαν ἄχη- 
δίαν χαὶ μιχροψυχίαν, ἕως οὗ ἀποθάνῃ ἡ ἁμαρτία χατὰ τὸ γεγραμμένον, «ὅτι διὰ 
τοῦ σταυροῦ ἀπέχτεινε τὴν ἔχθραν ἐν αὐτῷ». 

Τὸ δὲ ὅτε γέγονεν ὥρα ἐνάτη ἔχραξε φωνῇ μεγάλῃ ὃ ᾿Τησοῦς" ἐλωΐ, ἐλωΐ, λαιιᾶ 
σαθαχθανῇ, διδάσχει ἡμᾶς τὸ μετὰ τὴν ἐπὶ τὰ πάθη ὑπομονὴν τῆς θλίψεως, ἕως οὗ 
σδεσθῶσι, παρρησιάζεσθαι λοιπὸν ἐν ταπεινοφροσύνῃ χαὶ δοᾶν πρὸς τὸν Θεόν. Διὰ 
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δὲ τοῦ παραδοῦναι τὸ πνεῦμα ἐν τῷ δῦναι τὸν ἥλιον μανθάγομεν, ὅτι ἐὰν ἐλευθερω- 
θῇ ὃ νοῦς ἀπὸ πάσης ἐλπίδος τοῦ κόσμου τούτου τῶν ὁρωμένων, σημεῖόν ἐστιν ὅτι 
ἀπέθανεν ἐν τῷ ἀνθρώπῳ ἡ ἁμαρτία" τότε χαὶ τὸ καταπέτασμα σχίζεται, ἤγουν μετὰ 
τὴν ἐλευθερίαν τοῦ νοὸς ἡ μεσότης ἡ οὖσα μεταξὺ αὐτοῦ χαὶ τοῦ Θεοῦ ἀπέρχεται. 
Λοιπὸν αἱ πέτραι ρήσσονται, καὶ τὰ μνημεῖα ἀνοίγονται, δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὅτι 
ἐὰν ὁ θάνατος ἐκεῖνος γένηται ἐν ἡμῖν, πᾶσα δαρύτης καὶ τυφλότης καὶ τὰ ἐπικχεί- 
μεγαὰ τῇ ψυχῇ διαρρήσεται, καὶ αἱ αἰσθήσεις αἱ θανοῦσαι καὶ καρποφοροῦσαι τῷ θα- 
γάτῳ ὑγιαίνουσι καὶ ἐγείρονται ἀήττητοι. Τὸ δὲ ἐντυλιχθῆναι αὐτὸν ἐν σινδόνι καθα- 
ρᾷ καὶ ἀρώμασι, τὸν ἁγιασμὸν τοῦ γοὸς ἐμφαίνει" ὃν μετὰ τὸν θάνατον ἐκεῖνον ἐν- 
τετυλιγμένος ἐστὶ χαὶ τὴν ἀφθαρσίαν, ἥτις ἀναπαύει αὐτόν. ’ 

Τὸ δὲ ἔθηχαν αὐτὸν ἐν ψμυνημείῳ καινῷ, ἐν ὦ οὐδεὶς ἣν τεθείς, χαὶ προσεχύ- 
λισαν λίθον μέγαν τῇ θύρᾳ, δηλοῖ ὅτι, ἐὰν ἐλευθερωθῇ ὁ νοῦς ἀπὸ πάντων καὶ σαῦ- 
δατίσῃ, ἔστιν ἐν ἑτέρῳ αἰῶνι καινῷ, χαινὰ λογιζόμενος καὶ ἄφθαρτα" «λοιπὸν ὅπου 
τὸ πτῶμα, ἐχεῖ συναχθήσονται οἱ ἀετοί». Γέγραπται ὅτι «ἀνέστη ἐν δόξῃ τοῦ πατρὸς 
αὐτοῦ, καὶ ἀνῆλθεν εἰς οὐρανούς, ἐχάϑισέ τε ἐν δεξιᾷ τῆς μεγαλωσύνης ἐν ὑψίστοις». 
χαὶ τούτου τὸν τύπον παραδιδοὺς ἡμῖν ὁ ᾿Απόστολος λέγει" «εἰ οὖν συνηγέρθητε τῷ 
Χριστῷ, τὰ ἄνω ζητεῖτε, οὗ ὁ Χριστός ἐστιν ἐν δεξιᾷ τοῦ Θεοῦ χαθήμενος" τὰ ἄνω 
φρογεῖτε, |νὴ τὰ ἐπὶ τῆς γῆς ἀπεθάγετε γάρ». Δυνατὸν δέ ἐστι τὸ ὄνομα αὐτοῦ τὸ 
ἅγιον ἐπιλαδέσθαι τῆς ἀσθενείας ἡμῶν, πρὸς τὸ κατὰ τὴν πτωχείαν ἡμῶν κατα- 
λεῖψαι τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν καὶ εὑρεῖν ἔλεος μετὰ τῶν ἀξίων αὐτοῦ. ᾿Αμήν. 


“ρμηνεία 


ΟΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας εἶπεν: ἐὰν ἐπιϑυμήσῃ ὁ νοῦς νὰ ἀναθδῇ εἰς τὸν 
σταυρόν, πρὶν ἀκόμη παύσῃ ἧ ἀδυναμία τῶν αἰσϑήσεων (διὰ τῆς ἀσκή- 
σεως), ἔρχεται ἡ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ (εἰς τὸν ἄνθρωπον αὐτὸν) διότι ἤρχι- 
σεν ἔργον, ἀνώτερον τῆς ἱκανότητός του, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐθεράπευσεν εἰσέτι, 
τὰς αἰσϑήσεις του. Διότι καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς ἐὰν δὲν ἐϑεράπευε 
προηγουμένως ὅλα τὰ πάϑη τοῦ ἀνθρώπου, διὰ τὸν ὁποῖον ἦλϑεν εἰς τὸν 
χόσμον, δὲν ϑὰ ἀνέθαινεν εἰς τὸν σταυρόν. Διότι λέγει πρὶν νὰ σταυρωϑῇ᾽ 
«πηγαίνετε νὰ ἀναφέρετε εἰς τὸν ᾿Ιωάννην ὅλα ὅσα ἠχούσατε καὶ εἴδετε. 
Οἱ τυφλοὶ ἀποχτοῦν καὶ πάλιν τὴν ὅρασίν των’ οἱ χουτσοὶ περιπατοῦν᾽ 
οἱ λεπροὶ καϑαρίζονται: οἱ νεκροὶ ἀναστήνονται καὶ οἱ πτωχοὶ χαροποιοῦν- 
ται" κατόπιν ὅλων αὐτῶν μακάριος ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ϑὰ σκανδαλισϑῇ δι᾽ 
ἐμὲ» (Ματῦ. ια΄. 4---6). Ὃ ᾿Ιωάννης λοιπόν, ποὺ ἐθάπτισε τὸν Κύριον 
ἡμῶν ᾿Ιησοῦν Χριστόν, φανερώνει ὅτι ἐκεῖνος ποὺ προσέρχεται διὰ νὰ 
γίνῃ δοῦλος τοῦ Θεοῦ. πρέπει πρῶτον νὰ ὁμολογήσῃ τὰς ἰδικάς του πρά- 
ἕεις: λέγει τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον" «ἐθαπτίζοντο ὑπὸ τοῦ ᾿Ιωάννου, ἀφοῦ 
προηγουμένως ἐξωμολογοῦντο τὰς ἁμαρτίας αὐτῶν». Πολλὰ μὲν λοιπὸν 
χαὶ ἄλλα ϑαυμαστὰ σημεῖα ἔκαμεν ὃ Κύριος ᾿Ιησοῦς, ἀλλὰ δι’ ἐκείνων, 
ποὺ ἀνεφέραμεν ἐδῷ, μανϑάνομεν αὐτά. 

Οἱ τυφλοὶ ἀνακτοῦν καὶ πάλιν τὴν ὅρασίν των’ αὐτός, ποὺ ἔχει 
ἐστραμμένην τὴν προσοχήν του εἰς τὴν ἐλπίδα αὐτοῦ τοῦ κόσμου, εἶναι 
τυφλός: ἐὰν ὅμως ἐγχαταλείψῃ τὴν πρόσκαιρον αὐτὴν ἐλπίδα, καὶ στρέ- 
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ψῃ τὴν προσοχήν του πρὸς τὴν ἀναμενομένην τοιαύτην, ἤδη ὁ τοιοῦτος 
ἀνέθλεψε. Τὸ δὲ οἱ κουτσοὶ περιπατοῦν, αὐτὸ φανερώνει ὅτι αὐτός, ποὺ 
ϑέλει τὸν Θεὸν καὶ ἀγαπᾷ συγχρόνως τὰ σαρκικὰ φρονήματα τῆς καρ- 
δίας, εἶναι κουτσός᾽ ἐὰν ὅμως τὰ ἐγκαταλείψῃ καὶ ἀγαπήσῃ τὸν Θεὸν μὲ 
ὅλην του τὴν καρδίαν. αὐτὸς περιπατεῖ πλέον ὀρϑῶς. 

Μὲ τὸ «ἀκοῦν οἱ κωφοί», διδασκόμεϑα ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ εὑρίσκεται 
εἰς περισπασμόν, κωφεύει ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν λογισμῶν καὶ τὴν- 
πνευματικὴν λήϑην- ἐὰν ὅμως διαϑέσῃ τὸν καιρόν του εἰς τὴν πνευματικὴν 
γνῶσιν, τότε ἐπανέκτησε καὶ πάλιν τὴν ἀκοήν του. Τὸ «οἱ λεπροὶ καϑαρί- 
ζονται» σημαίνει τοῦτο συμφώνως μὲ αὐτά, ποὺ ἔχουν γραφῆ εἰς τὸν 
Νόμον τοῦ Μωῦύσέως. ὅτι «ὁ ἀκάϑαρτος δὲν πρέπει νὰ εἰσέλϑῃ εἰς οἶκον 
Κυρίου» (Δευτερ. χγ΄. 1---8), λεπρὸς εἶναι δηλαδὴ κάϑε ἕνας ποὺ ἔχει 
ἔχϑραν πρὸς τὸν πλησίον του. ἢ μῖσος, ἢ ζήλειαν, ἢ κατάκρισιν: ἐὰν ὅμως 
τὰ ἐγχαταλείψῃ ὅλα αὐτά, τότε ἐκαϑαρίσϑη. 

Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ἀναθλέψῃ ὁ τυφλός, καὶ περιπατήσῃ ὁ κουτσός, 
χαὶ ἀκούσῃ ὁ χουφός, καὶ καϑαρισϑῇ ὁ λεπρός, ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ ἀπέϑανεν 
ἐξ αἰτίας αὐτῶν, κατὰ τὸν καιρὸν τῆς ἀμελείας, ἀνεγείρεται καὶ καϑίστα- 
ται πάλιν καινούργιος. Τότε πλέον δίδει εἰς τὰς αἰσϑήσεις του, ποὺ ἐστε- 
ρήϑησαν τὰς ἁγίας ἀρετάς, τὴν χαρούμενην εἴδησιν, ὅτι ἀνέδλεψε, περιε- 
πάτησεν, ἤκουσε καὶ ἐκαϑαρίσϑη. Αὐτὴν τὴν ὁμολογίαν ἔδωσες καὶ σὺ 
εἰς ἐκεῖνον, ποὺ ἔγινεν ἀνάδοχός σου εἰς τὴν μοναχικὴν ζωήν, ὅτι, δηλαδή, 
ϑὰ ζῇς μὲ πᾶσαν κακοπάϑειαν χαὶ ταπεινοφροσύνην. Διὰ τὸν ᾿Ιωάννην 
τὸν Πρόδρομον ἔχει γραφῆ ὅτι τὸ ἔνδυμά του ἦτο ἀπὸ τρίχας καμήλου 
(Ματὃ. γ΄, 4) καὶ τὰ σχετικά: μὲ τὴν περιγραφὴν αὐτὴν φανερώνεται 
ἡ κακοπάϑεια, ἣ ὁποία πρέπει προηγουμένως νὰ καϑαρίζῃ τὸν ἄνϑρωπον, 
χαὶ ἐν συνεχείᾳ φροντίζει νὰ ἔλϑῃ εἰς τὸν σταυρόν. 

Διότι ὁ σταυρὸς εἶναι σημεῖον τῆς μελλούσης ἀϑανασίας, ἀφοῦ 
ἀποκλείσῃ προηγουμένως τὰ στόματα τῶν Φαρισαίων καὶ τῶν Σαδδου- 
χαίων"- οἱ μὲν Φαρισαῖοι δηλαδὴ συμδολίζουν τὴν πανουργίαν, τὴν ὕπο- 


Ἔ Φαρισαῖοι (ἐκ τοῦ ἑδραϊκοῦ παροὺς-- εὐσεδὴς) ἦσαν οἱ ὀπαδοὶ θρησχευτι- 
κῆς αἱρέσεως τῶν ᾿Ιουδαίων, ἀφωσιωμένοι εἰς τοὺς τύπους τῆς ἐξωτερικῆς λατρείας. 
Διεκήρυττον ὅτι ἐπίστευον εἰς τὴν θείαν ἸΙρόνοιαν, τὴν ὕπαρξιν τῶν ᾿Αγγέλων, τὴν 
ἀθανασίαν τῆς ψυχῆς, τὴν αἰωνιότητα τῆς κολάσεως καὶ τὴν ἀνάστασιν τῶν γεχρῶν. 
Κατὰ δάθος ὅμως ἧσαν πλεονέχται, φιλόδοζοι, ὑποχριταὶ καὶ ὑπερήφανοι. Θαυμα- 
σίως εἰχονίζει τὴν ὑπερηφάνειάν των ὁ Κύριος ἡμῶν εἰς τὴν παραδολὴν τοῦ Τελώγνου 
χαὶ Φαρισαίου (Λουχᾶ, Κεφ. 1Η΄, 10---14) χαὶ καυτηριάζει τὴν ὑποχρισίαν των 
(Ματθ., Κεφ. ΚΓ΄ 18---80). 

Σαδδουχαῖοι ἦσαν οἱ ὁπαδοὶ ἄλλης ᾿Ιουδαϊχῆς αἱρέσεως (λαδόντες τὸ ὄνομα 
ἐχ τοῦ ἱδρυτοῦ τῆς αἱρέσεως ταύτης Σαδώχ), οἱ ὁποῖοι ἐδασίζοντο εἰς τὸ γράμμα μό- 
γον τοῦ γόμου, ἀρνούμενοι τὴν παράδοσιν, τὴν ὕπαρξιν τῶν ᾿Αγγέλων, τὴν ἀθανασίαν 
τῆς ψυχῆς καὶ τὴν ἐκ νεχρῶν ᾿Ανάστασιν. Ἦσαν ἀντίπαλοι τῶν Φαρισαίων. Τού- 
τους ἐφίμωσεν ὁ Κύριος μὲ τὰς ἀπαντήσεις τοῦ (Ματθ., Κεφ, ΚΒ΄, 28---88). 
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χρισίαν καὶ τὴν κενοδοξίαν" οἱ Σαδδουκαῖοι, πάλιν, συμθολίζουν τὴν ἀπι- 
στίαν, τὴν ἔλλειψιν ἐλπίδος πρὸς τὸν Θεόν. Τὰ στόματα τῶν Φαρισαίων 
καὶ τῶν Σαδδουκαίων ἔφραξεν ὁ ᾿Ιησοῦς, ὅπως ἀναφέρει ἡ ᾿Αγία Γρα- 
φή «Απὸ τὴν ὥραν ἐκείνην οὐδεὶς ἐτόλμα νὰ ἐρωτήσῃ τὸν ᾿Γησοῦν' ὕ- 
στερα λοιπὸν ἀπέστειλε τὸν Πέτρον καὶ τὸν ᾿Ιωάννην νὰ ἑτοιμάσουν τὸ 
Πάσχα» ( Λουκ. χθ΄, 8). Ἡ ἀλληγορικὴ σημασία τοῦ χωρίου αὐτοῦ φα- 
νερώνει, ὅτι ὅταν ὁ νοῦς ἴδῃ ὅτι δὲν κατακυριεύεται ἀπὸ τίποτε, ἑτοιμά- 
ἵεται τότε διὰ τὴν ἀϑανασίαν, συγχεντρώνων τὰς αἰσϑήσεις εἰς αὐτὴν 
τὴν σχέψιν. καϑιστῶν αὐτὰς ἕνα σῶμα, διατρέφων αὐτάς, αἱ ὁποῖαν πλέον 
μεταλαμθάνουν, ἀχωρίστως ἀπὸ τὸν νοῦν καὶ μένουν ἡνωμέναι μὲ αὐτόν. 

Μετά, καϑὼς λέγει ἣ ᾿Αγία Γραφή, ὁ ᾿Ιησοῦς προσηύχετο λέγων᾽ 
«ἐὰν εἶναι δυνατόν. ἂς παρέλϑῃ ἀπὸ ἐμὲ τὸ ποτήριον αὐτό, κατ᾽ αὐτὴν τὴν 
ὥραν» (Ματϑ. κστ΄, 839). Δι’ ἡμᾶς ἀλληγορεῖται ὃ λόγος αὐτὸς χαὶ ση- 
μαίνει, ὅτι ἐὰν ὁ νοῦς ϑελήσῃ νὰ ἀνέθῃ ἐπάνω εἰς τὸν σταυρόν, ἔχει ἀνάγ- 
κὴν πολῆς πρὸς τὸν Θεὸν προσευχῆς καὶ πολλῶν δαχρύων᾽ πρέπει δὲ νὰ 
ὑποταχϑῇ, ἀνὰ πᾶσαν στιγμήν, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, παρακαλῶν τὴν ἀγα- 
ϑότητα τοῦ Θεοῦ νὰ τὸν δοηϑήσῃ. διὰ νὰ ἐνδυναμωϑῇ καὶ νὰ διαφυλα- 
χϑῇ, ἕως ἅτου ἀναστηϑῇ εἰς τὴν νέαν ἁγίαν καὶ ἀχατανίκητον ζωήν. 

Διότι, διὰ τὸν νοῦν. ὑπάρχει κίνδυνος μεγάλος, κατὰ τὴν στιγμὴν 
τοῦ σταυροῦ (τῆς μεγάλης δοκιμασίας): ὅταν προσεύχεται δηλαδή, ση- 
μαίνει ὅτι ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τὸν [Πέτρον, τὸν ᾿Ιάκωθον καὶ τὸν ᾿Ιωάν- 
γην, ἤτοι ὑγιοῦς πίστεως (ὅπως ὁ Πέτρος), ἀνδρειωμένης ἐλπίδος (ὅ- 
πως ὁ ᾿Ιάχωθδος) καὶ τελείας ἀγάπης (ὅπως ὁ ᾿Ιωάννης), διὰ νὰ δυνηϑῇ, 
μὲ αὐτά, νὰ ἐπισύρῃ τὴν χάριν ἐκ τῶν ἄνω χαὶ νὰ ἠμπορέσῃ νὰ ἀναθῇ 
ἐπάνω εἰς τὸν σταυρόν. “Ὅλα αὐτὰ λοιτὸν συνέθησαν εἰς τὸν Δεσπότην 
ἡμῶν Χριστόν, ὁ ὁποῖος ἔγινεν εἰς ὅλα τύπος δι᾿ ἡμᾶς, ὅπως εἶπεν ὁ ᾿Α- 
πόστολος (Α΄ Πέτρ. δ΄, 21), διὰ νὰ γνωρίσωμεν καὶ ἡμεῖς τὴν δύναμιν 
τῆς ἀναστάσεώς Του καὶ νὰ δοχιμάσωμεν τὰ παϑήματά Του, ὥστε καὶ 
ἡμεῖς, ὅπως ᾿Εκεῖνος, νὰ φϑάσωμεν εἰς τὴν ἐκ νεκρῶν ἀνάστασιν. 

Ἡ δὲ χολὴ τὴν ὁποίαν ἐγεύϑη, εἶναι τύπος δι’ ἡμᾶς νὰ ἀποδάλω- 
μεν ἀπὸ τὴν ψυχήν μας πᾶσαν πονηρὰν ἐπιϑυμίαν, νὰ κλείσωμεν τὰ στό- 
ματά μας καὶ νὰ μὴ ἐπιτρέψωμεν εἰς αὐτὰς νὰ ἐξέλϑουν ἀπὸ τὸ σῶμα 
μας «καὶ νὰ πραγματοποιηϑοῦν εἰς πονηρὰς πράξεις. ᾿Απὸ τὸ ὄξος, πά- 
λιν, τὸ ὀποῖον ἐγεύϑη διὰ τὴν σωτηρίαν ἡμῶν, διδασκόμεϑα, ὅτι πρέπει νὰ 
σθύνωμεν κάϑε αὐϑάδειαν καὶ ματαίαν ταραχήν. ᾿Απὸ τὸ πτύσιμον, μὲ 
τὸ ὑποῖον τὸν ἐνέπτυσαν, διδασκόμεϑα, ὅτι πρέπει νὰ ἐξαλείψωμεν κάϑε 
τάσιν νὰ ἀρέσκωμεν εἰς τοὺς ἀνθρώπους καὶ κάϑε δόξαν αὐτοῦ τοῦ κό- 
σμου. Διὰ τοῦ ἀκανϑίνου στεφάνου γυμναζόμεϑα νὰ ὑπομένωμεν τὸν ἀνὰ 
πᾶσαν στιγμὴν ἐναντίον ἡμῶν ἐμπαιγμὸν καὶ νὰ ἀντιμετωπίζωμεν μὲ ἀτά- 
ρᾶχον ὑπομονὴν τὰς διαφόρους ὕθρεις. 

Τὸ καλάμι, μὲ τὸ ὁποῖον ἐκτυποῦσαν τὴν χεφαλὴν τοῦ ᾿[ησοῦ χά- 
ριν τῆς σωτηρίας ἡμῶν, εἶναι καὶ αὐτὸ τύπος δι᾿ ἡμᾶς νὰ φορῶμεν πάν. 
τοτε τὴν περικεφαλαίαν τῆς ταπεινοφροσύνης, διὰ νὰ ἐχμηδενίσωμεν κά: 
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ὃε ὑ ὑπερηφάνειαν. ποὺ μᾶς ἐμπνέει ὃ ἐχϑρός. Ἡ φραγγέλωσις τὴν ὁποίαν 
ὑπέστη πρὸ τῆς σταυρώσεώς του ὁ ᾿Ιησοῦς, εἶναι παράδειγμα δι’ ἡμᾶς 
νὰ καταφρονῶμεν χάϑε ἀνθρώπινον διασυρμὸν καὶ κάϑε εἰρωνείαν. ᾿Απὸ 
τὸ γεγονός, ὅτι ἔμεινεν ἀτάραχος. ἐνῷ ἐμοίραζαν τὰ ἱμάτιά του, διδα- 
σχόμεϑα νὰ παραθλέπωμεν τὰ μάταια πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ, διὰ 
νὰ ἀναθῶμεν ἀπερίσπαστοι ἐπάνω εἰς τὸν σταυρόν. Τὸ ὅτι δὲ ἦτο ἕχτη 
ὥρα, ὅτε ἐσταυρώϑη, εἶναι δι᾽ ἡμᾶς τύπος πρὸς τὸ νὰ ἐνδυναμωϑῶμεν 
ἐναντίον πάσης μιχροψυχίας χαὶ πνευματικῆς χαταπτώσεως, ἕως ὅτου 
ἀποϑάνῃ εἰς τὴν ψυχήν μας ἣ ἁμαρτία, σύμφωνα μὲ αὐτό, ποὺ ἔχει γρα- 
φῆ «διὰ τοῦ σταυροῦ ἐφόνευσε τὴν ἔχϑραν εἰς αὐτὸν» (Ἔφεσ. θ΄, 
14---1θ). 

Τὸ ὅτι δέ, ὅταν ἔγινεν ἣ ἐνάτη ὥρα, ἔκραξεν ὃ ᾿Ιησοῦς μὲ μεγά- 
λην φωνὴν κἐλοΐ, ἐλοΐ, λαμὰ σαθαχϑανῆ» (Ματῦ. κι΄, 40)", μᾶς διδά- 
σχει ὅτι πρέπει νὰ ὑπομένωμεν τὴν ϑλῖψιν, ποὺ προξενοῦν εἰς ἡμᾶς τὰ πά- 
ἥη. ἕως ὅτου σθύσουν. διὰ νὰ ἀποχτῶμεν τοῦ λοιποῦ περισσότερον ϑάρ- 
ρος ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ καὶ μὲ ταπεινοφροσύνην νὰ ἐπικαλούμεϑα Αὐτόν. 

᾿Απὸ τὸ ὅτι δὲ παρέδωσε τὸ πνεῦμα Του, ἀφοῦ ἐσκοτίσϑη ὁ ἥλιος. 
μανϑάνομεν ὅτι ὅταν χάσῃ ὁ νοῦς ἡμῶν κάϑε ἐλπίδα ἀπὸ τὰ ὁρατὰ αὐτοῦ 
τοῦ κόσμου, εἶναι σημεῖον, ὅτι ἀπέϑανε πλέον ἣ ἁμαρτία εἰς τὸν ἄνϑρωπον. 
Τότε καὶ τὸ καταπέτασμα σχίζεται, δηλαδὴ μετὰ τὴν ἀπελευϑέρωσιν τοῦ 
νοός μας ἀπὸ τὰ γήϊνα καὶ ἐγκόσμια, ἐξαφανίζεται. καὶ τὸ ἐμπόδιον μετα- 
ξὺ τοῦ νοός μας καὶ τοῦ Θεοῦ. ᾿Εν συνεχείᾳ αἱ πέτραι σχίζονται καὶ τὰ 
μνημεῖα ἀνοίγονται: αὐτὸ σημαίνει ὅτι ἐὰν ἐκεῖνος ὁ ϑάνατος (τοῦ ᾿Τη- 
σοῦ) ἐνεργηϑῇ εἰς ἡμᾶς, τότε κάϑε ὑλικὴ θαρύτης, καὶ τυφλότης καὶ ὅσα 
θαραΐνουν τὴν ψυχὴν ἐξαφανίζονται καὶ αἱ νεκρωϑεῖσαι αἰσϑήσεις ποὺ ἐ- 
καρποφόρον διὰ τοῦ (πνευματικοῦ) ϑανάτου, ἐξυγιαίνονται καὶ ἀνεγείρον- 
ται ἀνίκητοι. Τὸ ὅτι ἐτύλιξαν τὸ σῶμα τοῦ ᾿Ιησοῦ εἰς καϑαρὰν σινδόνα 
χαὶ τὸ ἤλειψαν μὲ ἀρώματα. φανερώνει τὸν ἁγιασμὸν τοῦ νοός, μὲ τὸν 
ὁποῖον περιθάλλεται μετὰ τὸν ζωηφόρον ἐχεῖνον ϑάνατον' σημαίνει ἀκό- 
μη χαὶ τὴν ἀφϑαρσίαν, ἡ ὁποία τὸν ἀναπαύει. 

Τὸ ὅτι δὲ ἐτοποϑέτησαν αὐτὸν εἰς καινούργιο μνημεῖον, εἰς τὸ ὁ- 
ποῖον χανεὶς προηγουμένως δὲν εἶχε τεϑῆ, καὶ τὸ ὅτι ἐκύλισαν ἕνα μεγάλον 
λίϑον ἐμπρὸς εἰς τὴν ϑύραν τοῦ μνημείου, φανερώνουν ὅτι ἐὰν ὁ νοῦς ἐ- 
λευϑερωϑῇ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ καὶ διέλϑῃ τὴν ἑθδομάδα τῶν παϑῶν του, εἰσέρ- 
χεται πλέον εἰς ἄλλον καινούργιον αἰῶνα, σκεπτόμενος νέα καὶ ἄφϑαρτα 
πράγματα: «ὅπου ὑπάρχει τὸ πτῶμα ἐκεῖ μαζεύονται χαὶ οἱ ἀετοὶ» (Ματϑ. 

Ἐ Ὡς ἀναφέρει ὃ Εὐαγγελιστὴς Μᾶρχος, ὅταν ὃ Κύριος ἐχρεμάσθη εἰς τὸν 
σταυρόν, ὀλίγον πρὶν ἣ παραδώσῃ τὸν πνεῦμα, περὶ τὴν ἐνάτην ὥραν ἐξέδαλε μεγά- 
λὴν φωγὴν λέγων: Ἔλωΐ, ἐλωΐ, λαμᾷ σαδαχθανὴ, δίδει δὲ ὁ ἴδιος τὴν ἑρμηνείαν αὐὖ- 
τῆς σημαίνουσαν: ὃ Θεός μου, ὃ Θεός μου, ἵνα τί με ἐγκατέλιπες; (Μαρκ., Κεφ. ΤΕ’, 
84). Ὃ Ματθαῖος παραθέτει τὴν ἰδίαν φράσιν ὡς: ἦλί, ἡλί, λαμᾷ σαδαχθανῇ, δίδε: 
δὲ εἰς αὐτὴν τὴν ἰδίαν ἑρμιηνείαν (Ματθ., ΚΖ΄, 46). 
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χδ΄, 28). Λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφὴ ὅτι «ἀνεστήϑη εἰς τὴν δόξαν τοῦ Πατρὸς 
αὑτοῦ καὶ ἀνέθη εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ ἐκάϑισεν εἰς τὰ δεξιὰ τῆς μεγα- 
λωσύνης εἰς τὰ ὑψηλότατα» ('Ἑόρ. α΄, 8). Καὶ τὸν τύπον αὐτοῦ παρα- 
δίδων εἰς ἡμᾶς ὁ ᾿Απόστολος λέγει «ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν συνανεστήϑητε διὰ 
τοῦ Χριστοῦ καὶ εἰς τὸν Χριστόν. τὰ ἄνω πλέον νὰ ζητῆτε, ἐκεῖ ὅπου εἶναι 
ὁ Χριστὸς καϑήμενος εἰς τὰ δεξιὰ τοῦ Θεοῦ: τὰ ἄνω νὰ σκχέπτεσϑε χαὶ 
ὄχι τὰ ἐπίγεια, διότι ἔχετε ἀποϑάνει πλέον» (Κολασ. γ΄, 1---8). Εἶναι 
δὲ τὸ ὄνομά Του τὸ ἅγιον δυνατὸν νὰ ἀναλάθῃ τὴν ϑεραπείαν τῆς ἀσϑε- 
νείας ἡμῶν, ὥστε κατὰ τὸ μέτρον τῆς πνευματιχῆς ἡμῶν πτωχείας, νὰ 
ἐγχαταλείψωμεν τὰς ἁμαρτίας μας καὶ νὰ εὕρωμεν ἔλεος μαζὶ μὲ τοὺς 
ἀξίους του. ᾿Αμήν. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ἘΣΤῚΝ ἐνέργεια χάριτος τῷ νηπίῳ ἀγνοουμένη᾽ καὶ ἔστι τῆς κακίας ἑτέρα 
τῇ ἀληθείᾳ ἐξομοιουιένη" καλὸν δὲ τὰ τοιαῦτα ("ἡ ἐνοπτρίζεσθαι διὰ τὴν πλάνην, 
μήτε ἀναθεματίζειν διὰ τὴν ἀλήθειαν, ἀλλὰ πάντα δι᾽ ἐλπίδος προσφέρειν τῷ Θεῷ" 
αὐτὸς γὰρ οἶδε τῶν ἀμφοτέρων τὸ χρήσιμον. 


Ἑρμηνεία 


ΥΠΑΡΧΕῚ ἐνέργεια χάριτος, ἧ ὁποία εἶναι ἄγνωστος εἰς τὸν νή- 
πιον (κατὰ τὴν πνευματικὴν ζωήν)" καὶ ὑπάρχει καὶ ἄλλη ἐνέργεια τῆς χα- 
κίας, ποὺ ἐξομοιώνεται πρὸς τὴν ἀλήϑειαν. Εἶναι δὲ καλὸν νὰ μὴ προσέ- 
χωμεν αὐτὰ διὰ τὸ ἐνδεχόμενον πλάνης" οὔτε πάλιν νὰ τὰ ἀπορρίπτωμεν 
διότι ἀγνοοῦμεν τὴν ἀλήϑειαν- ἀλλὰ νὰ τὰ προσφέρωμεν ὅλα δι᾽ ἐλπίδος 
εἰς τὸν Θεόν’ διότι Αὐτὸς γνωρίζει τὴν χρησιμότητα καὶ τῶν δύο. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ 


ΟΙ μετὰ ἀδελφῶν ὄντες, χαὶ διὰ τὸ μὴ φέρειν τὸν ἐκ τῶν παθῶν πόλεμον ἐρη- 
μίαν καὶ μόνωσιν μεταδιώχοντες, ὡς ἐκεῖ δῆθεν μηδενὸς ὄντος τοῦ χινοῦντος ταῦτα 
χαὶ ἐρεθίζοντος, εὐκόλως τούτων περιγενήσονται, γινωσκέτωσαν, ὅτι ὑπὸ δαιμόγων 
ἐμπαίζογται ἢ καὶ ὑπὸ ὑπερηφανίας σφόδρα κατέχονται" διὰ γὰρ τὸ μὴ θέλειν ἕαυ- 
τοὺς μέμφεσθαι καὶ ἐπιγράφειν τῇ ἰδίᾳ ραθυμίᾳ τὰς τῶν παθῶν αἰτίας, τοὺς ἀδελ- 
φοὺς αἰτιῶνται, καὶ φεύγειν ἀπ᾿ αὐτῶν ἀλογίστως θέλουσι, διὸ καὶ ἀγιάτους τὰς 
ἑαυτῶν νόσους φυλάττουσιν. “Ὅσα γὰρ τῶν παθῶν ἐν τῇ ἐρημίᾳ ἀθεράπευτα ἀπε- 
γέγκωσι, ταῦτα διὰ τῆς μογώσεως ἐπικαλύψουσι μόγον, οὐκ ἐξαλείψουσι" καὶ γὰρ ἡ 
ἀναχώρησις, τοῖς μήπω παθῶν ἀπηλλαγμένοις, τὰ ἐλαττώματα οὐ μόνον͵ τηρεῖ ἄνεκ- 
χάλυπτα, ἀλλὰ καὶ ἐπικαλύπτειν αὐτὰ οἶδεν, ὥς τε μνὴ ἐπαισθάνεσθαι τούτων τοὺς 
ταῦτα ἔχοντας, 1."ηδὲ ἐπιγινώσχειν λοιπὸν ποίοις ἡττῶνται πάθεσι. 

Τοὐναντίον δὲ φαντασίαν ἀρετῆς αὐτοῖς ὑποδάλλει, χαὶ κατωρθωκέναι αὐ- 
τοὺς τήν τε μαχροθυμίαν χαὶ τὴν ταπείνωσιν καὶ τὰς λοιπὰς τῶν ἀρετῶν ὑποτίθησιν, 
ἕως μὴ πάρεστιν ὃ αὐτοὺς ἐρεθίζωγ᾽ ὅταν δὲ συμδῇ πρόφασίς τις τούτους κινοῦσα 
καὶ ἐρεθίζουσα, εὐθὺς τὰ ἐν αὐτοῖς ἀποκείμενα πάθη καὶ τὸ πρὶν λαγθάνοντα, ὥς περ 
ἵπποι ἀχαλίνωτοι ἐκ τῶν ἰδίων ἀφετηρίων ἐχπηδήσαντες, σφοδρότερον χαὶ ἀγριώτερον 
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τὸν ἴδιον ἐπιθάτην πρὸς ὄλεθρον χατασύρουσιν, ἅτε τῇ μακρᾷ ἡσυχίᾳ καὶ σχολῇ 
τραφέντα καὶ εὐπαθήσαντα. Τὰ γὰρ ἐν ἡμῖν πάθη πλέον ἀγριοῦγται τῆς ἔκ τῶν ἀν- 
θρώπων γυμνασίας ἀργήσαντα᾽ χαὶ αὐτὴν τὴν μικρὰν ἐλάττωσιν, ἣν ἐχ τῆς τῶν 
ἀδελφῶν συνδιαγωγῆς ἠλαττώθησαν, ἀποδάλλουσι πάλιν ἐν τῇ μονώσει, καὶ καθ᾽ 
ἡμῶν πλέον κρατύνονται καὶ ἰσχύουσιν ἢ τὸ πρότερον, ἡνίχα δηλονότι ὃ ἐρεθίζων 
αὐτοὺς πάρεστιν. ᾿ 

“Ὡς περ γὰρ τὰ ἰοδόλα τῶν θηρίων ἐν ἐρημίᾳ καὶ ταῖς ἰδίαις χοίταις ἧσυ- 
χάζοντα, τότε τὴν ἰδίαν μανίαν ἐπιδείκνυται, ὅταν τινὸς προσεγγίζοντος ἐπιλάδων- 
ται, οὕτω καὶ οἱ ἐμπαθεῖς ἄνθρωποι, οὐκ ἀρετῆς διαθέσει, ἀλλὰ τῇ τῆς ἐρημίας ἀνάγ- 
χῃ ἡσυχάζοντες, τότε τὸν τῆς ψυχῆς ἰὸν ἐξεμοῦσιν, ὅταν τῶν προσεγγιζόντων δρά- 
ξωνται.᾿ Ἑ ᾿ 


ἝἙἝἭ ρμηνεία 


ἹΞΟΣΟΙ ζοῦν μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς, καὶ διότι δὲν ὑποφέρουν τὸν 
πόλεμον ἐκ τῶν παϑῶν ἐπιδιώχουν τὴν ἐρημίαν καὶ τὴν ἀκομόνωσιν, ἐπει- 
δή, τάχα, ἐκεῖ εἰς, τὴν ἐρημίαν δὲν ὑπάρχει τίποτε ποὺ νὰ κινῇ τὰ πάϑη 
καὶ νὰ τοὺς ἐρεϑίζῃ καὶ πιστεύουν πὼς ἔτσι εὔκολα ϑὰ τὰ κατανικήσουν, 
ἂς γνωρίζουν ὅτι ἐμπαίζονται ὑπὸ τῶν δαιμόνων, ἢ κατέχονται ἀπὸ ἀϑε- 
ράπευτον ὑπερηφάνειαν. Διότι μὲ τὸ νὰ μὴ ϑέλουν νὰ μεμφϑοῦν τὸν ἕαυ- 
τόν των χαὶ νὰ μὴ ἀποδίδουν εἰς τὴν ἰδικήν τῶν ὀχνηρίαν τὰς αἰτίας 
τῶν παϑῶν των, αἰτιῶνται τοὺς ἀδελφοὺς καὶ ϑέλουν νὰ φεύγουν ἀπὸ αὖ- 
τούς, δι᾿ αὐτὸ καὶ διατηροῦν ἀϑεραπεύτους τὰς νύσους των. 

Διότι ὅσα ἀπὸ τὰ πάϑη των παραλάθουν μαζί των ἀϑεράπευτα εἰς 
τὴν ἐρημίαν, αὐτὰ ϑὰ τὰ σχεπάσουν μόνον διὰ τῆς μονώσεως, χωρὶς ὅμως 
καὶ νὰ τὰ ἐξαλείψουν. Καὶ τοῦτο διότι ἣ ἀναχώρησις δι᾽ ἐκείνους, οἱ ὁ- 
ποῖοι δὲν ἀπηλλάγησαν ἀκόμη ἀπὸ τὰ πάϑη, ὄχι μόνον διατηρεῖ ἀφανέ- 
ρωτα τὰ ἐλαττώματα, ἀλλὰ γνωρίζει καὶ νὰ τὰ σχεπάζῃ, ὥστε νὰ μὴ τὰ 
ἀντιλαμθάνωνται οἱ ἔχοντες τὰ πάϑη αὐτά, οὐτε καὶ νὰ ἐννοοῦν, κατὰ 
συνέπειαν, ἀπὸ ποῖα πάϑη νικῶνται. 

᾿Αντιϑέτως ὁ χκαχὸς λογισμὸς τοὺς κάνει νὰ φαντάζωνται ὅτι τάχα 
εἶναι ἐνάρετοι καὶ ὅτι ἔχουν κατορϑώσει τὴν μαχροϑυμίαν καὶ τὴν τα- 
πείνωσιν καὶ τὰς ἄλλας ἀρετάς" αὐτὰ δάζει εἰς τὸν νοῦν των ὁ πειρασμός. 
ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει ἐχεῖνος ποὺ ϑὰ τοὺς ἐρεϑίσῃ. “Ὅταν ὅμως παρου- 
σιασϑῇ κάποια πρόφασις νὰ τοὺς κινήσῃ ἀπὸ τὴν ἡσυχίαν τῶν καὶ νὰ τοὺς 
ἐρεϑίσῃ, ἀμέσως τότε τὰ πάϑη. ποὺ εὑρίσκοντο κρυμμένα μέσα των καὶ 
ποὺ δὲν ἐγίνοντο προηγουμένως ἀντιληπτά, ἐξορμοῦν μὲ θιαιότητα, ὅπως 
τὰ ἀχαλίνωτα ἄλογα. ποὺ τρέχουν ἀφηνιασμένα ἀπὸ τοὺς σταύλους τῶν 
καὶ ρίπτουν εἰς τὴν καταστροφὴν τὸν ἐπιθάτην τῶν μὲ περισσοτέραν σφο- 
δρότητα καὶ ἀγριότητα. Αὐτὴ δὲ ἣ καταστρεπτικὴ ὁρμὴ τῶν παϑῶν ὀφεί- 
λεται εἰς τὸ ὅτι τὰ πάϑη, διὰ τῆς μαχρᾶς ἡσυχίας καὶ ἀναπαύσεως, ἐτρά- 
φῆσαν καὶ ἔγιναν περισσότερον ἀπειλητικὰ εἰς τὴν ἐμπαϑῆ τῶν ἐνέρ- 
γειαν. 

Διότι τὰ πάϑη, ποὺ κατοικοῦν μέσα μας, ἀγριεύουν περισσότερον, 
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ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑποθάλλονται εἰς κατασταλτικὴν ἄσκησιν ἀπὸ τὴν συνανα- 
στροφὴν τῶν ἀνθρώπων καὶ παραμένουν εἰς ἀργίαν. Καὶ αὐτὴ ἣ μιχρὰ 
ἐλάττωσις τῆς σφοδρότητος τῶν παϑῶν, ἣ ὁποία ὀφείλεται εἰς τὴν ἐπι- 
χοινωνίαν μὲ τοὺς ἀδελφούς, χάνεται πάλιν κατὰ τὴν μόνωσιν, ὁπόταν 
ἐκ νέου δυναμώνουν ἐναντίον μας. περισσότερον μάλιστα ἀπὸ προηγου- 
μένως, ὅταν δηλαδὴ ἐμφανισϑῇ αὐτός, ποὺ ϑὰ διερεϑίσῃ τοὺς ἐρημίτας 
αὐτούς. 
“Ὅπως ἀχριθῶς τὰ φαρμακερὰ φίδια, ποὺ ἡσυχάζουν εἰς τὴν ἐρη- 
. μίαν καὶ εἰς τὰς φωλεάς των. τότε μόνον παρουσιάζουν τὴν μανίαν των. 
ὅταν ἀντιληφϑοῦν κάποιον νὰ τὰ πλησιάζῃ, ἔτσι ἐνεργοῦν καὶ οἱ ἐμπα- 
ϑεῖς ἄνϑρωποι. Οὗτοι ἡσυχάζουν ὄχι ἀπὸ διάϑεσιν ἀρετῆς. ἀλλὰ ἀναγκχα- 
στικὰ ἀπὸ τὴν ἐρημίαν, δι’ αὐτὸ καὶ χύνουν τὸ δηλητήριον τῆς ψυχῆς 
τῶν, ὅταν ἁρπάξουν κάποιον ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ τοὺς πλησιάζουν. 


Ε΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ὃ λογισμὸς λέγει μοι, ὅτι ἡ ἡσυχία 
πάντων ἐστὶν ἀναγχαιοτέρα, καὶ ὅτι συμφέρει σοι᾿ ἄρα χαλῶς λέγει; ᾿Απεχρίθη ὃ 
γέρων' ἡ ἡσυχία οὐκ ἄλλο τί ἐστιν, ἢ τὸ συστεῖλαι τὴν χαρδίαν αὐτοῦ ἀπὸ δόσεως 
χαὶ λήψεως καὶ ἀνθρωπαρεσχείας, καὶ τῶν λοιπῶν ὁμοίων ἐνεργειῶν" χαὶ σὺ οὖν μὴ 
δώσῃς μηδὲ λάδῃς μετά τινος τῶν ἔξω, χαὶ ἡσυχάζεις ἀπ᾽ αὐτῶν, ἀλλοτριωθέντων 
ἀπὸ σοῦ. Εἴρηκε δὲ ὁ Κύριος" «ἔλεον θέλω χαὶ οὐ θυσίαν». Ἐῤ οὖν ἔχεις ἅπαξ ὅτι 
τὸ ἔλεος πλεῖόν ἐστι τῆς θυσίας, εἰς τὸ ἔλεος χλῖνον τὴν καρδίαν σου" καὶ γὰρ ἡ πρό- 
φασις τῆς ἡσυχίας φέρει εἰς ὑψηλοφροσύνην πρὶν ἢ ὁ ἄνθρωπος κερδάνῃ ἑαυτόν, 
τουτέστιν ἄμωμος γένηται. “Ὅτε γάρ τις δαστάζει τὸν σταυρόν, τότε ἡσυχάσαι δύ- 
ναται. Ἐδν οὖν συμπαθήσῃς, εὑρίσχεις δοήθειαν᾽ ἐὰν δὲ θελήσῃς ἀναδῆναι ὑπὲρ τὸ 
μέτρον σου, γίνωσχε ὅτι καὶ ὃ ἔχεις ἀπώλεσας. Μήτε οὖν ἔξω, [νήτε ἔσω, ἀλλὰ μέ- 
σως πορεύθητι, συνιὼν τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, ὅτι αἱ ἡμέραι πονηραί εἰσιν. 

Ἔφη ὃ ἀδελφός" σαφήνισόν μιοι, Πάτερ, τί ἐστιν ὃ εἶπας, μνήτε ἔξω, [νήτε 
ἔσω ἀλλὰ μέσως; ἄρα μή τινας μὲν ἡμέρας ἀφορίζειν χρὴ τῇ ἡσυχίᾳ, τινὰς δὲ τῇ 
φροντίδι; ᾿Απεχρίθη ὃ γέρων τὸ μὲν θαρρεῖν εἰς τὴν ἡσυχίαν, μνηδὲ καταφρονεῖν 
εἰς τὸν περισπασμόν, αὕτη ἐστὶν ἣ μέση ὁδὸς ἣ οὐ πίπτουσα᾽ ἀλλ᾽ ἔχειν ἐν τῇ ἧσυ- 
χίᾳ τὴν ταπείνωσιν, καὶ ἐν τῷ περισπασμῷ τὴν νῆψιν, καὶ συστέλλειν τὸν λογισμόν, 
οὖκ ἔστι δὲ ὅρος οὐδὲ ὥρας, πόσῳ μᾶλλον ἡμέρας, ἀλλὰ δεῖ ποιεῖν κατὰ τὰ ἐπερχό- 
μενα. Συμπάσχειν δὲ χρὴ πᾶσι τοῖς ἐν τῷ Κοινοδίῳ᾽ χαὶ γὰρ τοῦτο ποιῶν, ἐντολὴν 
ποῦ ᾿Αποστόλου πληροῖ᾽ τουτέστιν ἐάν τις θλίδηται, ἵνα συνθλιδῇ αὐτῷ, ἵνα παρα- 
χαλέσῃ͵ αὐτόν, ἵνα παραμυθήσηται αὐτόν᾽ αὕτη γάρ ἐστιν ἣ συμπάθεια. Καὶ τὸ τοῖς 
ἀσθενέσι δὲ συμπάσχειν καὶ ταῖς θεραπείαις αὐτῶν συνεργεῖν, χαλόν. 

Εὶ γὰρ ὁ ἰατρὸς μισθὸν ἔχει φροντίζων τοῦ ἀσθενοῦς, πόσῳ μᾶλλον ὃ συμ- 
πάσχων εἰς πάντα τῷ πλησίον χατὰ τὴν δύναμιν αὐτοῦ; Ἐῤ δέ τις οὐχὶ εἰς πάντα, 
ἀλλ᾽ εἴς τινα; μὲν συμπάσχει τῷ πλησίον, εἴς τινα δὲ οὔ, καὶ εἰς αὐτὰ ἃ συμπάσχε!:, 
εὑρίσχεται θέλημα αὐτοῦ. Καὶ τοῦτο “δὲ γίνωσχε, ὅτι ὅσον ὁ ἄνθρωπος χατάγεται 
εἰς ταπείνωσιν, προχόπτε!. Τὸ οὖν μεῖναί σε νῦν ἐν τῷ χελλίῳ, ἄπρακχτόν σε ποιεῖ, 
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ὅτι γίνῃ ἄθλιδος" καὶ ἐν τῷ ἀμεριμνῆσαι πρὸ χαιροῦ, ὁ κοινὸς ἐχθρὸς ἑτοιμάζει σο: 
ταραχὴν πλείονα τῆς ἀναπαύσεως, ἵνα ἐνέγχῃ σοι εἰπεῖν᾽ εἴθε οὐχ ἐγεννήθην. 

Εἶπεν ὁ ἀδελφός" ἀλλ᾽ ὁ λογισμὸς λέγει μοι, ὅτι ἐὰν ἀπέλθω πούποτε καὶ 

συχάσω, ἔρχομαι εἰς ἡσυχίαν τελείαν᾽ χρεώστης γάρ εἰμι πολλῶν ἁμαρτιῶν, καὶ 
θέλω ἐλευθερωθῆναι ἀπ᾽ αὐτῶν᾽ καὶ πάλιν οὐχ ἔρχεταί μοι χλαυθμὸς οὔτε κατάνυξις" 
χαὶ λέγει μοι ὃ λογισμός, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον εἰμὶ μετὰ ἀνθρώπων, οὐ δύναμαι ταῦτα χτήσα- 
σθαι" ποίησον οὖν ἔλεος μετὰ τῆς ἀσθενείας μου, Πάτερ, καὶ εἰπέ μοι πῶς σωθῶ ἐκ 
τούτων τῶν πονηρῶν λογισμῶν. 

᾿Απεχρίθη. ὃ γέρων᾽ ἀδελφέ, ὃ χρεώστης ἄνθρωπος, ἐὰν μὴ πρῶτον ἀποδῷ 
τὸ χρέος, ὅπου δ᾽ ἂν ἀπέλθῃ, κἂν εἰς πόλιν, κἂν εἰς κώμην, χρεώστης ἐστί, χαὶ οὐκ 
ἔχει ἐλευθερίαν τοῦ καθίσαι μετὰ ἀναπαύσεως" ἐὰν δὲ κχοπιάσῃ, πρῶτον. ἀπὸ τῶν 
ὀνειδισμῶν τῶν ἀνθρώπων αἰσχύνεται" καὶ τότε ὅθεν δήποτε ἀποδίδωσι τὸ χρέος 
χαὶ ἐλευθεροῦται᾽ ἐλευθερωθεὶς δέ, τότε μετὰ θάρσους χαὶ πολλῆς παρρησίας δύνα- 
ται δημοσιεῦσαι ἢ καθίσαι ὅπου θέλει. 

Ἐὰν οὖν ὁ ἄνθρωπος ποιήσῃ τὴν δύναμιν αὐτοῦ δαστάσαι ὕδρεις καὶ ὀνειδι- 
σμούς, ἀτιμίας τε καὶ ζημίας διὰ τὰς πεπραγμένας αὐτῷ ἁμαρτίας, τὴν ταπείνωσιν 
μανθάνει καὶ τὸν χόπον, χαὶ συγχωροῦνται αὐτῷ αἱ ἁμαρτίαι αὐτοῦ χατὰ τὸ γεγραιι- 
μένον᾽ «ἴδε τὴν ταπείνωσίν. μου καὶ τὸν χόπον μου, χαὶ ἄφες πάσας τὰς ἁμαρτίας 
μου». Κατανόησον δὲ ὅτι πρὸ τοῦ Σταυροῦ πόσας ὕόδρεις χαὶ ὀνειδισμοὺς ὑπέμεινέν 
ὃ δεσπότης ἡμιῶν Χριστός, καὶ μετὰ ταῦτα ἦλθεν εἰς τὸν σταυρόν. Οὕτως οὐδεὶς δύ- 
ναται ἐλθεῖν εἰς ἡσυχίαν τελείαν καὶ ἔγχαρπον, καὶ εἰς κατάπαυσιν ἁγίαν τῆς τε- 
λειότητος, εἰ μὴ πρότερον συμπασχήσῃ τῷ Χριστῷ καὶ ὑπενέγχῃ ὅλα τὰ παθήματα 
αὐτοῦ, μνημογεύων τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος, «ὅτι ἐὰν συμπάσχωμεν Αὐτῷ, ἵνα καὶ 
συνδοξασθῶμεν». 

Μὴ οὖν πλανηθῇς" ἄλλη γὰρ σωτηρίας ὁδὸς οὐχ ἔστι, πλὴν ταύτης" περὶ δὲ 
τοῦ χλαυθμοῦ, ἐὰν μὴ πυχτεύσῃς ὧν μετὰ τῶν ἀνθρώπιυν μὴ λαθεῖν πρός τινα αὐτῶν 
παρρησίαν, ὃ κλαυθμὸς ἢ ἡ κατάνυξις οὐκ ἔρχεται. Ἐὰν διὰ ταῦτα τὰ διχαιώματα 
φύγῃς τοὺς ἀδελφούς, γίνωσχε ὅτι τὸν ἀγῶνα καὶ τὸ στάδιον φεύγεις. Πύχτευσον 
οὖν μετὰ τῶν ἀνθρώπων γικῆσαι τὴν πρὸς αὐτοὺς παρρησίαν ἄλλως γὰρ οὖχ ἔστι γι- 
χῆσαι τὴν πρὸς αὐτοὺς παρρησίαν᾽ χαὶ γὰρ οὐ δυνήσει τὸν κλαυθμόν, ἢ τὴν κατά- 
γυξιν χτήσασθαι᾽ φησὶ γὰρ ὁ ᾿Απόστολος, ὅτι «ἐὰν ἀθλῇ τις οὐ στεφανοῦται, ἐὰν μὴ 
γομίμως ἀθλήσῃ». Ποίησον τὴν δύναμίν σου, ἀδελφέ, καὶ συνεργεῖ σοι ὃ Θεός" μὴ 
ἐπιλάθῃ δέ, ὡς εἶπον, ἐν πᾶσι φυλάξαι τὴν ταπείνωσιν καὶ τὴν ὑπακοὴν καὶ τὴν ὑπο- 
ταγήν, καὶ σώζῃ ἐν Κυρίῳ. 


Ἑρμηνεία 


ὁ ἝΝΑΣ Μοναχὸς ἠρώτησε. κάποτε, ἕνα Γέροντα: ᾿ 
- Γέροντα, ὃ λογισμός μου μοῦ λέγει, ὅτι ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας 
ἀρετὰς εἶναι ἀναγκαιοτέρα ἡ ἐρημία καὶ ὅτι ἡ ἐρημία συμφέρει εἰς τὴν 
ψυχήν μου ἄραγε μοῦ λέγει καλά; 
Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 
Ἡ ἡσυχία δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο παρὰ τὸ συμμάζεμα τῆς χκαρ- 
δίας ἀπὸ κάϑε δοσοληψίαν καὶ ἀνϑρωπαρέσκειαν καὶ ἀπὸ τὰς ὑπολοίπους 
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παρομοίας ἐνεργείας" ἐὰν λοιπὸν ϑέλῃς καὶ σὺ ἡσυχίαν, τότε νὰ μὴ δη- 
μιουργήσῃς δοσοληψίας μετὰ κοσμικῶν ἀνθρώπων, ὁπόταν ἡσυχάζεις ἀπὸ 
αὐτούς, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἀποξενωϑοῦν ἀπὸ σένα. Ὃ Κύριος μᾶς ἔχει εἰπεῖ" 
«ἔλεον ϑέλω καὶ ὄχι ϑυσίαν» (Ματῦ. ϑ΄, 18). ᾿Εὰν λοιπὸν γνωρίζῃς κα- 
λῶς, ὅτι ἡ εὐσπλαγχνία ἀξίζει περισσότερον ἀπὸ τὴν ϑυσίαν, τότε ἄφησε 
τὴν καρδίαν σου νὰ κλίνῃ πρὸς τὴν εὐσπλαγχνίαν᾽ διότι ἣ πρόφασις τῆς 
ἡσυχίας ὁδηγεῖ πρὸς τὴν ὑψηλοφροσύνην, πρὶν ἀκόμη ὁ ἄνϑρωπος κερ- 
δήσῃ τὸν ἑαυτόν του, πρὶν δηλαδὴ κατορϑώσῃ νὰ γίνῃ ἄμωμος. “Ὅταν ὁ 
ἄνθρωπος σηκώνῃ τὸν σταυρόν του, τότε μύνον δύναται νὰ ἡσυχάσῃ (ἐ- 
σωτεριχῶς). 

᾿Ἐὰν λοιπὸν ἐπιδείξῃς συμπάϑειαν, τότε εὑρίσκεις καὶ θοήϑειαν. 
᾿Ἐὰν ὅμως ϑελήσῃς νὰ ἀνέλϑῃς ὑπεράνω τοῦ μέτρου σου, γνώριζε πὼς 
καὶ αὐτό, ποὺ ἔχεις κατορϑώσει, τὸ ἔχασες. ΠΙρόσεξε λοιπὸν νὰ ἀποφύ- 
γῃς τὰ ἄκρα καὶ νὰ μὴ πορευϑῇς οὔτε ἔξω, οὔτε μέσα’ ἀλλὰ νὰ πορευϑῇς 
εἰς τὴν μεσαίαν ὁδόν, ἀντιλαμθανόμενος τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, διότι αἱ 
ἡμέραι εἶναι πονηραὶ (᾿ἔφεσ. ε΄, 16). 

Ὃ ἀδελφός. ἠρώτησε καὶ πάλιν. 

-- -Τέροντα, ξεκαϑάρισέ μου. τί ἐννοεῖς μὲ αὐτό, ποὺ εἶπες" οὔτε 
ἔξω, οὔτε μέσα. ἀλλ᾽ εἰς τὸ μέσον; Μήπως, ἄραγε, ἐννοεῖς, ὅτι πρέπει νὰ 
ἀφιερώνωμεν ὡρισμένας ἡμέρας εἰς τὴν ἡσυχίαν καὶ ὡρισμένας εἰς τὰς 
φροντίδας; ὅ 

Ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

πινν Ἕ ὃ νὰ ἔχῃ χανεὶς ϑάρρος εἰς τὴν ἡσυχίαν, ἀλλὰ νὰ μὴ χαταφρο- 
γῇ τὰς διαφόρους ἀσχολίας. αὐτὴ εἶναι ἡ μέση ὁδός, ἡ ὁποία δὲν πίπτει 
ποτέ: ἀλλὰ πρέπει ὅμως νὰ ἔχῃ τὴν ταπείνωσιν, κατὰ τὸ στάδιον τῆς ἧσυ- 
χίας. νὰ διατηρῇ δὲ τὴν νηφαλιότητα καὶ ἐπαγρύπνησίν του κατὰ τοὺς, 
ἀναγκαίους περισπασμούς, καὶ νὰ συμμαζεύῃ τὸν λογισμόν του, ὥστε 
νὰ μὴ ὑπάρχῃ οὔτε λεπτὸν τῆς ὥρας ἐλεύϑερον, πολὺ δὲ περισσότε- 
ρον οὔτε ἡμέρα, ποὺ νὰ ἐχμεταλλευϑῇ ὁ διάθολος: πρέπει ἀκόμη νὰ 
πράττῃ ἔτσι, ἀναλόγως πρὸς τὰ ἐπερχόμενα. Πρέπει νὰ συμπάσχῃ μὲ 
τοὺς ἀδελφοὺς ὅλου τοῦ Κοινοθίου. “Ὅταν ὁ - Μοναχὸς πράττῃ αὐτό, 
ἐφαρμόζει τὴν ἐντολὴν τοῦ ᾿Αποστόλου (Ῥωμ. η΄, 11 καὶ Α΄ Κορ. ιθ΄, 
96). Δηλαδή, ἐὰν κανεὶς ἀπὸ τὸ ΚΚοινόθιον λυπῆται, νὰ λυπηϑῇ καὶ αὐτὸς 
μαζὶ μὲ αὐτόν, διὰ νὰ τὸν ἀνακουφίσῃ, νὰ τὸν παρηγορήσῃ" αὐτὸ ἀκρι- 
θῶς εἶναι ἣ συμπάϑεια. Καὶ τὸ νὰ συμπάσχῃ κανεὶς μὲ τοὺς ἀσϑενεῖς 
(ἐννοεῖ τοὺς διὰ τῶν ϑλίψεων δοκιμαζομένους) καὶ νὰ τοὺς θοηϑῇ νὰ 
ϑεραπευϑοῦν, εἶνοι χαλόν. 

Διότι ἐὰν ἰατρὸς ἔχῃ μισϑόν, ὅταν φροντίζῃ διὰ τὸν ἄρρωστον, 
πόσον περισσότερυ ϑὰ ἀμειφϑῇ ἐκεῖνος, ποὺ κατὰ τὴν δύναμίν του συμ- 
πάσχει μὲ τὸν πλησ᾽ν του, δι᾿ ὅλας τὰς δοκιμασίας του; ᾿Εὰν πάλιν κά- 
ποιὸς συμπάσχῃ μὲ τὸν πλησίον του εἰς ὡρισμένας μόνον ϑλίψεις καὶ ὄχι 
εἰς ὅλας, καὶ εἰς αὐτὰ τότε, ποὺ συμπάσχει, ἐνεργεῖ κατὰ τὸ ϑέλημά του 
καὶ ὄχι κατὰ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. ᾿Ακόμη καὶ αὐτὸ νὰ γνωρίζῃς πὼς ὅσον 
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ὃ ἄνϑρωπος “ταπεινώνεται, τόσον προκόπτει. Τὸ νὰ παραμείνῃς λοιπὸν 
τώρα εἰς τὸ κελλί σου, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ ἔχῃς ϑλίψεις, δὲν ϑὰ ἐχτελέσῃς 
οὐδεμίαν ἀγαϑὴν πρᾶξιν: καὶ τὸ νὰ μένῃς ἀμέριμνος προτοῦ γυμνασϑῇς 
διὰ ἐρημιχὴν καὶ ἡσυχαστιχὴν ζωήν, τότε ὁ χοινὸς ἐχϑρὸς ϑὰ σοῦ ἕτοι- 
μάσῃ ταραχὴν μεγαλυτέραν τῆς ἀναπαύσεως, διὰ νὰ σὲ φέρῃ εἰς τὸ ση- 
μεῖον τῆς ἀπογνώσεως νὰ εἰπῇς : μακάρι νὰ μὴ εἶχον γεννηϑῆ. 

Ὃ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἐκ νέου τὸν Γέροντα: 

- Γέροντα, ὁ λογισμὸς μοῦ λέγει. ὅτι ἐὰν ἀναχωρήσω κάπου καὶ 
ἡσυχάσω, τότε ϑὰ φϑάσω τὰ μέτρα τῆς τελείας ἡσυχίας" διότι αἰσϑά- 
νόμαι τὸν ἑαυτόν μου ἔνοχον διὰ πολλὰς ἁμαρτίας καὶ ϑέλω νὰ ἐλευϑε- 
ρωϑῶ ἀπὸ αὐτάς. ᾿Επίσης, ἐφ᾽ ὅσον ζῶ μαζὶ μὲ ἄλλους, δὲν μοῦ ἔρχονται 
δάκρυα καὶ κατάνυξις καὶ μοῦ λέγει. ὃ λογισμός, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον παραμένω 
μαζὶ μὲ ἄλλους ἀνθρώπους. δὲν ϑὰ ἠμπορέσω νὰ ἀποχτήσω αὐτά. Εὐ- 
σπλαγχνίσου λοιπόν, Πάτερ μου, τὴν ἀσϑένειάν μου καὶ εἰπέ μου πῶς ϑὰ 
σωϑῶ ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς πονηροὺς λογισμούς; 

Ὃ Τέρων τοῦ ἀπήντησε καὶ πάλιν: 

-᾿Αδελφέ. ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ χρεωστεῖ, ἐφ᾽ ὅσον προηγουμένως 
δὲν ἐξοφλήσῃ τὸ χρέος του, ὅπου καὶ, ἂν μεταθῇ, εἴτε εἰς πόλιν, εἴτε εἰς 
"χωρίον. ϑὰ εἶναι χρεώστης κχαὶ δὲν ϑὰ ἔχῃ ἐλευϑερίαν νὰ καϑίσῃ μὲ ἄνε- 
σιν καὶ νὰ ἀναπαυϑῇ. ᾿Εὰν ὅμως χοπιάσῃ, “δοκιμάζει κατ᾽ ἀρχὴν ἐντρο- 
πὴν ἀπὸ τοὺς ὀνειδισμοὺς τῶν ἀνθρώπων. Τότε, ὅπου δήποτε εὑρεϑῆ ἐξο- 
φλεῖ τὸ χρέος καὶ ἐλευϑερώνεται. Ὅταν πλέον ἐλευϑερωϑῇ, τότε ϑὰ ἦμ- 
πορέσῃ μὲ ϑάρρος χαὶ πολλὴν ἐλευϑεριότητα ἢ νὰ ζήσῃ μαζὶ μὲ ἄλλους, 
ἢ νὰ καϑίσῃ ὅπου ϑέλει. 

᾿Εὰν λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος κατορϑώσῃ, κατὰ τὴν δύναμίν του, νὰ ση- 
κώσῃ τὰς ὕθρεις καὶ τοὺς ὀνειδισμούς. τὰς προσθολὰς καὶ τὰς ζημίας διὰ 
τὰς ἁμαρτίας ποὺ διέπραξε, μανϑάνει τὴν ταπείνωσιν καὶ τὸν κόπον καὶ δέ- 
χεται πλέον τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν του, σύμφωνα μὲ τὸ ρητόν' 
«ἰδέ, Θεέ μου, τὴν ταπείνωσίν μου καὶ τὸν κόπον μου, καὶ συγχώρησόν 
μου ὅλας τὰς ἁμαρτίας μου» (Ψαλ. χδ΄, 18). Σχέψου δὲ χαλῶς πόσας 
ὕθρεις ὑπέμεινεν ὁ Δεσπότης ἡμῶν Χριστός, πρὶν νὰ σταυρωϑῇ καὶ κατό- 
πιν ἀνῆλϑεν ἐπάνω εἰξ τὸν Σταυρόν. Κατ’ ἀναλογίαν κανεὶς δὲν ἠμπορεῖ 
νὰ ἔλϑῃ εἰς τελείαν καὶ καρποφόρον ἡσυχίαν καὶ νὰ χαρῇ εἰς τὴν κατά- 
παῦσιν τῆς ἁγίας τελειότητος, παρὰ μόνον ἀφοῦ πάϑῃ τὰ ἴδια παϑήματα 
μὲ τὸν Χριστὸν καὶ τὰ ὑποστῇ ὅλα ἀγογγύστως, ἔχων. ὑπ’ ὄψιν του αὐτά, 
ποὺ λέγει ὁ ᾿Απόστολος" «ἐὰν πάσχωμεν ἀπὸ κοινοῦ μαζὶ μὲ τὸν Χριστόν, 
ἀσφαλῶς ϑὰ δοξασϑῶμεν καὶ μαζί Του» (Ῥωμ. η΄, 117). 

Πρόσεξε λοιπὸν νὰ μὴ πλανηϑῇς, διότι δὲν ὑπάρχει ἄλλη ὁδὸς σω- 
τηρίας ἀπὸ αὐτήν’ διὰ δὲ τὸν χλαυϑμὸν πρέπει νὰ γνωρίζῃς καὶ τοῦτο- 
ἐὰν δὲν ἀγωνισϑῇς, εὑρισκόμενος μὲ τοὺς ἀνθρώπους. νὰ μὴ ἀποκτήσῃς 
«ἐλευϑεριότητα μὲ κανένα ἐξ αὐτῶν, δὲν ἔρχονται τὰ δάκρυα ἢ ἡ κατάνυ- 
ξις. ᾿Εὰν ἀπομακρύνεσαι ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους διὰ νὰ κερδίσῃς αὐτὰς 
τὰς τελειότητος, γνώριζε ὅτι ἀποφεύγεις τὸν ἀγῶνα᾽ καὶ τὸ στάδιον. ᾽Α- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ΄ 618 


γωνίσου λοιπὸν μετὰ τῶν ἀνθρώπων νὰ νικήσῃς τὴν πρὸς αὐτοὺς ἐλευ- 
ϑεριότητα, διότι δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ ἀποκτήσῃς τὰ δάκρυα καὶ τὴν κατά- 
νυξιν (χωρὶς ἀγῶνας), ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος πώς" «ἐὰν κάποιος 
ἀγωνίζεται ὡς ἀϑλητής, δὲν στεφανώνεται,ἐφόσον δὲν ἀϑλήσῃ νόμιμα» 
(Β΄ Τιμοῦ. δ΄, δ). Βάλε ὅλην σου τὴν δύναμιν, ἀδελφέ, χαὶ ϑὰ σὲ θοη- 
ϑήσῃ ὁ. Θεός: καὶ μὴ λησμονήσῃς, ὅπως σοῦ εἶπα, νὰ διαφυλάξῃς, εἰς 
ὅλας σου τὰς προσπαϑείας, τὴν ταπείνωσιν, τὴν ὑπακοὴν καὶ τὴν ὕποτα- 
γήν, ὁπόταν ϑὰ σωϑῇς, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου. 


ΣΤ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΠΠῈ γέρων, ὅτι ἔστιν ἄνθρωπος ὃς ποιεῖ ἑκατὸν ἔτη ἐν τῷ κελλίῳ, καὶ οὐ 
μαγθάνει πῶς δεῖ ἐν τῷ χελλίῳ καθίσαι. 

ὥ. Τέρων τις ἔσχε μαθητὴν χρόνοις οὐκ ὀλίγοις τὴν ὑπακοὴν χαλῶς μετερ- 
χόμενον" οὗτος ἔτι ἀτελὴς ὥν, ἐπεθύμει ἡσυχάσαι" καὶ ἐν μιᾷ, προσελθὼν τῷ γέροντι, 
δάλλει μετάνοιαν λέγων᾽ ποίησόν με, Πάτερ, γενέσθαι Μοναχόν, ἤγουν κατὰ μόνας 
οἰκῆσαι" καὶ λέγει ὃ γέρων" ἴδε ἐπιτήδειον τόπον, καὶ ποιοῦμέν σοι κελλίον. Ὃ δὲ 
ἀπελθὼν ὡς ἀπὸ σημείου ἑγός, εὗρε τόπον, καὶ ἐλθὼν ἀνήγγειλε τῷ γέροντι, καὶ ἐποί- 
ἡσαν χελλίον᾽ καὶ λέγει τῷ ἀδελφῷ" ἰδοὺ ὃ ἐζήτεις" χάθου οὖν ἐν τῷ χελλίῳ, καὶ ὅταν 
χρείαν ἔχης, φάγε, πίε, χοιμήθητι᾽ μόνον ἐκ τοῦ κελλίου σου μὴ ἐξέλθῃς ἕως τοῦ 
Σαδδάτου, τότε δὲ ἔρχου πρός με᾿ καὶ ταῦτα ἐντειλάμενος αὐτῷ ὃ γέρων ἀπῆλθεν. 

ὋὉ δὲ ἀδελφὸς ἐποίησε δύο ἡμέρας κατὰ τὴν ἐντολήν, τῇ δὲ τρίτῃ ἀκηδιάσας, 
ἔφη πρὸς ἑαυτόν" τί τοῦτο ἐποίησέ μοι ὃ γέρων; καὶ ἀναστὰς ἔψαλε πλείστους ψαλ- 
μούς, καὶ ἔφαγε μετὰ τὸ δῦναι τὸν ἥλιον᾽ καὶ προσευξάμενος, ἀπῆλθε χοιμηθῆναι 
εἰς τὸ ψιαθίον αὐτοῦ, καὶ θεωρεῖ αἰθέοπα κείμενον τρίζοντα 
τοὺς ὀδόντας κατ᾽ αὐτοῦ καὶ δρομαῖος καταλιπὼν τὸ κελλίον, ἐξῆλθε καὶ ἀπῆλθε 
πρὸς τὸν γέροντα᾽ χαὶ κρούσας τὴν θύραν εἴπεν᾽ ᾿Αὐόᾶ, ἐλέησόν με καὶ ἄνοιξον" 
ὃ δὲ γέρων οὐκ ἤνοιξεν αὐτῷ ἕως πρωΐ. 'Γὸ δὲ πρωΐ ἀνοίξας, εὗρεν αὐτὸν παραχα- 
λοῦντα καὶ λέγοντα ! μετὰ δαχρύων᾽ ἐλέησόν με, δέομαί σου, καὶ δέξαι με μένειν πλη- 
σίον σου᾽ αἰθίοπα γὰρ ἄγριον καὶ τρίζοντα κατ᾽ ἐμοῦ τοὺς ὀδόντας εἶδον κείμενον ἐπὶ 
τοῦ ψιαθίου μου ὡς ἀπῆλθον χοινηθῆναι, καὶ οὐκέτι οἰκῆσαι ἐχεῖ δύναμαι" ὃ δὲ γέρων 
σπλαγχνισθεὶς εἰσήγαγεν αὐτὸν ἔσω᾽ καὶ ἐτύπωσεν αὐτῷ πρὸς τὴν δύναμιν τὸ ἀχό- 
λουθον τοῦ μονήρους δίου᾽ καὶ κατὰ μιχρὸν γέγονε Μοναχὸς δόκιμος. 

8. ᾿Αδελφός τις καθεζόμενος εἰς τὰ χελλία, ἐταράσσετο κατὰ μόνας" καὶ ἀπελ- 
θὼν πρὸς τὸν ᾿Αδθᾶν Θεόδωρον τῆς Φέρμης, ἀνήγγειλεν αὐτῷ ὃ ἔπαθε" χἀὶ εἶπεν ὁ 
γέρων ὕπαγε, ταπείνωσον τὸν λογισμόν σου ἑ αἱ 
ὑποτάγηθι, καὶ μεῖνον μετὰ ἄλλων. Ὃ δὲ ἐποίησεν οὕτω" 
χαὶ μετὰ μικρὸν ὑποστρέψας πρὸς τὸν γέροντα εἴπεν' οὐδὲ μετὰ ἀνθρώπων 
ἀναπαύομαι" χαὶ λέγει αὐτῷ ὃ γέρων᾽ καὶ εἰ οὐχ ἀναπαύῃ οὔτε μόνος οὔτε μετὰ ἂν- 
θρῴπων ὑπομεῖναι, διατὶ ἐξῆλθες Μοναχός; οὐχ ἵνα ὑποφέρῃς τὰς θλίψεις; εἰπὲ δέ 
μοι πόσα ἔτη ἔχεις εἰς τὸ σχῆμα; καὶ ἀπεκρίθη, ὀχτώ᾽ λέγει ὁ γέρων᾽ φύσει, ἀδελφέ, 
ἔχω ἐν τῷ σχήματι ἑθδομήκοντα ἔτη, χαὶ οὐδέποτε εὗρον τελείαν ἀνάπαυσιν οὐδὲ 
μίαν ἡμέραν᾽ καὶ σὺ εἰς ὀχτὼ ἔτη θέλεις τελείαν ἀνάπαυσιν; καὶ ἑδραιωθεὶς ὑπὸ τοῦ 
γέροντος ὃ ἀδελφὸς ἀπῆλθεν. 
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4. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αὐδᾷ Θεοδώρου καὶ τοῦ ᾿Αδόᾷ Λουκίου τῶν ἐν τῷ 
Ἔνάτῳ ᾿Αλεξανδρείας, ὅτι ὀχλούμενοι ὑπὸ λογισμῶν μεταδάσεως πεντήχοντα ἔτη; 
ἐχλεύαζον τοὺς λογισμοὺς καὶ ἔλεγον᾽ μετὰ τὸν χειμῶνα τοῦτον μεταδαίνομεν ἐν- 
τεῦθεν᾽ ὅτε δὲ πάλιν ἦλθε τὸ θέρος ἔλεγον, ὅτι μετὰ τὸ θέρος τοῦτο ἀπερχόμεθα᾽ καὶ 
οὕτω ταῖς ὑπερθέσεσιν ἀπατῶνγτες τοὺς λογισιιούς, ἕως τελευτῆς ἐν τῷ τόπῳ ἔμειναν. 


ἙἝρμηνεία 


ἙΝΑΣ Γέρων εἶπεν, ὅτι ὑπάρχει ἄνϑρωπος, ποὺ κάμνει ἑκατὸν 
χρόνια εἰς τὸ κελλίον του, καὶ δὲν κατορϑώνει νὰ μάϑῃ πῶς πρέπει νὰ κα- 
ϑίσῃ εἰς τὸ κελλί. 

2. Ἕνας Γέρων εἶχεν ἕνα ὑποτακχτικόν, ὁ ὁποῖος ἐπὶ πολλὰ ἔτη 
εἶχεν εἰς αὐτὸν ϑαυμασίαν ὑπακοήν. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ὑποτακτικός, ἐνῷ 
ἀκόμη δὲν εἶχε καλὰ - καλὰ τελειοποιηϑῆ, ἐπεϑύμει νὰ ἀπέλϑῃ εἰς τὴν ἧσυ- 
χίαν. Μίαν ἡμέραν ἦλϑεν εἰς τὸν Γέροντα, τοῦ ἔθαλε μετάνοιαν καὶ τοῦ 
λέγει: : 

-- Πάτερ, κάνε με Μοναχόν. δηλαδὴ νὰ κατοικήσω ὁλομόναχος. 

-- Εὑρὲ κατάλληλον τόπον --- τοῦ ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- καὶ σοῦ 
χτίζομεν τὸ κελλί σου. 

Ἔφυγε, πράγματι, ὁ ἀδελφὸς καὶ εἰς ὡρισμένην ἀπόστασιν εὗρε 
τόπον’ ἐπανερχόμενος τὸ ἀνήγγειλεν εἰς τὸν Γέροντα. ᾿Απὸ κοινοῦ δὲ ἔκτι- 
σαν εἰς ἐκεῖνο τὸ σημεῖον τὸ κελλίον. Τότε ὁ Γέρων λέγει εἰς τὸν ὑποτα- 
κτικόν του. ΓΤ 

-- Νά, ἐκεῖνο, ποὺ ἐζήτεις" κάϑισε λοιπὸν εἰς τὸ κελλίον-καὶ ὅταν 
ἔχῃς ἀνάγκην, φάγε, πίε, κοιμήσου: μόνον νὰ μὴ ἐξέλϑῃς ἀπὸ τὸ κελλί 
σου μέχρι τὸ Σάῤθατον, ὁπόταν ἔρχεσαι νὰ μὲ συναντήσῃς. ᾿Αφοῦ τοῦ 
παρήγγειλεν αὐτά, ἔφυγεν ὁ Τ ἔρων. 

Ὃ ὑποταχτικὸς παρέμεινεν εἰς τὸ κελλὶ δύο ἡμέρας, κατὰ τὴν ἐντο- 
λὴν τοῦ Γέροντός του. Τὴν τρίτην ἡμέραν ἐδαρύνϑη καὶ εἶπε μόνος του- 
διατί μοῦ τὸ ἔκαμεν αὐτὸ ὁ Τέροντάς μου; ᾿Αμέσως δὲ ἐσηκώϑη καὶ ἀφοῦ 
ἔψαλε μερικοὺς ψαλμοὺς ἔφαγε μετὰ τὴν δύσιν τοῦ ἡλίου. ᾿Αφοῦ δὲ ἔ- 
χαμε τὴν προσευχήν του, ἐπῆγε νὰ χοιμηϑῇ εἰς τὴν ψάϑαν του" θλέπει 
ὅμως κατάπληκχτος ἕνα ἀράπην ἐξαπλωμένον νὰ τοῦ τρίζῃ ἀπειλητικὰ 
τὰ δόντια. ᾿Αφήνει τότε ἀμέσως τὸ κελλί του καὶ τρέχων, ἐξέρχεται καὶ 
φεύγει πρὸς τὸν Γέροντά του. Μόλις ἔφϑασε, χτυπᾷ τὴν ϑύραν καὶ τοῦ 
λέγει: Λυπήσου με. Γέροντά μου καὶ ἄνοιξέ μου. - 

Ὁ Τέρων ὅμως δὲν ἤνοιξε, ἕως ὅτου ἐξημέρωσε. 

Τὸ προΐ, ποὺ ἤνοιξε, τὸν εὗρε νὰ τὸν παρακαλῇ μὲ δάκρυα καὶ νὰ 
τοῦ λέγῃ; ᾿ 

-- Σὲ παρακαλῶ, λυπήσου με καὶ δέξου με νὰ μένω κοντά σου: 
διότι εἶδον, καϑὼς ἐπήγαινα νὰ κοιμηϑῶ. ἕναν ἀράπη ἄγριον, νὰ τρίζῃ 
τὰ δόντια του καὶ νὰ εἶναι ἐξαπλωμένος εἰς τὴν ψάϑαν μου καὶ δὲν ἠμπο- 
ρῶ πλέον νὰ κατοιχήσω ἐκεῖ. 

ὋὉ Τέρων τὸν ἐλυπήϑη καὶ τὸν ἔθαλε μέσα εἰς τὸ χελλί του. Τοῦ 
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καϑώρισε δὲ κανόνα μοναχικῆς ζωῆς, ἀνάλογον μὲ τὴν δύναμίν του. ᾽Ολί- 
γον δὲ κατ᾽ ὀλίγον, ἔγινεν οὗτος ἕνας καλὸς καὶ ἐνάρετος Μοναχός. 

8. Ἕνας ἀδελφός, ποὺ παρέμενεν εἰς τὰ κελλία, ἐταράσσετο μόνος 
του ἀπὸ τοὺς λογισμούς. Μεταθὰς πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν Θεόδωρον-τῆς Φέρ- 
μης, τοῦ ἀνέφερε τί ἔπαϑε. ᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσεν ὁ Γέρων, τοῦ εἶπε: 

- Πήγαινε, ταπείνωσε τὸν λογισμόν σου, νὰ ὑποταχϑῇ: καὶ νὰ 
μείνῃς μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς. 

Ὃ Μοναχὸς ἔχαμεν ὅπως τοῦ εἶπεν ὁ Γέρων. Μετὰ ὅμως ἀπὸ ὀλί- 
γον ἐπέστρεψε πάλιν εἰς τὸν 1 ἔροντα καὶ τοῦ εἶπε: 

- Γέροντα, οὔτε μαζὶ μὲ τοὺς ἀνθρώπους ἀναπαύομαι. 

ὋὉ ᾿Αθθᾶς Θεόδωρος τοῦ ἀπήντησεν : 

- Ἐὰν δὲν ἀναπαύεσαι οὔτε μόνας, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ τοὺς ἀνθρώπους 
ὑπομένεις, τότε διατί ἔγινες Μοναχός; Δὲν ἔγινες, διὰ νὰ ὑποφέρῃς τὰς 
ϑλίψεις; Εἰπέ μου πόσα ἔτη φέρεις τὸ Μοναχικὸν σχῆμα; 

-Οκτώ, ἀπήντησεν ὁ Μοναχός. 

-᾿Αδελφὲ γνήσιε. --- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς Θεόδωρος --- φέρω 
τὸ Μοναχιχὸν σχῆμα ἑδδομῆντα ὁλόκληρα ἔτη καὶ ποτὲ δὲν ἠμπόρεσα νὰ 
εὕρω ἀνάπαυσιν, οὔτε μίαν ἡμέραν᾽ καὶ σὺ μόνον εἰς ὀχτὼ ἔτη ϑέλεις νὰ 
ἀποχτήσῃς τὴν τελείαν ἀνάπαυσιν; 

Ὃ «Μοναχὸς ἔλαθε δύναμιν ἀπὸ. τοὺς λόγους τοῦ Γέροντος καὶ 
ἀνεχώρησεν. 

4, Διηγοῦντο διὰ τὸν ᾿Αὐθᾶν Θεόδωρον καὶ τὸν ᾿Δόθᾶν Λούκιον, 
ποὺ ἔμεναν. εἰς τὸ ΓἝνατον " ᾿Αλεξανδρείας, ὅτι ἐνοχλούμενοι, ἐπὶ πεντή- 
χοντα ἔτη, ὑπὸ λογισμῶν ἀναχωρήσεως, ἐνέπαιζον τοὺς λογισμοὺς καὶ 
τοὺς ἔλεγον: Ὅταν περάσῃ αὐτὸς ὁ χειμώνας, ἀναχωροῦμεν ἀπ᾽ ἐδῶ: 
ὅταν πάλιν ἤρχετο τὸ καλοκαίρι ἔλεγον. “Ὅταν περάσῃ αὐτὸ τὸ καλοκαίρι 
φεύγομεν. ᾿Π  απατῶντες. μὲ τὰς ἀναθολὰς αὐτάς, τοὺς λογισμούς, παρέ- 
μειναν εἰς τὸν τόπον ὅπου ἠσκοῦντο μέχρι τοῦ ϑανάτου των. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ 


ΑΔΕΛΦΕ, οὐδεὶς δύναται γιχῆσαι τὰ πάθη, εἰμὶ δι᾿ ἀρετῶν αἰσθητῶν, ἤτοι 
σωματικῶν χαὶ θεωρουμένων" ὁμοίως καὶ τοῦ μετεωρισμοῦ τοῦ γοὸς οὐχ ἔστιν ἄλλως 
περιγενέσθαι, εἰμὴ τῇ ἀδολεσχίᾳ τῆς γνώσεως τῆς πνευματικῆς, ἤ τινος φροντίδος 
χατὰ Θεόν᾽ ὃ γὰρ νοῦς ἡμῶν χοῦφός ἐστι καὶ ἐὰν μὴ δεσμευθῇ ἔν τινι διαλογισμῷ, 
οὐ παύεται ἐκ τοῦ μετεωρισιμοῦ. Εὶ γὰῤ μὴ νικήσῃ πρότερον τοὺς ἐχθρούς, πῶς ἐν 
εἰρήνῃ ἔσται; καὶ ἐὰν ἣ εἰρήνη οὐ δασιλεύῃ ἐν αὐτῷ, πῶς δύναται εὑρεῖν καὶ κατα- 
νοῆσαι τὰ ἐντὸς τῆς εἰρήνὴς ἀποχείμενα; ᾿Γὰ γὰρ πάθη, διάφραγμά εἰσι τῶν χρυ- 
πτῶν ἀρετῶν τῆς ψυχῆς καὶ εἰ μὴ ταῦτα πρότερον διὰ τῶν φανερῶν ἀρετῶν χκατα- 


Ἐ Έγατον ἦτο ὄνοιια μογαστηρίου εἰς τὴν Αἴγυπτον, ὅπερ ἔλαδε τὸ ὄνομα 
τοῦτο ἐκ τοῦ σημείου εἰς τὸ ὁποῖον εὑρίσκετο, ἤτοι τὸ "Ἄνατον ἀπὸ ᾿Αλεξανδρείας. 
Βλέπε περὶ τοῦ Μοναστηρίου τούτου καὶ ἐν τῷ δίῳ τῆς ὋὍσίας Θεοδώρας σελ. ὅ172. 
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πέσωσι, τὰ ἔσωθεν αὐτῶν οὐχ ὁρῶνται" οὐδὲ γὰρ δύναταί τις ἔξω τοῦ τείχους ὥν, μετὰ 
τῶν ἔνδον συναναστρέφεσθαι᾽ χαὶ οὐδεὶς θεωρεῖ τὸν ἥλιον ἐν τῷ γνόφῳ, οὐδὲ τὰς 
ἀρετὰς τῆς ψυχῆς, ἐπικειμένης ἔτι τῆς ἀχλύος τῶν παθῶν. 

Εὗξαι τῷ Θεῷ δοῦναί σοι αἰσθανθῆναι τῆς ἐφέσεως τοῦ πνεύματος καὶ ἐπι- 
ποθήσεως" καὶ ὅταν ἔλθῃ σοι! αὕτη ἡ αἴσθησις, τότε ἀληθῶς ἀφίστασαι τοῦ χόσμου, 
χαὶ ὃ χόσμος ἀφίσταται ἀπὸ σοῦ, ἤγουν ἣ ὑλικὴ προσπάθεια. Πλὴν ἐν ἱδρῶτι εὖ- 
δόχησεν ὃ σοφὸς Κύριος τοῦτον τὸν ἄρτον τοῖς ζητοῦσιν εὑρίσχεσθαι, καὶ τοῦτο συμ- 
φερόντως, ἵνα τιὴ πρὸ καιροῦ μεταλαδοῦσιν ἡμῖν ἐξ αὐτοῦ, γένηται ἀπεψία καὶ ἀπο- 
θάνωμεν. Αἱ οὖν ἀρεταὶ ἐξ ἀλλήλων γεννῶνται᾽ χαὶ ἐὰν ἀφήσας τοῦ χτήσασθαι πρό- 
τερον τὰς μητέρας, σπουδάσῃς τὰς θυγατέρας λαδεῖν, ἔχιδναι αὖται εὑρίσκονται τῇ 
ψυχῇ σου, ἐὰν μνιὴ συντόμως ρίψῃς αὐτὰς ἀπὸ σοῦ. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ, κανεὶς δὲν ἠμπορεῖ νὰ νικήσῃ τὰ πάϑη, παρὰ μόνον μὲ 
αἰσϑητὰς ἀρετάς, δηλαδὴ σωματικὰς χαὶ θλεπομένας. Ὁμοίως χκαὶ τὴν 
ὑπέγηφάνειαν τοῦ νοῦ δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς κατ᾽ ἄλλον τρόπον νὰ νικήσῃ, 
παρὰ μόνον μὲ τὴν λεπτότητα τῆς πνευματικῆς γνώσεως, ἢ μὲ χάποιαν, 
χατὰ Θεόν. ἀπασχόλησιν' διότι ὁ νοῦς μας εἶναι ἐλαφρὸς χαὶ ἐὰν δὲν 
δεσμευϑῇ μὲ κάποιαν σοδαρὰν. σχέψιν καὶ. ἀπασχόλησιν, δὲν παύει νὰ με- 
τεωρίζεται. χαὶ νὰ ὑπερηφανεύεται. Διότι ἐὰν προηγουμένως δὲν νικήσῃ 
τοὺς ἐχϑρούς, πῶς ϑὰ ἀπολαύσῃ τὴν εἰρήνην; Καὶ ἐὰν ἡ εἰρήνη δὲν θασι- 
λεύσῃ. μέσα εἰς τὸν νοῦν, πῶς ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ εὕρῃ καὶ νὰ κατανοήσῃ 
ὅσα ἀγαϑὰ εὑρίσκονται μέσα εἰς τὴν εἰρήνην; 

Διότι τὰ πάϑη εἶναι τὸ σχέπασμα τῶν χρυμμένων ἀρετῶν τῆς ψυ- 
χῆς: καὶ ἐὰν προηγουμένως δὲν κατανικηϑοῦν αὐτὰ τὰ πάϑη, διὰ τῶν 
φανερῶν ἀρετῶν, δὲν φαίνονται, ὅσαι ἀρεταὶ σκεπάζονται κάτω ἀπὸ αὐτά. 
ἔΛλλωστε οὔτε καὶ ἠμπορεῖ κανείς, εὑρισκόμενος ἔξω ἀπὸ τὸ τεῖχος, νὰ 
συναναστρέφεται μὲ ὅσους εὑρίσκονται ὄπισϑεν τοῦ τείχους, εἰς τὸ ἐσω- 
τερικόν. Κανείς, ἐπίσης, δὲν ὀλέπει τὸν ἥλιον μέσα εἰς τὴν σκοτεινιά, 
οὔτε καὶ τὰς ἀρετὰς τῆς ψυχῆς, ὅταν σκεπάζωνται ἀπὸ τὴν ὁμίχλην τῶν 
παϑῶν. 

Παρακάλεσε τὸν Θεὸν νὰ σοῦ δώσῃ τὴν δύναμιν νὰ αἰσϑανϑῇς 
τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ πνεύματος καὶ σφοδρῶς νὰ τὸ ποϑήσῃς. Καὶ ὅταν σοῦ 
ἔλϑῃ αὐτὴ ἡ αἴσϑησις, τότε πραγματικῶς ἀπομαχρύνεσαι ἀπὸ τὸν κόσμον 
καὶ ὁ κόσμος ἀπομαχρύνεται ἀπὸ σέ. δηλαδὴ παύει νὰ ἐνεργῇ, εἰς τὴν ψυ- 
χήν σου κάϑε ὑλικὴ προσπάϑεια. . Ἰλὴν ὅι ὅμως ὁ ὁ ὁ σοφὸς ᾿ Κύριος ἔ ἔκρινε χαλὸν 
μὲ ἱδρῶτα νὰ ἀνευρίσκουν, τὸν ἄρτον αὐτὸν ὅσοι τὸν ἐπιζητοῦν, καὶ τοῦτο 
πρὸς τὸ συμφέρον, μὴ τυχὸν μεταλαμθάνοντες. πρὸ καιροῦ ἐξ αὐτοῦ, θα- 
θυστομαχιάσωμεν χαὶ ἀποϑάνωμεν. Αἱ ἀρεταὶ λοιπὸν γεννῶνται αἱ μὲν 
ἀπὸ τὰς δέ’ ἐὰν δὲ “παραμελήσῃς νὰ ἀποχτήσῃς προηγουμένως τὰς μητέ- 
ρας. καὶ σπεύσῃς νὰ λάθῃς τὰς ϑυγατέρας, αὗται εὑρίσχονται ὡς ἔχιδναι 
εἰς τὴν ψυχήν σου, ἐὰν δὲν τς πετάξῃς συντόμως ἀπὸ τὴν ψυχήν σου. 
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Η’. Τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ τις ἐν ἡσυχίᾳ καθήμενος καὶ ἀναγγοὺς εἰς τὰ γεροντιχά, ὅτι 
ὀφείλει ὃ θέλων ἐν ἀληθείᾳ σωθῆναι, πρῶτον μετὰ τῶν ἀνθρώπων δαστάξαι ὕόδρεις, 
ἐξουδεγώσεις, ἀτιμίας, καὶ ἁπλῶς πρότερον τὰς αἰσθήσεις αὐτοῦ διορθώσασθαι καὶ 
ἐλευθερωθῆναι τοῦ δι᾿ αὐτῶν πολέμου, καὶ τότε ἐλθεῖν ἐπὶ τὴν τελείαν ἡσυχίαν, 
καθὼς καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς ἐποίησεν, ἀτιμιασθεὶς πρότερον καὶ ἐξου- 
δενωθείς, καὶ οὕτως ἐλθὼν ἐπὶ τὸν σταυρόν, ὅς ἐστι γέχρωσις τῆς σαρκὸς καὶ τῶν 
παθῶν καὶ κατάπαυσις τελεία ἁγία, εἶπε πρὸς ἑαυτόν᾽ ἐγὼ ὁ ἄθλιος ἕν τούτων οὐκ 
ἐποίησα, ἀλλὰ ἀπὸ τῆς ἀσθενείας μου σκανδαλίζων ἅπαντας. ἀνεχώρησα ἀπὸ τῶν 
ἀνθρώπων. Τάχα οὖν ὀφείλω πάλιν ἐλθεῖν εἰς τὸ μέσον τῶν ἀνθρώπων καὶ δοηθοῦντος 
τοῦ Θεοῦ ποιῆσαι, ὡς εἶπον οἱ Πατέρες, καὶ οὕτως εἰσελθεῖν εἰς τὴν ἡσυχίαν, ἵνα 
μὴ εἰς χαιρὸν γένηται ὃ κόπος μου; χαὶ ἀγήγγειλε ταῦτα τῷ γέροντι. 

Ὃ δὲ ἀπεκρίθη αὐτῷ οὕτω καλῶς εἶπον οἱ Πατέρες, χαὶ ἄλλως οὐκ ἔστιν, 
ἀλλ᾽ ἐπειδὴ πολλαὶ γίνονται προφάσεις, ἐν αἷς νομίζει ὁ ἄνθρωπος καλῶς ποιεῖν, καὶ 
εὑρίσκεται ὁλαπτόμενος δι᾽ ἑτέρας προφάσεως, χρὴ ἀσφαλίζεσθαι ἑαυτόν᾽ ἔφθασας 
γὰρ καθίσαι, καὶ ἐὰν ἔλθῃς εἰς τὸ μέσον, γεννᾷ σοι κενοδοξίαν χαὶ τάχα οὐδ᾽ ἑστή- 
χει μετὰ σοῦ τὸ εἶναι ἐν τῷ μέσῳ, καὶ δύο χαχὰ γίνεται" ἀλλ᾽ ἐὰν μέμφῃ ἑαυτὸν ὡς 
ινἡὴ ποιήσαντα τὸ ὀφειλόμενον τῇ ἀγόδῳ τοῦ σταυροῦ, λέγων, ἐν ἀγνωσίᾳ ἐκάθισα, 
οἶδεν ἣ μέμψις ὑδρίσα: καὶ ἀτιμάσαι ἑαυτήν" καὶ εἶθ᾽ οὕτως ἐνεγχεῖν τὸν αὐτὴν δε- 
χόμενον εἰς τὸ μιέτρον τοῦ σταυροῦ ἐν ἀληθείᾳ. 


ἙἝ ορ μηνεία 


ΕΝΑΣ ἀδελφός. ποὺ ἡσύχαζε μόνος του εἰς τὸ κελλίον του, ἀνέ- 
γνωσεν εἰς τὰ γεροντικὰ ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ϑέλει πραγματικὰ νὰ σωϑῇ, πρέ- 
πει πρῶτον, συναναστρεφόμενος μὲ τοὺς ἀνϑρώπους, νὰ ἀνϑέξῃ εἰς τὰς 
ὕθρεις, τὰς περιφρονήσεις, τὰς προσθολὰς καί, μὲ μίαν λέξιν, νὰ διορ- 
ϑώσῃ προηγουμένως τὰς αἰσϑήσεις του καὶ νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸν δι’ 
αὐτῶν πόλεμον. Τότε δὲ μόνον ϑὰ φϑάσῃ εἰς τὴν τελείαν ἡσυχίαν, ὅπως 
ἔκαμε καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός. ὁ ὁποῖος προηγουμένως ἦτι- 
μάσϑη, ἐταπεινώϑη ἀφαντάστως καὶ ἔτσι ἀνῆλϑεν ἐπάνω εἰς τὸν Σταυ- 
ρόν, ποὺ εἶναι νέκρωσις τῆς σαρκὸς καὶ τῶν παϑῶν καὶ κατάπαυσις τε- 
λεία, ἁγία. 

᾿Αφοῦ τὰ ἐμελέτησεν ὅλα αὐτὰ ὁ ἡσυχαστὴς ἀδελφὸς εἶπεν εἰς τὸν 
ἑαυτόν του" ἐγὼ ὁ ἄϑλιος οὔτε ἕνα δὲν ἔκαμα ἀπὸ ὅλα αὐτά, ἀλλ᾽ ἀνεχώ- 
ρησα ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, ἀφοῦ ἐσκανδάλιζα ὅλους μὲ τὴν ἀδυναμίαν 
μου. ΓΑραγε λοιπὸν μήπως πρέπει νὰ ἐπιστρέψω καὶ πάλιν μεταξὺ τῶν 
ἀνϑρώπων καί, μὲ τὴν θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἐκτελέσω ὅσα εἶπον οἱ Πα- 
τέρες, καὶ κατόπιν νὰ εἰσέλϑω εἰς τὴν ἡσυχίαν, διὰ νὰ μὴ πηγαίνῃ χαμέ- 
νὸς ὁ κόπος μου; ᾿᾿Πξωμολογήϑη ἀμέσως τὰς σκέψεις του αὐτὰς εἰς τὸν 
Γέροντα. ; 

Ὁ Γέρων, ἀφοῦ τὸν ἤχουσε μετὰ προσοχῆς, τοῦ εἶπεν. Οἱ Πατέ- 
ρες καλὰ τὰ εἶπον ὅλα αὐτὰ καὶ δὲν γίνεται νὰ σωϑῇ κανεὶς κατ᾽ ἄλλον 
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τρόπον’ ἐπειδὴ ὅμως ὑπάρχουν πολλαὶ δικαιολογίαι, μὲ τὰς ὁποίας ὁ ἄν- 
᾿'ϑρωπος νομίζει ὅτι ἐνεργεῖ καλῶς καὶ εἰς τὸ τέλος ϑεωρεῖ, δι᾿ ἄλλης δι- 
χαιολογίας, τὸν ἑαυτόν του θλαπτόμενον, πρέπει νὰ ἀσφαλίζεται καλῶς. 
Ἔφ᾽ ὅσον δηλαδὴ κατώρϑωσες νὰ καϑίσῃς ἐπὶ τόσα ἔτη εἰς τὴν ἡσυχίαν, 
ἐὰν ἐπανέλϑῃς πάλιν μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, ὁ λογισμός σου γεννᾷ κενο- 
δοξίαν. Καὶ πράγματι δὲν ἁρμόζει εἰς ἐσὲ νὰ εὑρίσκεσαι μέσα εἰς τὸν 
κόσμον. ὁπόταν δημιουργοῦνται δύο κακά. 

᾿Αλλ’ ἐὰν ὅμως αὐτοκατηγορῆσαι, διότι δὲν ἔκανες προηγουμένως 
αὐτὸ ποὺ ἐπεθάλλετο διὰ νὰ ἀνέλϑῃς εἰς τὸν σταυρόν, λέγων, ὅτι ἐμό- 
νασα χωρὶς νὰ γνωρίζω (τὸ χρέος μου), γνωρίζει ἡ αὐτομεμψία νὰ ὑδρί- 
ζῃ καὶ νὰ ἐξουδενώνῃ ἑαυτήν: καὶ μὲ αὐτὸν τὸν τρόπον κατόπιν φέρνει 
τὸν δεχόμενον αὐτὴν εἰς τὸ μέτρον τοῦ ἀληϑινοῦ σταυροῦ τῆς ἀσχήσεως. 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ. ΜΒ 


Ὅτι οὐ δεῖ ἐριστικῶς ἀντιλέγειν οὐδ᾽ ἐν αὐτοῖς τοῖς δοκοῦσιν εἶναι καλοῖς, 
ἀλλὰ τῷ πλησίον διὰ τὸν Θεὸν ὑποτάσσεσθαι κατὰ πάντα. 


Ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἀντιλέγωμεν μὲ τρόπον φιλόνεικον οὐδὲ δι "ἐκεῖνα, 
ποὺ θεωροῦνται καλά, ἀλλά, χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ ὑποτασ- 
-σώμεθα, εἰς ὅλα, εἰς τὸν πλησίον. 


ὅθ ---ῆἌρ--Ὁ 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου Συμεὼν τοῦ ἐν τῇ ΝΙάνδρᾳ 


ΝΙΚᾺ τὴν χαινὴν ὃ Συμγμιεὼν ἐπὶ τοῦ κίονος πολιτείαν ἐπενοήσατο, παν- 
ταχοῦ τῆς κατ᾽ αὐτὸν φήμης ὀξέως διαδοθείσης, οἱ τὴν ἔρημον οἰκοῦν- 
τες θεῖοι Πατέρες τῷ χαινοφανεῖ τούτῳ καταπλαγέντες καὶ ξενικῷ τοῦ 
ἐπιτηδεύματος, στέλλουσί τινας πρὸς αὐτόν᾽ χαὶ ἐν τούτοις ἐντέλλονται 
τῆς ξένης μὲν αὐτῷ ἐπινοίας ἐπιτιμῆσαι, διδάξαι δὲ τὴν τετριμμένην 
χαὶ συνήθη τοῖς ἁγίοις πορεύεσθαι καὶ γμνὴ ταύτης καταφρογεῖν, ἣν χορὸς 
τοσοῦτος μαχαρίων ὁδεύσας, πρὸς οὐρανούς τε ἀνεληλύθει καὶ σκηνῶν 
ἐκείνων τῶν ἀϊδίων ἐπέδησαν. Εἶτα δείσαντες μὴ τὸ ἐννόημα θεάρεστον 
ἦ, οἱ δὲ ἀνθρωπίνως τὸ πρᾶγμα στοχάζογται, χαὶ τοῦτο ἐπισχήπτουσι 
τοῖς ἀπεσταλμένοις, ὡς εἰ μὲν ἴδοιεν τὸν ἄνδῃα τοῦ οἰχείου θελήματος ἐξιστάμενον, 
χαὶ πρὸς τὴν ἐχεῖθεν εἴκοντα κάθοδον, ἐπέχειν τοῦτον εὐθύς, καὶ κελεύειν ἔχεσθαι 
τῆς προθέσεως. ἐ 

Οὕτω γὰρ ἂν θείαν τε εἶνα! ὥοντο τὴν οἰκονομίαν, καὶ οὐχέτι περὶ τοῦ μέλ- 
λοντος ἐνδοιάζοντες ἦσαν, ὡς οὐκ ἀγαθὸν ἀρχῇ τοιαύτῃ ἀπαντήσει καὶ τέλος. Εὶ 
δὲ δυσανασχετῶν εἴη καὶ οὐδὲ ὀλίγα τῆς συμδουλῆῇς ἀνεχόμενος, ἀλλ᾽ ἁπλῶς οὕτω 
καὶ ἀλογίστως τῷ οἰχείῳ θελήματι ἕποιτο, δῆλον ὡς μαχρὰν τῆς ταπεινοφροσύνης 
ἐστὶ πάντως ἔλεγον" ὃ τίς ἂν μὴ οὐχὶ τὸν πονηρὸν αὐτῷ τοὺς λογισμοὺς τούτους ὕπο- 
δεδληκχέναι φαίη; ἔνθεν τοι χαὶ κατασπᾶν τοῦτον, εἰ οὕτως ἔχοι, ἐχέλευον, καὶ ἄκον- 
τα κατάγειν τοῦ κίονος. 

Οὕτω τῆς ἐντολῆς ἐχούσης, ἐπειδὴ οἱ πρέσδεις πρὸς τὸν τῆς ὑπαχοῆς καὶ 
τῆς ταπεινοφροσύνης πατέρα Συμεὼν ἀφίκοντο, οὗτοι μὲν ἀπ᾿ αὐτῆς θέας τε καὶ 
προσαγορεύσεως αἰδοῦς πρὸς αὐτὸν ἐπλήσθησαν, καὶ οὐχέτι οὐδὲ ἀντιδλέπειν οἷοί τε 
ἦσαν" ὅμως διά τε τὴν τῶν ἀπεσταλχότων 1] ατέρων ἐντολὴν καὶ αὐτὸ δὴ τοῦτο τὸ τῆς 


ὄσιδεσυς: 
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διαχονίας καλόν, καταλέγουσιν αὐτῷ πάντα τὰ ὑπ᾽ ἐχείνων εἰρημένα. Ὃ δὲ πράως 
ὃ πρᾷος τῷ ὄντι καὶ ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ. τὴν ἐπιτίμησιν ἐνεγκών, οὐκ ἀντεῖπεν, οὐκ 
ἠγανάκτησεν, οὐδὲ ἔσυρε ταύτην, οὐ μικρὸν οὐδὲν οὐδὲ μέγα ἐφθέγξατο᾽ ἀλλ᾽ ὅτι 
μάλιστα ἱλαρῷ καὶ χάτω ὀλέποντι γεύματι τὴν ἐπιτίμησιν ἀποδεξάμενος, τῷ Θεῷ 
τὴν εὐχαρισίαν ἀποδοὺς χαὶ χάριν τῆς περὶ αὐτὸν φροντίδος τοῖς Πατράσιν ὁμολογή- 
σας, μὴ μελήσας μνηδέν, κατιέναι τοῦ στύλου ἐπεχείρει. Οἱ δὲ ἐπέχοντες αὐτίχα χαὶ 
τὴν τῶν Πατέρων αὐτῷ ἀνεκάλυψαν γνώμην" εἶτα μόνιμον μὲν χαὶ διηνεχῇ τὴν ἐπὶ 
τοῦ χίονος στάσιν, χρηστὸν δὲ τέλος καὶ δεδαίαν τῶν συγεχῶν πόνων ἀνάπαυσιν τῷ 
Συμεὼν ἐπευξάμεγοι, ἀπηλλάγησαν. 


ἙἝομηνεία 


ΟΤΑᾺΝ ὁ ἅγιος Συμεὼν ἐσχέφϑη νὰ ἐφαρμόσῃ, ὡς τρόπον ἀσχή- 
σεως, τὸ πρωτάκουστον νὰ ζήσῃ ἐπάνω εἰς ἕνα στῦλον, καὶ διεδόϑη 
ταχέως ἣ φήμη του εἰς ὅλην τὴν ἔρημον, κατεπλάγησαν οἱ ᾿Ασκηταὶ ἀπὸ 
αὐτὸ τὸ παράδοξον καὶ ἀσυνήϑιστον πρᾶγμα καὶ στέλλουν μερικοὺς ἀν- 
τιπροσώπους τῶν πρὸς αὐτόν. Εἰς τοὺς ἀντιπροσώπους τῶν αὐτοὺς δί- 
δουν ἐντολὴν ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν νὰ ἐπιτιμήσουν τὸν ἅγιον Συμεών, διὰ τὴν πε- 
ρίεργον αὐτὴν ἐφεύρεσίν του. ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ νὰ τὸν διδάξουν νὰ πορεύε- 
ται εἰς τὴν συνηϑισμένην καὶ χαραγμένην, ἀπὸ τοὺς. ἁγίους Πατέρας. 
ὁδὸν τῆς ἀσχήσεως καὶ νὰ μὴ τὴν περιφρονῇ, ἀφοῦ δι’ αὐτῆς ἀνῆλθον 
πρὸς τοὺς οὐρανοὺς πλήϑη μακαρίων ἀσκητῶν καὶ ἀνεπαύϑησαν εἰς τὰς 
εὐτυχισμένας σκηνὰς τοῦ Παραδείσου. ᾿ 

Ἔπειτα ὅμως, ἐπειδὴ ἐφοδήϑησαν, μὴ τυχὸν ἣ πρᾶξις αὐτὴ τοῦ 
ἁγίου Συμεὼν ἦτο ϑεάρεστος. ἐνῷ αὐτοὶ σχέπτονται τὴν ὑπόϑεσιν ὡς ἄν- 
ϑρωποι, παραγγέλλουν καὶ τοῦτο εἰς τοὺς ἀντιπροσώπους των: ᾿Αν ἴδουν 
τὸν ἄνδρα νὰ ἀπομακρύνεται ἀμέσως ἀπὸ τὸ ϑέλημά του καὶ γὰ καταθαί- 
νῃ ἀπὸ τὸν στῦλον ἀπὸ ὑπακοὴν πρὸς αὐτούς. νὰ τὸν συγχρατήσουν ἀμέ- 
σως καὶ νὰ τὸν διατάξουν νὰ παραμείνῃ σταϑερῶς εἰς τὴν ἀπόφασίν του. 
Διότι ἔτσι ϑὰ ἐπείϑοντο, ὅτι ἦτο ϑεϊκὴ ἣ οἰκονομία, ἣ περὶετὸν ἅγιον Συ- 
μεών, καὶ δὲν ϑὰ ἐφοθοῦντο διὰ τὸ μέλλον, ὅτι δὲν ϑὰ εἶχε καλὸν τέλος 
μία τοιαύτη ἀρχὴ ἀσκήσεως. ᾿Εὰν ὅμως ὁ ἅγιος Συμεὼν ϑὰ δυσανασχε- 
τοῦσε καὶ δὲν ϑὰ ἠνείχετο οὔτε ὀλίγον νὰ ἀκούσῃ συμθουλάς, ἀλλὰ πει- 
σματικῶς καὶ χωρὶς πολλὴν σκέψιν ϑὰ ἀκολουϑοῦσε τὸ ϑέλημά του, ϑὰ 
ἐγίνετο πλέον φανερόν, ὅτι εὑρίσκεται μακρὰν τῆς ταπεινοφροσύνης" ὁπό- 
ταν ποῖος δὲν ϑὰ ἔλεγεν. ὅτι ὁ πονηρὸς τοῦ ἐνέθωλεν αὐτὴν τὴν σκέψιν; 
Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν οἱ Πατέρες τῆς ἐρήμου διέτασσον τοὺς ἀντιπρο- 
σώπους τῶν καὶ μὲ θίαν ἀκόμη νὰ τὸν καταθιθάσουν ἀπὸ τὸν στῦλον, 
ἔστω καὶ ἐὰν δὲν ϑέλῃ μόνος του. 

᾿Αφοῦ ἔλαθον αὐτὴν τὴν ἐντολὴν ἔφϑασαν οἱ Πρέσθεις τῶν ᾿Ασκη- 
τῶν πρὸς τὸν Πατέρα τῆς ταπεινοφροσύνης καὶ τῆς ὑπακοῆς Συμεών: 
μόλις ὅμως οὗτοι τὸν εἶδον καὶ τὸν ἐχαιρέτησαν, κατελήφϑησαν ἀπὸ σε- 
θασμὸν πρὸς αὐτὸν καὶ δὲν ἠμποροῦσαν οὔτε κατὰ πρόσωπον νὰ τὸν κοι- 
τάξουν. “Ὅμως διὰ τὴν ἐντολὴν τῶν Πατέρων, ποὺ τοὺς ἀπέστειλαν καὶ 


ὃ “0  Ογμθών 
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χάριν αὐτοῦ τούτου τοῦ χαλοῦ τῆς ἐντολῆς, ποὺ ἀνέλαθον, λέγουν εἰς 
αὐτὸν λεπτομερῶς ὅλα ὅσα τοὺς εἶχον εἴπει οἱ Πατέρες. Ὃ ἅγιος Συμεών, 
πρᾷος πράγματι καὶ ταπεινὸς κατὰ τὴν καρδίαν, ἤκουσε μὲ πραότητα τὴν 
ἐπιτίμησιν, χωρὶς οὐδεμίαν ἀντίρρησιν: οὔτε ἠγανάκτησεν, οὔτε τὴν συνε- 
ζήτησεν, οὔτε εἶπε τίποτε, μικρὸν ἢ μεγάλον. : 

ἜΧΥΣΕ Σ ὦ τον ΔΓΕ, τ ᾧ τὰ , ᾿ 

Αλλ᾽ ἐδέχϑη ἀμέσως τὴν- ἐπιτίμησιν καὶ μὲ χαμηλωμένους τοὺς 
ὀφθαλμοὺς καὶ ὀλέμμα χαλωσύνης ηὐχαρίστησε τὸν Θεόν, ἐξεδήλωσε 
τὴν εὐγνωμοσύνην του πρὸς τοὺς Πατέρας διὰ τὰς περὶ αὐτοῦ φροντίδας 
τῶν χαὶ χωρὶς καϑόλου νὰ διστάσῃ, ἐπεχείρησε νὰ καταθῇ ἀπὸ τὸν στῦ- 
λον. Οἱ πρέσόεις τότε τὸν συγχρατοῦν ἀμέσως καὶ τοῦ ἐφανέρωσαν τὴν 
τελικὴν γνώμην τῶν ΠΟατέρων. Κατόπιν αὐτοῦ εὐχηϑέντες εἰς τὸν ἅγιον 
Συμεὼν νὰ παραμείνῃ μονίμως καὶ διαρχῶς. ἐπάνω εἰς τὸν στῦλον τῆς 
ἀσχήσεως, νὰ ἔχῃ χαλὸν τέλος καὶ νὰ εὕρῃ ὀεθαίαν ἀπὸ Θεοῦ τὴν ἀνά- 
παῦσιν διὰ τοὺς συνεχεῖς κόπους του, ἀνεχώρησαν. 


Β΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕἸΤΙΕΝ ὁ ᾿Αὐδᾶς Ποιμήν, ὅτι τὸ θέλημα τοῦ ἀνθρώπου τεῖχός ἐστὶ 
χαλκοῦν ἀναμέσον αὐτοῦ καὶ τοῦ Θεοῦ, καὶ πέτρα 
ἀγτιδέρουσα. ᾿Εὰν οὖν καταλείψῃ αὐτὸ ἄνθρωπος, λέγει καὶ αὐτός" «ἐν τῷ Θεῷ μου 
ὑπερδήσομαι τεῖχος»" ἐὰν δὲ τὸ δικαίωμα συνέλθῃ τῷ θελήματι, κάμνει ὁ ἄνθρωπος. 

2. Εἶπε γέρων, ὅτι ἡ ἔρις παραδίδωσι τὸν ἄνθρωπον τῇ ὀργῇ, καὶ ἡ ὀργὴ 
παραδίδωσιν αὐτὸν τῇ τυφλώσει, ἣ δὲ τύφλωσις ποεῖ αὐτὸν πᾶν κακὸν ἐργάσασθαι. 

8. Ἦρωτήθη ὁ ᾿Αὐδδᾶς ᾿Αμμωνᾶς, τίς ἐστιν ἡ ὁδὸς ἡ στενὴ χαὶ τεθλιμμένη, 
χαὶ ἀποχριθεὶς εἴπεν᾽ ἡ ὁδὸς ἡ στεγὴ καὶ τεθλιμμένη ἐστὶ τὸ διάζεσθαι τοὺς λογι- 
σμοὺς ἑαυτοῦ, χαὶ χόπτειν διὰ τὸν Θεὸν τὰ ἴδια θελήματα᾽ χαὶ τοῦτό ἐστι τὸ «ἰδοὺ 
ἡμεῖς ἀφήκαμεν πάντα, καὶ ἠχολουθήσαμέν σοι». 

4. Διηγήσατο ὃ ᾿Αδδᾶς ᾿Ιωάγνης, ὅτι ὃ ᾿Αθδᾶς ᾿Ανοὺδ καὶ ὁ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν, 
χαὶ ἕτεροι πέντε, ὑπῆρχον ἀδελφοὶ κατὰ σάρκα, χαὶ ὥχησαν τὸ πρῶτον ἐν σχήτει᾽ 
εἶτα ὡς ἐρημώθη ὑπὸ τῶν Μαζίκων ἡ Σχῆτις, τὸ πρότερον ἀνεχώρησαν ἐκεῖθεν, καὶ 
ἦλθον εἰς τόπον τινὰ Τερεμουθὶν λεγόμενον, ἐν ὦ ἦν εἰδωλεῖον, εἰς ὃ εἰσῆλθον χαὶ 
ἔμειναν πρὸς δραχὺ ἕως οὗ σχοπήσωσι ποῦ ὥφειλον ἀπελθεῖν εἶπε δὲ ὁ ᾿Αδδᾶς 
᾿Αγούδ, ὃς ἦν πρῶτος τῶν ἄλλων, τῷ ᾿Αὐϑᾷ ΤΙ οιμένι᾽ ποίησον ἀγάπην σὺ καὶ οἱ ἀδελ- 
φοί σου, καὶ ἕκαστος ἡμῶν ἡσυχασάτιυ χαθ᾽ ἑαυτόν, καὶ μνὴ ὑπαντήσωμεν ἀλλήλοις 
τὴν ἑδδομάδα ταύτην. ᾿Απεχρίθη ὁ ᾿Αὐδᾶς ἸΤοιμήν' ὡς θέλεις ποιοῦμεν' καὶ ἐποίη- 
σαν οὕτως. 

Ἦν δὲ ἐκεῖ ἄγαλμα λίθινον, καὶ ἐν ἑκάστῃ πρωΐᾳ ὁ ᾿Αὐδδᾶς ᾿Ανοὺδ ἐλιθο- 
δόλει τὸ πρόσωπον τοῦ ἀγάλμιατος" καὶ καθ᾽ ἑσπέραν ἔλεγεν αὐτῷ συγχώρησόν μοι" 
γαὶ ἐποίει οὕτως ἐν πάσῃ τῇ ἑδδομάδι. Τῷ δὲ Σαδδάτῳ ἀπήντησαν ἀλλήλοις" καὶ 
εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Ποιμὴν τῷ ᾿Αδόᾷ ᾿Ανούδ' εἶδόν σε, ᾿Αδδᾶ, τῇ ἑδδομάδι ταύτῃ λι- 
θάζοντα τὸ πρόσωπον τοῦ ἀγάλματος, χαὶ μετὰ τοῦτο μετάνοιαν αὐτῷ ποιοῦντα᾽ εἶπέ 
μοι οὖν᾽ πιστὸς ἄνθρωπος ταῦτα ποιεῖ; 

᾿Απεχρίθη ὃ γέρων᾽ τοῦτο δι᾿ ὑμᾶς ἐποίησα" ὡς γὰρ εἴδετέ με λιθοδολοῦγτα 


Ἂ 


τὸ πρόσωπον τοῦ ἀγάλματος, μὴ ἐλάλησεν ἢ ὠργίσθη; ᾿Απεχρίθη ὃ ᾿Αδδᾶς ΠΙι- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΒ’ 628 


μυἦν᾿ οὔ. Ὃ δὲ γέρων᾽ πάλιν δὲ ὡς ἔδαλλον αὐτῷ μετάνοιαν, μὴ ἐταράχθη καὶ εἶπεν 

οὗ συγχωρῶ; Λέγει ἐκεῖνος" οὔ" χαὶ φησὶν ὁ γέρων᾽ χαὶ ἡμεῖς οὖν, ἀδελφοί, εἰ θέλετε 
ἵγα μείνωμεν μετ᾽ ἀλλήλων, γενώμεθα ὥς περ τὸ ἄγαλμα τοῦτο, ὅπερ ἐὰν ὑδρισθῇ ἢ 
δοξασθῇ, οὐ ταράσσεται" εἰ δὲ οὐ θέλετε γενέσθαι οὕτως, ἰδοὺ τέσσαρες πύλαι εἰσὶν 
ἐν τούτῳ τῷ ἱερῷ᾽ ἕκαστος ὑμῶν ὅπου θέλει ἀπελθέτω χαὶ ὡς ἤχουσαν οἱ ἀδελφοί, 
ἔδαλον ἑαυτοὺς χαμαὶ λέγοντες ἀὐτῷ᾽ ὡς θέλεις, Πάτερ, ποιοῦμεν χαὶ ἀκούομεν 
ὡς λέγεις ἡμῖν. 

Εΐπε δὲ ὁ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν, ὅτι ἐμείναμεν μετ᾽ ἀλλήλων τὸν ἅπαντα χρόνον ἧ- 
μῶν, ἐργαζόμενοι κατὰ τὸν λόγον τοῦ γέροντος, ὃν εἶπεν ἡμῖγ᾽ κατέστησε δὲ αὐτὸς 
ἕνα ἐξ ἡμῶν οἰχονόμον, καὶ πᾶν ὃ ἐτίθει ἡμῖν ἠσθίομεν" καὶ ἀδύνατον ἦν εἰπεῖν τινα 
ἐξ ἡμῶν᾽ φέρε ἡμῖν ἄλλο τίποτε, ἢ ὅτι θέλομεν τοῦτο φαγεῖν καὶ ἐποιοῦμεν πάντα τὸν 
χρόνον ἡμῶν ἐν ἀνέσει χαὶ εἰρήνῃ. 

5. Εΐπεν ὃ ᾿Λδδᾶς ᾿Αλώνιος" εἰ μὴ τὸ ὅλον χατέστρεψα, οὐχ ἂν ἠδυνήθην 
ἐμαυτὸν οἰκοδομῆσαι" ἤγουν εἰ νὴ πᾶν ὃ ἐδόκει μοι ἀγαθὸν ἐκ τοῦ οἰκείου θελήματος 
γατέλιπον, οὐκ ἂν ἴσχυσα τὰς ἀρετὰς χτήσασθαι. 

6. Ἦρωτήθη ὁ ᾿Αὐδᾶς Ποιμὴν ὑπὸ ἀδελφοῦ" πῶς ὀφείλω εἶναι ἐν τῷ τόπῳ 
ᾧ κατοικῶ; καὶ ἀπεκρίθη" ἔχε φρόνημα παροίχου, ὅπου ἐὰν παροιχῇς, ἵνα μνὴ ζητή- 
σῃς τὸν λόγον σου ἔμπροσθεν ἔχειν, καὶ ἀγαπαύῃ. 

1. Εἶπε πάλιν μὴ πληρώσῃς τὸ θέλημά σου" ἀναγχαῖον δέ ἐστι μᾶλλον τα- 
πεινῶσαι ἑαυτὸν τῷ ἀδελφῷ σου. 

8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων" τί ποιήσω; ἀπεχρίθη αὐτῷ ὃ γέρων᾽ 
ὕπαγε, πλησίασον μετὰ τοῦ λέγοντος, τί θέλω ἐγώ; καὶ ἕξεις ἀνάπαυσιν" ἤγουν μίμνη- 
σαι τὸν μὴ τὸ ἴδιον θέλημα θέλοντα, ἀλλὰ λέγοντα οὐδὲν θέλω ἐγώ, καὶ ἀναπαύῃ. 

9. Εἶπέ τις τῶν Πατέρων διὰ τὴν ταπεινοφροσύγην παραθηλήν, ὅτι αἱ κέδροι 
εἶπον τοῖς χαλάμοις" πῶς ὑμεῖς, ἀσθενεῖς ὄντες χαὶ ἀδύνατοι, οὐ χλᾶσθε ἐν τῷ χει- 
μιῶνι, ἡμεῖς δὲ τηλικαῦται οὖσαι συντριδόμεθα, ἔστι δὲ ὅτε χαὶ ἐχριζούμεθα; καὶ ἀπε- 
χρίθησαν οἱ κάλαμοι λέγοντες" ἡμεῖς, ὅταν ἔλθῃ ὃ χειμὼν καὶ φυδήσωσιν οἱ ἄνεμοι, 
χλινόμεθα μετὰ τῶν ἀνέμων ὧδε καὶ ὧδε" καὶ διὰ τοῦτο οὐ κλώβεθα᾽ ὑμεῖς δὲ ἀν- 
θιστάμεναι τοῖς ἀνέμοις χινδυγεύετε. Καὶ ἔλεγεν ὃ γέρων᾽ ὅτι δεῖ παραχωρεῖν ὅταν 
λόγος ὕδρεως γένηται καὶ διδόναι τόπον τῇ ὀργῇ, καὶ μὴ ἐναντιοῦσθαι χαὶ πίπτειν 
εἰς ἀτόπους λογισμούς, καὶ λόγους καὶ πράγματα. 

10. Δύο γέροντες ἧσαν ἔτη πολλὰ χαθήμενοι μετ᾽ ἀλλήλων; καὶ οὐδέποτε μιά- 
χὴν ἐποίησαν᾽ εἶπε δὲ ὁ εἷς τῷ ἑτέρῳ᾽ ποιήσωμεν καὶ ἡμεῖς μίαν μάχην ὡς οἱ ἄν- 
θρωποι᾿ ὃ δὲ ἀποκριθεὶς εἴπεν᾽ οὐκ οἶδα πῶς γίνεται μάχη" ἔφη ἐκεῖνος" ἰδοὺ τιθῶ 
πλινθάριον εἰς τὸ μέσον, καὶ λέγω ὅτι ἐμόν ἐστι" καὶ σὺ λέγεις ὅτι οὐχί, ἀλλὰ ἐμόν᾽ 
χαὶ ἔνθεν γίνεται ἣ ἀρχή. "ἔθηχεν οὖν εἰς τὸ μέσον τὸ πλιγθάριον᾽ καὶ λέγει τῷ 
ἑτέρῳ᾽ τοῦτο ἐμόν ἐστιν᾽ εἶπε δὲ ὁ ἕτερος" οὐχί, ἀλλ᾽ ἐμόν᾽ καὶ λέγει ὃ ἄλλος" εἰ σόν 
ἐστιν, ἄρον αὐτὸ καὶ ὕπαγε᾽ καὶ ἀνεχώρησαν μηδὲ φιλογειχῆσαι μετ᾽ ἀλλήλων δυ- 
γηθέντες. 


Ἑ μηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Ποιμὴν εἶπεν, ὅτι τὸ ϑέλημα τοῦ ἀνθρώπου εἶναι τεῖ- 
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χος χάλκινον μεταξὺ αὐτοῦ καὶ τοῦ Θεοῦ καὶ πέτρα, ποὺ μᾶς χτυπᾷ. 
᾿Εὰν λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος ἐγκαταλείψῃ τὸ ϑέλημά του, ϑὰ λέγῃ καὶ αὐτό 

θῶπος εγχαταλείψῃ τὸ μα τοῦ, δ: ντος, 
ὅπως ὃ ψαλμῳδός: «μὲ τὴν ὀοήϑειαν τοῦ Θεοῦ μου ϑὰ ὑπερπηδήσω τεῖ- 
χος». ᾿Εὰν πάλιν ὁ ἐγωϊσμὸς τοῦ ἀνϑρώπου συνεργασϑῇ μὲ τὸ ϑέλημά 
του; τότε ὁ ἄνϑρωπος νικᾶται. 

2. Ἕνας Γέρων ἀσκητὴς εἶπεν" ἡ φιλονικία παραδίδει τὸν ἄνϑρω-.. 
πον εἰς τὴν ὀργὴν καὶ ἣ ὀργὴ τὸν παραδίδει εἰς τὴν τύφλωσιν, ἡ δὲ τύ- 
φλῶωσις τὸν ἐξωϑεῖ νὰ διαπράξῃ κάϑε κακίαν. ᾿ 

8. ᾿ἨΉρώτησαν τὸν ᾿Αδθᾶν ᾿Αμμωνᾶν ποία εἶναι ἣ στενὴ ὁδός, ποὺ 
ἔχει τὰς κατὰ Θεὸν ϑλίψεις. Καὶ ἐκεῖνος ἀπήντησεν: 

-Η στενὴ ὁδός, ποὺ ἔχει τὰς χατὰ Θεὸν ϑλίψεις, εἶναι τὸ νὰ 
ὑποτάσσῃς τοὺς λογισμούς σου καὶ νὰ κόπτῃς, χάριν τοῦ Θεοῦ, τὰ ϑελή- 
ματά σου. Αὐτὸ ἀχριθῶς σημαίνει καὶ τὸ «ἰδού, ἡμεῖς τὰ ἐγκατελείψαμεν 
ὅλα καὶ σὲ ἠκολουϑήσαμεν» (Ματῦ. ιϑ΄, 27). 

4. Ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ιωάννης διηγήϑη. ὅτι κάποτε ὁ ᾿Αδθᾶς ᾿Ανοὺδ 
καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Ἰ]οιμὴν καὶ ἄλλοι πέντε, ὅλοι τῶν ἀδελφοὶ κατὰ σάρχα. 
κατώχησαν ἀρχικῶς εἰς τὴν σκήτην. "Ἔπειτα, μόλις ἠρημώϑη ἡ Σκήτη 
ὑπὸ τῶν Μαζίκων ἢ, ἀνεχώρησαν κατὰ πρῶτον ἀπ᾽ ἐχεῖ καὶ ἦλϑον εἰς 
κάποιον τόπον. ποὺ ἐλέγετο ᾿Γερεμουϑίν κ᾿. Εἰς τὸν τόπον αὐτὸν ὑπῆρχεν 
εἰδωλολατρικὸς ναὸς εἰς τὸν ὁποῖον εἰσῆλϑον χαὶ παρέμειναν ὀλίγον. 
ὥσπου νὰ ἐξετάσουν ποῦ ἔπρεπε νὰ ὑπάγουν. Τότε ὁ ᾿Αδθᾶς ᾿Ανούδ. 
ποὺ ἦτο ἀρχαιότερος εἰς τὴν μονοαχικὴν ζωὴν ἀπὸ τοὺς ἄλλους, εἶπε πρὸς 
τὸν ᾿Αθθᾶν ἸΠοιμένα: ᾿ 

- Κάμε ἀγάπην, σὺ καὶ οἱ ἀδελφοί σου, καὶ ἂς ἡσυχάσῃ ὁ καϑένας 
ἀπὸ ἡμᾶς μόνος του καὶ ἂς μὴ ἐπιχοινωνήσωμεν μεταξύ μας αὐτὴν τὴν 
ἑθδομάδα. 

-͵- Ὅπως ϑέλεις, ἂς κάμωμεν, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς ΠΙοιμήν. Καὶ 
πράγματι ἔτσι ἔκαμαν. 

Εἰς ἐκεῖνον τὸν τόπον ὑπῆρχεν ἕνα ἄγαλμα πέτρινον. ΚΚάϑε πρωΐ 
λοιπὸν ὁ ᾿Αὐθᾶς ᾿Ανοὺθ ἔρριπτε πέτρας εἰς τὸ πρόσωπον τοῦ ἀγάλματος: 
χαὶ καϑ’ ἑκάστην ἑσπέραν ἔλεγεν εἰς τὸ ἄγαλμα «συγχώρησόν με». Ἔ- 
τσι δὲ ἔχαμε χαϑ’ ὅλην τὴν ἑόδομάδα. 'Τὸ Σάῤθατον, ποὺ συνηντήϑη- 


ἘΠὲ Μάζιχες ἦσαν δάρδαρος λαὸς κατοιχοῦντες πρὸς δυσμὰς τοῦ ποταμοῦ 
Τρίτωνος εἰς τὴν Λιδύην. Οἱ γεώτεροι ἑρμνηνευταὶ θεωροῦν αὐτοὺς ὡς τὸν ἴδιον λαὸν 
τὸν ὁποῖον ἀναφέρει ὃ ἀρχαῖος “Ἑλλην ἱστοριχὸς Ἡρόδοτος μὲ τὸ ὄνομα Μάζυες. 
Οὗτοι ἄφηναν ἀχούρευτον τὸ δεξιὸν ἥμισυ τῆς κεφαλῆς καὶ ἐκούρευαν τὸ ἀριστερόν. 
ἐχρωμάτιζαν τὸ σῶμα των, ἔλεγον δὲ ὅτι ἧσαν ἀπόγονοι τῶν Τρώων, οἱ ὁποῖοι διε- 
σχορπίσθησαν μετὰ τὴν ἅλωσιν τῆς Τροίας ὑπὸ τῶν Ἑλλήνων. 

ἊΝ ἸΤρόχειται πιθανῶς περὶ τῆς Τερεδουθίν, ἥτις καὶ Τοῦκχα ἐχαλεῖτο τὸ 
πάλαι καὶ ἐτιμᾶτο μὲ θρόνον ἐπισχόπου ὑπὸ τὸν Καρθαγένης. Αὕτη ἦτο πόλις μεσό- 
γεῖος τοῦ σημερινοῦ ᾿Αλγερίου εἰς τὴν θέσιν δὲ αὐτῆς χεῖται γῦν ἣ πόλις Ντοῦγχα. 
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σαν, ὅπως εἶχον συμφωνήσει, λέγει ὁ ᾿Αὐθᾶς Ποιμὴν πρὸς τὸν ᾿Αδθᾶν 
᾿Ανούδ. 

- Πάτερ, αὐτὴν τὴν ἑδδομάδα σὲ ἔθλεπον νὰ πετροδολᾷς τὸ πρό- 
σωπον τοῦ ἀγάλματος καὶ ἔπειτα νὰ τοῦ θάϊζῃς μετάνοιαν: ἐξήγησέ μου 
λοιπόν: ἕνας ἄνϑρωπος πιστὸς τὰ κάμνει αὐτά; 

Τότε ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Αὐτὸ τὸ ἔκανα διὰ σᾶς" καϑὼς δηλαδὴ μὲ εἴδετε νὰ λιϑοθολῶ 
τὸ πρόσωπον τοῦ ἀγάλματος, ἀντελήφϑητε νὰ λαλήσῃ ἢ νὰ ὀργισϑῇ τὸ 
«ἄγαλμα: 

-- Ὄχι, ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς [Ποιμήν. 

--- Ὅταν πάλιν, πρὸς τὸ ὀράδυ, τοῦ ἔθαζα μετάνοιαν, μήπως ἀν- 
τελήφϑητε νὰ ταραχϑῇ χαὶ νὰ μοῦ εἰπῇ δὲν σὲ συγχωρῶ; 

- Ὄχι, ἀπήντησεν ἐκ νέου ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμήν. 

Τότε ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ανοὺθ εἶπεν συμπερασματικῶς" 

-- Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ἀδελφοί, ἐὰν ϑέλετε νὰ μείνωμεν μαζί, πρέ- 
πει νὰ γίνωμεν ὅπως αὐτὸ τὸ ἄγαλμα, ποὺ δὲν ταράσσεται εἴτε ὑδρισϑῇ 
εἴτε δοξασϑῇ. ᾿Εὰν πάλιν δὲν συμφωνῆτε νὰ γίνῃ ἔτσι, ἐδῶ ὑπάρχουν τέσ- 
σαρες πύλαι εἰς αὐτὸν τὸν ναόν’ ἂς ὑπάγῃ ὃ χαϑένας ὅπου ϑέλει. 

Μόλις οἱ ἀδελφοὶ ἤχουσαν τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ ἔθαλαν μετά- 
νοιαν καὶ τοῦ εἶπον' 

-- “Ὅπως ϑέλεις, Πάτερ μου, ϑὰ κάμωμεν καὶ ϑὰ λέγωμεν ὅ,τι 
μᾶς λέγεις. 

Εἶπε δὲ ὁ ᾿Λθθᾶς Ποιμήν, ὃ ὅτι ἐμείναμεν. μαζὶ ὅλα μας τὰ χρόνια. 
ἐργαζόμενοι συμφώνως μὲ ὅσα εἶπεν εἰς ἡμᾶς ὁ Γέρων. Οὗτος διώρισεν 
ἕνα ἀπὸ ἡμᾶς ὡς οἰκονόμον καὶ ἐτρώγαμεν πᾶν ὅ,τι προσέφερεν εἰς ἡμᾶς. 
ἮΗτο δὲ ἀδύνατον εἰς ἡμᾶς νὰ εἴπῃ κάποιος: φέρε μας τίποτε ἄλλο, ἢ 
ὅτι αὐτὸ ϑέλομεν νὰ φάγωμεν καὶ ἔτσι ἐπεράσαμεν ὅλην μας τὴν ζωὴν 
εἰρηνικὰ καὶ εὐχαριστημένοι. 

δ. Ὃ ᾿Αθθᾶς ᾿Αλώνιος εἶπεν: ἐὰν δὲν κατέστρεφα τὸ ὅλον, δὲν ϑὰ 
μοῦ ἦτο δυνατὸν νὰ οἰκοδομήσω τὸν ἑαυτόν μου" ἐάν, δηλαδή, δὲν ἐγχα- 
τέλειπτον κάϑε τι, ποὺ μοῦ ἐφαίνετο ὡς ἀγαϑὸν ἀπὸ ἰδικόν μου ϑέλημα, 
δὲν ϑὰ ἠμποροῦσα νὰ ἀποχτήσω τὰς ἀρετάς. 

6. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν Ποιμένα: 

--- Πῶς πρέπει νὰ εἶμαι εἰς τὸν τόπον, ποὺ κατοικῶ; 

---; Ὅπου κατοικεῖς ---- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν ---- νὰ σχέπτε- 
σαι, ὅπως ἕνας πάροικος, διὰ νὰ μὴ ζητήσῃς νὰ εἶναι πρῶτος ὁ λόγος 
σου, ὁπόταν ϑὰ αἰσϑάνεσαι ψυχικὴν ἀνάπαυσιν. 

1. Εἶπε πάλιν ὁ ᾿Αδθᾶς ΙΠοιμήν’ νὰ μὴ ἱκανοποιῇς τὸ ϑέλημά σου: 
μᾶλλον πρέπει νὰ προτιμᾷς νὰ ταπεινώνεσαι ἀπέναντι τοῦ ἀδελφοῦ σου. 

8. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--- Τί νὰ κάνω, διὰ νὰ σωϑῶ; 

-- Πήγαινε νὰ πλησιάσῃς αὐτόν, ποὺ λέγει: Τί ϑέλω ἐγώ; καὶ ϑὰ 
ἔχῃς ἀνάπαυσιν: δηλαδὴ νὰ μιμηϑῇς αὐτόν, ποὺ δὲν ϑέλει νὰ κάνῃ τὸ ϑέ- 
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λημά του, ἀλλὰ ποὺ λέγει συνεχῶς" ἐγὼ δὲν ϑέλω τίποτε, καὶ τότε ϑὰ 
ἀναπαυϑῇς. 

9. Ἕνας Γέρων εἶπε τὴν ἑξῆς παραθολήν, διὰ νὰ δώσῃ εἰς τοὺς 
μαϑητάς του νὰ καταλάθουν τί εἶναι ταπεινοφροσύνη. Κάποτε --- εἶπεν -- 
εἶπον αἱ κέδροι πρὸς τὰ καλάμια: πῶς σεῖς, ἂν καὶ εἶσϑε ἀσϑενῆ καὶ ἀδύ- 
νατα, δὲν σπάζετε κατὰ τὸν χειμῶνα, ἐνῷ ἡμεῖς, ἂν καὶ εἴμεϑα τόσον με- 
γάλαι, συντριδόμεϑα καί, καμμιὰ φορά, ξερριζωνόμεϑα; Καὶ ἀπήντησαν 
τὰ καλάμια. Ἡμεῖς, ὅταν ἔλϑῃ ὁ χειμών, καὶ φυσήξουν οἱ ἄνεμοι, γέρ- 
νομεν μὲ τοὺς ἀνέμους πότε ἐδῶ καὶ πότε ἐκεῖ" καὶ διὰ τοῦτο δὲν σπάζο- 
μεν. ᾿Ενῷ σεῖς ἀντιστέκεσϑε πρὸς τοὺς ἀνέμους καὶ δι᾽ αὐτὸ κινδυνεύετε. 
Καὶ ἐν συνεχείᾳ ὁ Γέρων διετύπωσε τὸ συμπέρασμα: πρέπει νὰ ὑποχω- 
ρῶμεν. ὅταν μᾶς όρίζουν χαὶ νὰ δίδωμεν. τόπον εἰς τὴν ὀργὴν καὶ νὰ μὴ 
ἐναντιωνώμεϑα : χαὶ νὰ γὰ πίπτωμεν ε εἰς ἀτόπους λογισμούς, νὰ λογομαχῶμεν 
καὶ νὰ δημιουργῶμεν ζητήματα. . 
. ἡ Τῇ, Δὸν Γέροντες ἐχάϑηντο μαζὶ ἐπὶ πολλὰ ἔτη χαὶ οὐδέποτε ἐ ἐμά- 
λωσαν. Εἶπε λοιπὸν ὁ εἷς ἐξ αὐτῶν: ἂς μαλώσωμεν καὶ ἡμεῖς μίαν φοράν. 
ὅπως οἱ ἄνϑρωποι. Ὃ ἄλλος Γέρων ἀπήντησε: μὰ δὲν γνωρίζω πῶς γί- 
'νεται τὸ μάλωμα. Τότε ὁ πρῶτος εἶπε: νά, ϑὰ τοποϑετήσω ἕνα μικρὸν τοῦ- 

"ὅλο εἰς τὸ μέσον καὶ ϑὰ λέγω πὼς αὐτὸ εἶναι ἰδικόν μου" σύ, ἀμέσως, ϑὰ 
᾿ἀπαντᾷς. ὄχι ἰδικόν μου εἶναι. Καὶ αὐτὸ ϑὰ γίνῃ ἣ ἀρχὴ τοῦ μαλώματος. 

ἡ Πράγματι, ὁ πρῶτος Γέρων ἐτοποϑέτησεν εἰς τὸ μέσον τὸ μικρὸν 
τοῦθλον χαὶ λέγει πρὸς τὸν ἄλλον αὐτὸ εἶναι ἰδικόν μου. ἼΟχι ---ἀπήν- 


εἶναι ἰδικόν σου, πάρε το χαὶ πήγαινε. Καὶ ἀνεχώρησαν, χωρὶς νὰ ἦμ- 
ἱπορέσουν νὰ μαλώσουν μεταξύ των. ς΄ -  ο -- 
ἀρ Ὡπ-πῇπΦπρ'’π.... 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ 


ΕΑΝ οἰκῇς μετὰ ἀδελφῶν, μὴ θέλε προστάσσειν αὐτοῖς, ἀλλὰ μᾶλλον τύπος 
εἶναι αὐτοῖς εἰς τὰ καλὰ ἔργα, ὑπακούων αὐτοῖς ἐν οἷς σοι 
λέγουσι. Εἰ δὲ χρείας γενομένης λαλήσεις, λέγε ὡς συμδουλεύων ἐν ταπεινώ- 
σει. Ἐὰν δὲ ἕτερος ἀδελφὸς ἀντείπῃ τοῖς ὑπὸ σοῦ λεγομένοις, μὴ κινηθῇς τῇ διανοίᾳ, 

"ἀλλὰ κατάλιπε τὸ σὸν θέλημα ἕνεχεν τῆς ἀγάπης 
καὶ εἐρ ἡνη ς, καὶ εἰπὲ ἐν πρᾳότητι τῷ ἀντιλέξαντί σοι οὕτως" ἐγὼ μέν, 
εὐλογημένε, ὡς ἰδιώτης ἐλάλησα, οὕτω σκοπήσας, καὶ συγχώρησόν μοι ὅτι ἀγνοῶν 
ἐλάλησα᾽ γενέσθω δὲ καθὼς αὐτὸς εἴρηχας" χαὶ ἐν τούτῳ ἀποστραφήσεται εἰς τὰ 
ὀπίσω ἄπρακτος καὶ κατῃσχυμμένος ὃ τὰς ταραχὰς συγιστῶν διάδολος" τὸ γὰρ φιλο- 
γειχεῖν, καὶ τὸ ἔδιον θέλημα. συγιστᾶ ν, ταραχὰς ἐγείρει καὶ 
θυμὸν δυσίατον᾽ «θυμὸς δέ, φησιν, ἐν χόλποις ἀσεδῶν ἀναπαύσεται»" καὶ πάλιγ᾽ «ἡ 
ροπὴ τοῦ θυμοῦ αὐτοῦ, πτῶσις αὐτῷ» διὸ χαὶ ὁ ᾿Απόστολος παραγγέλλει λέγων᾽ 
«δοῦλον δὲ Κυρίου οὐ δεῖ μάχεσθαι». 


Ἕρμηνεία 
ἘᾺΝ ϑέλῃς νὰ κατοικῇς μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφούς, μὴ ϑελήσῃς νὰ 


τησεν ὃ δεύτερος --- ἰδικόν μου εἶναι. Τότε λέγει πάλιν ὁ πρῶτος" ἐὰν. 
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τοὺς διατάσσῃς, ἀλλὰ μᾶλλον νὰ γίνεσαι εἰς αὐτοὺς παράδειγμα καλῶν 
ἔργων, ὑπαχούων πρὸς αὐτοὺς εἰς ὅσα σοῦ λέγουν. ᾿Εὰν δὲ παραστῇ 
ἀνάγκη νὰ ὁμιλήσῃς, νὰ λέγῃς τὴν ἄποψίν σου, ὡς νὰ συμθουλεύῃς μὲ τα- 
πείνωσιν. ᾿Βὰν δὲ κάποιος ἀδελφὸς φέρῃ ἀντίρρησιν εἰς τὰ λεγόμενά σου. 
νὰ μὴ ταραχϑῇ ἡ διάνοιά σου. ἀλλὰ παράτησε τὸ ϑέλημά σου χάριν τῆς 
εἰρήνης καὶ τῆς ἀγάπης καὶ εἰπέ μὲ πραότητα πρὸς ἐκεῖνον, ποὺ διετύπωσεν 
ἀντίρρησιν πρὸς τὴν γνώμην σου, ὡς ἑξῆς : ᾿Εγώ, εὐλογημένε, ἐλάλησα 
ὡς ἀνόητος σχεφϑεὶς τοιουτοτρόπως: συγχώρεσέ με, διότι ἀπὸ ἄγνοιαν 
ἐλάλησα: ὡστόσον ἂς γίνῃ, ὅπως εἶπες σύ. Διὰ τῆς ὑποχωρήσεώς σου 
αὐτῆς ϑὰ γυρίσῃ πρὸς τὰ ὀπίσω ἐντροπιασμένος καὶ χωρὶς νὰ πράξῃ τί- 
ποτε ὃ διάθολος, ποὺ δημιουργεῖ αὐτὰς τὰς ταραχάς. 

Διότι μὲ τὸ νὰ ι φιλονεικῇς καὶ νὰ ἐπιμένῃς νὰ γίνῃ τὸ ϑέλημά σου. 
προκαλεῖς ταραχὰς χαὶ δυσκολοϑεράπευτον ϑυμόν. Καϑὼς δὲ λέγει ἡ 
᾿Αγία Γραφὴ «ὁ ϑυμὸς ϑὰ ἀναπαυϑῇ εἰς τοὺς κόλπους ἀσεθῶν» ([Ἔν- 
χλησ. ζ΄, 10). Εἰς ἄλλο πάλιν μέρος γράφει «ἣ τάσις πρὸς τὸν ϑυμόν,. 
εἶναι πτῶσις δι᾽ αὐτὸν» (Σοφ. Σειρ. α΄. 22). Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὃ ᾿Απόστολος 
Παῦλος παραγγέλλει: «ὁ δοῦλος τοῦ Κυρίου δὲν πρέπει νὰ μαλλώνῃ» 
(Β΄ Τῳ. 6΄, 24). 


Δ΄, ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου 


ΑΑΝΘΡΩΤΠῸΣ ἐριστιχὸς οὐ μόνον μετὰ τῶν οἰκείων οὐχ εἰρηγεύει ποτέ, ἀλλ᾽ 
οὐδὲ μετὰ τῶν ἀλλοτρίωγ᾽ θέλων γὰρ τὸν ἐριστικὸν αὑτοῦ λογισμὸν πληροφορῆσαι, 
ἀεὶ ραδιουργίας ἐπιτηδεύει καὶ ἐνδελεχῶς παροξύνεται, χαὶ ἄλλους θολεῖ, καὶ στυ- 
γητὸς παρὰ πᾶσιν εὑρίσκεται" γέγραπται γὰρ ἐν τῇ Γενέσει, ὅτι «ἔλαδεν Ἤσαῦ ἐχ 
τῶν ἀλλοφύλων γυναῖκας" καὶ ἧσαν ἐρίζουσαι τῷ ᾿Ισαὰχ καὶ τῇ Ῥεδέχκᾳ᾽ εἶπε δὲ 
Ῥεδέχκα τῷ ᾿Ἰσαάκ᾽ προσώχθισα τῇ ζωῇ μοὺ διὰ τὰς θυγατέρας τῶν υἱῶν Χέτ». 
Τοῦτο δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὅτι τὸ ἐρίζειν ἀθέοις ἁρμόζει 
καὶ οὐχὶ πιστοῖς καὶ εὐσεδέσιν. Οἱ γὰρ ὄντως Χριστιαγοὶ 
χαὶ Χριστοῦ μαθηταὶ τὸν ἑαυτῶν δεσπότην χαὶ διδάσχαλον μιμοῦνται, περὶ οὗ γέ- 
γραπται" «οὐκ ἐρίσει οὐδὲ χραυγάσει, οὐδὲ ἀκούσει τις ἐν ταῖς πλατείαις τὴν φω- 
γὴν αὐτοῦ»" καὶ οἱ τοιοῦτοι οὐ πειρῶνται οἱονδήποτε πρᾶγμα μετ᾽ ἔριδος καὶ φιλο- 
γεικίας ἐπιλύσαι, ἀλλὰ δι᾿ ὑπομογῆς χαὶ προσευχῆς καὶ ὑπαχοῆς, καὶ μογολογίστου 
ἐλπίδος, μηδέποτε τὸν οἰκεῖον λόγον στῆσαι θέλον- 
τες ἢ ἐκδιχοῦντες τὸ ἴδιον θέλη μ α΄ καθὼς καὶ ὃ Κύ- 
ρίος ἔφη" «ἦλθον οὐχ ἵνα ποιῶ τὸ θέλημα τὸ ἐμόν, ἀλλὰ τὸ θέλημα τοῦ πέμψαντός 
με Ἰατρός». 


ομηνεία 


ΑΝΘΡΩΠΟΣ φιλόνεικος ὄχι μόνον μὲ τοὺς συγγενεῖς τοῦ δὲν 
εἰρηνεξύει ποτέ, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ μὲ τοὺς Ἑένους᾽ διότι εἰς τὴν προσπάϑειάν 
του νὰ. δικαιολογήσῃ τὴν ἐριστικὴν σχέψυν του ὡς ὀρϑήν, μηχανεύεται 
πάντοτε ραδιουργίας, διαρχῶς ϑυμώνει, ἀλλὰ καὶ τῶν ἄλλων ϑολώνει 
τὴν διάνοιαν καὶ εἰς τὸ τέλος ὅλοι τὸν μισοῦν. Σιχετικῶς μὲ τὸν τύπον 
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αὐτὸν ἔχει γραφῆ εἰς τὴν Γένεσιν. «ὁ Ἢ σαῦ ἐπῆρε γυναῖκα ἀπὸ τοὺς ἀλ- 
λοφύλους: καὶ ἐμάλωναν μὲ τὸν ᾿Ισαὰκ καὶ τὴν Ῥεθέκκαν᾽ καὶ εἶπεν ἣ 
ΡῬεθέκκα εἰς τὸν ᾿Ισαάκ: ἐδαθέϑηχα πιὰ τὴν ζωήν μου ἐξ αἰτίας τῶν ϑυ- 
γατέρων τῶν Χετταίων»" (Τενεσ. χί΄, 46). Αὐτὸ τὸ χωρίον τῆς Γενέ- 
σεως φανερώνει ὅτι ἣ φιλονικία καὶ τὰ μαλώματα ἁρμόζουν εἰς τοὺς ἀ- 
ϑέους καὶ ὄχι εἰς τοὺς πιστοὺς καὶ τοὺς εὐσεόεῖς. 

Διότι οἱ πραγματικοὶ Χριστιανοὶ καὶ μαϑηταὶ τοῦ Χριστοῦ μιμοῦν- 
ται τὸν διδάσκαλον καὶ Δεσπότην των. περὶ τοῦ ὁποίου ἔχει γραφῆ᾽ «δὲν 
ϑὰ φιλονικήσῃ οὔτε ϑὰ φωνάξῃ, οὔτε ϑὰ ἀκούσῃ κανεὶς τὴν φωνήν του 
εἰς τὰς πλατείας». Οἱ εὐλογημένοι αὐτοὶ ἄνϑρωποι δὲν δοχιμάζουν νὰ 
ξεδιαλύνουν ὁποιονδήποτε ζήτημα μὲ λογομαχίας καὶ μαλώματα, ἀλλὰ μὲ 
ὑπομονήν, μὲ προσευχήν, μὲ ὑπακοὴν καὶ μὲ ἐλπίδα, ἐμπνεομένην ἀπὸ 
τὴν σκέψιν, ὅτι οὐδέποτε πρέπει νὰ ἐπιθάλουν τὸν λόγον τους ϑέλοντες 
χαὶ ἐπιμένοντες νὰ γίνῃ τὸ ϑέλημά των, ὅπως, ἄλλωστε, εἶπε καὶ ὁ Κύ- 
θριος᾽ «ἦλθον εἰς τὸν κόσμον ὄχι διὰ νὰ κάμνω τὸ ϑέλημά μου, ἀλλὰ τὸ 
ϑέλημα τοῦ Πατρός μου ποὺ μὲ ἀπέστειλεν» (Ἰωάν. στ΄, 38---89). 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ἘᾺΝ οἰχῇς μετὰ ἀδελφοῦ καὶ θέλῃς πρᾶγμα γενέσθαι, ὃ δὲ ἀδελφὸς μεθ᾽ 
οὗ οἰχεῖς οὐ θέλει αὐτὸ γενέσθαι, ἀπόλυσον αὐτῷ τὸ θέλημά 
σου, ἵνα μὴ γένηται φιλονειχία καὶ λυπηθῇ. Ἔσο δὲ πρὸς τὸν ἀδελφὸν ὡς πάροι- 
χος᾽ μὴ προστάξῃς αὐτῷ ἔν τινι πράγματι χαὶ μὴ θελήσῃς αὐτοῦ χεφαλὴ εἶναι. 
᾿Ἐὰν ἐπιτάξῃ σοι πρᾶγμα, ὃ οὗ θέλεις, πολέμησον τῷ θελήματί σου, ἕως οὗ ποιήσῃς 
τὸ ἐπιταχθέν, ἵνα μὴ θλίψῃς αὐτόν, καὶ ἀπολέσῃς τὸ ἀπαρρησίαστον καὶ τὴν εἰ- 
ρηνικὴν συνοίκησιν αὐτοῦ. Ἐὰν οὖν εἴπῃ σοι ὅτι, ἕψησόν μοι τίποτε, εἰπὲ αὐτῷ᾽ τί 
θέλεις ποιήσω; καὶ ἐὰν ἐν ἐξουσίᾳ σε ποιήσῃ λέγων, ὃ θέλεις, τὸ εὑρισκόμενον ποίη- 
σον μετὰ φόδου Θεοῦ. 

Ἐὰν λόγος τῆς γραφῆς ἔλθῃ ἀνὰ μέσον ὑμῶν, ὃ γινώσκων τὸν λόγον ἐνέγ- 
χῃ ὀπίσω τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ τὸ ἴδιον θέλημα καὶ ἀγαπαύσῃ τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ ἐν 
χαρᾷ. Ὃ γὰρ ζητούμενος λόγος οὗτός ἐστι, τὸ ταπεινῶσαι ἑαυτὸν ἐν πᾶσι τῷ ἀδελ- 
φῷ σου. Ὁ οὖν προσέχων τῷ χρίματι τοῦ δήματος οὗ μέλλει παραστῆναι, τὴν δύνα- 
γαμιν αὐτοῦ ποιεῖ ἵνα μὴ φραγῇ αὐτοῦ τότε τὸ στόμα, μὴ εὑρίσκων ἀπολογίαν εἰ- 
πεῖν ἐν τῇ φριχτῇ ὥρᾳ ἐκείνη. 

Ἐὰν θέλητε ἐξελθεῖν εἰς μικρὸν πάρεργον, μὴ καταφρονήσῃ ὃ εἷς τοῦ ἕτέ- 
ρου καὶ ἐξέλθῃ μόνος, ἐάσας τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ τὴν συνείδησιν πάσχοντα ἐν τῷ 

- κελλίῳ, ἀλλ᾽ εἴπῃ αὐτῷ ἐν ἀγάπῃ" θέλεις ἀπέλθωμεν; καὶ ἐὰν ἴδῃ τὸν ἀδελφὸν 
αὐτοῦ μὴ ἀναπαυόμενον ἐν τῇ ὥρᾳ ἐκείνῃ ἢ κατὰ τὸ σῶμα ἀσθενοῦντα, μὴ φιλονει- 
χήσῃ ὅτι γῦν ἔχομεν ἐξελθεῖν, ἀλλ᾽ ὑπέρθῃ τέως καὶ ἀπέλθῃ εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ 


Ἐ Χετταῖοι ἐκαλοῦντο οἱ ἀπόγονοι τοῦ Χέτ, υἱοῦ τοῦ Χαναάν. Οὗτοι ἦσαν εἰ- 
δωλολάτραι, ἐξ αὐτῶν δὲ ἔλαδε σύζυγον ὃ Ἢσαῦ. Οὗτοι κατώχουν εἰς Χεδρὼν εἰς 
τὴν Β. Παλαιστίνην καὶ ἤρχοντο εἰς συχγὴν ἐπιχοιγωνίαν. μὲ τοὺς Ἕδραίους. 
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ἐν ἀγάπῃ εὐσπλαγχνίας" φυλάξετε δὲ τοῦ μὴ ἀντιστῆναι τῷ ἀδελφῷ ἔν τινι, ἵνα 
ι"ὴ θλίψητε αὐτόν. 

᾿Ἐὰν οἰκῆτε μετ᾽ ἀλλήλων, πᾶν ἐργόχειρον ὃ ἐργάζεσθε, κἄν τε ἔσω, χἄν τε 
ἔξω, καὶ χαλέσῃ σε ὁ ἀδελφός σου, μὴ εἴπῃς ὅτι μαχροθύμησον, ἵνα ἀπόσχω ἔτι τὸ 
ὀλίγον τοῦτο, ἀλλ᾽ εὐθέως ὑπάχουσον᾽ ἐὰν οἰκῇς μετά τινος, ἢ παροιχῇς καὶ λάδῃς 
παρ᾽ αὐτοῦ ἐντολήν, φύλαξον διὰ τὸν Θεὸν μνὴ καταφρογῆσαι, μήτε ἐν τῷ χρυπτῷ 
Μήτε ἐν τῷ φανερῷ λῦσαι τὴν ἐντολήν. 

᾿Ἐὰν κατοιχῇς μετὰ Πατρός σου ἢ ἀδελφοῦ σου, [νὴ εὑρεθῇς ἔχων φιλίαν 
μετά τινος ἐν τῷ κρυπτῷ, μὴ θέλων τοὺς μετὰ σοῦ ἀδελφοὺς γνῶναι" ἐπεὶ καὶ σεαυτὸν 
ἀπόλλυς κἀκεῖνογ᾽ ὃν τρόπον ὑποτάσσεται τὸ χτῆνος τῷ ἀνθρώπῳ, οὕτως ὀφείλε: 
πᾶς ἄνθρωπος τῷ πλησίον ὑποτάσσεσθαι διὰ τὸν Θεόν᾽ καὶ ὥσπερ τὸ χτῆνος οὐκ 
ἔχει ἴδιον θέλημα οὐδὲ γνῶσιν, οὕτω χἀγὼ ὀφείλω ποιεῖν οὐ μόγον μετὰ τοῦ συνόν- 
τος μοι, ἀλλὰ καὶ μετὰ τοῦ ἐναντιουμένου μοι, καὶ ἀπολῦσαι τὴν γνῶσίν μου τῷ 
ἀγνοοῦντι καὶ τὸ θέλημά μου τῷ ἄφρονι" καὶ τότε ἐπιγνώσομαι ἑαυτὸν καὶ κατανοή- 
σῳ τὸ θλάπτον μιε᾽ ὁ δὲ πεποιθὼς ἐπὶ τῇ δικαιοσύνῃ αὐτοῦ χαὶ τὸ θέλημα αὐτοῦ 
χρατῶν, οὐ δύναται τὴν ἔχθραν ἐχφυγεῖν, οὔτε ἀναπαυθῆναι, οὔτε ἰδεῖν τίνων ὕστε- 
ρεῖται᾽ καὶ ἐὰν ἐξέλθῃ. ἀπὸ τοῦ σώματος, κόπος ἐστὶν εὑρεῖν ἔλεος. 

Σὺ οὖν, ἀδελφέ, μνὴ ἔσο φιλόνεικος, ἵνα μὴ πᾶν πονηρὸν οἰκήσῃ ἐν σοί" μηδὲ 
σεαυτὸν ἡγοῦ φρόνιμον, ἵνα μὴ ἐμπέσῃς εἷς χεῖρας τῶν ἐχθρῶν σου. [Ἔθισον τὴν 
γλῶσσάν σου τοῦ λέγειν συγχώρησον, καὶ ἡ ταπείνωσις ἐλεύσεται ἐπὶ σέ. Τὸ ἀπο- 
λῦσαι τὸ θέλημά σου τῷ πλησίον, συμδαίγει ὅτι ὁ γοῦς δλέπει τὰς ἀρετάς" τὸ δὲ χρα- 
τεῖν τὸ θέλημιά σου μετὰ τοῦ πλησίον, δηλοῖ τὴν ἀγνωσίαν. 

Φρόντισον οὖν, ἀγαπητέ, τοῦ ἀπολύειν τὸ θέλημά σου 
τῷ πλησίον ἐν ἅπασιν, ὅτι τὸ χρατεῖν τὸ θέλημα ἀπόλλυσι πάσας τὰς ἀρετάς" ὁ δὲ 
ἔχων τοὺς λογισμοὺς ἐκτεταμένους ἐν εὐθύτητι, ἐκχόπτει τὸ θέλημα αὐτοῦ ἐν πρᾳό- 
τητι, φοδούμενος τὴν φιλονεικίαν ὡς δράχοντα᾽ αὕτη γὰρ καταστρέφει πᾶσαν τὴν 
οἰκοδομήν, καὶ ποιεῖ τὴν ψυχὴν σχοτισθῆναι τοῦ (νὴ ἰδεῖν τι τοῦ φωτὸς τῶν ἀρετῶν᾽ 
τὸ γὰρ χεκατηραμένον τοῦτο πάθος μίσγει ἑαυτὸ μετὰ τῶν ἀρετῶν ἕως οὗ ἀπολέσῃ 
αὐτάς. 

Ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς, δεικνὺς ἡμῖν, ὅτι ἐὰν μὴ ἐχκχκχκόφῃ ὃ 
ἄνθρωπος τὸ ἄτιμον τοῦτο πάθος οὐ δύγαται προ- 
χόφαι κατὰ Θεόν, οὐχ ἀνέδη ἐπὶ τὸν Σταυρόν, εἰ μνὴ πρότερον ἀπέρρι- 
ψε τὸν Ἰούδαν ἐκ μέσου τῶν μαθητῶν. Τούτῳ γὰρ ἐξακολουθοῦσι πάντα τὰ κακά, χαὶ 
πάντα ὅσα μισεῖ ὃ Θεὸς κατοιχεῖ ἐν τῇ φυχῇ τοῦ φιλονείκου. Τὸ οὖν κόψαι τὸ θέ- 
λημά σου εἰρηνεύει τὰς ἀρετὰς μετ᾽ ἀλλήλων, καὶ καθιστᾷ τὸ ἡγεμονιχὸν ἀτάρα- 
χον. Καὶ τοῦτο ζητεῖ ὁ Θεὸς παρὰ τοῦ ἀνθρώπου πλέον ὑπὲρ πάσας τὰς ἀρετάς, τὸ 
ταπεινῶσαι ἑαυτὸν τῷ πλησίον ἐν ἅπασι καὶ ὑποταγῆναι. Τὰ δὲ γεννῶντα τὴν φι- 
λονεικίαν, ταῦτά εἰσιν᾽ ἢ πολυλογία, τὸ μεταφέρειν λόγους πρὸς τὸ ἑχάστῳ ἀρέσχον, 
ἡ παρρησία, ἣ διγλωσσία, τὸ θέλειν στῆσαι τὸν οἰκεῖον λόγον᾽ ταῦτα τὴν φιλονεικίαν 
πἰχτουσι" καὶ τοῦ ἔχοντος ταῦτα ἣ ψυχὴ “ατοιχητήριόν ἐστι πάντων τῶν παθῶγ. 


“Εομηνεία 
ἜΕΑΝ κατοικῇς μαζὶ μὲ ἄλλον ἀδελφὸν καὶ ϑέλῃς νὰ γίνῃ κάποιο 
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πρᾶγμα, ὁ ἀδελφὸς ὅμως μὲ τὸν ὁποῖον συγκχατοιχεῖς δὲν ϑέλει νὰ γίνῃ 
- αὐτό, τότε πρέπει, διὰ νὰ μὴ φιλονικήσητε καὶ λυπηϑῇ, νὰ ὑποτάξῃς εἰς 
αὐτὸν τὸ ϑέλημά σου. Νὰ εἶσαι δὲ ἀπέναντι τοῦ ἀδελφοῦ σου ὅπως ἕνας 
προσωρινῶς φιλοξενούμενος" νὰ μὴ τὸν προστάξῃς διὰ κανὲν πρᾶγμα καὶ 
νὰ μὴ ϑελήσῃς νὰ φαίνεσαι ἀνώτερός του. ᾿Εὰν σοῦ ἐπιόάλῃ νὰ κάνῃς 
κάτι, ποὺ σὺ δὲν τὸ ϑέλεις, πολέμησε ἐναντίον τοῦ ϑελήματός σου, μέχρις 
ὅτου κάμῃς αὐτὸ ποὺ διετάχϑης. διὰ νὰ μὴ τὸν στενοχωρήσῃς καὶ χάσῃς 
τὴν ἁρμονιχὴν καὶ εἰρηνικὴν συγκατοίχησιν μαζί του. Ἐάν, π.χ.. σοῦ 
εἰπῇ" ψῆσε μου κάτι, ἐρώτησέ τον ἤρεμα: τί ϑέλεις νὰ σοῦ κάμω; Καὶ ἐὰν 
σὲ ἀφήσῃ εἰς τὴν διάϑεσίν σου ἀπαντῶν, κάνε ὅ,τι ϑέλεις, τότε ἑτοίμασέ 
του ὅτι εὑρίσκεται, μὲ φόδον Θεοῦ. ᾿ 
᾿Βάν, κατὰ τὴν συζήτησίν σας. ἀναφέρετε ρητὸν ἐκ τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς. ἐκεῖνος, ποὺ γνωρίζει τὸ ρητόν. ἂς ὑποτάξῃ τὸ ϑέλημά του εἰς 
τὸν ἀδελφόν του. ὁπόταν ϑὰ ἀναπαύσῃ καὶ ϑὰ χαροποιήσῃ τὸν ἀδελφόν 
του. Διότι ἣ δαϑυτέρα ἔννοια τοῦ ρητοῦ εἶναι τὸ νὰ ταπεινωϑῇς εἰς ὅλα 
ἐνώπιον τοῦ ἀδελφοῦ σου. 
᾿Βκεῖνος λοιπόν. ποὺ ἔχει συνεχῶς εἰς τὸν νοῦν του τὴν χρίσιν, τὴν 
ὁποίαν πρόχειται νὰ ἀντιμετωπίσῃ εἰς τὸ ἀδέκαστον θῆμα τοῦ Κριτοῦ. ποὺ 
ϑὰ παρασταϑῇ κατὰ τὴν Δευτέραν Τ]αρουσίαν, κάμνει, ἀπὸ ἐδῶ, ὅ,τι ἦμ- 
πορεῖ, διὰ νὰ μὴ σφραγισϑῇ τὸ στόμα του, χατὰ τὴν φρικτὴν ἐκείνην 
ὥραν, ὥστε νὰ μὴ εὑρίσκῃ νὰ εἴπῃ οὐδεμίαν ἀπολογίαν. 
᾿Εὰν ϑελήσητε νὰ ὑπάγητε εἰς κάποιαν μικρὰν ἐργασίαν. νὰ μὴ 
περιφρονήσῃ ὃ ἕνας τὸν ἄλλον καὶ ἐξέλϑῃ μόνος, ἐγχαταλείπων τὸν ἀ- 
δελφόν του εἰς τὸ κελλίον νὰ ἐλέγχεται ἀπὸ τὴν συνείδησίν του. ᾿ΑΔς εἴπῃ 
εἰς αὐτὸν μὲ ἀγάπην’ ϑέλεις νὰ ὑπάγωμεν μαζί; Καὶ ἐὰν ἴδῃ ὅτι ὁ ἀδελφὸς 
αὐτοῦ ἀναπαύεται, χατὰ τὴν ὥραν ἐκείνην, ἢ εἶναι σωματικὰ ἀσϑενής. 
ἂς μὴ λογομαχήσῃ. ὅτι τώρα εἶναι ὥρα, ποὺ πρέπει νὰ πηγαίνωμεν, ἀλλ᾽ 
ἂς ἀναθάλῃ καὶ ἂς ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ χελλίον του, ἀπὸ εὐσπλαγχνικὴν 
πρὸς τὸν ἀδελφὸν ἀγάπην. Προσέχετε δὲ νὰ μὴ ἐναντιωϑῆτε εἰς τὸν ἀδελ- 
φόν σας εἰς οὐδεμίαν περίπτωσιν. διὰ νὰ μὴ τὸν στενοχωρήσητε. 
᾿Εὰν συγκατοικῆτε καὶ ἐργάζεσϑε ὁποιοδήποτε ἐογόχειρον. εἴτε 
μέσα εἰς τὸ χελλὶ εἴτε ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί. καὶ σὲ φωνάξῃ ὁ ἀδελφός 
σου. μὴ τοῦ εἴπῃς" περίμενε ὀλίγον, διὰ νὰ ἀποτελειώσω τὸ ἐργόχειρόν 
αὐτό, ἀλλ᾽ ἀμέσως νὰ ὑπακούσῃς. ᾿Εὰν συγκατοικῇς μὲ κάποιον, ἢ φιλο- 
ξενεῖσαι κάπου καὶ λάθῃς κάποιαν ἐντολήν, πρόσεξε, δι’ ὄνομα τοῦ Θεοῦ. 
νὰ μὴ καταφρονήσῃς. τὴν ἐντολὴν αὐτήν. καὶ ἐπιδιώξῃς, εἴτε χρυφίως 
εἴτε φανερῶς. νὰ τὴν παραδῇς. 
᾿Εὰν συγκατοιχῇς μὲ τὸν πνευματικόν σου πατέρα ἢ μὲ ἀδελφόν. 


΄ ν 


πρόσεχε νὰ μὴ διατηρῇς χρυφίως φιλίαν μὲ κάποιον ἄλλον ποὺ δὲν ϑέλεις 


Ν Ἵ, 7 Ω Ν κ᾿ ἊΣ - - Ν 
ἀνύρωπος νὰ ὑποτάσσηται εἰς τὸν πλησίον του, χάριν τοῦ Θεοῦ. Καὶ 
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ὅπως ἀχριθῶς τὸ ζῷον δὲν ἔχει. ϑέλημα, οὔτε γνώμην. ἰδυκήν του, ἔτσι 
καὶ ἐγὼ πρέπει νὰ χάμνω ὄχι μόνον ἀπέναντι ἐκείνου, μὲ τὸν ὁποῖον συγ- 
κατοικῶ, ἀλλὰ καὶ ἀπέναντι ἐχείνου, ποὺ μοῦ ἐναντιώνεται καὶ νὰ ὑπο- 
τάξω τὴν γνώμην μου εἰς τὸν ἀγνοοῦντα καὶ τὸ ϑέλημά μου εἰς τὸν ἀνόη- 
τον. Καὶ τότε ϑὰ γνωρίσω ἐπακριθῶς τὸν ἑαυτόν μου καὶ ϑὰ ἀντιληφϑῶ 
τί μὲ ὀλάπτει: ἐκεῖνος, ποὺ ἔχει πεποίϑησιν εἰς τὴν ἀρετήν του καὶ τὸ δί- 
χαιόν του χαὶ ἐπιμένεν εἰς τὸ ϑέλημά του, δὲν δύναται νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἔ- 
χϑραν, οὔτε νὰ ἀναπαυϑῇ ψυχικά, οὔτε νὰ ἴδῃ εἰς ποῖα σημεῖα ὑστερεῖ. 
Ὁ τοιοῦτος, ὅταν ἐξέλϑη τοῦ σώματός του (ὅταν δηλαδὴ ἀποϑάνῃ) εἶναι 
δύσχολον νὰ εὕρῃ εὐσπλαγχνίαν ἀπὸ τὸν Θεόν. 

Σὺ λοιπόν, ἀδελφέ. νὰ μὴ ἀγαπᾷς τὰ μαλώματα, διὰ νὰ μὴ κα- 
τοικίσῃ χκάϑε πονηρία ἐντός σου’ οὔτε ἀπὸ μόνος σου νὰ νομίζῃς ὅτι εἶσαι 
συνετός. διὰ νὰ μὴ πέσ σης ἢ εἰς τὰ χέρια τῶν ἐχϑρῶν σου. ΣΣυνήϑιζε τὴν γλῶσ- 
σαν σου νὰ λέγῃ; ᾿συγχώρεσέ με, καὶ τότε ϑὰ ἔλϑῃ ἣ ταπείνωσις ἐπάνω 
σου. Τὸ νὰ ὑποτάξῃς τὸ ϑέλημά σου εἰς τὸν πλησίον συμθαίνει, διότι ὁ 
νοῦς θλέπει τὰς ἀρετάς: ἀντιϑέτως τὸ νὰ ἐπιμένῃς εἰς τὸ ϑέλημά σου καὶ 
γὰ ἐναντιώνεσαι πρὸς τὸν πλησίον, φανερώνει ἀγνωσίαν. 

( Φρόντισε λοιπόν, ἀγαπητέ, νὰ ὑποτάξῃς, εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις, 
τὸ ϑέλημά σου εἰς τὸν πλησίον, διότι τὸ νὰ ἐπιμένῃς εἰς τὸ ϑέλημά σου 
καταστρέφει ὅλας τὰς ἀρετάς: ἐκεῖνος, ποὺ σχέπτεται ὀρϑῶς, κόπτει μὲ 
πραότητα τὸ ϑέλημά του, διότι φοθεῖται ὡς δράκοντα τὴν φιλονεικίαν' 
ἐπειδὴ ἧ φιλονεικία καταστρέφει κάϑε πνευματικὴν οἰκοδομὴν καὶ σκοτίζει 
τὴν ψυχήν, διὰ νὰ μὴ ἴδῃ τὸ φῶς τῶν ἀρετῶν. Τὸ κατηραμένον αὐτὸ πά- 
ϑος ἀναμιγνύεται μὲ τὰς ἀρετάς, μέχρις ὅτου τὰς καταστρέψῃ.) 

Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, δεικνύων 
εἰς ἡμᾶς, ὅτι ἐὰν ὃ ἄνθρωπος δὲν χόψῃ αὐτὸ τὸ ἄτιμον πάϑος, δὲν ἦμ- 
πορεῖ νὰ προχόψῃ χατὰ Θεόν, δὲν ἀνέδη εἰς τὸν Σταυρόν, παρὰ ἀφοῦ 
προηγουμένως ἐξεδίωξε τὸν ᾿Ιούδαν ἀπὸ τὸν κύκλον τῶν μαϑητῶν 
(Ἰωάν. υγ΄, 85: 81). Διότι τὸ πάϑος τῆς φιλονεικίας τὸ παρακολουϑοῦν 
ὅλα τὰ κακὰ καὶ ὅλα ὅσα μισεῖ ὁ Θεὸς κατοικοῦν εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ φι- 
λονείκου. Μὲ τὸ νὰ χόψῃς. λοιπὸν τὸ ϑέλημά σου, εἰρηνεύουν μεταξύ τῶν 
αἵ ἀρεταῖ. καὶ τὸ. ἡγεμονικὸν, "τῆς. ψυχῆς καϑίσταται. ἀτάραχον. Αὐτὸ 
ἀχριθῶς ζητεῖ ὁ Θεός, περισσότερον ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας ἀρετάς. τὸ νὰ 
ταπεινωθῇ ὃ ἄνϑρωπος εἰς τὸν πλησίον καὶ νὰ ὑποταχϑῇ ἐνώπιον αὐτοῦ 
εἰς ὅλα. ᾿Εκεῖνα ποὺ. γεννοῦν τὴν φιλονεικίαν εἶναι τὰ ἑξῆς: ἧ πολυλο- 
γία. τὸ νὰ μεταφέρῃς εἰς τὸν καϑένα “λόγους ς ποὺ τοῦ ἀρέσουν. ἧ ἐλευϑε- 
ριότης. ἡ διπροσωπία. τὸ νὰ ϑέλ) ηξ νὰ ἐπικρατήσῃ ὃ λόγος σου: ὅλα αὐτὰ 
γεννοῦν τὴν φιλονεικίαν χαὶ ἣ ψυχὴ αὐτοῦ ποὺ ἐλ ἔχει αὐτὰ τὰ ἐλαττώματα 
εἶναι κατοικητήριον ὅλων τῶν παϑῶν. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿ββα Μάρχου 


ἹΕΗΙ τετῶν τῷῦτσς τιτᾶσῶν ἢ τξαξικὸν ζέτημα ἔπκελθσε: ξεὰ φιλονεσκξας, 
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ἀλλὰ δι᾽ ὧν ὃ πνευματικὸς παρακελεύεται γόμος" δι 
μογολογίστου ἐλπίδος. 


ὑπομογῆς χαὶ προσευχῷς καὶ 


ἝἝρμηνεία 


ΝΑ μὴ δοκιμάζῃς πρᾶγμα δύσκολον ἢ νὰ μὴ ἐπιχειρῇς νὰ ξεδιαλύ- 
νῃς ζήτημα τῆς Γραφῆς μὲ φιλονεικίαν, ἀλλὰ μὲ ἐκεῖνα τὰ μέσα, ποὺ δια- 
τάσσει ὁ πνευματικὸς νόμος: δηλαδὴ μὲ τὴν ὑπομονήν, τὴν προσευχήν, καὶ 
τὴν σταϑερὰν ἐλπίδα. 


Ζ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΛΕΓΙΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αδδᾷ Ποιμένος, ὅτι καλούμενος εἰς τὸ φαγεῖν παρὰ τὸ 
θέλημα αὐτοῦ, ἀπήρχετο δακρύων, ἵνα μὴ παραχούσῃ τοῦ ἀδελφοῦ 
αὐτοῦ καὶ λυπήσῃ αὐτόν" ἀδελφοῦ δὲ λέγω, τοῦ συγοικοῦγτος αὐτῷ᾽ ἤτοι τοῦ ᾿Αὐδᾶ 
᾿Ανοὺδ ἢ τινος τῶν λοιπῶν, οἷς συνώκει. 

Ὡ, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐδᾶν Ποιμένα λέγων πῶς ὀφείλουσιν εἶναι οἵ 
ἐν τῷ χοινοδίῳ; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων, ὅτι ὁ καθήμενος εἰς χοινόδιον ὀφείλει πάντας 
ὡς ἕνα θλέπειν καὶ τηρεῖν τὸ στόμα καὶ τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ, καὶ ἀναπαύεται. 


Ἕ ομηνεία 


ἘΛΕΓΙῸΝ διὰ τὸν ᾿Αδθᾶν Ποιμένα, ὅτι ὅταν ἐκαλεῖτο διὰ νὰ φά- 
γῃ; χωρὶς νὰ ϑέλῃ, μετέθαινε μὲ δάχρυα, διὰ νὰ μὴ παρακούσῃ τὸν ἀδελ- 
φόν του καὶ τὸν λυπήσῃ. ᾿Αδελφὸν δὲ ἐννοῶ τὸν συγχάτοιχόν του, δηλαδὴ 
τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Ανοὺθ ἢ κάποιον ἄλλον, ἀπὸ αὐτούς, μὲ τοὺς ὁποίους συγ- 
χατοικοῦσξε. 

ῶ, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν ἸΠοιμένα: 

--- Πάτερ, πῶς πρέπει νὰ εἶναι αὐτοί, ποὺ μένουν εἰς τὸ κοινόθιον; 

-- Ἐκεῖνος, ποὺ μένει εἰς κοινόθιον --- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς ΠΠοι- 
μήν--- πρέπει νὰ θλέπῃ; ὅλους τοὺς Μοναχοὺς ὡς ἕνα ἀδελφὸν καὶ νὰ προ- 
σέχῃ τὸ στόμα του καὶ τὰ μάτια του, ὁπόταν καὶ ϑὰ ἀναπαύεται. 


Ὄπ Στσ-Ξ: 
Σ ὩΣ 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΜῈ 


“ , ἢ , , Ἐοα ἧς πὰ ἜΕ 
Οτι πάντα τὰ γινόμενα δικαιοσύνῃ Θεοῦ γίνεται" διὸ δεῖ τὸν πιστὸν τῇ 
προνοίᾳ ἀεὶ ἀκολουθεῖν καὶ μὴ τὸ οἰκεῖον ἐπιζητεῖν θέλημα, ἀλλὰ τὸ 
τοῦ Θεοῦ: ὃ γὰρ οὕτω πάντα ποιῶν ἢ δεχόμενος ἀναπαύεται. 


Ὅτι ὅλα ὅσα γίνονται, διὰ τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ γίνονται" δι’ 
αὐτὸ πρέπει ὃ πιστὸς νὰ ἀκολουθῇ πάντοτε τὴν θείαν Πρόνοιαν 
καὶ νὰ μὴ ἐπιδιώκῃ τὸ θέλημά του, ἀλλὰ νὰ ἐπιζητῇ τὸ 
θέλημα τοῦ Θεοῦ᾽ διότι ὅποιος τοιουτοτρόπως 
ἐνεργεῖ ἢ δέχεται τὰ γεγονότα, ἀναπαύε- 
ται ψυχικῶς. 


-ὖ--δῶν- 03 
Α΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


1ΠῈ γέρων ἐὰν ἀσθεγήσῃς χαὶ αἰτήσῃς πρᾶγμα λαδεῖν παρά τινος 
εἰς χρείαν σου καὶ μὴ δώσῃ σοι, μὴ θλιδῇς κατ᾽ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ εἰπέ" ὅτι 
εἰ ἤμην ἄξιος λαδεῖν, ἐπληροφόρησεν ἂν ὃ Θεὸς τὸν ἀδελφὸν δοῦναί μοι 
ἀγάπην. 

ὥ. Εἶπε πάλιν" ἐὰν χρατηθῇς εἰς ἀγάπην καὶ δάλωσί σε εἰς τὸν 
ἐλάχιστον τόπον, ᾿νὴ γογγύσῃ ὃ λογισμός σου, ἀλλὰ λέγε ὅτι οὐδὲ ὧδε 
ἤμην ἄξιος" τοῦτο γὰρ γίνωσχε, ὅτι οὐδὲ μία θλῖψις ἔρχεται τῷ ἀν- 
θρώπῳ, εἰ μὴ ἄνωθεν ἐκ Θεοῦ πρὸς δοχιμὴν ἢ διὰ τὰς ἁμαρτίας αὐτοῦ" 
χαὶ ὃ μὴ χρατῶν οὕτως, οὐ πιστεύει ὅτι ὃ Θεὸς χριτὴς δίχαιός ἐστιν. 

8. Διηγεῖτό τις γέρων, ὅτι ποτὲ συναχθέντων τῶν Πατέρων ὠφελείας χά- 
ριν, ἀναστὰς εἷς ἐξ αὐτῶν, λαδὼν τὸ μικρὸν χερδιχάριον τὸ ἐπικείμενον τῷ καθίσματι 
αὐτοῦ, ἔδαλεν ἐπάνω τῶν ὥμων αὐτοῦ, χαὶ κρατῶν ταῖς δύο χερσὶν ἔστη ἐν μέσῳ 
πάντων κατὰ ἀνατολὰς δλέπων᾽ καὶ ηὔξατο λέγων᾽ ὁ Θεὸς ἐλέησόν με᾿ χαὶ ἀπεχρί- 
γετο πρὸς ἑαυτὸν χαὶ ἔλεγεν" εἰ θέλεις ἵνα σε ἐλεήσω, θὲς ὅπερ δαστάζεις χαὶ ἐλεῶ 
σε᾿ χαὶ πάλιν ἔλεγεν᾽ ὃ Θεὸς ἐλέησόν σε᾿ χαὶ ἀπεχρίνετο ἑσυτῷ᾽ εἶπόν σοι, θὲς ὅπερ 
θαστάζεις χαὶ ἐλεῶ σε΄ τοῦτο δὲ ἐπὶ πολὺ ποιήσας, ἐχάθισε᾽ χαὶ λέγουσιν αὐτῷ οἱ 
Πατέρες" εἰπὲ ἡμῖν τί ἐστιν ὃ ἐποίησας; καὶ ἀπεχρίθη αὐτοῖς" τὸ κερδιχάριον, ὅπε 
ἐδάσταζον ἐπὶ τῶν ὥμιων ιιου, τὸ θέλημά (κου ἐστί᾽ καὶ παρεκάλουν τὸν Θεὸν ἵνα 
μετ᾽ αὐτοῦ ἐλεήσῃ με΄ χαὶ εἶπέ μοι᾿ ἄφες ὃ δαστάζεις χαὶ ἐλεῶ σε. Καὶ ἡμεῖς οὖν, 


κῸ 
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φησιν, εἰ θέλομεν ἐλεηθῆναι ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἀφήσωμεν τὰ ἴδια θελήματα καὶ τυγ- 
χάνομεν ἐλέους. 


ἝἙἝ ρρμηνεία 


᾿ ΕΝᾺΣ Γέρων ἀσκητὴς εἶπεν' ἐὰν ἀρρωστήσῃς καὶ ζητήσῃς ἀπὸ 
χάποιον νὰ πάρῃς κάτι διὰ τὴν ἀνάγκην σου καὶ δὲν σοῦ τὸ δώσῃ. νὰ μὴ 
στενοχωρηϑῇς ἐναντίον του, ἀλλὰ νὰ εἰπῇς εἰς τὸν ἑαυτόν σου" ἐὰν ἤμουν 
ἄξιος νὰ τὸ πάρω, ϑὰ ἠμποροῦσεν ὁ Θεὸς νὰ πληοοφορήσῃ τὸν ἀδελφόν, 
νὰ μοῦ τὸ προσφέρῃ ὡς ἐλεημοσύνην. 

ῷ. Εἶπε πάλιν ὁ ἴδιος" ἐὰν κληϑῇς εἰς ἀγάπην" καὶ σὲ θάλουν εἰς ϑέ- 
σιν ἀσήμαντον, νὰ μὴ γογγύσῃ ὁ λογισμός σοῦ ἐναντίον τῶν φιλοξενούν- 
τῶν ἀλλὰ νὰ λέγῃς ἀπὸ μέσα σου’ οὔτε ἐδῶ δὲν ἤμουν ἄξιος νὰ χαϑήσω. 
Διότι τοῦτο πρέπει νὰ γνωρίζῃς. ὅτι οὐδεμία στενοχωρία δὲν ἐπέρχεται 
εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ἐὰν ὁ Θεὸς δὲν τὸ ἐπιτρέψῃ ἄνωϑεν, ἢ χάριν δοκχιμα- 
σίας τῆς πίστεως. ἢ διὰ τὰς ἁμαρτίας του. Αὐτὸς δὲ ποὺ δὲν σχέπτεται 
κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, δὲν πιστεύει ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι δίκαιος χριτής. 

Ἕνας Γέρων διηγεῖτο ὅτι κάποτε συνεκεντρώϑησαν οἱ Ἰ]Πατέρες 
χάριν πνευματικῆς ὠφελείας" ἔξαφνα ἐσηκώϑη ἕνας ἀπὸ αὐτοὺς καὶ ἐπῆ- 
ρε τὸ μικρὸν μαξιλάορι. ποὺ ἦτο ἐπάνω εἰς τὸ κάϑισμά του: ἀφοῦ δὲ τὸ 
ἔβαλεν ἐπάνω εἰς τοὺς ὥμους του καὶ τὸ ἐκράτησε μὲ τὰ δύο του χέρια, 
ἐστάϑη εἰς τὸ μέσον ὅλων καὶ ὀλέπων κατὰ ἀνατολὰς προσηυχήϑη λέγων’ 
Θεέ μου. ἐλέησόν με’ συγχρόνως ἀπαντοῦσε -πρὸς τὸν ἑαυτόν του ἐὰν 
ϑέλῃς νὰ σὲ ἐλεήσω, ἄφησε αὐτὸ ποὺ θαστάζεις καὶ ϑὰ σὲ ἐλεήσω. 

Καὶ πάλιν ἔλεγε. Θεέ μου, ἐλέησόν με" καὶ ἀπαντοῦσεν, ἐκ νέου, 
εἰς τὸν ἑαυτόν του: σοῦ εἶπα. ἄφησε αὐτὸ ποὺ δαστάζεις καὶ ϑὰ σὲ ἐλεήσω. 
Τὴν σκηνὴν αὐτὴν ἐπανέλαθεν ἐπὶ πολλὰς φορὰς καί, εἰς τὸ τέλος, ἐχά- 
ϑισε. Τότε τὸν ἐρωτοῦν οἱ Πατέρες: 

- Ἐξήγησέ μας. τί σημαίνει αὐτό, ποὺ ἔκανες; 

Ὃ Τέρων τοὺς ἀπήντησε: 

--- Τὸ μαξιλαράκι. ποὺ ἐθάσταζα ἐπάνω εἰς τοὺς ὥμους μου, συμ- 
θολίζει τὸ ϑέλημά μου: καὶ παρεκάλουν τὸν Θεὸν νὰ μὲ ἐλεήσῃ. φέροντα 
τὸ ϑέλημά μου: καὶ μοῦ ἔλεγεν ὃ Θεός. ἄφησε αὐτὸ ποὺ θαστάζεις, δηλα- 
δὴ τὸ ϑέλημά σου. καὶ ϑὰ σὲ ἐλεήσω. π- 

[Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν --- συνεπέρανεν ὃ Γέρων. ἀσκητὴς --- ἐὰν ϑέλωϑ 
μεν γὰ μᾶς ἐλεήσῃ ὁ Θεός. ἂς -ρέῤτις τὰ ϑελήματά μας καὶ ϑὰ 
ἐπιτύχωμεν, ὁπωσδήποτε, τὸ ϑεῖον ἔλεος.; Ἔ - 


͵ 


ἘλΑγάπη εἶναι ἡ φιλοξενία καὶ ἣ περιποίησις ξένου εἰς χοινὴν τράπεζαν. 
᾿Αγάπα: ἐχαλοῦντο χαὶ αἱ δημόσιαι συγχεντρώσεις τῶν πρώτων χριστιανῶν, χατὰ 
τὰς ὁποίας παρετίθετο πρὸς ὅλους κοινὸν λιτὸν γεῦμα. 
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Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΑΔΕΛΦΕ, ἐάν τί σοι συμδῇ πρᾶγμα, εἴτε ἐν ἔργῳ, εἴτε ἐν λόγῳ, εἴτε ἐν 
διανοίᾳ, γυνὴ ζήτει τὸ καθόλου τὸ σεαυτοῦ θέλημα μηδὲ τὴν σὴν ἀνάπαυσιν, ἀλλὰ 
σπούδαζε τὸ θέλημια τοῦ Θεοῦ ἐρευνᾷν ἀκριδῶς, χαὶ τελείως τοῦτο ποιεῖν, εἰ καὶ 
χόπον φαίνεται ἔχον, πιστεύων ἐξ ὅλης καρδίας ὅτι τοῦτο συμφέρει ὑπὲρ πᾶσαν 
φρόνησιν ἀνθρωπίνην᾽ ἡ γὰρ ἐντολὴ αὐτοῦ ζωὴ αἰώνιός ἐστι καὶ οἱ ἐχζητοῦντες 
αὐτὴν οὐχ ἐλαττωθήσονται παντὸς ἀγαθοῦ. 


Ἑρομηνεία 


ΑΔΕΛΦΕ, ἐὰν σοῦ συμθῇ κάποια δυσκολία, εἴτε εἰς τὴν ἐργασίαν 
σου. εἴτε εἰς λόγον. εἴτε ἀκόμη καὶ εἰς τὴν σκέψιν σου, νὰ μὴ ἐπιζητῇς κα- 
ϑόλου τὸ ϑέλημά σου, ἀλλὰ νὰ φροντίζῃς νὰ ἀνακαλύπτῃς. μετὰ προσοχῆς, 
τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ τὸ ἐφαρμόζῃς ἐπαχριθῶς. ἔστω καὶ ἐὰν πα- 
ρουσιάζῃ κόπον ἡ ἐκτέλεσίς του. Νὰ πιστεύῃς μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν, 
ὅτι τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ συμφέρει εἰς σὲ περισσότερον ἀπὸ κάϑε ἀνϑρωπί- 
νην σύνεσιν. Διότι ἡ ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ εἶναι αἰώνιος ζωὴ καὶ ἐκεῖνοι ποὺ 
τὴν ἐπιζητοῦν. δὲν ϑὰ στερηϑοῦν ἀπὸ κανένα ἀγαϑόν. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ΤΊΝΕΣ φρονίμους λέγουσι τοὺς διαχριτικοὺς τῶν αἰσθητῶν πραγμάτων᾽ φρό- 
γιμοι δέ εἰσιν οἱ ἐπιχρατοῦντες τῶν ἰδίων θελημάτων. Ὃ μὴ συναλλάσσων τῷ Θεῷ 
τὸ ἑαυτοῦ θέλημα, ὑποσχελίζεται ἐν τοῖς ἰδίοις ἐπιτηδεύμασι, καὶ ὑποχείριος τῶν 
ἀντιπάλων γίνεται. “Ὅταν λῦσαι θέλῃς πρᾶγμα ἐμπεπλεγμένον, ζήτει περὶ αὐτοῦ 
τὶ τῷ Θεῷ ἀρέσκει, καὶ εὑρήσεις αὐτοῦ τὴν λύσιν ἐπωφελῆ. Ἔν οἷς ἂν πράγμασιν 
εὐδοχεῖ ὁ Θεός, ἐν τούτοις χαὶ πᾶσα ἡ χτίσις ὑπηρετεῖ" ἐν οἷς δὲ αὐτὸς ἀποστρέφε- 
ται, ὁμοίως καὶ ἣ χτίσις ἀντιτάσσεται. Ὃ ἀντιτασσόμενος ταῖς σχυθρωπαῖς ἐπιφο- 
ραῖς, ὡς οὐκ οἷδεν ἀντιμάχεται τῇ χελεύσει τοῦ Θεοῦ" ὃ δὲ καταδεχόμενος αὐτὰς 
μετὰ γνώσεως ἀληθοῦς, οὗτος χατὰ τὴν γραφὴν ὑπομένει τὸν Κύριον. ΤΠ ειρασμοῦ 
ἐπελθόντος, μὴ ζήτει διὰ τὶ ἢ διὰ τίνος ἐλήλυθεν, ἀλλ᾽ ὅπως ἂν αὐτὸν εὐχαρίστως 
χαὶ ἀμνησικάκως ὑπομείνῃς. 


Ἑ ρμηνεία 


ΜΕΡΙΚΟῚ ὀνομάζουν φρονίμους ἐχείνους ποὺ διακρίνουν τὰ αἰ- 
σϑητὰ πράγματα’ φρόνιμοι ὅμως εἶναι ὅσοι κατορθώνουν νὰ ἐπιθληϑοῦν 
εἰς τὰ ϑελήματά των. ᾿Κκεῖνος ποὺ δὲν ὑποτάσσει τὸ ϑέλημά του εἰς τὸν 
Θεόν, περιπλέκεται ἀπὸ τὰ ἴδια τὰ ἔργα του. καὶ γίνεται πλέον ὑποχείριος 
εἰς τοὺς ἀντιπάλους του. Ὅταν ϑέλῃς νὰ ξεδιαλύνῃς μίαν ὑπόϑεσιν μπερ- 
δεμένην, νὰ ζητῇς δι’ αὐτὸ τί ἀρέσει εἰς τὸν Θεόν. καὶ ϑὰ εὕρῃς ὁπωσδή- 
ποτε ὠφέλιμον λύσιν δι᾽ αὐτό. Εἰς ὅσα ζητήματα ἀναπαύεται ὁ Θεός. αὐ- 
τὰ καὶ ὁλόκληρος ἡ κτίσις τὰ δέχεται: ἀντιϑέτως ὅσα ἀποστρέφεται ὁ Θεός. 
εἰς αὐτὰ ὁμοίως καὶ ἣ κτίσις ἀντιτάσσεται. ᾿Εἰχεῖνος, ὁ ὁποῖος ἐναντιώ- 
νεται εἰς τὰς ϑλιθερὰς περιστάσεις, χωρὶς νὰ τὸ γνωρίζῃ, ἀντιμάχεται 
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εἰς τὴν διαταγὴν τοῦ Θεοῦ: ἐκεῖνος ὅμως, ποὺ τὰς ὑπομένει, διότι γνωρί- 
ζει πραγματικῶς τὰς αἰτίας των, αὐτός, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, περι- 
μένει. ὑπομονητικὰ τὸν Κύριον. Ὅταν ἔϑῃ πειρασμός, νὰ μὴ ζητῇς διατί, 
ἢ ἀπὸ ποίαν αἰτίαν ἔχει ἔλϑει, ἀλλὰ νὰ φροντίζῃς πῶς ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ 
τὸν ὑπομείνῃς μὲ περισσοτέραν εὐχαρίστησιν καὶ ἀμνησικακίαν. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ΠΆΝΤΕΣ οἱ ἄνθρωποι κατ᾽ εἰκόνα ἐσμὲν τοῦ Θεοῦ" τὸ δὲ καθ᾽ ὁμοίωσιν 
ἐκείνων μόνον ἐστί, τῶν διὰ πολλῆς ἀγάπης τὴν ξαυτῶν ἐλευθερίαν δουλωσάντων 
τῷ Θεῷ᾽ ὅτε γὰρ οὐχ ἐσμὲν ἑαυτῶν, τότε ὅμοιοί ἐσμεν τῷ ἡμᾶς ἑαυτῷ δι᾽ ἀγάπης 
χαταλλάξαντι. : 


ἙἝρμηνεία 


ΠΌΛΟΙ οἱ ἄνϑρωποι εἴμεϑα δημιουργημένοι κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ’ τὸ 
, νὰ γίνουν ὅμως οἱ ἄνϑρωποι χαὶ καϑ’ ὁμοίωσιν Θεοῦ, ἀνήχει μόνον εἰς 
ἐχείνους, ποὺ ἀπὸ πολλὴν ἀγάπην ὑπέταξαν τὴν ἐλευϑερίαν τῶν εἰς τὸν 
Θεόν. “Ὅταν δηλαδὴ δὲν ἀνήκωμεν εἰς τὸν ἑαυτόν μας, τότε εἴμεϑα ὅμοιοι 
τ τ Ἐκεῖνον, ποὺ διὰ τῆς ἀγάπης συνεφιλίωσεν ἡμᾶς πρὸς τὸν Ἕαυ- 
τόν Του. γ 


Ε΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΙΠΕΝ ὁ ᾿Αὐδδᾶς Ἰσίδωρος ἣ σύνεσις τῶν ἁγίων, αὕτη ἐστί τὸ 
ἐπιγνῶναι τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ" πάντων γὰρ περιγίνεται ὁ ἄνθρωπος ἐν τῇ 
ὑπαχοῇ τῆς ἀληθείας, ὅτι εἰκὼν καὶ ὁμοίωμα τοῦ Θεοῦ ἐστι. 
Πάντων δὲ τῶν παθῶν δεινότερόν ἐστι τὸ ἀκχολουθεῖν τῇ ἑαυτοῦ καρδίᾳ, 
ἤγουν πείθεσθαι τῷ ἰδίῳ θελήματι, χαὶ νὴ τῷ νόμῳ τοῦ Θεοῦ, ὃ χατ᾽ ἀρχὰς μὲν τῷ 
ἀνθρώπῳ φαίνεται ὡς ἀνάπαυσίν τινα ἔχον, ὕστερον δὲ γίνεται αὐτῷ εἰς πένθος, 
ἀγνοήσαντι τὸ μυστήριον τῆς θείας οἰκονομίας καὶ νὴ εὑρόντι τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ 
ἵνα πορευθῇ ἐν αὐτῇ. - 


ἝἙἝἭ ρ»μηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ Ἰσίδωρὺς εἶπεν: ἣ φρονιμάδα τῶν ᾿Αγίων εἶναι, ὅτι 
ἐγνώρισαν ἀν ἀχριθῶς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. Διότι. ὅλα τὰ νικᾷ, ὁ ἄγϑρωπος 
διὰ τῆς ὑπαχοῆς εἰς τὴν ἀλήϑειαν, ἐπειδὴ εἶναι εἰκὼν καὶ ὁμοίωμα τοῦ 
Θεοῦ. ᾿Απὸ ὅλα δὲ τὰ πάϑη τὸ πιὸ φοθερὸν εἶναι νὰ ἀκολουϑῇ χανεὶς τὰς 
ἐμπνεύσεις τῆς καρδίας του, νὰ ὑπακούῃ δηλαδὴ εἰς τὸ ϑέλημά του, καὶ 
ὄχι εἰς τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸ τὸ πάϑος φαίνεται, κατ᾽ ἀρχάς, ὅτι 
ἀναπαύει τὸν ἄνϑρωπον κάπως, ὕστερα ὅμως μεταθδάλλεται μέσα του εἰς 
πένϑος, ἐπειδὴ παρέόλεψε τὸ μυστήριον τῆς ϑείας οἰκονομίας καὶ δὲν 
ἀνεῦρε τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ τὴν ἀκολουϑήσῃ. 


ὙΠΟΘΈΣΙΣ ΜΑ' 


Ὅτι ἡ ταπεινοφροσύνη τοῖς δαίμοσιν ἀνάλωτος ὅλως ἐστὶ καὶ τὶς ἡ τῆς 
ταπεινοφροσύνης γένεσις καὶ τὶς ἣ δύναμις" καὶ ὅτι ὑπὲρ πάσας τὰς 
ἀρετὰς ἡ ταπείνωσις καὶ μόνη συντόμως σῴζει τὸν ἄνθρωπον. 


Ὅτι ἡ ταπεινοφροσύνη εἶναι τελείως ἀκατανίκητος ἀπὸ τοὺς δαί- 
μονας, καὶ πῶς γεννᾶται ἣ ταπεινοφροσύνη καὶ ποία εἶναι 
ἡ δύναμίς της" ὅτι ἣ ταπείνωσις περισσότερον ἀπὸ 
ὅλας τὰς ἀρετὰς ἔχει τὴν δύναμιν καὶ μόνη 
τς τῆς νὰ σώσῃ τὸν ἄνθρωπον. 


δ 6 “Θ08-..0.-3..- 
Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


ΙΣ ἀνὴρ Σιλδανὸς καλούμενος ἀπὸ μίμων, τῇ μονῇ τοῦ ᾿Αγίου Πα- 
χωμίου προσῆλθε, θέλων ἀποτάξασθαι" καὶ μηνυθέντος περὶ αὐτοῦ τῷ 
ὁσίῳ, χαλέσας αὐτὸν λέγει πρὸς αὐτόν᾽ δλέπε, ἀδελφέ, ὅτι κόπος ἐστὶ 
καὶ χρεία νηφούσης ψυχῆς, καὶ σώφρονος λογισμοῦ πρὸς τὸ δυνηθῆναι 
μετὰ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ ἀντιστῆνα!: πρὸς τὸν θλίδοντα, τῆς προτέρας 
μάλιστα συνηθείας ὠθούσης ἐπὶ τὸ χεῖρον. Καὶ συνταξαμένου αὐτοῦ 
πάντα ποιεῖν, χατὰ τὴν διδαχὴν τοῦ Μεγάλου, εἰσεδέξατο αὐτὸν ὃ Π.α- 
τήρ. Οὗτος ἐπὶ πολὺν χρόνον ἀγωνισάμενος, αὖθις ἤρξατο καταμελεῖν 
τῆς ἑαυτοῦ σωτηρίας καὶ ἕλχεσθαι πρὸς σπατάλην, καὶ ταῖς εὐτραπε- 
λίαις θέλγεσθαι, ἔτι κνὴν καὶ τὰ τῆς θυμέλης ἄσεμνα ρήματα ἀδεῶς μεταξὺ τῶν ἀδελ- 
φῶν τραγῳδεῖν. Τοῦτον χαλέσας ὁ ἽΑγιος, μετὰ εἰχοσαετῇ τῆς ἀσχήσεως χρόνον, 
ἐχέλευσεν ἐπὶ τῶν ἀδελφῶν ἀποδυθῆναι τὸ σχῆμια τοῦ Μοναχοῦ καὶ λαθόντα τὰ χο- 
σμικὰ ἱμάτια ἐχδληθῆναι τῆς μονῆς. 

Ὃ δὲ πεσὼν πρὸς τοῖς ποσὶ τοῦ ἁγίου γέροντος, παρεκάλει λέγων" ἔτι τοῦτο 
συγχώρησόν μοι, Πάτερ, καὶ πιστεύω εἰς τὸν σώζοντα τοὺς ἀσθενεῖς δεσπότην, ὅτι 
περ ἕξεις με μεταγοοῦντα ἐφ᾽ οἷς ἐν ἀμελείᾳ διῆγον, ὥς τε σε ἡσθέντα ἐπὶ τῇ μετα- 
βολῇ τῆς ψυχῆς μου εὐχαριστῆσαι τῷ Θεῷ. Ὃ δὲ Μέγας ἀποχριθεὶς λέγει πρὸς αὖ- 
τόν᾽ οἶδας πόσα σε ἐδάστασα, ὡς ἀναγχασθῆναί με χαὶ πληγαῖς πολλάκις σοι χρή- 
σασθαι, μηδέποτε ἐπ᾿ ἄλλον ἄνθρωπον τοιοῦτόν τι ἐνδειξάμενον ἢ χἂν ἐκτεῖναι χεῖρα 
πρός τινα θουληθέντα᾽ ἐπὶ σοῦ δὲ μόνου τοῦτο ἠναγκαζόμην ποιεῖν, μᾶλλον σοῦ τοῦ 


ἐθ 55. 
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τυπτομένου ἀλγῶν τὴν ψυχὴν τῷ τῆς συμπαθείας δεσμῷ" οὐδενὸς Ὑὰρ ἑτέρου ἕνεχεν, 
ἀλλ᾽ ἢ διὰ τὴν σωτηρίαν τὴν σὴν τοῦτο ποιεῖν ἐδόχουν, ὅπως χἂν οὕτω δυνηθῶ διορ- 
θώσασθαί σε τῶν πταισμάτων. , 

Εἰ τοίνυν τοσαύτας παραινέσεις δεξάμενος ἐπὶ τὸ χρεῖττον ἐλθεῖν οὐχ ἠδου- 
λήθης, οὔτε ᾿ιὴν πληγαῖς αἰχιζόμεγος αἱρήσασθαι τὸ συμφέρον, πῶς δύναμαι ἐγὼ 
ἐπὶ πολὺ μέλος νενοσηχὸς τῇ ποίμνῃ τοῦ Χριστοῦ συγχωρεῖν συναγελάζεσθαι, μυή- 
πὼς ἡ τοῦ ἑνὸς ψώρα πᾶσι συναναχρωσθεῖσα, οὐχ ὀλίγον τῆς ἀδελφότητος λυμανεῖται 
μέρος; Οὕτως οὖν τοῦ Πατρὸς ἐνισταμένου χἀκείνου ἐπὶ πλεῖον τὴν παράχλησιν 
ἐπεχτείνογτος, διαδεδαιουμένου τε διορθοῦσθαι ἑαυτὸν τοῦ λοιποῦ, ἐγγύας παρ᾽ αὐτοῦ 
ἥτει ὃ ΠΠαχώμιος, ὥς τε "νὴ τοῖς αὐτοῖς αὐτὸν ἐπιμένειν πάλιν. 

ἸΠετρωνίου τοίνυν ἀνδρὸς ἁγίου καὶ θαὐύμαστοῦ ἀναδεξαμιένου αὐτὸν ἐφ᾽ οἷς 
ὑπισχνεῖτο, συνεχώρησεν αὐτῷ ὃ μακάριος" καὶ ἐπευξάμενος παρέδωχε τῷ Πετρω- 
γίῳ. Ὃ δὲ τυχὼν τῆς ἀφέσεως, οὕτως ἑαυτὸν ἐταπείνωσεν, ὥς τε αὐτὸν τύπον χαὶ 
ὑπογραμμὸν γενέσθαι πολλοῖς, μᾶλλον δὲ χαὶ πάσῃ τῇ ἀδελφότητι, κατὰ πᾶσαν μὲν 
ἀρετὴν εὐσεδείας, ἐξαιρέτως δὲ ἐν τοῖς χατὰ Θεὸν δάχρυσιν, ὡς χαὶ ἐσθίοντος αὐτοῦ 
πολλάχις τὴν τῶν δαχρύων φορὰν ποταμηδὸν χέεσθαι, χαὶ "νὴ δύνασθαι αὐτὸν ἐπι- 
σχεῖν, ἀλλὰ συμιιίγνυσθαι καὶ αὐτῇ τῇ ἀναγκαίᾳ. τροφῇ καὶ πληροῦσθαι ἐπ᾿ αὐτῷ 
τὸ Δαδιτιχὸν ἐχεῖνο λόγιογ᾽ τό, «σποδὸν ὡσεὶ ἄρτον ἔφαγον, καὶ τὸ πόμα μου μετὰ 
χλαυθιοῦ ἐκίρνων». 

Λεγόντων δὲ αὐτῷ τῶν ἀδελφῶν μὴ ἐπὶ ξένων ἢ ὅλως ἑτέρων τινῶν τοῦτο 
ἐποίει, διϊσχυρίζετο λέγων, ὅτι πολλάκις δουληθεὶς ἐγκρατεύσασθαι ταύτης μάλιστα 
τῆς αἰτίας, ὅλως οὐκ ἠδυνήθην. Αὐτῶν δὲ πάλιν δυγατὸν εἶγαι λεγόντων, καθ᾽ ἑαυτὸν 
μὲν ἐν χκαταγύξει τοῦτο ποιεῖν καὶ ἐν τὴ προσευχῇ, ἐπὶ δὲ τῆς τραπέζης ἐσθίοντα 
ἐγχρατεύεσθαι (δύναται γάρ, ἔφασχον, ψυχὴ καὶ χωρὶς τῶν ἔξωθεν δακρύων πάντοτε 
ἐν κατανύξει εἶνα!) καὶ ἀναγκαζόντων μαθεῖν τίνος ἕνεκεν δρέχεται τοῖς δάκρυσι, 
μᾶλλον δὲ καὶ κωλυόντων (ἐρυθριᾶν γάρ, ἔλεγον, πολλοὺς ἐξ ἡμιῶν εἰς σὲ δλέποντας 
χαὶ μήτε ἐσθίειν δύνασθαι), ἐχεῖνος φησὶ πρὸς αὐτούς οὐ ὃδούλεσθ ε, 
ἀδελφοί, ἵνα κλαύσω δρῶν ἁγίους ὑπηρετοῦγτας 
μοι, ὧν χαὶ ὃ χονιορτὸς τῶν ποδῶν μέγας ἐμοί, καὶ ὧν οὐδόλως ἐγὼ ἄξιος εἰμί; 
οὖκ ὀφείλω οὖν πενθεῖν; ᾿ 

Εἴπατέ μιοι ὅτι ἀπὸ θυμέλης ἄνθρωπος ὑπηρετοῦμαι ὑπὸ τοιούτων ἁγίων ἀν- 
δρῶν. Πενθῶ οὖν, ἀδελφοί τιου, φοδούμιεγος ἐφ᾽ ἑχάστης, μήπως κατὰ Δαθὰν καὶ 
᾿Αθδειρὼν τοὺς δεδήλους καταποθῶ, ἐπιχειρούντων πονηραῖς προαιρέσεσι καὶ χερσὶν 
οὐ καθαραῖς θυμιᾶν εἰς τὰ ἅγια, ὅτι τοσαύτην γνῶσιν δεξάμενος, τῆς χατὰ ψυχὴν 
ἀμελῶ σωτηρίας. Διὰ τοῦτο οὐχ ἐπαισχύνομαι τοῦτο᾽ οἶδα γὰρ τὰς πολλάς μου ἅμαρ- 
τίας᾽ διὸ εἰ καὶ αὐτὴν τὴν ψυχὴν ἐπέδωχα, ξένον οὐδὲν ἐποίουν. 

Τούτου οὕτω καλῶς ἀγωνιζομένου ἐπὶ πολύ, διεμαρτύρατο περὶ αὐτοῦ ἐπὶ 
πάντων ὁ Μέγας εἰπών' ἰδού, ἀδελφοί, διαμαρτύρομαι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὅτι ἀφ᾽ 
οὗ τὸ χοινόδιον τοῦτο γέγονεν, οὐδένα ἐχ πάντων τῶν συνόντων μοι ἀδελφῶν οἶδα 
μημνησάμενόν με, ἐχτὸς ἑνός. ᾿Αχούσαντες δὲ ταῦτα οἱ ἀδελφοί, οἱ μὲν ὥοντο τοῦτον 
εἶναι Θεόδωρον, οἱ δὲ Πετρώνιον, οἱ δὲ Ὀρσίσιον. Πυθομένου οὖν τοῦ Θεοδώρου 
περὶ τίνος "λέγει, οὐκ ἐδούλετο ὁ μέγας εἰπεῖν. Αὐτοῦ δὲ πάλιν σφοδρότερον ἐπιμένον- 
πος, χαὶ τῶν ἄλλων μεγάλων ἀδελφῶν παρακαλούντων, τὶς ἂν εἴη οὗτος, μιαθεῖν, 
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ἀπεχρίθη ὁ Μέγας λέγων᾽ εἰ ἠπιστάμην ὅτι κενοδοξεῖν εἶχεν ἐπαινούμενος, περὶ οὔ 
μέλλω λέγειν, οὖχκ ἂν συνέστησα τὸν τοιοῦτογ᾽ ἀλλ᾽ ἐπειδὴ χάριτι Χριστοῦ οἶδα ὅτι 
ἐπαινούμενος μᾶλλον ταπεινοῖ ἑαυτόν, διὰ τοῦτο, πρὸς τὸ μιμεῖσθαι ὑμᾶς τὸν τούτου 
πρόπον, ἀφόδως ἐπὶ πάντων ὑμῶν μακαρίσω αὐτόν. 

Σὺ μὲν γάρ, ὦ Θεόδωρε, καὶ ὅσοι εἰσὶ κατὰ σὲ ἐν τῇ μονῇ ἀγωνιζόμενοι, δή- 
σαντες τὸν διάδολον ὡς στρουθίον ὑπὸ τοὺς πόδας ὑμῶν ἔθεσθε, χαὶ καθ᾿ ἑκάστην διὰ 
τῆς χάριτος τοῦ Κυρίου καταπατεῖτε τοῦτον ὡς χῶμα᾽ ἀλλ᾽ ἐὰν ἀμελήσητε ἑαυτῶν, 
ἀναστὰς ὑπὸ τοὺς πόδας ὑμῶν χείμενος ὃ διάδολος, ἐπαναστήσεται ὑμῖν. 

Ὃ δὲ ἀδελφὸς Σιλδαγός, ὃ πρὸ χρόνου ὀλίγου ἐκόληθῆναι παρ᾽ ἡμῶν τῆς 
μονῆς μέλλων διὰ τὴν ἀμέλειαν αὐτοῦ, οὗτος γῦν ἐχειρώσατο παντελῶς τὸν διάδολον 
χαὶ ἐξηφάνισεν αὐτόν, ὡς μὴ δύνασθαι ἔτι φανῆναι παρ᾽ αὐτῷ, τῇ ὑπερδολῇ τῆς 
ἑαυτοῦ ταπεινοφροσύνης εἰς τέλος γικήσας αὐτόν᾽ χαὶ ἡμεῖς μέν, ὡς ἔχοντες ἔργα 
δικαιοσύνης, θαρρεῖτε ἐφ᾽ οἷς ἤδη. ἐπράξατε, οὗτος δέ, ὅσον ἀγωνίζεται, τοσοῦτον 
ἑαυτὸν ἀδόκιμον ἅπασιν ἐπιδείχνυσιν, ἐξ ὅλης αὐτοῦ ψυχῆς καὶ διαγοίας ἀχρεῖον 
οὗὑτὸν ἐνθυμούμενος εἶναι" διὰ τοῦτο γὰρ καὶ τὸ δαχρύειν πρόχειρον ἔχει, ἐκ τοῦ πρό- 
χειρον ἑαυτὸν ἐξευτελίζειν καὶ μὴ λογίζεσθαι μηδὲν τῶν παρ᾽ αὐτοῦ γινομένων χα- 
τορθωμάτων᾽ οὐδὲν γὰρ οὕτω τὸν διάδολον ἐχγευρίζει, ὡς ἣ μετὰ πρακχτιχῆς δυνά- 
πεὼς ἐξ ὅλης ψυχῆς γινομένη ταπεινοφροσύνη. 

Οὕτως οὖν ἀγωνιζόμενος ὃ Σιλδαγνὸς ἐν ἄλλοις ὀκτὼ ἔτεσι πρὸς τοῖς εἴχοσι 
τοῖς πρώην, ἐτέλεσε τὸν δρόμον, μαρτυρηθεὶς ὑπὸ τοῦ ὁσίου, καὶ περὶ τῆς ἐξόδου 
αὐτοῦ εἰπόντος ὅτι πλῆθος ᾿Αγγέλων εἶδε μετὰ χαρᾶς μεγάλης τὴν ψυχὴν αὐτοῦ 
παραλαθδόν, οἱ καὶ πρὸς οὐρανὸν ἀναδραμόντες, ταύτην ὡς θυσίαν ἐχλεχτὴν προσή- 
γαγον τῷ Χριστῷ. 


Ἕρμηνεία 


ΕΝΑΣ ἄνϑρωπος, ὀνομαζόμενος Σιλθανός, ποὺ ἦτο προηγουμένως 
ϑεατρῖνος, προσῆλϑεν εἰς τὴν Μονὴν τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, ϑέλων νὰ 
ἀρνηϑῇ τὸν κόσμον, καὶ νὰ γίνῃ Μοναχός. Μόλις τὸν ἀνήγγειλαν εἰς τὸν 
“Ὅσιον, τὸν καλεῖ καὶ τοῦ λέγει: 

- Πρόσεχε, ἀδελφέ, διότι ἣ Μοναχικὴ ζωὴ ἀπαιτεῖ κόπον καὶ ἔχει 
ἀνάγκην ἀπὸ ἄγρυπνον ψυχὴν καὶ φρόνιμον σχέψιν, διὰ νὰ ἠμπορέσῃς. 
μὲ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἀντισταϑῇς πρὸς αὐτόν, ποὺ μᾶς στενοχωρεῖ, 
δεδομένου μάλιστα, ὅτι ὃ προηγούμενος θίος σου εἰς τὰ ϑέατρα σπρώ- 
χνει τὴν ψυχήν σου πρὺς τὸ χειρότερον. 

Καὶ ἀφοῦ συνεφώνησεν ὁ Σιλθανός, ὅτι ϑὰ ἐκτελῇ ὅλα ὅσα τὸν 
ἐδίδαξεν ὁ Μεγάλος, τὸν ἐδέχϑη εἰς τὴν ἀδελφότητα. Αὐτὸς λοιπὸν ἀφοῦ 
ἠγωνίσϑη ἐπὶ πολὺν χρόνον. ἤρχισε πάλιν νὰ παραμελῇ τὴν σωτηρίαν του 
καὶ νὰ παρασύρεται πρὸς τὴν σπατάλην, νὰ εὐχαριστῆται εἰς τὰ ἀνόητα 
ἀστεῖα: ἔφϑασεν ἀκόμη εἰς τὸ σήμεῖον νὰ τραγουδᾷ καὶ τὰ ἄσεμνα τρα- 
γούδια τῆς ϑυμέλης", χωρὶς ἐντροπὴν ἐνώπιον τῶν ἀδελφῶν τῆς Μονῆς 


Ἐ Θυμέλη ἦτο δωμὸς (ἐξέδρα), ὃ ὁποῖος εὑρίσκετο εἰς τὸ μέσον τῶν ἀρχαίων 
θεάτρων, ὑψηλότερος δύο---τρία σκαλοπάτια ἀπὸ τὸ ἔδαφος. πὶ ἑνὸς σχαλοπατιοῦ 
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᾿Αμέσως τότε τὸν ἐκάλεσεν ὁ “Αγιος καί, μετὰ ἀπὸ εἴκοσι χρόνια 
μοναχικῆς ἀσχήσεως. τὸν διέταξε νὰ ἀποθάλῃ τὸ Μοναχικὸν σχῆμα ἐνώ- 
πιον τῶν Μοναχῶν, νὰ φορέσῃ) καὶ πάλιν τὰ χοσμικά του ἐνδύματα καὶ νὰ 
ἐκδιωχϑῇ ἀπὸ τὴν Μονήν. 

Τότε, ὡς νὰ συνῆλϑεν ὁ Σιλθανός, ἔπεσεν εἰς τὰ πόδια τοῦ ἁγίου 
Γέροντος καὶ τὸν παρεκάλει: 

--- Συγχώρησόν με ἀκόμη καὶ αὐτὴν τὴν φοράν, Πάτερ, καὶ πι- 
στεύω ὅτι ὁ Λεσπότης. ποὺ σώζει τοὺς ἀσϑενεῖς, (ϑὰ μὲ θοηϑήσῃ) νὰ 
μὲ ἔχῃς μετανοοῦντα δι᾽ ὅσα, μέχρι σήμερον, ἔζων εἰς ἀμέλειαν. ὥστε 
σὺ πρῶτος νὰ χαρῇς διὰ τὴν μεταθολὴν αὐτὴν τῆς ψυχῆς μου καὶ νὰ εὖ- 
χαριστήσῃς τὸν Θεόν. 

Ὁ Ἅγιος Παχώμιος τοῦ ἀπήντησεν εἰς αὐτά. 

-- Γνωρίξζεις καλῶς" εἰς πόσα πράγματα σὲ ἀνέχϑηκα ἀφοῦ μὲ ἔ- 
φερες εἰς τὸ σημεῖον πολλὰς φορὰς καὶ νὰ σὲ κτυπήσω ἀχόμη. πρᾶγμα 
τὸ ὁποῖον οὐδέποτε ἔκανα εἰς ἄλλον ἄνϑρωπον, οὔτε κἂν ἠϑέλησα νὰ ἁπλώ- 
σὼ τὸ χέρι μου πρὸς ἄλλον’ μόνον εἰς σὲ ἠναγχαζόμην νὰ χειροδικῶ, ὁπό- 
ταν ἐγὼ ἐπονοῦσα περισσότερον ἀπὸ σέ, λόγῳ τοῦ δεσμοῦ τῆς πνευματι- 
χῆς συμπαϑείας. ἼΛλλωστε δι᾽ οὐδένα ἄλλον λόγον δὲν ἐχρησιμοποίουν τὸ 
σχληρὸν αὐτὸ μέτρον, παρὰ μόνον διότι ἐνόμιζον, ὅτι ϑὰ ἠμπορέσω νὰ σὲ 
διορϑώσω ἀπὸ τὰ σφάλματά σου. Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν ἐδέχϑης τόσας παραι- 
νέσεις καὶ δὲν ἠϑέλησες νὰ ἔλϑῃς εἰς τὸ καλύτερον, οὔτε ἀκόμη καὶ μὲ 
τὰ ξύλον, ποὺ σοῦ ἔδινα, δὲν ἐ ἐπροτίμησες τὸ συμφέρον σου, πῶς ἠμπορῶ 
πλέον ἐγὼ νὰ ἐπιτρέπω ἐπὶ πολὺ νὰ συναναστρέφεται, ἕνα ἀρρωστημένο 
μέλος, μὲ τὴν ποίμνην τοῦ Χριστοῦ; Μήπως ἣ ψώρα τοῦ ἑνὸς ἁπλωϑῇ εἰς 
ὅλα καὶ καταστρέψῃ, ἐντὸς ὀλίγου, σημαντικὸν μέρος ἐκ τῆς ἀδελφότητος: 

Τοιουτοτρόπως ὃ μὲν [Πατὴρ ἠναντιοῦτο εἰς τὸν Σιλθανὸν καὶ 
αὐτὸς ἐπέμενεν εἰς τὴν παράκλησίν του καὶ διεθεθαίωνε τὸν ἽΔγιον Π7α- 
χώμιον, ὅτι ἀπ᾽ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς ϑὰ διώρϑωνε τὸν ἑαυτόν του" τότε ὁ ἽΑ- 
γιος Παχώμιος τοῦ ἐζήτησεν ἐγγυήσεις, ὅτι δὲν ϑὰ ἐπιμένῃ πάλιν εἰς τὰ 
ἴδια. Τότε κάποιος Πετρώνιος, ἄνϑρωπος ἅγιος καὶ ϑαυμάσιος, ἐδέχϑη νὰ 
ἐγγυηϑῇ ὅτι ὁ Σιλθανὸς ϑὰ τηρήσῃ τὰς ὑποσχέσεις του, καὶ ὁ Δ γιος τὸν 
συνεχώρησεν. ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ηὐλόγησε, τὸν παρέδωσεν εἰς τὸν Πετρώνιον. 

Ὁ Σιλθανὸς μόλις ἔλαθε τὴν συγχώρησιν, τόσον πολὺ ἐταπείνωσε 
τὸν ἑαυτόν του, ὥστε ἔγινε διὰ πολλοὺς τύπος καὶ ὑπογραμμός, μᾶλλον 
δὲ δι᾿ ὅλην τὴν ἀδελφότητα, δι᾿ ὅλας τὰς ἀρετὰς ποὺ κατώρϑωσεν, πρὸ 
παντὸς δὲ διὰ τὰ κατὰ Θεὸν δάκρυα. Τόσον πολὺ τὸν διέκρινεν ἡ κατὰ 
Θεὸν δακρύθρεκτος κατάνυξις, ὥστε καὶ ὅταν ἀκόμη ἔτρωγε, νὰ χύνων- 
ται πολλὰς φορὰς τὰ δάκρυά του σὰν ποτάμι καὶ νὰ μὴ ἠμπορῇ νὰ τὰ συγ- 
χρατήσῃ, ἀλλὰ νὰ ἀναμιγνύωνται μὲ τὸ φαγητόν του καὶ νὰ ἐφαρμόζεται 
εἰς αὐτὸν τὸ ρητὸν τοῦ προφητάναχτος Δαυΐδ «ὁ ἄρτος ποὺ ἔφαγον, ἦτο 


ἀγέθαινεν ὃ κορυφαῖος τοῦ χοροῦ, διὰ νὰ χαγνονίζῃ χαὶ γὰ ρυθμίζῃ τὸν χορὸν τῶν 
χορευτῶν, οἱ ὁποῖοι ἐχόρευαν καὶ ἐτραγουδοῦσαν γύρω---γΤύρω ἀπὸ τὴν θυμέλην. 
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σὰν στάκτη καὶ τὸ ποτόν μου τὸ ἀνακάτευα μὲ τὰ δάχρυά μου» (Ψαλμ. 
ρα΄, 10). 

Ὅταν δὲ οἱ ἀδελφοὶ τοῦ ἔλεγον μήπως τὸ κάνει αὐτὸ ἐνώπιον ξέ- 
γῶν ἤ, ὁπωσδήποτε ἄλλων προσώπων, ἰσχυρίζετο, ὅτι πολλάκις ἠϑέλησε 
νὰ συγχρατηϑῇ, δι’ αὐτὴν ἀκριθῶς τὴν αἰτίαν, καὶ δὲν τὸ κατώρϑωσεν. 
Αὐτοὶ χαὶ πάλιν ἐπέμενον, ὅτι ἦτο δυνατὸν νὰ δαχρύῃ ἀπὸ κατάνυξιν 
καὶ ὅταν ἦτο μόνος του χαὶ εἰς τὴν προσευχήν, νὰ συγχρατῆται ὅμως τὴν 
ὥραν, ποὺ τρώγει εἰς τὴν τράπεζαν (διότι ἠμπορεῖ, ἔλεγον, ἣ ψυχὴ νὰ εὗ- 
ρίσκεται εἰς συνεχῆ κατάνυξιν πάντοτε καὶ χωρὶς τὰ ἐξωτερικὰ δάκρυα). 
ἘἘπιμόνως δὲ ἐζήτουν νὰ μάϑουν διὰ ποίαν αἰτίαν δακρύζει τόσον πολὺ 
γαὶ μᾶλλον τὸν ἠμπόδιζον (διότι --- τοῦ ἔλεγον --- χοκκινίζομεν ἀπὸ ἐν- 
τροπήν. ὅταν σὲ θλέπωμεν καὶ πολλοὶ ἀπὸ ἡμᾶς οὔτε νὰ φάγουν δὲν ἦμ- 
ποροῦν). ᾿Εχεῖνος τότε ἀπήντα πρὸς αὐτούς. 

- Δὲν ϑέλετε λοιπὸν νὰ κλαύσω, ἀδελφοί μου, ὅταν δλέπω νὰ μὲ 
ὑπηρετοῦν ἅγιοι, τῶν ὁποίων καὶ ἣ σχόνη ἀκόμη τῶν ποδιῶν ἔχει μεγάλη 
ἀξίαν ἐνῷ δι’ ἐμὲ δὲν εἶμαι ἄξιος καϑόλου; Δὲν πρέπει λοιπὸν νὰ πενϑῶ; 
Εἴπατέ μου ἀξίζω ἐγὼ ὁ ϑεατρίνος νὰ ὑπηρετοῦμαι ἀπὸ τοιούτους ἁγίους 
ἄνδρας; ΠΕενϑῶ λοιπόν. ἀδελφοί μου, διότι φοθοῦμαι καϑημερινῶς, μή- 
πως μὲ καταπίῃ χαὶ ἐμὲ ἣ γῆ, ὅπως τὸν Λαϑὰν καὶ ᾿Αθειρών, ποὺ ἐπεχεί- 
ρήησαν μὲ σχέψεις πονηρὰς καὶ ἀκάϑαρτα χέρια νὰ ϑυμιάσουν εἰς τὰ 
“Αγιαΐ. Καὶ φοθοῦμαι. διότι ἐνῷ ἔχω γνωρίσει τόσα πράγματα, ἐν τούτοις 
ἀμελῶ τὴν ψυχικήν μου σωτηρίαν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ δὲν ἐντρέπομαι νὰ κλαίω, 
διότι γνωρίζω τὰς πολλάς μου ἁμαρτίας. Διὰ τοῦτο καὶ ἐὰν ἀκόμη τὴν 
ψυχήν μου ἔδιδα, τίποτε τὸ παράξενον δὲν ϑὰ ἔπραττον. ᾿Ἐπειδὴ λοιπὸν 
ὃ Σιλθανὸς ἠγωνίζετο τόσον καλῶς καὶ ἐπὶ ἀρκετὸν χρόνον, ὁ Μέγας [1α- 
χώμιος διεκήρυξε μίαν ἡμέραν ἐνώπιον ὅλων τὰ ἑξῆς: 

- ᾿Αδελφοί, διακηρύσσω ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὅτι ἀπὸ τότε ποὺ ἱδρύ- 
ϑη αὐτὸ τὸ Κοινόθιον. δὲν γνωρίζω κανένα ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀδελφούς, ποὺ 
μένουν μαζί μου, νὰ μὲ ἐμιμήϑη, ἐκτὸς ἀπὸ ἕνα. 

Ὅταν ἤκουσαν αὐτὰ οἱ ἀδελφοὶ ἄλλοι μὲν ἐνόμιζον, ὅτι ἐννοεῖ τὸν 
Θεόδωρον, ἄλλοι τὸν [Πετρώνιον, ἄλλοι πάλιν τὸν ᾿Ορσίνιον. ὍσΟταν ὁ 
Θεόδωρος ἔλαθε τὸ ϑάρρος νὰ ἐρωτήσῃ τὸν Μέγαν ΠΙαχώμιον ποῖον ἐν- 
νοεῖ, ὁ Μέγας δὲν ἤϑελε νὰ εἴπῃ. ᾿Επειδή. ἐν τῷ μεταξύ, σφοδρότερον 
ἐπέμενε καὶ πάλιν; ἀλλὰ καὶ οἱ ἄλλοι μεγάλοι ἀδελφοὶ μετ᾽ ἐπιμονῆς πα- 


κ᾿ Ὅπως ἀναφέρεται εἰς τοὺς «᾿Αριθμοὺς» τῆς Παλαιᾶς Διαθήχης (κεφ. 
ΙΣΤ΄) ὁ Δαθὰν χαὶ ᾿Αθειρὼν ἦσαν ἐχ τῶν χυριωτέρων Ἕ ραίων, οἱ ὁποῖοι ὑπὸ τὴν 
ἀρχηγίαν τοῦ Κορὲ ἐπανεστάτησαν ἐναντίον τοῦ Μωυσέως, ὅταν ὁ Ἥδραϊκὸς λαὸς 
ἐπερνοῦσε τὴν ἔρημον. Ὃ Μωῦύσῆς ἐπεκαλέσθη τότε τὴν προστασίαν χαὶ δοήθειαν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τότε «ἠνοίχθη ἡ γῆ καὶ κατέπιεν αὐτοὺς καὶ τοὺς οἴκους αὐτῶν καὶ πάντας 
τοὺς ἀνθρώπους τοὺς ὄντας μετὰ Κορὲ καὶ τὰ χτήγη αὐτῶν καὶ κατέδησαν αὐτοὶ καὶ 
ὅσα ἐστὶν αὐτῶν ζῶντα εἰς ἅδου». Ξ 
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ρεχάλουν νὰ μάϑουν ποῖος ἦτο αὐτός. ἀπήντησεν, ὡς ἑξῆς ὁ Μέγας Πα- 
χώμιος. 

- Ἐὰν ἐγνώριζα, ὅτι ἐκεῖνος διὰ τὸν ὁποῖον πρόκειται νὰ ὁμιλή- 
σω. εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ὑπερηφανευϑῇ. ὅταν ϑὰ ἐπαινεϑῇ. δὲν ϑὰ τὸν 
ἐφανέρωνα: ἀλλ᾽ ἐπειδὴ γνωρίζο», ὅτι ὅσον ἐπαινεῖται, τόσον περισσότε- 
ρον ταπεινώνεται μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ. δι᾽ αὐτό, διὰ νὰ μιμηϑῆτε 
χαὶ σεῖς τὸν τρόπον του, ϑὰ τὸν ἐπαινέσω. χωρὶς φόθον, ἐνώπιόν σας. 

Σὺ μὲν λοιπόν. Θεόδωρε, καὶ ὅσοι ἀγωνίζονται ὅπως σὺ εἰς αὐτὴν 
ἐδῶ τὴν Μονήν. ἐδέσατε τὸν διάθολον καὶ τὸν ἐρρίψατε σὰν σπουργίτην 
χάτω ἀπὸ τὰ πόδια σας καί, καϑημερινῶς, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ. 
τὸν καταπατεῖτε εἰς τὸ χῶμα. ᾿Εὰν ὅμως παραμελήσετε τοὺς ἑαυτούς σας. 
ὑπάρχει φόθος νὰ σηκωϑῇ κάτω ἀπὸ τὰ πόδια σας ὁ αἰχμαλωτισμένος 
διάθολος καὶ νὰ ὁρμήσῃ ἐναντίον σας. 

ὋὉ ἀδελφὸς ὅμως Σιλθανός, τὸν ὁποῖον πρὸ ὀλίγου χρόνου ἐπρό- 
χειτοὸ νὰ ἐχδιώξωμεν ἀπὸ τὴν Μονήν μας. λόγῳ τῆς ἀμελείας του, αὐτὸς 
τώρα ὑπέταξε τελείως τὸν Λιάθολον καὶ τὸν ἐξηφάνισεν, ὥστε νὰ μὴ 
ἠμπορῇ πλέον νὰ φανῇ πλησίον του καί, εἰς τὸ τέλος, μὲ τὴν ὑπερδολὴν 
τῆς ταπεινοφροσύνης του, τὸν χατενίχησε τελείως. Καὶ σεῖς μέν, ἐπειδὴ 
ἔχετε πράξει ἔργα ἀρετῆς. στηρίζετε τὸ ϑάρρος σας εἰς ὅσα μέχρι τώρα 
ἐπράξατε, αὐτὸς ὅμως ὅσον περισσότερον ἀγωνίζεται; τόσον καὶ παρου- 
σιάζει εἰς ὅλους τὸν ἑαυτόν του περισσότερον ἀρχάριον, σκεπτόμενος. 
συνεχῶς μὲ ὅλην του τὴν ψυχὴν καὶ τὴν διάνοιαν. ὅτι εἶναι ἀχρεῖος. Δι’ 
αὐτὸν ἀκριδῶς τὸν λόγον δακχρύζει καὶ εὔχολα, διότι καὶ εὐκόλως ἐξευτε- 
λίζει τὸν ἑαυτόν του καὶ δὲν λογαριάζει τίποτε ἀπὸ ὅσα κατορϑώματα ἐκτε- 
λεῖ ὡς σπουδαῖον. Τίποτε δὲ δὲν ἐξασϑενεῖ τόσον πολὺ τὸν διάθολον, ὅσον 
ἢ ἔμπρακτος ταπεινοφροσύνη. ποὺ ἀσχεῖται μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς 
ψυχῆς. 

Ἔτσι λοιπὸν ἀγωνιζόμενος ὁ Σιλθανὸς ἄλλα ὀκτὼ ἔτη, ἐκτὸς ἀπὸ 
τὰ εἴκοσι προηγούμενα. ἐτελείωσε τὸν δρόμον τῆς ἀσκήσεως: τὴν ἁγιότη- 
τά του διεκήρυξεν ὁ Ὅσιος, ὁ ὁποῖος εἶπε καὶ περὶ τοῦ ϑανάτου του, ὅτι 
εἶδε πλῆϑος ἁγίων ᾿Αγγέλων νὰ παραλαμθάνῃ μὲ χαρὰν μεγάλην τὴν 
ψυχήν του χαὶ νὰ ἀνέρχωνται πρὸς τὸν οὐρανόν, διὰ νὰ τὴν προσφέρουν 
ὡς ϑυσίαν ἐκλεκτὴν εἰς τὸν Χοιστόν. 

Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 

ΕΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγχλητική, ὅτι οὕτως ἐστὶν ἡ ταπεινοφροσύνη με- 
γάλη, ὡς πάσας μὲν τὰς ἀρετὰς σχεδὸν μιμεῖσθαι τὸν διάδολον δύνασθαι, ταύτην δὲ 
μηδὲ εἰδέναι ὅλως τί ἐστι. Διὸ χαὶ ὁ ᾿Απόστολος Πέτρος, εἰδὼς τὸ ταύτης ἀσφαλὲς 
χαὶ ἀδιάπτωτον, ἐγχομδώσασθαι αὐτὴν προστάττει ἡμῖν, οἱονεὶ ἀναπόσπαστον ἔχειν 
καὶ δι᾿ αὐτῆς συνέχειν καὶ συσφίγγειν πάσας τὰς λοιπὰς ἀρετάς. “ὥς περ γὰρ ἀδύ- 
γατον γαῦν χωρὶς ἥλων κατασχευασθῆγαι, οὕτως ἀμήχανον σωθῆναι χωρὶς ταπεινο- 
φροσύνης. Ὅρᾷς χαὶ τὴν τῶν τριῶν παίδων ὑμνολογίαν; ὅπως τῶν ἄλλων 
ἀρετῶν οὗ πάνυ τι μινημογεύσαντες τοὺς ταπεινοὺς σὺν τοῖς ὑμγοῦσιν ἀπηρι- 
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θμήσαντο, ἡ εἰρηχότας σώφρονας ἢ ἀχτήμονας; Καὶ ὃ Κύριος δὲ τὴν πρὸς 
ἡμᾶς οἰκονομίαν πληρῶν, ταύτην ἠμφιάσατο᾽ «μάθετε γάρ, φησιν, ἀπ᾽ ἐμοῦ ὅτι πρᾷός 
εἰμι καὶ ταπεινὸς τῇ χαρδίᾳ καὶ εὑρήσετε ἀνάπαυσιν ταῖς ψυχαῖς ὑμῶν»" ἀρχὴ οὖν 
σοι καὶ τέλος τῶν ἀγαθῶν ἔστω ἣ ταπεινοφροσύνη. 


ἙἝ ρμηνεία 


ὁ Ὴ ΜΑΚΑΡΙᾺΑ Συγκλητιχὴ ἔλεγεν, ὅτι τόσον μεγάλη ἀρετὴ εἶναι 
ἡ ταπεινοφροσύνη. ὥστε ὁ διάθολος. ποὺ ἠμπορεῖ νὰ μιμῆται ὅλας σχεδὸν 
τὰς ἀρετάς, αὐτὴν οὔτε χἂν γνωρίζει καϑόλου τί εἶναι. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ 
᾿Απόστολος Πέτρος. ἐπειδὴ γνωρίζει τὴν ἀσφάλειαν καὶ τὴν σταϑερότητα 
τῆς ταπεινοφροσύνης. μᾶς προστάζει νὰ τὴν στερεώσωμεν ἐπάνω μας, 
ὥστε νὰ εἶναι ἀναπόσπαστος ἀπὸ τὸν ἑαυτόν μας καὶ δι᾽ αὐτῆς νὰ συγ- 
χρατῶνται καὶ νὰ συσφίγγωνται ὅλαι αἱ ἄλλαι ἀρεταί. “Ὅπως ἀκριθῶς 
εἶναι ἀδύνατον νὰ κατασχευασϑῇ πλοῖον χωρὶς καρφιά, ἔτσι εἶναι ἀδια- 
νόητον νὰ σωδῇ ὁ ἄνϑρωπος χωρὶς ταπεινοφροσύνην. Βλέπεις καὶ τὴν 
ὑμνολογίαν τῶν τριῶν Παίδων; ΠΠὼς δηλαδή, ἐνῷ δὲν ἀνέφεραν καὶ πολὺ 
τὰς ἄλλας ἀρετάς. ἀπαριὺμοῦν. μαζὶ μὲ τοὺς ὑμνοῦντας. τοὺς ταπεινούς, 
χωρὶς νὰ ἀναφέρουν τοὺς σώφρονας ἢ ἀκτήμονας; ᾿Αλλὰ καὶ ὁ Κύριος 
ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, πραγματοποιῶν τὴν πρὸς ἡμᾶς οἰχονομίαν, αὐτὴν 
τὴν ταπεινοφροσύνην ἐφόρεσε" «μάϑετε --- λέγει --- ἀπὸ ἐμέ, ὅτι εἶμαι 
πρᾷος καὶ ταπεινὸς κατὰ τὴν καρδίαν καὶ ϑὰ εὕρετε ἀνάπαυσιν εἰς τὰς 
ψυχάς σας» (Ματϑ. ια΄, 29). ᾿Αρχὴ λοιπὸν εἰς σὲ καὶ σκοπὸς τῶν ἀγα- 


ε 


ϑῶν ἂς εἶναι ἡ ταπεινοφροσύνη. 
Γ΄. Ἔν τῷ Γεροντικῷ 


ΔΙΗΓΉΣΑΤΟ τις τῶν Πατέρων, ὅτι ἦν τις γέρων πονιχὸς εἰς τὰ χελλία 
φορῶν ψιάθιον. Οὗτος παρέδαλέ ποτε τῷ ᾿Αδδᾷ ᾿Αμμωνᾷ΄ ἰδὼν δὲ αὐτὸν ὁ γέρων 
φοροῦντα τὸ Ψιάθιον, εἶπε᾽ τοῦτο οὐδέν σε ὠφελεῖ ἠρώτησε δὲ ἐχεῖνος τὸν γέροντα᾽ 
Πάτερ, ὀχλοῦσί μοι τρεῖς λογισμοί. ἤτοι τὸ πελάζεσθαι ἐν ἐρήμοις, ἢ τὸ ἀπελθεῖν με 
ἐπὶ ξένης, ὅπου οὐδείς μιε γνωρίζει, ἢ τὸ ἐγχλεῖσαι ἑαυτὸν εἰς κελλίον χαὶ μηδενί 
ποτε ὑπαντῆσαι διὰ δύο ἐσθίοντα᾽ πότερον οὖν αὐτῶν ἕλωμαι; ᾿Απεχρίθη ὁ ᾿Αδθᾶς 
᾿Αμμωνᾶς" οὐδὲν ἐκ τῶν τριῶν συμφέρει σοι ποιῆσαι, ἀλλὰ μᾶλλον, εἴ μου ἀκούεις, 
χάθου εἰς τὸ κελλίον σου καὶ ἔσθιε μιχρὸν καθ᾽ ἡμέραν, καὶ ἔχε διὰ παντὸς τὸν λόγον 
τοῦ Τελώνου ἐν τῇ χαρδίᾳ σου, καὶ δύνασαι σωθῆναι. 

2. ᾿Αδελφὸς παρέδαλεν εἰς τὸ ὄρος τῆς Φέρμης πρὸς τὸν μέγαν γέροντα᾽ καὶ 
λέγει αὐτῷ᾽ ᾿Αδδᾷ, τί ποιήσω ὅτι ἀπόλλυταί μου ἣ ψυχή; "Ἔφη αὐτῷ ὁ γέρων᾽ διατί, 
τέχνον; ᾿Απεχρίθη ὁ ἀδελφός" ὅτε ἤμην εἰς τὸν χόσμον, φύσει πολλὰ ἐγήστευον καὶ 
ἠγρύπνουν, καὶ πολλὴ κατάνυξις καὶ θέρμη ἐν ἐμοὶ ἧν᾽ ἄρτι δέ, οὐδὲ ὅλως ἀγαθόν τι 
θεωρῶ ἐν ἑαυτῷ" λέγει αὐτῷ ὃ γέρων᾽ πίστευέ μοι, τέχγον, ὅτι ὅσα ἐποίεις ὅτε ἧς 
ἐν τῷ κόσμῳ, ὑπὸ χενοδοξίας καὶ τοῦ ἐπαίνου τῶν ἀνθρώπων προθυμοποιούμενος 
ἐποίεις καὶ ἀπρόσδεχτα ἧσαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ" καὶ διὰ τοῦτο οὐδὲ ὁ σατανᾶς ἐπο- 
λέμει σοι" οὐ γὰρ ἔμελεν αὐτῷ ἐκκόψαι τὴν προθυμίαν σου, ἐπεὶ μηδὲ μίαν ἔχ τούτου 
εἶχες ὠφέλειαν. ;: 

ἔΑρτι δὲ δρῶν σε ὅτι ἐστρατεύθης τῷ Χριστῷ καὶ ἐξῆλθες χατ᾽ αὐτοῦ, ὧπλί- 
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σθη λοιπὸν χαὶ αὐτὸς κατὰ σοῦ πλὴν ἀρέσχει τῷ Θεῷ εἷς ψαλμός, ὃν λέγεις ἄρτι 
μετὰ κατανύξεως, ὑπὲρ χιλίους οὗς ἔλεγες ἐν τῷ χόσμῳ, καὶ προσδέχεταί σου ὃ Θεὸς 
γῦν τὴν μικρὰν νηστείαν ὑπὲρ τὰς ἑδδομάδας ἃς ἐγήστευες ἐν τῷ χόσμῳ. Λέγει αὐτῷ 
ὃ ἀδελφός" οὐδὲ ὅλως νηστεύω ἄρτι, ἀλλ᾽ ὅλα τὰ ἀγαθά, ἄπερ εἶχον ἐν τῷ κόσμῳ, 
ἤρθησαν ἀπ᾽ ἐμοῦ" καὶ ὃ γέρων ἔφη" ἀδελφέ, ἀρκεῖ σοι, ὃ ἔχεις" μόνον ὑπόμεινον, καὶ 
χαλὸς εἶ. 

Τοῦ οὖν ἀδελφοῦ ἐπιμένοντος καὶ λέγοντος, ὅτι φύσει, ᾿Αδδᾷ, ἀπόλλυταί 0.) 
ἡ ψυχή, λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ πίστευσον, ἀδελφέ, οὐχ ἤθελόν δοι εἰπεῖν ἵνα γνὴ ὅλα- 
δῇ σου ὃ λογισμός πλὴν ὁρῶν σε εἰς ραθυμίαν ἐλθόντα ὑπὸ τοῦ σατανᾷ, λέγω σοι" 
ὅτι αὐτὸ τοῦτο τὸ νομίζειν σε ὅτι ὅτε ἧς ἐν τῷ κόσμῳ ἀγαθὰ ἐποίεις καὶ καλῶς ἐπο- 
λιτεύου, ὑπερηφανία ἐστί" οὕτω γὰρ χαὶ ὃ Φαρισαῖος νομίζων, ἀπώλεσε πάντα ὅσα 
ἐποίησεν ἀγαθά. Νῦν δὲ πάλιν τὸ ἡγεῖσθαι ἑαυτὸν μιηδὲν ἀγαθὸν ποιοῦντα, ἀρχεῖ σοι, 
ἀδελφέ, εἰς σωτηρίαν᾽ ταπείνωσις γάρ ἐστι. Καὶ οὕτως ἐδικαιώθη ὁ Τελώνης μηδὲν 
ἀγαθὸν ποιήσας" καὶ γὰρ ἀρέσχει τῷ Θεῷ μᾶλλον ἄνθρωπος ἁμαρτωλὸς χαὶ ἀμελὴς 
μετὰ συντριμμοῦ καρδίας καὶ ταπεινώσεως, ὑπὲρ τὸν πολλὰ ποιοῦντα ἀγαθὰ καὶ ἔχον- 
τὰ ἐν ἑαυτῷ ὅτι ὅλως ποιεῖ τι ἀγαθόν. Καὶ ὠφεληθεὶς μεγάλως ὁ ἀδελφός, ἔδαλε 
μετάνοιαν τῷ γέροντι λέγων᾽ σήμερον, ᾿Αδδᾷ, ἐσώθη ἡ ψυχή μου διὰ σοῦ. 

8. Ἔλεγεν ὁ ᾿Δϑδᾶς ᾿Ἐπιφάνγιος, ὅτι ἡ Χαναναία δοᾷ καὶ ἀκούεται" ἡ αἷμορ- 
ροοῦσα σιωπᾷ καὶ μακαρίζεται᾽ ὃ Τελώνης οὐχ ἀνοίγει τὸ στόμα καὶ εἰσακούεται᾽ 
ὃ δὲ Φαρισαῖος χραυγάζει καὶ καταχρίγεται. 

4. Ἤρωτήθη ὁ ᾿Αδδᾶς Λογγῖνος" ποία ἀρετή ἐστι μείζων πασῶν τῶν ἄλλων; 
χαὶ εἶπε" λογίζομαι ὅτι ὥς περ ἣ ὑπερηφανία μείζων ἐστί πάντων τῶν παθῶν, ὡς καὶ 
ἐξ οὐρανοῦ δυνηθῆνα: ρίφαι τινάς, οὕτω καὶ ἣ ταπεινοφροσύνη μείζων ἐστὶ πασῶν 
τῶν ἀρετῶν᾽ καὶ γὰρ ἐξ αὐτῶν τῶν ἀδύσσων ἰσχύει ἀνενέγκαι ἄνθρωπον, χἂν ὡς 
δαίμων ἐστὶν ἁμαρτωλός" διὸ καὶ ὃ Ἰζύριος πρὸ πάντων μακαρίζει τοὺς πτωχοὺς τῷ 

, 
πνεύματι. 

ὅ. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Σαρματίας" θέλω ἄνθρωπον ἁμαρτήσαντα, εἰ οἶδεν ὅτι 
ἥμαρτε καὶ μετανοεῖ, ὑπὲρ ἄνθρωπον [νὴ ἁμιαρτήσαντα καὶ ἔχοντα ἑαυτὸν ὡς δικαιο- 
σύνην ποιοῦντα. 

6. Ἦν τις ᾿Ἐπίσχοπος εἴς τινα πόλιν, καὶ κατ᾽ ἐνέργειαν τοῦ σατανᾶ ἔπεσεν 
εἰς πορνείαγ᾽ ἔπειτα γενομένης συνάξεως ἐν τῇ Ἐχχλησίᾳ καὶ μηδενὸς γινώσχοντος 
περὶ τῆς ἁμαρτίας αὐτοῦ, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ὡμολόγησεν ἔμπροσθεν τοῦ λαοῦ εἰπών᾽ ἐγὼ 
εἰς πορνείαν πέπτωχα᾽ χοὶ ἀπέθετο τὸ ὠμοφόριον αὐτοῦ ἐπὶ τοῦ θυσιαστηρίου λέ- 
γων᾽ οὐκέτι ὑμῶν δύναμαι εἶναι ᾿Ἐπίσχοπος᾽ καὶ ἀνέκραξε πᾶς ὃ λαὸς μετὰ χλαυ- 
θμοῦ λέγοντες" ἡ ἁμαρτία αὕτη ἐφ᾽ ἡμᾶς, μόνον μεῖνον ἐν τῇ ἐπισκοπῇ ὁ δὲ εἴπεν᾽ 
εἰ θέλετε ἵνα μείνω ἐν τῇ ἐπισχοπῇ, ὃ εἴπω ὑμῖν ποιήσατε" καὶ κελεύσας χλεισθῆναι 
τὰς θύρας τῆς Ἐχκχλησίας, ἔρριψεν ἑαυτὸν εἰς μίαν παράθυρον ἐπὶ πρόσωπον καὶ 
εἴπεν᾽ οὐκ ἔχει μέρος μετὰ τοῦ Θεοῦ, ὅστις ἐξερχόμενος ᾿ιὴ πατήσῃ με’ καὶ ἐποίη- 
σαν χατὰ τὸν λόγον αὐτοῦ χαὶ πατοῦντες αὐτὸν ἐξήρχοντο᾽ καὶ ἐξιόντος τοῦ ἐσχά- 
του, γέγονε φωνὴ ἐκ τῶν οὐρανῶν λέγουσα᾽ διὰ τὴν πολλὴν ταπείνωσιν αὐτοῦ 

“συνεχώρησα αὐτῷ τὴν ἁμαρτίαν. 
1. Ἐἴπε γέρων᾽ θέλω ἥττημα μετὰ ταπεινοφροσύνης, ἢ νίχην μετὰ ὑπερη- 
; 
φανίας. 
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8. Εἶπε γέρων᾽ ἡ ταπείνωσις πολλάκις καὶ χωρὶς κόπου ἔσωσε πολλούς" καὶ 
μαρτυρεῖ τοῦτο ὃ Τελώγης καὶ ὁ Ασωτος υἱός, ρήματα μόνον μικρὰ εἰπόντες καὶ 
σωθέντες. 

9. Εἶπε γέρων, ὅτι οἱ Πατέρες τῇ ἀποτομίᾳ εἰσῆλθον ἔσω" ἡμεῖς δὲ ἐὰν δυ- 
γηθῶμεν τῇ χρηστότητι εἰσέλθωμεν διὰ τῆς ταπεινοφροσύνης. 

. 10. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ἡσαΐας" πρὸ παντὸς χρήζομεν τῆς ταπεινοφροσύνης, ἕτοι- 
μοι ὄντες ἀεί, ἐν οῳδήποτε λόγῳ ὦ ἀκούομεν ἢ ἔργῳ, λέγειν «συγχώρησον»᾽ διὰ γὰρ 
τῆς ταπεινοφροσύνης πάντα τὰ τοῦ ἀντιχειμέγου διαφθείρεται. 


ἙἝ »μηνεία 


ἙΝΑΣ ἐκ τῶν Πατέρων διηγήϑη, ὅτι ἦτο κάποτε ἕνας φιλόπονος 
Γέρων εἰς τὰ κελλία, ποὺ ἐφοροῦσεν ἔνδυμα κατεσκευασμένον ἀπὸ ψαϑί. 
Αὐτὸς λοιπὸν κάποτε ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αμμωνᾶν. Μόλις τὸν εἶδεν 
ὃ ᾿Αθθᾶς ᾿Αμμωνᾶς νὰ φορῇ τὴν ψάϑαν ὡς ἔνδυμα τοῦ εἶπε: 

- Αὐτὸ δὲν σὲ ὠφελεῖ εἰς τίποτε. 

Ἔν συνεχείᾳ ὁ Γέρων ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αμμωνᾶν: 

- Πάτερ, μὲ ἐνοχλοῦν τρεῖς λογισμοί: συγχεχριμένως, νὰ γυρίζω 
εἰς τὰς ἐρήμους. ἢ νὰ φύγω εἰς ξένον τόπον, ὅπου δὲν μὲ γνωρίζει κανείς, 
ἢ νὰ κλεισϑῶ εἰς κελλίον καὶ νὰ μὴ συναντήσω ποτὲ κανένα, ὅπου νὰ τρώ- 
γω χάϑε δευτέραν ἡμέραν. ἸΠοίαν ἐκ τῶν τριῶν σχέψεων νὰ προτιμήσω; 

Εἰς τὰς ἐρωτήσεις αὐτὰς ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αμμωνᾶς ἀπήντησε: 

- Καμμίαν ἀπὸ τὰς τρεῖς αὐτὰς σκέψεις δὲν σὲ συμφέρει νὰ πρα- 
γματοποιήσῃς" προτιμότερον εἶναι, ἐὰν ϑέλῃς νὰ μὲ ἀκούσῃς, νὰ καϑίσῃς. 
εἰς τὸ κελλίον σου καὶ νὰ τρώγῃς ὀλίγον καϑημερινῶς, νὰ ἔχῃς δὲ παν- 
τοτεινῶς εἰς τὴν καρδίαν σου τὸν λόγον τοῦ τελώνου (Λουκ. ικ΄, 18)" 
καὶ ἔτσι ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ σωϑῇς. 

ἢ. Ἕνας ἀδελφὸς ἦλϑεν εἰς τὸ ὄρος τῆς Φέρμης, πρὸς τὸν Μεγά- 
λον Γέροντα, καὶ τοῦ λέγει: 

--᾿Αθθᾶ, τί νὰ κάνω. διότι χάνεται ἡ ψυχή μου; 

-- Διατί, τέκνον μου; τὸν ἠρώτησεν ὁ Γέρων. 

--“Ὅταν ἤμουν εἰς τὸν κόσμον, ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός, ἐνήστευον. 
εὐχαρίστως, πολὺ καὶ ἀγρυπνοῦσα καὶ ἠσϑανόμην πολλὴν κατάνυξιν καὶ 
ϑερμὸν ζῆλον: τώρα ὅμως δὲν θλέπω κανένα ἀγαϑὸν εἰς τὴν ψυχήν μου. 

ὋὉ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

- ΠΠίστευσέ με. τέκνον. ὅτι ὅσα ἔκαμνες ὅταν ἤσουν εἰς τὸν κό- 
σμον, δὲν τὰ ἐδέχετο ὁ Θεός. διότι τὰ ἔχαμνες παρακινούμενος ἀπὸ τὴν 
κενοδοξίαν καὶ τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων: καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν σὲ ἐπολέμει 
ὁ σατανᾶς. Διότι δὲν τὸν ἔμελε νὰ κόψῃ τὴν προϑυμίαν σου, ἐπειδὴ ἀπὸ 
αὐτὴν δὲν εἶχες καμμίαν ὠφέλειαν. 

Τώρα ὅμως. ἐπειδὴ σὲ ὀλέπει ὅτι ἐκλήϑης ὑπὸ τοῦ Χριστοῦ καὶ 
εἶσαι στρατιώτης αὐτοῦ. ἐξῆλϑες δὲ ἐναντίον ἀὐτοῦ, δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν καὶ 
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ὁ σατανᾶς ὡπλίσϑη ἐναντίον σοι". ἱΩστόσον εἰς τὸν Θεὸν εἶναι ἀρεστὸς 
ὁ ἕνας ψαλμός, τὸν ὁποῖον λέγεις μὲτὰ κατανύξεως, παρὰ οἱ χίλιοι, ποὺ 
ἔλεγες εἰς τὸν κόσμον. ᾿Εδῶ ὁ Θεὸς δέχεται τώρα εὐχαρίστως τὴν ὀλίγην 
νηστείαν σου, περισσότερον ἀπὸ τὴν νηστείαν τῶν πολλῶν ἑθδομάδων, ποὺ 
ἐνήστευες εἰς τὸν κόσμον. 

- Τώρα χκαϑόλου δὲν νηστεύω --- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφὸς --- ἀλλὰ 
ἔχασα ὅλα τὰ ἀγαϑά, ποὺ εἶχον εἰς τὸν κόσμον. 

: - Εἶναι ἀρκετὸν εἰς σὲ --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων - αὐτὸ ποὺ ἔχεις" 
μόνον ὑπομονὴν νὰ κάνῃς καὶ εἶσαι καλός. 

Ὁ ἀδελφὸς ὅμως ἐπέμενε καὶ ἔλεγε" 

--- Μά, ᾿Αθθᾶ μου, χάνεται ἡ ψυχή μου. 

Τότε ὁ Γέροντας τοῦ ἀπαντᾷ: 

- Πίστευσέ με. ἀδελφέ. δὲν ἤϑελα νὰ σοῦ τὸ εἴπω, διὰ νὰ μὴ ζη- 
μιωϑῇ ἣ σχέψις σου: πλὴν ὅμως, ἐπειδὴ ὀλέπω νὰ σὲ ἔχῃ φέρει ὁ σατα- 
νᾶς εἰς ραϑυμίαν, σοῦ τὸ λέγω: τὸ ὅτι λοιπὸν νομίζεις ὅτι, ὅταν εὑρίσχεσο 
εἰς τὸν κόσμον ἔκανες χαλωσύνας καὶ ἐπολιτεύεσο καλῶς. εἶναι ὑπερη- 
φάνεια: διότι ἔτσι ἐνόμιζε καὶ ὁ Φαρισαῖος (ὅταν ἐχαυχᾶτο εἰς τὸν Ναὸν) 
καὶ ἔχασεν ὅλα τὰ ἀγαϑά. Τώρα δὲ πάλιν τὸ νὰ νομίζῃς, ὅτι δὲν χάμνεις 
κανένα καλόν, σοῦ εἶναι ἀρκετόν, ἀδελφέ μου, διὰ νὰ σωϑῇς ἐπειδὴ αὐτὸ 
εἶναι ταπείνωσις. Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπον (διὰ τῆς ταπεινώσεως καὶ τῆς 
ἐλεεινολογίας τοῦ ἑαυτοῦ του) ἐδικαιώϑη ὁ Τελώνης, ἂν καὶ δὲν εἶχε κά- 
μει κανένα χαλὸν (Λουκ. ιη΄, 14). Διότι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ εἶναι περισ- 
σότερον ἀρεστὸς ἕνας ἁρματωλὸς ἄνϑρωπος καὶ ἀμελής, ποὺ νὰ αἰσϑάνε- 
ται ὅμως συντριβὴν καρδίας καὶ ταπείνωσιν, ἀπὸ ἐκεῖνον, ποὺ κάμνει πολ- 
λὰς καλὰς πράξεις, ποὺ ἔχει ὅμως τὴν γνώμην, ὅτι κατώρϑωσε νὰ ἐπιτύ- 
χῃ ἐξ ὁλοκλήρου τὸ ἀγαϑόν. 

᾿Απὸ τὴν τοιαύτην ἀπάντησιν τοῦ ᾿Αθθᾶ ὠφελήϑη πάρα πολὺ ὁ 
ἀδελφός, ἔθαλε μετάνοιαν εἰς τὸν Γέροντα καὶ τοῦ εἶπε: 

- Σήμερα, ᾿Αὐθᾶ, ἐσώϑη ἡ ψυχή μου ἐξ αἰτίας σου. 

ὃ. Ὁ ᾿Αὐθθᾶς ᾿Επιφάνιος ἔλεγεν. ὅτι ἡ Χαναναία φωνάζει δυνατὰ 
καὶ τὴν ἀκούει ὁ Χριστὸς (Ματῦ. ιε΄, 22)" ἣ αἱμορροοῦσα προσέρχεται 
σιωπηλὰ καὶ ἐπαινεῖται (Μάρκ. ε΄ 25-- 88)" ὁ Τελώνης δὲν ἀνοίγει κα- 
ϑόλου τὸ στόμα του καὶ εἰσσκούεται ἡ προσευχή του ἀπὸ τὸν Θεόν: ὁ 
Φαρισαῖος χραυγάζει χαὶ κατακρίνεται. 

4. Ἢρώτησαν κάποτε τὸν ᾿Αθδᾶν Λογγῖνον: 

- Γέροντα, ποία ἀρετὴ εἶναι ἣ μεγαλυτέρα ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας; 

- Συμπεραίνω ---- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς --- ὅτι ὅπως ἡ ὑπερηφά- 
νεια εἶναι τὸ μεγαλύτερον ἀπὸ ὅλα τὰ πάϑη, ἀφοῦ ἠμπόρεσε νὰ ρίψῃ με- 
ρικὰ ὄντα" ἀπὸ τὸν οὐρανόν, κατ᾽ ἀναλογίαν καὶ ἧ “ταπεινοφροσύνη εἶναι 


ς - αὶ ὧν ν᾿ στα τοσττν ας πδατ' Ὄπ ἘΞ τῖτε ΝΣ: γον." ΠῚ 
ἡ “μεγαλυτέρα ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετάς. Διότι καὶ ἀπὸ αὐτὰς τὰς σκοτεινὰς 


ἘΞΈΕνγνοεῖ τὸν ωσφόρον χαὶ τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ τοὺς ὁποίους ὁ Θεὸς ἐκρή- 
μνισεν ἀπὸ τὸν οὐρανὸν διὰ τὴν ὑπερηφάγειάν των. 
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ἀβύσσους ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ἀναθιθάσῃ ἐπάνω ἕνα “ἄνϑρωπον, ἔστω καὶ 
ἂν εἶναι ἁμαρτωλός, ὡσὰν τὸν διάθολον. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Κύριος καλοτυχί- 
ἵει τοὺς πτωχοὺς τῷ πνεύματι, δηλαδὴ τοὺς ταπεινοὺς (Ματῦ. ε΄, 8). 
Γδς Εἶπεν ὃ. ᾿Λθθᾶς Σαρματίας: “Προτιμῶ ἕνα ἄνθρωπον ἁμαρτω- 
λόν, ποὺ ἀναγνωρίξει ὅμως ὅτι ἡμάρτησε καὶ μετανοεῖ, ἀπὸ ἕνα ἄνϑρω- 
πον, ποὺ δὲν ἡμάρτησε χαὶ ἔχει τὴν γνώμην, ὅτι, τάχα, εἶναι ἐνάρετος. ᾿ 

6. Εἰς κάποιαν πόλιν ἔζη ἕνας ᾿ Ἐπίσκοπος, ὁ ὃ ὁποῖος, ᾿ἀπὸ ἐνέργειαν 
τοῦ σατανᾶ, ἔπεσεν εἰς τὴν πορνείαν" μετ᾽ ὀλίγας ἡμέρας ἔγινε σύναξις 
εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν καί: χωρὶς χανεὶς νὰ γνωρίζῃ τὴν ἁμαρτίαν τοῦ ᾿Ἐπι- 
σχόπου, ἐκεῖνος ἐνώπιον ὅλου τοῦ λαοῦ ὡμολόγησε λέγων’ ᾿γὼ ἔχω 
πέσει εἰς πορνείαν. Συγχρόνως μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ἔῤγαλε τὸ ὠμο- 
φόριόν του χαὶ τὸ ἐτοποϑέτησεν ἐπάνω εἰς τὴν ᾿Αγίαν Τράπεζαν. Δὲν 
ἠμπορῶ πλέον --- ἔλεγε --- νὰ εἶμαι ᾿Επίσκοπος. Κατόπιν αὐτῆς τῆς σχη- 
γῆς τῆς εἰλιχρινοῦς ἐξομολογήσεως, ὅλος ὃ λαὸς κατελήφϑη ἀπὸ συγκί- 
νησιν χαὶ μὲ ϑρήνους. ἀνέκραξεν" ἯἩ ἁμαρτία αὐτὴ ἂς εἶναι ἐπάνω μας" 
μόνον νὰ μείνῃς εἰς τὴν ἐπισχοπήν. ᾿Εὰν ϑέλετε νὰ μείνω μαζί σας, ἀπήν- 
τῆσεν ὁ Ἡβπίακύπος, νὰ χάμετε αὐτό, ποὺ ϑὰ σᾶς εἴπω. ᾿Αμέσως τότε διέ- 
ταξε νὰ κλείσουν ὅλαι αἱ ϑύραι τοῦ Ναοῦ, ἔπεσε μὲ τὸ πρόσωπον εἰς μίαν 
πλαϊνὴν ϑύραν καὶ εἶπε πρὸς τὸν λαόν: Δὲν ϑὰ εἶναι μὲ τὸ μέρος τοῦ Θεοῦ, 
ὅποιος τὴν ὥραν ποὺ ϑὰ ἐξέργεται ἐκ τοῦ Ναοῦ, δὲν μὲ πατήσῃ. Ὅλος ὁ 
λαὸς ἔκαμεν ὅπως τοῦ εἶπεν ὁ ᾿Επίσκοπος, τὸν ἐπατοῦσαν, δηλαδή, προη- 
γουμένως καὶ κατόπιν ἐξήρχοντο. ᾿Ενῷ δὲ ἐξήρχετο καὶ ὁ τελευταῖος, 
ἠκούσϑη μία φωνὴ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ νὰ λέγῃ" συνεχώρησα εἰς τὸν ᾿Επίσκο- 
πον μ᾽ ἁμαρτίαν. του, ἐξ αἰτίας τῆς πολλῆς ταπεινώσεώς του. 

1 [{-- Εἶπεν ἕνας Ῥέρων ἀσκητής" προτιμῶ μίαν ἧτταν, ποὺ ϑὰ τὴν 
πινδε ταπεινοφροσύνη. παρὰ μίαν νίκην μὲ ὑπερηφάνειαν.( 

Ἕνας Γέρων εἶπε: πολλὰς φορὰς ἡ ταπείνωσις. καὶ “χωρὶς χό- 
πον, ἔσωσε πολλούς: καὶ αὐτὸ τὸ ἀποδεικνύουν ὁ Τελώνης καὶ ὁ ΓΑσω- 
τος υἷός, οἱ ὁποῖοι μόνον ὀλίγους λόγους εἶπον καὶ ἐσώϑησαν". 

9. Εἶπε Γέρων. ὅτι οἱ πρὸ ἡμῶν Πατέρες εἰσῆλϑον εἰς τὴν Βασι- 
λείαν τῶν οὐρανῶν μὲ τὴν αὐστηρότητα- ἡμεῖς δέ, ἐὰν ἠμπορέσωμεν, μὲ 
τὴν καλωσύνην. ἂς εἰσέλϑωμεν διὰ τῆς ταπεινοφροσύνης. 

10. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ἡσαΐας εἶπε: περισσότερον ἀπὸ κάϑε ἄλλο πρᾶ- 
γμα ἔχομεν ἀνάγκην ἀπὸ ταπεινοφροσύνην’ ἂς εἴμεϑα λοιπὸν πάντοτε ἕ- 
τοιμοι δι᾽ οἱονδήποτε λόγον. ποὺ λέγομεν ἢ ἀκούομεν, ἢ δι᾿ οἱονδήποτε. 
ἔργον, νὰ λέγωμεν «συγχώρησον». Διότι μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην ἀποτυγ- 
χάνουν ὅλα τὰ πονηρὰ ἔργα τοῦ διαθόλου. 


ἘΞ Ἢ μὲν τελώνης εἶπεν: «ὁ Θεὸς ἱλάσθητί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ» (Λουκ. ΤΠ’, 
18), ὃ δὲ ἄσωτος υἱὸς εἶπεν: «πάτερ, ἥμαρτον εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐνώπιόν σου καὶ 
οὐχέτι εἰμὶ ἄξιος χληθῆναι υἱός σου». (Λουκ. ΤΕ’΄,.21).. 
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Ὅτι ἴδιον ταπεινόφρονος τὸ μέμφεσθαι ἑαυτὸν καὶ ἐξουδενεῖν καὶ μηδὲν 
ἡγεῖσθαι τὰ παρ᾽ αὐτοῦ γινόμενα ἀγαθὰ ὅσα καὶ οἷα ἄν ἦ'᾽ καὶ τίνα 
τὰ τῆς ταπεινοφροσύνης ἰδιώματα" καὶ τίνες οἱ ταύτης καρποί. 


Ὅτι χαρακτηριστικὸν γνώρισμα τοῦ ταπεινόφρονος εἶναι τὸ νὰ μέμ- 
φεται τὸν ἑαυτόν του, νὰ τὸν ἐξουθενώνῃ καὶ νὰ θεωρῇ ὅτι δὲν 
ἀξίζουν τίποτε ὅσα καὶ ὁποιαδήποτε καλὰ καὶ ἂν κά- 
γῃ" ποῖαι εἶναι αἱ ἰδιότητες τῆς ταπεινοφροσύ- 
γης καὶ ποῖοι οἱ καρποί της. 


Α΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ 


1ΠῈΝ ὁ ᾿Αδδᾶς ᾿Αντῴνιος, ὅτι εἶδον πάσας τὰς παγίδας τοῦ διαδόλου 
ἡπλωμένας ἐπὶ τῆς γῆς καὶ στενάξας εἷπον᾽ τίς ἄρα παρέρχεται ταύ- 
τας; χαὶ ἤχουσα φωνῆς λεγούσης μοι ἡ ταπεινοφροσύνη. 

Ὡ. Ὃ αὐτὸς εἶπε τῷ ᾿Αὐδᾷ Ποιμένι᾽ αὕτη ἐστὶν ἣ ἐργασία τοῦ 
ἀνθρώπου, ἵνα τὸ σφάλμα αὐτοῦ ἐπάνω αὐτοῦ δάλῃ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
καὶ προσδοκήσῃ πειρασμὸν ἕως ἐσχάτης ἀναπνοῆς. 

8. ᾿Ἐπανεστάτησάν ποτε τῷ ᾿Αὐδόᾷ ᾿Αρσενίῳ οἱ δαίμονες ἐν τῷ κελ- 
λίῳ θλίδοντες αὐτόν᾽ παραδαλόντες δὲ οἱ διακονοῦντες αὐτῷ καὶ στάν- 
τες ἔξω τῆς κέλλης, ἤχουσαν αὐτοῦ δοῶντος πρὸς τὸν Θεὸν καὶ λέγον- 

τος᾽ ὃ Θεὸς μὴ ἐγκαταλίπῃς με, οὐδὲν γὰρ ἐποίησα ἐνώπιόν 
σου ἄγαθ ν᾽ ἀλλὰ δός μοι κατὰ τὴν χρηστότητά σου θαλεῖν ἀρχήν. 

4. ᾿Αδελφὸς παρέδαλε τῷ ᾿Αὐδᾷ ᾿Αμμωνᾷ, καὶ εἶπεν αὐτῷ" ᾿Αδδᾶ, εἰπέ μοι 
λόγον" καὶ μείνας παρ᾽ αὐτῷ ἡμέρας ἑπτά, οὐκ ἤχουσέ τι παρὰ τοῦ. γέροντος" ἔπειτα, 
ὡς ἀνεχώρει, προπέμπων αὐτὸν εἶἷπεν᾽ ἐμοῦ τέως αἱ ἁμαρτίαι γεγόνασι τεῖχος σχο- 
τεινὸν ἀνὰ μέσον ἐμοῦ καὶ τοῦ Θεοῦ. 

ὅ. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Δανιήλ, ὅτι ἦν ἐν Βαδυλῶνι θυγάτηρ τινὸς πρωτεύοντος, 
δαίμονα ἔχουσα. Εἶχε δὲ ὃ πατὴρ αὐτῆς ἀγαπητόν τινα Μοναχόν, ὃν καὶ ἠξίου περὶ 
τῆς θυγατρὸς αὐτοῦ" ἐχεῖνος δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ οὐδεὶς δύναται θεραπεῦσαι τὴν θυγατέρα 
σου, εἰ μὴ οῦς οἶδα ἀναχωρητάς" καὶ εἰ μὲν αὐτοὺς παρακαλέσωμεν, οὐκ ἀνέξονται 
τοῦτο ποιῆσαι διὰ ταπεινοφροσύνην, τοῦτο δὲ μᾶλλον ποιήσωμεν᾽ ὅταν ἔλθωσιν εἰς 
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τὴν ἀγορὰν πωλῆσαι τὰ σχεύη αὐτῶν, ποιήσατε ἑαυτοὺς ὡς θέλοντας ἀγοράσαι 
σχεύη καὶ καλέσατε αὐτοὺς εἰς τὸν οἶκον ἵνα λάδωσι τὴν τιμὴν τῶν σχευῶν᾽ καὶ ἐλ- 
θόντας, ἀξιώσατε ἵνα ποιήσωσιν εὐχήν" καὶ πιστεύω ὅτι θεραπεύεται ἡ θυγάτηρ σου. 

᾿Ἐξελθόντες οὖν εἰς τὴν ἀγοράν, εὗρον ἕνα μαθητὴν γέροντός τινος χαθήμενον 
ἵνα πωλήσῃ τὰ σχεύη αὐτοῦ" καὶ λαδόντες αὐτὸν μετὰ τῶν σπυρίδων, ἀπήγαγον εἰς 
τὸν οἶκον τοῦ πρωτεύοντος, ἵνα λάδῃ τὸ τίμημα αὐτῶν᾽ καὶ ὡς εἰσῆλθεν ὁ Μοναχὸς 
εἰς τὸν οἶχον, ὑπήντησεν αὐτῷ ἣ δαιμογιζομένη καὶ ἔδωκεν αὐτῷ ράπισμα᾽ ὃ δὲ 
εὐθὺς ἔστρεψε καὶ τὴν ἄλλην σιαγόνα κατὰ τὴν ἔντο- 
λὴν τοῦ Κυρίου" καὶ δασανισθεὶς ὁ δαίμων, ἔχραξε λέγων ὦ ὁ (αἱ! ἡ ἐντο- 
λὴ τοῦ Ἰησοῦ ἐκδάλλει με καὶ εὐθέως ἐξῆλθεν ἀπὸ τῆς γυναι- 
χός, καὶ ἦν ἐκείνη ὑγιής τε καὶ σωφρογοῦσα. ᾿ἀνηγγέλη δὲ τοῦτο τοῖς γέρουσι καὶ 
ἐδόξασαν τὸν Θεὸν χαὶ εἶπον, ὅτι οὐδὲν οὕτως τὴν ὑπερηφανίαν καταβάλλει τοῦ δια- 
δόλου, ὡς ἣ ταπείνωσις τῆς ἐντολῆς τοῦ Χριστοῦ. 

θ. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Καρίων, ὅτι πολλοὺς κόπους ἐποίησα πλέον τοῦ υἱοῦ μου 
Ζαχαρίου, καὶ οὐκ ἔφθασα. εἰς τὰ μέτρα αὐτοῦ, διὰ τὴν ταπείνωσιν καὶ σιωπὴν 
αὐτοῦ. 

1. ἸΠοτὲ οὖν καθημένου τούτου τοῦ ᾿Αδδᾷ Ζαχαρίου εἰς σχῆτιν, ἦλθε θεωρία 
εἰς αὐτόν᾽ καὶ ἀναστὰς ἀπήγγειλε τῷ ᾿Αδδᾷ αὐτοῦ Καρίωνι᾽ ὁ δὲ γέρων, πρακτικὸς 
ὦν, οὐχ ὑπῆρχεν ἀχριδὴς περὶ ταῦτα. ᾿Ἐγερθεὶς οὖν ἔδειρεν αὐτὸν λέγων, ὅτι ἀπὸ 
δαιμόνων ἐστίν. “Ὡς δὲ παρέμεινεν ἣ θεωρία, ἀναστὰς ὁ ᾿Αὐδᾶς Ζαχαρίας γυχτὸς 
ἀπῆλθε πρὸς τὸν ᾿Αδδᾶν Ποιμένα καὶ ἀνήγγειλεν αὐτῷ τὸ πρᾶγμα καὶ πῶς καίε- 
ται τὰ ἐντὸς αὐτοῦ' καὶ γνοὺς ὃ γέρων ὅτι ἀπὸ Θεοῦ ἐστι, λέγει αὐτῷ᾽ ὕπαγε πρὸς 
τὸν δεῖνα τὸν γέροντα καὶ ὃ ἄν σοι εἴπῃ κράτησον. ᾿Απῆλθεν οὖν πρὸς ἐχεῖνον τὸν 
γέροντα" ὁ δέ, πρὸ τοῦ ἐρωτῆσαι αὐτόν τι, προέλαδε καὶ εἶπεν αὐτῷ πάντα καὶ ὅτι ἡ 
θεωρία αὕτη ἀπὸ Θεοῦ ἐστιν᾽ ἀλλ᾽ ὕπαγε, ὑποτάγηθι τῷ Πατρί σου. 

8. Τῷ αὐτῷ Ζαχαρία εἶπε ποτὲ ὃ ᾿Αὐδᾶς Μωῦυσῆς" εἰπέ μοι τί ποιήσω; ἀκού- 
σας δὲ ἐκεῖγος, ἔρριψεν ἑαυτὸν εἰς τοὺς πόδας αὐτοῦ λέγων᾽ σύ με ἐρωτᾷς, Πάτερ; 
λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ πίστευσόν μοι, τέχνον Ζαχαρία, εἶδον τὸ Πνεῦμα 
τὸ Ἅγιον κατελθὸν ἐπὶ σέ, καὶ ἐκ τούτου ἀναγκάζομαι ἐρωτῆ- 
σαί σε. Λαβὼν δὲ ὃ Ζαχαρίας τὸ κουχούλιον αὐτοῦ ἐκ τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ ἔθηχεν ὑπὸ 
τοὺς πόδας" καὶ καταπατήσας αὐτὸ εἶπεν ἐὰν μὴ συντριδῇ οὕτως 
ἄνθρωπος, οὐ δύναται εἶγαι Μοναχός. 

9. Διηγήσατο ὃ ᾿Αὐδᾶς Ποιμήν, ὅτι τὸν ᾿Αὐδᾶν Ζαχαρίαν, μέλλοντα τε- 
λευτᾶν, ἠρώτησεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Μωυσῆς" τί ὁρᾷς; ὁ δὲ ἔφη" οὐ δέλτιον τὸ σιωπᾶν, Πά- 
τερ; καὶ εἶπεν ὁ γέρων: ναί, τέκνον, σιώπα. Ἔν δὲ τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου αὐτοῦ καθε-᾿ 
ζόμενος ὃ ᾿Αὐδᾶς ᾿Ισίδωρος, ἀγαδλέψας εἰς τὸν οὐρανόν, εἶπεν εὐφραίνου, 
τέκνον μου Ζαχαρία, ὅτι ἀνεώχθησάν σοι αἱ πύ- 
λαι τῆς τῶν οὐρανῶν Βασιλείας. 

10. Εἶπεν ὃ ᾿Αδόᾶς Ἐὐάγριος" ἀρχὴ σωτηρίας τῷ ἀνθρώπῳ ἡ ἑαυτοῦ κατά- 
γνωσις. δ 
11. Εὐκαίρησέ ποτε ὁ ᾿Αδδᾶς Θεόδωρος μετὰ ἀδελφῶν καὶ ἐσθιόγτων αὐτῶν, 
ἐλάμδανον τὰ ποτήρια σιωπῶντες καὶ οὐκ ἔλεγον τὸ «συγχώρησον» καὶ εἶπεν ὁ 
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᾿Αδδᾶς Θεόδωρος" ἀπώλεσαν οἱ Μογαχοὶ τὴν εὐγένειαν αὐτῶν τὸ λέ γειν 
«συγχώρησον». 

ἀπεκρίθη αὐτῷ ὁ γέρων, ὅτι ποτὲ καὶ ὁ ᾿Αδδᾶς Θωμᾶς εἶπε᾽ θέλω πληρῶσαι τὸν 
λογισμόν μου ιετὰ τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἀπελθὼν εἰς τὸ ἀρτοχοπεῖον ἐποίησεν ἄρτους" 
καὶ αἰτησάντων πτωχῶν, ἔδωχε τοὺς ἄρτους" καὶ πάλιν αἰτησάντων ἄλλων, ἔδωκε 
τὰ σπυρίδια καὶ τὸ ἱμάτιον ὃ ἐφόρει" καὶ εἰσῆλθεν εἰς τὸ κελλίον περιζωσάμενος τὸ 
ιιαφόριον' καὶ πάλιν ἐμιέγιφετο ἑαυτὸν λέγων᾽ οὐκ ἐπλήρωσα τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ. 

18. ᾿Αδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αδδᾷ Θεοδώρῳ᾽ εἰπέ μοι ρῆμα ὅτι ἀπόλλυμαι" καὶ μετὰ 
χόπου εἶπεν αὐτῷ᾽ ἐγὼ κινδυνεύω, καὶ τί σοι ἔχω εἰπεῖν; 

14. Ὃ μακάριος Θεόφιλος ὃ ᾿Αρχιεπίσχοπος παρέδαλέ ποτε εἰς τὸ ὄρος τῆς 
Νιτρίας" ἦλθε δὲ ἃ ᾿Αδδὰς τοῦ ὄρους πρὸς αὐτόν καὶ λέγει αὐτῷ ὁ ᾿Αρχιεπίσχοπος" 
τί εὗρες ἐν τῇ ὁδῷ ταύτῃ πλέον, Πάτερ; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ τὸ αἰτιᾶσθαι καὶ 
μέμφεσθαι ἑαυτὸν πάντοτε ἔφη ὃ ᾿Δρχιεπίσχοπος" ἄλλη, ὁδὸς οὐχ ἔστιν, εἰμὴ αὕτη. 

16. Τοῦ αὐτοῦ ᾿Αρχιεπισκόπου ἐλθόντος ποτὲ εἰς Σχῆτιν, συνήχθησαν οἱ ἀδελ- 
φοὶ χαὶ εἶπον τῷ ᾿Αδδᾷ ΙΓαμδώ᾽ εἰπὲ ἕνα λόγον τῷ Πάπα", ὅπως ὠφεληθῇ᾽ ὁ δὲ γέ- 
ρὼν ἀπεχρίθη᾽ εἰ οὐχ ὠφελεῖται ἐν τῇ σιωπῇ μου, οὐδὲ ἐν τῷ λόγῳ μου ὠφεληθή- 
σεται. 

16. "Ἔλεγεν ἡ ᾿Δμμᾶς Θεοδώρα, ὅτι οὔτε ἄσχησις, οὔτε κακουχία, οὔτε παν- 
τοῖος πόγος σώζει, εἰϊνὴ γνησία ταπεινοφροσύνη. Ἦν γάρ τις ἀναχωρητὴς ἀπελαύ- 
νων δαίμονας" καὶ ἐξήταζεν αὐτοὺς ἐν τίνι ἐξέρχεσθε" ἐν νηστείᾳ; καὶ ἔλεγον" ἡμεῖς 
οὔτε ἐσθίομεν οὔτε πίνοιμιεν'᾽ ἐν ἀγρυπνίᾳ; καὶ ἔλεγον' ἥμεις 
οὐδόλως χοιγμώμ εθ α᾽ ἐν ἀναχωρήσει; καὶ ἀπεχρίναντο᾽ ἢ ἢ δἰ τὶς 
εἰς τὰς ἐρήμους διάγομε ν᾽ καὶ ἐπικειμένου τοῦ γέροντος καὶ λέ- 
γόογτος, ἐν τίνι οὖν ἐξέρχεσθε; αὐτοὶ ὡμολόγησαν εἰπόντες, ὅτι οὐδὲν ἡμᾶς νιχᾷ 
εἰμὴ ἡ ταπεινοφροσύνη. 

11. Εἶπεν ὁ ᾿Αδόας Ἰωάγνης ὁ Κολοδός, ὅτι ἣ ταπεινοφροσύνη καὶ ὁ φόθδος 
τοῦ Θεοῦ ὑπεράνω εἰσὶ πασῶν τῶν ἀρετῶν. 

18. Εἶπε πάλιν τίς πέπρακε τὸν Ἰωσήφ; καὶ ἀπεχρίθη τις ἀδελφὸς λέγων 
οἱ ἀδελφοὶ αὐτοῦ" λέγει αὐτοῖς ὁ γέρων᾽ οὐχί, ἀλλ᾽ ἡ ταπείνωσις αὐτοῦ πέπρακεν 
αὐτόν᾽ ἠδύνατο γάρ, ὅτε ἐπιπράσχετο, εἰπεῖν, ὅτι ἀδελφὸς αὐτῶν εἰμι καὶ ἀντιλέξαι" 
ἀλλὰ σιωπῶν τῇ ταπεινώσει ἑαυτὸν πέπραχε" χαὶ ἡ ταπείνωσις κατέστησεν αὐτὸν 
ἡγούμενον εἰς Αἴγυπτον. ᾿ 

19. Εἶπε πάλιν' τὸ ἐλαφρὸν φορτίον ἐάσαντες, τοὐτέστι τὸ ἑαυτοὺς μέγιφεσθαι, 
τὸ δαρὺ ἐδαστάσαμεν, τὸ δικαιοῦν ἑαυτούς. 

20. Εἶπέ τις τῶν Πατέρων περὶ αὐτοῦ, ὅτι ὁ ᾿Αὐδᾶς Ἰωάννης διὰ τῆς ταπει- 
γώσεως αὐτοῦ ἐχρέμασεν ὅλην τὴν Σχκῆτιν ἐν τῷ μικρῷ 
δακτύλῳ αὐτοῦ. 

21. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Ἰωάγγης ὁ Θηδαῖος" ὀφείλει ὁ Μοναχὸς πρὸ πάντων τὴν 


ἘΞ Πάπας εἶναι τίτλος, ὁ ὁποῖος ἀποδίδεται ἐξ ὅλων τῶν ὀρθοδόξων πατριαρ- 
χῶν μόνον εἰς τὸν. ΠΙατριάρχην ᾿Αλέξανδρείας. 
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ταπεινοφροσύνην χατορθῶσαι" αὕτη γάρ ἔστιν ἡ πρώτη ἐντολὴ τοῦ Σωτῆρος λέγοντος" 
«μαχάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύματι, ὅτι αὐτῶν ἔστιν ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν». 

92. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Ποιμὴν περὶ τοῦ ᾿Αδδᾷ ᾿Ισιδώρου, ὅτι ἔπλεχε δέμα θαλ- 
λίων" καθ᾽ ἑκάστην νγύκτα' χαὶ παρεχάλουν αὐτὸν οἱ ἀδελφοὶ λέγοντες ἀνάπαυσον 
σεαυτὸν ὀλίγον, ὅτι ἤδη ἐγήρασας" ὃ δὲ ἀπεχρίνατο αὐτοῖς, ὅτι ἐὰν καύσωσιν ᾿Ισί- 
δωρον χαὶ τὴν σποδὸν αὐτοῦ ἀνέμῳ σχορπίσωσιν, οὐδὲ μία μοι χάρις ἀκμήν ὅτι ὃ 
Υἱὸς τοῦ Θεοῦ ὧδε ἦλθε δι᾿ ἡμᾶς. 

28. Ὃ αὐτὸς εἶπεν ὁμοίως περὶ τοῦ ᾿Αδδᾶ ᾿Ισιδώρου, ὅτι ὅτε ἔλεγον αὐτῷ οἱ λο- 
γισμοί, μέγας εἴ ἄνθρωπος, ἔλεγε πρὸς αὐτούς" (νὴ εἰμὲ κατὰ τὸν ᾿Αὐδᾶν ᾿Αντώνιον; 
ἢ ἐγενόμην ὅλως κατὰ τὸν ᾿Αὐδᾶν Ἰαμρῶ; ἣ τοὺς λοιποὺς Πατέρας τοὺς τῷ Θεῷ 
εὐαρεστήσαντας; χαὶ ταῦτα λέγων ἀνεπαύετο, ὑποχωρούντων ἐκείνων. “Ὅτε πάλιν 
οἱ ἐχθροὶ ἐποίουν αὐτὸν ὀλιγοψυχῆσαι λέγοντες, ὅτι μετὰ ταῦτα πάντα εἰς τὴν κό- 
λασιν ἔχεις ὁληθῆναι, ἔλεγε πρὸς αὐτούς, ὅτι κἂν εἰς κόλασιν δληθῶ, ὑμᾶς ὑποχάτω 
εὑρίσκω. 

24. Εἶπεν ὁ ᾿Λδδᾶς Λογγῖνος" ὥς περ ὃ νεχρὸς οὐκ αἰσθάγεταί τινος, οὐδὲ χρί- 
γει τινά, οὕτω καὶ ὃ ταπεινόφρων οὐ δύναται κρῖναι ἄνθρωπον, 
χἂν ἴδῃ αὐτὸν προσχυνοῦντα εἰδώλοις. 

26. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Ματόης" ὅσον ἐγγίζει ἄνθρωπος τῷ Θεῷ, τοσοῦτον ἁμαρ- 
τωλὸν ἑαυτὸν δλέπει" Ἣ σαΐας γὰρ ὃ ΤΓροφήτης, ὅτε εἶδε τὸν Θεόν, τάλανα καὶ ἀχά- 
θαρτον ἐκάλεσεν ἑαυτόν. ᾿ 

260. Ἔλεγεν ὁ αὐτός" ὅτε ἤμνην νεώτερος, ἐλογιζόμην ἐν ἑαυτῷ ὅτι τάχα τί- 
ποτε ἀγαθὸν ἐργάζομαι" γῦν δέ, ὡς ἐγήρασα, δλέπω ὅτι οὐκ ἔχω οὐδὲ ἕν ἔργον 
ἀγαθόν. 

21. ρώτησε τοῦτον τὶς ἀδελφὸς λέγων᾽ πῶς οἱ σχητιῶται ἐποίουν περισσό- 
τερον τῆς ἐντολῆς; ἀγαπῶντες τοὺς ἐχθροὺς αὐτῶν ὑπὲρ ἑαυτούς; καὶ εἶπεν ὁ γέρων' 
ἐγὼ τέως οὐδὲ τὸν ἀγαπῶντα ἀγαπῶ ὡς ἐμαυτόν. 

28. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Ἰαχώδ, ὅτι παρέδαλον τῷ ᾿Αδδᾷ Ματόῃ᾽ καὶ ὑποχωρῶν 
εἶπον αὐτῷ" θέλω παραδαλεῖν εἰς τὰ κελλία" καὶ λέγε! μοι ὃ γέρων᾽ ἄσπασαι ἐξ ἐμοῦ 
τὸν ᾿Αὐδᾶν Ἰωάννην. Ὥς οὖν ἀπῆλθον πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν Ἰωάννην, εἶπον αὐτῷ ἀσπά- 
ζεταί σε ὁ ᾿Αδδᾶς Ματόης" καὶ λέγει ὃ γέρων᾽ ἰδοὺ ὁ ᾿Αὐδᾶς Νατόης ἀληθῶς ἀνὴρ 
Ἰσραηλίτης, ἐν ὦ δόλος οὐχ ἔστι χαὶ πληρωθέντος ἐνιαυτοῦ, πάλιν παρέδαλον τῷ 
᾿Αδόᾷξ Ματόῃ᾽ καὶ εἶπον αὐτῷ τὸν ἀσπασμὸν τοῦ ᾿Αδδᾶ ᾿Ιωάννου᾽ ὁ δὲ γέρων ἔφη, 
ἐγὼ μὲν οὐκ εἰμὶ ἄξιος τοῦ λόγου τοῦ γέροντος" πλὴν τοῦτο γίνωσχε᾽ ὅταν ἀκούσῃς 
γέροντος τὸν πλησίον δοξάζοντος ὑπὲρ ἑαυτόν, οὗτος εἰς μέτρα μεγάλα ἔφθασεν᾽ 
αὕτη γάρ ἔστιν ἡ τελειότης, ὥς τε τινὰ τὸν πλησίον αὐτοῦ δοξάζειν ὑπὲρ ἑαυτόν. 

29. Ἤρώτησεν ἀδελφὸς τὸν ᾿Αδδᾶν Ματόην λέγων᾽ εἰπέ μοι ρῆμα" ὁ δὲ εἶπεν 
αὐτῷ ὕπαγε, παρακάλεσον τὸν Θεὸν ἵνα δώσῃ πένθος εἰς τὴν χαρδίαν σου 
καὶ ταπείνωσιν καὶ πρόσεχε πάντοτε ταῖς ἁμαρτίαις σου χαὶ μὴἪ κρῖνε 
ἄλλους, ἀλλὰ γενοῦ ὑπὸ χάτω᾽ πάντων᾽ καὶ χόψον τὴν παρρησίαν ἀπὸ σοῦ" καὶ 
χράτησον τὴν γλῶσσάν σου χαὶ τὴν κοιλίαν σου" καὶ ἐάν τις λαλήσῃ περὶ πράγματος 
οἱουδήποτε, [κὴ φιλογεικήσῃς μετ᾽ αὐτοῦ" ἀλλ᾽ ἐὰν καλῶς λέγῃ, εἰπὲ ναί ἐὰν δὲ 
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χαχῶς, εἰπέ σὺ οἶδας πῶς λαλεῖς χαὶ μὴ ἔριζε μετ᾽ αὐτοῦ περὶ ὧν ἐλάλησε" καὶ 
αὕτη ἐστὶν ἣ ταπείγωσις. 

80. Εἶπεν ὃ ᾿Αδδᾶς Ξάνθιος ὁ κύων χρείσσων μού ἐστι" διότι καὶ ἀγάπην 
ἔχει καὶ εἰς χρίσιν οὐκ ἔρχεται. 

81. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Λόδᾶν “Αλώνιον λέγων᾽ τί τὸ ἐξουθενεῖν ἑαυτόν; 
καὶ εἶπεν ὁ γέρων᾽ τὸ εἶναί σε ὑπὸ κάτω τῶν ἀλόγων, χαὶ εἰδέναι ὅτι ἀκατάκριτά 
εἰσιν. 

82. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν, ὅτι ἐὰν ἄνθρωπος ἑαυτὸν μέμφηται, καρτερεῖ 
πανταχοῦ. - ἡ 
88. Ὃ αὐτὸς ἔφη, ὅτι ἐὰν φθάσῃ ἄνθρωπος εἰς τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου τὸ 
φάσχον, «πάντα καθαρὰ τοῖς χαθαροῖς», ὁρᾷ ἑαυτὸν ἐλάττονα πάσης τῆς χτίσεως. 
Λέγει οὖν αὐτῷ τις ἀδελφός πῶς δύναμαι ἑαυτὸν ἐλάττονα τοῦ φογέως ἡγεῖσθαι; 
ἔφη ὃ γέρων᾽ ὅτι ἐὰν φθάσῃ ἄνθρωπος εἰς τὸ ρῆμα τοῦτο καὶ ἴδῃ ἄνθρωπον φογεύον- 
τα, λέγει ὅτι ταύτην τὴν ἁμαρτίαν ἐποίησεν οὗτος μόνην᾽ ἐγὼ δὲ φονεύω καθ᾽ ἑχά- 
στὴν ἡμέραν. ν , 

84. Ἤτησε τὸ αὐτὸ ρῆμα ἐχεῖνος ὁ ἀδελφὸς καὶ τὸν ᾿Αὐδᾶν ᾿Ανούδ, εἰρη- 
χὼς ὅ,τι εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ποινήν᾽ καὶ λέγει αὐτῷ ὃ ᾿Αὐδᾶς ᾿Ανούδ' χαλῶς εἴρηκεν" 
οὕτως ἔχει" ἐὰν γὰρ φθάσῃ ἄνθρωπος εἰς τὸ ρῆμα τοῦτο χαὶ ἴδῃ τὰ ὑστερήματα τοῦ 
ἀδελφοῦ αὐτοῦ, ποιεῖ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ χαταπιεῖν αὐτά᾽ ἔφη ὁ ἀδελφός" ποία 
ἐστὶν ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ; καὶ ἀπεχρίθη ὁ γέρων᾽ τὸ μέμφεσθαι ἑαυτόν᾽ χαὶ γὰρ ὃ 
μεμφόμενος ἑαυτόν, δικαιοῖ τὸν πλησίογ᾽ καὶ αὕτη ἣ δικαιοσύνη χρύπτει τὰ τοῦ πλη- 
σίον ἐλαττώματα. 

85. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αὐδᾶ Ποιμένος, ὅτι οὐδέποτε ἤθελε δοῦναι τὸν λόγον 
αὐτοῦ ἐπάνω ἄλλου γέροντος, ἀλλὰ μᾶλλον κατὰ πάντα ἐπήνει αὐτόν. "Ἔλεγον οὖν 

τι εἰ ἤρχοντό τινες πρὸς αὐτόν, ἀπέστελλεν αὐτοὺς πρὸς τὸν ᾿Αὐδᾶν ᾿Ανοὺδ πρῶτον᾽ 
ὅτι αὐτὸς μείζων ἦν τοῖς ἔτεσιν ὁ δὲ ᾿Αὐδᾶς ᾿Ανοὺδ ἔλεγε πάλιν αὐτοῖς πρὸς τὸν 
ἀδελφόν μου Ποιμένα ὑπάγετε᾽ ὅτι αὐτὸς τὸ χάρισμα τοῦ λόγου ἔχει" εἰ δέ ποτε 
ἔτυχε τὸν ᾿Αδδᾶν ᾿Ανοὺδ μετὰ τοῦ ᾿Αδδᾶ Ποιμένος χαθέζεσθαι, οὐκ ἐλάλει ὅλως 
ὃ ᾿Αδδᾶς Ποινὴν παρόντος αὐτοῦ. 

86. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς ΙΠοι; ἦν, ὅτι εἶπεν ὃ μακάριος ᾿Αδδᾶς ᾿Αντώνιος, ὅτι ἣ 
μεγάλη δυναστεία τοῦ ἀνθρώπου ἐστίν, ἵνα ἐπάνω αὐτοῦ δάλῃ τὸ ἴδιον σφάλμα ἐνώ- 
πίον Κυρίου χαὶ προσδοχήσῃ πειρασιιὸν ἕως ἐσχάτης ἀναπνοῆς. 

81. Ἐΐπε πάλιν μετὸ στεναγμῶν᾽ πᾶσαι αἱ ἀρεταὶ εἰς τὸν οἶκον τοῦτον εἰσῆλ- 
θον παρὰ μίαν ἀρετήν᾽ καὶ ἐχτὸς αὐτῆς, χόπῳ ἵσταται ὃ ἄνθρωπος. ᾿Ἡρώτησαν οὖν 
αὐτὸν τίς ἐστιν αὕτη; καὶ εἴπεν᾽ ἵνα, ἄνθρωπος μμέμψηται ἑαυτόν. 

88. Εἶπε πάλιν .ἄνθρωπος, ἐὰν τὴν τάξιν αὐτοῦ φυλάσσῃ, οὐ ταράσσεται" διὰ 
γὰρ τοῦτο πολλοῖς περ:πίπτομεν πειρασμοῖς" ὅτι τὴν τάξιν ἡμῶν καὶ τὰ ὀνόματα οὐ 
φυλάσσομεγ᾽ ἠχούσαμιεν γὰρ παρὰ τῆς γραφῆς περὶ ᾿Δδιγαίας, ὅτι εἶπε τῷ Δαδίδ᾽ ἐν 
ἐμοί ἐστιν ἡ ἁμαρτία᾽ καὶ ἤχουσεν αὐτῆς καὶ ἠγάπησεν αὐτήν. Ἢ οὖν ᾿Αδιγαία 
πρόσωπον ἐπέχει τῆς ψυχῆς, ὃ δὲ Δαδὶδ τῆς θεότητος" ἐὰν οὖν ἡ φυχὴ ἑαυτὴν μέ ι- 
φηται ἐνώπιον Κυρίου, ἀγαπᾷ αὐτὴν ὁ Κύριος. 

89. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Ποιμήν᾽ ἐγὼ λέγω ὅτι εἰς τὸν τόπον ὅπου δάλλεται ὃ 
σατανᾶς, ἐκεῖ δάλλομαι. 
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40. Εϊπε πάλιν' ἄνθρωπος δεῖται τῆς ταπεινοφροσύνης καὶ τοῦ φόδου τοῦ 
Θεοῦ διὰ παντός, ὥς περ πνοῆς τῆς ἐκπορευομένης ἐκ τῆς ρινὸς αὐτοῦ. ᾿ 

41. Ἐΐπε πάλιν" τὸ ρίψαι ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τὸ μὴ μετρεῖν ἑαυτόν, 
καὶ τὸ θάλλειν ὀπίσω αὐτοῦ τὸ ἴδιον θέλημα, ἐργαλεῖα εἰσὶ τῆς ψυχῆς. 

42. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων ᾿Αδδᾶ, τίνι με δεῖ προσέχειν χαθεζόμε- 
νον ἐν τῷ χελλίῳ; λέγει αὐτῷ ὁ γέρων᾽ ἐγὼ τέως ἄνθρωπός εἰμι ἐν δάθει δορ- 
δόρου ὧν ἕως τραχήλου, καὶ φορτίον δαστάζων περὶ τὸν αὐχένα καὶ πρὸς τὸν Θεὸν 
χράζωυ, ἐλέησόν με. 

48. Εἶπε πάλιν᾽ ἐὰν παραδάλῃ σοι ἀδελφός, καὶ ἴδῃς ἑαυτὸν ψνηδὲν ὠφελούμε- 
γον ἐν τῇ εἰσόδῳ αὐτοῦ, ζήτησον ἐν τῇ διαγοίᾳ σου χαὶ μάθε, ποῖος ἦν ὁ λογισμὸς 
ὃν εἶχες πρὸ τῆς εἰσόδου αὐτοῦ; χαὶ τότε γνώσῃ τὶς ἡ αἰτία τῆς ἀνωφελείας καὶ ὅτι 
σὺ ταύτην παρέσχες. Καὶ ἐὰν τοῦτο ποιήσῃς μετὰ ταπεινοφροσύνης, ἔσῃ ἄμεμπτος 
ἀπὸ τοῦ πλησίον σου, ἤγουν οὐχ ἐχεῖνον ἀλλὰ σεαυτὸν μέμψῃ καὶ δαστάσεις τὰ σεαυ- 
τοῦ ἐλαττώματα᾽ ἐὰν γὰρ ιιετ᾽ εὐλαδείας ποιήσῃ ἄνθρωπος τὸ χάθισμα αὐτοῦ, εὖ μὴ 

ταίσῃ" ὁ γὰρ Θεὸς ἐνώπιον αὐτοῦ ἐστιν᾽ ὡς δὲ ἐγὼ ὁρῶ, ἐχ ταύτης τῆς χαθέδρας 
χτᾶται ἄνθρωπος τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ. 

44. Εἶπε πάλιν᾽ καθεζομένων γερόντων ποτὲ καὶ ἐσθιόντων, ἵστατο ὑπηρετῶν 
ὁ ᾿Αὐδᾶς “Αλώνιος᾽ ἐπήνεσαν οὖν οἱ γέροντες αὐτόν, ὃ δὲ τὸ σύνολον οὐκ ἀπ ε- 
χρίθη. Λέγει οὖν τις αὐτῷ κατ᾽ ἰδίαν᾽ διατὶ οὐκ ἀπεχρίθης τοῖς γέρουσιν ἐπαι- 
γέσασί σε; ὃ δὲ ἔφη" εἰ ἀπεχρίθην αὐτοῖς, εὑρισχόμην χαταδεξάμεγος τὸν ἔπαινον. 

4. Εἶπε πάλιν ἡ γῆ, ἢ ἐνετείλατο ὁ Θεὸς θυσίαν ποιεῖν, αὕτη ἐστὶν ἡ τα- 
πεινοφροσύγη. 

40. Εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς Σισώης" ὃ χατέχων τὸ ἀφήφιστον ἐν γνώσει, ἐπιτελεῖ 
πᾶσαν τὴν Γραφήν. 

41. ἸΤαρέδαλέ τις ἀδελφὸς τῷ ᾿Αδόᾷ Σισώῃ εἰς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αδδᾶᾷ ᾿Αντωνίου" 
καὶ λαλούντων αὐτῶν, εἶπεν ὁ ἀδελφὸς τῷ γέροντι᾽ ἄρτι οὐκ ἔφθασας εἰς τὰ μέτρα 
τοῦ ᾿Αὐδᾶ ᾿Αντωνίου, Πάτερ; χαὶ ἀπεκρίθη αὐτῷ ὁ γέρων᾽ εἰ εἶχον ἕνα τῶν λογι- 
σμιιῶν τοῦ ᾿Αὐδὰ ᾿Αντωνίου, ἐγενόμην ὅλος ὡς πῦρ. 

48. “Ἕτερος ἀδελφὲς ἠρώτησεν αὐτὸν λέγων ᾿Αὐδᾶ, ὁρῶ ὅτι ἣ μνήμη τοῦ 
Θεοῦ παραμένει γιοι᾽ ἔφη ὃ γέρων᾽ οὐχ ἔστι μέγα τὸ εἶναι τὸν λογισμόν σου μετὰ τοῦ 
Θεοῦ’ μέγα δέ ἐστι τὸ ὁρᾶν ἑαυτὸν ὑπὸ χάτω πάσης τῆς χτίσεως" διὰ τοῦτο γὰρ καὶ 
ὃ σωματικὸς χόπος ὁδηγεῖ εἰς ταπεινοφροσύνην. 

49. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Σισώης τινὶ ἀδελφῷ" πῶς ἔχεις; ὃ δὲ ἔφη" τὰς ἡμέρας 
ἀγαλίσχω, ἸΓάτερ᾽ καὶ λέγει ὃ γέρων᾽ ἐὰν χἀγὼ ἀνήλισχον μίαν ἡμέραν, εὐχαριστῶ" 
ἤγουν, εἰ χἀγὼ μίαν ἡμέραν διήνυον μὴ προστιθεὶς ταῖς ἁμαρτίαις μου, εὐχαριστῶ. 

50. Τρεῖς γέροντες παρέδαλον τῷ ᾿Αὐδᾷ Σισώῃ ἀκούσαντες περὶ αὐτοῦ" καὶ 
λέγει αὐτῷ ὁ πρῶτος ἸΤάτερ, πῶς δύγαμαι σωθῆναι ἀπὸ τοῦ δρυγμοῦ τῶν ὀδόντων 
καὶ τοῦ σχώληχος τοῦ ἀχοιμήτου; ὁ δὲ οὐχ ἀπεχρίθη αὐτῷ" λέγει χαὶ ὁ δεύτερος 
Πάτερ, πῶς δύναμαι σωθῆναι ἀπὸ τοῦ δρυγμοῦ τῶν ὀδόντων χαὶ τοῦ σχώληκχος τοῦ 
ἀχοιμήτου; καὶ οὐδὲ αὐτῷ ἀπεχρίθη. Ἔφη καὶ ὃ τρίτος Πάτερ, τί ποιήσω, ὅτι ἡ 
μγήμη τοῦ ἐξωτέρου σκότους οὐχ ἐᾷ με ἀγαπνεῖν; τότε λέγει αὐτοῖς ὁ γέρων ἐγὼ 
οὐδενὸς τούτων μέμνημαι, ἐλπίζω δὲ ὅτι, φιλεύσπλαγχνος ὧν ὁ Θεός, ποιεῖ μετ᾽ ἐμοῦ 
ἔλεος. ᾿Αχκούσαντες δὲ οἱ γέροντες ἐλυπήθησαν καὶ ὥρμησαν ἀπελθεῖγ᾽ ὁ δέ, μὴ θέ- 
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λὼν αὐτοὺς ἀπολῦσαι λυπουμένους, εἶπεν αὐτοῖς μακάριοι ἐστέ 
ἀεί, ἀδύνατον ὑμᾶς ἃ- 


ἱ 
γὰρ ὑμᾶς" χαὶ γὰρ εἰ τοιαύτης μινή!νης χυριεύει ὃ γοῦς ὑμῶν ἀεί 
ι"αρτῆσαι" ἐγὼ δὲ τί ποιήσω ὃ σχληροχάδιος, μνηδὲ συγχωρούμενος εἰδέναι ὅτι χἂν 
ἔστι χόλασις τοῖς ἀνθρώποις; ἐχ τούτου ἐν πάσῃ ὥρᾳ ἁμαρτάνω" χαὶ μετανοήσαντες 
αὐτῷ οἵ γέροντες εἶπον χαθάπερ ἠκούσαμεν, οὕτω καὶ εἴδομεν. 

δ1. Ἔλεγεν ὁ ᾿Αδδᾶς Σισώης, ὅτι ἡ ὁδὸς ἡ ἀπάγουσα εἰς τὴν ταπεινοφροσύ- 
γὴν ἐστὶν ἣ ἐγχράτεια καὶ τὸ εὔχεσθαι ἀεὶ τῷ Θεῷ, καὶ τὸ ἀγωνίζεσθαι εἶναι ὑπὸ 
χάτῳ παντὸς ἀνθρώπου. 

ὅ2. "Ἔλεγε πάλιν, ὅτι γέγραπται πε 


ρὶ τῶν εἰδώλων, ὅτι στόμάὰ ἔχουσι καὶ οὐ 


υ 


λαλήσουσιν ὀφθαλμοὺς ἔχουσι, καὶ οὐ δλέπουσιν᾽ ὦτα ἔχουσι, χαὶ οὐχ ἀχούουσιν᾽ 
οὕτως οὖν ὀφείλει εἶναι ὁ Μοναχός, χαὶ ὅτι τὰ εἴδωλα δδέλυγμά εἰσι, καὶ αὐτὸς 
οὕτως ἡγεῖσθαι ἑαυτὸν δδέλυγμα. 

ὅ8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αδδᾶν Κρόνιον λέγων ποίῳ τρόπῳ ἔρχεται ἄνθρω- 
πος εἰς ταπεινοφροσύνην; ᾿Λπεχρίθη αὐτῷ ὃ γέρων, ὅτι διὰ τοῦ φόδου τοῦ Θεοῦ. 
Λέγει ὃ ἀδελφός" καὶ διὰ ποίου πράγματος ἔρχεται εἰς τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ; ἔφη ὁ 
γέρωγ᾽ τὸ χατ᾽ ἐμέ, ἕνα συστείλῃ ἑαυτὸν ἀπὸ παντὸς πράγματος καὶ δῷ ἑαυτὸν εἰς 
χόπον σωματικόν, καὶ ὅσον ἔχε: ἰσχὺν μνημ!ονεύῃ τῆς ἐκ τοῦ σώματος ἐξόδου καὶ 
τῆς χρίσεως τοῦ Θεοῦ. 

ὅ4, ΠΙαρερχόμενός ποτε ἀπὸ τοῦ ἕλους εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ ὁ ᾿Αδδᾶς Μαχά- 
ριος, ἐδάσταζε θαλλία" καὶ ἰδοὺ ὑπήντησεν αὐτῷ ὃ διάδολος μετὰ δρεπάνου χατὰ τὴν 
ὁδόν" χαὶ ὡς ἠθέλησε χροῦσαι αὐτὸν καὶ οὐκ ἴσχυσέ, λέγει αὐτῷ᾽ πολλὴ δία ἀπὸ σοῦ, 
Μαχάριε, ὅτι οὐ δύναμαι πρὸς σέ᾽ ἰδοὺ ὅ,τι ποιεῖς, χἀγὼ ποιῶ" σὺ γηστεύεις, χἀγώ᾽ 
σὺ ἀγρυπνεῖς, χἀγὼ ὅλως οὐ χοιμῶμαι" ἕ 


ἔστι μόγον ἐν ὦ νικᾷς με’ “λέγει αὐτῷ ὃ 
᾿Αδδᾶς Μακάριος" ποῖον τοῦτο; ὁ δὲ ἔφη ἣ ταπείνωσίς σου χαὶ διὰ 
τοῦτο οὐ δύναμαι πρὸς σέ. 

δῦ. Εἶπεν ὁ ᾿Αὐδᾶς Ὑπερέχιος᾽ δένδρον ζωῆς εἰς ὕψος ἐγειρόμεγόν ἔστιν ἡ 
ταπεινοφροσύνη. 

ὅθ0. Ἐΐπε γέρων᾽ ὁ ἔχων ταπείνωσιν, ταπεινοῖ τοὺς δαίμονας" ὃ δὲ νὴ ἔχων 
ταπείνωσιν, χαταπαίζεται ὑπὸ τῶν δαιμόνων. 

ὅ1. Εἶπε πάλι μὴ μόνον ταπεινολόγει, ἀλλὰ χαὶ 
ταπεινοφρόν ειι ὑψωθῆναι σε γὰρ ἐν τοῖς κατὰ Θεὸν ἔργοις ἀδύνατόν ἐστι 
χωρὶς ταπεινοφροσύνης. 

ὅ8. ᾿Αγαχωρητῇ τινι μεγάλῳ εἰπόντι, τί οὕτω με πολεμεῖς, σατανᾷ; ἀπεκρί- 
θη ὃ σατανᾶς λέγων᾽ σὺ εἶ ὁ διὰ τῆς ταπεινοφροσύνης μεγά- 
λως με πολεμῶν. 

ὅ9. Ἔλεγον οἱ γέροντε στέφανγός ἐστι τῷ Μογαχῷ ἡ 
ταπεινοφροσύνη. 

60. Ἠρωτήθη γέρων πότε χτᾶται τὴν ταπείνωσιν ἡ ψυχή" καὶ ἀπεχρίθη᾽ 
δὅιταῦν τὰ ἑαύτῆς μεριυμγᾷ τα ἃ ὶ ἄ. 

61. Εἶπε γέρων ὡς ἣ γῆ οὐδέποτε πίπτει χάτω, οὕτως οὐδὲ ὁ ταπεινῶν 
ξαυτόν. 

62. Δύο ἀδελφοὶ ἦσαν σαρκικοὶ χαὶ ὥχουν ἐν ταὐτῷ᾽ ἐπεχείρει δὲ ὃ διάδολος 
χωρίσαι αὐτοὺς ἀπ᾿ ἀλλήλων" καὶ μιᾷ τῶν ἡμερῶν, ἀνάφαντος τοῦ μιχροτέρου τὸν 
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λύχνον, ἐνεργήσας ὁ δαίμων, ἔστρεψε τὴν λυχνίαν, καὶ ἐστράφη ὃ λύχνος" καὶ ἔτυ- 
ψεν αὐτὸν ὃ μείζων ἀδελφὸς ἐν ὀργῇ ὁ δὲ ἔδαλε μετάνοιαν λέγων᾽ μαχροθύμησον, 
ἀδελφέ μου, καὶ πάλιν ἅπτω᾽ εὐθὺς δὲ δύναμις Κυρίου ἐξῆλθε καὶ κατήργησε τοῦ 
δαίμονος πᾶσαν τὴν δύναμιν, καὶ αὐτὸς ἀπῆλθε χαὶ ἀνήγγειλε τῷ ἄρχοντι αὐτοῦ 
(ἐν εἰδωλείῳ καθεζομένῳ) τὸ γενόμενον. 

᾿ς ἬἜχουσε δὲ ὃ ἱερεὺς τῶν ἑλλήνων τοῦ δαίμονος τοῦτο διηγουμένου" καὶ κατα- 
γνοὺς τῆς πλάνης, ἐδαπτίσθη καὶ γέγονε Μοναχός᾽ καὶ ἐξ ἀρχῆς ἐκράτησε τὴν τα- 
πείνωσιν λέγων, ὅτι ἡ ταπείνωσις λύει πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχθροῦ, καθὼς αὐτὸς 
ἐγὼ παρ᾽ ἐκείνου ἤχουσα εἰπόντος" ὅτι ὡς ταράσσω τοὺς Μοναχούς, στρέφεται εἷς 
ἐξ αὐτῶν καὶ δάλλει μετάνοιαν χαὶ εὐθὺς καταργεῖταί μου πᾶσα ἣ δύναμις. 

08. Εἶπε γέρων ἡ ταπείνωσις οὐχ ὀργίζεται, οὐδὲ παροργίζει τινά. 

04. Ἦρωτήθη γέρων᾽ διατί οὕτω πολεμούμεθα ὑπὸ τῶν δαιμόγων; καὶ ἀπε- 
χρίθη ἐπειδὴ τὰ ὅπλα ἡμῶν ἀπορρίπτομεν᾽ λέγω δὴ τὴν ἀτιμίαν, χαὶ τὴν ταπείνω- 
σιν, καὶ τὴν ἀχτημοσύνην καὶ τὴν ὑπομογήν. 

θῦ. Ἤρωτήθη γέρων᾽ τί ἐστι ταπείνωσις ; καὶ ἀπεχρίθη᾽ ἐὰν ἁμαρτήσῃ ὁ ἀδελ- 
φός σου χαὶ συγχωρήσῃς αὐτῷ πρὸ τοῦ ἱιεταγοῆσαί σοι. 

66. "ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αὐδᾷ Σισώη ὅτι ἠσθένησε᾽ καὶ καθημένων πρὸς αὐτὸν 
καὶ ἐρωτησάντων, τί δλέπεις; εἶπεν αὐτοῖς ὁρῶ τινας ἐλθόντας ἐπ᾽ ἐμέ, καὶ παρα- 
χαλῶ αὐτούς, ἵνα ἐάσωσί με μιχρὸν μετανοῆσαι" λέγει δὲ αὐτῷ εἷς τῶν γερόντων" 
χαὶ ἐὰν ἐάσωσί σε ἀπ᾽ ἄρτι δύνασαι χρησιμεῦσαι εἰς μετάνοιαν; καὶ εἶπεν ὃ γέρων᾽ 
εἰ καὶ οὐ δύναμαι ποιῆσαι, ἀλλὰ στεγάξζω μικχρὸν ἐπάνω τῆς ψυχῆς μου 
χαὶ ἀρκεῖ μοι. 

61. Ἦλθόν ποτέ τινες ἐν Θηδαΐδι πρός τινα γέροντα φέροντες δαιμονιζόμε- 
γον, ἵνα θεραπεύσῃ αὐτόν" ὁ δὲ γέρων, πολλὰ παραχληθείς, λέγει τῷ δαίμονι" ἔξελθε 
ἐχ τοῦ πλάσῃιατος τοῦ Θεοῦ' ἀπεκρίθη ὁ δαίμων᾽ ἐξέρχομαι" ἀλλ᾽ ἐρωτῶ σε ἕν ρῆμα 
καὶ εἰπέ μοι᾿ τίνες εἰσὶ τὰ ἐρίφια, καὶ τίνες εἰσὶ τὰ ἀρνία; ἔφη ὃ γέρων᾽ τὰ ἐρίφια 
μὲν ἐγώ εἰμι" τὰ δὲ ἀρνία, ὁ Θεὸς οἶδε᾽ καὶ ἀκούσας ὃ δαίμων ἐδόησε φωνῇ μεγάλῃ, 
ἰδοὺ διὰ τὴν ταπείνωσίν σου ἐξέρχομαι καὶ ἐξῆλθεν 
αὐτῇ τῇ ὥρᾳ. 

ι 68. "Ἔλεγον οἱ γέροντες" ὅταν μὴ πολεμώμεθα, τότε μᾶλλον χρὴ ἡμᾶς τα- 
πεινοῦσθαι᾽ ὁ γὰρ Θεός, εἰδὼς ἡμῶν τὴν ἀσθένειαν, σχεπάζει ἡμᾶς" ἐὰν δὲ χαυχη- 
σώμεθα, ἀφαιρεῖται ἀφ᾽ ἡμῶν τὴν σκέπην αὐτοῦ καὶ ἀπολλύμεθα. 

69. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ τί ἐστιν ἣ κατὰ Θεὸν προκοπὴ τοῦ ἀν- 
θρώπου; καὶ ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ ἣ προχοπὴ τοῦ ἀνθρώπου ἐστὶν ἣ ταπείνωσις" ὅσον 
γὰρ ἐάν τις κατάγηται. εἰς ταπείνωσιν, τοσοῦτον εἰς προχοπὴν ἀνάγεται. 

10. Ἐΐπε γέρων ἐὰν εἴπῃς τινὶ «συγχώρησόν μοι», ταπεινῶν ἑαυτόν, καίεις 
τοὺς δαίμονας. 

11. Ἐὶ μὴ ἔδαλεν ὃ ἀρτοχόπος σχεπάσματα τοῖς ὀφθαλμοῖς τοῦ χτήνους, ἐστρέ- 
φετο ἄν, χαὶ τὸν μισθὸν αὐτοῦ ἔτρωγεν. Οὕτω καὶ ἡμεῖς" λαμδάνομεν κατ᾽ οἴκογο- 
μίαν Θεοῦ σχεπάσματα, ἵνα νὴ δλέπωμεν ἃ ἐργαζόμεθα καλά, καὶ μακαρίζομεν ἑαυ- 

. τούς, καὶ διὰ τοῦτο ἀπολέσομεν τὸν μισθὸν ἡμῶν᾽ τούτου χάριν ἀφιέμεθα σχεῖν ποτε 
ρυπαροὺς λογισμούς, καὶ αὐτοὺς μόνους δλέπομεν, ἵνα ἑαυτοὺς χαταχρίνωμεν᾽ καὶ 
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γίνογται αὐτὰ τὰ ρυπαρά, σχεπάσματοα ἡμῖν τοῦ μιχροῦ ἀγαθοῦ" ὅταν γὰρ ἄνθρω- 
πος μέμψηται ἑαυτόν, οὐκ ἀπόλλυσι τὸν μισθὸν αὐτοῦ. 

12. Ἤρωτήθη γέρων" τί ἐστι ταπείνωσις; καὶ ἀποχριθεὶς εἶπεν" ἡ ταπείνω- 
σις μέγα ἔργον ἐστὶ θεϊκόν᾽ ἣ δὲ ὁδὸς τῆς ταπεινώσεως, οἱ κόποι εἰσὶν οἱ σωματι- 
χοί, καὶ τὸ ἔχειν ἑαυτὸν ἁμαρτωλὸν καὶ ὑπὸ κάτω πάντων᾽ χαὶ εἶπεν ὃ ἐρωτήσας 
ἀδελφός" τί ἐστι τὸ ὑπὸ χάτω πάντων; καὶ λέγει ὃ γέρων᾽ τὸ μνὴ προσέχειν ἀλλο- 
τρίαις ἁμαρτίαις, ἀλλὰ ταῖς ἰδίαις πάντοτε καὶ δέεσθαι τοῦ Θεοῦ ἀδιαλείπτως. 

18. ᾿Αδελφός τις ἦν ἐν χοινοδίῳ, καὶ ὅλα τὰ δάρη τῶν ἀδελφῶν ἐδάσταζεν 
ἐπάνω αὐτοῦ, καὶ ἕως πορνείας κατηγόρει ἑαυτοῦ, ὅτι ἐγὼ ἐποίησα. Τινὲς δὲ τῶν 
ἀδελφῶν, ἀγνοοῦντες τὴν πρᾶξιν αὐτοῦ, ἤρξαντο γογγύζειν κατ᾽ αὐτοῦ λέγοντες" 
πόσα χαχὰ ποιεῖ οὗτος καὶ οὐδὲν ἐργάζεται; Ὃ δὲ ᾿Αδδᾶς, γινώσκων τὴν πρᾶξιν 
αὐτοῦ, ἔλεγε τοῖς ἀδελφοῖς θέλω τὸ ἕν αὐτοῦ ψιάθιον" μετὰ ταπεινοφροσύνης, ἢ 
ὅλα τὰ ὑμῶν μετὰ ὑπερηφανείας" εἰ δὲ θέλετε, καὶ ἀπὸ τοῦ Θεοῦ πληροφορήσω ὑμᾶς. 
Προσέταξεν οὖν ἀναφθῆναι πῦρ χαὶ ἐνεχθέντα τὰ ἀνὰ τρία ἐκείνων ψιάθια καὶ τὸ 
ἕν τοῦ ἀδελφοῦ ριφθῆναι ἐν τῷ πυρί ὡς δὲ ἐρρίφθησαν, εὐθὺς πάντα μὲν ἐκεῖνα 
ἐκάησαν, ἔμεινε δὲ γιόνον τὸ τοῦ ἀδελφοῦ" χαὶ ἰδόντες οἱ πρώην κατηγοροῦντες αὐτοῦ 
ἐφοδήθησαν χαὶ ἔδαλον αὐτῷ μετάνοιαν, χαὶ ἐτίμων αὐτὸν τοῦ λοιποῦ ὡς Πατέρα. 

14. Μοναχός τις τραῦμα λαδὼν παρά τινος, μετάνοιαν ἔδαλε τῷ πλήξαντι. 

1ῦ. Διηγήσατο γέρων, ὅτι δύο τινὲς ἦσαν χοσμικοί" καὶ, συμφωνήσαντες ἐξῆλ- 
θον καὶ γεγόνασι Μοναχοί" καὶ ζήλῳ φερόμενοι, ἀγνοοῦντες δέ, εὐνούχισαν ἑαυτοὺς 
διὰ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ὡς ἐνόμιζον πληροῦντες τὴν εὐαγγελιχὴν φωνήν. 
Μαθὼν δὲ ὃ ᾿Αρχιεπίσχοπος, ἐχώρισεν αὐτοὺς τῆς κοινωνίας οἱ δὲ ἠγανάκτησαν 
χατ᾽ αὐτοῦ, δοκοῦντες ὅτι καλῶς ἐποίησαν. ᾿Απῆλθον οὖν πρὸς τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον 
Ἱεροσολύμων, χαὶ ἀγήγγειλαν αὐτῷ τὸ γεγονός" κἀκεῖνος ἐχώρισεν αὐτούς" ἔπειτα 
πρὸς τὸν ᾿Αντιοχείας" χἀκχεῖνος ὁμοίως" εἶτα καὶ πρὸς τὸν Πάπαν Ῥώμης" ὡς ὕπε- 
ρέχοντα ἀπελθόντες, καὶ παρ᾽ αὐτοῦ τὰ ὅμοια ἤκουσαν. 

᾿Απορούμεγοι οὖν πρὸς ἀλλήλους εἷπογ᾽ οὗτοι, εἷς τῷ ἑνὶ χαρίζονται διὰ τὸ 
ἐν συνόδοις συνάγεσθαι" ἀλλ᾽ ἄγωμεν εἰς τὸν “Αγιον τοῦ Θεοῦ ᾿Ἐπιφάνιον τὸν Ἔπί- 
σχοπον Κύπρου, χἀχεῖνος πληροφορήσει ἧμιν, ὅτι ἸΓροφήτης ἐστὶ καὶ οὐ λαμδάγει 
πρόσωπον ἀνθρώπου. Ὡς ἀπιόντες ἐπλησίασαν τῇ πόλει, ἀπεχαλύφθη τῷ “Αγίῳ τὰ 
χατ᾽ αὐτούς, καὶ πέμψας εἰς ὑπάντησιν αὐτῶν εἶπε᾽ μηδὲ εἰς τὴν πόλιν ταύτην εἰσέλ- 
θητε. Τότε ἐν ἑαυτοῖς γενόμενοι εἶπον ἐπ᾽ ἀληθείας ἡμεῖς ἐσφάλημεν᾽ ἔστωσαν γάρ, 
ἐχεῖνοι ἀδίχως ἡμᾶς ἐχώρισαν᾽ μνὴ καὶ οὗτος ὁ Προφήτης; ἰδοὺ ὃ Θεὸς ἀπεκάλυψεν 
αὐτῷ τὰ περὶ ἡμῶν καὶ κατέγνωσαν ἑαυτῶν σφόδρα. ᾿Ιδὼν δὲ ὁ Θεὸς ὅτι ἐταπει- 
γώθη ἡ καρδία αὐτῶν καὶ τὸ σφάλμα ὁμολογοῦσιν, ἐπληροφόρησε τὸν “Αγιον Ἔπι- 
φάγιον᾽ χαὶ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ πέμψας μετεχαλέσατο αὐτούς" καὶ παραχαλέσας ἐδέξατο εἰς 
χοιγωγίαν, γράψας καὶ τῷ ᾿Αρχιεπισχόπῳ ᾿Αλεξανδρείας" δέξαι τὰ τέκνα σου᾽ μετε- 
γόησαν γὰρ ἐν ἀληθείᾳ. ᾿Ἐπέφερεν οὖν ὃ γέρων ὅτι τοῦτό ἐστιν ἣ θεραπεία τοῦ ἀν- 
θρώπου, καὶ τοῦτο θέλει ὁ Θεός, ἵνα ἄνθρωπος δάλῃ τὸ σφάλμα αὐτοῦ ἐπάνω αὐτοῦ 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἣ χάρις τοὺς ἀνθρώπους πληροφορεῖ. 


Ἀ Ψιάθιον ἦτο τὸ ἐργόχειρον, τὸ ὁποῖον ἔπλεχαν οἱ μοναχοὶ μὲ ψάθαν. 
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16. ᾿Αδελφὸς ἦν εἰς τὰ κελλία᾽ καὶ εἰς τοιαύτην ἦλθε ταπείνωσιν, ὡς τοῦτο 
εὔχεσθαι πάντοτε᾽ Κύριε, πέμψον μοι χεραυνόν᾽ ὑγιαίνων γὰρ παραχούω σου. 

11. Ἐΐπε γέρων᾽ ἐὰν κάμῃ ἄνθρωπος εἰς τὸ διὰ παντὸς ἐλέγχειν χαὶ ἐπιτιμᾶν 
καὶ ἐξουθενεῖν χρυπτῶς τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, πείθει αὐτὴν ὅτι ἀτιμοτέρα τῶν κυνῶν 
χαὶ τῶν θηρίων ἐστίν᾽ ἐχεῖνα γὰρ οὔτε παρώργισαν τὸν ποιήσαντα, οὔτε εἰς χρίσιν 
ἔρχονται πολλῷ οὖν χάλλιόν μού ἐστι μνὴ ἀναστῆναι εἰς χρίσιν, ἢ ἀναστῆναι αἰωνίως 
χολάζεσθαι. 

18. ᾿Αδελφὸς παρέδαλε γέροντι καὶ ἠρώτησεν αὐτόν᾽ πῶς ἔχεις, Πάτερ; καὶ 
ἀπεχρίθη ὃ γέρων" χαχῶς. Λέγει αὐτῷ ὁ ἀδελφός" διατί, ᾿Αδόᾶ; ἔφη ὃ γέρων᾽ ἰδού, 
δεκαοχτὼ χρόνους ἔχο) ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ παριστάμενος καὶ καθ᾽ ἡμέραν χαταρώ- 
μενος ἑαυτὸν λέγω᾽ ἐπικατάρατοι οἵ ἐκχλίνοντες ἀπὸ τῶν ἐντολῶν σου" χαὶ τοῦτο 
ἀκούσας ὃ ἀδελφὸς ἐξῆλθε, πάνυ ὠφεληθεὶς εἰς τὴν ταπείνωσιν τοῦ γέροντος. 

19. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν χάθῃ ἐν ἐρήμῳ ἡσυχάζων, μὴ ἔχε ἐν ἑαυτῷ ὡς μέγα τι 
ποιῶγ, ἀλλὰ μᾶλλον λογίζου ἑαυτὸν ὡς κύνα ἐξορισθέντα ἀπὸ δήμιου, καὶ δεδεμέ- 
γον, διὸ τὸ δάχνειν καὶ ἐπιπηδᾶν τοῖς ἀνθρώποις. 

80. Εἶπε γέρων᾽ ἐὰν εἰς ἔρημον οἰκῇς καὶ ἴδῃς ὅτι φροντίζει σου ὃ Θεός, μὴ 
ὑψωθῇ ἡ χαρδία σου" ἐπεὶ αἴρει ὁ Θεὸς τὴν δοήθειαν αὐτοῦ ἀπὸ σοῦ" ἀλλὰ μᾶλλον 
εἰπέ, ὅτι διὰ τὴν ὀλιγωρίαν καὶ ἀσθένειάν μου ποιεῖ ὁ Θεὸς ἔλεος μετ᾿ ἐμοῦ, ἵνα 
ὑπομιείνω χαὶ μὴ ἀχηδιάσω. ζ 

81. Εἶπε γέρων ἐὰν ἀκούσῃς τὰς μεγάλας πολιτείας τῶν “Αγίων Πατέρων 
καὶ θερμανθεὶς θελήσῃς μενήσασθαι, ἐπιχείρησον χαὶ σὺ ἐπικαλούμενος τὸ ὄνοινα 
τοῦ Κυρίου, ἵνα ἐνισχύσῃ σε εἰς τὸ ἔργον, ὃ ἡρετίσω᾽ χαὶ εἰ, δοηθείᾳ τοῦ Θεοῦ, τε- 
λειώσῃς, ἔχε τὴν χάριν τῷ δοηθήσαντι" εἰ δὲ "νὴ δυνηθῇς τελειῶσαι, ἐπίγνωθι τὴν 
σεαυτοῦ ἀδυναμίαν χαὶ ἀσθένειαν, χαὶ χαταγνοὺς σεαυτοῦ, ταπείνωσόν σου τὸν λο- 
γισμὸν ἕως ἡμέρας θανάτου, ἔχων σεαυτὸν ἀγνίκανον καὶ πτωχὸν καὶ ἀγυπομόνητον, 
καὶ ἐλέγχων τὴν ἰδίαν ψυχὴν πάντοτε, ὡς ἀρξαμένην χαὶ μὴ τελειώσασαν᾽ χαὲὶ οὕτω 
χαὶ σὺ δύνασα: σωθῆναι. 

82. Ἦλθέ ποτε ὃ ᾿Δδδᾶς Μακάριος ὃ Αἰγύπτιος ἀπὸ τῆς σχήτεως εἰς τὸ ὄρος 

τῆς Νιτρίας εἰς τὴν προσφορὰν τοῦ ᾿Αδδᾷ Παμδῶ" καὶ λέγουσιν αὐτῷ οἱ γέροντες" 
εἰπὲ ρῆμα τοῖς ἀδελφοῖς, Πάτερ᾽ ὁ δὲ εἴπεν᾽ ἐγὼ οὕπω γέγονα Μοναχός, ἀλλ᾽ εἶδον 
Μοναχούς. Ἰκαθυηγμιένῳ γάρ μοί ποτε ἐν τῷ χελλίῳ εἰς σχῆτιν, ὥχλησαν οἱ λογισμοὶ 
λέγοντες" ἄπελθε εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἴδε τί ὀλέπεις ἐκεῖ" ἔμεινα δὲ πολεμῶν τῷ λογι- 
σμῷ πέντε ἔτη, μήπως ἀπὸ δαιμόνων ἐστίν. 
ὡ Ὥς δὲ ἐπέμενεν ὃ λογισμός, ἀπῆλθον εἰς τὴν ἔρημον" καὶ εὗρον ἐκεῖ λίμνην 
ὑδάτων χαὶ γῆσον ἐν μέσῳ αὐτῆς" χαὶ ἦλθον τὰ θηρία τῆς ἐρήμου πιεῖν ἐξ αὐτῆς 
καὶ εἶδον ἐν μέσῳ αὐτῶν δύο ἀνθρώπους γυμνούς" καὶ ἐδειλίασε τὸ σῶμά μου᾽ ἐνό- 
μῖσα γὰρ ὅτι πνεύματά εἰσιν᾽ αὐτοὶ δέ με ὡς εἶδον δειλιῶντα, ἐλάλησαν πρός με" 
ινὴ φοδοῦ" καὶ ἡμεῖς ἄνθρωποί ἐσμεν᾽ καὶ εἶπον αὐτοῖς᾽ πόθεν ἐστέ; καὶ πῶς ἤλθετε 
εἰς τὴν ἔρημον ταύτην; οἱ δὲ εἴπον᾽ ἀπὸ χοινοδίου ἐσμέν" καὶ γέγονεν ἡμῖν συμφω- 
γία, καὶ ἐξήλθομιεν ὧδε, ἰδοὺ τεσσαράκοντα ἔτη" χαὶ ὃ μὲν εἷς ἡμῶν Αἰγύπτιος ὑπάρ- 
χει, ὃ δὲ ἕτερος Λίδυς" σὺ δὲ εἰπὲ ἡμῖν πῶς ὁ κόσμος; καὶ εἰ ἔρχεται τὸ ὕδωρ κατὰ 
χαιρὸν αὐτοῦ, χαὶ εἰ ἔχει ὃ κόσμος τὴν εὐθηνίαν αὐτοῦ; 

Ἐγὼ δὲ ἔφην αὐτοῖς" γαί᾽ πλὴν εἴπατέ μοι πῶς δύναμαι γενέσθαι Μοναχός: 
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χαὶ ἀπεχρίθησάν μοι᾿ ἐὰν μνὴ ἀποτάξηταί τις πᾶσι τοῖς τοῦ χόσμου, οὐ δύναται γέε- 
γέσθαι Μοναχός" εἶπον δὲ αὐτοῖς ἐγὼ ἀσθεγής εἶμι χαὶ οὐ δύναμαι ὡς ὑμεῖς" χάχεϊ- 
γοι λέγουσι" καὶ ἐὰν οὐ δύνασαι ὡς ἡμεῖς, χάθου εἰς τὸ χελλίον σου καὶ χλαῦσον τὰς 
ἁμαρτίας σου. Ἰκαὶ ἠρώτησα αὐτούς" ὅταν γίνηται χειμὼν οὐ ριγᾶτε; καὶ πάλιν ἐν 
τῷ καύματι οὐ χαίεται τὰ σώματα ὑμῶν; οἱ δὲ εἶπον᾽ ὃ Θεὸς ἐποίησεν ἡμῖν τὴν οἱ- 
χογομίαν ταύτην, καὶ οὔτε ἐν τῷ χεμιῶνι ριγῶμεν, οὔτε τὸ χαῦμα ἡμᾶς παραδλάπτει. 
Διὰ τοῦτο, φησὶν ὃ γέρων, εἶπον ὑμῖν, ὅτι οὔπω γέγονα Μοναχός, ἀλλ᾽ εἶδον ονα- 
χούς. Συγχωρήπατέ μοι, ἀδελφοί. 

88. Εὐχοιιένου ποτὲ τοῦ ᾿Αδδὰ ᾿Αντωνίου ἐν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ, ἦλθεν αὐτῷ 
φωνὴ λέγουσα' ᾿Αντώνιε, οὔπω ἔφθασας εἰς τὸ μέτρον 
τοῦδε τοῦ τύτέως κοῦ ἐν Αλεξανδιρείψ ὄντος, 
᾿Αναστὰς οὖν ὃ γέρων τὸ πρωΐ καὶ λαδὼν τὴν δαΐγην ράδδον, ἀπῆλθε πρὸς αὐτόν᾽ 
χαὶ ἀσπασάμεγος αὐτόν, ἐχάθισε σὺν αὐτῷ καὶ λέγει αὐτῷ᾽ εἰπέ μοι, 
ἀδελφέ, τὰς πράξεις σου᾿ ὁ δὲ ἔφη" οὐκ οἶδα ἐμαυτόν, ᾿Αδδᾶᾷ, τίποτε χαλὸν πράξαν- 
τα. εἰμὴ μόνον ὅτι, ὡς ἀνίσταμαι τὸ πρωΐ χαθίσαι εἰς τὸ ἐργόχειρόν μου, λέγω ἐν 
ἐμαυτῷ, ὅτι πόσα ἢ πόλις αὕτη, ἀπὸ μιχροῦ ἕως μεγάλου αὐτῶν, εἰσέρχονται εἰς 
τὴν Βαοιλείαν 5ιὰ τὰς διχαιοσύνας αὐτῶν, ἐγὼ δὲ μόνος χληρονομῶ τὴν κόλασιν διὰ 
ὡς ἁμαρτίας μου χαὶ πάλιν ὀψὲ πρὶν χοιμηθῶ λέγω τὸν αὐτὸν λόγον. ᾿Ακούσας δὲ 
ὃ γέρων εἵπεν᾽ ἐν ἀληθείᾳ ὡς καλὸς χρυσοχόός, χαθεζόμενος ἐν τῇ οἰκίᾳ μετὰ ἀνα- 
παύσεως, τὴν Βασιλείαν ἐκληρονόμησας" ἐγὼ δέ, ἀδιάκριτος ὥν, ὅλον μου τὸν χρόνον 
τὴν ἔρημον οἰκῶν, οὐ κατέλαδόν σε. 


χαὶ εἰσελθὼν 


Πρόσεχε: ὃ ἀναγινώσχων, καὶ μὴ ἀδιακρίτως καὶ ἁπλῶς οὕτω τὴν διήγησιν 
ἐχλαδόμεγος, ἀντὶ τοῦ ὠφεληθῆναι ὁλαδῇς, τὴν μίαν ταύτην ἐργασίαν τοῦ χοσμι- 
χοῦ, τὴν καὶ αὐτὴν οὖσαν ἄπονον, προτιμήσῃς πάσης τῆς ἀσχητικῆς πολιτείας τοῦ 
ἀρχηγοῦ τῶν Πατέρων χαὶ χορυφαίου, τοῦ πρὸς τὸν ἴδιον κόπον χαὶ τοὺς μυιισθοὺς 
ἀπολαδόντος, ὥς φησιν ὃ ᾿Απόστολος, καὶ ὑπὲρ πάντας τοὺς Πατέρας δοξασθέντος 
παρὰ Θεῷ καὶ καταταγέντος εἰς αὐτὸν τὸν τόπον ὅπου ἐστὶν ὁ Θεός, ὥς τινι τῶν 
ἁγίων ἀπεκαλύφθη. Εἰ γὰρ ὃ σχυτεύς, διὰ μόνον ἐκεῖνον τὸν εὐσεδῇ λογισμόν, τοῦ 
Μεγάλου ᾿Αντωνίου προτιμιητέος, τοῦ πυρίνου στύλου τοῦ τὴν οἰχουμέγην φωτίζον- 
τος, καθ᾽ ἅ τις ἔφη τῶν ἁγίων περὶ αὐτοῦ, διατὶ μνὴ καὶ εἰς μέγνησιν πᾶσιν ὃ σχυτεὺς 
προετέθη καὶ μᾶλλον ἐχείνῳ ἀφομοιοῦσθαι ὡς προχριτωτέρῳ οἱ πάντες σπουδάζομεν, 
χαὶ ταῦτα οὕτω ραδίας οὔσης καὶ τῆς μιμήσεως; ἀλλὰ τοῦτον ἐάσαντες, ὡς ἀρχέτυπόν 
τι τὸν τοῦ θαυμαστοῦ ᾿Αντωνίου δίον οἱ Μοναχοὶ ἀποδλέπομεν χαὶ πρὸς αὐτὸν παρει- 
χάζειν τὴν ἑαυτοῦ πολιτείαν ἐπείγεται ἡμῶν ἕχαστος; καὶ μάλιστα τῆς πρὸς τοῦτον 
ἀφομοιώσεως οὕτως ἐγχόπου οὔσης, καὶ ὀλίγοις εἰς ἄκρον κατορθωθείσης; οἶμαι δὲ 
οὐδὲ ὀλίγοις. 

Δῆλον οὖν ὡς ὃ Θεὸς ὃ ταπεινῶν ἀεὶ τοὺς ἑαυτοῦ, οὗς παραδέχεται κατὰ τὸ 
γεγραμηνέγον, ὃ χαὶ τῷ Παύλῳ τὸν τῆς σαρχὸς σχόλοπα δούς, ἵνα μὴ ὑπεραίρηται, 
τῷ τῶν ἀποχαλύψεων ὑπερδάλλοντι, οὗτος καὶ τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον, γέμοντα κα- 
τορθωμάτων καὶ χαρισμάτων τοῦ πνεύματος χαὶ τὸ ἑαυτοῦ μέτρον γνῶναι ζητοῦντα, 
τῇ ταπεινώσει ἀσφαλιζόμενος, καὶ αὐτὸν ὡς ἄνθρωπον ὃ φιλάνθρωπος οὔπω φθάσαι 
εἰς τὸ μέτρον τοῦ σχυτέως ἔφη, οὐ ψευδόμενος, ἄπαγε! ἀλλ᾽ ἀληθεύων, χαὶ τὸ ὃν ὄν- 
τως φθεγγόμενος. Ποῖον δὲ μέτρον λέγει; ταύτης τῆς ἀρετῆς, ἦν ὁ σχυτεὺς ἔσχε, μη- 
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δὲν μέγα περὶ ἑαυτοῦ φανταζόμενος, ἅ τε ἰδιώτην δίον ἕλκων καὶ κοσμικόν, καὶ ὑπὸ 
τοῦ συνειδότος ὡς τὰ πολλὰ καταγινωσχόμενος. Διὸ χαὶ συνετὸς ὧν ὃ ἄνθρωπος καὶ 
ἑαυτοῦ ἐπιγνώμων, πάντας μὲν ἐν αἰσθήσει χαρδίας δικαίους εἶναι καὶ ἀξίους τῆς 
Βασιλείας ἐνόμιζε, [νὴ προσέχων τοῖς ἀλλοτρίοις χαχοῖς, ἑαυτὸν δὲ μόνον κατέκχρι- 
γε καὶ κληρονόμον ἡγεῖτο τῆς αἰωνίου κολάσεως. 

Καὶ ἄξιος μὲν ὁ ἀνὴρ ἐπαίνων καὶ ἐγχωμίων, ὅτι ἰδιώτης καὶ κοσμικὸς ὧν, 
τοιοῦτον εἶχε τὸ φρόνημια᾽ οὐ μιὴν διὰ τοῦτο χαὶ τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου ὑψηλότερος" 
ἀλλ᾽ εἰς τοῦτο μόνον αὐτὸν ὑπερέδαινεν, εἰς τὸ ἑαυτὸν ἔχειν πάντων ἀνθρώπων ἅμαρ- 
τωλότερον. Ὃ γὰρ Μέγας ᾿Αντώνιος, εἰ χαὶ ταπεινόφρων ἦν, καὶ οὐδενὸς ἡγεῖτο ἕαυ- 
τὸν ἄξιον τῇ ἐνεργείᾳ τοῦ “Αγίου Πνεύματος, ἀλλ᾽ οὖν εἶχε τὸ συνειδὸς ὑπομιμνῆ- 
σχον αὐτὸν ἃ ἐκέχτητο χατορθώματα χαὶ χαρίσματα, ὧν πολλοὺς ἀπολιμπανομένους 
ἠπίστατο᾽ χαὶ διὰ τοῦτο οὐχ οὕτως ἑαυτὸν πάντων ἀνθρώπων ἁμαρτωλότερον λογί- 
ζεσθαι ἠδύνατο ὡς ὁ σχυτεύς, χἂν ὅτι μάλιστα ξαυτοῦ χαταγινώσχειν χαὶ αὐτὸς ἔ- 
σπευδε. Κατὰ τοῦτο οὖν ἐνίκα αὐτὸν ὁ σκυτεύς" διὸ χαὶ ὁ Θεὸς τοῦτο εἰπών, ἅτια 
μὲν τὸ ἀληθὲς εἶπεν, ἅμα δὲ χαὶ τὸν αὐτοῦ υἱὸν πρὸς ταπεινοφροσύνην ἀνῆγε μεί- 
ζονα. Αὕτη σοι ἡ διάχρισις ἔστω χαὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων ἁγίων ὅσοις τοιοῦτόν τι ἀπεχα- 
λύφθη ἢ ἐλαλήθη παρὰ Θεοῦ. 


ομηνεία 


Ο ΑΒΒΑΣ ᾿Αντώνιος εἶπεν ὅτι εἶδον ὅλας τὰς παγίδας τοῦ διαθό- 
λου νὰ εἶναι ἁπλωμέναι ἐπάνω εἰς τὴνέγῆν᾽ καὶ εἶπα ἀναστενάζων: ποῖος 
ἄραγε τὰς προσπερνᾷ. χωρὶς νὰ παγιδευϑῇ; Καὶ τότε ἤκουσα μίαν φωνὴν 
νὰ μοῦ λέγῃ ἣ ταπεινοφροσύνη. 

2, Ὁ ἴδιος εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αὐθᾶν 1]οιμένα" ἣ ἐργασία τοῦ ἀνθρώπου 
εἶναι αὐτή νὰ ἀναλαμθάνῃ τὴν εὐϑύνην διὰ τὸ σφάλμα του ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ καὶ νὰ περιμένῃ πειρασμὸν μέχρι τῆς τελευταίας του ἀναπνοῆς. 

ὃ. Κάποτε ἐξεσηκώϑησαν οἱ δαίμονες ἐναντίον τοῦ ᾿Αθθᾶ ᾽Αρσε- 
γίου καὶ τὸν ἐστενοχωροῦσαν εἰς τὸ χελλίον του. Ὅταν λοιπὸν ἦλϑον 
αὐτοὶ ποὺ τὸν ὑπηρετοῦσαν καὶ ἐστάϑησαν ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του, τὸν 
ἤκουσαν νὰ θοᾷ πρὸς τὸν Θεὸν καὶ νὰ λέγῃ Θεέ μου, μὴ μὲ ἐγκαταλεί- 
πῃς, διότι κανένα καλὸν δὲν ἔχανα ἐνώπιόν σου. Δός μου, ὅμως. κατὰ τὸ 
μέτρον τῆς καλωσύνης σου, τὴν δύναμιν, διὰ νὰ θάλω ἀρχήν. 

4, Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Αμμωνᾶν καὶ τοῦ εἶπε: 

--ο Αθθᾶ, εἰπέ μου λόγον διδακτικόν. 

Ἔν τούτοις, καίτοι παρέμεινε πλησίον του ἐπὶ ἑπτὰ ἡμέρας, δὲν 
ἤκουσε τίποτε ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ γέροντος. 

Ἔπειτα. καϑὼς ἀνεχώρει, τὸν προέπεμψεν ἐπ᾽ ὀλίγον ὁ Γέρων καὶ 
τοῦ εἶπε: Ν -- 

--- Παιδί μου, αἱ ἁμαρτίαι μου ἕως τώρα ἔχουν γίνει σκοτεινὸν 
τεῖχος ἀνὰ μέσον ἐμοῦ καὶ τοῦ Θεοῦ. 

δ. Ὁ ᾿Αὐθᾶς Δανιὴλ διηγήϑη ὅτι κάποτε ἔζη εἰς τὴν Βαθυλῶνα μία 
νέα, ϑυγάτηρ ἑνὸς ἄρχοντος τοῦ τόπου. ἡ ὁποία εἶχε μέσα της δαιμόνιον. 
Ὁ πατὴρ τῆς κόρης αὐτῆς ἐγνώριζε κάποιον Μοναχόν, τὸν ὁποῖον ἠγάπα 
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καὶ ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἐζήτει ἐπιμόνως νὰ ϑεραπεύσῃ τὴν κόρην του. Ὁ Μονα- 
χὸς τοῦ ἀπήντησε: 

- Κανεὶς δὲν ἠμπορεῖ νὰ ϑεραπεύσῃ τὴν κόρην σου, παρὰ μόνον 
κάποιοι ἀναχωρηταί, τοὺς ὁποίους γνωρίζω: ἐὰν ὅμως τοὺς παραχαλέ- 
σωμεν, δὲν ϑὰ δεχϑοῦν. ἀπὸ μετριοφροσύνην, ἕνα τέτοιο πρᾶγμα. Αὐτὸ 
εἶναι προτιμότερον νὰ κάνωμεν' ὅταν ϑὰ ἔλϑουν εἰς τὴν ἀγορὰν διὰ νὰ 
πωλήσουν τὰ ἐργόχειρά των, νὰ προσποιηϑῆτε, ὅτι, δῆϑεν, ϑέλετε νὰ 
ἀγοράσετε ἐργόχειρα καὶ νὰ τοὺς φωνάξετε εἰς τὸ σπίτι σας, διὰ νὰ 
τοὺς δώσετε τὰ χρήματα. Ὅταν δὲ ἔλθουν, νὰ ἀπαιτήσητε νὰ κάνουν 
προσευχὴν διὰ τὴν ϑεραπείαν τῆς κόρης. ὁπόταν ἐλπίζω, ὅτι ϑὰ ϑερα- 
πευϑῇ ἡ ϑυγάτηρ σου. 

Πράγματι λοιπὸν ἐξῆλϑον εἰς τὴν ἀγορὰν καὶ εὗρον τὸν μαϑητὴν 
ὅνὸς Τέροντος. ὁ ὁποῖος ἐκάϑητο. διὰ νὰ πωλήσῃ τὰ ἐργόχειρά του. Τὸν 
ἐπῆραν ἀμέσως οἱ ἄνϑρωποι τοῦ ἄρχοντος. μαζὶ μὲ τὰ ζεμπίλια του καὶ 
τὸν ὡδήγησαν εἰς τὸ σπίτι του. διὰ νὰ παραλάθῃ τὰ χρήματα τῆς ἀξίας 
τῶν ἐργοχείρων. 

Μόλις ὅμως εἰσήρχετο. τὸν συνήντησεν ἡ δαιμονιζομένη καὶ τὸν 
ἐρράπισεν. “Ὁ Μοναχὸς τότε ἐγύρισε καὶ τὴν ἄλλην σιαγόνα, ἐφαρμό- 
ἕων τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ποὺ λέγει’ «ἐὰν κάποιος σὲ χτυπήσῃ εἰς τὸ 
ἕνα μάγουλο. νὰ γυρίσῃς πρὸς αὐτὸν καὶ τὸ ἄλλο». Ἢ συμπεριφορὰ 
αὐτὴ ἐθασάνισε τὸν δαίμονα. “ὁ ὁποῖος εἶπε μὲ ἀπαισίας χραυγάς: «Ὦ 
θία! ἡ ἐντολὴ τοῦ ᾿Ιησοῦ μὲ ἐχδιώχει». ἀμέσως δὲ ἔφυγεν ἀπὸ τὴν γυ- 
ναῖχα. ἡ ὁποία ἀπὸ τὴν στιγμὴν ἐκείνην κατέστη ὑγιὴς καὶ ἐσωφρονίσϑη. 
“Τὸ περιστατιχὸν αὐτὸ τὸ ἐγνωστοποίησαν εἰς τοὺς Γέροντας. οἱ ὁποῖοι 
ἐδόξασαν τὸν Θεὸν χαὶ εἶπαν, ὅτι τίποτε ἄλλο δὲν -ἐχμηδενίζει τόσον 
τὴν ὑπερηφάνειαν τοῦ διαθδόλου, ὅσον ἡ ταπείνωσις, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει 
ἡ ἐντολὴ τοῦ Χριστοῦ. 

6. Ὁ ᾿Αὐθᾶς Καρίων εἶπεν, ὅτι ἐκοπίασα περισσότερον ἀπὸ τὸν 
υἱόν μου Ζαχαρίαν καὶ ὅμως δὲν ἔφϑασὰ εἰς τὰ μέτρα τῆς ἀρετῆς του. 
λόγῳ τῆς ταπεινώσεως καὶ τῆς σιωπῆς του. 

1. Κάποτε λοιπὸν αὐτὸς ὁ ᾿Αθύᾶς Ζαχαρίας ἐκάϑητο εἰς σκήτην 
καὶ εἶδε μίαν ὀπτασίαν. ᾿Αμέσως ἐσηκώϑη καὶ τὴν ἀνέφερεν εἰς τὸν Γέ- 
ροντά του, τὸν ᾿Αὐθᾶν Καρίωνα. Ὁ Γέρων, ἐπειδὴ ἠσχολεῖτο μὲ τὴν 
πραχτικὴν ἐξάσκησιν τῶν ἀρετῶν, δὲν εἶχε γνῶσιν αὐτῶν τῶν φαινομέ- 
νων. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσηκώϑη ἀπὸ τὸ κάϑισμά του καὶ τὸν ἔδειρε, διότι 
τάχα τὸ ὅραμα προήρχετο ἀπὸ δαίμονας. ᾿ἔπειδὴ ὅμως ὁ ᾿Αὐθᾶς Ζαχα- 
ρίας ἐξηχολούϑει νὰ θλέπῃ τὴν ὀπτασίαν, ἔφυγε τὴν νύχτα ἀπὸ τὸ κελλί 
του χαὶ μετέθη πρὸς συνάντησιν τοῦ ᾿Αὐθᾶ Ποιμένος. ᾿Αφοῦ τὸν εὗρε, 
τοῦ ἐξωμολογήϑη τὴν ὑπόϑεσιν τῆς ὀπτασίας καὶ ὅτι αἰσϑάνεται, ἐκ τού. 
του, τὰ σπλάγχνα του νὰ καίωνται. Ὃ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν ἀντελήφϑη, ὅτι 
τὸ φαινόμενον προήρχετο ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ τοῦ λέγει: πήγαινε νὰ συναν- 
τήσῃς τὸν τάδε Γέροντα καὶ κράτησε καλὰ εἰς τὸν νοῦν σου αὐτὰ ποὺ ϑὰ 
σοῦ εἰπῇ. Μετέθη πράγματι ὁ ᾿Αὐδᾶς Ζαχαρίας πρὸς ἐχεῖνον τὸν Γέ- 
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θοντα. ὁ ὁποῖος. πρὶν ἀκόμη νὰ ἀνοίξῃ τὸ στόμα του ὁ ᾿Αθθᾶς Ζαχαρίας 
καὶ νὰ τοῦ εἰπῇ τίποτε. τοῦ ἀνέφερε λεπτομερῶς τὴν κατάστασίν του 
χαὶ τοῦ εἶπεν, ἐν συμπεράσματι: 
-- Αὐτό, ποὺ εἶδες, εἶναι ϑεϊκὴ ὁπτασία, ἀλλὰ πήγαινε νὰ ὑπο- 
ταχϑῇς εἰς τὸν πνευματικόν σου Πατέρα. 
8. Αὐτὸν τὸν ἴδιον ᾿Αὐθᾶν Ζαχαρίαν παρεκάλεσε κάποτε ὁ ᾿Α6- 
θᾶς Μωῦσῆς: 
- Εἰπέ μοι, Γέροντα --- τοῦ εἶπε --- τί πρέπει νὰ κάνω; 
Μόλις ἤκουσεν ὁ ᾿Αθθᾶς, Ζαχαρίας αὐτὸ ἔπεσεν εἰς τοὺς πόδας 
του καὶ τοῦ εἶπεν: , 
- Ἐσὺ ἐρωτᾶς. Πάτερ μου. ἐμένα; 
Καὶ τότε ὁ ᾿Αθθᾶς “Μωῦσῆς τοῦ εἶπεν. ἐκ δευτέρου: 
--- Πίστευσόν με. τέκνον μου Ζαχαρία. πὼς εἶδα τὸ ἽἍγιον Πνεῦ- 
μα νὰ κατεθαίνῃ ἐπάνω σου καὶ δι᾽ αὐτὸ ἀναγκάζομαι νὰ σὲ ἐρωτήσω. 
Τότε ὁ ᾿Αθθᾶς Ζαχαρίας ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ κεφάλι του τὸ κουκούλι 
του, τὸ ἔρριψε κάτω χαὶ τὸ κατεπάτησε μὲ τὰ πόδια του λέγων: 
{ἰ -- Ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος δὲν συντριδῇ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον. δὲν ἠμ-, 
πορεῖ νὰ γίνῃ Μοναχός. 
9. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν διηγήϑη. ὅτι ὅταν ἐπρόχειτο νὰ ἀποϑάνῃ 
᾿Αθθᾶς Ζαχαρίας, τὸν ἠρώτησεν ὁ ᾿Αδθᾶς Μωύῦσῆς: 
--- Τί θλέπεις, ᾿Αθθᾶ; 
᾿Ἐχεῖνος τότε ἀπήντησε: 
- Πάτερ, δὲν εἶναι προτιμοτέρα ἢ σιωπή; 
--- Ναί, τέκνον μου. σιώπα: ἀπήντησε καὶ ὁ ᾿Αὐθᾶς Μωῦσῆς. 
Κατὰ τὴν στιγμὴν δὲ τοῦ ϑανάτου του, ὁ ὃ ᾿Αθδθᾶς ᾿Ισίδωρος. ποὺ 
ἐκάϑητο κοντά, ὕψωσε τὸ θλέμμα του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶπε: 

-- Νὰ εὐφραίνεσαι, τέκνον μου Ζαχαρία, διότι ἔχουν ἀνοίξει 
πρὸς χάριν σου αἱ πύλαι τῆς Βασιλείας τῶν Οὐρανῶν. 

{ (0) Ὁ ᾿Δθθᾶς Εὐάγριος εἶπεν, ὅτι διὰ τὸν ἄνϑρωπον ἣ ἀρχὴ τῆς 
σωτηρίας του εὑρίσκεται εἰς τὴν αὐτοκατηγορίαν του. 

11. Κάποτε ὁ ᾿Αθθᾶς Θεόδωρος εὑρέϑη μαξὶ μὲ ἄλλους Μονα- 
χούς" καϑὼς λοιπὸν ἔτρωγον, ἔπαιρναν σιωπηλοὶ τὰ ποτήρια των καὶ 
δὲν ἔλεγον τὴν γνωστὴν ἐπίκλησιν «συγχώρησον». Τότε: εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς 
Θεόδωρος: «ἔχασαν οἱ Μοναχοὶ τὴν εὐγένειάν των μὲ τὸ νὰ μὴ λέγουν’ 
προ Ὁ 

Αὐτὸν τὸν ἴδιον, τὸν ᾿Αὐθᾶν Θεόδωρον, ἜΝ χάποιος 


ἢ 


ν 

-- Θέλω νὰ ἐκτελέσω τὰς ἐντολάς. 

Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Θεόδωρος τοῦ ἀπήντησε: 

ἘΞ ἐπίχλησις «συγχώρησον» εἶχεν εἰς τοὺς Ὃ σίους Πατέρας τῆς ἐποχῆς 
ἐχείνης τὴν θέσιν τὴν ὁποίαν ἔχει τώρα εἰς τοὺς μοναχοὺς ἡ ἐπίχλησις «εὐλόγησον». 
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- Κάποτε καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Θωμᾶς εἶπε: ϑέλω νὰ ἐκπληρώσω τὸν 
λογισμόν μου. ὅπως ϑέλει ὁ Θεός. ᾿Αμέσως λοιπὸν μετέθη εἰς τὸν φοῦρ- 
νον χαὶ ἔψησε ψωμιά" ὅταν δὲ τοῦ ἐζήτησαν οἱ πτωχοί. τὰ ἔδωσεν ὅλα. 
Ὅταν δὲ ἄλλοι πτωχοὶ τοῦ ἐζήτησαν ἐλεημοσύνην, τοὺς ἔδωσε τὰ κο- 
φίνια, ποὺ θάζουν μέσα τὰ ψωμιὰ καὶ τὸ φόρεμα, ποὺ ἐφόρει. Καὶ εἰσ- 
ἤλϑεν εἰς τὸ κελλίον μόνον μὲ τὸ μαφόριον" ἤτοι τὴν κάππαν, ποὺ οί- 
πτοῦν οἱ Μοναχοὶ εἰς τοὺς ὥμους των’ ἀλλὰ καὶ μετὰ ἀπὸ τοιαύτην ἐλεη- 
μοσύνην χατηγόρει τὸν ἑαυτόν του: «δὲν ἐξεπλήρωσα, ὅπως ἔπρεπε». 
ἔλεγε «τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ». 

18. Ἕνας Μοναχὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν Θεόδωρον: 

-- Εἰπέ μου μίαν λέξιν. παρηγορίας, διότι χάνομαι. 

Καὶ τότε μὲ κόπον τοῦ ἀπήντησεν ὁ ᾿Αὐθᾶς Θεόδωρος" 

-- Ἐγὼ κινδυνεύω νὰ χαϑῶ χαὶ τί ἠμπορῶ νὰ σοῦ εἰπῶ; 

14. Κάποτε ὁ μακάριος Θεόφιλος. ὁ ᾿Αρχιεπίσχοπος, ἦλϑεν εἰς 
τὸ ὄρος τῆς Νιτρίας. Τὸν ἐπεσχέφϑη δὲ καὶ ὁ Πνευματικὸς Πατὴρ τῶν 
ἀσκητῶν τῆς περιοχῆς Νιτρίας ““. Ὃ ᾿Αρχιεπίσκοπος λέγει τότε πρὸς 
αὐτόν. 

- Πάτερ. τί περισσότερον εὗρες εἰς αὐτὸν τὸν δρόμον τῆς ἀσχή- 
σεως; 

- Τὸ νὰ ϑεωρῶμεν πάντοτε τὸν ἑαυτόν μας αἴτιον εἰς ὅλα καὶ νὰ 
αὐτοχατηγορούμεϑα, ἀπήντησεν ὁ ᾿ΑΘθᾶς. 

- Πράγματι ---- συνεφώνησε χαὶ ὁ ᾿Αρχιεπίσκοπος ---- δὲν ὑπάρ- 
χει ἄλλος δρόμος ἀπὸ αὐτόν. 

τ ΤΌ, Ὅταν, κάποτε, ὁ ἴδιος ὁ ᾿Αρχιεπίσχοπος Θεόφιλος ἦλϑεν εἰς 
τὴν Σχήτην, συνεχεντρώϑησαν οἱ ἀδελφοί, διὰ νὰ τὸν ἴδουν: μερικοὶ 
ἀδελφοὶ εἶπον τότε εἰς τὸν ᾿Αὐθᾶν ΠΙαμθώ’ εἰπέ. Πάτερ, ἕνα διδακτι- 
κὸν λόγον. πρὸς τὸν Πατριάρχην “", διὰ νὰ ὠφεληϑῇ. Εἰς αὐτοὺς ὁ Γέ- 
ρῶν ἀπήντησεν’ ἐὰν δὲν ὠφελῆται ἀπὸ τὴν σιωπήν μου, οὔτε μὲ τὸν λόγον 
μου ϑὰ ὠφεληϑῇ. 


ἘΞ ΤῸ μαφόρίον ἦτο ἔνδυμα πλατύ, τὸ ὅποῖον ἔρριπτον εἰς τοὺς ὥμους ὡς εἷ- 
δος χάππας. ὶ 

ἘΞ ἸΤαράδαλε τὴν 23αν ὑποσημείωσιν τῆς σελίδος 294. 

ἘΡῈ Πρόχειται κατὰ πᾶσαν πιθανότητα περὶ τοῦ Θεοφίλου πατριάρχου ᾽Αλε- 
ξανδρείας, ὅστις ἐπατριάρχευσε χατὰ τὰ ἔτη 88ὅ--- 412, 
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μώμεϑα. Μήπως διὰ τῆς ἀναχωρήσεως τοῦ πάσχοντος ἐκ τοῦ κόσμου, 
ὄχι ἀπήντων: ἡμεῖς ζῶμεν εἰς τὰς ἐρήμους. ᾿Επειδὴ δὲ ὁ Γέρων ἐπέμενε 
χαὶ ἔλεγεν, μὲ ποῖον λοιπὸν τρόπον ἐξέρχεσϑε; τὰ δαιμόνια ὡμολόγη- 
σαν: Τίποτε δὲν μᾶς νικᾷ, παρὰ μόνον ἧ ταπεινοφροσύνη. 

1 Τὸ. Ὁ ᾿Αὐδᾶς ᾿Ιωάννης ὃ Κολούὸς εἶπεν; ὅτι ἧ ταπεινοφροσύνη 
χαὶ ὃ φόθος τοῦ Θεοῦ εὑρίσκονται ἐπάνω ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετάς. 

18. Εἶπε πάλιν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ιωάννης ὁ Κολοθός: 

-- Ποῖος ἐπώλησε τὸν ᾿Ιωσήφ; 

-- Οἱ ἀδελφοί του, ἀπήντησαν. 

-- Ὄχι, ἐδευτερολόγησεν ὁ Γέρων, ἀλλὰ ἣ ταπείνωσίς του τὸν 
ἐπώλησε: διότι ἠμποροῦσε. ὅταν ἐπωλεῖτο, νὰ εἴπῃ πρὸς τοὺς ἀδελφούς 
του" εἶμαι ἀδελφός σας καὶ νὰ ἀντιμιλήσῃ πρὸς αὐτούς. ᾿Αλλὰ δὲν εἶπε 
τίποτε καὶ διὰ τῆς ταπεινώσεώς του ἐπώλησε τὸν ἑαυτόν του. Πλὴν ὅμως 
ἡ ταπείνωσίς του τὸν κατέστησεν ἄρχοντα εἰς τὴν Αἴγυπτον. 

ἤΛλλοτε πάλιν ὁ ἴδιος εἶπεν: ἀφήσαμεν τὸ ἐλαφρὸν φορτίον, 
δηλαδὴ τὸ νὰ μεμφώμεϑα τὸν ἑαυτόν μας, χαὶ ἐσηκώσαμεν τὸ θαρύτε- 
ρον, δηλαδὴ τὸ νὰ δικαιολογοῦμεν τὸν ἑαυτόν μας. 

20. Ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων εἶπε διὰ τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Ιωάννην, ὅτι 
μὲ τὴν ταπείνωσίν του κατώρϑωσε νὰ κρεμάσῃ ὁλόκληρον τὴν σχήτην 
ἀπὸ τὸ μικρόν τοῦ ὁ δάκτυλον. ἊΝ ᾿ 

Ἔ [Β΄. ὉὋ ᾿Αὐδῦδε" Ἰωάννης ᾿ ὃ Θηθαῖος. εἶπεν: ὃ '“Μοναχὺς πρέπειν 
περισσότερον ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετάς. νὰ κατορϑώσῃ τὴν ταπεινοφροσύ-͵ 
νην, διότι αὐτὴ εἶναι ἣ πρώτη ἐντολή. περὶ τῆς ὁ ὁποίας λέγει ὃ Σωτήρ᾽ 
«Μακάριοι οἱ ταπεινόφρονες, διότι εἰς αὐτοὺς ἀνήκει ἣ Βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν» (Ματῦ. ε΄, 8)... Ὅῃ 
22. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν εἶπε διὰ τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Ισίδωρον, ὅτι κάδ᾽- 
νύκτα ἔπλεχε δέμα θλαστῶν φοινίκων καὶ οἱ ἀδελφοὶ ποὺ τὸν ἔδλεπον νὰ 
χοπιάζῃ, τὸν παρεκάλουν: 

--- Ξεκουράσου --- τοῦ ἔλεγον --- - ὀλίγον, διότι ἐγήρασες πλέον. 

--᾿᾿ Αχόμη καὶ ἐὰν καύσουν τὸν ᾿Ισίδωρον ---- ἀπαντοῦσεν ὁ Γέ- 
ρῶν --- καὶ σχορπίσουν τὴν στάκτην του εἰς τὸν ἄνεμον, οὐδεμία χάρις 
ϑὰ μοῦ ὀφείλεται, διότι ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ ἦλϑεν εἰς τὸν κόσμον δι᾽ ἡμᾶς. 

28. Ὁ ἴδιος, πάλιν. ὁ ᾿Αθθᾶς ΙΠοιμήν, ἔλεγε τὸ ἑξῆς διὰ τὸν ᾿Α6- 
θᾶν ᾿Ισίδωρον: ὁσάκις οἱ λογισμοὶ τοῦ ἔλεγον ὅτι εἶσαι πλέον μεγάλος 
ἀσκητής. αὐτὸς ἀπαντοῦσεν εἰς τοὺς λογισμοὺς αὐτούς: μήπως εἶμαι 
ὅπως ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Δντώνιος: ἢ μήπως ἔγινα τέλειος, ὅπως ὁ ᾿Αὐθᾶς Παμ- 
θώ; ἤ. τέλος. μήπως ἔφϑασα εἰς τὰ μέτρα τῶν ὑπολοίπων 1Πατέρων. ποὺ 
εὐηρέστησαν τὸν Θεόν: Μὲ τὰς σκέψεις αὐτὰς ἀνεπαύετο καὶ οἱ λογισμοὶ 
ὑπεχώρουν καὶ ἔφευγον. Ὅταν πάλιν οἱ ἐχϑροὶ τῆς ψυχῆς μας, οἱ δαί- 
μονὲς, τὸν ἔκαμνον νὰ ὀλιγοψυχήσῃ. μὲ τὸ νὰ τοῦ λέγουν, ὅτι μετὰ ἀπὸ 
ὅλα αὐτά, ϑὰ ριφϑῇς εἰς τὴν κόλασιν. τοὺς ἀπαντοῦσε: καὶ ἐὰν ἀκόμη 
ριφϑῶ εἰς τὴν κόλασιν, ὁπωσδήποτε ὅμως σᾶς ϑὰ ἔχω ἀπὸ κάτω. 

24, Ὃ ᾿Αὐθᾶς Λογνῖνο: εἶπεν, ὅτι ὅπως ἀχριδῶς ὁ νεκρὸς δὲν 


Ψ 


664 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Α’ 


αἰσϑάνεται τίποτε, οὔτε χρίνει κανένα, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ ταπεινό- 
φρῶων δὲν ἠμπορεῖ κανένα νὰ κρίνῃ, ἔστω καὶ ἐὰν ἀκόμη τὸν ἴδῃ νὰ προ- 
σχυνῇ τὰ εἴδωλα. 

26. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ματόης εἶπεν, ὅτι ὅσον ὁ ἄνθρωπος προσεγγίζει 
τὸν Θεόν, τόσον καὶ περισσότερον θλέπει ὅτι εἶναι ἁμαρτωλός: διότι καὶ 
ὃ Προφήτης Ἡσαΐας, ὅταν εἶδεν εἰς τὸ προφητικόν του ὅραμα τὸν Θεόν, 
ἐχαρακχτήρισε τὸν ἑαυτόν του δυστυχισμένον καὶ ἀκάϑαρτον. 

260. ὋὉ ἴδιος πάλιν, ὁ ᾿Αθθᾶς Ματόης, ἔλεγεν, ὅτι ὅταν ἤμουν 
νεώτερος ἐνόμιξα ὅτι τάχα χάμνω κάτι καλόν, τώρα ὅμως ποὺ ἐγήρασα, 
θλέπω ὅτι δὲν ἔχω νὰ παρουσιάσω οὔτε ἕνα καλὸν ἔργον. 

21. Κάποιος ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν Ματόην' 

-- Πῶς κατορϑώνουν οἱ σκητιῶται νὰ κάμνουν περισσότερα ἀπὸ 
ὅσα λέγει ἣ ἐντολή; ἀγαπῶντες, δηλαδή, τοὺς ἐχϑρούς τῶν περισσότε- 
ρον ἀπὸ τοὺς ἑαυτούς τῶν; 

-- Ἐγὼ ἀκόμη --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- οὔτε αὐτὸν ποὺ μὲ ἀγα- 
πᾷ, δὲν τὸν ἀγαπῶ ὅπως τὸν ἑαυτόν μου. 

28. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ιακὼθ εἶπεν ὅτι κάποτε ἐπεσχέφϑην τὸν ᾿Αθθᾶν 
Ματόην καὶ καϑὼς ἔφευγα τοῦ εἶπον: 

-- Θέλω νὰ ὑπάγω εἰς τὰ κελλία. 

--- Νὰ ἀσπασϑῇς ἐκ μέρους μου, τὸν ᾿Αὐδθᾶν ᾿Ιωάννην, μοῦ εἶπεν 
ὃ Γέρων. 

Πράγματι λοιπόν, ὅταν μετέθην πρὸς τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Ιωάννην, τοῦ 
εἶπα: ᾿ 

-- Σὲ ἀσπάζεται ὁ ᾿Αθθᾶς Ματόης. 

Τότε ὁ ᾿Αὐθᾶς ᾿Ιωάννης, εἶπε μὲ εὐχαρίστησιν: 

-Ὁ ᾿Αθθᾶς Ματόης, εἶναι πράγματι ἕνας ἀληϑινὸς ᾿Ισραηλί- 
της, εἰς τὸν ὁποῖον δὲν ὑπάρχει δολιότης (᾽Ἰωάν. α΄, 48). 

Μετὰ ἀπὸ ἕνα ἔτος ἐπεσχέφϑην πάλιν τὸν ᾿Αθθᾶν Ματόην καὶ 
τοῦ μετέδωσα τὸν ἀσπασμὸν τοῦ ᾿Αδθᾶ ᾿Ιωάννου. 

Ὁ ᾿Αθθᾶς Ματόης ἀπήντησε μὲ σεμνότητα : ΠΣ 

- Ἐγὼ δὲν εἶμαι ἄξιος τοῦ ἐγκωμιαστικοῦ λόγου τοῦ Γέροντος. 
᾿ὩὩστόσον ὅμως μάϑε πὼς ὅταν ἀκούσῃς ἕνα ἀσχητήν, νὰ τιμᾷ τὸν πλη- 
σίον του περισσότερον ἀπὸ τὸν ἑαυτόν του, νὰ εἶσαι δέθαιος ὅτι αὐτὸς 
ἔφϑασεν εἰς μεγάλα μέτρα’ διότι αὐτὴ ἀκριθῶς εἶναι ἣ τελειότης, τὸ 
νὰ τιμᾷ κανεὶς τὸν ἄλλον περισσότερον ἀπὸ τὸν ἑαυτόν του. 

29. Ἕνας ἀδελφὸς παρεχάλεσε τὸν ᾿Αθθᾶν Ματόην: 

--- Πάτερ. εἰπέ μου ἕνα ὠφέλιμον λόγον. 


τώτερος ὅλων. Κόψε τὴν ἐλευϑεριότητα. νὰ συγχρατῇς τὴν γλῶσσαν σοὺ 


καὶ νὰ ἐγχρατεύεσαι εἰς τὴν χοιλίαν. Αν κάποιος συζητῇ διὰ μίαν ὑπό- 
ϑεσιν, νὰ μὴ φιλονεικήσῃς μαζί του κατὰ τὴν συζήτησιν: ἀλλὰ ἐὰν λέγῃ 
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χαλά, ἀπάντησέ του: ναί, καλῶς λέγεις" ἐάν, πάλιν, κακῶς ὁμιλεῖ, εἰπὲ 
του" σὺ γνωρίζεις πῶς λαλεῖξ. καὶ νὰ μὴ φιλονεικῇς μαζί του δι᾽ ὅσα ἐλά- 
λησε. Καὶ αὐτὸ εἶναι ἣ ταπείνωσις. 
0. Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Ξάνϑιος εἶπεν, ὅτι ὁ σκύλος εἶναι καλύτερος ἀπὸ 
ἐμέ, διότι καὶ ἀγάπην ἔχει καὶ εἰς κρίσιν δὲν ἔρχεται. 
Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Αλώνιον᾽ 

--- Τί εἶναι τὸ νὰ ἐξουϑενώνῃς τὸν ἑαυτόν σου; 

--- Τὸ νὰ πιστεύῃς πὼς εἶσαι χατώτερος καὶ ἀπὸ τὰ ἄλογα ζῷα 
καὶ νὰ ἀναγνωρίζῃς ὅτι εἶναι ἀκατάχριτα δι᾽ ὅ,τι καὶ ἂν κάμουν. 

82. Ὁ ᾿Αθθᾶς [Ποιμὴν εἶπεν, ὅτι ὅταν ἕνας ἄνϑρωπος αὐτοκατη- 
γορεῖται, τότε παντοῦ ϑὰ ἔχῃ καρτεριχότητα καὶ ὑπομονὴν εἰς κάϑε περί- 
στασιν. 

88. ὋὉ ἴδιος. ὁ ᾿Αὐθᾶς 1Ποιμήν, εἶπεν, ὅτι ὅταν ἕνας ἄνϑρωπος 
κατορϑώσῃ νὰ πραγματοποιήσῃ τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου, ποὺ λέγει: 
«ὅλα. εἶναι. καϑαρὰ εἰς ὅσους ἔχουν ζωὴν, χκαϑαρὰν» (Τιτ. α΄, 15), θλέ- 
πει τὸν ἑαυτόν του κατώτερον ἀπὸ πὸ ὅλα τὰ χτίσματα, τοῦ Θεοῦ. 

Κάποιος ἀδελφός, ποὺ τὸν ἤχουσε, τὸν ἠρώτησε: 

--- Καὶ πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ϑεωρήσῃ κανεὶς τὸν ἑαυτόν του κα- 
τώτερον καὶ ἀπὸ ἕνα φονέα; 

Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

-σῆἶἰὰν ὁ ἄνϑρωπος φϑάσῃ εἰς τὰ μέτρα αὐτοῦ τοῦ ρητοῦ, νὰ ἀπο- 
χτήσῃ δηλαδὴ καϑαρότητα καὶ ἴδῃ ἕνα ἄνϑρωπον νὰ φονεύῃ, νὰ εἴπῃ 
τότε: Αὐτὸς μόνον αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν ἔκανε: ἐγὼ ὅμως καϑημερινῶς 
φονεύω. 

84. Ὁ ἴδιος αὐτὸς ἀδελφὸς ὑπέθαλε τὴν ἰδίαν ἐρώτησιν καὶ πρὸς 
τὸν ᾿Αθθᾶν ᾿Ανούθ. λέγων εἰς αὐτὸν καὶ τὴν γνώμην τοῦ ᾿Αθθᾶ ΙΠοι- 
μένος. ᾿Αφοῦ τὸν ἤχουσεν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ανούθ, τοῦ ἀπήντησε: 

--- Καλὰ σοῦ εἶπε: ἔτσι εἶναι. Διότι ἐὰν φϑάσῃ ὁ ἄνϑρωπος εἰς τὰ 
μέτρα τοῦ ρητοῦ, νὰ ἀποχτήσῃ, δηλαδή, καϑαρότητα, καὶ ἴδῃ τὰ σφάλ- 
ματα τοῦ ἀδελφοῦ του, χατοοϑώνει, μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἀρετῆς του, νὰ 
τὰ καταπίῃ (δηλαδὴ νὰ τὰ παραδλέψῃ). 

-- Καὶ ποία εἶναι αὐτὴ ἡ ἀρετή. ἠρώτησεν ἐκ δευτέρου ὁ ἀδελφός, 
ποὺ ϑὰ τοῦ ἐμπνεύσῃ μίαν τοιαύτην δύναμιν; 

--Ἡ αὐτοκατηγορία, ἀπήντησε πάλιν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ανούόδ: διότι 
μὲ τὸ νὰ κατηγορῇ τὸν ἑαυτόν του, δικαιώνει τὸν πλησίον του. Καὶ 
αὐτὴ ἧ δικαιοσύνη ἀποχρύήτει τὰ σφάλματα τοῦ πλησίον. ᾿ 

85. Διὰ τὸν ᾿Αδθᾶν ΠΙΠοιμένα ἔλεγον ὅτι οὐδέποτε ἤϑελε νὰ ὑπο- 
στηρίζῃ τὸν λόγον του ἐνώπιον ἄλλου γέροντος (ἢ καὶ νὰ φανῇ κἄν)" 
δι’ αὐτὸ ἐπαινοῦσε τὸν Γέροντα εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις. Διηγοῦντο 
μάλιστα. ὅσοι τὸν ἐγνώρισαν. τὸ ἑξῆς : ἐὰν τὸν ἐπεσχέπτοντο μερικοὶ εὐ- 
σεθεῖς τοὺς ἔστελλε πρῶτον εἰς τὸν ᾿Αὐθᾶν ᾿Ανούθ, ἐπειδὴ ἦτο μεγαλύ- 
τερος ἀπὸ αὐτὸν εἰς τὰ χρόνια ὃ ᾿Αθθᾶς ᾿Ανοὺθ πάλιν, τοὺς ἔλεγε" 
πηγαίνετε πρὸς τὸν ἀδελφόν μου τὸν ΠΙοιμένα, διότι αὐτὸς ἔχει τὸ χά- 
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θισμα τῆς διδασκαλίας. ᾿Αν δὲ κάποτε ἐτύχαινε νὰ κάϑωνται μαζὶ ὁ 
᾿Αὐθᾶς ᾿Ανούό, μὲ τὸν ᾿Αὐθόᾶν Ποιμένα, ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν καϑόλου 
δὲν ὡμίλει, ἐφ᾽ ὅσον ἦτο παρὼν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Ανούδ. 

86. Ὁ ᾿Αθθᾶς ΙΠοιμὴν ἔλεγεν. ὅτι ἤκουσεν ἀπὸ τὸν μακάριον ᾿Αύ- 
θᾶν ᾿Αντώνιον νὰ λέγῃ: «Τὸ μεγαλύτερον θάσανον καὶ ἡ μεγαλυτέρα στε- 
νοχωρία τοῦ ἀνϑρώπου εἶναι τὸ νὰ σηκώσῃ ἐπάνω του, ἐνώπιον τοῦ Κυ- 
θίου, τὴν εὐθύνην διὰ τὸ σφάλμα του καὶ τὸ νὰ περιμένῃ πειρασμὸν μέ- 
χρι τῆς τελευταίας του ἀναπνοῆς. 

81. ἤΛλλοτε, πάλιν. ἔλεγεν ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμὴν ἀναστενάζων: ὅλαι 
αἱ ἀρεταὶ εἰσῆλθον εἰς τὸν οἶκον αὐτόν, ἐκτὸς ἀπὸ μίαν’ καὶ χωρὶς αὐ- 
τὴν θασανίζεται καὶ κοπιάζει ὁ ἄνϑρωπος. 

- Ποία εἶναι αὐτή; τὸν ἠρώτησαν. 

Καὶ ἐκεῖνος ἀπήντησε πάλιν: 

- Τὸ νὰ αὐτοκατηγορῆται ὁ ἄνϑρωπος. 

88. Ὁ ἴδιος εἶπεν εἰς ἄλλην περίπτωσιν ὅτι ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος προ- 
σέχῃ τὸν κανόνα τῆς κατὰ Χριστὸν συμπεριφορᾶς δὲν ταράσσεται: δι᾽ 
αὐτὸ δὲ ἀκριθῶς περιπίπτομεν εἰς πολλοὺς πειρασμούς. διότι δὲν προσέ- 
χομεν τὸν Κανόνα καὶ τὰ πράγματα. ᾿μάϑαμεν ἀπὸ τὴν Παλαιὰν Δια- 
ϑήχην διὰ τὴν ᾿Αὐθιγαίαν". ὅτι εἶπεν εἰς τὸν Λαυΐδ' «ἰδική μου εἶναι ἢ 
ἁμαρτία» καὶ ὅτι τὴν ἤκουσε καὶ τὴν ἠγάπησεν. Ἢ ᾿Αθιγαία λοιπὸν 


ρίπτεται ὁ σατανᾶς, ἐκχεῖ καὶ ἐγὼ ρίπτομαι. 
40. Εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμήν: ὁ ἄνϑρωπος ἔχει ἀνάγχην πάντοτε 


ἘΞῊ ᾿Αδιγαία, τῆς ὁποίας τὸ ὄνομα σημαίνει «πηγὴ χαρᾶς», ἦτο μία ἀπὸ τὰς 
γυγαῖχας τοῦ Δαδίδ, ἄλλοτε σύζυγος τοῦ Νάδαλ τοῦ Καρμηλίτου, πλουσίου χτηματίου, 
τὴν ὁποίαν ὃ Δαδὶδ ἐγνώρισεν ὑπὸ τὰς ἑξῆς: συνθήκας: Ὅταν ὁ Δαδὶδ χαταδιωκό- 
ιεγος ἀπὸ τὸν Σαοὺλ περιεπλανᾶτο εἰς τὴν ἔρημον Μαὰν μιὲ τοὺς ὀπαδούς του, ἔστει- 
λε πρὸς τὸν Νάδαλ, ὃ ὁποῖος εὑρίσχετο εἰς τὸ Κάρμηλον ὄρος κατὰ τὴν ἡμέραν ποὺ 
ἐχούρευε τὰ 8.000 πρόδατα καὶ τὰς 1.000 αἶγας του, δέκα νέους νὰ τοῦ ζητήσουν 
τροφάς, ὡς ἀντάλλαγμα δωρεᾶς διὰ τὴν προστασίαν ποὺ παρεῖχον εἰς τοὺς δοσχούς 
του. Ἢ χουρὰ τῶν αἰγοπροδάτων ἐν τῇ ᾿Ανατολῇ ἦτο εἶδος ἑορτῆς καὶ εὐχαιρίας 
ζωηρῶν ἀγαλλιάσεων καὶ πλουσίων δωρεῶν (Β΄ Βασιλ. ιγ΄, 28---27). ᾿Αλλ᾽ ὁ 
σχληρόχαρδος Νάθαλ τοὺς ἔδιωξε μὲ κακὸν τρόπον. 

Ὃ Δαδὶδ διέταξε 400 ἄνδρας του νὰ ἑτοιμασθοῦν διὰ γὰ τιμωρήσουν τὸν Νά- 
δαλ. Ἢ ᾿Αδιγαία, ὅταν τὸ ἔμαθεν, ἐφόρτωσεν ἄφθονα τρόφιμα ἐπὶ ὄνου καὶ κρυφὰ 
ἀπὸ τὸν ἄνδρα τῆς μετέδη πρὸς τὸν Δαδίδ, τοῦ ὁποίου τὸν θυμὸν κατώρθωσε νὰ μα- 
λακώσῃ. Ἢ φρόνησις καὶ ἡ ὡραιότης τῆς ᾿Αδιγαίας ἔκαμαν ἐντύπωσιν εἰς τὸν Δα- 
Οἰδ, ὁ ὁποῖος μετὰ τὸν θάνατον τοῦ Νάδαλ τὴν ἐζήτησεν εἰς γάμον καὶ τὴν ἔλαδεν 
ὡς σύζυγον (Βασιλειῶν Α΄, χεφ. ΚΕ΄). 
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ἀπὸ τὴν ταπεινοφροσύνην καὶ τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ, ὅπως ἀχριθῶς ἔχει 
ἀνάγκην ἀέρος διὰ τὴν ἀναπνοήν του. 

41. Εἶπε, πάλιν. ὁ ἴδιος ᾿Αὐθᾶς: τὸ νὰ ταπεινωϑῇς ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ καὶ νὰ μὴ ὑπολογίζῃς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι τάχα εἶσαι κάτι, καὶ τὸ 
νὰ παραμερίζῃς τὸ ϑέλημά σου, ὅλα αὐτὰ εἶναι ἐργαλεῖα τῆς ψυχῆς. 

42. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αθθᾶν Ποιμένα: 

-᾿Αθθᾶ, τί πρέπει νὰ προσέχω, ὅταν κάϑωμαι εἰς τὸ κελλίον μου; 

-- Ἕως τώρα. --- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς- --- εἶμαι ἕνας ἄνϑρωπος, 
ποὺ ἔχω θυϑισϑῆ εἰς τὸν ὀόρόορον ἕως τὸν λαιμὸν καὶ φορτίον θαρὺ ση- 
χώνω εἰς τὸν λαιμόν μου" δι’ αὐτὸ κράζω γοερὰ πρὸς τὸν Θεόν: ἐ λ έ η- 
σόν με. - 

48. Ὃ ἴδιος, πάλιν. εἶπεν" ᾿Εὰν σὲ ἐπισχεφϑῇ κάποιος ἀδελφὸς καὶ 
ἀντιληφϑῇς ὅτι δὲν ὠφελεῖσαι καϑόλου ἀπὸ τὸν ἐρχομόν του. ἀναζήτησε 
εἰς τὴν σχέψιν σου καὶ μάϑε ποῖος ἦτο ὁ λογισμὸς ποὺ εἶχες. πρὶν νὰ εἰσ- 
ἔλϑῃ ὁ ἀδελφὸς εἰς τὸ κελλί σου. Καὶ ἀπὸ τὴν ἐξέτασιν αὐτὴν ϑὰ ἀντιλη- 
φϑῇς ποία εἶναι ἡ αἰτία αὐτῆς τῆς ἀνωφελείας καὶ ὅτι σὺ ἔδωσες αὐτὴν 
τὴν αἰτίαν. ᾿Αν πραγματοποιήσῃς αὐτὴν τὴν συμθουλὴν μὲ ταπεινοφρο- 
σύνην. ϑὰ εἶσαι ἀπηλλαγμένος ἀπὸ τὴν εὐϑύνην τῆς κατηγορίας τοῦ πλη- 
σίον σου. ἐφόσον ϑὰ αὐτοκατηγορηϑῇς σὺ καὶ ϑὰ σηκώσῃς τὸ θάρος τῶν 
ἐλαττωμάτων σου. Διότι ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος χαϑήσῃ εὐλαῤικὰ εἰς τὸ κελ- 
λί του. δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃ. Διότι ὁ Θεὸς εὑρίσκεται διαρκῶς ἐνώπιον αὖ- 
τοῦ. Ὅπως δὲ ἐγὼ ὀλέπω. ἀπὸ τὴν εὐλαθικὴν παραμονὴν εἰς τὸ κελλὶ 
ἀποχτᾷ ὃ ἄνϑρωπος τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ. 

44. Αλλοτε. πάλιν. εἶπε: κάποτε ἐκάϑηντο οἱ Γέροντες εἰς τὴν 
τράπεζαν καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αλώνιος ἐστέκετο ὄρϑιος καὶ τοὺς ὑπηρέτει, κα- 
ϑὼς ἔτρωγον. Οἱ Γέροντες λοιπὸν τὸν ἐπήνεσαν, ἐκεῖνος ὅμως δὲν τοὺς 
ἀπήντησε καϑόλου. 

Κάποιος τότε ἐκ τῶν Γερόντων τοῦ λέγει ἰδιαιτέρως : 

- Διατί δὲν ἀπήντησες τίποτε εἰς τοὺς Γέροντας, ὅταν σὲ ἐπή- 
νεσαν; 

- Ἐὰν τοὺς ἀπαντοῦσα --- εἶπεν ὁ ᾿Αθθᾶς ᾿Αλώνιος.--- ϑὰ ἦτο 
ὡς νὰ δέχωμαι τὸν ἔπαινον. 

48. Εἶπε πάλιν εἰς ἄλλην περίπτωσιν ἡ γῆ ἐπὶ τῆς ὁποίας ἔδω- 
σεν ἐντολὴν ὁ Θεὸς νὰ προσφέρωμεν ϑυσίαν, εἶναι ἧ ταπεινοφροσύνη. 

τ Ὁ ᾿Αὐθᾶς Σισώης εἶπεν ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ μὲ τὴν ϑέλησίν του 
ἀποφεύγει τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων. ἐφαρμόζει ὅλα ὅσα λέγει ἡ ᾿Αγία 
Γραφή. 

41. Κάποτε ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αὐθᾶν Σισώην ἕνας γνωστός του εἰς 
τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αθθᾶ ᾿Αντωνίου. Καϑὼς λοιπὸν συνωμίλουν τὸν ἐρωτᾷ 
ὁ ἐπισκέπτης᾽ 

- Πάτερ, δὲν ἔφϑασες ἀκόμη τὰ μέτρα τῆς ἀρετῆς τοῦ ᾿Αθθᾶ 
᾿Αντωνίου:; 

--Ἐὰν εἶχον ἕνα μόνον ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς τοῦ ᾿ΑΘθᾶ ᾽᾿Αντω- 
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νίου ---- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αὐδθᾶς Σισώης --- ἀσφαλῶς ϑὰ ἐγενόμουν -ὁλό- 
χληρος ὅπως ἡ φωτιά. πο συνα νυν σεν γα 
" (48), Ἕνας “Μοναχὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αθθᾶν Σισθώη Ὀὁ 
-- ᾿---᾿Αθθᾶ, ὀλέπω ὅτι ἡ μνήμη τοῦ Θεοῦ εὑρίσκεται πάντοτε εἰς᾿ 
τὸν νοῦν μου. : | 
-- Δὲν εἶναι σπουδαῖον αὐτὸ --- ἀπήντησεν ὁ Γέρων --- τὸ νὰ 
εἶναι ὁ λογισμός σου μαζὶ μὲ τὸν Θεόν: σημαντικὸν καὶ σπουδαῖον εἶναι 
τὸ νὰ ὀλέπῃς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι εἶναι κατώτερος ἀπὸ ὅλα τὰ κτίσματα" 
δι᾿ αὐτὸ ἀκριθῶς καὶ ὁ σωματικὸς χόπος ὁδηγεῖ εἰς τὴν ταπεινοφρο- 


ὶ σύνην. ( 

49. Ὁ ᾿Αθθᾶς Σισώης ἠρώτησεν ἕναν ἀδελφόν: 

- Πῶς περνᾷς; 

-Ἐξοδεύω τὰς ἡμέρας μου, Πάτερ: ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

- Θὰ ἤμουν καὶ ἐγὼ εὐχαριστημένος. ἐὰν ἐξώδευον μίαν ἡμέραν’ 
ἐννοῶ, δηλαδή, ὅτι ϑὰ ἤμουν εὐχαριστημένος. ἐὰν ἐπερνοῦσα μίαν ἡμέ- 
ραν, χωρὶς νὰ προσϑέσω ἁμαρτίαν εἰς τὰς ἁμαρτίας μου. 

ὅ0. Κάποτε τρεῖς Γέροντες. ποὺ ἤχουσαν διὰ τὸν ᾿Αδθᾶν Σισώην, 
τὸν ἐπεσχέφϑησαν. Τοῦ λέγει τότε ὁ πρῶτος ἐξ αὐτῶν: 

-- Πάτερ, πῶς ἠμπορῶ νὰ σωϑῶ ἀπὸ τὸ τρίξιμο τῶν δοντιῶν καὶ 
τὸν ἀκοίμητον σχώληχα τῆς κολάσεως; 

Ὁ ᾿Αὐθθᾶς Σισώης δὲν τοῦ ἔδωσεν ἀπάντησιν. ᾿ρωτᾷ ὁ 
δεύτερος: 

- Πάτερ, πῶς ἠμπορῶ νὰ σωϑῶ ἀπὸ τὸ τρίξιμὸ τῶν δοντιῶν καὶ 
τὸν ἀχοίμητον σκώληκα τῆς κολάσεως; 

ΩΝ Οὔτε καὶ εἰς αὐτὸν ἀπήντησεν ὁ ᾿Αθθᾶς Σισώης. Ἔν συνεχείᾳ 
τὸν ἠρώτησε καὶ ὃ τρίτος: 

- Πάτερ, τί νὰ κάνω, διότι ἡ ἐνθύμησις τοῦ σκότους τῆς κολά- 
σεῶς, δὲν μὲ ἀφήνει νὰ ἀναπνεύσω ἀπὸ τὸν φόθον μου; 

᾿Αφοῦ ἤκουσε καὶ τοὺς τρεῖς ὃ Γέρων, ἀπαντᾷ' 

-- Ἐγὼ τίποτε ἀπὸ αὐτὰ δὲν σκέπτομαι, ἐλπίζω δὲ ὅτι ὁ Θεός, 
ὡς φιλεύσπλαγχνος ποὺ εἶναι, ϑὰ μὲ ἐλήσ. ὁ ἢ 
τ Μόλις ἤχουσαν αὐτὰ οἱ Γέροντες ποὺ ἐπεσχέφϑησαν τὸν ᾿Αθθᾶν 
Σισώην, ἐλυπήϑησαν καὶ ἐσηκώϑησαν νὰ φύγουν ἀποτόμως. Ὃ ὅσιος 
ὅμως Σισώης, ἐπειδὴ δὲν ἤϑελε νὰ τοὺς ἀφήσῃ νὰ φύγουν λυπημένοι, 
τοὺς λέγει: ᾿ 

- Σεῖς ὅμως, ἀδελφοί μου, εἶσϑε μακάριοι: σᾶς ἐζήλευσα, πρά- 
γματι, διότι ἐὰν ὁ νοῦς σας σχέπτεται συνεχῶς τέτοια πράγματα, εἶναι 
ἀδύνατον νὰ ἁμαρτήσετε. ᾿Εγὼ ὅμως ὁ σκληροχάρδιος τί ϑὰ κάνω, ποὺ 
δὲν ἀνέχομαι νὰ γνωρίζω κἂν ὅτι ὑπάρχει κόλασις διὰ τοὺς ἀνθρώπους; 
ἘΞ αἰτίας αὐτοῦ καϑ᾽ ἑκάστην ὥραν ἁμαρτάνω. 

Ὅταν ἤκουσαν οἱ έροντες αὐτοὺς τοὺς λόγους τοῦ ᾿Αθθᾶ Σι- 
σώη, μετενόησαν διὰ τὰς προηγουμένας σκέψεις των καὶ εἶπον: 

᾿ς ς--Ῥ Ὅπως ἀκριθῶς ἠκούσαμεν, ἔτσι καὶ εἴδομεν. 
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τ 6ὺ Ἔλεγεν ὁ ᾿Αθθᾶς Σισώης" ὅτι ὁ δρόμος ποὺ ὁδηγεῖ. εἰς τὴν 
ταπεινοφροσύνην, εἶναι ἡ ἐγχράτεια, ἣ συνεχὴς » χαὶ  ἀδιάλειπτος πρὸς 
τὸν Θεὸν προσευχὴ χαὶ τὸ νὰ ἀγωνιζώμεϑα νὰ εἴμεϑα κατώτεροι ἀπὸ 
χάϑε ἄνθρωπον. 

Ἔλεγε, πάλιν, ὁ ᾿Αδθᾶς Σισώης, ὅτι εἶναι γραμμένον εἰς 
τὴν ΠἊαλαιὰν Διαϑήκην διὰ τὰ εἴδωλα: στόμα ἔχουν καὶ δὲν ϑὰ ὁμιλή- 
σουν᾽ μάτια ἔχουν καὶ δὲν ὀλέπουν' αὐτιὰ ἔχουν καὶ δὲν ἀκούουν. Ἔτσι 
λοιπὸν πρέπει νὰ εἶναι καὶ ὁ Μοναχός: καὶ ὅπως τὰ εἴδωλα εἶναι ὀδέλυ- 
γμα, πρέπει καὶ ὁ ἴδιος νὰ ϑεωρῇ τὸν ἑαυτόν του θδέλυγμα. 

δ8. Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αὐθθᾶν Κρόνιον: 


ἱ - Πάτερ, μὲ ποῖον τρόπον φόνα ὁ ὄἄνϑρωπος εἰς τὴν ταπεινο- 
φροσύνην; 
ἐ -- Μὲ τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ, ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 


-- Καὶ πῶς φϑάνει ὁ ἄνϑρωπος εἰς τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ; ἠρώ- 

τησεν ἐκ δευτέρου ὁ Μοναχός. 

 -- Κατὰ τὴν γνώμην μου --- ἀπήντησε πάλιν ὁ Γέρων --- μὲ τὸ 
νὰ ἐπιδοϑῇ εἰς σωματικὸν κόπον καὶ νὰ ἐνθυμῆται, ὅσον ἠμπορεῖ, τὴν ἔξο- 
δον τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ τὴν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 

54, Κάποτε ὁ ᾿Αδθᾶς Μακάριος ἐπερνοῦσεν ἀπὸ τὸν θάλτον εἰς 
τὸ κελλί του- καὶ ἐδάσταζε θλαστοὺς φοινίκων. Τὸν συνήντησεν ὁ διά- 
θολος εἰς τὸν δρόμον. μὲ ἕνα δρεπάνι. ᾿πεχείρησε λοιπὸν νὰ τὸν κτυ- 
πήσῃ καὶ δὲν ἠμπόρεσε: τότε τοῦ λέγει: 

-- Μεγάλη δύναμις (πνευματικὴ) ἐξέρχεται ἀπὸ σέ, Μακάριε, δι᾽ 
αὐτὸ καὶ δὲν μπορῶ νὰ σοῦ κάνω τίποτε: αὐτό, ποὺ κάνεις σύ, τὸ κάνω καὶ 
ἐγώ: σὺ νηστεύεις καὶ ἐγὼ νηστεύω σὺ ἀγρυπνεῖς, ἀλλὰ καὶ ἐγὼ δὲν κοι- 
μοῦμαι καϑόλου. Εἰς ἕνα μονάχα μὲ νικᾷς. 

-- Ποῖον εἶναι αὐτό; ἠρώτησε μὲ ἔκπληξιν ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος. 

--- Ἢ ταπείνωσίς σου καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἡ ἠμπορῶ νὰ σοῦ κάνω τίποτε. 

δ58. Ὁ ᾿Αθθᾶς Ὑπερέχιος εἶπεν, ὅτι ἧ ταπεινοφροσύνη εἶναι τὸ 
δένδρον τῆς ζωῆς, ποὺ συνεχῶς ὑψώνεται πρὸς τὸν οὐρανόν. 

βῇ ς ὅθ, Ἕνας Γέρων ἀσκητὴς εἶπεν, ὅτι αὐτὸς ποὺ ἔχει ταπείνωσιν,) 
(ταπεινώνει τοὺς δαίμονας: ἐνῷ ἐκεῖνος 7 ποὺ δὲν ἔχει ταπείνωσιν ᾿ ἐμπαίγ᾽ 
ζεται ἀπὸ τοὺς ᾿ς δαίμονας. “΄ Ἐ Ξ ἘΞΞΘΒΣ 

51. Εἶπε πάλιν ὁ ἴδιος" ὄχι μονάχα νὰ χρησιμοποιῇς λάμα διὰ νὰ 
ἐπιδείξῃς μὲ αὐτὰ τὴν ταπείνωσίν σου ἀλλὰ καὶ νὰ εἶσαι πράγματι τα- 
πεινός" διότι εἶναι ἀδύνατον νὰ ὑψωϑῇς εἰς τὰ κατὰ Θεὸν ἔργα, χωρὶς τα- 
πεινοφροσύνην. 1Σ. τες ΞξιΡε 


ἐ (8), Ἑϊς κάποιον μεγάλον. ἀναχωρητήν, ποὺ εἶπε: «διατί μὲ “1 
[εῖς ἔτσι, σατανᾶ;» ἀπήντησεν ὁ σατανᾶς" «σὺ εἶσαι, ποὺ μὲ πολεμεῖς πάρα. 
πολύ, μὲ τὴν. ταπεινοφροσύνην Ιν σου». 


ἘΞ Περὶ τοῦ θαυμασίου τέλους τοῦ ᾿Οσίου Σισώη δλέπε ἐν σελίδι 119 τοῦ ἀνὰ 
χεῖρας τόμου. 
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89. Οἱ Γέροντες ἔλεγον πὼς ἣ ταπεινοφροσύνη εἶναι στέφανος 
διὰ τὸν Μοναχόν. 

60. Ἤρώτησαν. κάποτε. ἕνα Γέροντα πῶς ἀποχτᾷ ἡ ψυχὴ τὴν τα- 
πείνωσιν: καὶ ἐκεῖνος ἀπήντησεν ὅταν φροντίζῃ διὰ τὰς ἁμαρτίας της. 

τ (ὃ Ἕνας Γέρων εἶπεν ὅτι ὅπως ἣ γῆ ποτὲ δὲν πίπτει κάτω, ἔτσι 
χαὶ ἐκεῖνος ποὺ ταπεινώνει τὸν ἑαυτόν του. 

ἾΗσαν κάποτε, δύο ἀδελφοί, ποὺ κατοικοῦσαν εἰς τὸ ἴδιον μέ- 
ρος’ ὁ διάθολος προσπαϑοῦσε νὰ χωρίσῃ τὸν ἕνα ἀπὸ τὸν ἄλλον. Μίαν 
ἡμέραν λοιπόν. καϑὼς ὁ μικρότερος ἤναψε τὸ λυχνάρι, ἐνήργησεν ὁ διά- 
θολος καὶ ἐγύρισε τὸν λυχνοστάτην. ὁπόταν ἀναποδογύρισε τὸ λυχνάρι. 
Τότε ὃ μεγαλύτερος ἀδελφὸς τὸν ἐχτύπησεν ὠργισμένος. Ὃ μικρός. ἀντὶ 
νὰ ϑυμώσῃ, ἔθαλε μετάνοιαν καὶ τοῦ εἶπε: συγχώρεσέ με, ἀδελφέ μου. χαὶ 
πάλιν ϑὰ τὸ ἀνάψω. Μετὰ ἀπὸ τὴν ταπείνωσιν τοῦ μικροτέρου. ἀμέσως 
ἐξῆλϑε δύναμις Κυρίου χαὶ κατήργησεν ὁλόκληρον τὴν δύναμιν τοῦ δια- 
θόλου. ὁπόταν οὗτος ἐπῆγεν εἰς τὸν ἄρχοντα αὐτοῦ, ποὺ ἐκάϑηιο εἰς ἕνα 
εἰδωλολατρικὸν ναὸν καὶ τοῦ ἀνέφερε τὸ περιστατικόν. 

Τὸ περιστατικὸν αὐτὸ τὸ ἤχουσεν ὁ ἱερεὺς τῶν εἰδώλων, καϑὼς 
τὸ διηγεῖτο ὁ δαίμων, χαὶ ἀναγνωρίσας τὴν πλάνην του ἐθαπτίσϑη χαὶ 
ἔγινε Μοναχός. ᾿Απὸ τὴν ἀρχὴν δὲ τῆς μοναχικῆς του ζωῆς ἐτήρησε τὴν 
ταπείνωσιν καὶ ἔλεγεν, ὅτι ἧ ταπείνωσις χαταργεῖ ὁλόκληρον τὴν δύνα- 
μιν τοῦ ἐχϑροῦ, ὅπως ἐγὼ ὁ ἴδιος ἤκουσα τὸν ἴδιον τὸν διάθολον, ποὺ 
εἶπε: μόλις ἐγείρω ταραχὴν μεταξὺ τῶν Καλογήρων χαὶ χάποιος. ἐξ αὐὖ- 
τῶν ὑποχωρεῖ χαὶ δάζει μετάνοιαν. διὰ νὰ ζητήσῃ συγγνώμην. ἀμέσως 


ἐξαφανίζεται ὁλόκληρος ἡ δύναμίς μου. 

608. Εἶπεν ἕνας Γέρων, ὅτι αὐτός. ποὺ ἔχει ταπείνωσιν. δὲν ὀργί- 
ἵεται, οὔτε παροργίζει κανένα. 

᾿ἨἬρώτησαν ἕνα Γέροντα’ 

-- Διατί πολεμούμεϑα τόσον πολὺ ἀπὸ τοὺς δαίμονας; 

- Ἐπειδὴ θίπτομεν χότω τὰ ὅπλα μας, ἀπήντησεν ὃ Τέρων' ὡς 
ὅπλα δὲ ϑεωρῶ, συνέχισεν ὁ Γέρων, τὴν ἀποστροφή ν μὰς πρὸς "τὰς τι- 
μάς, τὴν ταπείνωσιν. τὴν ἀχτημοσύνην καὶ τὴν πο μονήν. 

θ5. Ἠρώτησαν ἕνα Γέροντα, τί εἶναι ταπείνωσις; καὶ ἐκεῖνος 
ἀπήντησεν: ἐὰν ἁμαρτήσῃ ὁ ἀδελφός σου καὶ σὺ τὸν συγχωρήσῃς, πρὶν 
νὰ σοῦ ζητήσῃ συγχώρησιν. 

66. Διηγοῦντο διὰ τὸν ᾿Αθθᾶν Σισώην, ὅτι χάποτε ἀρρώστησεν' 
ἐκάϑησαν λοιπὸν χοντά του οἱ Γέροντες καὶ τὸν ἠρώτησαν: ᾿Αθθᾶ, τί 
θλέπεις; ᾿Εκεῖνος τοὺς ἀπήντησε: 

-- Βλέπω μερικούς, ποὺ ἦλϑον ἐπάνω μου καὶ τοὺς παρακαλῶ νὰ 
μὲ ἀφήσουν ὀλίγον νὰ μετανοήσω. Τότε κάποιος ἀπὸ τοὺς Γέροντας τὸν 
ἠρώτησεν ἐκ δευτέρου. 

- Καὶ ἐὰν σὲ ἀφήσουν ἠμπορεῖς τώρα πλέον νὰ χάμῃς κάτι χρή- 
σιμον πρὸς μετάνοιαν; 
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--ᾶν καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ κάμω κάτι, ἀλλὰ ὅμως ἀναστενάζω 
ὀλίγον διὰ τὴν ψυχήν μου καὶ αὐτὸ μοῦ ἀρκεῖ. 

θ1. Κάποτε ἦλϑον εἰς τὴν Θηδαΐδα κάποιοι, εἰς ἕνα Γέροντα, καὶ 
τοῦ ἔφεραν ἕνα δαιμονιζόμενον, διὰ νὰ τὸν ϑεραπεύσῃ. Ὃ Γέρων ἦρ- 
γεῖτο, διότι δὲν ἐθεώρει τὸν ἑαυτόν του ἄξιον’ ἐπειδὴ ὅμως τὸν παρεχά- 
λεσαν πολλὰς φοράς, λέγει πρὸς τὸν δαίμονα: 

-- Νὰ φύγῃς ἀπὸ μέσα ἀπὸ τὸ πλάσμα τοῦ Θεοῦ. 

Καὶ τότε ὁ δαίμων ἀπήντησεν εἰς αὐτὴν τὴν προσταγὴν τοῦ Γέ- 
ροντος. 

ΠῈΣ πότον κὰδ αν ἐ λυ κα βος, ἐδ» ᾿ Ε 

-- ξέρχομαι: σὲ ἐρωτῶ ὅμως νὰ μοῦ εἰπῇς μίαν λέξιν ποῖοι 
εἶναι τὰ ἐρίφια καὶ ποῖοι τὰ ἀρνία; (Ματϑ. κε΄, 81---88). 

ἔπ": ἐρίφια εἶμαι ἐγώ: ἀπήντησεν ὁ Τέρων, τὰ ἀρνία ὁ Θεὸς 
γνωρίζει. 

Μόλις ἤχουσεν αὐτὴν τὴν ἀπάντησιν ὃ δαίμων ἐφώναξε μὲ μεγά- 
λην φωνήν: 

-Ἐξ αἰτίας. τῆς ταπεινώσεώς σου φεύγω: καὶ τὴν ἰδίαν στιγμὴν 
ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὸν δαιμονιζόμενον. 

68. Οἱ Γέροντες ἔλεγον. ὅτι ὅταν δὲν πολεμούμεϑα. τότε εἶναι 
περισσοτέρα ἀνάγκη νὰ ταπεινωνώμεϑα, διότι μᾶς σχεπάζει ὃ Θεὸς ἐπει- 
δὴ “γνωρίζει τὴν ἀσϑένειάν μας. ᾿Εὰν ὅμως καυχηϑῶμεν, τότε ἀφαιρεῖται 
ἀπὸ ἐπάνω μας ἣ σχέπη τοῦ Θεοῦ καὶ θαδίζομεν πρὸς τὴν ἀπώλειαν. 

609. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

--- Ποία εἶναι ἧ χατὰ Θεὸν προκοπὴ τοῦ ἀνϑρώπου; 

--Ἡ προκοπὴ τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἡ ταπείνωσις, ἀπήντησεν ὁ Γέ- 
ρων. Ὅσον δηλαδὴ. ὃ ἄνϑρωπος χαταθαίνει πρὸς τὴν ταπείνωσιν, ἐπὶ 
τοσοῦτον ἀνυψώνεται εἰς προχοπήν. 

10. Ἕνας Γέρων εἶπεν ὅτι ἐὰν εἴπῃ κανεὶς εἰς κάποιον «συγχώ- 
ρεσέ με», ταπεινώνων τὸν ἑαυτόν του, τότε καίει τοὺς δαίμονας. 

ἊΑν ὃ γεωργὸς δὲν ἐσχέπαζε τὰ μάτια τοῦ ζώου, ϑὰ ἐγύριζε 
τότε τὸ ζῷον καὶ ϑὰ ἔτρωγε τοὺς χόπους του. Τὸ ἴδιον συμθαίνει καὶ μὲ 
ἡμᾶς λαμθάνομεν, κατ᾽ οἰκονομίαν Θεοῦ. σκεπάσματα, διὰ νὰ μὴ θλέ- 
πωμεν ὅσα χαλὰ ἐργαζόμεϑα καὶ μακαρίζομεν τοὺς ἑαυτούς μας, καὶ 
ἐξ αἰτίας αὐτοῦ χάσωμεν τὸν μισϑόν μας. Χάριν αὐτοῦ λοιπὸν μᾶς ἀφή- 
νει ὁ Θεὸς νὰ ἔχωμεν κάποτε - κάποτε ρυπαροὺς λογισμούς, καὶ αὐτοὺς 
μόνον παρατηροῦμεν, διὰ νὰ καταχρίνωμεν τοὺς ἑαυτούς μας. Καὶ αὐταὶ 
αἱ ἐσωτερικαὶ ρυπαρότητες γίνονται εἰς ἡμᾶς σκεπάσματα τῆς ὀλίγης κα- 
λωσύνης μας. διότι ὅταν ὁ ἄνϑρωπος χατηγορήσῃ τὸν ἑαυτόν του, δὲν 
χάνεϊ τὸν μισϑόν του. 

12. Ἢρώτησαν ἕνα Γέροντα. τί εἶναι ταπείνωσις: καὶ ἐκεῖνος 
ἀπήντησεν, ὅτι ἡ ταπείνωσις εἶναι ἕνα μεγάλον ϑεϊκὸν ἔργον ὁ δρόμος 
δέ, ποὺ ὁδηγεῖ εἰς τὴν ταπείνωσιν --- συνέχισεν --- εἶναι οἱ σωματιχκοὶ χό- 
ποι καὶ νὰ ϑεωρῇς τὸν ἑαυτόν σου ἁμαρτωλὸν πάρα κάτω ἀπὸ ὅλους. 
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- Τί σημαίνει τὸ πάρα κάτω ἀπὸ ὅλους; ἠρώτησε καὶ πάλιν ὁ 
ἀδελφός: 

τ -- Τὸ νὰ “μὴ προσέχῃς εἰς τὰς ξένας ἁμαρτίας, ἀλλὰ μόνον τὰς 
ἰδικάς σου καὶ νὰ προσεύχεσαι , συνεχῶς πρὸς τὸν Θεόν. 

18. Εἰς ἕνα Κοινόθδιον ἔζη ἕνας Μοναχός, ποὺ ἔπαιρνεν ἐπάνω του 
ὅλα τὰ θάρη τῶν ἀδελφῶν χαὶ ἔφϑανε νὰ κατηγορῇ τὸν ἑαυτόν του 
καὶ διὰ πορνείαν ἀκόμη, λέγων" ἐγὼ ἔκαμα αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν. 

Μερικοὶ ἀπὸ τοὺς Μοναχούς, ποὺ δὲν ἐγνώριζον τὴν ἀρετήν του, 
ἤρχισαν νὰ γογγύζουν ἐναντίον του καὶ νὰ λέγουν: κοίταξε πόσα κακὰ 
πράττει αὐτὸς καὶ τίποτε καλὸν δὲν ἐργάζεται. ( Ἡγούμενος ὅμως. ποὺ 
ἐγνώριζε τὰς πράξεις τοῦ Μοναχοῦ αὐτοῦ, ἔλεγεν εἰς τοὺς κατηγό- 
ρους του" 

-- Προτιμῶ τὸ ἕνα ψάϑινο ἐργόχειρόν του, ποὺ πλέχει αὐτὸς μὲ 
ταπεινοφροσύνην, παρὰ ὅλα τὰ ἰδικά σας, ποὺ πλέκετε μὲ ὑπερηφάνειαν. 

Αν ϑέλετε, ϑὰ σᾶς πληροφορήσω καὶ ἐκ Θεοῦ περὶ αὐτοῦ. 

Διέταξε λοιπὸν νὰ ἀνάψουν φωτιὰν καὶ νὰ φέρουν ἕκαστος Μονα- 
χὸς τρία ψάϑινα ἐργόχειρά του καὶ ὁ κατηγορούμενος τὸ ἕνα, ποὺ ἔπλε- 
κεν εἰς τὸ ἴδιον διάστημα καὶ νὰ τὰ ρίψουν εἰς τὴν φωτιάν. Μόλις τὰ 
ψάϑινα ἐρρίφϑησαν εἰς τὴν φωτιάν, τῶν μὲν ἄλλων ἐκάησαν ὅλα, ἐνῷ 
τοῦ Μοναχοῦ ἐχείνου δὲν ἐχάη. 

Ὅταν εἶδον αὐτὸ τὸ ϑαῦμα οἱ πρώην χατήγοροί του ἐφοδήϑη- 
σαν, τοῦ ἔθαλαν μετάνοιαν, διὰ νὰ τοῦ ζητήσουν συγγνώμην καὶ ἔκτοτε 
τὸν ἐτιμοῦσαν ὡς Πατέρα. 

14. Ἕνας Μοναχός, ποὺ ἐτραυματίσϑη ἀπὸ κάποιον, ἔθαλε μετά- 
νοιαν εἰς ἐχεῖνον, ποὺ τὸν ἐτραυμάτισεν. 

Ἕνας Γέρων διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν: Κάποτε ἔζων 
δύο κοσμιχοὶ καὶ συνεφώνησαν νὰ φύγουν ἀπὸ τὴν πολιτείαν καὶ νὰ γί- 
νουν Μοναχοί. ἔγιναν, πράγματι, Μοναχοὶ καὶ ἀπὸ ζῆλον κινούμενοι, 
χωρὶς νὰ γνωρίζουν πὼς αὐτὸ εἶναι ἁμαρτία, ἀπέκοψαν τὰ γεννητικά τῶν 
ὄργανα, διὰ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, νομίζοντες, ὅτι τοιουτοτρό- 
πὼς ἐφαρμόζουν τὴν εὐαγγελικὴν σύστασιν (Ματϑ. ιϑ΄, 12). Μόλις 
ἔμαϑεν αὐτὸ ὁ ᾿Αρχιεπίσκοπος, τοὺς ἀφώρισεν: ἐκεῖνοι ἠγανάκτησαν 
ἐναντίον του, ἐπειδὴ ἐνόμιζον, ὅτι ἔκαναν καλά. ᾿Επῆγαν λοιπὸν 
εἰς τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον ᾿ἱεροσολύμων καὶ τοῦ ἀνέφεραν τὸ γεγονός" καὶ 
ἐκεῖνος ὅμως τοὺς ἀφώρισεν. Ἔν συνεχείᾳ μετέθησαν εἰς τὸν ᾿Αρχιεπί- 
σχοπον ᾿Αντιοχείας.. ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνος ὁμοίως ἐνήργησε. Τέλος μετέθη- 
σαν πρὸς τὸν ΠΠάπαν Ῥώμης, ἐπειδὴ ἐθεωρεῖτο πρῶτος τῇ τάξει μεταξὺ 
τῶν ἄλλων ᾿Αρχιεπισκόπων", ἀδελφῶν θεθαίως ἴσων, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἐκεῖ- 

Ἐ Κατὰ τοὺς πρώτους χριστιαγιχοὺς χρόγους ὃ ᾿Αρχιεπίσχοπος Ρώμης ἐθεω- 
ρεῖτο πρῶτος ἐν ἴσοις μεταξὺ ὅλων τῶν ἀρχιεπισχόπων, διότι ἧτο ᾿Αρχιεπίσχοπος τῆς 
. Ἐχχλησίας τῆς Ρώμης, ἡ ὁποία ἧτο πρωτεύουσα τοῦ Ῥωμαϊκοῦ Κράτους, καὶ τὴν 
ὁποίαν Ἔκχχλησίαν εἶχεν ἱδρύσει ὁ ᾿Απόστολος Πέτρος. Τὰ πρωτεῖα αὐτὰ ἐπεκα- 
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νον τὰ ἴδια ἤκουσαν, δηλαδὴ τὴν ἐπικύρωσιν τῆς ἐκκλησιαστικῆς τῶν 
χαταδίχης. 

Εύρισκόμενοι λοιπὸν εἰς ἀπορίαν ἔλεγον μεταξύ των: Ὃ ἕνας 
χαρίζεται εἰς τὸν ἄλλον. ἐπειδὴ συγχεντρώνονται εἰς τὰς Συνόδους: ἂς 
μεταθῶμεν ὅμως εἰς τὸν ἽΔγιον τοῦ Θεοῦ ᾿Επιφάνιον, τὸν ᾿Κπίσχοπον 
Κύπρου. καὶ ἐκεῖνος ἀσφαλῶς ϑὰ μᾶς πληροφορήσῃ τὴν ἀλήϑειαν. διότι 
εἶναι Προφήτης καὶ δὲν ἐπηρεάζεται ἀπὸ πρόσωπον ἀνθρώπου. Καϑὼς 
λοιπὸν ἐπλησίαζαν νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν πόλιν, ἀπεκαλύφϑη εἰς τὸν 
ἽΑγιον ὑπὸ τοῦ Θεοῖ: ἣ ὑπόϑεσίς τῶν χαὶ ἀμέσως οὗτος ἔστειλεν ἀν- 
ϑρώπους νὰ τοὺς προὐὔπαντήσουν καὶ τοὺς. παρήγγειλε νὰ μὴ εἰσέλ- 
ὕουν οὔτε εἰς πὴν πόλιν. Τότε συνῆλϑον ἀπὸ τὴν ζάλην τῆς ἁμαρτίας 
χαὶ εἶπον: πράγματι διεποάξαμεν σφάλμα: ἂς ὑποϑέσωμεν ὅτι ἐκεῖνοι 
μᾶς ἠδίκησαν: μήπως μᾶς ἠδίκησε καὶ αὐτὸς ὁ Προφήτης; ᾿Ιδοὺ ὅτι ὁ 
Θεὸς τοῦ ἀπεκάλυψε τὴν ὑπόϑεσίν μας. Καὶ ἤρχισαν νὰ χατηγοροῦν 
σφοδρῶς τὸν ἑαυτόν των. 

Μόλις ὁ Θεὸς εἶδεν ὅτι ἐταπεινώϑη ἡ καρδία τῶν καὶ ὁμολογοῦν 
τὸ σφάλμα των, ἐπληροφόρησε τὴν καρδίαν τοῦ ᾿Αγίου ᾿᾿ἰπιφανίου. Καὶ 
τότε μόνος του ἔστειλε καὶ τοὺς ἐκάλεσε καὶ ἀφοῦ τοὺς παρηγόρησε. τοὺς 
ἐδέχϑη εἰς ἐκχλησιαστικὴν κοινωνίαν. ᾿Αμέσως δὲ ἔγραψε καὶ εἰς τὸν 
᾿Αρχιεπίσκοπον ᾿Αλεξανδρείας᾽ «Νὰ δεχϑῇς τὰ πνευματικά σου τέκνα. 
διότι μετενόησαν πραγματικῶς». Συνεπέρανε λοιπὸν ὁ Γέρων ὅτι αὐτὸ 
εἶναι ἡ ϑεραπεία τοῦ ἀνθρώπου. τὸ νὰ ἀναγνωρίσῃ δηλαδὴ τὸ σφάλμα 
του χαὶ νὰ ἀναλάθῃ. ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τὴν εὐθύνην του, ὁπόταν ἡ Χάρις 
τοῦ Θεοῦ πληροφορεῖ τοὺς ἀνθρώπους διὰ τὴν μετάνοιαν καὶ τὴν ψυχι- 
χὴν κατάστασιν τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ. 

160. Ἕνας ἀδελφὸς ἐμόναζεν εἰς τὰ κελλία καὶ ἔφϑασεν εἰς τοιαύτην 
ταπείνωσιν, ὥστε νὰ προσεύχεται πάντοτε εἰς τὸν Θεόν’ στεῖλε μου χεραυ- 
γὸν -- ἔλεγε --- διότι ὅταν εἶμαι ὑγιής. σὲ παρακχούω. 

11. Εἶπεν ἕνας Τέρων: ἂν ἕνας ἄνϑρωπος χουρασϑῇ εἰς τὸ νὰ ἐλέγ- 
χῇ συνεχῶς, νὰ ταπεινώνῃ πάντοτε καὶ νὰ ἐξευτελίζῃ τὴν ψυχήν του. χω- 
ρὶς ἐπιδείξεις, εἰς τὸ τέλος τὴν πείϑει ὅτι εἶναι περισσότερον ἀναξία καὶ 
ἀπὸ τοὺς σκύλους χαὶ ἀπὸ τὰ ϑηρία᾽ διότι ἐκεῖνα ὡς ζῷα οὔτε παρώργι- 
σαν τὸν Δημιουργόν, οὔτε ἔρχονται εἰς κρίσιν. ᾿Πολὺ χαλύτερον λοιπὸν 
ϑὰ ἦτο καὶ δι’ ἐμὲ νὰ μὴ ἀναστηϑῶ εἰς κρίσιν, ἀροῦν γὰ μων καὶ νὰ 
χολάζωμαι αἰωνίως. 

18. Ἕνας Μοναχὸς ἐπεσκέφϑη κάποιον Πέραν καὶ τὸν ἠρώτησε’ 

--- Πῶς ἔχεις, Πάτερ; 

--- Καχῶς, ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 
--- Διατί, ᾿Α6θᾶ; τὸν ἐρωτᾷ ἐκ δευτέρου ὁ ἀδελφός. 


λέσθησαν ἀργότερον οἱ Πάπαι καὶ ἠθέλησαν γὰ γίνουν ἀνώτεροι ὅλων τῶν Πα 
τριαρχῶν καὶ γὰ ἀποχτήσουν χοσμικὴν ἐξουσίαν ἐπὶ ὅλων τῶν ᾿Ἐκχλησιῶν καὶ τῶν 
χριστιανῶν. 
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. π- Νά, ἔχω δεκαοχτὼ ἔτη, ποὺ στέκω ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ καϑη- 
μερινῶς καταρῶμαι τὸν ἑαυτόν μου, λέγων’ «ἂς εἶναι κατηραμένοι ὅσοι 
παρεχκλίνουν ἀπὸ τὰς ἐντολάς Σου» (Ψαλμ. ριη΄, 21). 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὴν τὴν αὐτοκατηγορίαν χαὶ τὸ ἀνικανοποίητον 
τοῦ Γέροντος, καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὴν τελειότητα, ἔφυγεν ὁ ἀδελφὸς ὠφελη- 
μένος ἀπὸ τὴν ταπείνωσιν τοῦ Γέροντος. 

19. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐὰν κάϑεσαι εἰς τὴν ἔρημον καὶ ἡσυχάζῃς, 
μὴ θάζῃς εἰς τὸν νοῦν σου, ὅτι τάχα κάτι σπουδαῖον κάνεις, ἀλλὰ μᾶλλον 
νὰ ϑεωρῇς τὸν ἑαυτόν σου ὡσὰν σκύλον, διωγμένον ἀπὸ τὸ χωρίον, ἐπειδὴ 
δαγκώνει καὶ ἐπιτίϑεται εἰς τοὺς ἀνθρώπους. 

80. Εἶπεν ἕνας Γέρων' ἐὰν χατοικῇς εἰς ἔρημον καὶ ἰδῇς, ὅτι ὁ Θεὸς 
φροντίζει διὰ σέ, ἂς μὴ ὑπερηφανευϑῇ ἡ καρδία σου" διότι ὁ Θεὸς ἀφαι- 
ρεῖ ἀπὸ ἐσὲ τὴν θοήϑειάν του. Εἰπὲ καλύτερα εἰς τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι ὁ 
Θεὸς διὰ τὴν ἀμέλειαν καὶ τὴν ἀσϑένειάν μου, μὲ εὐσπλαγχνίζεται, διὰ νὰ 
ὑπομείνω καὶ νὰ μὴ θαρεϑῶ. 

Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐὰν ἀκούσῃς τοὺς ϑαυμαστοὺς θίους τῶν 
᾿Αγίων Πατέρων καὶ αἰσϑανϑῇς ϑερμότητα εἰς τὴν καρδίαν σου καὶ 8ε- 
λήσῃς νὰ τοὺς μιμηϑῇς, προσπάϑησε χαὶ σὺ ἐπικαλούμενος τὸ ὄνομα τοῦ 
Κυρίου, διὰ νὰ σὲ ἐνισχύσῃ εἰς τὸ ἔργον, ποὺ ἐξέλεξες, Καὶ ἐάν, μὲ τὴν 
θοήϑειαν τοῦ Θεοῦ. ὁλοκληρώσῃς ἐπιτυχῶς τὸν σκοπόν σου αὐτόν, νὰ χρε- 
ὠστῇς χάριν εἰς αὐτόν. ποὺ σὲ ἐδοήϑησε: ἐάν, πάλιν. δὲν ἠμπορέσῃς νὰ 
τελειώσῃς, νὰ ἀναγνωρίσῃς τὴν ἀδυναμίαν σου μέχρι ποὺ νὰ πεϑάνῃς, ϑε- 
ὡρῶν πλέον τὸν ἑαυτόν σου ἀνίκανον καὶ πτωχὸν καὶ ἀνυπόμονον᾽ νὰ ἐλέγ- 
χῃς δὲ πάντοτε τὴν ψυχήν σου, διότι ἤρχισε καὶ δὲν ἐτελείωσε. Καὶ ἔτσι, 
ϑὰ ἠμπορέσῃς καὶ σὺ νὰ σωῆς. 

82. Κάποτε ἦλϑεν ὁ ᾿Αθθᾶς Μακάριος ὁ ὃ Αἰγύπτιος ἀπὸ τὴν σκήτην 
εἰς τὸ ὄρος τῆς ὃ Νιτρίας" εἰς τὴν πανήγυριν τοῦ ᾿Αθθᾶ Παμθώ. Τοῦ λέ- 
γουσι τότε οἱ Γέροντες : 

- Εἰπέ, ᾿Αθθᾶ, ἕνα ὠφέλιμον λόγον εἰς τοὺς ἀδελφούς. 

- ᾿Εγὼ ἀκόμη δὲν ἔγινα Μοναχός, ἀπήντησεν’ ἀλλ᾽ ἐγνώρισα Μο- 
ναχούς. Κάποτε ἐκαϑόμουν εἰς τὸ κελλίον μου, εἰς τὴν σκήτην καὶ μὲ 
ἠνώχλησαν οἱ λογισμοὶ τῆς φυγῆς. Πήγαινε --- μοῦ ἔλεγαν --- εἰς τὴν 
ἔρημον καὶ πρόσεξε τί ϑὰ ἰδῇς ἐκεῖ. Π]αρέμεινα δὲ πολεμῶν ἐναντίον τοῦ 
λογισμοῦ μου ἐπὶ πέντε ἔτη, φοθούμενος μήπως προέρχεται ἀπὸ τοὺς δαί- 
μονας. . 

᾿Ἐπειδὴ ὅμως ἐπέμενεν ὁ λογισμός, ἐπῆγα, πράγματι, εἰς τὴν ἔρη- 
μον’ καὶ ηὗρα ἐκεῖ μίαν λίμνην. γεμάτην ἀπὸ πολλὰ ὕδατα. ποὺ εἶχεν εἰς 
τὸ μέσον αὐτῆς ἕνα νησάκι. Τὰ ϑηρία ἤρχοντο ἀπὸ τὴν ἔρημον, διὰ νὰ 
ποτισϑοῦν εἰς τὴν λίμνην. Μεταξὺ τῶν ϑηρίων διέκρινα δύο γυμνοὺς ἀν- 
ϑρώπους καὶ ἐδειλίασα, διότι ἐνόμισα ὅτι ἦσαν φαντάσματα. 


Ἄ Βλέπε τὴν ὑποσημείωσιν δ΄ τῆς σελίδος 224 τοῦ παρόντος τόμου. ΄ 
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Αὐτοί, καϑὼς μὲ εἶδον νὰ τρομάζω, μοῦ ὡμίλησαν. Μὴ φοθᾶσαι 
-- μοῦ εἶπαν --- καὶ ἡμεῖς ἄνϑρωποι εἴμεϑα. Τότε τοὺς ἠρώτησα: 

--᾿Απὸ ποῦ εἶσϑε; Πῶς ἤλϑετε. εἰς αὐτὴν τὴν ἔρημον; 

-- ἸΤροερχόμεϑα ἀπὸ ἸΚοινόθιον καὶ συνεφωνήσαμεν καὶ ἐθγήκαμεν 
εἰς αὐτὴν ἐδῶ τὴν ἔρημον, τεσσαράκοντα χρόνους τώρα. Ὁ ἕνας ἀπὸ ἧ- 
μᾶς εἶναι ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον καὶ ὁ ἄλλος ἀπὸ τὴν Λιθύην. Εἰπὲ τώρα εἰς 
ἡμᾶς καὶ σὺ πῶς εἴνοι ὁ ὁ κόσμος; ὑπάρχει ἐπάρχεια ὑδάτων" καὶ πλουσία 
συγχομιδὴ εἰς τὸν χόσμον; 

-- Ναί, ὅλα καλὰ εἶναι: πλήν, παρακαλῶ σας. ἀπαντήσατέ μου. 
πῶς ἠμπορῶ νὰ γίνω Μοναχός; 

ἱ -- ᾿ὰν δὲν ἀργηϑῇ : χανεὶς ὅλα τὰ τοῦ χόσμου, δὲν ἠμπορεῖ νὰ γίνῃ 
Μοναχός. με ἀπήντησαν. 

-- γὼ εἶμαι ἀσϑενὴς καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ κάνω αὐτό, ποὺ κάνε- 
τε σεῖς. 

Ἐκεῖνοι τότε μοῦ ἀπαντοῦν πάλιν: 

-ὰν δὲν ἠμπορῇς νὰ κάνῃς αὐτὸ ποὺ κάμνομεν ἡμεῖς, τότε κάϑι- 
σε εἰς τὸ κελλίον σου καὶ κλαῦσε τὰς ἁμαρτίας σου. 

---“Ὅταν ἔρχεται ὁ χειμών. δὲν τρέμετε ἀπὸ τὸ κρῦο; τοὺς ἠρώτη-. 
σα’ καὶ ὅταν ἐπικρατῇ ὁ τροπικὸς καύσων δὲν κατακαίγονται τὰ σώμα- 
τάς σας; " 

--ὁ Θεὸς ἔκαμε πρὸς χάριν μας --- μοῦ ἀπήντησον --- αὐτὴν τὴν 
οἰκονομίαν: οὔτε τὸν χειμῶνα νὰ τρέμωμεν. οὔτε ὁ καύσων νὰ μᾶς 
θλάπτῃ. . 

Δι᾿ αὐτὸ - κατέληξεν ὁ ᾿Αθθᾶς Μαχκάριος--- σᾶς εἶπα, ὅτι δὲν 
ἔγινα ἀκόμη Μοναχός, ἀλλὰ εἶδα ὅμως Μοναχούς. Συγχωρήσατέ με, 
ἀδελφοί μου. ᾿ 

88 Προσηύχετο, κάποτε. ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος εἰς τὸ κελλί του καὶ 
ἠχούσϑη μία φωνή. ἧ ὁποία τοῦ ἔλεγεν: ᾿Αντώνιε, δὲν ἔφϑασες ἀκό- 
μη εἰς τὰ μέτρα τῆς ἀρετῆς τοῦ τάδε ὑποδηματοποιοῦ, ποὺ εἶναι εἰς τὴν 
᾿Αλεξάνδρειαν. 

᾿Ἐσηκώϑη λοιπὸν τὸ πρωὶ ὁ Γέρων καὶ ἀφοῦ ἐπῆρε τὸ ραόδί του, 
μετέθη πρὸς τὸν ὑποδηματοποιὸν αὐτόν. 

Ὅταν ἔφϑασεν εἰς τὸ σπίτι του, τὸν ἠσπάσϑη, ἐκάϑισε κοντά του 
καὶ τοῦ λέγει: 

-᾿ Αδελφέ μου, εἰπέ μου τὰς πράξεις σου. 


ἘΠΕὰν δηλαδὴ τὸ ὕδωρ τοῦ Νείλου ποταμοῦ ἀνέρχεται καὶ κατέρχεται περιο- 
δικῶς ἀγαλόγως τῶν ὁροχῶν (Βλ. καὶ ὑποσημείωσιν σελίδος ὅ9 τοῦ ἀνὰ χεῖρας 
τόμου). 

ἜΣ Γγωστὸν τυγχάνει ὅτι εἰς τὰ μέρη ἐκεῖνα τῆς διακεχαυμένης ζώγης ἡ θερ- 
μοχρασίο, ἀνέρχεται τόσον πολὺ χαὶ μάλιστα κατὰ τοὺς θερινγοὺς μῆνας, ὥστε τὰ 
πάντα χατὰ τὴν ἡμέραν καταφλέγονται ὑπὸ τοῦ καύσωνος, ἐνῷ ἀντιθέτως κατὰ 
τὴν νύχτα ἡ θερμῃοχρασία χατέρχεται τόσον ὥστε ἐπιχρατεῖ ψῦχος δριμύτατον. 
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-- ᾿Αθθᾶ, δὲν γνωρίζω νὰ ἔχω πράξει τίποτε καλόν, παρὰ μόνον 
ὅταν τὸ πρωὶ σηκώνωμαι νὰ χαϑίσω εἰς τὸ ἐργαστήριόν μου, λέγω ἀπὸ 
μέσα μου: αὐτὴ ὅλη ἡ πόλις. ἀπὸ τὸν μικρότερον ἕως τὸν μεγαλύτερον, 
εἰσέρχονται εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἀπὸ τὰς καλωσύνας τῶν, 
ἐνῷ ἐγὼ μόνος Ἀληρονομῶ τὴν κόλασιν διὰ τὰς ἁμαρτίας μου’ καὶ τὸ 
θράδυ, πάλιν, πρὶν κοιμηϑῷ, λέγω τὸν ἴδιον λόγον. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτοὺς τοὺς λόγους ὁ Γέρων εἶπε: πράγματι εἷ- 
σαι ἕνας καλὸς χρυσοχόος" χάϑεσαι εἰς τὸ σπίτι του, μὲ ἀνάπαυσιν, καὶ 
ἐχληρονόμησας τὴν Βασιλείαν τῶν Οὐρανῶν ἐγώ, ὅμως, μὲ τὸ νὰ μὴ 
ἔχω διάκρισιν, κατοικῶ ὅλα μου τὰ χρόνια εἰς τὴν ἔρημον καὶ δὲν σὲ 
ἔφϑασα. 

Σύ, ποὺ ἀναγιγνώσκεις τὸ περιστατιχὸν αὐτό, πρόσεξε μὴ τυχὸν 
ἀπὸ ἀδιαχρισίαν καὶ ἁπλότητα ἐκλάθῃς διαφορετικὰ τὸ διήγημα καὶ 
ἀντὶ νὰ ὠφεληϑῇς, ζημιωϑῇς. Νὰ μὴ ϑεωρήσῃς δηλαδὴ τὴν μονα- 
δικὴν αὐτὴν ἐργασίαν τοῦ κοσμικοῦ, ἣ ὁποία καὶ αὐτὴ δὲν ἔχει χόπον, ὡς 
προτιμοτέραν ἀπὸ ὅλον τὸν ἀσκητικὸν θίον τοῦ ἀρχηγοῦ τῶν ἀσχητικῶν 
πατέρων καὶ κορυφαίου, ὁ ὁποῖος ἀνάλογα μὲ τὸν κόπον του ἔλαθε καὶ 
τὸν μισϑόν του (ὅπως λέγει ὃ ᾿Απόστολος) καὶ ὅστις ἐδοξάσϑη ἀπὸ τὸν 
Θεὸν περισσότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς Πατέρας, καὶ ποὺ κατετάγη εἰς τὸ ἴ- 
διον μέρος, ὅπου εἶναι ὁ Θεός, ὅπως ἀπεκαλύφϑη εἰς ἕνα ἀπὸ τοὺς ᾿Αγίους. 

Διότι ἐὰν ὁ ὑποδηματοποιὸς ἐκεῖνος. διὰ μόνον τὸν εὐσεδῆ λογι- 
σμόν του ἤϑελε προτιμηϑῆ περισσότερον τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου τοῦ 
πυρίνου στύλου, ποὺ φωτίζει τὴν Οἰκουμένην, καϑὼς εἶπε χαὶ κά- 
ποιος ἐκ τῶν ᾿Αγίων, διατί δὲν ἀνεφέρϑη ὡς παράδειγμα πρὸς μίμησιν 
εἰς ὅλους ὁ ὑποδηματοποιὸς ὥστε νὰ φροντίζωμεν ὅλοι νὰ ὁμοιάζωμεν πε- 
ρισσότερον πρὸς αὐτόν, ἀφοῦ τὸν κρίνομεν καλύτερον, ὅταν μάλιστα εἶναι 
καὶ τόσον εὔκολον νὰ τὸν μιμηϑῶμεν; Διατί, ἡμεῖς οἱ Μοναχοί, ἀφήσαν- 
τες τὸν ὑποδηματοποιόν. ἀποθλέπομεν. ὡς εἰς ἀρχέτυπον, πρὸς τὸν θίον 
τοῦ ϑαυμαστοῦ ᾿Αντωνίου καὶ καϑεὶς ἐξ ἡμῶν προσπαϑεῖ νὰ ἐξομοιώσῃ 
τὴν ζωήν του πρὸς τὴν πολιτείαν τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου; καὶ μάλιστα 
ὅταν ἡ προσπάϑεια νὰ ὁμοιάσωμεν πρὸς αὐτὸν εἶναι τόσον ἐπίπονος καὶ 
ὀλίγοι τὸ κατώρϑωσαν τελείως; νομίζω δὲ ὅτι οὔτε ὀλίγοι δὲν τὸ κατώρ- 
ϑωσαν. ᾿ 

Εἶναι λοιπὸν φανερὸν ὅτι ὁ Θεός, ποὺ ταπεινώνει πάντοτε τοὺς ἀ- 
φωσιωμένους εἰς Αὐτόν, ὅσους. κατὰ τὸ ἁγιογραφικὸν ρητόν, παραδέχεται 
(Παροιμ. γ΄, 12) καὶ ποὺ ἔδωσεν εἰς τὸν ΠΠαῦλον τὸν σκόλοπα τῆς σαρ- 
κός, διὰ νὰ μὴ ὑπερηφανεύεται (Β΄ Κορ. ιθ΄, Τ - 9) ἀπὸ τὴν ὑπερδολὴν 
τῶν γενομένων πρὸς αὐτὸν ϑεϊκῶν ἀποκαλύψεων, Αὐτὸς καὶ τὸν Μέγαν 
᾿Αντώνιον, γεμᾶτον ἀπὸ κατορϑώματα καὶ πνευματικὰ χαρίσματα, ὅταν 
ἐζήτησε νὰ μάϑῃ τὸ μέτρον τῆς τελειότητος, εἰς τὸ ὁποῖον ἔφϑασε, τὸν 
ἀσφαλίζει μὲ τὴν ταπείνωσιν καὶ ὃ φιλάνϑρωπος Θεὸς παρουσιάζει αὐτὸν 
τὸν ἀσκητὴν ὡς ἄνϑρωπον, ποὺ δὲν ἔφϑασεν ἀκόμη εἰς τὸ μέτρον ἑνὸς ὑ- 
ποδηματοποιοῦ, χωρὶς θεθαίως νὰ ψεύδεται, μὴ γένοιτο! ἀλλὰ λέγων τὴν 
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ἀλήϑειαν καὶ τὴν πραγματικότητα. Ποῖον δὲ μέτρον "ὑποδειλνύει; ᾿Τὸ μέ- 
τρον τῆς ἀρετῆς αὐτῆς, τὴν ὁποίαν εἶχεν ὁ ὑποδηματοποιός, ποὺ δὲν ἐ- 
φαντάζετο τίποτε τὸ σπουδαῖον διὰ τὸν ἑαυτόν του, ὧς ἄνϑρωπος κοσμι- 
χὸς ποὺ ἦτο καὶ ὑπὸ τῆς συνειδήσεως πολλάκις ἐλεγχόμενος. Δι’ αὐτό, ἐ- 
πειδὴ ἦτο συνετὸς ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς καὶ ἀνεγνώριζε τὰ σφάλματά του, ἐ- 
νόμιζεν ὅλους τοὺς ἄλλους ἐναρέτους καὶ μὲ τὴν καρδιά του ὅτι εἶναι 
δίκαιοι καὶ ἄξιοι τῆς Βασιλείας τῶν Οὐρανῶν, χωρὶς νὰ προσέχῃ εἰς τὰ 
Ἑένα σφάλματα, ἐνῷ μόνον τὸν ἑαυτόν του κατέκρινε καὶ τὸν ἐθεώρει κλη- 
ρονόμον τῆς αἰωνίου χολάσεως. 

Καὶ εἶναι, πράγματι, ὁ ἄνϑρωπος ἄξιος ἐπαίνων καὶ ἐγκωμίων. 
διότι ἂν καὶ χοσμικός, εἶχεν ἕνα τέτοιο φρόνημα: ὄχι ὅμως ὅτι ἐξ αἰτίας 
αὐτοῦ εὑρίσχετο καὶ εἰς ὑψηλοτέραν ϑέσιν ἀπὸ τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον. Μό- 
νον, ἴσως, κατὰ τοῦτο ὑπερέθαλλεν, ὅτι ἐθεωροῦσε τὸν ἑαυτόν του ἅἁμαρ- 
τωλότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους. Λιότι ὁ Μέγας ᾿Αντώ- 
νιος, ἂν καὶ ἦτο ταπεινόφρων καὶ δὲν ἐνόμιζε τὸν ἑαυτόν του ἄξιον διὰ 
τίποτε, χάρις εἰς τὴν ἐν αὐτῷ ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἀλλ᾽ ὅμως 
εἶχε τὴν συνείδησίν του νὰ τοῦ ὑπενϑυμίζῃ συνεχῶς τὰ κατορϑώματα 
χαὶ τὰ χαρίσματα ποὺ ἀπέκτησε, καὶ τὰ ὁποῖα ἐγνώριζε καλῶς ὅτι πολλοὶ 
τὰ ἔχουν ἐγχαταλείψει: καὶ δι᾿ αὐτὸ δὲν ἦτο δυνατὸν νὰ ϑεωρῇ τὸν ἕαυ- 
τόν του ἁμαρτωλότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ὅπως ὁ ὑποδηματο- 
ποιός, μολονότι καὶ αὐτὸς ἔσπευδε νὰ κατηγορῇ αὐστηρῶς τὸν ἑαυτόν του. 
Κατὰ τοῦτο λοιπὸν ἐνίκα ὁ ὑποδηματοποιὸς τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον᾽ δι᾽ 
αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς ὑποδεικνύων εἰς αὐτὸν τὸν ὑποδηματοποιὸν εἶπε συγ- 
χρόνως καὶ τὴν ἀλήϑειαν, ἀλλὰ καὶ τὸν κατὰ χάριν υἱόν του, τὸν Μέ- 
γαν ᾿Αντώνιον, ὡδηγοῦσεν εἰς μεγαλυτέραν ταπεινοφροσύνην. Αὐτὴ ἡ δια- 
φορὰ ἂς ὑπάρχῃ εἰς σὲ καὶ δι᾿ ἄλλους ἁγίους, εἰς ὅσους παρόμοιόν τι 
ἀπεκαλύφϑη ἢ ἐλαλήϑη ἀπὸ τὸν Θεόν. 

Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραὶμ 


ἌΡΧΗ καρποφορίας, ἄνθος" καὶ ἀρχὴ ταπεινοφροσύνης, ὑποταγὴ ἐν 
Κυρί ῳ'΄ ὃ γὰρ ταύτην χεχτημέγος, ὑπήχοός ἐστιν, εὐπειθής, ἐπιεικής, ἀπονέ- 
μὼν τιμὴν μικροῖς τε καὶ μεγάλοις" καὶ πιστεύω ὅτι λήψεται παρὰ Κυρίου μισθόν, 
τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον. Υ 

2. ᾿Αδελφός τις εἴρηκεν, ὅτι τοῦτον τὸν λόγον ἠτησάμην παρὰ Κυρίου, ἵνα, 
ὅταν ἃ ἀδελφός του εἴπῃ μοι ποιῆσαι πρᾶγμα, εἴπω τῷ λογισμῷ" οὗτός ἐστιν ὁ Κύ- 
ριός σου, ἄκουσον αὑτοῦ" εἰ δὲ χαὶ ἕτερος ἀδελφός, εἴπω πάλιν οὗτος ἀδελφὸς τοῦ 
Κυρίου σου τυγχάνει" εἰ δὲ καὶ παιδίον ἐπιτάξει μοί τι, εἴπω᾽ ἄκουσον τοῦ υἱοῦ τοῦ 
Κυρίου σου καὶ οὕτως ἀντιτιθεὶς τοῖς ἀλλοτρίοις λογισμοῖς, ἐποίει πάντα ἀταράχως, 
συνεργούσης αὐτῷ τῆς χάριτος δι᾿ ἣν εἶχε ταπείνωσιν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


Ἡ ΑΡΧῊ τῆς καρποφορίας εἶναι τὸ ἄνϑος, καὶ ἣ ἀρχὴ τῆς ταπεινο- 
. φροσύνης εἶναι ἣ ὑποταγὴ εἰς τὸν Κύριον" διότι αὐτός, ποὺ ἔχει ἀπο- 
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χτήσει τὴν ὑποταγήν, εἶναι ὑπάκχοος, πειϑαρχεῖ εὐκόλως, εἶναι ἐπιεικής, 
ἀποδίδει: τιμὴν εἰς μικροὺς καὶ εἰς μεγάλους" πιστεύω δὲ ὅτι αὐτὸς ϑὰ λάδῃ 
ἀπὸ τὸν Κύριον ὡς μισϑὸν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον. 

2. Ἕνας ἀδελφὸς εἶπεν᾽ αὐτὴν τὴν χάριν ἐξήτησα ἀπὸ τὸν Κύριον, 
ὅταν δηλαδὴ ὁ ἀδελφός μου μοῦ εἰπῇ νὰ κάνω ἕνα πρᾶγμα, νὰ εἰπῶ καὶ 
ἐγώ, μὲ τὴν σειράν μου, εἰς τὸν λογισμόν μου’ αὐτὸς εἶναι ὁ Κύριός 
σου καὶ νὰ τὸν ἀκούσῃς" ἂν δὲ μὲ διατάξῃ καὶ ἄλλος ἀδελφός, νὰ εἰπῶ 
πάλιν εἰς τὸν λογισμόν μου: αὐτὸς εἶναι ὁ ἀδελφὸς τοῦ Κυρίου σου. ᾿Αν 
δὲ ἀκόμη καὶ ἕνα παιδάκι μὲ διατάξῃ, νὰ εἰπῶ: ἄκουσε τὸ παιδὶ τοῦ Κυ- 
ρίου σου. Ἔτσι ἀντιτασσόμενος πρὸς τοὺς ἐχϑρικοὺς λογισμοὺς τοῦ ἐ- 
γωϊσμοῦ, ἐξετέλει ὅλα τὰ παραγγέλματα, χωρὶς νὰ ταράσσεται, μὲ τὴν 
᾿θοήϑειαν τῆς ϑείας Χάριτος, ἣ ὁποία τοῦ παρείχετο διὰ τὴν ταπείνωσιν, 
τὴν ὁποίαν εἶχεν. 

Γ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


Ὁ ΕΧΩΝ τὴν ταπεινοφροσύνην; γλῶσσαν οὐκ ἔχει λαλῆσαι πρός τινα ἀμε- 
λοῦγτα ἢ πρὸς ἄλλον χαταφρονοῦντα᾽ οὔτε ὀφθαλμοὺς ἔχει ἄλλου ἐλαττώμασι προσέ- 
χειν᾽ οὔτε ὦτα ἔχει ἀκοῦσαι τὰ (κἡ ὠφελοῦντα τὴν ψυχὴν αὐτοῦ" καὶ οὐχ ἔχει μετά 
τινος πρᾶγμα, πλὴν τῶν ἁμαρτιῶν αὐτοῦ, ἀλλὰ πρὸς πάντας ἀνθρώπους ἐστὶν εἰρη- 
γιχός, διὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ καὶ οὐ διά τινα φιλίαν. ᾿Εὰν γάρ τις νηστεύῃ ἕξ 
ἕξ, χαὶ ἐκδῷ ἑαυτὸν εἰς μεγάλους κόπους ἐκτὸς τῆς ὁδοῦ ταύτης, πάντες οἱ κόποι 
αὐτοῦ ΠΝ εἰσίν. 

᾿Αδελφέ᾽ ἔθισον τὴν γλῶσσάν σου τοῦ λέγειν «συγχώρησον», 
καὶ ἣ ταπείνωσις ἐπελεύσεται ἐπὶ “ἡ ἀγάπησον τὴν ταπείνωσιν καὶ αὕτη σε σχεπά- 
σει ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν σου. 

8. Μὴ ἀκηδιάσῃς ἔν τινι χόπῳ᾽ ὃ γὰρ κόπος καὶ ἡ καχοπάθεια- καὶ ἡ σιωπὴ 
τίχτουσι τὴν ταπείνωσιν᾽ καὶ ἡ ταπείνωσις συγχωρεῖ πᾶσαν ἁμαρτίαν. Τοῦτο δὲ γί- 
γωσχε, ὅτι ὅσον ὃ ἄνθρωπος ἀμελεῖ ἑαυτοῦ, νομίζει ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ ὅτι φίλος 
ἐστὲ τοῦ Θεοῦ" ἐὰν δὲ ἐλευθερωθῇ ἀπὸ τῶν παθῶν, αἰσχύνεται ἐπάραι τοὺς ὀφθαλ- 
μοὺς αὐτοῦ εἰς τὸν οὐρανὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ τότε γὰρ δλέπει ἑαυτὸν πάνυ μειιακρυ- 
σμένον ἀπὸ τοῦ Θεοῦ. 

4. ᾿Ανθρωπός τις εἶχε δύο δούλους" καὶ ἀπέστειλεν αὐτοὺς εἰς τὸν ἀγρὸν αὐὖ- 
τοῦ θερίσαι ἀνὰ ἑπτὰ στατὰ χαθ᾽ ἡμέραν ἕχαστον αὐτῶν" καὶ ὁ μὲν εἷς ἔδωχε τὴν 
δύναμιν αὐτοῦ τοῦ πληρῶσαι τὸ διαταχθὲν αὐτῷ ὑπὸ τοῦ χυρίου αὐτοῦ, ἀλλ᾽ οὐχ 
ἔφθασε πληρῶσαι διὰ τὸ εἶναι τὸ ἔργον ὑπὲρ τὴν δύναμιν αὐτοῦ ὁ δὲ ἄλλος ἄχη- 
διάσας εἶπεν ἐν ἑαυτῷ" .τίς δύνατα: ποιῆσαι τοσοῦτον ἔργον χαθ᾽ ἡμέραν; καὶ ζατα- 
φρογήσας οὐκ ἐμερίμινησεν, ἀλλ᾽ ὕπνωσεν, ὥραν καθεύδων, ὥραν χασμώμενος, ὥραν 
στρεφόμενος ὡς θύρα ἐπὶ στρόφιγγα αὐτῆς χαὶ ἀνήλωσεν ἐν παταιότητι τὸ διάστημα 
τῆς ἡμέρας. Ἑσπέρας δὲ χαταλαδούσης, ἀμφότεροι παρεγένοντο πρὸς τὸν δεσπότην 
αὐτῶν χαὶ διαχρίνας ἀμφοτέρους, καὶ γνοὺς τοῦ σπουδαίου τὸ ἔργον, εἰ καὶ μὴ ἔ- 
φθασε πληρῶσαι τὸ προσταχθέν, ὄμως ἀπεδέξατο τὴν σπουδὴν αὐτοῦ καὶ ἐτίγιησεν 
αὐτόν᾽ τὸν δὲ ὀχνηρόν, ὡς καταφρονητήν, ἀπέρριψεν ἀπὸ τοῦ οἴχου αὐτοῦ. Καὶ ἡμεῖς 
οὖν τνὴ ἐχκαχήσωμεν ἐν παντὶ κόπῳ χαὶ θλίψει, ἀλλὰ ποιήσωμεν τὴν δύναμιν ἡμῶν 
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ἐξ ὅλης ψυχῆς ἐργαζόγιενοι ἐν ταπεινώσει, καὶ πιστεύω ὅτι δέχεται ἡμᾶς μετὰ τῶν 
ἁγίων αὐτοῦ τῶν πολλὰ πάνυ χοπιασάντων. 

ὅ, Τὸ μὴ πλῆξαι τὴν συνείδησιν τοῦ πλησίον τίχτει τὴν ταπειν ο- 
φροσύν ν΄ ἡ ταπείνωσις τίχτει τὴν διάκρισιν ἡ δὲ διάχρισις 
χαταργεῖ πάντα τὰ πάθη, ἀπ᾿ ἀλλήλων χωρίζουσα ἕκαστα. ᾿Αδύνατον οὖν σοι ἐλ- 
θεῖν τὴν διάκρισιν, ἐὰν μὴ πρότερον τὴν γεωργίαν αὐτῆς ποιήσῃς. Πρῶτον τὴν ἧσυ- 
χίαν ἀπὸ τῶν ἀλλοτρίων, ἥτις τίχτει τὴν ἄσκησιν ἡ ἄσχησις τίχτει τὸν 
'ἰχλαυθμό ν' ὃ χλαυθμὸς τίχτει τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ ὃ φόδος 
τίχτει τὴν ταπείγω σιν ἡ ταπείνωσις τίχτει τὴν διάκρισι ν᾽ 
ἠδέ τὸ προορᾷᾶν' τὸ δὲ προορᾷν τίχτι τὴν ἀγάπην ἣἧ δὲ ἀγά- 
πὴ ποιεῖ τὴν ψυχὴν ἄνοσον καὶ ἀπαθῆ. Τότε γινώσχει ὁ ἄνθρωπος ὅτι 
μακράν ἐστιν ἀπὸ τοῦ Θεοῦ, μετὰ ταῦτα πάντα. 

6. Τὸ μὴ πιστεύειν ἀρέσχειν τῷ Θεῷ τὸν κόπον σου, παρασχευάζει τὴν δοή- 
θειαν τοῦ Θεοῦ φυλάττειν σε. Ὃ γὰρ δοὺς τὴν καρδίαν αὐτοῦ ἐν εὐσεδείᾳ καὶ ἀλη- 
θείᾳ, οὐ δύναται ἔννοιαν ἔχειν ὅτι ἤρεσε τῷ Θεῷ. “Ὅσον γὰρ ἐλέγχει αὐτὸν ἡ συνεί- 
δησις περί τινων τῶν τῆς παραφύσεὼς, ξένος ἐστὶ τῆς ἐλευθερίας. “Ὅσον γάρ ἐστι ὃ 
ἐλέγχων, ἔστι καὶ ὁ κατηγορῶν᾽ καὶ ἐν ὅσῳ ἐστὶ κατηγορία, οὐχ ἔστιν ἐλευθερία. 


Ἑρμηνεία 


ΕΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ἔχει ταπεινοφροσύνην, δὲν ἔχει γλῶσσαν διὰ νὰ 
ἐλέγξῃ τὸν ἀμελῆ ἢ αὐτὸν ποὺ καταφρονεῖ" οὔτε καὶ μάτια ἔχει, διὰ νὰ 
προσέχῃ τὰ ἐλαττώματα τοῦ ἄλλου: δὲν ἔχει αὐτιά, διὰ νὰ ἀκούσῃ ὅσα 
δὲν ὠφελοῦν τὴν ψυχήν του καὶ δὲν ἔχει χαμμίαν σχέσιν μὲ κανένα, ἐκτὸς 
ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας του πρὸς ὅλους τοὺς ἀνθρώπους εἶναι εἰρηνικός, ἐξ 
αἰτίας τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ καὶ ὄχι διὰ φιλίαν. ᾿Εὰν κανεὶς νηστεύῃ αὐ- 
στηρὰ καὶ τρώγῃ κάϑε ἕξ ἡμέρας καὶ ἐπιδοϑῇ εἰς μεγάλους κόπους, ὅλοι 
οἱ κόποι αὐτοὶ πηγαίνουν χαμένοι, ἐφ᾽ ὅσον δὲν θαδίζει τὴν ὁδὸν τῆς 
ταπεινοφροσύνης. 

2. ᾿Αδελφέ, συνήϑισε τὴν γλῶσσαν σου νὰ λέγῃ «συγχώρησον» " 
καὶ ἡ ταπείνωσις ϑὰ ἔλϑη εἰς σέ: ἀγάπησε τὴν ταπείνωσιν καὶ αὐτὴ ϑὰ 
σὲ σκεπάσῃ ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας σου. 

ὃ. Νὰ μὴ ὀαρυνϑῇς διὰ κάποιον κόπον, διότι ὁ κόπος καὶ ἡ κακο- 
πάϑεια καὶ ἣ σιωπὴ γεννοῦν τὴν ταπείνωσιν" ἡ δὲ ταπείνωσις συγχωρεῖ 
ὅλας τὰς ἁμαρτίας. Αὐτὸ δὲ γνώριζε, ὅτι ὅσον ὁ ἄνϑρωπος ἀμελεῖ τὸν 
ξαυτόν του, νομίζει ὅτι εἶναι φίλος τοῦ Θεοῦ’ ἂν ὅμως φροντίσῃ καὶ ἐ- 
λευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ πάϑη του, ἐντρέπεται νὰ σηκώσῃ τὰ μάτια του πρὸς 
τὸν οὐρανὸν καὶ νὰ κοιτάξῃ τὸν Θεόν" διότι τότε θλέπει πόσον πολὺ ἔχει 
ἀπομακρυνϑῆ ἀπὸ τὸν Θεόν. 

4. Ἕνας ἄνϑρωπος εἶχε δύο δούλους καὶ τοὺς ἔστειλεν εἰς τὸ χω- 


Ἔ ἹΕρὶ τῆς σημασίας τοῦ «συγχώρησον» δλέπε τὴν α΄ ὑποσημείωσιν τῆς σε- 
λίδος 661 τοῦ ἀνὰ χεῖρας τόμου. 
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ράφι του διὰ νὰ ϑερίσουν ἀνὰ ἑπτὰ στατά", ἤτοι τμήματα, καϑημερινῶς 
ἕκαστος ἐξ αὐτῶν. Καὶ ὁ μὲν πρῶτος ἀπὸ αὐτοὺς ἔθαλεν ὅλην του τὴν 
δύναμιν νὰ ἐχπληρώσῃ αὐτὸ ποὺ τὸν διέταξεν ὁ κύριός του, ἀλλὰ δὲν 
ἐπρόφϑασε νὰ τὸ ὁλοχληρώσῃ, ἐπειδὴ ἣ ἐργασία ἦτο ἀνωτέρα ἀπὸ τὰς 
δυνάμεις του’ ὁ δεύτερος ἐπειδὴ ἐδαρύνϑη εἶπεν εἰς τὸν ἑαυτόν του’ ποῖος 
ἠμπορεῖ νὰ κάνῃ τόσην ἐργασίαν καϑημερινῶς; Καὶ καταφρονήσας τὴν 
ἐντολὴν καϑόλου δὲν ἐφρόντισεν, ἀλλὰ ἔπεσεν εἰς τὸν ὕπνον" καὶ τὴν μίαν 
μὲν ὥραν ἐκοιμᾶτο, τὴν ἄλλην ἐχασμᾶτο, τὴν ἄλλην ἐστριφογύριζεν ὅπως 
ἡ ϑύρα εἰς τὰ μάσκουλά της᾿ ἔτσι ἐδαπάνησε τὸ διάστημα τῆς ἡμέρας ἀ- 
σχόπως. Ὅταν ἐνύχτωσε, ἦλϑον καὶ οἱ δύο ἐνώπιον τοῦ ἀφεντικοῦ των. 
Ὁ κύριός των ἐξήτασε καὶ τοὺς δύο καὶ ἀντελήφϑη τὴν ἀξιόλογον ἐργα- 
σίαν τοῦ πρώτου, ἂν καὶ δὲν εἶχε προφϑάσει νὰ ἐχτελέσῃ τὴν προστα- 
γήν: ὡστόσον. ἐξετίμησε τὴν προϑυμίαν του καὶ τὸν ἐτίμησε: τὸν ὀκνη- 
ρόν, ὅμως, ὡς καταφρονητὴν τῆς ἐντολῆς του, τὸν ἀπεμάκρυνεν ἀπὸ τὸ 
σπίτι του. 

Καὶ ἡμεῖς, λοιπόν, ἂς μὴ δειλιάσωμεν διὰ κάϑε κόπον καὶ ϑλῖψιν, 
ἀλλὰ ἂς θάλωμεν ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς μας ἐργαζόμενοι μὲ τα- 
πείνωσιν, καὶ πιστεύω ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ μᾶς δέχεται μαζὶ μὲ τοὺς ᾿Αγίους 
του, ποὺ ἐκοπίασαν πάρα πολύ. 

{ (Ὁ Τὸ νὰ μὴ πληγώσῃς τὴν συνείδησιν τοῦ πλησίον γεννᾷ τὴν τα- 
πεινοφροσύνην' ἣ ταπείνωσις γεννᾷ τὴν διάκρισιν: ἡ δὲ διάκρισις χαταρ- 
γεῖ ὅλα τὰ πάϑη, ἀφοῦ τὰ χωρίσῃ μεταξύ των. Εἶναι. λοιπόν, ἀδύνα- 
τον νὰ ἔλϑῃς εἰς τὴν διάχρισιν, ἂν δὲν τὴν καλλιεργήσῃς προηγουμένως, 
ὅπως ὁ γεωργὸς τὸν κῆπον του. Κατ᾽ ἀρχὴν νὰ ἡσυχάσῃς ἀπὸ τοῦ νὰ 
ἐξετάζῃς τὰ ξένα ἔργα, διὰ τὴν ὠφέλειαν τῆς ψυχῆς" ἡ ἡσυχία αὐτὴ γεν- 
νᾷ τὴν ἄσκησιν: ἡ ἄσχησις γεννᾷ τὸν κλαυϑμόν: ὁ χλαυϑμὸς γεννᾷ τὸν 
φόθον τοῦ Θεοῦ: ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ γεννᾷ τὴν ταπείνωσιν: ἡ ταπείνωσις 


γεννᾷ τὴν διάχρισιν' αὐτὴ δὲ τὸ προορατικόν. τὸ δὲ προορατικὸν τὴν ἀγά- 
πην᾿ ἡ δὲ ἀγάπη καϑιστᾷ τὴν ψυχὴν ἄνοσον καὶ τὴν ἀπαλλάσσει ἀπὸ τὰ 
τῆν, Τὰς πλέον, μετὰ ἀπὸ ὅλα αὐτά, δύναται νὰ καταλάθῃ ὁ ἄνϑρω- 
πος, πόσον εἶναι μαχρυὰ ἀπὸ τὸν Θεόν, χωρὶς αὐτὰς τὰς ἀρετάς. 

6. Τὸ νὰ μὴ πιστεύῃς ὅτι ὁ κόπος σου εἶναι ἀρεστὸς εἰς τὸν Θεόν, 
συντελεῖ εἰς τὸ νὰ σὲ φυλάττῃ ἣ θοήϑεια τοῦ Θεοῦ. Διότι ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος 
ἀφιέρωσε τὴν καρδίαν του εἰς τὸν Θεὸν μὲ εὐσέθειαν καὶ μὲ ἀλήϑειαν 
(δηλαδὴ εἰλικρινῶς) δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀπασχολῆται μὲ τὴν σχέψιν, 
ἐὰν ἤρεσεν εἰς τὸν Θεόν. ᾿Εφ᾽ ὅσον δηλαδὴ τὸν ἐλέγχει ἣ συνείδησις διὰ 
μερικὰς πράξεις μὴ καλάς, εἶναι ξένος πρὸς τὴν ἐλευϑερίαν. Διότι ἐφ᾽ ὅ- 
σον ὑπάρχει κάποιος ὁ ὁποῖος ἐλέγχει (ἡ συνείδησις), ὑπάρχει καὶ κά- 
ποῖος ὁ ὁποῖος χατηγορεῖ (ἢ ἁμαρτία). Καὶ ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχει κατηγο- 
ρία, δὲν ὑπάρχει ἐλευϑερία. 


Ἐ Στατὸν ἧτο τμῆμα τοῦ ἀγροῦ, τὸ ὁποῖον ἐσπείρετο χαὶ κατόπιν ἀνεπαύετο 
ὀλίγον ὁ γεωργὸς ᾿ϑιὰ γὰ συνεχίσῃ ἄλλο στατόν. 
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Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου 


ὩΣΤῈΡ μεταγοοῦντι ὑψηλοφρονεῖν ἀλλότριον, οὕτως ἑχουσίως ἁμαρτάνοντι 
ταπειγοφρογεῖν ἀδύνατον. Οὐχ ἔστι συνειδήσεως κατάγνωσις ἡ ταπεινοφροσύνη, ἀλλὰ 
χάριτος Θεοῦ καὶ συμπαθείας ἐπίγνωσις. Ε ταπεινοφροσύνης ἐπιμελούμεθα, οὐκ 
ἂν ἐδεήθημεν παιδείας. Πάντα τὰ χαχὰ καὶ δεινὰ τὰ συμδαίνοντα ἡμῖν, διὰ τὴν 
ἔπαρσιν ἡμῶν συμδαίνει. Ἐΐ γὰρ τῷ ᾿Αποστόλῳ Αγγελος σατᾶν ἐδόθη, ἵνα αὐτὸν 
χολαφίζῃ, ὅπως μὴ ἐπαρθῇ. πόσῳ γε μᾶλλον ἡμῖν τοῖς ἐπηρμένοις αὐτὸς ὁ σατανᾶς 
δοθήσεται χαταπατεῖν ἡμᾶς ἕως οὗ ταπεινωθῶμεν. ᾿ 

Οἱ προπάτορες ἡγνῶν οἴκων ἐδέσποζον, καὶ πλούτου ἐκράτουν, καὶ γυναῖχας 
εἶχον, καὶ τέκνων προενόουν, χαὶ τῷ Θεῷ ὡμίλουν διὰ τὴν ἄπληστον αὐτῶν ταπει- 
νοφροσύνην᾽ ἡμεῖς δὲ χόσμου ἀνεχωρήσαμεν, χαὶ πλούτου χατεφρονήσαμεν, καὶ τοὺς 
οἰκείους κατελίπομεν, χαὶ δοχοῦμεν Θεῷ προσεδρεύειν, καὶ ὑπὸ δαιμόνων χλευα- 
ζόμεθα διὰ τὴν ἔπαρσιν ἡμῶν. Ὃ ἐπαιρόμενος ἀγνοεῖ ἑαυτόν εἰ γὰρ ἐγίνωσχεν ἕαυ- 
τὸν καὶ τὴν αὑτοῦ ἀφροσύνην καὶ ἀσθένειαν, οὐχ ἂν ἐπήρθη" ὁ δὲ ἑαυτὸν ἀγνοῶν, 
πῶς δύναται Θεὸν γινώσκειν; Εἰ γὰρ τὴν ἑαυτοῦ ἀφροσύνην μεθ᾽ ἧς ἀγατρέφεται 
συγιέναι οὐκ ἴσχυσε, πῶς τὴν τοῦ Θεοῦ σοφίαν, ἧς πόρρωθέν ἐστι καὶ ξένος, συνιέναι 
δυνήσεται; 

Ὃ γὰρ γινώσχων τὸν Θεὸν ἐνοπτρίζεται τὴν μεγαλωσύνην αὐτοῦ, χαὶ φαυ- 
λίζει ἑαυτὸν ὡς ὁ μαχάριος Ἰώδ, καὶ λέγει ἕως ἀχοῆς ἤχουόν σου τὸ πρότερον᾽ 
γυνὶ δὲ ὁ ὀφθαλμός μου ἑώρακέ σε᾿ διὸ ἐφαύλισα ἐμαυτὸν χαὶ ἐτάκην᾽ ἥγημαι δὲ 
ἐμαυτὸν γῆν καὶ σποδόν. Οἱ τοίνυν τὸν Ἰὼδ μιμούμενοι, οὗτοι ὁρῶσι τὸν Θεόν" οἱ 
δὲ ὁρῶντες αὐτόν, οὗτο: γινώσχουσιν αὐτόν. Ἐὰν οὖν καὶ ἡμεῖς δουληθῶμεν ὁρᾶν 
αὐτόν, φαυλίσωμεν ἑαυτοὺς καὶ ταπεινοφρονήσωμεν, ἵνα μὴ μόνον ἐξ ἐναντίας αὐτὸν 
ὁρῶμεν, ἀλλὰ καὶ ἐν ἡμῖν οἴκοῦντο, καὶ ἀναπαυόμενον ἔχοντες χατατρυφῶμεν αὐτοῦ. 
Οὕτω γὰρ ἡ ἀφροσύνη ἡμῶν ἐν τῇ σοφίᾳ αὐτοῦ σοφισθήσεται, καὶ ἡ ἀσθένεια ἡμῶν ἐν 
τῇ δυνάμει αὐτοῦ δυναμωθήσεται, κραταιοῦσα ἡμᾶς εἰς τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν 
Χριστόν, τὸν ταύτης ἡμᾶς τῆς δωρεᾶς ἀξιώσαντα. ᾿ 


Ἑ ρμηνεία 


ΟΠΩΣ ἀκριθῶς διὰ τὸν μετανοοῦντα εἶναι ξένον τὸ τὰ ὑπερηφα- 
γεύεται, ἔτσι ἀκριθῶς εἶναι ἀδύνατον καὶ εἰς ἐκεῖνον, ποὺ ϑεληματικῶς 
ἁμαρτάνει, τὸ νὰ ταπεινοφρονῇ. Ἢ ταπεινοφροσύνη δὲν εἶναι κατηγορία 
τῆς συνειδήσεως, ἀλλὰ ὀαϑυτάτη καὶ θεθαία γνῶσις τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ 
καὶ τῆς συμπαϑείας του πρὸς τὸν ἄνϑρωπον. ᾽Εὰν ἐφροντίζαμεν διὰ τὴν τα- 
πεινοφροσύνην, δὲν ϑὰ εἴχαμεν ἀνάγκην τιμωρίας. Ὅλα τὰ κακὰ χαὶ τὰ 
φούερά, ποὺ μᾶς συμθαίνουν, ἐπέρχονται λόγῳ τῆς ὑπερηφανείας μας. 
Διότι ἐὰν εἰς τὸν ᾿Απόστολον Παῦλον ἐδόϑη ἄγγελος σατάν, διὰ νὰ τὸν 
πειράζῃ, ὥστε νὰ μὴ ὑπερηφανευϑῇ (Β΄ Κορ. ιδ΄, τ - 9), ἀσφαλῶς 
πολὺ περισσότερον εἰς ἡμᾶς τοὺς ὑπερηφάνους ϑὰ δοϑῇ ὁ ἴδιος σατανᾶς 
διὰ νὰ μᾶς πατῇ, ὥσπου νὰ ταπεινωϑῶμεν. 

Οἱ προπάτορές μας καὶ σπίτια ἐξουσίαζον καὶ πλούτη ἐχρατοῦσαν 
εἰς χεῖρας τῶν καὶ γυναῖκας εἶχον, καὶ διὰ τὰ παιδιά των ἐφρόντιζον, καί, 
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παρ᾽ ὅλα αὐτὰ-καὶ μὲ τὸν Θεὸν ἐπεχοινώνουν διὰ τὴν πολλήν τῶν ταπει- 
νοφροσύνην᾽ ἐνῷ ἡμεῖς καὶ ἀπὸ τὸν κόσμον ἀνεχωρήσαμεν, χαὶ πλούτη ἐ- 
περιφρονήσαμεν καὶ τοὺς συγγενεῖς μας ἐγχατελείψαμεν καὶ νομίζομεν 
ὅτι εὑρισχόμεϑα πλησίον τοῦ Θεοῦ, καὶ παρ᾽ ὅλα αὐτὰ μᾶς χλευάζουν οἱ 
δαίμονες διὰ τὴν ὑπερηφάνειάν μας. ᾿Εκεῖνος ποὺ ὑπερηφανεύεται ἀ- 
γνοεῖ τὸν ἑαυτόν του" διότι ἐὰν ἐγνώριζε τὸν ἑαυτόν του καὶ τὴν ἀφρο- 
σύνην του καὶ τὴν ἀδυναμίαν του. δὲν ϑὰ ὑπερηφανεύετο: ἐκεῖνος δὲ ποὺ 
᾿ἀγνοεῖ τὸν ἑαυτόν του πῶς ἠμπορεῖ νὰ γνωρίζῃ τὸν Θεόν; ᾿Εὰν δηλαδὴ 
τὴν ἀφροσύνην του, μὲ τὴν ὁποίαν συνεχῶς συναναστρέφεται, δὲν ἠμπό- 
ρεσε νὰ ἐννοήσῃ. πῶς ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ κατανοήσῃ τὴν. σοφίαν τοῦ Θεοῦ 
ἀπὸ τὴν ὁποίαν εἶναι τελείως ξένος καὶ εὑρίσχεται πολὺ μακράν; 

Διότι ἐκεῖνος. ποὺ γνωρίζει τὸν Θεόν. θλέπει μέσα. εἰς τὴν “ψυχήν 
του. ὅπως εἰς χαϑρέπτην. τὴν μεγαλωσύνην τοῦ Θεοῦ καὶ ταπεινώνεται. 
ὅπως ὁ μακάριος ᾿Ιὼδ καὶ λέγει: «ΠΠΙροηγουμένως Σέ ἤκουον μόνον: τώρα 
ὅμως καὶ τὰ μάτια μου Σὲ εἶδον’ δι᾿ αὐτὸ ἐλεεινολόγησα τὸν ἑαυτόν μου 
καὶ ἔλειωσα- ϑεωρῶ δὲ πλέον τὸν ἑαυτόν μου χῶμα καὶ στάκτην» (Ἰὼδ 
μθ΄, 4 - θ). 

Ὅσοι, λοιπόν, μιμοῦνται τὸν ᾿Ιώδ, αὐτοὶ θλέπουν τὸν Θεόν: αὐτοὶ 
δὲ ποὺ τὸν ὀλέπουν, αὐτοὶ μόνον τὸν γνωρίζουν. ᾿Εάν, λοιπόν, καὶ ἡμεῖς 
ϑελήσωμεν νὰ ὀλέπωμεν Αὐτόν, ἂς ἐλεεινολογήσωμεν τοὺς ἑαυτούς μας 
καὶ ἂς ταπεινοφρονήσωμεν, διὰ νὰ μὴ τὸν ὀλέπωμεν μόνον ἀπέναντί μας. 
ἀλλὰ καὶ νὰ ἀπολαμδάνωμεν τὴν ἀγάπην Του. ἔχοντες Αὐτὸν κατοικοῦν- 
τα καὶ ἀναπαυόμενον ἐντὸς ἡμῶν. Διότι τοιουτοτρόπως ἧ ἀφροσύνη μας 
ϑὰ σοφισϑῇ διὰ τῆς σοφίας Του καὶ ἡ ἀσϑένειά μας ϑὰ δυναμωϑῇ διὰ 
τῆς δυνάμεώς Του, ἡ ὁποία ϑὰ μᾶς χραταιώνῃ εἰς τὸν Κύριον ἡμῶν ᾽Ἴη- 
σοῦν Χριστόν, ποὺ μᾶς ἠξίωσεν αὐτῆς τῆς δωρεᾶς. 


Ἐ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 


ΔΥΣΠΟΡΙΣΤΟΝ μέν τι πρᾶγμα ἡ ταπεινοφροσύνη" ὅσῳ γὰρ μέγα ἐστί, το- 
σούτῳ μετὰ πολλῶν ἀγώνων χατορθοῦται. 11 αραγίνεται δὲ τοῖς μετόχοις τῆς ἁγίας 
γνώσεως κατὰ δύο τρόπους" ὅτε μὲν γὰρ ἐν μεσότητι ἐστὶ τῆς πνευματιχῆς πείρας ὁ 
τῆς εὐσεδείας ἀγωνιστής, ἢ δι᾽ ἀσθένειαν σώματος, ἢ διὰ τοὺς ἀκαίρως ἐχθραίνον- 
τας τοῖς τοῦ διχαίου φρογτίζουσιν, ἢ διὰ λογισμοὺς πονηρούς, ταπεινότερόν πως ἔχει 
τὸ φρόνημα᾽ ὅτε δὲ ἐν αἰσθήσει πολλῇ καὶ πληροφορίᾳ ὃ νοῦς ὑπὸ τῆς ἁγίας καταυ- 
γασθῇ χάριτος, τότε ὥς περ φυσιχὴν ἔχει τὴν ταπεινοφροσύγην ἡ ψυχή" καταπιαι- 
γομένη γὰρ ὑπὸ τῆς θείας χάριτος, οὐ δύναται οὐκέτι εἰς τὸν ὄγχον τῆς φιλοδοξίας 
ἐπαίρεσθαι, κἂν ἀπαύστως τὰς ἐντολὰς κατεργάζοιτο τοῦ Θεοῦ" ταπεινοτέραν δὲ μᾶλ- 
λον ἑαυτὴν τῇ τῆς θείας ἐπιεικίας κοινωνίᾳ ἡγεῖται. 

Ἔχει: δὲ ἐχείνη μὲν ἡ ταπεινοφροσύνη λύπην τὰ πολλὰ καὶ ἀθυμίαν, αὕτη δὲ 
χαρὰν μετὰ αἰδοῦς παγσόφου. Διόπερ ἣ μὲν τοῖς ἐν μέσῳ οὖσι τῶν ἀγώνων, ὡς ἔφην, 
παραγίνεται" ἡ δὲ τοῖς ἐγγίζουσι τῇ τελειότητι χαταπέμπεται᾽ διὰ τοῦτο ἐχείνη μὲν 
πολλάκις ὑπὸ τῶν διοτικῶν εὐπραγιῶν ὀνειδίζεται, αὕτη δὲ χἂν ὅλας τὰς δασιλείας 
τοῦ χόσμου τιξ αὐτῇ προσαγάγοι, οὔτε πτοεῖται, οὔτε ὅλως τῶν δεινῶν δελῶν τῆς 


ὃ 
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ἁμαρτίας αἰσθάνεται᾽ πνευματικὴ γὰρ ὅλη ὑπάρχουσα, ἀγνοεῖ πάντως τὰς σωματιχὰς 
δόσεις. Χρὴ δὲ δι᾿ ἐκείνης παντὶ τρόπῳ παρελθόντα τὸν ἀγωνιστήν, ἐπὶ ταύτην ἐλ- 
θεῖν εἰ μὴ γὰρ δι᾽ ἐκείνης τῇ ἐπιφορᾷ τῶν παιδευτικῶν παθῶν τὸ αὐτεξούσιον ἡμῶν 
ἡ χάρις προμαλάξοι δοχιμαστιχῶς, οὐ γὰρ ἀναγχαστιχῶς, οὐχ ἂν τὴν ταύτης ἡμῖν 
δωρήσηται πολυτέλειαν. 


Ἑ ρμηνεία 


Η ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΟΣΎΝΗ εἶναι μία ἀρετὴ ποὺ ἀποχτᾶται δύσκο- 
λα΄ διότι ὅσον μεγάλη εἶναι, τόσον καὶ μετὰ ἀπὸ πολλοὺς ἀγῶνας χατορ- 
ϑώνεται. Ἔρχεται δὲ εἰς ἐκείνους οἱ ὁποῖοι μετέχουν τῆς ἁγίας γνώσεως 
κατὰ δύο τρόπους" ὅταν δηλαδὴ ὁ ἀγωνιστὴς τῆς εὐσεθείας εὑρίσχεται 
εἰς τὸ μέσον τοῦ δρόμου ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς τὴν ἀπόκτησιν τῆς πνευματικῆς 
ἐμπειρίας, τότε ἢ ἕνεκα σωματικῆς ἀδυναμίας, ἢ ἐξ αἰτίας ἐκείνων οἱ ὁ- 
ποῖοι ἐχϑρεύονται ὅσους φροντίζουν διὰ τὴν δικαιοσύνην, ἢ διὰ τοὺς ἐπερ- 
χομένους πονηροὺς λογισμούς. ἔχει κάπως ταπεινότερον φρόνημα. “Θταν 
ὅμως ὁ νοῦς φωτισϑῇ τελείως ὑπὸ τῆς ϑείας Χάριτος καὶ αἰσϑανϑῇ καὶ 
πληροφορηϑῇ διὰ τὸν φωτισμόν του αὐτόν, τότε ἣ ψυχὴ ἔχει τὴν ταπεινο- 
φροσύνην ὡς φυσικὴν ἰδιότητα. Διότι καϑὼς διαποτίζεται ἀπὸ τὴν ϑείαν 
Χάριν, δὲν εἶναι δυνατὸν πλέον νὰ ὑπερηφανεύεται παρασυρομένη ἀπὸ 
τὴν φιλοδοξίαν, ἔστω καὶ ἂν ἀδιακόπως ἐχτελῇ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 
Μάλιστα, ϑεωρεῖ ἑαυτὴν τώρα περισσότερον ταπεινὴν λόγῳ τῆς ἐπικοινω- 
νίας της μὲ τὴν ἐπιείκειαν τοῦ Θεοῦ. : 

Ἔχ τῶν δύο τούτων μορφῶν τῆς ταπεινοφροσύνης. ἐκείνη μὲν ποὺ 
γεννᾶται ἀπὸ τὴν πνευματικὴν ἐμπειρίαν, συνοδεύεται, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖ- 
στον, ἀπὸ λύπην καὶ ἀϑυμίαν, ἐνῷ ἡ ἄλλη ἀπὸ χαρὰν καὶ πάνσοφον ἐν- 
τροπήν. Διὰ τοῦτο, ὅπως εἶπον, ἣ πρώτη μορφὴ τῆς ταπεινοφροσύνης ἔρ- 
χεται εἰς ἐκείνους, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὸ μέσον τῶν ἀγώνων, ἐνῷ ἣ ἄλλη 
ἀποστέλλεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς ἐκείνους, ποὺ προσεγγίζουν πρὸς τὴν τε- 
λειότητα. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐκείνην τὴν ταπεινοφροσύνην ποὺ γεννᾶται κατὰ 
τὸν πρῶτον τρόπον, πολλὰς φορὰς ἡ ὑλικὴ εὐτυχία τοῦ θίου τὴν εἰρω- 
νεύεται, ἐνῷ τὴν ἄλλην δὲν τὴν συγκινοῦν οὔτε ὅλαι αἱ θασιλεῖαι τοῦ κό- 
σμου, τὰς ὁποίας ϑὰ τῆς προσέφερε κανείς, ἀλλ᾽ οὔτε κἂν αἰσϑάνεται τὰ 
φοθερὰ θέλη τῆς ἁμαρτίας" διότι ἐπειδὴ εἶναι ὅλη πνευματική. ἀγνοεῖ τε- 
λείως τὰ ὑλικὰ δῶρα. Πρέπει. λοιπόν, ὁ ἀγωνιστὴς μὲ κάϑε τρόπον 
νὰ προσπεράσῃ τὴν πρώτην μορφὴν τῆς ταπεινοφροσύνης καὶ νὰ φϑάσῃ 
εἰς αὐτήν. Διότι ἐὰν ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ δὲν προετοιμάσῃ τὸ αὐτεξού- 
σιόν μας διὰ τῆς δοκιμασίας τῶν παιδαγωγικῶν τρόπων, χωρὶς δηλαδὴ 
νὰ μᾶς ἀναγκάζῃ, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ μᾶς χαρίσῃ τὴν τελειότητα τῆς 
πνευματικῆς καὶ κατὰ χάριν ταπεινοφροσύνης. 


ΣΤ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου 


ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΟΣΥΝΗ ἐστὶ προσευχὴ συνεχὴς μετὰ δαχρύων χαὶ πόνου" 
αὕτη. γὰρ τὸν Θεὸν ἀεὶ εἰς δοήθειαν ἐπικαλουμένη, εἰς τὴν ἰδίαν δύναμιν καὶ φιλο- 
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σοφίαν ἀφρόνως θαρρεῖν οὐκ ἐᾷ οὐδὲ ἄλλου: κατεπαίρεσθαι, ἅτινά εἰσι χαλεπὰ νο- 
σήματα τοῦ τῆς ὑπερηφαγείας πάθους. 


ἙἝ. μηνεία 
ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΟΣΥΝΗ εἶναι μία συνεχὴς προσευχὴ μὲ δάκρυα 


καὶ πόνον’ διότι αὐτὴ πάντοτε ἐπικαλεῖται τὴν ὀοήϑειαν τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν 
ἀφίνει τὸν ἄνϑρωπον νὰ στηρίζεται ἀπερισκέπτως εἰς τὴν δύναμίν του καὶ 
τὴν φιλοσοφίαν του, οὔτε νὰ ὑπερηφανεύεται ἐναντίον ἄλλου, τὰ ὁποῖα 
εἶναι φοθερὰ νοσήματα. ὀφειλόμενα εἰς τὸ πάϑος τῆς ὑπερηφανείας. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΑΝΘΡΩΠῸΣ φθάσας γνῶναι τὸ μέτρον τῆς ἀσθενείας αὐτοῦ, οὗτος ἔφθασε 
τὸ τέλειον τῆς ταπεινοφροσύνης καὶ τῆς τοῦ Θεοῦ ἐπιγνώσεως" διὸ καὶ πρὸς εὐχαρι- 
στίαν ἀεὶ κινούμενος πλεονάζει διηνεκῶς ἐν τοῖς θείοις χαρίσμασι. Στόμα διὰ παντὸς 
εὐχαριστοῦν, εὐλογίαν δέχεται παρὰ Θεοῦ" χαὶ καρδία ἐν εὐχαριστίᾳ διαμένουσα, 
αὔξησιν ἀεὶ τῆς χάριτος δέχεται. Προηγεῖται τῆς χάριτος ἡ ταπείνωσις, ὥς περ καὶ 
τοῦ πειρασμοῦ προτρέχει ἣ οἴησις. 


ἙἭ, μηνεία 


Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ, ποὺ κατώρϑωσε νὰ ἐννοήσῃ πόσον ἀσϑενὴς 
πνευματικῶς εἶναι, αὐτὸς ἤδη ἔφϑασεν εἰς τὴν τελείαν ταπεινοφροσύνην 
χαὶ τὴν ἐπίγνωσιν τοῦ Θεοῦ" δι᾿ αὐτὸ καὶ παραχινεῖται συνεχῶς νὰ εὐὖ- 
χαριστῇ τὸν Θεὸν καὶ γίνεται πλουσιώτερος εἰς τὴν ἀπόκτησιν, ϑείων 
χαρισμάτων. Στόμα, ποὺ εὐχαριστεῖ. πάντοτε τὸν Θεόν, δέχεται. ἀπὸ τὸν 
Θεὸν εὐλογίαν" κι χαὶ εἰς τὴν χαρδίαν, ποὺ διαμένει εἰς τὴν συνεχῆ πρὸς 
τὸν Θεὸν εὐχαριστίαν, αὐξάνει διαρκῶς ἐ ἐντὸς αὐτῆς, ἡ ϑεία άρις. ᾿Απὸ 
τὴν χάριν προηγεῖται ἡ ταπείνωσις, ὅπως ἐμπρὸς ἀπὸ τὸν ἀεισασμον τρέ- 
χει ἣ ὑπερηφάνεια. 


ὙΠΘΘΈΣΙΣ ΣΤ’ 


Περὶ τοῦ τί τὸ κέρδος ἐκ τοῦ ἑαυτὸν μέμφεσθαι. 


Περὶ τοῦ ποῖον εἶναι τὸ : ἔρδος ἀπὸ τὸ νὰ μεμ- 
φώμεθα τὸν ἑαυτόν μας. 


«ὦ» ..-----ϑοοῦ. ὦὺς 


Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


᾿ 


.2 


ΉΣΑΤΟ ὃ μακάριος Ζωσιμᾶς, ὅτι ποτὲ ἐχάθισα μιχρὸν χρόνον 
ἐν τῇ Λαύρᾳ τοῦ ᾿Αδδᾷ Γερασίμου χαὶ ἔσχον ἔκεῖ τινὰ ἀγαπητόν. Ἔν 

2. μιᾷ οὖν, καθημένων ἡμῶν καὶ λεγόντων περὶ ὠφελείας, ἐνέπεσε μνήμη 
τοῦ ρητοῦ ἐχείνου, ὃ εἶπεν ὁ ᾿Αδδᾶς ἸΤοιμήν, ὅτι ὃ μεμφόμενος ἕαυ- 
τὸν ἐν παντί, εὑρίσκει ἀνάπαυσιν ὁμοίως καὶ τοῦ ρήματος ὃ εἶπεν ὃ 
᾿Αδδᾶς τοῦ ὄρους τῆς Νιτρίας, ἐρωτηθεὶς τί πλέον εὗρες ἐν τῇ ὁδῷ 
ταύτῃ, πάτερ; καὶ ἀπεχρίθη ὅτι τὸ αἰτιᾶσθαι καὶ μέμφεσθαι ἑαυτὸν 
πάγτοτε᾽ ὦ καὶ ἐπεμαρτύρησεν ὃ ἐρωτήσας, εἰπών ἄλλη δδὸς οὐκ ἔστιν 
εἰ μὴ αὕτη. 

Ὥς οὖν ἐμνήσθημεν τούτων, ἐλέγομεν πρὸς ἀλλήλους θαυμάζοντες" π ό- 
σὴν δύναμιν ἔχουσιν οἱ λόγοι τῶν Αγίωῳν! ἀληθῶς 
γὰρ εἴ τι ἐλάλησαν, ἀπὸ πείρας καὶ ἀληθείας ἐλάλησαν, ὡς εἶπεν ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος, 
καὶ διὰ τοῦτο δυνατοί εἰσιν, ἐπειδὴ ἀπὸ ἐμπράκτων ἐλαλήθησαν᾽ καθ᾽ ἅ τις σοφὸς 
παραγγέλλει λέγων τοὺς λόγους σου δεδαιούτω σου ὃ 
ὁ ἰος. Ταῦτα οὖν κο'νολογουμένων ἡμῶν πρὸς ἀλλήλους, ἔφη ἐκεῖνος, ὅτι χἀγὼ 
πεῖραν ἔσχον τούτων τῶν λόγων καὶ τῆς ἀναπαύσεως τῆς προσγινομέγης ἐκ τῆς ἐνερ- 
γείας αὐτῶν. 

Ποτὲ γὰρ ἔσχον ἐν ταύτῃ τῇ Λαύρᾳ τινὰ γνήσιον ἀγαπητὸν Διάκογον᾽ ὅς, 
οὐκ οἶδα, πόθεν, ἔλαδεν εἰς ἐμὲ ὑπόνοιαν περί τινος πράγματος φέροντος αὐτῷ λύπην. 
Ἤρξατο οὖν στυγνῶς μοι προσφέρεσθαι᾽ ἐγὼ δὲ ἰδὼν αὐτὸν πρός με στυγνάζοντα, 
ἠρώτησα μαθεῖν τὴν αἰτίαν τῆς σχυθρωπότητος" ὃ δὲ λέγει μοι, ὅτι τόδε τὸ πρᾶγμα 
ἐποίησας, καὶ διὰ τοῦτο λυποῦμαι πρὸς σέ᾽ ἐγὼ δὲ μὴ συνειδὼς ἐμαυτὸν τοιοῦτόν τι, 
οἷον ἐχεῖνος ἔλεγε πράξαντα, διεδεδαιούμην αὐτὸν παντελῆ ἔχειν τοῦ πράγματος 
ἄγνοιαν᾽ ἐχεῖνος δὲ οὐκ ἐπείθετο, ἀλλ᾽ εἶπέ γιοι᾽ συγχώρησον, οὐ πληροφοροῦμαι. 
᾿Αγαχωρήσας οὖν εἰς τὸ χελλίον μου, ἠρεύνων ἑαυτὸν ἀκριδέστερον, εἰ τοιοῦτόν τι πέ- 
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πραχα, καὶ οὐχ εὕρισχον. Μετὰ τοῦτο δλέπω αὐτὸν κατέχοντα τὸ ἅγιον ποτήριον καὶ 
μεταδιδόγτα τοῖς ἀδελφοῖς" χαὶ πληροφορῶ αὐτὸν ἐν αὐτῷ λέγων, ὅτι οὐ σύνοιδα 
ἐμαυτὸν ὃ λέγεις ποιήσαντα" καὶ οὐδὲ οὕτως ἐπείσθη. 

Πάλιν οὖν ἐν ἐμαυτῷ γενόμενος, καὶ μνησθεὶς τούτων τῶν λόγων τῶν “Α- 
γίων Πατέρων, καὶ πιστεύσας γνησίως αὐτοῖς, στρέφω μικρὸν τὸν λογισμόν μοὺ 
χαὶ λέγω ἐμαυτῷ" ὁ Διάκονος γνησίως ἀγαπᾷ με, καὶ ἀπὸ ἀγάπης κινούμενος ἐθάρ- 
Ρησέ μοι ὃ εἶχεν ἡ καρδία αὐτοῦ περὶ ἐμοῦ, ἵνα νήψω καὶ μὴ ποιήσω αὐτὸ εἴς γε 
τὸ ἑξῆς" πλήν, ψυχὴ ἀθλία, ἐπειδὴ λέγεις ὅτι οὐκ ἐποίησα τὸ πρᾶγμα τοῦτο, ἀνα- 
μνήσθητι τῶν ἄλλων χαχῶν, ὧν ἔπραξας καὶ οὐ μνημογεύεις, καὶ ἔχε ὅτι, ὥς περ 
τῶν χθὲς χαὶ πρώην πεπραγμένων σοι ἀμνημογεῖς, οὕτω καὶ τοῦτο πράξασα ἐπελά- 
θου αὐτοῦ. Ἔχ τοῦ λογισμοῦ οὖν τούτου διέθηχα οὕτω τὴν καρδίαν μου, ὡς ὅτι ἐν 
ἀληθείᾳ ἔπραξα αὐτὸ καὶ ἐπελαθόμην, ὡς καὶ τῶν προτέρων᾽ εἶτα ἠρξάμην εὐχα- 
ριστεῖν τῷ Θεῷ καὶ τῷ Διακόνῳ, ὅτι δι΄ αὐτοῦ ἠξιώθην ἐπιγνῶναι τὸ σφάλμα μου 
χαὶ μετανοῆσαι περὶ αὐτοῦ. 

᾿Αγαστὰς οὖν μετὰ τῶν τοιούτων λογισμῶν, ἀπῆλθον πρὸς τὴν κέλλαν τοῦ 
Διακόνου ἐπὶ τῷ μετάνοιαν αὐτῷ ποιῆσαι καὶ αἰτῆσαι συγχώρησιν, ἅμα δὲ καὶ εὖ- 
χαριστῆσαι αὐτῷ" καὶ στὰς πρὸς τῇ θύρᾳ ἔχρουσα᾽ ὁ δέ, ἀνοίξας καὶ ἰδών με, δάλλει 
μοι εὐθὺς μετάνοιαν πρῶτος, λέγων μοι «συγχώρησόν μοι», ὅτ' ἀπὸ δαιμόνων ἐχλευά- 
σθην, ὑπογοήσας περὶ σοῦ εἰς τὸ πρᾶγμα ἐκεῖνο" ἐν ἀληθείᾳ γὰρ ἐπληροφόρησέ με 
ὁ Θεός, ὅτι οὐδὲν ἔχεις εἰς αὐτό, οὐδὲ οἶδας ὅλως τι περὶ αὐτοῦ. “Ὡς οὖν ἠρξάμην 
κἀγὼ περὶ τούτου ἀποκρίνεσθαι καὶ διαδεδαιοῦν αὐτόν, ἐχεῖνος ἀγνέχοψέ με εἰπών᾽ 
οὖκ ἔστι χρεία. 

᾿Ἐπέφερεν οὖν ὃ μιχκάριος Ζωσιμᾶς λέγων᾽ ἰδοὺ ἣ γνησία ταπείνωσις, πῶς 
ἔθηκε τὴν καρδίαν τοῦ ποθοῦντος αὐτὴν ὡς μὴ μόνον σχανδαλισθῆναι εἰς τὸν Διά- 
χονογ, τὸ μὲν ὡς ὑπονοήσαντα περὶ αὐτοῦ, ὃ οὐκ ἐγίνωσχε, καὶ ἀλόγως κατ᾽ αὐτοῦ 
λυπηθέντα, τὸ δὲ ὡς μὴ δεξάμενον τὰς παρ᾽ αὐτοῦ πληροφορίας τοιαύτας οὔσας, 
ὡς καὶ ἐχθρόν τινα πεῖσαι, [υἡ] τοι γε φίλον γγήσιον. Οὐ μόνον οὖν ἐπὶ τούτοις ἐσκαγ- 
δαλίσθη, ὡς εἶπον, ἀλλὰ χαὶ ἑαυτῷ ἐπέγραψε σφάλμα, ὃ οὐχ ἐποίησε, τὸν ἐχείνου 
λόγον τῆς ἰδίας καρδίας πιστότερον ἡγησάμενος" καὶ οὐ τοῦτο μόνον, ἀλλὰ καὶ μετα- 
γοεῖν αὐτῷ ἐπεχείρησε καὶ ηὐχαρίστει ὡς δι᾿ αὐτοῦ ἀπαλλαγεὶς ἁμαρτήματος, οὗ 
παντελῆ εἶχεν ἄγνοιαν. 

Ὁρᾷς τί δύναται ἡ ταπείνωσις, ἤτοι τὸ ἑαυτὸν μέμφεσθαι; εἰς ποίους δα- 
θμοὺς προχοπῆς ἀνάγει τὸν ταύτην κατέχοντα; Καὶ ἡμεῖς οὖν, εἰ οὕτω προσελαι- 
δάνομεν χαὶ διετιθοῦμεν τὴν καρδίαν ἡμῶν ἐν τοῖς τῆς ταπεινοφροσύνης λογισμοῖς, 
οὐχ ἂν εὕρισχε χώραν ὁ ἐχθρὸς σπείρειν ἐν ἡμῖν τὰ χαχὰ σπέρματα᾽ ἀλλ᾽ ἐπειδὴ 
εὑρίσχει ἡμᾶς ἐρήμους παντὸς λογισμοῦ ἀγαθοῦ, μᾶλλον δὲ καὶ ἐρεθίζοντας ἑαυτοὺς 
εἰς καχίαν, διὰ τοῦτο λαδὼν παρ᾽ ἡμῶν ἀφορμὰς προστίθησι τὰ παρ᾽ ἑαυτοῦ, καὶ ἐξ 
ἀγθρώπων δαίμονας ἡμᾶς ἀποδείχνυσιν. Ἐκείνων ἔργον τὸ τοὺς ἀνθρώπους ταράσ- 
σειν καὶ ταράσσεσθαι πάντοτε, ὥς περ τοὐναντίον συμδαίγει ἐπὶ τῆς ἀρετῆς" ἐὰν 
γὰρ ἴδῃ ὃ Κύριος ψυχὴν διψῶσαν σωθῆναι καὶ γεωργοῦσαν ἢ γεωργεῖν σπουδάζου- 
σαν λογισμοὺς ἀγαθοὺς χαὶ ἐπαινετὴν ἐπιδεικνυμένην προαίρεσιν, παρέχει αὐτῇ τὴν 
παρ᾽ ἑαυτοῦ χάριν δι᾽ ἧς καὶ εἰς μεγίστην προχοπὴν δι᾽ ὀλίγου ἀνάγεται, καθὼς 
γέγραπται, «τοῖς τὸ ἀγαθὸν θέλουσι συνεργεῖ ὁ Θεὸς εἰς τὸ ἀγαθόν». 
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Ο ΜΑΚΑΡΙ͂ΟΣ Ζωσιμᾶς διηγήϑη τὸ ἑξῆς" κάποτε παρέμεινα ὀὁ- 
λίγον χρόνον εἰς τὴν Λαύραν τοῦ ᾿Αθθᾶ Γερασίμου καὶ ἀπέκτησα ἐκεῖ κά- 
ποῖον ἀδελφὸν ἀγαπητόν. Μίαν ἡμέραν. λοιπόν. ἐνῷ ἐκαϑήμεϑα καὶ ὧμι- 
λούσαμεν περὶ πνευματικῆς ὠφελείας, ἐνεϑυμήϑημεν τὸ ρητόν, ποὺ εἶπεν 
ὁ ᾿Αθθᾶς Ποιμήν. ὅτι ὁ κατηγορῶν εἰς ὅλα τὸν ἑαυτόν του. εὑρίσκει ψυ- 
χικὴν ἀνάπαυσιν. “Ὅπως, ἐπίσης. καὶ τὸ ἄλλο ρητόν. ποὺ εἶπεν ὁ ᾿Αὔ- 
Θᾶς τοῦ ὄρους τῆς Νιτρίας, ὅταν ἠρωτήϑη : Πάτερ. τί περισσότερον εὗ- 
ρες εἰς αὐτὴν τὴν ὁδόν; καὶ ἀπήντησε: τὸ νὰ αἰτιώμεϑα καὶ νὰ κατηγο- ἡ 
ρῶμεν τὸν ἑαυτόν μας πάντοτε. Τὴν σοφὴν αὐτὴν ἀπάντησιν, ἐπεθεθαίω- 
σε καὶ αὐτός. ποὺ ἠρώτησε. λέγων: πράγματι ἄλλος δρόμος πρὸς τὴν τε- 
λειότητα δὲν ὑπάρχει. παρὰ μόνον αὐτός. 

Καϑώς. λοιπόν. ἐνεϑυμήϑημεν τοὺς σοφοὺς αὐτοὺς λόγους. ἐλέγο- 
μεν μεταξύ μας μετὰ ϑαυμασμοῦ: πόσην δύναμιν ἔχουν τὰ λόγια τῶν 
᾿Αγίων! Διότι. πράγματι. ὅσα εἶπαν. προέρχονται ἀπὸ τὴν πεῖραν καὶ τὴν 
ζωὴν καὶ δι᾽ αὐτὸ ἔχουν δύναμιν, ὅπως εἶπε καὶ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος. ἐ- 
πειδὴ ἐλαλήϑησαν ἀπὸ ἀνϑρώπους πεπειραμένους καὶ πρακχτικούς. “Ὅπως 
λέγει καὶ ἕνας σοφός: Τὰ λόγια σου ἂς τὰ ἐπιθεθαιώνῃ ἣ ζωή σου. 
Ἔνῷ. λοιπόν, συνεζητούσαμεν αὐτὰ τὰ πράγματα, εἶπεν ὁ ἀγαπητὸς ἐ- 
χεῖνος ἀδελφός: καὶ ἐγὼ ἔλαθα πεῖραν τῆς ἀξίας τῶν λόγων αὐτῶν καὶ 
τῆς ἀναπαύσεως, ποὺ ἐπέρχεται εἰς τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν αὐτῶν 
τῶν λόγων. 

Κάποτε δηλαδὴ ---εἶπεν---- εἶχον εἰς αὐτὴν τὴν Λαύραν κάποιον 
γνήσιον ἀδελφικὸν φίλον, ποὺ ἦτο Διάχονος" αὐτός. λοιπόν. ὁ Διάκο- 
νος, δὲν γνωρίζωάἀπὸ ποῦ. μὲ ὑπωπτεύϑη ὡς αἴτιον. διὰ μίαν ὑπόϑεσιν. 
ἡ ὁποία τοῦ ἐπροξένησε λύπην. Δι᾿ αὐτὸ ἤρχισε νὰ μοῦ συμπεριφέρεται 
μὲ ἀπότομον τρόπον. Τότε ἐγώ. καϑὼς τὸν εἶδα νὰ μοῦ συμπεριφέρεται 
μὲ αὐτὸν τὸν ἀπότομον τρόπον, τὸν ἠρώτησα νὰ μάϑω τὴν αἰτίαν τῆς 
ἐναντίον μου δυσαρεσχείας του. ἔχω δυσαρεστηϑῆ ---μοῦ ἀπήντησεν--- 
ἀπὸ ἐκεῖνο τὸ πρᾶγμα ποὺ ἔκανες καὶ δι᾽ αὐτὸ εἶμαι λυπημένος ἐναντίον 
σου. Ἐγώ. ἐπειδὴ δὲν ἤξευρα νὰ ἔχω χάμει χανένα πρᾶγμα, ὅπως ἐκχεῖ- 
νος ἔλεγεν ὅτι ἔχω πράξει. τὸν ἐθεθαίωσα, ὅτι ἀγνοῶ τελείως τὸ ζήτημα. 
᾿ἘἘκεῖνος ὅμως δὲν ἐπείϑετο, ἀλλὰ μοῦ εἶπε: Μὲ συγχωρεῖς, ἣ συνείδησίς 
μου δὲν μὲ πληροφορεῖ δι᾽ ὅσα μοῦ λέγεις. 

᾿Αφοῦ, λοιπόν, ἐπέστρεψα εἰς τὸ χελλίον μου, ἐρευνοῦσα λεπτομε- 
ρέστερον τὸν ἑαυτόν μου. μήπως ἔχω πράξει κάτι, ἀλλὰ δὲν εὕρισκα. Μετὰ 
ἀπὸ αὐτὸ θλέπω τὸν ἀδελφὸν νὰ κρατῇ τὸ ἅγιον Ποτήριον καὶ νὰ μετα- 
δίδῃ εἰς τοὺς ἀδελφούς. ᾿Ἐπ’ εὐκαιρίᾳ, λοιπόν, τὸν πληροφορῶ ἐν ὀνό- 
ματι αὐτοῦ ποὺ ἐχράτει, ὅτι δὲν γνωρίζω νὰ ἔχω κάμει αὐτὸ ποὺ λέγει" 
ἀλλὰ οὔτε καὶ μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐπείσϑη. 

᾿Αφοῦ, λοιπόν, συνεκεντρώϑην πάλιν εἰς τὸν ἑαυτόν μου ἐξήτασα 
τὸ παρελϑόν, ἐνΘθδυμηϑεὶς καὶ τοὺς λόγους τῶν ᾿Αγίων Πατέρων (ποὺ ἀ- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΣΤ' 689 


νέφερα προηγουμένως), πιστεύσας δὲ εἰλικρινῶς εἰς τὴν ἀλήϑειαν. τῶν 
λόγων αὐτῶν, στρέφω ὀλίγον τὸν λογισμόν μου (ἀπὸ ὅσα μέχρι τώρα ἐ- 
σχεπτόμην) καὶ λέγω εἰς τὸν ἑαυτόν μου: Ὃ Διάκονος μὲ ἀγαπᾷ εἰλικρι- 
νῶς χαὶ παρακινούμενος ἀπὸ τὴν ἀγάπην αὐτὴν ἔλαθε τὸ ϑάρρος καὶ 
μοῦ εἶπεν αὐτό, ποὺ εἶχε δι᾿ ἐμὲ ἣ καρδία του, διὰ νὰ συνέλϑω καί, τοὐ- 
λάχιστον, νὰ μὴ τὸ ἐπαναλάθω εἰς τὸ ἑξῆς" πλήν, ὅμως, ἀϑλία ψυχή μου. 
ἐπειδὴ λέγεις, ὅτι δὲν ἔκανα αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, σχέψου τὰ ἄλλα κακά, ποὺ 
διέπραξες καὶ δὲν ἐνθυμεῖσαι, καὶ χράτησε ὡς δεδομένον ὅτι ὅπως δὲν 
ἐνθυμεῖσαι ὅσα ἔκαμες χϑὲς καὶ προηγουμένως, ἔτσι ἔκαμες χαὶ αὐτὸ καὶ 
τὸ ἐλησμόνησες. Μὲ τὴν σκέψιν, λοιπόν, αὐτήν, κατέπεισα τὴν χαρδίαν 
μου, ὅτι πράγματι διέπραξα αὐτὸ (διὰ τὸ ὁποῖον ἐλυπεῖτο ὁ Διάκονος καὶ 
δὲν τὸ ἐγνώριζα) καὶ ὅτι τὸ ἐλησμόνησα, ὅπως καὶ προηγούμενα σφάλ- 
ματά μου. Μετὰ ἤρχισα νὰ εὐχαριστῶ τὸν Θεὸν καὶ τὸν Διάκονον, διότι. 
ἐξ αἰτίας του, ἀξιώϑηκα νὰ ἀναγνωρίσω τὸ σφάλμα μου καὶ νὰ μετανοή- 
σω δι᾽ αὐτό. ᾿ ᾿ 

Τὴν ἰδίαν λοιπὸν στιγμήν, μετὰ ἀπὸ τὰς σκέψεις αὐτάς, ἐσηκώϑη- 
κα καὶ ἐπῆγα εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Διακόνου, διὰ νὰ τοῦ θάλω μετάνοιαν καὶ 
νὰ τοῦ ζητήσω συγχώρησιν, συγχρόνως δὲ καὶ νὰ τὸν εὐχαριστήσω. Μό- 
λις ἔφϑασα. ἐστάϑην ἔξω ἀπὸ τὴν ϑύραν καὶ ἐκτύπησα. “Ὁ Διάκονος ἤ- 
νοιξε καὶ μόλις μὲ εἶδε, μοῦ θάζει ἀμέσως πρῶτος μετάνοιαν, λέγων εἰς 
ἐμέ: συγχώρησέ με. διότι μὲ ἐνέπαιξαν οἱ δαίμονες καὶ ἔθαλα εἰς τὸν 
γοῦν μου τὸ ἐπιθαρυντικόν, διὰ σέ, ἐκεῖνο ζήτημα. Διότι, πράγματι, μὲ 
ἐπληροφόρησεν ὁ Θεός. ὅτι δὲν ἔχεις καμμίαν σχέσιν μὲ αὐτὸ τὸ ζήτημα, 
οὔτε καὶ γνωρίζεις τίποτε δι’ αὐτό. Μόλις, λοιπόν, ἤρχισα καὶ ἐγὼ νὰ 
ἀποχρίνωμαι καὶ νὰ τὸν διαθεθαιώνω, ἐκεῖνος μὲ ἐσταμάτησε καὶ μοῦ εἶπε' 
δὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ ποοχωρῆς. - 

Καὶ ὁ ᾿Αθθᾶς Ζωσιμᾶς κατέληξε: Νά ἣ γνησία ταπείνωσις, πῶς 
διέϑεσε τὴν καρδίαν. ἐκείνου, ποὺ πραγματικῶς τὴν ἐπόϑει, ὥστε ὄχι μό- 
νον νὰ μὴ σκανδαλισϑῇ ἐναντίον τοῦ Διακόνου, ἐπειδή, πρῶτον μέν, ὕπω- 
πτεύϑη δι’ αὐτὸν πρᾶγμα, ποὺ δὲν ἐγνώριζε καὶ ἐλυπήϑη ἀναιτίως ἐναν- 
τίον του, ἔπειτα δὲ δὲν ἐδέχϑη ἐκ μέρους του τὰς ἐξηγήσεις, ποὺ ἦσαν 
τοιαῦται, ὥστε καὶ ἐχϑρὸν νὰ πείσουν ἀκόμη, πολὺ δὲ περισσότερον φί- 
λον. Ὄχι μόνον λοιπὸν δι᾽ ὅλα αὐτὰ δὲν ἐσκανδαλίσϑη, ὅπως εἴπομεν, 
ἀλλὰ κατελόγισεν εἰς τὸν ἑαυτόν του σφάλμα, ποὺ δὲν διέπραξε, ἐπειδὴ 
ἐϑεώρησε τὸν λόγον τοῦ Διακόνου ἀξιοπιστότερον ἀπὸ τὴν ἰδίαν του καρ- 
δίαν. Καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλ᾽ ἐπεχείρησε νὰ θάλῃ μετάνοιαν εἰς τὸν 
Διάκονον καὶ νὰ τὸν εὐχαριστήσῃ ἀκόμη, ἐπειδὴ ἀπηλλάγη ἀπὸ τὴν εὖ- 
ϑύνην ἁμαρτήματος, τὸ ὁποῖον παντελῶς ἀγνοοῦσε. 

Βλέπεις ποίαν δύναμιν ἔχει ἡ ταπείνωσις, δηλαδὴ τὸ νὰ κατηγο- 
ρῶμεν τὸν ἑαυτόν μας; Καὶ πόσον ὑψηλὰ ἀνυψώνει εἰς προχοπὴν αὐτόν, 
ποὺ κατέχει τὴν ταπείνωσιν; Καὶ ἡμεῖς, λοιπόν, ἐὰν κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρό- 
πον ἐθοηϑούσαμεν τὴν καρδίαν μας καὶ τὴν διεμορφώναμεν μὲ τοὺς λογι- 
σμοὺς τῆς ταπεινοφροσύνης, δὲν ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ εὕρῃ τόπον ὁ ἐχϑρὸς 
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τῆς ψυχῆς μας, διὰ νὰ σπείρῃ εἰς ἡμᾶς τὰ κακὰ σπέρματα. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ 
μᾶς εὑρίσχει ἐρήμους ἀπὸ κάϑε καλὸν λογισμόν, μᾶλλον δὲ καὶ νὰ ἐρε- 
ϑίζωμεν τοὺς ἑαυτούς μας εἰς τὴν κακίαν, δι’ αὐτό, ἀφοῦ λάθῃ ἀπὸ ἡμᾶς 
τὰς ἀφορμάς, προσϑέτει καὶ τὰ ἰδικά του καὶ ἔτσι μᾶς κάνει ἀπὸ ἀνϑρώ- 
πους δαίμονας. 

Τῶν δαιμόνων ἔργον εἶναι νὰ ταράσσουν τοὺς ἀνθρώπους καὶ νὰ 
ταράσσωνται πάντοτε, πρᾶγμα, θεθαίως, ἀντίϑετον ἀπὸ ὅ,τι συμθαίνει 
εἰς τὴν ἀρετήν. ᾿Εάν, δηλαδή, ὁ Κύριος ἴδῃ μίαν ψυχήν, ποὺ διψᾷ διὰ 
γὰ σωϑῇ καὶ καλλιεργεῖ ἢ φροντίζει σοθαρῶς νὰ καλλιεργήσῃ ἀγαϑοὺς 
λογισμούς. παρουσιάζει δὲ ἀξιέπαινον ἐπιϑυμίαν διὰ τὸ ἀγαϑόν, παρέχει. 
τότε, εἰς τὴν ψυχὴν αὐτὴν τὴν χάριν Του, μὲ τὴν ὁποίαν ἀνυψώνεται εἰς 
μεγίστην προκοπήν, συμφώνως καὶ μὲ αὐτό, ποὺ λέγει ἡ ᾿Αγία Γραφὴ 
«ὅσους ϑέλουν τὸ ἀγαϑόν, τοὺς θοηϑεῖ καὶ ὁ Θεὸς διὰ τὸ ἀγαϑόν». 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΖ' 


Ὅτι οὐ δεῖ τιμὴν ζητεῖν ἢ πρωτείων ἐφίεσθαι" τὰ γὰρ “παρὰ τοῖς ἀνθρώ- 
ποις τίμια, παρὰ τῷ Θ Θεῷ βδελυκτά εἶσιν. 


ΕῚ 


Ὅτι δὲν πρέπει γὰ ζητῶμεν τιμήν, ἢ νὰ δριθυμῶμεν πρωτεῖα" ) 
διότι ὅσα θεωροῦν οἱ ἄνθρωποι ἀξιόλογα, θεωροῦνται ἀπὸν 
λ τὸν » Θεὸν βδελυκτά.; κ΄ Ξ ΞΞΞΞΞξξε: 


ολλλλλααλλασ 
Α΄. Τοῦ Ἁγίου Ἐφραὶμ, 


ἃς ΔΕΛΦΙΌ, τί πλανᾶσαι ἐγεργούμεγος ὑπὸ τοῦ διαδόλου ὑπερδαίνειν 
θαθμούς, ἐν οἷς οὐχ ὠφεληθήσῃ, σεαυτῷ τιμὴν περιτιθείς; "Άκουε τοῦ 
. (Δ Ἀποστόλου λέγοντος" «οὐχ ὃ ἑαυτὸν συγιστάντων ἐστὶ δόχιμος, ἀλλ᾽ ὃν ὁ 
Κύριος συνίστησι». Λέγει δὲ ὁ Κύριος" πῶς δύνασθε πιστεῦσαι δόξαν 
παρὰ ἀνθρώπων λαμδάνοντες, χαὶ τὴν δόξαν τὴν παρὰ τοῦ Θεοῦ οὐ 
»ά ζητοῦντες; ᾿Ἐλθὲ οὖν εἰς ἑαυτόν, ἀγαπητέ, καὶ ἀναλόγισαι δι᾿ ἣν αἰτίαν 
ἀπετάξω τῷ ματαίῳ δίῳ καὶ τῷ διαδόλῳ, καὶ τῇ ὑπερηφανίᾳ αὐτοῦ, 
κῃ καὶ παῦσαι τοῦ ἔτι φρογεῖν τὰ κοσμιχά. Οὐκ οἶδας ὅτι, ἐὰν ἐξουθεγήσης 
τὸν πλησίον σου, ἁμαρτίαν ἐργάζῃ φιλαυτίας καὶ χενοδοξίας; Λόγισαι 
δὲ ὅτι ἤδη προετιμήθης τοῦ ἀδελφοῦ σου, χαὶ πρῶτος αὐτοῦ ἔστης διὰ τῆς φιλονει- 
χίας καὶ φιλαυτίας, καὶ διὰ τὸ ψνὴ δούλεσθαι ταπεινωθῆναι τῷ ἀδελφῷ σου" ἄρά γε 
ἡ κεγοδοξία αὕτη παραστήσει σε τῷ Θεῷ καὶ προτιμότερόν σε κἀκεῖ ποιήσει; οὐδα- 
μῶς" αὐτὸς γὰρ εἴπεν᾽ «ὃ θέλων ἐν ὑμῖν μέγας εἶναι, ἔστω ὑμῶν διάκονος" καὶ ὃς ἐὰν 
θέλῃ ἐν ὑμῖν εἶναι πρῶτος, ἔστω ὑμῶν δοῦλος». 
Ὅρα οὖν, ἀδελφέ, μήποτε θέλων πρῶτος τοῦ ἀδελφοῦ σοὺ εἶναι, ἐκεῖ ἐν 
τῷ μέλλοντι αἰῶνι ἐλάχιστος εὑρεθῇς καὶ ἀκούσῃς ὃ ἤχουσεν ὃ πλούσιος ἐχεῖνος ὃ 
φιλόδοξος, τηγανιζόμεγας ἐν τῷ πυρὶ τῷ ἀσθέστῳ᾽ «μγήσθητι ὅτι ἀπέλαδες τὰ ἀγα- 
θά σου ἐν τῇ ζωῇ σου»᾽ γέγραπται γάρ᾽ «τὰ ὑψηλὰ ἐν ἀνθρώποις, ὀδελυκτὰ παρὰ Ὶ 
Θεῷ εἰσί». Σὺ οὖν, ἀδελφέ, λόγισαι ὅτι ἀπέθανες τῷ κόσμῳ καὶ ἣ ζωή σου χέχρυ- 
πται σὺν τῷ Χριστῷ ἐν τῷ Θεῷ᾽ «ὅταν οὖν ὁ Χριστὸς φανερωθῇ, ἣ ζωὴ ἡμῶν, τότε 
χαὶ ὑμεῖς φανερωθήσεσθε ἐν δόξῃ» νῦν δὲ μὴ ἀγάπα τὴν τῶν ἀνθρώπων δόξαν᾽ οὐ 
γὰρ διαμένει σοι εἰς τὸν αἰῶνα, κατὰ τὸν λέγοντα' «πᾶσα σάρξ, χόρτος καὶ πᾶσα 
δόξα ἀνθρώπου ὡς ἄνθος χόρτου» καὶ τὰ ἑξῆς. ᾿Απόρριψον οὖν, ἀγαπητέ, τὸν ζυγὸν 
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τοῦ ἐχθροῦ καὶ τὴν ὑπερηφανίαν αὐτοῦ, καὶ ὑπόταξον σαυτοῦ τὸν αὐχένα ὑπὸ τὸν 
γλυκὺν ζυγὸν τοῦ δεσπότου" αὐτὸς γὰρ εἶπεν, ὅτι «πᾶς ὃ ταπεινῶν ἑαυτὸν ὑψωθή- 
σεται, ὃ δὲ ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται»" χαὶ ἑτέρωθι λέγει" «Κύριος ὑπερηφάνοις 
ἀντιτάσσεται, ταπεινοῖς δὲ δίδωσι χάριν». 

Φοδηθῶμεν οὖν, ἀγαπητέ, μνήποτε χαὶ περὶ ἡμῶν εἴπῃ, «ὅτι ἠγάπησαν τὴν 
δόξαν τῶν ἀνθρώπων, ἥπερ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ», καὶ ταπεινώσωμεν ἑαυτοὺς τοῖς 
πᾶσι διὰ τὸν Κύριον, ἵνα καὶ τὴς ἐνταῦθα καὶ τῆς ἐκεῖ ἀναπαύσεως τύχωμεν, ὅτι 
αὐτὸς εἴρηχε᾽ «μάθετε ἀπ᾽ ἐμοῦ ὅτι πρᾷός εἶμι καὶ ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ, καὶ. εὑρήν- 
σετε ἀνάπαυσιν ταῖς ψυχαῖς ὑμῶν». Γίνωσχε δέ, ἀγαπητέ, καὶ τοῦτο, ὅτι ἐν τῷ χο- 
σμιχῷ δίῳ ὁ εὔλαλος ἐπαινεῖται, ἐν δὲ τῷ μοναδιχῷ ὃ ἀγαπῶν τὴν ἡσυχίαν καὶ τὴν 
σιωπὴν μέγας ἐστὶ παρὰ τῷ Θεῷ. Πάλιν ἐν μὲν τοῖς χοσμιχοῖς ὁ φιλοχαλῶν τὸ σῶ- 
μὰ αὐτοῦ καὶ ἐξαλλάσσων ἱματίοις δόξαν ἔχει ἀνθρωπίνην, ἐν δὲ τῷ ἐπαγγέλματι 
τούτῳ ὁ τούτων καταφρονῶν, προσέχων δὲ μόνον τῇ ἀναγκαίᾳ χρείᾳ τοῦ σώματος 
χατὸ τὸν εἰπόντα: «ἔχοντες διατροφὰς καὶ σχεπάσματα τούτοις ἀρχεσθησόμεθα»" 
ὃ τοιοῦτος δόξαν περιποιεῖται ἑαυτῷ ἐν τοῖς οὐρανοῖς. 

Πάλιν ἐν ἐχείνῳ τῷ δίῳ ὃ μεγαλαυχῶν ἐπὶ τῇ τοῦ σώματος ἰσχύϊ ἢ πλούτῳ, 
μέγας εἶναι δοχεῖ παρὰ τοῖς ἀνθρώποις" ἐν δὲ τῇ παρ᾽ ἡμῖν πολιτείᾳ ὃ ἀγαπῶν τὴν 
ταπείνωσιν καὶ τὰ εὐτελῆ αἱρούμενος, ἐν ἀληθείᾳ ὑψηλός ἐστι καὶ ἐκλεχτός, χαθὼς 
γέγραπται" «τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ἐξελέξατο ὃ Θεός, ἵνα καταισχύνῃ τὰ ἰσχυρά" καὶ 
τὰ ἀγενῆ τοῦ χόσμου καὶ τὰ ἐξουθενημένα ἐξελέξατο ὁ Θεός, καὶ τὰ μὴ ὄντα, ἵνα 
τὰ ὄντα καταργήσῃ, ὅπως μὴ καυχήσηται πᾶσα σὰρξ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ». Καὶ ἡμεῖς 
οὖν ἀγαπήσωμεν τὰ ἀρεστὰ τοῦ Κυρίου ἡμιῶν, ὡς δοῦλοι εὔχρηστοι χαὶ εὐγνώμονες, 
καὶ μνηκέτι ἀνθρώποις ἀρέσαι σπουδάζωμεν᾽ «εἰ γὰρ ἔτι, φησίν, ἀνθρῴποις ἤρεσχον, 
Χριστοῦ δοῦλος οὐκ ἂν ἤμην" ὃ γὰρ χόσμιος πᾶς ἐν τῷ πονηρῷ κεῖται», ὡς ἀλλαχοῦ 
λέγει. 


Ἕ ομηνεία 


ΑΔΈΛΦΕ, διατί πλανᾶσαι παρασυρόμενος ἀπὸ τὸν διάθολον νὰ 
χατακτᾷς θαϑμούς, διὰ τῶν ὁποίων δὲν ϑὰ ὠφεληϑῇς προξενῶν εἰς τὸν 
“ξἕξαυτόν σου ἐφήμερον τιμήν; Ακουε τί λέγει ὁ ᾿Απόστολος" «Δὲν εἶναι δό- 
ἡ ἄιμος αὐτός, ποὺ παρουσιάζει τὸν ἑαυτόν του ὡς ἱκανόν, ἀλλ᾽ ἐκεῖνος, 
ποὺ ὁ Κύριος συνιστᾷ ὡς τοιοῦτον» (Β΄ Κορ. ι΄, 18). Λέγει δὲ καὶ ὁ Κύ- 
ριος᾽ πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ πιστεύσετε ἐπιδιώκρντες νὰ λάθετε τὴν δόξαν 
τῶν ἀνϑρώπων καὶ ὄχι τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ; (Ἰωάν. ε΄, 44). ΠΠροσπάϑη- 
σε, ἀγαπητέ, νὰ σὐνέλϑῃς καὶ σχέψου διὰ ποίαν αἰτίαν ἠρνήϑης τὸν μά- 
ταιον θίον καὶ τὸν διάδολον καὶ τὴν ὑπερηφάνειάν του καὶ παῦσε νὰ φρο- 
νῇς πλέον τὰ κοσμικά. 

Δὲν γνωρίζεις. ὅτι ἐὰν ταπεινώσῃς τὸν πλησίον σου, διαπράττεις 
τὴν ἁμαρτίαν τῆς φιλαυτίας καὶ τῆς κενοδοξίας; Σκχέψου δέ, ὅτι ἐπροτι- 
μήϑης ἀπὸ τὸν ἀδελφόν σου καὶ ἔγινες πρῶτος του, ἐξ αἰτίας τῆς φιλονει- 
χίας καὶ τοῦ ἐγωϊσμοῦ καὶ διότι δὲν ἠϑέλησες νὰ ταπεινωϑῇς ἐνώπιον 
τοῦ ἀδελφοῦ σου ἄραγε αὐτὴ ἣ χενοδοξία ϑὰ σὲ παρουσιάσῃ εἰς τὸν 
Θεὸν καὶ ϑὰ σὲ κάμῃ καλύτερον καὶ ἐκεῖ; ΚΚαϑόλου, διότι ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς 
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εἶπεν: «ἐκεῖνος ποὺ ϑέλει νὰ εἶναι μέγας ἀνάμεσά σας, ἂς εἶναι εἰς ὅλους 
σας ὑπηρέτης" καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ εἶναι πρῶτος ἀνάμεσά σας, ἂς 
γίνῃ δοῦλος σας» (Ματῦ. κ΄, 25 - 21). 
τ΄ Πρόσεχε, λοιπόν, ἀδελφέ, μήπως μὲ τὸ νὰ ϑέλῃς νὰ εἶσαι πρῶτος 
ἀπὸ τὸν ἀδελφόν σου, ἐκεῖ, εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα, εὑρεϑῇς τελευταῖος 
καὶ ἀκούσῃς αὐτό, ποὺ ἤκουσεν ἐκεῖνος ὁ φιλόδοξος πλούσιος, ὅταν ἐ- 
ψήνετο εἰς τὸ ἄσθεστον πῦρ’ «ἐνθυμήσου ὅτι σὺ ἀπήλαυσες τὰ ἀγαϑά σου, 
κατὰ τὴν ἐπίγειον ζωήν σου» (Λουχ. ιστ΄, 25). Διότι λέγει ἡ ᾿Αγία 
Γραφή: «ὅσα οἱ ἄνϑρωποι ϑεωροῦν ὑψηλά, εἶναι, διὰ τὸν Θεόν, ὀδελυ- 
χτά» (Αὐτόϑι 15). Σύ, λοιπόν, ἀδελφέ μου, σκέψου," ὅτι ἀπέϑανες διὰ 
τὸν κόσμον καὶ ἣ ζωή σου ἔχει χρυδῆ, μαζὶ μὲ τὸν Χριστόν, εἰς τὸν 
Θεόν: «Ὅταν λοιπὸν ὁ Χριστὸς φανερωϑῇ, ἣ ζωή μας, τότε καὶ σεῖς ϑὰ 
φανερωϑῆτε μετὰ δόξης» (Κολασ. γ΄, 4) -Τώρα, ὅμως, νὰ μὴ ἀγαπᾷς 
τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων᾽ διότι αὐτὴ ἡ ἐπίγειος δόξα σου δὲν διατηρεῖ- 
ται παντοτεινά, σύμφωνα μὲ τοὺς λόγους τοῦ προφήτου: «κάϑε ἄνϑρωπος 
εἶναι ὅπως ὁ. χόρτος: καὶ κάϑε ἀνθρώπινη δόξα, ὅπως τὸ ἄνϑος τοῦ χόρ- 
του» (Ψαλμ. ρθ΄, 15). Πέταξε λοιπόν, ἀγαπητέ, ἀπὸ ἐπάνω σου τὸν ζυ- 
γὸν τοῦ ἐχϑροῦ καὶ τὴν ὑπερηφάνειάν του καὶ ὑπόταξε τὸν τράχηλόν σου 
χάτω ἀπὸ τὸν γλυκὺν ζυγὸν τοῦ Δεσπότου Χριστοῦ: διότι αὐτὸς εἶπεν ὅτι, 
«ὅποιος ταπεινώνεται ϑὰ ὑψωϑῇ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ὑψώνεται ϑὰ ταπεινω- 
θῇ» (λουκ. ιδ΄, 11). Καὶ εἰς ἄλλο χωρίον πάλιν λέγει’ «ὁ Κύριος ἔναν- 
τιώνεται πρὸς τοὺς ὑπερηφάνους, ἐνῷ εἰς τοὺς ταπεινοὺς δίδει τὴν χά- 
ριν Του» (Α΄ ΠΕετρ. Ἐς. 5. ᾿ τ 
᾿Ας φοθηϑῶμεν, λοιπόν, ἀγαπητέ, μήπως εἴπῃ καὶ δι᾿ ἡμᾶς ὁ Δι- 
καιοχρίτης Θεὸς «ὅτι ἠγάπησαν τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων, παρὰ τὴν δό- 
Ἐαν τοῦ Θεοῦ» (Ἰωάν. ιθ΄, 48) καὶ ἂς ταπεινωϑῶμεν ἐνώπιον ὅλων, χά- 
θιν τοῦ Κυρίου, διὰ νὰ ἐπιτύχωμεν καὶ τὴν ἐδῶ καὶ τὴν ἐκεῖ ἀνάπαυσιν, 
διότι ὁ ἴδιος εἶπεν: ἐμάϑετε ἀπὸ ἐμὲ ὅτι εἶμαι πρᾷος καὶ ταπεινὸς εἰς τὴν 
καρδίαν καὶ ϑὰ εὕρετε ἀνάπαυσιν εἰς τὰς ψυχάς σας» (Ματϑ. ια΄, 29). 
Γνώριζε δέ, ἀδελφέ μου καὶ τοῦτο, ὅτι εἰς τὸν κοσμιχὸν θίον ἐπαινεῖται 
ἐκεῖνος, ποὺ ὁμιλεῖ ὡραῖα, εἰς τὸν μοναχικὸν ὅμως θίον ἀξιόλογος ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὴν ἡσυχίαν καὶ τὴν σιωπήν. Με- 
ταξύ, πάλιν, τῶν κοσμικῶν τὸν ἀνθρώπινον ἔπαινον ἔχει ἐκεῖνος, ποὺ στο- 
λίζει τὸ σῶμα του καὶ ἀλλάσσει συχνὰ τὰ ἱμάτιά του, ἐνῷ εἰς αὐτὸν ποὺ 
φέρει τὸ μοναχικὸν σχῆμα (ϑεωρεῖται ἀξιόλογος) ἐκεῖνος, ποὺ καταφρονεῖ 
τὰ ἐνδύματα καὶ προσέχει μόνον τὴν ἀπολύτως ἀπαραίτητον ἀνάγκην τοῦ 
σώματος, συμφώνως μὲ αὐτά, ποὺ εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος" «ἔχοντες 
διατροφὴν καὶ σκεπάσματα, ἂς ἀρκεσϑῶμεν εἰς αὐτὰ» (Α΄ Τιμ. στ΄, 8). 
Ὧ σκεπτόμενος καὶ ἐνεργῶν χατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον ἐξασφαλίζει διὰ τὸν 
ἑαυτόν του δόξαν εἰς τοὺς οὐρανούς. 
"Ἐκεῖνος, πάλιν, ποὺ εἰς τὸν κοσμικὸν θίον καμαρώνει διὰ τὴν σω- 

ματικήν του δύναμιν ἢ τὸν πλοῦτον του, ϑεωρεῖται ἀπὸ τοὺς ἀνϑρώπους, 
ὅτι εἶναι σπουδαῖος καὶ μεγάλος" ἐνῷ εἰς τὴν ἰδικήν μας, τὴν μοναχικὴν 
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πολιτειαν, ἐκλεκτὸς εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὴν ταπείνωσιν καὶ προτιμᾷ 
τὰ εὐτελῆ, καϑὼς λέγει καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφή: «τὰ καταφρονημένα τοῦ κό- 
σμου᾽ ἐδιάλεξεν ὁ Θεός, διὰ νὰ κατεντροπιάσῃ τὰ ἰσχυρά’ καὶ τὰ ταπει- 


᾿γὰ τοῦ κόσμου καὶ τὰ τιποτένια ἐδιάλεξεν ὁ Θεὸς καὶ τὰ ἀσήμαντα, διὰ 
νὰ καταργήσῃ τὰ σημαντικὰ καὶ ἀξιόλογα, ὥστε νὰ μὴ ἠμπορῇ κανεὶς ἄν- 
ϑρωπος νὰ καυχηϑῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. α΄, 21 - 29). 

Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν ἂς ἀγαπήσωμεν ὅσα εἶναι ἀρεστὰ εἰς τὸν Κύ- 
οιόν μας, ὡς χαλοὶ χαὶ εὐγνώμονες δοῦλοι καὶ ἂς μὴ φροντίζωμεν νὰ 
᾿ἀρέσωμεν πλέον εἰς τοὺς ἀνθρώπους" Διότι, ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Από- 
στολος Παῦλος, «ἐὰν ἀκόμη ἤρεσα εἰς τοὺς ἀνθρώπους, δὲν ϑὰ ἤμουν 
δοῦλος Χριστοῦ: διότι ὅλος ὁ κόσμος εὑρίσκεται εἰς τὸ πονηρόν» (Τα- 
λατ. α΄, 10 καὶ Α΄ Ἰωάν. ε΄, 19), ὅπως λέγει ἀλλοῦ. 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΗ’ 


Ὅτι τὸ ταπεινολογεῖν, ἀκαίρως ἢ ἀμέτρως γινόμενον, οὐκ ὠφέλιμον ἀλλὰ 
γ αίρως ἢ ἀμέτρως γινόμενον, οὐκ ὠφέλιμον 
καὶ βλαβερόν ἐστι" καὶ τί δεῖ ποιεῖν πρὸς τοὺς ἐπαινοῦντας, καὶ ὅτι 
τὸν προσέχοντα οὐδὲν οἱ ἔπαινοι βλάπτουσιν. 


Ὅτι τὸ νὰ φαινώμεθα ταπεινοί, ὅταν τοῦτο γίνεται ἄκαιρα 
ἢ ὑπερβολικά, δὲν εἶναι ὠφέλιμον ἀλλὰ βλαβερόν: καὶ τὶ πρέπει 
γὰ πράττωμεν πρὸς τοὺς ἐπαιτοῦντας καὶ ὅτι ἐκεῖνον ποὺ 
προσέχει οἱ ἔπαινοι εἰς τίποτε δὲν τὸν βλάπτουν. 


-:--αἀαὐοιον». -- 
: 


Α΄. ἘἜἘν τῷ Γεροντικῷ 


ΠΝ ΔΕΛΦΟΣ παρέδαλε τῷ ᾿Αὐδᾷ Σεραπίωνι᾽ προετρέπετο δὲ αὐτὸν ὃ γέ- 

ρων εὐχὴν ποιῆσαι κατὰ τὸ σύνηθες" ὁ δὲ οὐχ ἐπείθετο, ἁμαρτωλὸν ἑαυ- 

( τὸν ἀποκαλῶν χαὶ αὐτοῦ τοῦ μογαχιχοῦ ᾿σχήματος ἀνάξιον ἠθέλησε 

δὲ ὃ γέρων χαὶ τοὺς πόδας αὐτοῦ νίψαι, καὶ οὐκ ἠνέσχετο δ᾽ ἀδελφὸς 

τοῖς αὐτοῖς λόγοις χρώμενος" εἶτα, παραθεὶς τράπεζαν, ἐποίησεν αὐτὸν 

Σά χαθεσθῆναι᾽ χαθεσθεὶς δὲ καὶ ὁ γέρων, ἤρξατο συνεσθίειν αὐτῷ" ἐν τῷ 

μεταξὺ δὲ ἐνουθέτει αὗτὸν ὃ Γέρων λέγων᾽ τέχνον, εἰ θέλεις ὠφεληθῆ- 

Ὺ γαι, χαρτέρησον ἐν τῷ χελλίῳ σου, καὶ πρόσεχε σεαυτῷ χαὶ τῷ ἐργο- 

χείρῳ σου οὐ γὰρ φέρει σοι τοσαύτην ὠφέλειαν τὸ πῤοέρχεσθαι καὶ 
παραδάλλειν, ὅσην τὸ καθέζεσθαι. 

Ὃ δέ, τούτων λεγομένων ὑπὸ τοῦ γέροντος ἀχούων, ἐπιχράνθη καὶ ἠλλοιώ- 
θη τὴν μορφὴν ὥς τε μινὴ δυνηθῆναι λαθεῖν τὸν γέροντα. Εἶπεν οὖν αὐτῷ ὁ ᾿ Αδδᾶς 
Σεραπίωγ᾽ μέχρι τοῦ νῦν ἔλεγες, ὅτι ἁμαρτωλός εἶμι χαὶ κατηγόρεις σεαυτοῦ, χαὶ 
ἑαυτὸν ἀνάξιον εἶναι τοῦ ζῆν ἔχρινες᾽ χαὶ ἐπειδὴ μετὰ ἀγάπης ὑπέμνησά σε, τοσοῦ- 
τον ἐθηριώθης; Ἔν οὖν θέλῃς ταπεινὸς εἶναι, τὰ παρ᾽ ἄλλων ἐπαγόμενά σοι μάθε 
γενναίως φέρειν, καὶ μιὴ ρήματα ἀργὰ κάτεχε σεαυτῷ. Ταῦτα ἀχούσας ὁ ἀδελφὸς 
μετεγόησε τῷ γέροντι χαὶ λίαν ὠφεληθεὶς ἀγεχώρησεν. ᾿ 


Ἑρμηνεία 


ΕΝΑΣ ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αὐθᾶν Σεραπίωνα: τὸν προέ- 
τρεπε δὲ ὁ Γέρων νὰ χάμῃ εὐχήν, κατὰ τὴν συνήϑειαν' ἐκεῖνος ὅμως 
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δὲν ἐπείϑετο ὀνομάζων τὸν ἑαυτόν του ἁμαρτωλὸν καὶ ἀνάξιον τοῦ 
μοναχικοῦ σχήματος. Ὁ Γέρων ἠϑέλησε νὰ τοῦ πλύνῃ καὶ τοὺς πόδας, 
ὃ ἀδελφός, ὅμως, δὲν τὸ παρεδέχετο προθάλλων τοὺς ἰδίους λόγους 
(ὅτι δηλαδὴ εἶναι ἁμαρτωλὸς καὶ ἀνάξιος τοῦ μοναχικοῦ σχήματος). 
Κατόπιν ὁ Γέρων παρέϑεσε τράπεζαν καὶ τοῦ ἐπρότεινε νὰ καϑίσουν 
γὰ φάγουν. Πράγματι ἐκάϑησε μὲ τὸν Γέροντα καὶ ἤρχισε νὰ συν- 
τρώγῃ μαζί του. Κατὰ τὸ διάστημα τοῦ φαγητοῦ τὸν ἐνουϑέτει ὁ Γέ- 
ρων καὶ τοῦ ἔλεγε: 

-- Παιδί μου, ἐὰν ϑέλῃς νὰ ὠφεληϑῇς, νὰ καϑήσῃς καρτερικὰ 
εἰς τὸ κελλί σου καὶ πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου καὶ τὸ ἐργόχειρόν σου" 
διότι δὲν σοῦ προξενεῖ τόσην ὠφέλειαν τὸ νὰ πηγαίνῃς καὶ νὰ ἐπι- 
χέπτεσαι τοὺς ἄλλους, ὅσην τὸ νὰ κάϑεσαι εἰς τὸ κελλίον σου. 

Ὃ ἐπισχέπτης ἀδελφός, καϑὼς ἤκουε τὸν Γέροντα νὰ λέγῃ αὖ- 
τά, ἐπιχράϑηκε καὶ τὸ πρόσωπόν του ἤλλαξεν ἔκφρασιν, ὥστε νὰ μὴ 
ἠμπορέσῃ νὰ. διαφύγῃ τὴν προσοχὴν τοῦ Γέροντος. Τοῦ εἶπε, λοιπόν, 
ὃ ᾿Αθθᾶς Σεραπίων: 

- Μέχρι τώρα ἔλεγες, ὅτι εἶμαι ἁμαρτωλὸς καὶ κατηγοροῦσες 
τὸν ἑαυτόν σου καὶ ἔκρινες τὸν ἑαυτόν σου, ὅτι εἶναι ἀνάξιος καὶ νὰ 
ζῇ: καὶ ἐπειδὴ σὲ συνεθούλευσα μὲ ἀγάπην, ἐϑύμωσες τόσον πολύ, ὅπως 
τὸ ϑηρίον; ᾿Εὰν λοιπὸν ϑέλῃς νὰ εἶσαι ταπεινός, νὰ μάϑῃς νὰ δέχε- 
σαι μὲ γενναιότητα τὰ ὅσα σοῦ λέγουν οἱ ἄλλοι καὶ νὰ μὴ λέγῃς μονά- 
χα λόγια παχειά, χωρὶς περιεχόμενον. 

᾿Αφοῦ ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ἀδελφὸς ἔῤθαλε μετάνοιαν εἰς τὸν Γέ- 
ροντα καὶ ἀνεχώρησε πάρα πολὺ ᾿ὠφελημένος. 


Β΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ τί ποιήσει ὁ θέλων ἡσυχάζειν διὰ τὸ 
ὄνομα τὸ γινόμενον αὐτῷ; μήποτε τὸ ὑπὲρ αὐτὸν δλάψῃ αὐτόν, καθὼς εἶπον οἱ Π ατέ- 
ρες, ὅτι οὐαὶ τῷ ἀνθρώπῳ ἐχείνῳ οὗ τὸ ὄνομα μεῖζόν ἐστι τοῦ ἔργου αὐτοῦ; Καὶ ἀπε- 
χρίθη ὃ γέρων τὸ ἔχειν τινὰ ὄνομα ἢ δόξαν μείζονα τῆς ἐργασίας αὐτοῦ, οὐδὲν 
δλάπτει τὸν μὴ συνηδόμεγον ἢ συγκατατιθέμενον τοῖς λεγομένοις, ὥς περ χαὶ ἐπὶ τοῦ 
συχοφαντουμέγου εἰς φόνον, μηδὲν δὲ τοιοῦτον πεπραχότος" ὀφείλει δὲ ὃ τοιοῦτος 
λογίζεσθαι, ὅτι ἔχουσι περὶ ἐμοῦ οἱ ἄνθρωποι ὑπόληψιν καὶ οὐχ οἴδασι τίς εἰμι. 


Ἑ ρομηνεία 


ἙΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε, κάποτε, ἕνα Γέροντα: 

- Τί πρέπει νὰ κάνῃ ἐκεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ ἡσυχάζῃ ἀπὸ τὴν 
φήμην τοῦ ὀνόματός του; Μὴ τυχὸν ὅσα λέγονται ὑπὲρ αὐτοῦ τὸν 
ὀλάψουν, ὅπως εἶπον καὶ οἱ Πατέρες: ἀλλοίμονον εἰς ἐχεῖνον τὸν ἄν- 
ὕρωπον, ποὺ τὸ ὄνομά του εἶναι μεγαλύτερον ἀπὸ τὰ ἔργα του; 

ὋὉ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

- Τὸ νὰ ἔχῃ κάποιος ὄνομα ἢ δόξαν μεγαλυτέραν ἀπὸ τὴν ἐρ- 
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γασίαν του εἰς τίποτε δὲν τὸν θλάπτει, ἐφ᾽ ὅσον δὲν αἰσϑάνεται εὐχαρί- 
στησιν καὶ ἡδονὴν ἀπὸ τὰ ἐπαινετιχὰ λόγια ἢ δὲν συμφωνεῖ μὲ ὅσα περὶ 
αὐτοῦ λέγονται, ὅπως ἀχριθῶς καὶ ἐκεῖνος ποὺ συχοφαντεῖται διὰ φόνον 
(δὲν λογίζεται ἔνοχος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ), ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχει διαπράξει 
τοιοῦτον φόνον. 

Ὃ ἄνϑρωπος, ποὺ ἐπαινεῖται ὀφείλει νὰ σχέπτεται: οἱ ἄνϑρωποι 
μοῦ ἔχουν ἐχτίμησιν καὶ δὲν γνωρίζουν ποῖος εἶμαι. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ ΜΘ 


Περὶ τοῦ πῶς δεῖ καὶ ποίοις καὶ μέχρι τίνος κεχρῆσθαι τοῖς πρὸς τὴν σκέ- 
πὴν τοῦ σώματος" καὶ πῶς οἱ Πατέρες ἠγάπων κᾷἄν τοῖς ἐνδύμασι τὴν 
" εὐτέλειαν, ἣν ἐν πᾶσι τὸν πιστὸν δεῖ ἀσπάζεσθαι. 


Περὶ τοῦ πῶς πρέπει καὶ ποῖα καὶ μέχρι ποίου σημείου νὰ χρη- 
σιμοποιῶμεν τὰ ἐνδύματα διὰ τὴν κάλυψιν τοῦ σώματος" καὶ 
πῶς οἱ Πατέρες ἠγάπων, τὴν εὐτέλειαν καὶ εἰς αὐτὰ τὰ 
ἐνδύματα" αὐτὴν πρέπει νὰ προτιμᾷ ὁ πιστὸς 
εἰς πᾶσαν περίστασιν. 


ς«οὗτο ῦ-τ-ο. 95 


Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ ᾿Ἐλεήμονος 


ΠῚ ΙΣ ἂν τοῦ θαυμαστοῦ Ἰωάννου τοῦ Πατριάρχου τὸ λιτὸν τῆς διαίτης 

δ΄ χαὶ τὸ περὶ τὴν ἐσθῆτα καὶ στρωμνὴν εὐτελές τε χαὶ μέτριον ἐξείποι 

᾿ χαλῶς; μετὰ γὰρ τῶν ἄλλων, οὐδὲ ταύτης ἠμέλει τῆς ἀρετῆς, ὥς τε 

3 ιηδὲν πλέον ἐν τούτοις τῶν πολλῶν ἔχειν καὶ εὐχαταφρονήτων. ᾿Αμέ- 

λει τῶν τις οἰκητόρων τῆς πόλεως, συνηθέστερος αὐτῷ τυγχάνων, ὅπως 

εἶχε μαθών, σισύραν ἕξ καὶ τριάχοντα νομίσμασι πριάμενος στέλλει τ 

μακαρίῳ, πλεῖστα νὴ ἀπώσασθαι δεηθείς, ἀλλ᾽ ἑαυτὸν ταύτῃ περι- 
στέλλειν. 

Τοῦτο οὖν καὶ διὰ τὸ τοῦ ἀνδρὸς εὔπιστον χαὶ τὸ τῆς ἀξιώσεως 
ἐπιμελὲς καὶ διάπυρον ποιῆσαι θελήσας, οὐ διέλιπεν ὅμως παρ᾽ ὅλην τὴν νύχτα τα- 
λανίζων ἑαυτόν, ὡς οἱ παρεδρεύοντες εἰς ἔσχατον ἐξηγήσαντο, χαὶ τὶς ἂν οὐ κατα- 
γνοίη μου τοῦ ταπεινοῦ, λέγων, Ἰωάννου, εἰ ἐμοὶ μὲν ἔνεστι τριάχοντα χαὶ ἕξ νο- 
μσμασιν ἐπιθλήματι σχέπεσθαι, τοῖς δὲ χατὰ Χριστὸν φεῦ! ἀδελφοῖς τοῖς ἐμοῖς, τὸ 
ὑπαίθρους τῷ κχρύει πηγνυμένους διαταλαιπωρεῖν καὶ μιηδὲ ράχος δραχύτατόν τι καὶ 
εὔωνον εὐπορεῖν, ὧν οἱ πλείους καὶ χενοὶ τὴν γαστέρα καὶ ἄδειπνοι κατεχλίθησαν, 
χαὶ αὐτῶν οἴμοι! τῶν ἀποπιπτουσῶν τῆς ἐμῆς τραπέζης ψιχίων ἐφιέμενοι, κατὰ τὸν 
πένητα Λάζαρον; 
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Αἴ, αἵ, πόσοι γῦν ξένοι καὶ παρεπίδημοι πρὸς ταύτην ἀφίκοντο τὴν πόλιν᾽ 
οἵ μὴ ἔχοντες ὅποι τὴν χεφαλὴν χλίνοιεν, πεινῶντες, διψῶντες, κατὰ μέσην κεῖνται 
τὴν ἀγοράν, ἐγὼ δὲ παντοίοις ἐνευπαθῶν ἀγαθοῖς πρὸς τῇ ἄλλῃ τρυφῇ, καὶ τῷδε τῷ 
πολυτελεῖ ἐπιόλήματι νῦν περιστέλλομαι. Τί τοίνυν κατ᾽ ἐκείνην ἀκούσεσθαι προσδο- 
χῷ τὴν ἡμέραν; τί ἕτερον ἢ ὅτι ἀπέλαδες τὰ ἀγαθά σου ἐν τῇ ζωῇ σου, οἱ δὲ πένη- 
τες τὰ χαχά; διὰ τοῦτο γῦν αὐτοὶ μὲν παρακαλοῦνται, σὺ δὲ ἀξίως ὀδυγᾶσαι. ᾿Αλλ᾽ 
εὐλογητὸς Κύριος, οὐχέτι τούτῳ ὃ ταπειγὸς σκεπασθήσεται Ἰωάννης, ἀλλὰ τὴν 
αὐτοῦ τιμὴν πένητες ἀμφιάσονται. 

“Ἅμα γοῦν φωτί, τὴν σισύραν εἰς τὴν ἀγορὰν πέμιπει διαπραθησομένην, ἣν 
ὁ προσενεγχὼν θεασάμενος, αὖθις πριάμενος, αὖθις χαὶ προσάγει" ὁ δὲ δέχεται μέν, 
πρὸς δὲ τὴν ἀγορὰν καὶ αὖθις ἐχπέμπει. Ὡς δὲ δὶς καὶ πολλάκις τοῦτο ἐγένετο, ὁ μέ- 
γας δηλοῖ τῷ προσάγοντι, ἴδωμεν, εἰπών, τίς πρότερον ἀπαγορεύσει τῶν δύο, ἐγὼ 
μὲν αὐτὴν πιπράσχων, σὺ δὲ ὠνούμενος καὶ προσφέρων; καὶ γὰρ ἦν ὃ ἀνὴρ τῶν 
λίαν εὐπόρων, οὗ χάριν ἐπίτηδες ὃ μέγας καὶ παραχερδαίνειν αὐτοῦ ἠδούλετο, ὥς 
τε τὰ ἐχείνου πρὸς τοὺς πένητας παραρρεῖν. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΠΟΙῸΣ ϑὰ ἠμποροῦσε νὰ διηγηϑῇ καλῶς τὴν λιτὴν δίαιταν. 
τὴν πτωχείαν τῆς ἐνδυμασίας καὶ τῆς κλίνης τὴν πενιχρότητα τοῦ ϑαυμα- 
στοῦ ᾿Ιωάννου τοῦ Πατριάρχου; Διότι μαζὶ μὲ τὰς ἄλλας, οὔτε αὐτὴν τὴν 
ἀρετὴν παρημέλει, ὥστε τίποτε περισσότερον εἰς αὐτὰ νὰ μὴ ἔχῃ ἀπὸ ὅσα 
οἱ πολλοὶ καὶ ἀσήμαντοι ἄνϑρωποι. Κάποτε κάποιος ἀπὸ τοὺς κατοίκους 
τῆς πόλεως, γνωστός του, ὅταν ἔμαϑεν εἰς ποίαν κατάστασιν εὑρίσκετο, 
ἠγόρασε μίαν γοῦναν ἀξίας τριάκοντα ἕξ νομισμάτων καὶ τὴν στέλλει εἰς 
τὸν μακάριον Π}ατριάρχην, ἀφοῦ τὸν παρεκάλεσε ϑερμῶς νὰ μὴ ἀρνηϑῇ 
τὸ δῶρον αὐτό, ἀλλὰ νὰ ἐνδύεται μὲ αὐτήν. 

Αὐτήν, λοιπόν, τὴν χάριν, ὁ ἅγιος "Πατριάρχης, ἐδέχϑη νὰ πράξῃ 
χαὶ διὰ τὸν καλόπιστον ἄνϑρωπον. ποὺ τὸν παρεχάλεσε, ἀλλὰ καὶ διὰ 
τὴν ϑερμὴν καὶ ἐπίμονον παράκλησίν του: ὅπως ὅμως ἀντελήφϑησαν (καὶ 
ἀργότερον διηγήϑησαν) οἱ εὑρισκόμενοι πλησίον του, δὲν ἔπαυεν ὅλην τὴν 
γύχκτα νὰ ταλανίζῃ τὸν ἑαυτόν του. Καὶ ποῖος δὲν ϑὰ κατηγορήσῃ ---ἔλε- 
γεν--- ἐμέ, τὸν ταπεινὸν ᾿Ιωάννην. ὅταν ἐγὼ σχκεπάζωμαι μὲ σκέπασμα 
ἀξίας τριάκοντα ἕξ νομισμάτων, ἐνῷ, ἀλλοίμονον, οἱ ἐν Χριστῷ ἀδελ- 
φοί μου παγώνουν ἀπὸ τὸ ψῦχος καὶ ταλαιπωροῦνται εἰς τὸ ὕπαιϑρον; 
Καὶ οὔτε ἕνα μικρὸν καὶ εὐθϑηνὸν κουρέλι δὲν ἠμποροῦν νὰ ἔχουν; Ὅταν 
οἱ περισσότεροι ἀπὸ αὐτοὺς ἐχοιμήϑησαν, ἀλλοίμονον, νηστικοί, μὲ κε- 
νὴν τὴν χοιλίαν των, ἐπιϑυμοῦντες νὰ χορτάσουν ἀπὸ τὰ ψίχουλα, ποὺ 
πίπτουν ἀπὸ τὸ τραπέζι μου, ὅπως ὃ πτωχὸς Λάζαρος; (Λουκ. ιστ΄, 21). 

1! ἸΠώ! ἸΠόσοι τώρα ξένοι καὶ παρεπίδημοι ἔφϑασαν εἰς αὐτὴν 
πὴν πόλιν, οἱ ὁποῖοι μὴ ἔχοντες ποῦ νὰ γείρουν τὸ κεφάλι των, πεινασμέ- ἡ 
νου χαὶ διψασμένοι, εἶναι ἐξαπλωμένοι εἰς τὸ μέσον τῆς ἀγορᾶς. ἐνῷ 
ἐγὼ ἀπολαμθάνων παντὸς εἴδους ἀγαϑά, ἐκτὸς ἀπὸ τὰς ἄλλας ἀναπαύ- 
σεις, ἐνδύομαι, τώρα καὶ μὲ αὐτὸ τὸ πολυτελὲς ἔνδυμα. Τί περιμένω, λοι- 
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πόν, νὰ ἀκούσω κατὰ τὴν ἡμέραν ἐκείνην (τῆς Δευτέρας Παρουσίας) ; 
Τί ἄλλο, παρά: σὺ ἐχάρηκες τὰ ἀγαϑά σου εἰς τὴν ζωήν σου, οἱ δὲ 
πένητες τὰ κακά; Δι᾽ αὐτὸ αὐτοὶ μὲν τώρα παρηγοροῦνται, ἐνῷ σὺ ὑπο- 
φέρεις (Αὐτόϑι 25). ᾿Αλλ᾽ ἂς εἶναι ὁ Κύριος εὐλογητός, ποτὲ πλέον ὁ τα- 
πεινὸς ᾿Ιωάννης δὲν ϑὰ σκεπασϑῇ μὲ αὐτὸ τὸ πολυτελὲς ἔνδυμα, ἀλλὰ 
μὲ τὴν χρηματικήν του ἀξίαν ϑὰ ἐνδυϑοῦν οἱ πτωχοί. 

Μόλις λοιπὸν ἐξημέρωσε, στέλλει τὴν γοῦναν εἰς τὴν ἀγοράν, διὰ 
νὰ πωληϑῇ. “Ὅταν τὴν εἶδεν ὁ δωρητής, τὴν ἀγοράζει πάλιν καὶ τὴν φέ- 
ρει εἰς τὸν Πατριάρχην ᾿Ιωάννην. Ὃ Πατριάρχης τὴν δέχεται, ἀλλ᾽ ἀ- 
μέσως τὴν στέλλει πάλιν εἰς τὴν ἀγοράν, διὰ νὰ πωληϑῇ. 

᾿Ἐπειδὴ δὲ αὐτὸ ἔγινε δύο καὶ πολλὰς φοράς, ὁ μέγας ᾿Ιωάννης 
δηλώνει εἰς τὸν προσφέροντα’ ἂς ἴδωμεν ποῖος ἀπὸ τοὺς δύο ϑὰ κουρα- 
σϑῇ πρῶτος, ἐγώ, ποὺ τὴν πωλῶ ἢ σύ, ποὺ τὴν ἀγοράζεις καὶ τὴν προσ- 
φέρεις; Διότι ἦτο ὁ ἀνὴρ ἀπὸ τοὺς πάρα πολὺ πλουσίους καὶ χάριν αὖ- 
τοῦ τὰ ἔλεγεν ἐπίτηδες ὁ Μέγας, ἐπειδὴ ἤϑελε νὰ παίρνῃ χρήματα ἀπὸ 
αὐτόν, ὥστε τὰ χρήματά του νὰ διοχετεύωνται πρὸς τοὺς πτωχούς. 


Β΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Δρσενίου 


Ο ΜΕΙᾺΣ ᾿Αρδένιος οὕτω τὰ τοῦ κόσμου ἀπέστερξε χαὶ οὐδὲν εἶναι τὸ 
παράπαν ἡγεῖτο ὡς μνηδὲ δλέπειν ἀνέχεσθαι τῶν διοτικῶν ὅλως μηδέν᾽ μᾶλλον μὲν 
οὖν ἀντιμετρῶν χαὶ ἀντιτιθέμεγος τοῖς τοῦ προτέρου ῥίου λαμπροῖς καὶ τοῖς ἐσθή- 
μᾶσιν, οἷς ἐκεῖνος ἐγδιατρίδων τῷ παλατίῳ περιεδέδλητο, πολλῇ χρῆσθαι τῇ εὖτε- 
λείᾳ περὶ τὰ ἄμφια καὶ τοσαύτῃ, ὡς μηδὲν ἐν τούτοις διενηνοχέναι ἀγροίκου πένητος, 
διερρωγότα ράχη καὶ σαπρὰ περιδεδλημένου" ἀλλ᾽ ἐκεῖνον τὰ πενιχρὰ ταῦτα καὶ 
ἀπόδλητα ἤγαλλε πλέον, καὶ τούτοις ἐνεκαλλύνετο, ἅτε δὴ τοῦ ἔσω χόσμου καὶ ἀδή- 
λου μεταποιούμεγος καὶ ἑαυτὸν μᾶλλον ἢ τὸ αὑτοῦ χοσμεῖν δουλόμενον. 


Ἑρομηνεία 


Ο ΜΕΓᾺΑΣ ᾿Αρσένιος τόσον πολὺ ἐσιχάϑηχε τὰ πράγματα τοῦ κό- 
σμου καὶ τίποτε δὲν ἐνόμιζεν ὅτι ἦσαν, ὥστε νὰ μὴ ἀνέχεται νὰ θλέπῃ ἐν- 
τελῶς τίποτε ἀπὸ τὰ χοσμικά. ᾿Απὸ ἀντίϑεσιν λοιπὸν καὶ ἀντιπάϑειαν 
πρὸς τὰ λαμπρὰ ἐνδύματα τοῦ προηγουμένου κοσμικοῦ θίου, τὰ ὁποῖα ἐφό- 
ρει ὅταν ἔμενεν εἰς τὸ παλάτι, μετεχειρίζετο πάρα πολὺ εὐθϑηνὰ ἐνδύμα- 
τα καὶ τιποτένια, ὥστε νὰ μὴ διαφέρῃ καϑόλου ἀπὸ ἕνα πτωχὸν χωρι- 
κόν, ἐνδεδυμένον μὲ ἐσχισμένα καὶ ταπεινὰ ἐνδύματα. ᾿Αλλὰ τὸν Μέγαν 
ἐκεῖνον ᾿Αρσένιον εὐχαριστοῦσαν πάρα πολὺ αὐτὰ τὰ πτωχικὰ ἐνδύματα, 
ποὺ ἦσαν γιὰ πέταμα, καὶ ἐκαμάρωνε μὲ αὐτά, ἐπειδὴ ἐφρόντιζε περισ- 
σότερον διὰ τὸν ἐξωτερικόν του κόσμον καὶ ἤϑελε νὰ στολίζῃ περισσότερον 
τὴν ψυχήν του, παρὰ τὸ σῶμα του. 


Γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΑΔΈΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ καλόν ἔστι χτήσασθαι δύο χιτῶνας; καὶ 
εἶπεν ὃ γέρων χτῆσαι δύο χιτῶνας, καὶ μὴ χτήσῃ κακίαν τὴν σπιλοῦσαν ὅλον τὸ 
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σῶμα καὶ τὴν ψυχήν ἡ γὰρ ψυχὴ οὐ χρείαν ἔχει τῆς κακίας, τὸ δὲ σῶμα χρείαν 
ἔχει τῆς σκέπης ἔχοντες οὖν τὰ δέοντα χαὶ αὐτάρκη, τούτοις κατὰ τὸ γεγραμμένον 
ἀρκεσθησώμεθα. 


ἝἙἝ ρ μηνεία 


ἙΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- Εἶναι καλόν. Πάτερ, νὰ ἀποχτήσω δύο χιτῶνας; 

-- -᾽Απόχτησε δύο χιτῶνας ---ἀπήντησεν ὁ Γέρων--- καὶ μὴ ἀπο- 
κτήσῃς κακίαν, ποὺ κηλιδώνει τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυχήν: ἢ ψυχὴ δὲν ἔχει 
ἀνάγχην ἀπὸ σχέπασμα. [Ἔχοντες λοιπὸν τὰ ἀπαραίτητα καὶ τὰ ἀναγ- 
καῖα, ἂς ἀρκεσϑῶμεν εἰς αὐτά (Α΄ Τιμ. στ΄, 8). ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Α- 
πόστολος. 

Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου 


ΟΡᾺ μὴ ἐάσῃς τὸ σῶμ΄. σοῦ ἐν ρυπαρίᾳ ἄμορφον καὶ κλέψῃ σε ἣ χενοδοξία᾽ 
εἰ δὲ γεώτερος εἶ, ἔασον αὐτὸ ἐν πάσῃ ἀμορφίᾳ᾽ συμφέρον γάρ σοί ἐστιν. Μὴ ἐπι- 
θυμήσῃς τινὸς τοῦ πλησίον σοῦ θεασάμενος αὐτό, εἴτε ἔνδυμα εἴτε ζώνην εἴτε χου- 
χούλιον, καὶ μὴ πληρώσῃς τὴν ἐπιθυμίαν σου, ποιήσας σεαυτῷ χαθ᾽ ὁμοιότητα αὐὖ- 
τοῦ ἀλλὰ καὶ διδλίον ἐὰν ποιήσῃς σέουτῷ μὴ καλλωπίσῃς τὴν κόσμησιν αὐτοῦ" πά- 
θος γάρ σού ἐστι. Κόσμησις σώματος, ψυχῆς ἐστι καταστροφή τὸ δὲ φρογτίσαι 
αὐτῶν κατὰ φόδον Θεοῦ, καλόν. 


Ἑομηνεία 


ΠΡΟΣΈΞΕ νὰ μὴ ἀφήσῃς τὸ σῶμα σου καὶ γίνῃ ἄσχημον ἀπὸ τὴν 
θυπαρότητα, ὁπόταν εἶναι κίνδυνος νὰ σὲ κυριεύσῃ. ἡ κενοδοξία. ἼΑν. 
ὅμως, εἶσαι νεώτερος. τότε ἄφησέ το εἰς κάϑε ἀσχημίαν, διότι αὐτὸ εἶναι 
τὸ συμφέρον σου. Νὰ μὴ ἐπιϑυμήσῃς κάτι ἀπὸ τὸν πλησίον σου, μόλις τὸ 
ἰδῇς, εἴτε ἔνδυμα. εἴτε ζώνην, εἴτε κουχούλιον, καὶ μὴ ἱκανοποιήσῃς τὴν 
ἐπιϑυμίαν σου. μὲ τὸ νὰ κατασκευάσῃς διὰ τὸν ἑαυτόν του κάτι παρόμοιον 
μὲ αὐτό: ἀλλὰ χαὶ Θιθλίον ἐὰν ἀποχτήσῃς, νὰ μὴ τὸ καλλωπίσῃς καὶ τὸ 
περιχοσμήσῃς, διότι χαὶ αὐτὸ εἶναι πάϑος. Ὃ στολισμὸς τοῦ σώματος 
εἶναι ἣ καταστροφὴ τῆς ψυχῆς" τὸ νὰ φροντίσῃς ὅμως δι᾽ αὐτά, μὲ φόθον 
Θεοῦ, εἶναι καλόν. ᾿ 

Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαὰκ 


ΑΓΆΠΗΣΟΝ τὰ πενιχρὰ ἱμάτια ἐν ἐνδύμασί σου, ἵνα ἐξουδενώσῃς τὰς ἐπι- 
φυούσας σοι ἐνθυμήσεις, λέγω δὴ τὴν ὑψηλοφροσύγην᾽ ὃ γὰρ τὴν στιλπγότητα ἀγα- 
πῶν, οὐ δύναται χτήσασθαι ταπεινὰς ἐνθυμήσεις" διότι ἢ χαρδία τοῖς ἐξωτέροις σχή- 
μᾶσι συνδιατυποῦται. 


Ἑομηνεία 


ΝΑ ΑΓΑΠΗΣΗΣ τὰ πτωχικὰ ἐνδύματα, διὰ νὰ ἐνδυϑῇς, ὥστε 
νὰ ἀφανίσῃς τὰς σκέψεις, ποὺ φύονται εἰς σέ, ὅπως, π.χ. τὴν ὑψηλοφρο- 
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σύνην: διότι αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ τὴν χομψότητα, δὲν ἠμπορεῖ. νὰ ἀποκτήσῃ 
ταπεινὰς σχέψεις" διότι ἡ καρδία ἐξομοιώνεται μὲ τὰ ἐξωτερικὰ σχήματα. 


ΣΤ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ 


ΕΛΕΓῈΝ ὁ ᾿Αδδᾶς Ἰσαὰχ τοῖς ἀδελφοῖς, ὅτι οἱ Πατέρες ἡμῶν χαὶ ὁ ᾿Δ6- 
ς ξ ἢ 
βᾶς Παμδὼ παλαιὰ πολύρραφα ἐφόρουν χαὶ σιδέννινα᾽ νῦν δὲ πολύτιμα φορεῖτε, ὑπά- 
γετε ἔνθεν ἠρημνώσατε τὰ ὧδε᾽ ὅτε δὲ ἔμελλεν. ὑπάγειν εἰς τὸ θέρος, ἔλεγεν αὐτοῖς" 
οὐκέτι ἡμῖν παρέχω ἐντολάς" οὐ φυλάσσετε γάρ. 
Ὡ. Εἶπεν ὃ αὐτός, ὅτι ἔλεγεν ὁ ᾿Αδδᾶς Παμδώ, ὅτι τοιοῦτον ὀφείλει ὃ Μονχ- 
τε εἰ ρίψει αὐτὸ ἔξω τοῦ κελλίου καὶ ἐάσει ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας, 
μηδένα λαύεῖν αὐτό, ἤτοι διὰ τὴν εὐτέλειαν. 


ομητεία 


Ο ΑΒΒΑΣ ᾿Ισαὰκ ἔλεγεν εἰς τοὺς ἀδελφούς, ὅτι οἱ ΠΠατέρες μας 
καὶ ὁ ᾿Δθθᾶς ΠΠΙαμθὼ ἐφόρουν παλαιὰ πολυμπαλωμένα καὶ χονδροῦφά- 
σμένα ἐνδύματα: τώρα σεῖς φορεῖτε πολύτιμα" φεύγετε ἀπὸ ἐδῶ, ἐρημώ- 
σατε αὐτὸν τὸν τόπον. ἽὍταν δὲ ἐπρόκειτο νὰ ὑπάγῃ εἰς τὴν ἐργασίαν 
τοῦ ϑέρους ἔλεγεν εἰς αὐτούς: δὲν σᾶς δίδω πλέον ἐντολάς, διότι δὲν.τὰς 
φυλάσσετε. 

2. Ὁ ἴδιος εἶπεν, ὅτι ὁ ᾿ΑΟθᾶς Παμθὼ ἔλεγεν, ὅτι ὁ Μοναχὸς ὀ- 
φείλει νὰ φορῇ τέτοιο ἔνδυμα, ὥστε ἐὰν τὸ ρίξῃ ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του 
καὶ τὸ ἀφήσῃ ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας. κανεὶς νὰ μὴ εὑρεϑῇ νὰ τὸ πάρῃ, διότι 
ϑὰ εἶναι πολὺ εὐτελές. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ, 


Ο ΚΑΛΛΩΠΊΖΩΝ ἱμάτια ἑαυτοῦ, ὁλάπτει ψυχὴν ἑαυτοῦ" πολυτέλεια γὰρ 
ἱματίων, μωμοῖ ψυχὴν Μοναχοῦ, ὑπερηφαγίαν αὐτῇ ἐμποιοῦσα" εὐτέλειω δὲ ἱματίων, 
ὠφέλεια καὶ ἔπαινος Μοναχοῦ. ᾿πιμιελοῦ, Μογναχέ, τῆς ἔνδον ἐργασίας καὶ μὴ καλ- 
λώπιζε τοίχους ἀνωφελεῖς εὐμορφία γὰρ κελλίου, ὑπομογὴν Μογαχῷ οὐ δίδωσι. Τὰ 
πρὸς τὴν χρείαν ζητήσωμεν" τὰ γὰρ περισσὰ καὶ περισπασμὸν ἡμῖν παρέχοντα, ὅλα- 


δερὰ καὶ ὀλέθρια. 


Ερμηνεία 


ἘΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ καλλωπίζει τὰ ἐνδύματά του, θλάπτει τὴν ψυ- 
χήν του’ διότι ἣ πολυτέλεια τῶν φορεμάτων προξενεῖ ψόγον εἰς τὴν ψυ- 
χὴν τοῦ Μοναχοῦ, ἐπειδὴ φέρει εἰς αὐτὴν τὴν ὑπερηφάνειαν. ἪἫ πενιχρό- 
της τῶν ἱματίων εἶναι ὠφέλεια καὶ ἔπαινος τοῦ Μοναχοῦ. Φρόντιζε, Μο- 
ναχέ. διὰ τὴν ἐσωτερικὴν ἐργασίαν καὶ μὴ στολίζῃς τοίχους, ποὺ δὲν ὠ- 
φελοῦν᾽ διότι ἣ ὡραιότης τοῦ χελλιοῦ δὲν χαρίζει εἰς τὸν Μοναχὸν ὑπο- 
μονήν. Νὰ ἐπιζητήσωμεν τὰ ἀπολύτως ἀναγκχαῖα᾽ διότι τὰ περιττά, τὰ 
ὁποῖα μᾶς ἀπασχολοῦν καὶ μᾶς φέρουν εἰς περισπασμόν, εἶναι θλαθερὰ 
καὶ ὀλέϑρια. 


ὙΠΌΘΕΣΙΣ Ν 


Ὅτι οὐ δεῖ πρὸς τέρψιν ἢ κατὰ προσπάθειάν τι ποιεῖν. 


Ὅτι δὲν πρέπει πρὸς εὐχαρίστησιν ἢ ἀπὸ σφο- 
δρὰν ἐπιθυμίαν νὰ πράττωμεν τίποτε. 


.«6---------1-----.....:»- 
Α΄. Ἔν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου 


ὰ ΜΕΓᾺΣ Παχώμιος ἐν Μονῇ τινι τῶν ὑπ᾽ αὐτὸν οἰχοδομήσας εὐχτύ- 
ριον, ποιήσας τε στοὰς καὶ στύλους εὐρύθμως διὰ πλίνθων, ἐτέρφθη τῷ 
ἔργῳ, ἐφ᾽ ὦ καλῶς ὠχοδόμησε᾽ χαὶ λογισάμενος μὴ χρῆναι θαυμάζειν 
ἔργα χειρῶν καὶ ἐπὶ τῇ ὡραιότητι τῶν οἰκείων ἔργων τέρπεσθαι, γεα- 
ροῦ ἔτι τοῦ ἔργου ὑπάρχοντος, λαδὼν σχοινία, καὶ δήσας τοὺς στύλους, 

τ ᾿ἐκέλευσε τοῖς ἀδελφοῖς σύρειν μετὰ πάσης ἰσχύος, ἕως οὗ χλιθέντες γε- 
γόνασιν ἀπρεπεῖς. Καὶ ὑπολαδὼν ἤρξατο λέγειν᾽ μὴ φιλονικήσητε καὶ 
ὑμεῖς ἐπὶ τῷ καλλωπίζειν ἐπὶ πολὺ τὸ ἔργον τῶν χειρῶν ὑμῶν, ἀδελ- 
φοί, ἀλλ᾽ εὔξασθε μᾶλλον ὅπως χάριτι Χριστοῦ καὶ τῇ δωρεᾷ τοῦ “Α- 

γίου Πνεύματος ἄσυλα ὑμῶν μενεῖ τὰ ἔργα, καὶ ὅπως μὴ διὰ τοῦ πρὸς τὴν τέχνην 
ἐπαίνου, ὀλισθήσας ὃ νοῦς, θήραμα γένηται τοῦ διαδόλου" πολλαὶ γοῦν αὐτοῦ αἱ με- 
θοδίαι. Ἢ 


“Εομηνεία 


Ο ΜΕΓᾺΑΣ Παχώμιος. εἰς κάποιο ἀπὸ τὰ Μοναστήρια του, ἀνω- 
χοδόμησε ναὸν καὶ κατεσκεύασε πέριξ τοῦ ναοῦ στοάς, μὲ ὡραίους στύλους 
χαὶ τοῦθλα’ ὅταν ἐτελείωσε, ηὐχαριστήϑη διὰ τὸ ἔργον, ποὺ τόσον ὡ- 
ραῖα ἀνῳκοδόμησε: σχεφϑείς, ὅμως, ὅτι δὲν πρέπει νὰ ϑαυμάζῃ ἔργα χει- 
ρῶν καὶ νὰ εὐχαριστῆται ἀπὸ τὴν καλλιτεχνίαν τῶν χατασχευασμάτων 
του, ἐνῷ ἀκόμη ἦτο καινούργιο τὸ οἰχοδόμημα, ἐπῆρε σχοινία, ἔδεσε τοὺς 
στύλους, καὶ διέταξε τοὺς ἀδελφοὺς νὰ σύρουν μὲ ὅλην των τὴν δύναμιν, 
ἕως ὅτου ἡ στῦλοι ἔγειραν καὶ ἔγιναν ἄσχημοι. Ἔν συνεχείᾳ ἔλαθε τὸν 
λόγον καὶ ἤρχισε νὰ λέγῃ: 

-- Καὶ σεῖς, ἀδελφοί μου, νὰ μὴ κοπιάζετε, διὰ νὰ καλλωπίζετε 
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ἐπὶ πολὺ τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σας, ἀλλ᾽ εἶναι προτιμότερον νὰ εὔχεσϑε, 
πῶς μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ καὶ τὴν δωρεὰν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 
ϑὰ διαμείνουν ἀκυρίευτα τὰ ἔργα σας (ἀπὸ φιλοδοξίαν ἢ κενοδοξίαν) καὶ 
ὅπως μὴ τυχόν, ἀπὸ τὸν ἔπαινον πρὸς τὴν τέχνην, γλιστρήσῃ ὁ νοῦς καὶ 
καταστῇ ϑῦμα τοῦ διαθόλου: διότι αἱ τέχναι τοῦ διαθόλου εἶναι πολλαί. 


Β΄. Ἔκ τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου 


ΑΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε γέροντα λέγων᾽ ἐὰν ἐμπέσῃ μοι σκεῦος καὶ χρήζω 
αὐτοῦ εἰς τὴν διαχονίαν, ἣν ἐνεπιστεύθην τοῦ οἰχογομίου, ὀλέπω δὲ ὅτι ἔχω προσπά- 
θειαν εἰς αὐτό, ἄρα μὴ πάθος μοί ἐστιν, ἐὰν λάδω αὐτό; ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ ἐὰν χρή- 
ζῃς τοῦ σχεύους, πολεμῇ δέ σε ὃ λογισμὸς τῆς προσπαθείας εἰς αὐτό, εἰπὲ τῷ λογι- 
σμῷ᾽ χρεία ἐστὶν αὐτοῦ, καὶ διατί πολεμοῖς με χατ᾽ ἐπιθυμίαν τοῦτο λαθεῖν; Καὶ εἰ 
μὲν παύσηται ἀπὸ σοῦ τὸ πάθος, λάδε αὐτό" εἰ δὲ (ἡ, ἐὰν ἦ δυνατὸν γενέσθαι τὴν 
χρείαν δι᾽ ἄλλου σχεύους, ποίησον καὶ καταπόνησον τὸ πάθος" εἰ δὲ οὐκ ἐνδέχεται, 
λάδε τὸ σχεῦος μεμφόμενος σεαυτὸν καὶ λέγων᾽ εἰ μὴ διὰ τὴν χρείαν, οὐκ εἶχον αὐτὸ 
λαδεῖν, διότι ἡττῶμαι τῇ προσπαθείᾳ. 

Ἔφη ὃ ἀδελφός" ἐάν τις παρέχῃ μοι πρᾶγμα χαὶ χρήζω αὐτοῦ, δλέπω δὲ 
τὴν χαρδίαν μου ὡς πάθος θέλουσαν αὐτὸ δέξασθαι, τί ποιήσω; λάδω διὰ τὴν χρείαν, 
ἢ παραιτήσομαι διὰ τὴν προσπάθειαν; ἀπεχρίθη ὃ γέρων᾽ κατὰ τὴν τροφὴν ἔχε καὶ 
τοῦτο᾽ οἶδας ὅτι χρήζομεν τῆς τροφῆς καθ᾽ ἡμέραν, χαὶ κωλυόμεθα λαδεῖν αὐτὴν 
μεθ᾽ ἡδογῆς ἀλλ᾽ ἐὰν εὐχαριστοῦντες τῷ δόντι αὐτὴν Θεῷ χαὶ χαταχρίνοντες ἕαυ- 
τοὺς ὡς ἀναξίους λάδωμεν, ὃ Θεὸς ποιεῖ αὐτὴν εἰς ἁγιασμὸν καὶ εὐλογίαν. “ὥς τε οὖν 
τὰν χρήζης τοῦ πράγματος καὶ κατευοδῶται, εὐχαρίστησον τῷ κατευοδώσαντι Θεῷ 
χαὶ κατάκρινον ἑαυτὸν ὡς ἀγάξιον, καὶ διώχει ἀπὸ σοῦ ὃ Θεὸς τὴν προσπάθειαν" 
πάντα γὰρ αὐτῷ δύγαται. Εἰ δὲ οὐ χρήζεις τοῦ πράγματος, μνὴ λαμδάνεις αὐτό, ἐπεὶ 
πλεονεξία ἐστίν.- 


ἙἝρμηνεία 


ΕΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε ἕνα Γέροντα: 

-Ἐὰν μοῦ τύχῃ ἕνα ἀντιχείμενον, ποὺ τὸ χρειάζομαι διὰ τὴν ὑ- 
πηρεσίαν τοῦ οἰχονόμου ποὺ ἔχω, παρατηρῶ δὲ εἰς τὸν ἑαυτόν μου ἰδιαι- 
τέραν ἀγάπην πρὸς αὐτό, ἄραγε μήπως μοῦ εἶναι πάϑος ὅταν τὸ πάρω, 
διὰ νὰ τὸ χρησιμοποιήσω; 

Εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν χρειάζεσαι τὸ ἀντιχείμενον αὐτὸ χαὶ σὲ πολεμῇ ὁ λογισμὸς 
μὲ μίαν συνεχῆ πρὸς αὐτὸ σχέψιν, νὰ εἰπῇς εἰς τὸν λογισμόν σου" εἶναι 
ἀνάγκη νὰ ἔχω τὸ ἀντικείμενον αὐτὸ διὰ τὴν ὑπηρεσίαν μου: διατί, λοιπόν, 
μὲ πολεμεῖς νὰ τὸ πάρω μὲ κίνητρον τὴν ἐπιϑυμίαν; Καὶ ἐὰν μὲν παύσῃ 
μέσα σου ἡ ἐνέργεια τοῦ πάϑους, πάρε το’ ἐὰν ὅμως δὲν σταματήσῃ, τότε, 
ἐὰν εἶναι εὔχολον νὰ ἱχανοποιηϑῇ ἡ ἀνάγκη τοῦ διακονήματος μὲ ἄλλο 
σχεῦος, χάμε τὴν δουλειάν σου μὲ τὸ ἄλλο ἀντικείμενον καὶ πολέμησε τὸ 
πάϑος σου. ᾽Ἔάν, ὅμως, δὲν εἶναι δυνατόν, τότε χρησιμοποίησε τὸ ἀντι- 
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κείμενον αὐτὸ καὶ κατηγόρησε τὸν ἑαυτόν σου ἐὰν δὲν ἦτο ἀνάγχη -νὰ 
τοῦ εἰπῇς--- δὲν ϑὰ τὸ ἔπαιρνα, διότι μὲ νικᾷ ἣ πρὸς αὐτὸ ἐπιϑυμία. 

Ὁ ἀδελφός, ἐν συνεχείᾳ, ἠρώτησε πάλιν: 

πίον ΤΡ ΚΣ μ κ Ψ ᾿ς ᾿ ᾧ Ῥῃ2 

- Ἐὰν μοῦ δίδῃ κάποιος ἕνα πρᾶγμα, ποὺ τὸ χρειάζομαι καὶ θλέ- 
πὼ πὼς ἣ καρδιά μου ϑέλει μετὰ πάϑους νὰ τὸ δεχϑῇ, τί νὰ κάνω; νὰ 
τὸ πάρω, ἐπειδὴ τὸ χρειάζομαι; ἢ νὰ τὸ ἀφήσω, διὰ νὰ μὴ νικηϑῶ ἀπὸ 
τὴν σφοδρὰν ἐπιϑυμίαν; 

Ὁ Τέρων ἀπήντησε καὶ εἰς αὐτὴν τὴν ἀπορίαν, ὡς ἑξῆς: 

-- Νὰ τὸ ἔχῃς ὅπως ἔχεις καὶ τὴν τροφήν σου: γνωρίζεις ὅτι ἔχο- 
μεν ἀνάγκην τῆς καϑημερινῆς τροφῆς καὶ ἐμποδιζόμεϑα νὰ τὴν λάθωμεν 
μὲ ἡδονήν: ἀλλ᾽ ἐὰν λάθωμεν τὴν ἀπαραίτητον τροφήν μας, εὐχαρυστοῦν- 
τες τὸν Θεὸν ποὺ μᾶς τὴν ἔδωσε χαὶ κατακρίνωμεν τοὺς ἑαυτούς μας ὡς 
ἀναξίους τῆς δωρεᾶς αὐτῆς, τότε ὁ Θεὸς τὴν εὐλογεῖ καὶ τὴν ἁγιάζει. 
“Ὥστε, λοιπόν, ἐὰν χρειάζεσαι ἕνα πρᾶγμα καὶ πηγαίνει καλά, τότε εὐ- 
χαρίστησε τὸν Θεόν, πόὺ χατευοδώνει τὴν ἐργασίαν σου καὶ χατάκρινε 
τὸν ἑαυτόν σου ὡς ἀνάξιον καὶ τότε ὁ Θεὸς ϑὰ ἀπομακρύνῃ ἀπὸ σένα 
τὴν σφοδρὰν ἐπιϑυμίαν διὰ τὸ πρᾶγμα αὐτό, διότι ὅλα εἶναι δυνατὰ διὰ 
τὸν Θεόν. Ἐάν, ὅμως, δὲν χρειάζεσαι τὸ ἀντικείμενον αὐτό διὰ τὰς ἀ- 
νάγχας σου, τότε μὴ τὸ παίρνῃς διότι αὐτὸ ϑὰ εἶναι πλεονεξία. 


δ ῳ »Ὁ» ͵ τς 5 “5 
κ[εῖλος τ πρίτε θδιθλ ιν τὸ θύει γετινῇ 
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ὁ ΠΙΝΆΞ. 


ΤΩ͂Ν ΠΟΡΙῸΧ ΟΜΘΝΩΝ τὸ Ιώτϑ ΒΙΒΛΙΐ 
-ὐ Τοῦ ΠΟ ΡΡΓΘΤΙΝΕ --- 
------οΦῷ------- 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ.. Α΄ 
Κανεὶς ποτὲ δὲν πρέπει νὰ ἀπελπίζεται, ἔστω χαὶ ἐὰν διέπραξε πολλὰς ἁμαρ-. 
τίας, ἀλλὰ νὰ ἐλπίζῃ, ὅτι διὰ τῆς μεταγοίας θὰ σωθῇ. Σελ. 28 
ΥΠΟΌΘΕΣΙΣ Β΄ 
Πρέπει ἐνόσῳ εὑρισκόμεθα εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν νὰ κάμνωμεν τὸ χαλὸν καὶ 
γὰ μὴ ἀναδάλλωμεν εἰς τὸ μέλλον. Μετὰ θάνατον δὲν ὑπάρχει διόρθωσις. Σελ.. θὅ 


ΥΠΟΘΈΣΙΣ Τ΄ 
Περὶ τοῦ πῶς πρέπει νὰ μεταγοῶμεν. Σελ. 68 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ Δ΄ 
Ὅτι οἱ ἀσθενεῖς πρέπει νὰ δδηγοῦνται σιγὰ - σιγὰ εἰς τὰ ἔργα τῆς μετα- 
νοίας. Σεὰ; 109 
ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΚΕ’ 


Ὅτι πρέπε: πάντοτε νὰ ἐνθυμούμεθα τὸν θάνατον καὶ τὴν μέλλουσαν χρίσιν" 
διότι ἐκεῖνοι ποὺ δὲν ἀναμιένουν διαρκῶς τὸν θάνατον χαὶ τὴν μέλλουσαν κρίσιν εὐ- 
κόλως χυριεύονται ἀπὸ τὰ πάθη Σελ. 18 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΣΤ΄ 


Ἢ χαρὰ εἰς τοὺς οὐρανοὺς εἶναι ἀνέχφραστος, ὅπως ἐπίσης καὶ ἡ δόξα, ποὺ 
χῶρα εἰς τοῦδ᾽ δῇ - φΦρ ἢ 

ἀναμένει τοὺς ᾿Αγίους᾽ δι᾿ αὐτὸ πρέπει γὰ ἐπιθυμῶμεν μὲ ὅλην μας τὴν ψυχὴν τὴν 
ἐπουράνιον χαρὰν χαὶ τὴν δόξαν τῶν “Αγίων. ᾿Απὸ ὅσα ὑπάρχουν ἢ ἀπὸ ὅσα πράτ- 


τομεν ἡμεῖς, τίποτε δὲν εἶναι ἀντάξιον τῆς χαρᾶς καὶ τῆς δόξης ἐχείνης. Σελ. 98 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ Ζ’ 


ἸΠολλὰς φορὰς αἱ Φυχαὶ τῶν ἐναρέτων ἀνθρώπων ἐνθαρρύνονται, κατὰ τὴ» 
, 


ὥραν τοῦ θανάτου, ὑπὸ θείας τινὸς ἐπισχιάσεως καὶ ἔτσι ἀποχωρίζονται ἀπὸ τὸ 
σῶμα. , : Σελ. 102 


108 ΠΙΝᾺΞ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μ΄ 
Περὶ ἐκείνων οἱ ὁποῖοι ἀποθγήσκουν καὶ ἐπανέρχονται πάλιν εἰς τὴν ζωήν᾽ 
αὐτὸ συμδαίνει κατὰ θείαν οἰχονομίαν. Καὶ ὅτι πολλὰς φορὰς οἱ ἁμαρτωλοί, ἐνῷ 
ἀκόμη ἀναπνέουν, δλέποντες τὰ εὑρισχόμιενα εἰς τὸν “Αδην δασανιστήρια χαὶ τοὺς 
δαίμονας, τρέμουν᾽ ὑπὸ τὸ χράτος δὲ αὐτοῦ τοῦ τρόμου ἀποχωρίζονται αἱ ψυχαί των 
ἀπὸ τὸ σῶμα. Σελ. 121 
ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ θ’ 
᾿Απόδειξις περὶ τοῦ ποῦ πηγαίνουν αἱ ψυχαὶ τῶν ἀποθνῃσχόντων χαὶ πῶς 
εἶναι μετὰ τὸν χωρισμόν τοὺς ἀπὸ τὸ σῶμα. Σελ. 188 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Τ’ 

Ἢ ψυχὴ μετὰ τὴν ἔξοδόν της ἐχ τοῦ σώματος δέχεται φοδερὰν ἐξέτασιν εἰς 
τὸν ἀέρα, ἀπὸ τὰ πονηρὰ πνεύματο, ποὺ τὴν συναντοῦν καὶ τῆς ἐμποδίζουν τὴν 
ἄνοδον. Σελ. 154 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΤΑ’ 


ψυχὰς ὅσων ἔζησαν χαθ᾽ ὅμοιον τρόπον ἐπάνω εἰς τὴν Γῆν. Σελ. 1608 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ 18’ 

Οἱ θεοφιλεῖς γονεῖς πρέπει νὰ χαίρωνται. χαὶ νὰ εὐχαριστοῦνται δ'ὰ τοὺς πει- 
ρασμοὺς ποὺ ὑφίστανται τὰ τέκνα των χάριν τοῦ Κυρίου. ᾿Αχκόμη δὲ πρέπει οἱ ἀγα- 
πῶντες τὸν Θεὸν γονεῖς νὰ προτρέπουν τὰ τέχγα των γὰ ἀγωνίζωνται χαὶ γὰ κινδυ- 
γεύουν διὰ τὴν ἀρετήν. Σελ. 171 

ΥΠΌΘΕΣΙΣ [ΠΡ 

Ὃ ἀποτοσσόμενος πρέπει νὰ ξεγιτεύῃ᾽ περὶ ποίας ξενιτείας πρόκειται καὶ ποία 
ὠφέλεια προέρχεται ἐξ αὐτῆς χαὶ ποῖοι εἶναι οἱ χαταλληλότεροι τόποι πρὸς 
ἄσκησιν. Σελ. 188 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Δ’ 

᾿Απὸ ποῦ γεννᾶται κατ᾽ ἀρχὰς εἰς τὸν ἄνθρωπον ὃ φόδος πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἣ 
ἀγάπη καὶ ἐπὶ πόσον χαιρὸν ὃ ἄνθρωπος χρεωστεῖ γὰ φοδῆται καὶ γὰ ἀγαπᾷ τὸν 
Θεόν. Σελ. 209 

ΥΠΟΘΕΣῚΣ [Ε΄ ᾿ 

Εἶναι ἀνάγχη αὐτοί, οἱ ὁποῖοι ἐγκαταλείπουν τὸν κόσμον, νὰ μὴ ἐπιχοινωγνοῦν 
ιιὲ τοὺς κατὰ σάρχα συγγενεῖς τῶν οὔτε γὰ τρέφουν ἀπέναντί των τὴν ἐλαχίστην 
συχυπάθειαν. Σελ. 204 

᾿ ἢ ΥΠΌΘΕΣΙΣ ΙΣΤ’ 

ἸΤρέπει ἐξ ἴσου ιιὲ τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς νὰ ἀγαπῶμεν τοὺς σαρχιχοὺς συγγε- 
γεῖς (ας, ἐφ᾽ ὅσον δεδαίως καὶ ἐχεῖνοι ἀχολουθοῦν τὸν ἴδιον τρόπον ζωῆς" ἐὰν ὅμως 
ἔχουν ἀντίθετον διαγωγήν, τότε πρέπει γὰ τοὺς ἀποφεύγωμεν ὡς ἐπι- 
δλαθεῖς. Σὲ, 991 

ΥΠΟΘΕΣῚΣ 12’ 

Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος γίνεται Μοναχὸς πρέπει ἀπὸ ὅλα γὰ γυμνωθῇ᾽ πῶς πρέπει νὰ 
ταχτοποιῇ αὐτὰ ποὺ τοῦ ἀνήχουν. Ἣ ὕπαρξις ἀτομιχῆς περιουσίας διὰ τὸν Μοναχὸν 
μέσα εἰς τὸ Κοινόδιον εἶναι ὁλοφάνερη καταστροφή. Σελ 220 
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ΥΠΟΘΕΣΙΣ 16’ 

Πρέπει ἐχεῖνος, ὃ ὅποῖος θέλει γὰ σωθῇ, γὰ ἐπιδιώχῃ τὴν συναναστροφὴν τῶν 
ἐναρέτων ἀνθρώπων, ὡς πάρα πολὺ ὠφέλιμον, νὰ τοὺς ἐρωτᾷ, μετὰ σφοδρᾶς ἐπιθυ- 
μίας καὶ πόθου φλογεροῦ, διὰ νὰ μιανθάνῃ ἀπὸ αὐτοὺς ὅσα εἶναι ἀπαραίτητα διὰ 
τὴν ψυχικὴν σωτηρίαν. Σελ. 281 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Θ’ Ξ 

Περὶ τοῦ ὅτι εἶναι ἀναγκαία ἢ ὑποταγή" ποία ὠφέλεια προέρχεται ἐξ αὐτῆς καὶ 

πῶς τὴν χατορθώγει ὁ ἄνθρωπος. Σελ. 248 
ΥΠΌΘΕΣΙΣ Κ’' 

Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἐμπιστεύεται κανεὶς εἰς τὸν ἑαυτόν του διὰ τί- 
ποτε, ἀλλὰ νὰ ἀχούῃ τὴν συμδουλὴν τῶν Πατέρων εἰς ὅλα χαὶ νὰ ἐξομολογῆται κα- 
θαρῶς τὰ μυστικὰ τῆς καρδίας του, χωρὶς γὰ ἀποχρύπτῃ τίποτε. ᾿ Σελ. 204 

ΥΠΌΟΘΕΣΙῚΣ ΚΑ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ ἐξομολογούμεθα τοὺς λογισμούς μας εἰς τοὺς διακριτι- 
χοὺς ἐκ τῶν Πατέρων καὶ νὰ μιὴ- τοὺς ἐμπιστευώμεθα εἰς τοὺς τυχαίους᾽ πῶς πρέπει 
γὰ ἐρωτῶμεν" καὶ μιὲ ποίαν πίστιν νὰ δεχώμεθα τὰς ἀπαντήσεις τῶν Πατέρων᾽ χαὶ 
ὅτι, διὰ τῆς πίστεως αὐτῆς, νὰ συνεργῶμεν εἰς τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ ἀγαθοῦ. Σελ. 2384 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΒ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι ἐχεῖνος, ὁ ὁποῖος θέλει νὰ σωθῇ, πρέπει γὰ ἀποφεύγῃ τὰς συνα- 
γαστροφὰς τῶν ἀπροσέχτων ἀνθρώπων, καὶ τοὺς θορύδους᾽ εἶναι δὲ ἀναγκαία ἡ ἀπο- 
ξένωσίς του ἀπὸ τὸν χόσμον δι᾽ ἐκεῖνον ποὺ θέλει νὰ σωθῇ. Σελ. 812 

ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΚΓ' 

Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ ἀποφεύγωμεν ὅλους ὅσοι μιᾶς ὁλάπτουν, ἔστω καὶ ἐὰν 
εἶναι φίλοι ἢ μᾶς εἶναι τελείως ἀπαραίτητοι. Σελ. 882 
ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΚΔ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει ὁ ἀρνηθεὶς τὰ ἐγκόσμια γὰ μὴ ἀναμειγνύεται χαθόλου εἰς 
θιοτικὰς ὑποθέσεις ἔστω χαὶ ἂν φαίνωνται δικαιολογημέναι, ἀλλὰ καὶ δι᾿ αὐτὰς γὰ 
ἐμπιστεύεται εἰς τὴν θείαν Πρόνοιαν. Σελ. 339 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΚΕ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι ἣ κακία εἶναι εὔκολη καὶ εἶναι πολλοὶ αὐτοὶ ποὺ τὴν προτιμοῦν, 
πρὸ παντὸς δὲ τώρα᾽ ἀντιθέτως, ἡ ἀρετὴ ἀπαιτεῖ χόπον καὶ εἶναι ὀλίγοι αὐτοὶ ποὺ 
τὴν ἀσχοῦν. Αὐτοὺς ὅμως πρέπει νὰ μιμούμεθα καὶ γὰ μὴ προσέχωμεν εἰς τοὺς 
πολλούς. Σελ. 881 

᾿ ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΣΤ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ δεχώμεθα τοὺς προσερχομένους εἰς τὴν μοναχικὴν πο- 
λιτείαν κατόπιν πολλῆς δοχιμασίας" διότι οἱ εἰσελθόντες εἰς τὴν μοναχικὴν πολι- 
τείαν, κατόπιν δοχιμασίας, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον γίνονται δοκιμώτατοι" ποῖα πράγματα 
πρέπει γὰ ἐπιτρέπωμεν εἰς αὐτούς. Σελ. 889 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΖ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει γὰ ἀποχρούωνται τελείως καὶ αἱ ἐκ διαφόρων περιστα- 

τικῶν ἀρνήσεις τοῦ χόσμου χαὶ δὲν πρέπει γὰ ἀποδιώχωμεν ἀμέσως ὁποιονδήποτε 


10 ΠΙΝΑΞ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 


προσέλθῃ εἰς τὸ Κοινόδιον καὶ ζητεῖ θερμῶς νὰ παραμείνῃ μὲ τοὺς ἀδελφούς, πρὶν 
ἐξετάσωμεν λεπτομερῶς τὰ χατ᾽ αὐτόν᾽ ἀλλὰ γὰ τοῦ παραχωρῶμεν χάποιαν δυνα- 
τότητα παραμονῆς, καὶ γὰ τὸν δοκιμάζωμεν, σύμφωνα μὲ αὐτά, ποὺ προεγράφψαμεν. 
᾿Αφοῦ δὲ διαπιστώσωμεν ὅτι ἐμμένει εἰς τὴν πρόθεσίν του, καὶ μετὰ τὴν δοχιμασίαν, 
γὰ τὸν κάμνωμεν δεχτὸν εἰς τὸ Κοινόδιον, ἐκτὸς ἐὰν συμδαίνῃ κάτι, ποὺ τὸ ἀπαγο- 
ρεύουν οἱ θεῖοι γόμοι. Σελ. 398 
ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΚΗ’ 

Περὶ τοῦ ἀπὸ ποῦ πρέπει νὰ ἀρχίζωμεν τὴν ἄσκησιν, καὶ ὅτι ὅσοι ἀρχίζουν 
- ἔχουν ἀνάγκην ὑπομονῆς καὶ πιέσεως τοῦ ἑαυτοῦ των, διότι ἣ ἀρετὴ εἰς τὴν ἀρχὴν 
μὲν φαίνεται ὅτι εἶναι δύσκολος, ἐξ αἰτίας τῶν παθῶν καὶ τῶν προχαταλήφεων᾽ καὶ 
ὅτι πάρα πολὺ ὠφελεῖ ἡ ἰσχυρὰ θεμελίωσις εἰς τὴν ἀρχήν καὶ ὅτι εἶναι ἀδύγατον 
γὰ ἀκολουθήσῃ τὸν Χριστὸν ἢ γὰ κατορθώσῃ ὁποιανδήποτε ἀρετήν ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος 
δὲν θὰ προετοιμάσῃ τὸν ἑαυτόν του ὡς νὰ ἐπίχειται ὃ θάνατός του. Σελ. 409 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κθ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι τὸν ἀγωνιζόμενον μὲ ὅλην τὴν δύναμίν του καὶ οἱ δαίμονες τὸν 
πολεμοῦν μὲ μανίαν᾽ ἐνῷ ἀδιαφοροῦν διὰ τοὺς ἀμελεῖς," ἐπειδὴ τοὺς ἔχουν ὕποχει- 
ρίους᾽ αὐτοὶ ποὺ θέλουν τὸ ἀγαθὸν εὑρίσχουν σύμμαχόν των τὸν Θεόν, ὁ Ὅποϊος καὶ 
τοὺς πολέμους ἐπιτρέπει πρὸς τὸ πνευματικόν μας συμφέρον. Σελ. 419 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΔΛ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει εἰς ὅλα ὅσα ἁμαρτάνομεν, νὰ θεωρῶμεν ὡς αἰτίους 
τοὺς δαίμονας, ἀλλὰ τοὺς ἑαυτούς μας᾿ διότι ἐχείνους, οἱ ὁποῖοι προσέχουν, οὔτε οἱ 
δαίμονες ἠμποροῦν νὰ τοὺς ὀλάψουν, ἐπειδὴ εἶναι μεγάλη ἡ παρὰ. Θεοῦ θοήθεια" 
ἀγαλόγως δὲ πρὸς τὴν δύναμιν τῶν ἀνθρώπων, ὁ Θεὸς ἐπιτρέπει καὶ τοὺς πο- 
λέμους. Σελ. 484 

ΥΠΟΌΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει αὐτὸς ποὺ προσῆλθεν εἰς τὸν ἀσχητικὸν δίον, τότε μόνον 
γὰ ἐνδύεται τὸ Μοναχικὸν ἔνδυμα, ἀφοῦ ἐχγυμνασθῇ ἀρχετὰ εἰς τὰς ἀρετὰς καὶ ὅτι 
τὸ Μοναχικὸν σχῆιμια εἶναι τίμιον, ψφυχωφελὲς καὶ σωτήριον. Σελ. 441 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΛΒ’ 

Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει ὃ πιστὸς γὰ παρουσιάζῃ τὸν τρόπον τοῦ δίου, ποὺ ἁρμόζει: 
εἰς τὸ σχῆμα του᾽ διότι ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ζῇ σύμφωνα μὲ τὸ σχῆμα του, δὲν εἶναι πι- 
στός" ἐπίσης τὸ κατὰ Θεὸν γῆρας δὲν χαραχτηρίζεται ἀπὸ τὸν χρόνον, ἀλλὰ ἀπὸ 
τὸν τρόπον μὲ τὸν ὅποῖον ζῇ ὁ ἄνθρωπος. Σελ. 452 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΔΙ" 

Περὶ τοῦ ὅτι ὃ πιστὸς πρέπει μετὰ προθυμίας γὰ παραδέχεται ὅσα τοῦ ὑπο- 
δεικνύει ὁ πνευματικός του 1 ατήρ, διότι εἶναι συμφέροντα, ἔστω χαὶ ἐὰν τοῦ προχα- 
λοῦν λύπην ἢ εἶναι χοπιαστικά" διότι πρὸς τὸν σχοπὸν αὐτὸν καὶ διὰ τὴν ἀνακούφι- 
σιν ἀπὸ τὰς θλίψεις δίδεται καὶ ἀπὸ τὸν Θεὸν τὸ ἔλεος. Σελ. 47ῦ 


ΥΠΌΘΕΣΙῚΣ ΛΔ’ 
Πρέπει χαὶ μέχρι θανάτου ἀχόμη, νὰ ὑπαχούωμεν εἰς τοὺς ἐν Κυρίῳ προεστῶ- 
τας, γὰ ἀγαπῶμεν δὲ καὶ γὰ σεδώμεθα αὐτούς. Σελ. 01 
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ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΛΕ’ 

Ὅτι πρέπει γὰ ὑποτασσώμεθα μὲ ἁπλότητα εἰς τοὺς ἐν Κυρίῳ προεστῶτας καὶ 
γὰ δεχώμεθα τὰς ἐντολάς των ὡς προερχομένας ἐκ Θεοῦ, χωρὶς γὰ τὰς ἐλέγχωμεν 
καὶ χωρὶς γὰ τὰς πολυεξετάζωμεν ἢ νὰ διορθώνωμεν, ἔστω καὶ ἂν πρὸς τὸ παρὸν 
φαίνωνται ὅτι δὲν μιᾶς συγιφέρουν. Σελ. δ10 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΛΣΤ’ 

Ποία εἶναι ἣ ἁμαρτία τῆς ἀπειθείας καὶ τοῦ γογγυσμοῦ πρὸς τοὺς ἐν Κυρίῳ δι- 
δασχάλους᾽ καὶ ὅτι ὃ χριστιανὸς δὲν πρέπει γὰ ἀντιλέγῃ καθόλου ἢ νὰ διακαιολογῆ- 
ται, ἀλλ᾽ εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις γὰ ἀντιστέχεται εἰς τὸ ἰδικόν του θέλημα καὶ γὰ 
ἀγαπᾷ τὸν ἔλεγχον καὶ νὰ μὴ τὸν ἀποφεύγῃ. Σελ. 28 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΖ’ 

Δὲν πρέπει νὰ καταχρίνωμεν τὸν διδάσχαλογ, ἔστω καὶ ἐὰν χάνῃ μερικὰ πρά- 
γματα, ἀντίθετα τῶν ὅσων διδάσχει᾽ διότι πολλοὶ μαθηταὶ ἐμπιστευθέντες τοὺς ἕαυ- 
τούς των εἰς ἀμελεῖς διδασχάλους, ἐπειδὴ δὲν τοὺς χατέχριναν, ἀλλὰ παρέμειναν εἰς 
αὐτοὺς ὑποτασσόμενοι ἐν Κυρίῳ, αὐτοὶ μὲν ἐσώθησαν, ἀλλὰ καὶ πολλάκις ἔγιναν 
αἴτιοι γὰ σωθοῦν χαὶ οἱ διδάσκαλοι. : Σελ. 521 


ΥΠΟΌΘΕΣΙῚΣ ΛΗ’ 

Πολλάκις ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ διδάσχει τὰ πρέποντα, εἰς ὅσους προσέχουν τὸν 
ἑαυτόν των χαὶ ἐμπιστεύονται εἰς τὴν ἸΤρόνοιαν τοῦ Θεοῦ, μὲ ἁπλοὺς καὶ ἀγνώστους 
ἀνθρώπους οἱ ταπεινόφρογες χαταδέχογται γὰ διδάσχωνται χαὶ ἀπὸ τοὺς 
τυχόντας. Σελ. δ88 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΘ’ 

Ὅτι ὃ πιστὸς δὲν πρέπει νὰ στηρίζῃ τὸ θάρρος του εἰς τὸν ἑαυτόν του, ἀλλὰ 
γὰ πιστεύῃ ὅτι διὰ τοῦ πνευματικοῦ αὐτοῦ Πατρὸς χαὶ σώζεται καὶ ἐνισχύεται εἰς 
κάθε καλόν᾽ καὶ γὰ ζητῇ τὰς εὐχὰς τοῦ Γέροντός του᾽ διότι αὗται ἔχουν μεγάλην 
δύναμιν. , Σελ. ὅ44 

ΥΠΟΘΕΣῚΣ Μ’ 


Ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἐξέρχεται καγεὶς εὔκολα ἢ νὰ ἀναχωρῇ ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, 
εἰς τὸ ὁποῖον ὑπεσχέθη, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, γὰ παραμείνῃ μέχρι τέλους τῆς ζωῆς 
του᾽ διότι οἱ Πατέρες οὔτε ἀπὸ τὸ κελλί των δὲν ἐξήρχοντο, μέσα εἰς τὸ ὁποῖον 
εὗρον μεγάλην ὠφέλειαν. Σελ. ὕθ2 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ’ 
Περὶ τοῦ ὅτι εἶναι ἐπικίνδυνον διὰ τοὺς ἀγυμνάστους γὰ μένουν τελείως 
μόνοι. Σελ. 600 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΒ΄ 


Ὅτι δὲν πρέπει γὰ ἀντιλέγωμεν μὲ τρόπον φιλόνεικον οὐδὲ δι᾽ ἐχεῖγα, ποὺ 
. θεωροῦγται καλά, ἀλλά, χάριν τοῦ Θεοῦ, νὰ ὑποτασσώμεθα, εἰς ὅλα, εἰς τὸν 
πλησίον. | Σελ. 619 
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ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΜΙ’ 
Ὅτι ὅλα ὅσα γίνονται, διὰ τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ γίνονται" δι᾿ αὐτὸ πρέπει 
ἑ πιστὸς γὰ ἀκολουθῇ πάντοτε τὴν θείαν ΤΙρόνοιαν καὶ νὰ μὴ ἐπιδιώχῃ τὸ θέλημά 
του, ἀλλὰ νὰ ἐπιζητῇ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ διότι ὅποιος τοιουτοτρόπως ἐνεργεῖ ἢ δέ- 
χεται τὰ γεγονότα, ἀναπαύεται ψυχιχῶς. Σελ. 688 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ ΜΔ’ 

Ὅτι ἡ ταπεινοφροσύνη εἶναι τελείως ἀκατανίχητος ἀπὸ τοὺς δαίμονας, καὶ 
πῶς γεννᾶται ἡ ταπεινοφρροσύνη χαὶ ποία εἶναι ἡ δύναμίς τῆς" ὅτι ἡ ταπείνωσις 
περισσότερον ἀπὸ ὅλας τὰς ἀρετὰς ἔχει τὴν δύναμιν καὶ μόνη τῆς νὰ σώσῃ τὸν 
ἄνθρωπον. Σελ. 6871 


ΥΠΌΟΘΕΣΙΣ ΜΕ’ 

Ὅτι χαραχτηριστιχὸν γνώρισμα τοῦ ταπεινόφρονος εἶναι τὸ γὰ μέμφεται τὸν 
ἑαυτόν του, νὰ τὸν ἐξουδενώνῃ καὶ νὰ θεωρῇ ὅτι δὲν ἀξίζουν τίποτε ὅσα καὶ ὁποια- 
δήποτε καλὰ καὶ ἂν χάνῃ᾽ ποῖαι εἶναι αἱ ἰδιότητες τῆς ταπεινοφροσύνης καὶ ποῖοι 
οἱ καρποί της. Σελ. 048 

ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΜΣΤ΄ 
Περὶ τοῦ ποῖον εἶναι τὸ χέρδος ἀπὸ τὸ γὰ μεμφώμεθα τὸν ἑαυτόν μας. Σελ. 680 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΜΖ’ 
Ὅτι δὲν πρέπει νὰ ζητῶμεν τιμήν, ἢ νὰ ἐπιθυμῶμεν πρωτεῖα᾽ διότι ὅσα θεω- 
ροῦν οἱ ἄνθρωποι ὡς ἀξιόλογα, θεωροῦνται ἀπὸ τὸν Θεὸν ὀδελυχτά. Σελ. 691 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ ΜΗ’ 
Ὅτι τὸ νὰ φαινώμεθα ταπεινοί, ὅταν τοῦτο γίνεται ἄκαιρα ἢ ὑπερδολικά, δὲν 
εἶναι ὠφέλιμον, ἀλλὰ ὁλαδερόν᾽ καὶ τί πρέπει νὰ πράττωμεν πρὸς τοὺς ἐπαινοῦντας 
καὶ ὅτι ἐκεῖνον ποὺ προσέχει οἱ ἔπαινοι εἰς τίποτε δὲν τὸν ὅλάπτουν. Σελ. 690 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ Μθ’ 
Περὶ τοῦ πῶς πρέπει καὶ ποῖα χαὶ μέχρι ποίου σημείου γὰ χρησιμοποιοῦμεν τὰ 
ἐνδύματα διὰ τὴν χάλυψιν τοῦ σώματος" χαὶ πῶς οἱ Πατέρες ἠγάπων, τὴν εὐτέλειαν 
χαὶ εἰς αὐτὰ τὰ ἐνδύματα᾽ αὐτὴν πρέπει γὰ προτιμᾷ ὃ πιστὸς εἰς πᾶσαν περί- 


στασιν Σελ. 698 
ΥΠΟΘΕΣῚΣ Ν’ 

Ὅτι δὲν πρέπει πρὸς εὐχαρίστησιν ἢ ἀπὸ σφοδρὰν ἐπιθυμίαν γὰ πράττωμεν 

τίποτε. Σελ. 108 


"δὰ παστῖν. πληροφορίαν ἀπευθύνεσθε: 
ἡ Ἐπίσκοπον Ματθαῖον Λαγγῆν 
151 11 Ζωγράφου 
ΑΘΗ͂ΝΑΙ --- ΤΗΛ, ττ0.18.80 


